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“સમથ શાસ્કારઓચાર્ય ભગવત 
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૮ ગરથ પરની. વિવેચના 
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થરી સનત સવે, લરતરમરત્ સાત મંરાર 
૪ વિવેચનકાર ૬ ણવવુર્‌ 
સિદ્ધાન્તમહોદધિ સુવિહિતશ્રમણગચ્છાધિપતિ 
પૂ. આચાર્યદેવશ્રી વિજય પ્રેમસૂરીશ્વરજી મહારાજના પટ્ટાલંકાર 
વર્ધમાન તપોનિધિ આચાર્યદેવ શ્રીમદ્‌ 
વિજય ભુવનભાનુસૂરીશ્વરજી મહારાજ 


₹ સંપાદક ૦ 
પ. પૂ. પંન્યાસશ્રી પવાસેનવિજયજી ગણિવર 


કિંમત : ૭૦/- રૂપિયા 


૨૬ પ્રકાશક ૦ 
દિવ્યદર્શન ટ્રસ્ટ 


€/૦ કુમારપાળ વિ. શાહ 
૩૮, કલિકુંડ સોસાયટી, ધોળકા - ૩૮૭૮૧૦ 





જેઓ શ્રીમદૂના અનંત આશીર્વાદના પરેપાકરૂપે આ વિવેચન ગ્રંથરત્નનું સર્જન 
થયું છે તે પરમારાઘ્યપાદ પરમસંયમી કર્મસાહિત્યનિષ્ણાત સિદ્ધાન્તમહોદધિ 
પૂ. ગુરુદેવ આચાર્ય ભગવંત શ્રી વિજય પ્રેમસૂરીશ્વરજી મહારાજના પરમ 
પાવનકારી કરકમલોમાં ભક્તિસભર હૃદયે સમર્પણ 












* શ્રી હસમુખભાઈ કેસરીચદ ચૂડગર 
૨. શ્રી પકજ સોસાયટી જૈન સંઘ, પાલડી, અમદાવાદ - ૭ 
૩. શ્રી ધર્મનાથ પો.હે. જૈનનગર શ્વે.મૂ. જૈનસંઘ. 

પૂ. મુનિરાજશ્રી મુક્તિદર્શનવિજયજી મ.ની પ્રેરણાથી 
૪. શ્રી લાવણ્ય જૈન શ્વે.મૂ. સંઘ - પૂ. ગણિવર્ય શ્રી ગુણસુંદરવિજયજી મ.ની પ્રેરણાથી 
પ. શ્રી વર્ધમાન જૈન સંઘ. ઉસ્માનપુરા અમદાવાદ-૧૩ 
પૂ.પં શ્રી વિઘાનદવિજયજી ગણિવરની પ્રેરણાથી. 





તૃતીય આવૃત્તિ : આચાર્યદેવશ્રી [વિજ્ય ભુવનભાનુસૂરીશ્વરજી જૈન સ્મૃતિમંદિર - 
ગુરુમૂર્તિ પ્ાતિષ્ઠામહોત્સર્વાદિન કા વ. ૬, 1વિ.સ. ૨૦૫૩ તા. ૧-૧૨-૯૬ 


શ્રસ્તાવઃ 


અર્દત્રેવ્નેખમદ્રન્યઃ શ્રીદસ્મિદ્રસસ્તુતઃ 1 “નમોડત્યુ નં” વતોમદ્વા, ત્સિતવિક્તરહયવા 19 ॥ 

લોક અને અલોકને હસ્તામલકવત્‌ હાથમાં રહેલા નિર્મળ જળની જેમ વિલોક્નાર અરિહંત પરમાત્મા 
પરમોચ્ચ સ્થિતિએ વિરાજે છે, એ એક સનાતન સત્ય છે. એ પરમાત્માએ કેવળજ્ઞાન અને કેવળદર્શનથી 
લોકાલોકનું સમગ્ર સ્વરૂપ જાણ્યું અને જોયું એટલું જ નહિ પણ જગતને યથાવત્‌ સમજાવ્યું. 

એ સ્વરૂપદર્શન પ્રમાણે પંચાસ્તિકાય સ્વરૂપ લોક છે અને આકાશમાત્ર સ્વરૂપ અલોક છે. એ 
સર્વમાં પર્યાયોનું પરાવર્તન કરનાર તત્ત્વ કાળ છે. 

પંચાસ્તિકાયમાં સક્રિય જીવ ને પુદ્ગલ એ બે જ છે. એ અનાદિ સંબંધથી એવા તો જોડાએલા 
છે, કે જેને આશ્રયીને જ જાણે વિશ્વ ન ચાલતું હોય એમ લાગે. અને વાત પણ એમ છે કે, જીવ અને 
પુદ્ગલનો પરસ્પર એકાકાર સંબંધ ન હોય તો જગત્‌ જેવું છે પણ શું ? 

આમ જીવ અને પુદ્ગલ લોકાલોકમાં નિજનું અનોખું સ્થાન ધરાવે છે. જીવો અનંતા છે અને 
તેથી અનંતાનંતગુણ પુદ્ગલો છે. એ જીવ અને પુદૂગલના સંબંધને કારણે દશ્યમાન અને અદશ્ય 
વૈવિધ્ય ને વિચિત્રતા ક્ષણે ક્ષણે બન્યા કરે છે. જીવનું સસારમાં પરિભ્રમણ પણ તે કારણે છે. એ 
અનાદિ સંબંધનો અંત લાવવો એ જીવનું ચેતનત્તું પરમ કર્તવ્ય છે. 

નિગોદમાંથી નીકળ્યા બાદ ક્રમશ. વિકાસ પામતો જીવ જો ભવ્ય હોય છે, તો જ તે નિયમા 
સમ્યક્ત્વને પ્રાપ્ત કરે છે. સમ્યકત્વ પામ્યા પછી જીવનો ઉત્તરોત્તર વિકાસ-ઉદય ચાલુ જ હોય છે. 
ભવિતવ્યતાના પરિપાક માટે જીવને અનેક વિવિધ-વિચિત્ર ન સમજી શકાય એવા પરિણામો અનુભવવા 
પડે તો પણ તેનું જીવન સતત ઊર્ધ્ડગામી રહે છે. કર્મને સકલકર્મને દૂર કરવા માટેની સમજ એ 
આત્મામાં મોટે ભાગે વ્યક્ત અને ક્વચિત્‌ છૂપી ચાલુ હોય છે. મિથ્યાત્વને-અનાદિમિથ્યાત્વને પરવશ 
પડેલા જીવો કર્મ સાથે જે સંબંધ રાખે છે બાંધે છે, તેવો સંબંધ એકવાર પણ જેણે સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્ન કર્યું 
છે, તે આત્મા રાખતો નથી બાંધતો નથી. 

સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્ત કર્યા પછી આત્મા જ્યાં સુધી તેને ગુમાવતો નથી, ત્યાં સુધી તે અરિહંતનો અનન્ય 
ભક્ત હોય છે. એ આત્માનું સર્વસ્વ કાંઈપણ હોય તો તે અરિહંત છે. 

અરિહંતનું નામ, અરિહંતની આકૃતિ-મૂર્તિ, અરિહંતની આગળ પાછળની કોઈપણ અવસ્થા અને 
સાક્ષાતૂ અરિહત ભાવસ્વરૂપ એ ચારે સમ્યક્ત્વવાળા આત્માના અનન્ય આકર્ષણો હોય છે. એ આત્મા 
અરિહંતત્તું સામાન્ય કે વિશેષ નામ સાભળીને ઉત્કર્ણ બને છે, અરિહંતના નામને રટતી જીભને જીભ 
માને છે, અરિહંત દર્શનથી નેત્રને સાર્થક સમજે છે, તેનાં કર-ચરણ-કાયા-મન-સમય વગેરે સર્વ કાંઈ જે 
અરિહતને ઉદ્દેશીને ઉપયોગમાં આવે છે, તેને તે સફળ લેખે છે. તેના મૃખમાંથી, 

“ધન્ય તે કાય જેણે પાય તુજ પ્રણમીએ, તુજ થુણે જેહ ધન્ય ધન્ય જીહા, 

ધન્ય તે હૃદય જેણે તુજ સદા સમરતાં, ધન્ય તે રાત ને ધન્ય દીહા.' 

એવા એવા ઉદગારો આપોઆપ સરી પડે છે. દ્રવ્વ અરિહંતની પણ તે આત્મા એવી ઉપાસના કરે 
છે કે ભાવ અરિહંતની પ્રાપ્તિ તેને સુલભ બને છે. ભાવ અરિહંતની ભાવપૂર્વકની ભક્તિથી આત્મા 
અરિહંત પણ બની શકે છે ને સિદ્ધ તો અવશ્ય થાય છે. 

આવું અરિહત પદ જે આત્માઓએ મેળવ્યું છે, તે એમને એમ નથી મેળવ્યુ. તે મેળવવા માટે તે તે 
આત્માઓએ. પોતાનો આત્તરિક અનન્ત પુરુષાર્થ અને તે પુરૃષાર્થને અનુરૂપ પ્રવૃત્તિ કરેલ છે. અરિહંતના 
પૂર્વવર્તિ ત્રીજા ભવમાં આવો પુરુષાર્થ આત્મા કરે છે. એ ભવમાં ભાવદયાના પરમ ભાવમાં એ આત્મા 
પરમ રમણતા કેળવે છે. એથી તીર્થકરનામકર્મને એ આત્મા નિકાચિત કરે છે. ત્યાંથી દેવલોકમાં અને 


રશ 


ક્વચિતૂ જ નારકમાં ઘઈને અહીં મનુષ્યલોકમાં કર્મભૂમિમાં એ આત્મા પરમાત્મા તરીકે અવતરે છે, 
માતાના ગર્ભમાં આવે છે. આ આગમન ને અવતરણને 'આવનકલ્યાણક' કહેવામાં આવે છે. અરિહંતનું 
પૂર્વજન્મમાંથી ચ્વવન એ પણા કલ્યાણ અર્થે છે. અરિહંત ભવના ૨ ાયુઃનો અહિઘી આરંભ ઘાય છે. 

આ સમયે ઈન્દ્ર સિંહાસનથી નીચે ઉતરીને ભગવંતની સન્મુખ સાત-આઠ ડગલા જઈને 
પરમાત્માની સ્તૃતિ કરે છે. તે સ્તુતિ જે શબ્દરચના પૂર્વક કરાય છે, તેમાં પ્રથમ શબ્દ - સયુત્યુ ળું 
(ળયોડ્ત્યુ જૌ આવે છે. આ કારણે એ સ્તુતિ 'શકસ્તવ' અથવા “નમુત્યુણં' એ નામે પ્રચલિત છે. * 


પ્રસતુત ગ્રન્ઘમાં એ સ્તવની વિશદ વિચારણા છે. આ સ્તવનો પ્રધાન ઉપયોગ ગૈત્થવન્દન વિધિમાં 
થાય છે. ચૈત્યને વન્દના કઈ રીતે કરવી તેનો વિધિ આર્હત્‌ દર્શનમાં વ્યવસ્થિત છે અને સજીવ છે. 
જેટલાંક વિધાનો એવા હોય છે કે જે કેવળ શાસ્ત્રોમાં અને ગ્રન્ઘોમાં જ જોવા મળે છે, તેનો ઉપયોગ 
ચાલુ નથી હોતો. પણ આ વિધિ ઉપયોગમાં ચાલુ છે. 

જે કોઈ પણ ક્રિયાવિધાન તેનો જે વિધિ હોય તે જાણીને વિધિપૂર્વક કરવામાં આવે તો તે યઘાવત્‌ 
ફળદાયી બને છે. વિધિમાં જેટલી ખામી તેટલી ખામી ફળ પ્રાતિમાં પદ્દા થાય છે. કેટલાંક વિધાનો તો 
એવા હોય છે કે તેમા વિધિની ન્યૂનતા અલ્ય પણ ચાલી શકતી નથી. જ્યાં સુધી પૂર્ટટ વિધિ ન 
જળવાય ત્યાં સુધી તે વિધાન કાર્ય કરવાને અક્ષમ રહે છે એટલું જ નહિ પદ્ય કેટલાક સંયોગોમાં તે 
વિધાન વિપરીત કળ આપે છે. 


અહતૂ-પરમાત્મા તીર્ઘસ્થાપના કરે છે. તીર્થમાં આત્મહિતકર સર્વવિધાનો સર્વાંગ સંપૂર્ણ હોય છે. 
તીર્ઘનું મુખ્ય સંચાલન જ્યાં સુધી ગણધર ભગવંતો હોય છે, ત્યાં સુધી તેઓ કરે છે. ને પછી તેમની 
પટ્ટપરમ્પરાગત જે આચાર્ય ભગવંતો આવે છે, તેઓ કરે છે પણ ઊતરતા કાળમાં તીર્થના સંચાલકો 
ઉત્તરોત્તર અલ્ય સામર્થ્યવાળા ઘતા આવે એ સ્વાભાવિક છે. એમાં તરતમતા હોય છે, છતાં એક્ન્દર તો 
હાનિ ઘતી હોય છે. એ ડારણે વિધિન્ુદ્ધિમાં અનેક પ્રકારની વિચારણાઓની સેળભેળ ઘતી જાય છે. 
જ્યારે આવી ભેળસેળ વધી જાય છેં, ત્યારે તેનું વિશ્ુદ્વિકરહ આનેવાર્ય બને છે. જ્યાં સૂધી તીર્થ 
વિદ્યમાન છે, ત્યાં સુધી વિશુદ્ધ વિધિવિધાન પછ વિધમાન રહેવાના જ. 

ચૈત્યવન્દન વિધિમાં પણ એ પ્રમાજ્લે બન્યુ હતુ, ને ચાલુ પણ છે. છતા પણ ચૈત્યવન્દન વિધિનુ 
શુદ્ર દર્શન પદા છે. તેના નિરાગ્રહભાવે આરાધકો પણ છે. ચૈત્યવન્દન-વિધિ અંગે વર્તમાનમાં જે કાંઈ 
સાહિત્ય ઉપલબ્ધ થાય છે, તેમાં અગ્રેસર કોઈ ગ્રન્થ હોય તો તે “લલિત વિસ્તર' છે. ચૈત્યવન્દન સૂત્ર 
ઉપરની વૃત્તિ-સ્વડૂપ આ ગ્રન્થ છે. આ ગ્રન્ઘની પ્રામાથિકતા અંગે કશી પણ શંકા જેવું નથી, અનેક 
પ્રામાણિક પુરુષોએ આ ગ્રન્ઘના પ્રમાણો પોતાના ગ્રન્ઘમાં ઉદ્રરિત કરીને આ ગ્રન્થની મહત્તા વધારી 
છં. આ ગ્રન્ઘના રચયિતા આચાર્યશ્રી હરિભદ્રસૃરિજી મહારાજ જૈન શાસનમાં અદ્વિતીય વ્યક્તિ સ્વરૂપે 
વિખ્યાત છે. તેઓશ્રીનું વૈરિષ્ટ્ટ અનેક રીતે અનોખુ તરી આવે છે. તેઓશ્રીએ રૌત્યવન્દન વિધિ અંગે 
જે કહ્યું છે, તે ગ્રન્થ વાંચવાથી સ્પષ્ટ સમજાય એવું છે. 

આર્ઈત્‌દર્શનમાં ચૈત્યવન્દન વિધિનુ વિધાન જે પ્રકારે વ્યવસ્થિત છે, તે પ્રકારનું વિધાન અન્ય કોઈ 
પણ દર્શનમાં ગ્રન્ધસ્થ અથવા પ્રવૃત્તિમાં જોવામાં નથી આવતું. ચૈત્યનો સ્વીકાર કરનારા અનેક 
મતમતાંતરો જગતમાં જોવામાં આવે છે. ભગવદ્ભક્તિ પણ દરેક મતમાં વિવિધ પ્રકારની જોવાય છે. 
તેમાં જૈનશાસનની આ વ્યવસ્થા કેટલી વિશિષ્ટ છે, તે કોઈપણ માધ્યસ્થ્ય મતિવાળાને તુરત જ સમજાય 


એમ છે. તેમા પણ જો “લલિતવિસ્તરા'નું અધ્યયન પઠન કરે તો આ ચૌત્યવન્દન-વિધિનું મહત્ત્વ તેના 
માનસમાં વજલેપ જેવુ થઈ જાય, એ અસંશય છે. 


* “રજ્િપાતદંડક' પરા આ સ્તવનું નામ છે. 


ક શવઝુર્‌ 
વર્તમાનમાં” ચૈત્યવન્દન અનેક દેવવન્દન એ બે પ્રકાર પ્રસિદ્ધ અને પ્રચલિત છે.“ પર્વદિવસોમાં 
અને” ત્રસંગ વિશેષમાં કરાતાં દેવવન્દનોના અનેક પ્રકારો પણ પ્રચલિત છે. 


ઉપર દર્શાવેલા ચૈત્યવન્દન અને દેવવન્દનના પ્રકારોમાં ઉપયોગમાં આવતા સૂત્રોમાં મુખ્ય સૂત્રો 
સાત છે. ૧. નમુત્યુણં, ૨. અરિહતચેઈઆણં, ૩. અતન્તત્થ, ૪. લોગસ્સ, પ. પુક્ખરવર, ૬. સિદ્ધાણં 
બુદ્ધાણં અને ૭. જયવીયરાય. આ સિવાય ત્રણ સૂત્રો ૧. સવ્વલોએ, ર. સુઅસ્સભગવઓ, ને ૩. 
વેયાવચ્ચગરાણં કે જેનું પ્રાધાન્ય ન ગણાય પણ પ્રસંગને દર્શાવતા એ સૂત્રો છે એમ કહી શકાય. 


ઉપરોક્ત સૂત્રોમાંથી લોગસ્સ, અન્નથ, અરિહંતચેઈઆણં, પુક્ખરવર અને સિદ્ધાણં બુદ્ધાણં એ સૂત્રો 
આવશ્યક સૂત્રમાં આવે છે. એટલે તે સૂત્રો ઉપર અનેક વિવરણો શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજથી 
પ્રાચીન અને અર્વાચીન મળે છે. શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજે પોતે પણ આવશ્યક સૂત્ર ઉપર લઘુ અને 
બૃહદૂ વૃત્તિ રચી છે. લઘુ વૃત્તિ વર્તમાનમાં ઉપલબ્ધ છે ને તેમાં તેઓશ્રીએ પૂર્વવૃત્તિનો નિર્દેશ કર્યો છે, 
એ રીતે પૂર્વે જણાવેલા સૂત્રોમાંથી નમુત્યુણં સૂત્ર પર અહીં જે વિવરણ છે તે અનેક પ્રકારે વૈશિષ્ટ્ય 
ધરાવતું અને વિશદ છે. શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજ આ ચૈત્યવન્દનસૂત્ર-વૃત્તિના આદિ ભાગમાં જે કહે છે કે - 


ચાવત્તથાષિ વિજ્ઞાતયર્ષગાત મવા રુરોઃ | સજાશાવત્યમતિના તાવહેવ વ્રવીશ્યદય્‌ | 


(તો પણ જેટલો અર્થસમૂહ અલ્પમતિ એવા મે ગુરુ પાસેથી જાણ્યો છે, તેટલો જ હું કહું છું) એ 
પ્રમાણેનું તેઓશ્રીનુ કથન નમુત્યુણં સૂત્રને અનુલક્ષીને છે, અર્થાત્‌ તે સૂત્ર પર પણ જો પ્રાચીન વિવરણો 
ઉપલબ્ધ હોત તો તેનું પણ સંસ્મરણ તેઓશ્રી અહિ અવશ્ય કરત. આ સર્વ કારણોને લીધે “લલિતવિસ્તરા' 
એ નમુત્યુણં સૂત્રની વૃત્તિ છે, એ પ્રમાણે પ્રસિદ્ધિ પણ સહેતુક થઈ છે. 


નમુત્યુણં સૂત્ર પર પછીથી થયેલા વિવરણો સંખ્યાબધ છે. વીસથી વધુ વિવરણો તો ચૈત્યવન્દન સૂત્રો 
પરના છે. શ્રી ભગવતી સૂત્રમાં પણ આ નમુત્યુણંનો પાઠ અર્હદ્ર્ણન રૂપે છે. આગળ ઉપર એજ સૂત્રમાં 
અંતિમ આરાધનાના પ્રસંગે પણ આ પાઠ છે. તેના પર ટૂંક વિવરણો પણ થયા છે. શ્રી કલ્પસૂત્રમાં આ 
નમુત્યુણં સૂત્રનો પાઠ છે, ને તેના પર અનેક વિવરણો થયા છે. 


શ્રી ચૈત્યવન્દન સૂત્ર પરની પ્રસ્તુત વૃત્તિનું નામ “લલિતવિસ્તરા' છે. આ નામનો ગ્રન્થ જૈન વાક્ષયમા 
આ એક જ છે, બૌદ્ધ સાહિત્યમાં આ નામનો એક ગ્રન્થ છે. કોણે કોના નામનું અનુકરણ કર્યું છે ? શા માટે 
કર્યું છે ? વગેરે ચર્ચા અતિ પ્રયોજનવાળી નથી. આવા તાત્વિક ગ્રન્થોના રહસ્ય સમજવા માટે એવી 
ચર્ચાઓ ઘણી વખત બાધક બને છે. કેટલાકને એવી ચર્ચામાં ઘણો રસ હોય છે, ને તેઓ એમ સમજતા 
હીય છે કે આવી ચર્ચાથી ગ્રન્થ ઉપયોગી બને છે. તેવા સંપાદકો પ્રારંભના ઘણા પત્રો આવી ચર્ચાથી ભરે 
છે. અમુક વર્ગને એ ચર્ચા ઉપયોગી પણ બનતી હશે, બાકી અભ્યાસી વર્ગને માટે-પ્રાચીન પદ્ધતિના 
અભ્યાસી વર્ગને માટે-તો એ અનુપયોગી છે. ગ્રન્થના મર્મો જાણવાવાળા આવી ચર્ચાવાળા પત્રોને'ભારભૂત 
માને છે, ગ્રંથના કદમાં અને કિમતમાં એથી વ્યર્થ વધારો થાય છે, એવી એમની દેઢ માન્યતા હોય છે. 
“લલિતવિસ્તરા'ના અઘ્યયનથી જૈનદર્શનમાં સ્થિર થઈ ગયા અને બૌદ્ધદર્શનમાં જતાં અટક્યા-એવા શ્રી 
સિદ્ધર્ષિને માટે તો નામસામ્ય ધરાવતો આ ગ્રંથ પરમ ઉપકારક બન્યો છે એ એક યોગાનુયોગ બનેલી 
હકીકત છે. શ્રી સિદ્ધર્ષિએ જાતે જ કહ્યું છે કે, 


* એક સ્તુતિવાળું જે કરવામાં આવે છે તે. છ આઠ સ્તુતિથી જે કરાય છે તે 


/ જ્ઞાનપંચમી, ચાતુર્માસ પ્રારંભદિનના (ચોમાસી), મૌન એકાદશી, ચૈત્રી પૂર્ણિમા, દીપાવલિકા, વગેરેમા 
કરાય છેતે ઉ નપ્દિવિધિ પ્રતિષ્ઠા-વિધાન વગેરે પ્રસગે કરાય છે તે 
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સમોડત્તુ દરમત્રાવ, સહે પ્રવસ્તૂદે 1 મરર્થ મર્મ વેન, યુસિતસિતવિક્તર 191 

શ્રી સિદ્ર્ષેના આ વચનથી શ્રીહરિભદ્રસૂરિજી તેમના સમકાલીન પૂર્વવર્તી હતા એવી માન્યતા 
ઝેટલાક અર્વાચીનો ધરાવે છે. પણ પ્રાચીનો તેને માન્ય કરતા નથી. આ સંબંધમાં ઘણી વિસ્તૃત ચર્ચા 
પ્રકટ થઈ છે. સાધક-બાધક અનેક પ્રમાણો બંને પક્ષે ઉપલબ્ધ છે. કયા પ્રમાણોને કેટલા પ્રબલ માનવા 
તે તો માન્યતા ધરાવનાર ઉપર નિર્ભર રહે છે. મધ્યસ્થ ભાવે એ વિચારષ્રા વિશદ રીતે થાય તેતો 
હજુ પણ કરણીય છે, એમ તો ખરું. બદ્ધાગ્રદ થયેલા પોતાના [વિચારો પોતપોતાની રીતે રજુ કર્યા કરે 
છે. પણ તેથી એ પ્રશ્રનો યથાયોગ્ય નિવેડો આવતો નથી. અસ્તુ. 

કોઈપણ સૂત્રનો ઉપયોગ જ્યારે ક્રિયાકાંડમાં થતો હોય છે ત્યારૈ તેમાં રહેલા રહસ્યો સમજવાની 
વૃત્તિ સહજ રીતે થવી જોઈએ, તેને બદલે મોટે ભાગે વૃત્તિ મરી ગયેલી જોવાય છે. તેનું કારણ પ્રાયશઃ 
વ્યક્તિ છે. પછીથી એવી વ્યક્તિઓ માને છે કે આવા ધાર્મિક અનુષ્ઠાનોનાં રહસ્યો સમજવાની બહુ 
જરૂર નથી, એ તો એમને એમ ફળદાયી છે. મંત્રાક્ષર સમા આ સૂત્રોનું ઉચ્ચારણમાત્ર લાભ આપે છે. 
આગળ વધીને એટલે સુધી પણ કહેવાનું તેઓ સાહસ કરતા હોય છે કે, આ સૂત્રોના રહસ્યો 
સમજવાથી હાનિ થાય છે, સૂત્રની મહત્તા ઓછી થાય છે, માટે રહસ્યો ન સમજવા જોઈએ. પણ એવી 
માન્યતા મિથ્યા છે. મંત્રાક્ષરસમા આ સૂત્રો છે, એ નિર્ભેળ સત્ય છે. તેના શુદ્ધ ઉચ્ચારણમાત્રઘી શ્રેયઃ 
ઘાય છે, એ પણ એટલું જ બરાબર છે. પણ તેના રહસ્યો સમજવાથી-યોગ્યતાપૂર્વક રહસ્યો 
જાણવાથી - વિશેષ શ્રેય. થાય છે, હાનિ નથી. અયોગ્યને તો સર્વ કાઈ હાનિકર છે. માટે આ સૂત્રના 
અર્થો ને રહસ્યો સમજવા માટે યોગ્યતા કેળવવી અને પ્રયત્નશીલ બનવું, એ ત્તેનો પ્રતિદિન વારંવાર 
ઉપયોગ કરનારા આત્માઓ માટે અતિ આવશ્યક છે. 

વર્તમાનમાં સંયમ ધર્મનું યથોચિત આરાધન કરનારા મુનિવરો અહોરાત્રમાં જે ક્રિયાકાંડ કરે છે 
તેમાં ૧૩ વખત અનિવાર્યપણે નમુત્યુણં સૂત્રનો ઉપયોગ આવે છે. તે આ પ્રમાણે, (૧) પ્રાતઃ 
ચૈત્યવન્દનમાં, (૨) પ્રાત. પ્રતિકરમણ-સ્થાપનાનન્તર, (૩) વિશાલ લોચનના પાઠની પછી, (૪) ચારે 
સ્તૃતિ થયા બાદ, (૫) સીમન્ધર જિન ચૈત્યવંદનમાં, (૬) શ્રી સિદ્ધાચલજીના ચૈત્યવન્દનમાં, (૭) શ્રી 
જિનમદિર-દર્શન ચૈત્યવન્દનમાં, (૮) પ્રત્યાખ્યાન-પારણ-ચૈત્યવન્દનમાં, (૯) ભોજનાનન્તર 
ચૈત્યવન્દનમાં, (૧૦) સાંજના પ્રતિકમણની શરૂઆતના ચૈત્યવન્દનમાં, (૧૧) ચાર સ્તુતિ બાદ, (૧૨) 
નમોડસ્તુ વર્ધમાનાયના પાઠ પછી, (૧૩) સંઘારા પોરસીના પ્રારંભના ચૈત્યવન્દનમાં. જિનમંદિરમાં 
ચૈત્યવન્દન સાથે જેઓ દેવવન્દન આઠ થોયના વાંદતા હોય તેઓને પાંચ વખત નમુત્યુણં વધે છે. ને 
તેથી પ્રતિદિન તેઓ ૧૮ વખત આ સૂત્રનો પાઠ કરે છે. 

પૌષધ ઉપધાન વગેરેમાં જોડાએલા ગૃહસ્થોને ૨૭-૨૮ વખત નમુત્યુણં બોલવાનું હોય છે. એટલે 
જ આ સૂત્રના ભાવો જાણ્યા હોય તો શ્રદ્ધા એટલી બળવતી બને કે બોલનારના ભાવોલ્લાસમાં કોઈ 
અનેરી ચમક દેખાય. બોલનારને લાગે કે હું આ કોઈ સાધારણ પાઠ નથી કરતો પણ અર્થગંભીર અનેક 
પ્રભાવપૂર્ણ સૂત્રનો પાઠ કરી રહ્યો છું. સૂત્રના એક એક શબ્દ આત્મામાં જડ ઘાલી ગએલા મહામેલને 
ધોવા સમર્થ છે. એવી જાગ્રતિ સતત રહે. 

પંચપ્રતિક્રમણ સૂત્ર, અને બે પ્રતિકમણ સૂત્રની પુસ્તિકાઓમાં આ સૂઞના અર્થો ટૂંકા અને વિસ્તારથી 
આવે છે. પણ આ લલિતવિસ્તરામાં જે પ્રકારે આ સૂત્રના એક એક શબ્દોના અર્થો અને ભાવોનું ઉદ્ઘાટન 
કર્યું છે, એવું અન્યત્ર કોઈપણ સ્થળે જોવામાં આવતું નથી. આ ગ્રન્થ ભક્તિભાવભર્યો તર્કશૈલિનો છે, ને 
તેથી આનું અધ્યયન કરવાની યોગ્યતા તર્કના વિશિષ્ટ અભ્યાસીઓ ધરાવે છે. પ્રાચીન ન્યાયની પદ્ધતિનો 
આ ગ્રન્થ છે. અવષ્છેદકાવચ્છિન્નની નવ્ય ન્યાયમાં આવે છે એવી પરપરા કે લાંબી હાર આમાં જોવા નહિ 
મળે. પણ તર્કનું કાઠિન્ય, ટૂકમાં પૂર્વપક્ષ અને ઉત્તરપક્ષ, યત્‌ તત્‌ શબ્દોનો અધિક ઉપયોગ, કોઈ કોઈ સ્થળે 
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પૂર્વ પક્ષ અધ્યાહાર રાખીને સમાધાન માત્ર, વગેરે પ્રાચીન તર્કની શૈલિ છે. તે શૈલિને હસ્તગત કરવા માટે 
તે તે ગ્રન્યમાં છણેલા વિષયોનું મૂળભૂત જ્ઞાન, જેને પદાર્થજ્ઞાન પ્રકિયા જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે, તે અતિ 
અગત્યનું છે. મૂળભૂત પ્રકિયા જ્ઞાનની ઓછાશવાળાઓ આવા ગ્રન્થમાં પદે પદે સ્ખલના પામે છે. 

જૈન શાસનનું એ અહોભાગ્ય છે કે આજે અનેક મુતિવરો આવા વિશિષ્ટ ગ્રન્થોનું તલસ્પર્શિ 
અવગાહન કરી શકવાની શક્તિ ધરાવે છે, એટલું જ નહિ પણ ગીર્વાણાદિગિરામાં આના ઉપર વિશદ 
વિવરણ કરી શકે છે. 

સંસ્કૃત ભાષાનું જેઓને જ્ઞાન નથી છતા સમજશક્તિ છે એવા અનેક ભાગ્યશાળીઓને આવા 
ગ્રન્થોના ભાવો જાણવાની ઈચ્છા હોય છે. વર્તમાનકાળની જીવન-પદ્ધતિને કારણે ગુરુ મહારાજશ્રી પાસે 
યથા સમય અધ્યયન કરવાનુ તેઓને અશક્ય ન હોવા છતાં દુ શક્ય તો જરૂર છે. એટલે તેવા પ્રકારના 
જીવોને માટે ખાસ ગુજરાતી ભાષામા આવા ગ્રન્થોનાં સુદર વિવેચનો થાય એ આવકારપાત્ર છે. 

મુખ્યત્વે એવા જીવો તરફ લક્ષ્ય રાખીને પ્રસ્‍તુત વિવેચન લખાયું છે. અને તે કારણે જ આ વિવેચનમાં 
તર્કશૈલિના કાઠિન્યની વૃદ્ધિ ન કરતાં તેને હળવી બનાવવા પ્રયત્ન કરાયો છે. અને વ્યાખ્યાનને અનુરૂપ 
ગણાવી શકાય એવી શૈલિ તરફ વિશેષ લક્ષ્ય રખાયું છે. એમ છતાં અભ્યાસીને માટે પણ આ વિવેચન એટલુ 
જ ઉપયોગી છે. લલિતવિસ્તરાના પ્રત્યેક પદને સારી રીતે સમજાવવા તરફ પૂરતુ ઘ્ધાન આપવામા આવ્યુ છે. 

આ વિવેચનના વિવેચક પંન્યાસજી શ્રી ભાનુવિજયજી ગણી છે. તેમના વિદ્ત્તા-તપસ્યા-વૈરાગ્ય- 
વ્યાખ્યાનશક્તિ-વ્યવસ્થાશક્તિ વગેરે ગુણો પ્રશસ્ય અને પ્રસિદ્ધ છે. આ ગુણોએ તેમના જીવનવિકાસ કરતાં 
આત્મવિકાસમાં વિશેષ ભાગ ભજવ્યો છે. અને તેથી આ વિવેચન પથ્ય અને ઉપાદેય છે એમ કહેવામા 
કોઈપણ આત્મધર્મના આરાધક આત્માને સહજ પણ સંકોચ થાય એવું નથી. “લલિતવિસ્તરા' પ્રત-આકારે, 
સંક્ષેપ-ટીપ્પણયુક્ત સંવત્‌ ૧૯૯૦માં માળવા-રતલામમા આવેલી શ્રી ત્દષભદેવજી કેશરીમલજીની પેઢીએ 
પ્રકટ કર્યું. દિતીય આવૃત્તિરૂપે. તેમાં આ ગ્રન્થ ૬૩ પૃષ્ઠ-પત્રાકારે છે. તેમા અર્ધ ઉપરાત ગ્રન્થમાં નમુત્યુણં 
સૂત્રનું વિવરણ છે. તેમાંથી “લોગપજ્જોઅગરાણં' પદ સુધીનુ પ્રસ્‍તુત વિવેચન છે. જે લગભગ મૂળ ગ્રન્થના 
ચોથા ભાગનું ગણાય. આ વિવરણનુ નામ “પરમતેજ' રાખવામાં આવ્યુ છે “ગ્રન્થ ને ગ્રન્થકાર', 
“મંગળ', “ગમ-પર્યાય,' એ પ્રમાણે વિષયવાર વિભાગ પાડીને ગ્રન્થની ઉપાદેયતા અને પઠનની સરલતા 
કરવાનો સારો પ્રયત્ન કરાયો છે. 

ગ્રન્થમાં તે તે વિષયો વિશદ રીતે જે સમજાવ્યા છે તે ગ્રન્થ સામે જ છે એટલે અહિ તેનું પુનરાવર્તન 
કરવું કે વાચકના મનને બાંધવું એ ઠીક નથી વાચક પોતે જાતે જ સ્વાદ લઈ શકે છે ને કેવો સ્વાદ આવે છે 
એ. સમજી શકે એમ છે. કેવળ તેને ભૂખ જોઈએ. 

“પુરિસુત્તમાણં' પદના વિવરણ પ્રસગે “સાજાસમેતે' ઈત્યાદિ લલિતવિસ્તરાનો પાઠ ગંભીર અને 
વિશેષ વિચારણા માગે એવો છે. આ વિવેચનમાં તે જે રીતે રજૂં થયેલ છે તે નિર્વિવાદ ઉપાદેય બને 
એવુ નથી છતા તેને ઉપાદેય બનાવવા માટે વિવેચનકારે યથાશક્તિ યત્ન જરૂર કર્યો છે. એ પાઠની 
શરૂઆતમાં “સટગતથામબત્વારિમાવતઃ' એવું જે પદ છે, તે પદમાં સટ તથા તથામવ્ત્વ એમ બનેને 
છૂટા પાડીને અર્થ કરવામાં આવે અને આદિ પદથી તોર્થકરનામકર્માદિ સામગ્રી લેવાય તો વિવાદનું 
પ્રશમન વિશેષ સરળ બને એમ અમને લાગે છે. તીર્થકરનો આત્મા સહજ રીતે ઉત્તમ છે અને 
તથાભવ્યત્વાદિ ભાવે આગળ જણાવાય છે તેવા પ્રકારનો છે. આ વિષયનો અહિ ખાસ ઉલ્લેખ એટલા 
માટે કરવામાં આવ્યો છે કે ભૂતકાળમાં આ વિષય ખૂબ ચર્ચાસ્પદ બનેલો છે. હવે ફરી નકામો ન 
ચર્ચાય એ અગત્યનુ છે. 

જૈનદર્શનમાં આ ગ્રથનુ ગૌરવ ઘણુ છે, આનું અધ્યયન કરનારા પણ ગૌરવાન્વિત બને છે. એ જ 
પ્રમાણે આ વિવેચનનું વાંચન પણ વાચક વર્ગને ગૌરવ અર્પણ કરશે. આજે વિશ્વમાં આત્મહિતમાં 
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નુકશાન કરનાર અને પાધપ્રવૃત્તિમાં ત્રેરનાર તુચ્છ સાહિત્ય પારાવાર છે ને નવું ઉત્પન્ન ઘતું જ જાય છે. 
એવા સથયમાં જનતામાં આ પ્રકારના સાહિત્યનું સર્જન કરવું એ અભિનંદનીય છે, તેમ આવા 
સાહિત્યના વાચન-પઠનમાં લોકો વિશેષ રસ લેતા થાય એવા પ્રયત્નો પણ અભિનંદનીય છે. અન્યથા 
આવા ખૂબ પ્રયત્નો પૂર્વક થયેલા ગ્રંથો એમને એમ શોભાના પડી રહે છે. 

વિવેચનકારને અને પ્રકાશક્ને તો એક પણ આત્મા આ ગ્રંથથી અર્હદૂ-ભક્તિના થુદ્ધ પ્રકારોને 
અને અર્હદૂ-ભગવંતના સ્વરૂપને યથાર્થ સમજે એટલે નિજના પ્રયત્નોની સાર્થકતા સમજાય છે. પણ તેઘી 
પતી જાય છે એમ નહિ. આ પ્રકારના અભ્યાસની અને અભ્યાસક વર્ગની વૃદ્ધિ થાય એવા અનેક 
શ્રબળ પ્રયત્નો કરવાની પૂર્ણ આવશ્યકતા છે. ભવ્યાત્માઓના ભર્વવિરહજનક ભવ્ય ભાવો પુષ્ટ બને એ 
પ્રકારે આ ગ્રંથ પ્રસરે એ ભાવના સાથે વિરમીએ છીએ. 


શ્રી કરમચંદ જૈન પૌષધશળા પૂં. ઘુરંધરવિજય ગણિ 
મુંબઈ.ન. ૫૬ ઇઈલ-અંધેરી (સ્વ. આ શ્રી ધર્મઘુરંધરસૂરીશ્વરજી મ.) 
સંવત.૨૦૧૬ કા.સુદ પ ગુરુવાર 
જ્ઞાનપંચમી - તા. ૫-૧૧-૧૯૫૯ 


િ નફ ૯૦ 


અર્ટ નથઃ 
પ્રવેશદ્વાર 


આઘ્યાત્મિક સાહિત્યની અનિવાર્યતા : 


અનંત અ-પરાધીન સુખની અભીપ્સા આત્માને આધ્યાત્મિક સંપત્તિઓ હાંસલ કરી લેવા પ્રેરે છે, અને 
બાહ્ય જડ ઉપાધીઓથી પર થવાનું સામર્થ્ય આપે છે. 

ત્યારે વિનશ્વર પરાધીન સુખની અભિલાષા બાહ્યમાં જડ જગતમાં રમણતા કરાવે છે ! અને કહેવા દો કે 
એ. જડજગતની રમણતામાં ભરતી આણે છે જડવાદનું વિકસેલું સાહિત્ય ! 

આજે લગભગ સમગ્ર વિશ્વ ભૌતિક સુખોની રમણતામાં ચઢેલું દેખા દે છે, ત્યારે તેમાં વિશેષ કરીને જો 
કોઈ જવાબદાર હોય તો તે જડવાદનાં પક્ષપાતી સાહિત્પ અને કેળવણી છે. દૈનિક વર્તમાન પત્રો, 
અટવાડિકો, પાક્ષિકો, માસિકો એ સાહિત્યને ઘેર ઘેર પહોચાડે છે નોવેલો... નવલિકાઓ... કાવો વગેરે 
સેકડો મનમોહક રૂપકો દ્વારા તે સાહિત્યે જનતાના હૃદય પર આધિપત્ય જમાવ્યું છે. 
ન ર ન પ પરિણામો પણ આજે ઉઘાડે છોગે વરતાઈ રહ્યાં છે |] ભોગ અને વિલાસ, દગા 

ટકા, ઉદ્ધતાઈ અને ઉચ્છૂખલતા, તોડફોડ અને ખૂનામરકી આ બધું 
પ ખૂન 1 બધું જડવાદના પ્રસરેલા સાહિત્ય 

આ તબક્કે જનસમુહને આત્મસુખસન્યુખ કરવાની એક અનિવાર્ય ફરજ ધર્મ૩ જે 

ર પ ક ગુરુઓ સમજે છે, અને તે 
દિશામાં અનેકવિધ પ્રયત્નો યોજે છે. તે પ્રયત્નોનું સાધ્ય હોય છે અનતની અભીપ્સાનુ પ્રગટીકરણ અને 
અનંતની યાત્રાએ પ્રયાણ. એના સાધન હોય છે અધ્યાત્મપ્રધાન ઉપદેશ અને આધ્યાત્મિક સાહિત્ય. 
લોકોત્તર આઘ્યાત્મિક સાહિત્ય : 


કી ક પ્રતિકાર અને આધ્યાત્મિકતાનો પ્રચાર તેમજ સ્વમતનો પ્રચાર કરવા વર્તમાનમાં ઈત્તર 
હોળા પ્રમાણમાં પ્રયાસ કરી રહેલાં છે. સુદર સરળ અને સ્વચ્છ ભાષામાં તેમના નાના મોટા કેઈ 
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ગ્રંઘો પ્રકાશન પામી રહ્યાં છે. પરંતુ એકાંતવાદના પાયા પર રચાયેલ એ સાહિત્ય અવિસંવાદી તત્ત્વસિદ્ધાંતોની 
ભૂમિકાને પહોચી શકતું નથી. 

માટે જ તત્ત્વસિદ્ધાન્તોનો જેમાં સર્વાંગ સુંદર સંવાદ ગુંથાયેલો છે, અનેકાંતવાદની સર્વતોમુખી વ્યાપકતા 
જ્યાં રહેલી છે, જીવન-આચાર, ભક્તિ, કર્મ, યોગ, ધ્યાન, સચ્ચરિત્રો વગેરેની સમગ્રતા જેમાં સંકલિત છે, 
તે શ્રી જૈતશાસ્ત્રોના પદાર્થરત્નોને સુ-રોચક સરળ અને સુબોધ માતૃભાષામાં પ્રકાશિત કરવા એ આજના 
જડવાદી સાહિત્યની સામે આતિ આવશ્યક ગણાય. 

તો જ ભૌતિક અને લૌકિક સાહિત્યના વાંચનમાંથી મત્તુષ્ય ડોક ઊચી કરવા લલચાશે... યથાર્થ 
વિશ્વકલ્યાણને કરનારા જગદ્ગુરુ શ્રી વીતરાગ સર્વજ્ઞ તીર્થકર ભગવંતો અને એમના ધર્મ-શાસન પ્રત્યે 
અવિચળ શ્રદ્ધા સ્થાપિત કરનારા બનશે. નિર્મળ શ્રદ્ધા, વિવેક અને બોધથી... ઉદાત્ત આધ્યાત્મિક જીવનને 
જીવનારા થશે, ભૌતિક સુખ સગવડો અને ભોગવિલાસના વિષવર્તુળમાંથી બહાર નિકળી જશે, અને 
ઈન્દ્રિયનિગ્રહ, કષાયોપશમ, પરલોકદેષ્ટિ, યથાર્થ તત્ત્વપ્રજ્ઞા, આધ્યાત્મિક મસ્તી,... વગેરેનું ઝગમગતું 
આત્મતેજ પ્રાપ્તિ કરનારા બનશે. 

“શ્રી લલિતવિસ્તરા' એક અપૂર્વ ઉત્તમ ગ્રન્થ : 

આ ઉન્નત અને ઉમદા ધ્યેયને સિદ્ધ કરવા માટે તો વિવિધ વિષયોનાં અનેકાનેક શાસ્ત્રનું સરળ વિવેચન 
આવશ્યક છે. પરંતુ તેમાં પાયાની ભૂમિકા અને વિશિષ્ટ તત્ત્તાવગમથી વિભૂષિત ઉપાસનાનું સંપાદક એક 
શાસ્ત્ર તે મહાન્‌ આચાર્ય શ્રી હરિભદ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજનો “લલિતવિસ્તરા' ગ્રંથ છે. 

માનવજીવનમાં આત્માના ઊર્ધ્વીકરણ માટે વૃત્તિ, વલણ અને વિચારોનું નિર્મલીકરણ જોઈએ, તે 
નિર્મલીકરણની નિર્ભેળ આધ્યાત્મિક મસ્તી પ્રગટ કરવાર્થે પ્રાથમિક ભૂમિકા, સર્વદોષવિનિર્મુક્ત અને 
સર્વગૂણસંપન્ન પરમાત્મા પ્રત્યેની કૃતજ્ઞભાવના અખંડ ખ્યાલભરી ભક્તિ-ઉપાસનાથી શરૂ થાય છે. 
શ્રી અરિહંત પરમાત્મા પ્રત્યે સતત કૃતજ્ઞભાવથી ભીનું ભક્તિ-બહુમાન ઃ 

ત્યારે એ વિચારવા જેવું છે કે, અહિસા-સંયમ-તપોમય અને દાન-શીલ-તપ-ભાવનાભર્યા જૈનશાસનની 
જ્વલંત સાધનાથી ઝાકઝમાળ ચાલ્યા આવતા જૈનસંઘમાં આજે એના પૂર કેમ કંઈક મંદ પડી ગયેલા દેખાય છે 
? તેમજ આજના આરાધક પણ જનસાધારણને એની આરાધનામાં એવા ઓજસ, તન્મયતા અને સાત્વિક્તા 
કેમ નથી દેખાતા ? ઊંડા નિરીક્ષણથી એ જણાશે કે સર્વ ધર્મનુ મૂળ અને સકળ કલ્યાણનાં કારણભૂત શ્રી 
અરિહંત પરમાત્માને વિશિષ્ટ રીતે નથી ઓળખ્યા કે નથી વિશિષ્ટ કૃતજ્ઞભાવભીની ભક્તિ-બહુમાનથી 
નવાજ્યા. ત્યારે શ્રી લલિતવિસ્તરા મહાશાસ્ત્ર અનેકાનેક પ્રતિપાદનો દ્વારા તીર્થકરદેવની વિશિષ્ટતાને ઘોતિત 
કરવા પૂર્વક એમની પ્રત્યે કૃતજ્ઞભાવ ભર્યા પરમ ભક્તિ-બહુમાનની ભરતી આણે છે. 

દા.ત. “ન હિ આાત્યસત્તેં સમાનમિતરેળ એ દેષ્ટાન્ત આપીને ગ્રન્થકાર સૂચવે છે કે જેમ ખાણમાં રહેલ 
જાત્યરત્ન મલિન અવસ્થામાં પણ બીજા રત્નોની હરોળનું નથી હોતુ પરતુ વિશિષ્ટ કોટિનુ હોય છે, તેવી રીતે 
પરમાત્માનો જીવ પણ અનાદિ કર્મમલિન અવસ્થામાં પણ બીજા જીવો કરતા વિશ્ષ્ટકોટિનો હોય છે. એટલે 
એ જ આત્મા આગળ જઈને વિશ્વ ઉદ્ધારની ક્રુણાભાવના ભાવી તીર્થકર નામકર્મ ઉપાર્જે છે. તીર્થકર બન્યા 
પછી જે ધર્મશાસન સ્થાપે છે, એમના તીર્થકરપણા સહિત એ ધર્મશાસનની ઉપાસનાથી જ અન્ય આત્માઓ 
ઠેઠ વીતરાગતા અને સિદ્ધત્વ સુધીની પ્રાપ્તિ કરે છે. એ ઉપરથી ફલિત થાય છે કે વીતરાગતા અને સિદ્ધત્વની 
આરાધના કરતાં તીર્થકરત્વની આરાધના પહેલી જરૂરી છે. માટે તો શ્રી નમસ્કાર મહામંત્રમાં સિદ્ધને નમસ્કાર 
કરતા પહેલા અરિહંતને નમસ્કાર કરવામાં આવ્યો છે. 

આનું કારણ પણ છે. અર્ચિત્યત્રભાવી અરિઠંતોનો આપણા પર અનંત ઉપકાર છે. તેમજ અનંતા 
તીર્થકરોએ જિનનામકર્મ ઉપાર્જતાં આપણી અને બીજા સર્વ જીવોની કરુણા ભાવના કરી છે, અને વર્તમાનમાં 
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જિનનામકર્મ ઉપાર્જનારા એ કરુણાભાવના કરી રહ્યા છે. એમની પ્રત્યે આપણે જો ૬ૃદયમાં ઉછળતો 
કૃતશભાવ અને ભક્તિભાવ ન રાખીએ, “અહો |! તીર્થકર પ્રભુની કૃપાએ હું ઉંચો આવ્યો અને ઠેઠ 
વીતરાગતા અને સિદ્ધત્વ સુધી પહોંચી શકવાનો છું. વાહ ! મારા અરિહંતનાથ ! કેવી મારા પર તમારી 
અનુપમ અને અગ્રકારણભૂત કૃપા !' એવા જ્વલંત કૃતશભાવની સાથે ઉછળતો ભક્તિભાવ ન કેળવીએ તો 
આપણે શું કૃતધ્ન નથી ઠરતા ? 

આ અનંત કૃપાની જેમ તીર્થકરદેવોના સહજ તથાભવ્યત્વને પણ એમની પુરુપોત્તમતાના નિમિત્ત તરીકે 
સૂચવી ગ્રન્થકાર એમના તીર્થકરપણાની ઉપાસના કરવાનું પ્રથમ કક્ષામાં મૂકે છે. લલિતવિસ્તરાકારે 
'ઇુહ્વોત્તમ' મા “ઉત્તમ' અર્થ લખતાં સ્પષ્ટ લખ્યું છે કે, “સ્તમાઃ તટ્ઝતયામવત્યારિમાવતઃ પ્રધાના? આમાં 
સહજને તથાભવ્યત્વનું વિશેષણ મૂકી બતાવ્યું કે એ ઉપાર્જિત નહિ પણ અનાદિકાલીન છે. બાકીના “આદિ' 
પદથી સૂચિત વિશ્વકરુણાભાવનાદિ નિમિત્ત અલબત પાછળથી જન્મે છે, સહજ નઘી, છતાં દેખાય છે કે એ 
બધાં નિમિત્ત તતીર્થકરદેવની પ્રધાનતાના ઘોતક બની પૂર્વાચાર્યોના ગ્રન્થોમાં તીર્ધકરો પ્રત્યે અસાધારણ 
ભક્તિભાવના પૂર વહેતા મૂકે છે. 


શ્રુતસાગરના પારગામી પરમમહર્ષી ગણધરભગવતોએ એજ તારક ભાવની ભક્તિથી ભર્યાભર્યા હૃદયે 
“ણિપાત દડકસૂત્ર' (“નમોત્યુણં' “શકસ્તવ') અને ચૈત્યસ્તવ, ચતુર્વિશતિજિનસ્તવ, ક્ષુતસ્તવ, અને 
સિદ્વસ્તવની રચના કરી છે. શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજે એના પદેપદ ૫૨ વિજ્ઞિષ્ટ-ગભીર રહસ્યોભરી 
વિવેચના ૨ચી, તેનું જ નામ લલિતવિસ્તરા. 

આ તત્ત્વ સિદ્વાતોના સાગરશા ગ્રન્થમાં થોકબંધ પદાર્થરત્નો તલસ્પર્શી અવગાહકને હાથ લાશે છે, અને 
જાણે તે દુનિયાનો બેતાજ બાદશાહ બની જાય છે ] 

મંગળનું વૈશ્ષ્ટ્ય, ધર્માધિકારીના લક્ષણો, શાસ્ત્રબોધની પ્રાપ્તિના સચોટ ઉપાયો, અરિહતના 
નમસ્કારનો ભાવાર્થ, મોક્ષપ્રાપ્તિના અસખ્ય યોગોની ઝાંખી... સાંખ્ય-અદ્દેત-મીમાંસાદિ દર્શનોની સર્વશ્રેષ્ઠ 
સમીક્ષા, પરમાત્માની સર્વતોમુખી કલ્યાણકતા અને ઉત્તમતા, “નાથ' પણાનું રહસ્ય, આત્મોત્યાનની કમિક 
ભૂમિકાઓ... યાવદૂ મોક્ષનું સયુક્તિક સ્વરૂપ... ઈત્યાદિ સાથે સાથે ચૈત્યસ્તવ (અરિહંત ચેઈ- 
આણં-અન્નત્ય), ચતુર્વિશતિ જિનનામસ્તવ (લોગસ્સ), શ્રુતસ્તવ (પુકખરવર૦), સિદ્ધસ્તવ (સિદ્ધાણ 
બુદ્ધાણં)... આ દેવવંદનના સૂત્રોની પણ વ્યાખ્યા કરતાં તેઓશ્રીએ કેઈ પદાર્થરત્નોનું ઉદ્ઘાટન કર્યું છે. 

આ ગ્રથનુ સાઘત વાંચન-પરિશીલન આત્મોદધિમાં અનતની અભીપ્સાની ભવ્ય ભરતી આણે છે ! 
અને એ મોજાં આકાશને આંબવા ઉછળે છે, આત્મ સંપત્તિઓને હાંસલ કરી લેવા તે આત્માના પ્રચંડ 
પુરુષાર્થને જગાવે છે વિશ્વાનુપમ “ઉપમિતી ભવપ્રપંચા કથા' અને અન્ય વ્યાખ્યા ગ્રંથોના રચયિતા વ્યાખ્યાતૃ 


ચૂડાર્માણિ શ્રી સિદ્ધર્ષગાણિવર્ય આ હકીકતના એતિહાસિક સાક્ષી છે ! તે હકીકત આ ગ્રંથને વાંચવા માંડશો 
એટલે પ્રારભમા જ દેખા દેશે. 


“'પરમ-તેજ' વિવેચના : 


જીવનના પ્રત્યેક પાસાને પાણીદાર બનાવનાર આ ગ્રંથનું વાંચન એકવાર તો વાંચક્નું પાણી નીતારી 
નાખે છે | કારણ કે ગ્રથ છે ન્યાયસમૃદ્ધ સંસ્કૃત ભાષામાં | ડગલે ને પગલે તર્ક ! શબ્દે શબ્દે ગંભીરતા અને 
ગૂઢતા 1 પાને પાને જિનપ્રવચનની પારિભાષિકતા | 

આ ગ્રથના સર્વાંગ સુંદર મર્મગ્રહણ માટે તો જોઈએ છે ન્યાયનિપુણ પ્રજ્ઞા... જૈનતર્કમા તલસ્પર્શી 


બોધ... સંસ્કૃત ભાષા પરનુ પ્રભુત્વ... જિનપ્રવચનની પારિભાષિકતાનો સારો 
સ પારંચય... 
અરિહતદેવ અને સદ્દગુરુની અનંત કૃપા ! રિચય... અને ખરેખર તો 
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હ 


આ સર્વેનો જેનાર્માં સુમેળ સધાયો હોય તે તો આ ગ્રંથનું પરિશીલન કરી શ્રદ્ધાભક્તિ-ભાવના અને. 
વીર્યોલ્લાસથી પાણી પાણી થઈ જાય છે 1 તેની આધ્યાત્મિક મસ્તીમાં અનેરો જુવાળ આવે છે 1! 

શું ત્યારે જેઓ... જે ભાવુક અને પરમતેજલીપ્સુ આત્માઓ, સંસ્કૃતજ્ઞ નથી, ન્યાયનિપુણ નથી... 
જિનપ્રવચનની પારિભાષિકતાથી પરરિચેત નથી... જેઓમાં મહર્ષિના વચનોની યથાર્થ ગંભીરતા અને 
રહસ્યોનુ ઉદ્ઘાટન કરવાની રપ્રાતિભા નથી, તેવા વિપુલસંખ્ય આત્માઓ આ ગ્રંથના લાભોથી વંચિત જ રહી 
જાય? ના, ના, તેઓ આ ગ્રંથને વાંચી શકે, વિચારી શકે, યાવત્‌ આત્મસાત્‌ કરી શકે તે માટે આ “પરમ 
તેજ' નામની વિવેચના આજે પ્રગટ થાય છે, તે અપરિમિત આનંદનો વિષય છે. 

“પરમ તેજ' એટલે ? 
પરમ જે તેજ પરમાત્મા અને પરમાત્મદશા, એના ભર્યા ભર્યા પ્રકાશના પૂંજ રૂપ આ ગાંથ છે. 
પરમ પરમાત્માએ વિશ્વને દીધેલાં તેજ, તે તેજ આ ગ્રંથમાં સંગ્રહિત છે. 
પરમ એટલે કે શ્રેષ્ઠ એવાં તત્ત્ત, યોગ, આચાર વગેરે તેજથી આ ગ્રંથ ઝળહળતો છે ! 
પરમપદ મોક્ષ અને પરમસુખ નિરુપાધિક આનંદ, તે પામવાના તેજસ્વી ઉપાયોનું વર્ણનરૂપ આ 
ગ્રંથ છે. 
આ બધા હેતુઓએ. આ ગ્રંથત્તું નામ “પરમ તેજ' સાન્વર્થ છે. ગ્રંથકાર પૂ. શ્રી આચાર્ય ભગવંતના 


વચનરત્નો દ્વારા વિવેચક પૂ. પંન્યાસપ્રવર ગુરદેવશ્રીએ વિશ્વનો શ્રેષ્ઠ આર્હત્‌ તત્તત્વપ્રકાશ આ ગ્રંથમાં પાથર્યો 
હોવાથી “પરમ તેજ'ના સાન્વય નામને આ ગ્રંથ નિર્વિવાદ યોગ્ય છે. 


વિવેચનાનો ઉદભવ : 


આમેય ઘણા વખતથી કેટલાક તત્ત્વપિપાસુઓની પૂજ્યપાદ પંન્યાસશ્રી મહારાજ પાસેથી ઈચ્છા હતી કે 
તેઓશ્રી પૂજ્ય હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજ તથા પૂ. યશોવિજયજી ઉપાઘ્યાયના ગ્રંથો પર વિવેચન લખે કે જેથી તે 
મહાપુરુષોના ગ્રંથોની યથાર્થ ઉપકારકતા અને શ્રેષ્ઠતાનો સામાન્ય જનતાને પણ પારેચય થાય. ઉપરાતમાં પૂ. 
પંન્યાસજી મહારાજશ્રીની મૂલાવગાહિની પ્રતિભા તે મહાન આચાર્યોના તર્કસભર અને સાગરગંભીર ગ્રંથોને 
યથાર્થ ન્યાય આપવા સમર્થ હોવાથી તેઓશ્રી પ્રત્યે સહેજે તત્્તરસિકોનું હૃદય ખેચાય. 

પરંતુ છેલ્લે છેલ્લે પૂજ્ય મહારાજશ્રી પાસેથી એક એવા ગ્રંથની હાર્દિક અભિલાષા થવા લાગી કે જે એક 
જ ગ્રંથ જૈન જૈનેતર સર્વ કોઈને માટે જૈન દર્શનની સર્વતોમુખી માહિતી, અત્તલ ઉડાણ, શ્રેષ્ઠ સિદ્ધાંતશૈલી 
વગેરેનો સરસ પરિચય કરાવી શકે. 

અને તેવા ગ્રંથ તરીકે શ્રી “લલિતવિસ્તરા'ને મહાશાસ્ત્રને પસંદગી મળી ! 


વિ. સંવત ૨૦૧૩ના ચાતુર્માસ માટે પૂજ્ય મહારાજશ્રી, પરમારાધ્ય ગુરુદેવ આચાર્ય ભગવંત શ્રીમદ્‌ 
વિજય પ્રેમસૂરીશ્વરજી મહારાજની પુનિત નિશ્રામાં અમદાવાદ પધાર્યા. 


જ્યાં વ્યાખ્યાનમાં શ્રી ભગવત્તીજી જેવા દ્રવ્યાતુયોગના આકર ગ્રંથની તેઓ વાંચના આપતા અને વહેલી 
સવારે તેઓશ્રી “લલિતવિસ્તરા'ની વાચના આપતા. 


એ વાચનામાં જિજ્ઞાસુ અને બુદ્ધિશાળી વકીલ, ગ્રેજ્યુએટો જેવા પણ દસ-દસ મહિનાઓ સુધી વાચના 
ગ્રહણ કરતા રહ્યા હતા. તે પછી યોગવીશી-ગર્ભત્ત વીસ વીશી (વિંશતિર્વિશિકા) પર પણ વાચના ગ્રહણ 
કરી. વાચનાનું અક્ષરશઃ અવતરણ કરી લેવામાં આવ્યું. અવતરણ નીચેના સુનિવરોએ કરી લેવાનું સુંદર કાર્ય 
કર્યું છે, (૧) મુનિ ભદ્રગુપ્રવિજય (૨) મુનિશ્રી મણિપ્રભવિજયજી (૩) મુનિ શ્રી પવમાસેનવિજયજી. 


એ અવતરણ પર પૂજ્યશ્રીના આવશ્યક સુધારા-વધારા સાથે આ ગ્રથનું પ્રકાશન થવા પામ્યું છે. 


ત્ઝ 
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વિવેચન શૈલી : 


આ ગ્રથમાં મૂળ “લલિતવિસ્તરા' છાપવામાં આવેલી છે, પરતુ તેના પરની પંજિકા ટીકા ગ્રંથ મોટો થઈ 
જવાના ભયે છાપવામા આવી નથી. મૂળ ગ્રંઘનો શબ્દાર્થ આપીને તેના પરના વિવેચનમાં ટીકાના પણ અક્ષરે 
અક્ષરના પદાર્થોને વિસ્તારથી સ્પષ્ટપણે ગુથી લઈને પૂજ્યશ્રીએ ધારાબદ્ધ વહેતી વિવેચનાને ખૂબ જ રસપ્રદ 
બનાવી દીધી છે. 


બીન્ન દષ્ટિકોણથી જો કહીએ તો આ સારી ય વિવેચનાનો ઢાળ સીધો મનુષ્યના અતસ્તલને સ્પર્શે તેવો 
ઉપદેશાત્મક બન્યો છે... સ્થલે સ્થલે વિવેચનકાર પૂજ્યશ્રીના હૈયામાથી વૈરાગ્યની જાણે પાતાલસેરો ઉછળી 
રહેલી દેખા દે છે. ભાવુક આત્માઓ તેમા સર્વાંગીણ સ્નાન કરીને કર્મમાલિન્ય દૂર કરી પરમ પવિત્રતાને 
પામશે એ નિઃસંશય હકીકત છે. 


ટ્કમાં જ કહી દઉં, વિશ્વશ્રેષ્ઠ જૈન શાસનના મર્મસ્પર્શી, સરળ, સુબોધ અને સુવાઅ પદાર્થો આ ગ્રંથમાં 
ગુંથાયા છે. અનતના યાત્રીને મનગમતું આ ગ્રંથ પુરું પાડશે ! 


વિવેચનમાં વિશેષ પદાર્થો : 


મૂળગ્રન્થ અને પંજિકા ટીકામાં ઉપલબ્ધ પદાર્થોના વિવેચનને વઘુ સિદ્ધાંતસભર અને રસભરપૂર 
કરનારા અન્યાન્ય ગ્રન્થોના પદાર્થોનું પણ પૂજ્ય પંન્યાસપ્રવર ગુરુદેવશ્રીએ સ્થાને સ્થાને નિરુપણ કર્યું છે. 
વેશતિર્વિશ્કા, યોગદષ્ટિ સમુચ્ચય, પંચસૂત્ર, યોગબિંદુ, પષોડશક, ધર્મબિંદુ, પંચસંગ્રહ, સાંખ્યકારિકા, 
ન્યાય-વૈશેષિકગ્રન્થો, બૌદ્ધગ્રન્થો, ઈત્યાદિ સ્વ-૫૨ શાસ્ત્રોના કેટલાય વિષયો અહી પ્રતિભાપૂર્ણ શૈલીથી 
રજૂ થયેલા છે. દા.ત. સાંખ્ય-બૌદ્ધ-વેદાન્ત-સાકૃત્ય અનંત વગેરે દર્શનોનાં સિદ્ધાંતોના સચોટ પ્રતિપાદન, 
અને એની અકાટ્ય તર્કભરી સમીક્ષાપૂર્ણ નિરસનો, જૈનદર્શનને માન્ય અનેકાનેક અગાધ તત્ત્વો અને 
સિદ્ધાંતોનાં સયુક્તિક સ્પષ્ટ વિવેચન, ગમ, નય, દ્રવ્ય-ગુણ-પર્યાય, મૈત્રી આદિ ભાવનાઓ, શ્રી અર્હત્‌ 
પરમાત્માના લોકોત્તર વિવિધ ગુણો-શક્તિઓ- ઉપકારોની આગવી વિશિષ્ટતા, બહિરાત્મા- 
અંતરાત્મા-પરમાત્માર્નું સ્વરૂપ, સક્રિય યોગ-પ્રક્રિયાઓ, ઈચ્છાયોગાદિ ત્રય, અઘ્યાત્માદિ પંચયોગ વગેરે, 
યોગપૂર્વસેવા- ધર્મના અધિકારી બનવા માટે આવશ્યક અને માનવતાને અજવાળતા ગુણરત્નો, કેવળ 


ભાવાત્મક નહે પણ રચનાત્મક ઉત્તતિ- ઉપાયો, જૈનદર્શનની વિવિધ વિક્ષિષ્ટાઓ, ધર્મની 
અધિકારિતાનુ વિસ્તૃત સ્વરૂપ... વગેરે વગેરે. 


ટૂંકમાં જેમ હિંદુઓમાં ગીતા, મુસ્લીમોમાં કુરાન અને ખ્રિસ્તીઓમાં બાઈબલ, વિશિષ્ટ ગ્રંથ ગણાય 
છે, એમ જૈનધર્મમાં આ “લલિતવિસ્તરા'ને વિશિષ્ટ શાસ્ત્ર ગણાવી શકાય, કેમકે એમાં આત્મવાદ, 
દર્શનવાદ, તર્ક, શ્રદ્ધા, ભક્તિયોગ, કર્મયોગ, જીવ અને ઈશ્વર, યોગ્યતા અને પુરુષાર્થ વગેરે અનેકાનેક 
વિષયોને સ્થાન મળેલું છે. બાકી તો જૈનધર્મમાં અઢળક વિષયો છે અને દરેકના ઉપર સ્વતંત્ર 
અનેકાનેક શાસ્ત્રો છે. એમાં જ તે વિષયોને ન્યાય આપી શકાયો છે. 


અનુક્રમણિકા : 


આ સમગ્ર વિવેચન-ગ્રંથની ભવ્યતાનો વાચકને સરળતાથી ખ્યાલ આ ગ્રંથની [વિસ્તૃત અનુક્રમણિકા જ 


આપશે 1 તમે કદાચ તમારા હાથમાં ગ્રંથ આવતાંની સાથે જ આખોય ગ્રંથ વાંચી ન શકો, પણ ગ્રંથ હાથમાં 
લેતાં જ તમે વિષયાનુક્રમણિકા તો અવશ્ય વાચી જજો. 
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હિંદી વિવેચન ગ્રંથ : 


આ “પરમતેજ' વિવેચન બહુ વિસ્તૃત થયું હોવાથી પ્રાયઃ બે ભાગમાં અલગ અલગ ગ્રંઘરૂપે પ્રકાશિત 
થવા યોગ્ય હોઈને આ ગુજરાતી વિવેચનનો પ્રથમ ભાગ પ્રકાશિત થઈ રહ્યો છે. પરંતુ સમગ્ર 
'લલિતવિસ્તરા' પરની પૂર્ણ રહિંદી વિવેચના એક જ ગ્રંથરૂપે પ્રેસમાં છપાઈ રહેલી છે ! અને ટૂંક સમયમા . 
પ્રાયઃ તે પ્રકાશન પામશે એવી ધારણા રખાય છે. ગુજરાતી વિવેચનનો એ અત્તુવાદ નથી, એ વાત લક્ષ્યમાં 
રાખવા જેવી છે, તે એક સ્વતંત્ર જ વિવેચન પૂજ્યશ્રીએ તેયાર કરેલું છે. તેમાં મૂળ લલિતવિસ્તરા ગ્રંથ, 
પંજિકા ટીકા અને અર્થ, વિવેચન આપવામાં આવેલું છે. પૂજ્યશ્રી તરફથી મૂળ તો લલિતવિસ્તરા ઉપર સરળ 
સ્પષ્ટ સંસ્કૃત ટીકો રચવા અર્થે પ્રયાસ શરૂ થયેલો પરંતુ સંસ્કૃત ભાષાથી અનભિજ્ઞ એવી વિશાળ જૈન જૈનેતર 
જનતાને શી રીતે લાભ થાય એ પ્રશ્ચ ઉપસ્થિત કરવામાં આવ્યો તેથી હિન્દી વિવેચનનું આલેખન કરવામાં 
આવ્યું. મુદ્દાસર અને મર્મગ્રાહી આ વિવેચન જરૂર જૈન-જૈનેતર વિદ્વાનોને આદરપાત્ર બનશે. 

આમાં એક વિશેષતા મૂળ અને ટીકા ગ્રંથના છાપકામની છે ! ખાસ અવતરણિકાઓ ઉમેરીને પેરાગ્રાફો 
પાડીને, અલ્પવિરામ, પૂર્ણવિરામ, વિપર્યસ્ત વિરામ વગેરે દ્વારા જ મૂળ ગ્રંથ અને ટીકાનું ઘણું કાઠિન્ય હળવું 
બનાવી દીધું છે. 
સંશોધન :- 

શ્રી દેવચંદ લાલભાઈ (સુરત) તરફથી પ્રકાશિત શ્રી લલિતવિસ્તરા પ્રતિ (મુદ્રિત) પર પ્રાચીન 
હસ્તલિખિત કેટલીક પ્રતિઓના સહારે સુંદર સંશોધન કરવામાં આવ્યું છે. અને એ રીતે સંશોધન કરાયેલા 
મૂળ ગ્રંથ અને ટીકાના આધારે જ આ વિવેચના કરવામાં આવી છે. ઉપયોગમાં લીધેલી પ્રાચીન હસ્તલિખિત 
પ્રતિઓની વિગત નીચે મુજબ છે. 

(૧) શ્રી જૈન જ્ઞાન ભંડાર - સંવેગીનો ઉપાશ્રય, હાજા પટેલની પોળ, અમદાવાદ. આ પ્રતિ 
વિ.સં. ૧૪૮૬ વર્ષે, ભાદરવા સુદ ૧૫, રવિવારે પૂર્ણ થયેલી છે. પાન સંખ્યા ૩૦ છે. મૂળ અને 
પંજિકાટીકા બંને છે. 

(૨) શ્રી જૈન જ્ઞાન ભંડાર સ. ઉપા. હા. પોળ, અમદાવાદ. આ પ્રતિ વિ. સં. ૧૫૦૭ વર્ષે, ચૈત્ર 
સુદ ત્રીજે પૂર્ણ થયેલી છે. પાન સંખ્યા ૧૯ છે. માત્ર મૂળ ગ્રંથ છે. 

(૩) પૂજ્ય સુનિશ્રી પુણ્યવિજયજી મહારાજ પાસેથી મળેલી પ્રતિ. 

(૪) ભાડારકર રીસર્ચ ઈન્સ્ટીટ્યૂટ- પુનાથી પ્રાપ્ત થયેલી પ્રતિ. 

ત્રીજી-ચોથી પ્રતિઓ પરત કરેલી હોવાથી હાલ અમારી પાસે ઉપલબ્ધ નથી, અને તેથી તે બે પ્રાચીન 
પ્રતિઓની વિગત અહીં આપી શકતા નથી. 

આ તકે, એ ચારે પ્રતિઓના માલિકોનો અમે અંત*કરણ પૂર્વક આભાર માનીએ છીએ. 
અમારી વિનંતિથી વિદ્રદ્રત્ન પૂ.પં. શ્રી ધુરધરવિજયજી મહારાજે આ વિવેચના પર પ્રતિભાભરી 
પ્રસ્‍તાવના લખી આપવા કૃપા કરી તે બદલ એમનો આભાર માનીએ છીએ. 


પુણ્યસ્મૃતી : 

જે કરુણાનિધિ પ્રશમમૂર્તિ પ્રાતઃસ્મરણીય ગુરુદેવ સિદ્ધાન્તમહોદધિ પૂજ્યપાદ આચાર્ય ભગવંત વિજય 
પ્રેમસૂરીશ્રજી મહારાજાના પરમકૃપામય સમ્યગ્‌ જ્ઞાનદાનથી આવા મૂલ્યવંતા ગ્રંથનું સર્જન થવા પામ્યુ છે, તે 
પૂજ્યપાદ પરમ ગુરુદેવશ્રીનો આ વિવેચનામાં નાનો સૂનો ઉપકાર નથી ! તે ઉપકારનુ મૂલ્ય ઈદ્ટ્રિયપ્રત્યક્ષ 
નથી. આ વિવેચનામાં એઓશ્રીના અંત"કરણના અનંત કૃપામય આશીર્વાદ પ્રાપ્ત કરવાનું પૂ ગુરુદેવ 
પંન્યાસપ્રવર મહારાજશ્રીને અમોલું સૌભાગ્ય સાંપડ્યું છે, અને એ સૌભાગ્યે અનેક ભવ્યાત્માઓના 
સૌભાગ્યને જાગૃત કર્યું છે ! 
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સુકૃતનું સૂચન : 

આ પ્રસંગ પામીને એટલું કહી દઉં કે શ્રી જૈનસંઘ સમ્યગ્‌ જ્ઞાનના પ્રકાશન ક્ષેત્રમાં અને પ્રચાર ક્ષેત્રમાં 
અધિક ને અધિક પોતાની વિનશ્ચર સંપત્તિનો વિનિયોગ કરે તે આજના કાળે ઘણું જ આવશ્યક અને અનિવાર્ય 
બની ગયું છે. 

આજના સાહિત્યના યુગમાં જડવાદની સામે આધ્યાત્મિકવાદને અને વીતરાગ-શાસનના તત્તોની 
શ્રદ્ધાને જો જન દૃદયમાં જીવંત રાખવા હશે તો સાહિત્ય-સર્જન, સાહિત્ય-પ્રકાશન અને સાહિત્ય-પ્રચાર વિના 
હરગીઝ નહિ ચાલી શકે. પ્રત્યેક જૈનના માથે આજે આ મહાન કર્તવ્યનો ભાર છે, અને તેથી પ્રત્યેક જૈન એ 
કર્તવ્યને ખૂબ ખૂબ સમજે અને તેને અદા કરવા પોતાનો શક્ય ભોગ આપે એ જ શુભ આકાંક્ષા રાખીએ. 


અંતિમ અપેક્ષા : 


અંતે પૂજ્ય વિવેચનકાર શ્રી ગુરુવર્ય દ્વારા આવી જ રીતે અન્યાન્ય ગ્રંથોનાં વિવેચનો આપણને મળતાં 
રહે, એવી મગલ અભિલાષા સહુ કોઈને રહે જ. તેમાં ય ખાસ તો એઓશ્રીનું શ્રી પંચસૂત્ર પર જે વિવેચન 
દશેક વર્ષ પૂર્વે બહાર પડેલું છે તેની વિસ્તારથી પુનરાવૃત્તિ, (ઉચ્ચ પ્રકાશના પંઘે - હાલ ૪થી આવૃત્તિ છપાઈ 
ગયેલ છે) અદ્યાપિ પ્રકાશિત યોગદષ્ટિ સમુચ્ચય પીઠિકા પછીના યોગદેષ્ટિઓના સુબોધ વ્યાખ્યાન, (હાલ ૩ 
દષ્ટિ ઉપરની વિવેચના ભા ૧-૨ છપાયેલ છે. આગળની ૪-૫ દષ્ટિ પર વિવેચન છપાવવાની તૈયારીમાં છે) 
ધર્મવિંદુ, યોગબિંદુ, યોગશતક, પોડશક, પંચાશક, ધર્મસંગ્રહણી... ઈત્યાદિ બહુજન ઉપયોગી અને 
જીવન-ઉત્ક્રાન્તિ માટેના બેનમૂન ગ્રંથો પર તેઓ શ્રીમદ્‌ના તર્કપૂર્ટ, બોધભરપૂર અને વૈરાગ્ય-તરબોળ 
વિવેચનો, તથા શ્રી વીસવીશી પરની અમદાવાદમાં થયેલી વાચનાના અવતરણ પ્રકાશન પામે અને પ્રચાર 
ઘાય એ શુભેચ્છા સાથે આ ગ્રંઘ-પ્રવેશ સમાપ્ન કરું છું. 


સુરેન્દ્રનગર - કાર્તિક વદ : ૧૩ - પ્રિયદર્શન 


તૃતીય આવૃત્તિના ટાણે 


પૂજ્યપાદ સ્વ. ગુરૃદેવશ્રીનો અતિ પ્રિય ગ્રથ એટલે “લલિતવિસ્તરા !' લલિતવિસ્તરા પર તેઓએ 
વિશદ અને સુવાચ્ય વિવેચન કર્યું હતું અને “પરમ તેજ' ભાગ : ૧-રમા તે પ્રકાશિત થયુ હતું 

આજે જ્યારે પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી સદેહે વિઘમાન નથી, ત્યારે તેઓના એ ગ્રંથની ત્રીજી આવૃત્તિ 
મકાશિત થઈ રહી છે. પહેલી આવૃત્તિનુ સંપાદન/સંકલન કરવાનું સૌભાગ્ય મને પ્રાપ્ત થયુ હતું અને 
બને ભાગની વિસ્તૃત પ્રસ્‍તાવના લખવાનો અવસર પણ મને પ્રાપ્ત થયો હતો, તેથી આ ત્રીજી 
આવૃત્તિના પ્રકાશન સમયે હું ખૂબ હર્ષ અનુભવું છું. આ આવૃત્તિનુ સુંદર સપાદન સ્વ. ગુરુદેવના 
અતેવાસી પન્યાસશ્રી પવ્મસે્નાવેજયજીએ ખૂબ ખંતપૂર્વક કર્યું છે. 

દાર્શનિક અને આધ્યાત્મિક સાહિત્ય જગતમાં “પરમતેજ'ના બે ભાગ પ્રથમ પંક્તિમાં બેઠા છે. 
મોટા વિદ્વાનો આ બે ભાગને પોતાના “રેફરન્સ ગ્રથો' તરીકે પાસે રાખે છે. મુમુક્ષુ આત્માઓ એનું 
અધ્યયન કરે છે. અભ્યાસી મહાનુભાવો આ ગ્રથોમાંથી પોતાની ગુચવણોના ઉકેલ મેળવે છે. 

આવા તત્વજ્ઞાનના ગ્રંથની ત્રીજી આવૃત્તિનું પ્રકાશન, એ જ એની ઉપાદેયતા અને લોકપ્રિયતા 
સિદ્ધ કરે છે ! હુ તો ઈચ્છું છુ કે દરેક તત્ત્વજિજ્ઞાસુની પાસે “પરમતેજ' હોવું જ જોઈએ. આ ગ્રંથનુ 
અધ્યયન-પારેશીલન કરી સહુ આત્માર્થી પરમ શાત્તિ પામો એ જ મગલ કામના, 
૨૬-૧૦-૯૬ 


- ભદ્રગ 
અમદાવાદ. છ સુપ્તસૂરિ 





રસભતેજ' - શ્રી લલિતવિસ્તરા-વિવેચનની 


ગ્રન્થ અને ગ્રન્થકાર ૫ 
વર્તમાન તીર્થનુ ઉત્થાન ૧ 
શાસ્ત્રકર્તાઓ શાસ્ત્રો 

શ્રી લલિર્તવિસ્તરાકાર મહર્ષિ . ૧ 


શ્રી લલિતવિસ્તરામા શુ આવે છે ? ૩ 
ઉપમિતિકાર શ્રી સિદ્ધર્ષેગણી ઉપર 
લ. વિ નો ચમત્કાર ૩ 


લ વિ ના ટીકા (પજિકા)કાર 
આ શ્રી વિજય મુનિચન્દ્રસૂરિજી મહારાજે ૪ 
જ પ્રકારે અનુયોગ, 

દ્રવવાનુયોગ, ગજ્ઞિતાનુ૦, 
ધર્મકથાનુયોગ, ચરણકરણાનુયોગ 


પરમતેજ * વિવેચનમાં જરૂરી ૩ અગ 
મંગળ 
અનુબધ-ચતૃુષ્ટય.-૧ મગળ, 


અર્હદૂનમનથી [વિઘ્ન કેમ ટળે ? 
૨ વિષય, ૩, પ્રયોજન, 


પ્ત તટ 


૪ સબધ ત્રણ પ્રકારે ૭ 
મગળશ્લોક્ના ૪ મુખ્યપદ. 
૧ ભુવનાલોકપદ, ૮ 


પદાર્થનુ સામાન્ય-વિશેષરૂપ, 
સામાન્ય િંવિધ, ૧ તિર્યક્સામા૦, 


૨. ઉર્ધ્ધવતાસામા૦ ૮ 
અનેકાન્તવાદ સામાન્ય વિશેષ 

બને એકસાથે ન ભાસે ૮ 
આત્માની સાબિતી જ્ઞાન એ સહજ 

ગુણ છે, આગતન્તુક ગુણ નહે [2 
૨. “જિનોત્તમ' પદ 

જિન અનેક પ્રકારે ૧૦ 


૩ '“મહાવીર'પદ, અનત્ત 

તીર્થકરોનું ધર્મશાસન એક્સરખુ ૧૧ 
જ “પ્રણામ'પદ 

નમનમાં પ્રકૃષ્ટા શી ? વ્વ 


ગમ અને પર્યાય 


ગમ વિવિધ અર્થમાર્ગો 
૧૪ માર્ગણા “નિર્દેશ-સ્વા(મિત્વ .' 
સૂત્ર * લાક્ષશિક પદ, અર્થમાર્ગ ૧૨ 


વિષયાનુક્રમણિકા 


પર્યાય અને દ્રવ્ય . પડ્દ્રવ્ય 


સ્વપર્યાય-પરપર્યાય * પરપર્યાય પોતાના 
કેવી રીતે ? 
વિધાનયોગ્ય ને નિષેધયોગ્ય ૧૪ 


પર્યાય અનતા કેવી રીતે? . 
સૂત્રમાં સ્વપર્યાય-પરપર્યાય * પચાગી ૧૫ 


ત્રિપદી - “શુ' શબ્દનદ ૬ અર્થ ૧૬ 


ગુરુ-ઉપકાર મૂલ જ્ઞાન, 
આજનુ જ્ઞાન ૧૭ 


ત્રિવિધ શ્ચરિષ્ષ ત્રિવિધ ભાવના ૧૮ 
ધર્મના પાયામાં ભાવનાઓ ૧૯ 
ચૈત્યવંદન સફળ છે ? 
વાદી ચૈત્યવદનને નિષ્ફળ કહે છે 

વ્યાપ્ય વ્વાપક એટલે ? 


જૈનમતે પ્રતિકાર - 
હેતુ-અસિદ્ધિનુ દૂષણ 
ચૈત્યવન્દનનુ ફળ શું ? * 
શુભ અઘ્યવસાયનું ફળ 


જ્ઞાનાવરદીય આદિ કર્મ * 
આત્માના સ્વભાવ-વિભાવનો કોઠો 


સસાર અનાદિ શાથી? 
અનાદિનો નાશ કેમ થાય? 
સસારક્ષયમા ચૈત્ય૦્નો ફાળો 


ક્ષય-ક્ષયોપશમ-ઉપશમનુ સ્વરૂપ 
ક્ષયોપશમ બે રીતે “ ૩ પુજ . 
વિપાકોદય પ્રદેશોદય ચ્૪ 


ઉપયોગે ધર્મ ક્રિયાએ કર્મ 
પરિણામે બંધ રપ 
ચૈત્ય૦્મા માયા ક્યા કસાવે ? ૨૬ 


સ્થાનાદિઝ યોગ ૧. સ્થાન, ર ઉર્શ, 
૩ અર્થ, ૪. આલબન ૩મુદ્રા ર૬ 


સમ્યક્કરણથી એકાન્તે લાભ ૨૮ 
સમ્યકફ્કરણના પ અંગ 

૧ સૂત્રોક્તવિધિ મૂળદેવનોપ્રસગ ર૨૯ 

વિધિનો આગ્રહ રાખ્યે શાસન ટકે? ૩૦ 





૨. ઉપયોગ * એક ધર્મક્રિયામા 
બીજી ધર્મક્રિયાનો વિચાર કરાય? ૩૧ 


ધર્મક્રિયાના બે લાભ . નવકાર ને ર૪ 
જિનનામથી મન સ્થિર કેમ બને ? ૩૧ 


૩. આશસાત્યાગ 
જડની આશસાની ભયકરતા ૩૨ 


૪. સમ્યગ્દષિ - સારી ક્રિયાથી સાર 
ભાવ જન્યવામાં મિથ્યાત્વ ક્સાં નડે ? * 
એક શુભ ભાવમા સમાયેલ કેઈ ભાવો ૩૩ 


પ. ભક્તિ સભ્રમ સમ્યગ્દર્શન 
ઉપરાંત વિશેષતા - 
ભક્તિથી ક્ૈયાદોષ-નાશ ૩૪ 


ક્રિયાના ૮ દોષ -૧ ખેદ, ૨ ઉદ્ઠેગ 

૩ ક્ષેપ, ૪. ઉત્થાન (અપ્રશાત- વાહિતા) 
પ બ્રાન્ત્તિ, ૬ અન્યમુદ્‌, 

૭. રોગ, ૮. આસગ ૩૫ 


બાળક્ને ધર્મ દેતા અધિકાર 
ક્યાં જોવાય છે ? ૩૮ 


ધર્મનો અધિકારી 
એના ૩લક્ષણ -૧.અર્થીકેવો? ૩૯ 
અર્થી કેમ બનાય ? ૨. સમર્થ . 
ન્દાદ્દા એટલુ પુણ્ય ખરુ ? ૪૦ 


સમર્થકેમ બનાય? ૩ શાસ્ત્રથી 
અનિષિદ્ધ દોષવાળો અર્થી છતા 
કેમ અયોગ્ય ? ૪૧ 


વિરાગી ગુશ્ઞિયલને ખોડને લીધે દીક્ષા 
ન આપવામા શુ નિર્દયતા નહિ ? ૪ર 


ચૈત્યવન્દનનો અધિકારી 


અધિકારીના ત્રણ ગુણ -૧ બહુમાન 
કેમ પ્રગટાવવુ ? 
ધર્મની ૯ વિશેષતાઓ ૪૩ 


માળા ગણતા ડાબી-જમણી 
બાજુનો હિસાબ ૪૪ 


૨ વિધિતત્પરતા 
અવિધિના અનર્થ 
૩. ઉચિતવૃત્તિ વેપારીનું દષ્ટાંત 


ટ 


વિષય 


અનુચિતવૃત્તિના અનર્થ 
અધિકારીપજ્ઞું કર્મલયથી ન મપાય? 
વિદ્વિષ્ટ કર્મક્ષષોપઘમ ક્યારે થાય ? 


બાધૈલા કર્મમાં ફેરફાર ઘઈ શકે? 
યઘાપ્રવૃત્ત કરજ્ન છતા 
પ્રગતિ કેમ નહે ? 


બહુમાનાદે ત્રણ કેમ કમે જ જન્મે ? * 
વ્યવહારમાં અનુચિતકારી ધર્મમા 
ઉચિતકારી ન હોય 


નુપૂર પંડિતાનુ દષ્ટાત 
પરલોક્દષ્ ભૂલ્યાના અનર્ય 
બહુમાનવાળાનાં પ લક્ષણ 


૧ તત્કથાપ્રીતિ, 
૨ નિન્દા-અશ્રવજ્ 
ઉત્તમાદિ ચાર પ્રકારની (ર્તા 


નિન્દક ૫૨ દયા : ધર્મ્નદક પ૨ 
કેમ દ્રેષ નહિ ? 


પાનું 
૪૬ 
૪૮ 
૪ 
૪૮ 


૪૮ 


૪૯ 
૫૦ 
૫૧ 
પર 


પર 
પ૩ 


પ૪ 


કષાય-પરિજ્વતિ કપાવા પર ધર્મ ઘડતર પપ 


૪. વિત્તન્યાસ 
પ. ઉત્કૃષ્ટ જિજ્ઞાસા . બુદ્ધિના ૮ મુન 
વિધિતત્પરનાં પ લક્ષણ 


૧, ગુરુવિનય પરિન્રતિજ્ઞાન 
ઉતિભામજ્ઞાન-તત્ત્તમવેદન) 


૨. સત્કાલ-અપેક્ષા 


૩ ઉચિત આસન . 
મુદ્રા ૩ - યોગમુદ્રા 
મુક્તા-શુક્તિ૦ અને જિનમુદ્રા 


૪ યુક્ન-મ્વરતા બીજ્નના ધર્મયોગ 
પ્રત્યે ઉપેકામા કૃતશતાભંગ 


રોગ અનેક, માટે શુભ ભાવ અનેક 
જોઈએ : ધર્મીદેયામા સાવધાની 


પ પાઠોઘયોગ 
એક સાથે અનેક ઉપયોગ ? 


પદો કે કડીઓ વચ્ચે અર્થષક્લના 
અશુદ્ધ ઉચ્ચારશે અનર્થના દાખલા. 


૫પ 
પ૬ 
૫૭ 


૫૭ 


પ૮ 


પ૯ 


૬૦ 


દ્ર 


નચ 
૬૩ 
ન્૪ 


જોડાફર-અનુસ્વાર-ભાર-લેશ્યાની શુદ્ધિ ૬૪ 


અનુયોગદ્વારસૂત્રે 
ભાવ અનુષ્ઠાનનાં ૬ લ્ક્ષણ.- 


ક્પ 
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વિષય પાનું 
તચ્થિત્ત, તનમન વગેરે દ્ર 
ઉચિતવૃત્તિનાં હ લક્ષણ £૭ 
૧ લોકપ્રિય - કેમ બનાય ? દ્ર 
૨ અર્ગહિત ક્રિયા * 
નિંધ શ્રવૃત્તિ ધર્મને કયાં નડે ? ન 
૩, સંકટમાં રર્ષઃ ધીરતાના ૬ ઉપાપ ૬૯ 
જ. શક્તિ અનુસાર ત્યાગ *- 
૧ ઉપકારી, ર ગુજવાન અને ૩૭૦ 
૩ દુઃખી પ્રત્ઘે દાન 
૫પ લબ્ધલક્યતા * જીવનની શોભા ૭૨ 
અનધિકારીને દેતાં દોષ 
અધિકારીને દેતાં લાભ ૭૩ 
ધર્મતો ગુલ્કારી, 
પબ્ત અનધિકારીને નહઠિ 06૩ 
ચૈત્યવદન અર્ચિત્ય ચિંતામજિ એટલે? ૭૪ 
કર્મ અનિષ્ટ અને દુષ્ટ એટવે ? ૩પ 
અનધિકારીને ધર્મ આપનારો દોષિત ૭૬ 
અયોગ્યતા ટાળવાના બે ઉપાય ૭૬ 
ધર્મ અને ગુન્નોમા કજાઓ છે ૭૬ 


ધર્મ અધિકારીને આપતા પ લાભ.- ૭૭ 


૧ જિન વચનની આરાધના, 
૨. જિન-બહુમાન, ૩ લોકસજ્ઞા-ત્યાગ, 


૪. લોકોત્તરયાન-સ્વીકાર, 

પ ધર્માચારિતાનુ સેવન 

લૌકિક-લોકોત્તર ધર્મ વચ્ચે ૮ તફાવત ૭૮ 

અનધિકાર બતાવતા બુદ્ધિભેદ ન કરાય. 

ધનનો ચય અને ધર્મની લ્હાજ્ટી ૭૯ 

ધર્મમાં આપમતિ કેમ ન ચાલે? ૮૦ 

અદેશ્ય નિધાનનું દષ્ટાન્ત ૮૦ 

પૂજ્યપૂજનો મહાન જ્ઞિષ્ટાચાર ૮૧ 
"| શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી કેવા મઘઃસ્ય્‌ ? ૮૧ 

અપવાદ માર્ગનું સ્વરૂપ ૮૨ 

સાયા અપવાદના ૫ લક્ષન્ન ૮૨ 

૧ ઉત્સર્ગ-અપવાદનો ઉદેશ એક ૮૨ 

વૈદિક ધર્મમા એનો ભેદ 

શ્રી હેમચદ્રસૂરિ-વચન 


૨. ગૌરવ-લાઘવનો વિચાર * 
૩. શુભપભલુ ૪ શુભાનુબધિતા * 


વિષય પાનું 
સચન્મતિતર્કપડન માટે અપવાદ 
પુણાલંબન-અપુષા૦, 
શુભાશુભની ચાવી ૮૪ 
પ મહાપુરુપોધી આચરિત ૮૫ 
ડલ્યિત અપવાદનાં ૭ લકજ્ધ ૮૫ 
ચાસ્ત્ર પરિક્ષા ૮# 
જ*નદર્કાનની સૂટ્્મતા-વ્યાપકતા ૮ 
જિન-પ્રવચનની વિવિધ ગભીરતા ૮૬ 


વિધિનિપેષ-તદનુદ્વચર્યા-અબાધક ૮૬ 


શાસ્ત્રની ૩ પરીકા. 

કષ-છેદ તાપ સિદ્ધાન્ત ૮૭ 
એદાન્ત કર્ક યા 

એડાન્ત નિત્યમા દોષ ૮૮ 


વ્યાપ્તિ-ત્તર વિભાગ. જિનપ્રવચનની 
જ વ્યાપકતા સપ્તનય 


નઘોમા કયા દર્શનો સમાધ ? 
દૃભપર્યાયનય, નિશ્ચય-વ્ઇવહારનય, 
શાનકિયાનય એકાન્ત દર્શન મિયા 
કેમ ? દ્રવ્યદારે પર્યાયદષિ 


જતદર્શનનો બીજામાં અનુગમ, 
બીજ્નનો આમાં નહિ 


કેવળજ્ઞાન પન્ન અનિત્ય હોય 
તો જ યથાર્થ 


એક જ વસ્તુમાં નિત્યતા-અનિત્યતા 
વિરુદ્ધ નહેઃ 

સત્‌ અને અસત્‌ એવા સ્વ-પર 
દ્રવ-કેત્ર-કાળ-ભાવ 

નિત્યાનિત્યતા એ [નિત્યતા - 
અનિત્યતાનો માત્ર સરવાળો નહિ, ૯૪ 
પન્ન વિલક્ષણ ધર્મ. સુંઠ-ગોળ, 

ખીચડીનું દષ્ટાન્ત 

જૈન દર્શનમાં એકાન્ત દર્શન જો અશેય 
ભઇળતુ હોય તો એના દોષ ડેમ 

નહે ભળે ? અસ્થાને યોજાતો 
ઉત્સર્ગ-અપવાદ પાપ-રૂપ છે. 


જનશામનમા ઉત્સર્ગ કે અપવાદ 
એકાતે નધી 


અપુનર્બન્ધક : ચરમાવર્ત 
અપુનર્બન્ધકનાં ૩ લક્ષન્ન 


ચરમાવર્ત પુદ્ગલપરાવર્ત 


૮૯ 


લવ 


લ્૧ 


૯૩ 


લ્ડ 


લ્જ 


લ્પ 


લ્દ્ર 
લ્ફ 
લ્ડ 
૯૮ 


વિષય પાનું 
સહજ ભાવમળના-ક્ષયનાં ૩ લક્ષણ ૯૯ 
ભવભ્રમણ શક્તિ પર કેરફુદડીનુ 


દષ્ટાન્ત, ભવ-બાળકાળ * ધર્ષયૌવન-કાળ 
ક્ષીશપ્રાય. કર્મ વિશુદ્ધાશય* 


આશય ભેદઃ ૧૦૦ 
ઘી અને ચામડાના વેપારી ૧૦૧ 
ભવ-અબહુમાનશીરીતેજાગે? ૧૦૧ 
જડસુખનુ નિદાન વિકાર 
મહાપુરુષનું લક્ષણ ૧૦૧ 
શુદ્ધ દેશના કઈ? 

અશુદ્ધ દેશનાથી બુદ્ધિભેદાદિ ૧૦૨ 
શુદ્ધદેશના ૧ ધર્મમાં વિવિધ 

યોગ્યતાની દેશના ૧૦૨ 
૨. ઉત્સર્ગ અપવાદની દેશના- 

૩. બાલ મધ્યમ-પાડૅતની કક્ષાનુસાર 

દેશના ૪ ભૂમિકાને યોગ્ય દેશના # 
ભૂંમેકા દ્વિધા ૧૦૩ 
કક્ષાભેદે સાધના જુદી જુદી ૧૦૩ 
ધર્મબિન્દુમાં બતાવેલ ક્રમિક 

દેશનાવિધિ ૧૦૪ 
શુદ્ધદેશના એ સિંહનાદ : ક્ુદ્ર જીવોને 
બુદ્ધિભેદાદિ-અનર્થમાળા ૧૦૪ 
બુદ્ધિભેદથી ધર્મક્રિયા ત્યજી 

પાપક્રિયામાં પ્રવૃત્તિ ૧૦૫ 
જડની ક્રિયાની આત્માપર અસર ૧૦% 
સત્ત્વલેશ-ચલન . દીનતા 

સુફક્તોત્સાહભગ ૧૦૬ 
સ્વભ્યસ્ત મહામોહવૃદ્ધિ ૧૦૭ 


અનપિકારી પર નવા રોગીનુ દષ્ટાત ૧૦૮ 


ચૈત્યવંદનની પૂર્વીવીધિ ૧૦૯ 
પ્રણિપાતદંડક પૂર્વવિંધિના ૧૦ મુદા 
૧, એકાન્ત પ્રયત્ન ૧૧૦ 
૨. પ્રદીર્ષતર તદૂભાવગમન 
અર્હતપૂજનુ સપાદન 
પૃજન-સત્કારમા ફેર : 
અભિષેકપૂજા એ નિત્ય કરણી ૧૧૧ 
અભિષેકનું મહત્ત્વ * 
સસારની જડ અહંત્વ ૧૧૨ 
પૂજા શું? .વાળાકુંચીનો ઉપયોગ ૧૧૩ 
સત્કારપૂજાનુ મહત્ત્વ 
સસારનુ બીજ મૂર્ચ્છા ૧૧૩ 


પ્‌.-૨ 


17 


વિષય પાનું 
૪. ભૂમિનું નિરીક્ષણ-પ્રમાર્જન, 

પ. ભૂમિપર કરતલ-સ્થાપન 

૬ અતિ તીત્રતર શુભ 

પરિષ્યામનું વર્ધન : ૧૧૪ 
૭, રોમાંચ-હષશ્ચિ વ્વ્પ્‌ 
ત્રભુ પ્રત્યે ભાવના * 

રોજ રોમાંચ શી રીતે : ૧૧૫ 
૮. અર્હદૂ-વદનાનુ મૂલ્યાંકન * 

ક્તાર્થતાનુ સવેદન ૧૧૫ 
૯, મભુ પર ચક્ષુ અને 

મનનુ સ્થાપનઃ ૧૧૬ 
દર્શનમાં એકાગ્રતાની ચાવી. 

૧૦ સૂત્રનુ સમ્યક્‌ પઠન ઃ 

છુબહુ ચિત્રદર્શન ૧૧૭ 
પ્રશિપાત દંડકસૂત્ર અને અર્થ ૧૧૯ 
સૂત્રની નવ સંપદાનો સંક્ષિ્ુભાવ ૧૨૦ 
૧૪. ગુણસ્થાનક : 

૧, મિથ્યાત્વ, ૨. સાસ્વાદન : ૧૨૨ 
અનંતાનુબધી આદિ ચાર કષાયો 

શાના શાના ઘાતક ? ૧૨૨ 


૩, મિશ્ર૦, ૪. અવિરતિ સમ્યગ્દષ્ટિ ૧૨૩ 


પ. દેશવિરતિ $ 2. પ્રમત્ત : 
૭. અપ્રમત્ત 

૮. નિવૃત્તિબાદર (અપૂર્વકરણ) 
૯. અનિવૃત્તિબાદર ૧૦. સૂક્ષ્મસંપરાય 
૧૧. ઉપશાંત મોહ “ ૧૨ ક્ષીણમોહ 


૧૨૪ 


૧૩, સયોગી કેવલી 

૧૪ અયોગી કેવલી ૧૨૫ 
નમોત્યુણંતી ૯ સંપદા ૧૨૫ 

૯ સપદાના નામ તથા અર્થ ૧૨૦ 

સૂત્રનો ટૂંક ભાવાર્થ . 

૧ અર્હદૂભગવાન ૧૨૭ 


૨. આદિકર તીર્થકર સ્વયસંબુદ્ધ 

૩ પુરુષોત્તમ-સિંહ-પુડરીક-ગધહસ્તિ 
૪ લોકોત્તમ-નાથ હિત-પ્રદીપ- 
પ્રધોતકર ૫. અભય-ચક્ષુ-માર્ગ- 
શરન્ન-બોધિદાતા ૬ ધર્મદાતા-દેશક 
નાયક સારથિ-ચક્રવર્તી 

૭ અપ્રતિહત વર જ્ઞાનદર્શનધર- 
અછવ્યસ્થ 

૮ જિન-જાપક, તીર્ણ-તારક, 
બુદ્ધ-બોધક, મુક્તમોચક 

૯. સર્વશ્ઞસર્વદર્શી-શિવાદિ 


સ્થાનપ્રાપ્તિ-જિન જિતભય ૧૨૯ 


વિષય પાનું 
દર્શન વખતે આ પદોથી સંબોધન. 
દરેક પદને “નમો' લગાડી અનેક 
બિંબોને નમન ૧૨૯ 
વસ્તુ અનન્તધર્માત્મકઃ 

બૌદ્ધનો એકાંતવાદ ૧૩૦ 
ધર્મી ધર્મસ્વરૂપ છે ૧૩૦ 
વેૈદાતી અને માધ્યમિક બૌદ્ધની જગત 
અસત્‌ હોવ! અગે યુક્તિ ૧૩૧ 
બનેના અસત્‌-વાદનુ ખડન ૧૩૧ 
અનેકાંતમતે વસ્તુનુ 
ચોક્ક્સ સ્વરૂપ કયાં? ૧૩૨ 
સત્‌-અસત્‌ ઉત્પત્તિ “જગન્મિથ્યા' 
એ ભાવનોપયોગી પણ વસ્તુસ્યિતિ ૧૩૩ 
નહિઃ 
સ્વપ્નનુ દષ્ાન્ત ખોટું * 
યોગાચાર બૌદ્ધનું ખંડન ૧૩૩ 

વ્યાખ્યાનું # પ્રકારે સ્વરૂપ 

અતે ૭અંગો:?; ૧૩૪ 

છ અગોમા ૧, સંહિતા ૨. પદ 


૩, પદાર્થઃ 
અમનમા દ્રવ્યસંકોચ અને ભાવસંકોચ ૧૩૫ 
*થોગદષ્ટિ'-કધિત સશુદ્ધ 
પ્રણામના ત્રણ લક્ષણ 

૧. અત્યત ઉપાદેયબુદ્વિ 
૨. સજ્ઞાઓનો નિગ્રહ 
સંજ્ઞાઓની ઓળખાણ : 
આહાર વિષય પરિગ્રહ- 
નિદ્રા-.ભય 


કષાયસજ્ઞા-લોક૦-ઓઘ૦ 


૩ફળની આશસાનો ત્યાગ” 
મોક્ષની ઈચ્કા એ આશસા કેમ નહિ? ૧૩૮ 
“નમોત્થુ શ અરહતાણં'ના પદોનો 
અર્થ. એક સ્થાને નમસ્કાર ક્રિયા 

અને બીજે એની પ્રાર્થના કેમ ? 


૪. વ્યાખ્યા-પ્રકાર “પદવિત્રહ” 
૫. ચાલના 

૬ પ્રત્યવસ્થાન. 

માર્થનાથી ઈષ્સિદ્ધિ કેવી રીતે ? ૧૪૦ 


વ્યાખ્યાના ૭ અંગઃ ૧૪૦ 
૧ જિજ્ઞાસા -ગુરુષોગ- 
વિધિપરતા- 


બોધપરિશતિ-સ્યૈર્ય- ઉક્તક્રિયા- 
અલ્યભવત્તા, એ સાતનો શબ્દાર્થ 


૧૩૬ 


૧૩૦ 


૧૩૬ 
૧૩૭ 


૧૩૮ 


૧૩૯ 


૧૪૦ 





જિજ્ઞાસા ન હોય તો શો વાંધો ? ૧૪૧ 
વદના એ ધર્મનું મૂલ શી રીતે? ૧૪૧ 
જ્ઞાન પહેલા દયા કેમ કરાય ? ૧૪૨ 
જીવનમાં દયાનું સ્થાન ૧૪૨ 
જીવનમા જ્ાનનુ સ્થાન * 
ભૂલથી સૂક્મ જીવવ્યાક્ત બનેલને 
ખાવુ કે ત્યજવું ? ૧૪૨ 
ર. ગુરુયોગ ૧૪૪ 

ગુરુ ચાર વિશેષતા. 
૧ યથાર્થ 'ગુરુ' નામ. ૧૪૪ 
૨. સ્વપર શામ્ત્રજ. 
પરમત જાદાવાની શી જરૂર? ૧૪૪ 
૩. પરહિતરક્ન ન હોવામા 
કેટલા અનર્ષ? ૧૪૫ 
૪ પરાશપવેદી એવા ગુરુનો સમ્યક્‌ 

સબધ એટલે ? ૧૪૬ 
યોગાવયક . ક્રિયાવચક , ફલાવચક 
અભક્યાસ્પર્શનીષ ન્યાપ ૧૪૬ 
૩જું અંગ વિવિપરતા.- ૬૪૬ 
વિધિનુ મહત્ત્વ 
માંડલી, બૈઠક : ગુરુ-આત્રન, 
વાચના માટે પહેલા ગુર આવે કે 
શિષ્ય? સ્થાપનાચાર્ય ૧૪૭ 


નિધઘા અને અછ્‌ એટલે ?. “વગેરેથી 
બીજી વિધિમાં ગુરુને અનુકૂળ 
દૃવ્ય-શેત્ર-કાળ-ભાવ સાચવવા 
આદિ જ્યેષ્ઠાનુદમપઃલન . 

ઉચિત આસનક્રિયા. બેસવાની મુદ્રા, 
મુખ્મુદ્રા, સજ્મ્‌, સમજ્યા ન સમ્જ્પાની 
રેખા ચકુ તરવરે સર્વયા વિક્ષેપનો 
ત્યાગ વેશ્યાનુ દષ્ટાત, 
ઉપયોગ-પ્રધાનતા 


શ્રવદ્યાવિધિનો મહિમા ૧૫૦ 


જથું વ્યાખ્યાંગ બોધપરિજ્તતિ ૧૫૦ 


પરિદ્નત અને ભાવિત એટલે ? : ન 
ુતર્કત્યાગ 


૧%૯ 
૧૪૯ 


૧૫૧ 
ઢાક્યો રત્ન-કરડિયો 

સિદ્ધાત, તત્ત્વ અને માર્ગ : ૧૫૧ 
માર્ગાનુસારિના ૩૫ ગુણોના 

ચારભાગઃ- ૧૫૨ 
૧૧ ચાલુ જીવનના ્તવ્ય, 


૮ દોષત્યાગ, ૮ ગ્રાહ્યગુબ્ર, અને 


૮ સત્યવૃત્તિ. માર્ચાનુત્રારિતાના અર્થ. 
શાસ્ત્રધુક્તિપ્રધાન 

આશમગમ્ય ને તેતુગમ્ય અવિપર્યામ 
છતા અનુપપોગ એ સાબવ્યાષિ 


પ ધું વ્યાખ્યા-અંગ સ્ધૈર્ષ 


તત્વજ્ઞાન એ સાચી અચિંત્ય સમૃદ્ધિ, 
એના પર ગર્વ નહિ 


અજાલ્રની મશ્કરી નઠિ - 
વિવાદનો પરિત્યાગ 
અજ્નબુટિભેદ-અકરન્ન 


પ્રદાપનીવે નિકોગ . 
પાત્રતા એ મૂર્તિમતી શમી, 
ભાવસપત્તિનો આશય 


£ ટું વ્યાખ્યા-અંગ ઉડ્તક્રિયા 


એના પ્રમાજ્વે “નત્ય ૬૪ ..' 
જાસ્િલ .' ઝર ઘતે ' 
અમલ માટે ૬ શરત - 

૧ શામ્ઝર્ડાધિત્‌, 

૨, વિષયવિભાગથી, ૩ તે તે 
કાળપોગ્ય, ૪ ઉપયોગપૂર્વક, 
પ યઘાશક્ઝિ, ૬. પ્રમાદ 
આપમતિ ટાળીને 


ઔષધના દૈષ્ટાતમી કયાની 
ઉપયોચિતા 


હમું વ્યાખ્યા-અંચ અલ્યભવના 
વ્યાખ્યા માટે અલ્પ સમારકાળ 
કેમજરૂરી? 
“વ્ાખ્યાઅંગ'ન્મૈ ઉપસંહાર 

૧ નમોત્યુ ણ અરહતાણ્રં 
દ્રથ નમસ્કાર ડેમ તાસ્વિક નહિ? 
છતા એનુ મહ્ત્વ 


ધર્મતૃક્ષનાં બીજ-અંકુર વગેરે 


ધર્મનુ બીજ એટલે ધર્મ પ્રશમા વગેરે 
ધર્પ અકુર એટલે ધર્મ-અભિલાપા 


ધર્મ બે પ્રકારે -૧. શ્રુત ધર્મમાં 
વાચના, પૃચ્છના, પરાવર્તન, 
અનુપ્રેકા, ધર્મકયા 

૨ ચારિત્રધર્મમાં યતિધર્મ, 
શ્રાવકધર્મ 


ઘર્પ્બીજનું આરોપણ, 
ધર્મપ્રશસાનુ મહત્ત્વ 
જનેતરમાં એ કેમ સંભવે ? 


૧પર 


5૫૩ 
૧૫૩ 


૧૫૪ 


૧૫૪ 


૧પપ 
૧૫૫ 


૧૫ 


૧૫૩ 


૧૫૩ 


૧૫૩ 


૧૫૮ 
૬૫૮ 


૧૫૯ 


5૮૦ 


૧૬૧ 


૧૪૧ 
૧૬૨ 


૧૬૨ 


૧૬૨ 


૧૮૨ 


ધર્મપ્ર્શસા સાથે ડુશળ ચિત ” 

ઉચિત મૈવન ૧૬૩ 
ધર્મ રિંતાદિ એ ્ાંદુરદિ છેઃ ૧૬૩ 
ધર્મની જ સાચી તમત્દા. 

ધર્મનુ ચમ્છક્‌ શ્રવબ, 


એના પાર લાભ. ધર્મનું અનુષ્ઠન 

પછી દેવ-મનુષ્ળ્ના સંપસિવૈભવ, 

એને ધર્મવૃહમાં ડેમ ઘાલ્યા? 

અતિમ ઠળ મોજ * મોજમાં સુખ શું ? ૧૬% 

આનુષશિક હળ 

નિશ્ચયથી મોજ્માર્ગ અને 

વ્યવહારપી, પ્રાર્ધના કેમ જરૂરી? 
ભાવ નમસ્કાર 

ભ્યવનમસ્ક!ર જેમને રિદ્ધ છે એમને 

મછે “નમ્દેત્લુ' પ્રાર્યના-પષ્ઠ બોલતા 

ઇૃપાવાદનો પ્રશ્ન ડકપેદનો ઉત્તર ૧૬૬ 


જ નિક્ષેપા.-નામનિજેપ, 

મ્યાપનાનિવેપ, 

દ#જનિશેપ, ભાવનિનેપ * ૧૬૭ 
મદુભૂત સ્થાપના-અમદ્ભૂત સ્થાપના ૧૬૭ 


૧૬૫ 
૧૮ 


જિનના જ નિહેપા ૧૬૮ 
નમસ્કારન્ા દરેક નિશપામા કક્ષાઓ ૧૬૮ 
વીતરાગ પરાકાષ્ઠાએ છે તો પછી 

“ન્મોતિત્યશ્મ' કેમ ડહે ? ૧૬૯ 
પુપ્પાદિ ૪ ઘૂજ.-૧ , પુષ્પપૂજા, ૧૭૦ 


ર આમિપપૂજા, ૩ સ્યોત્રપુકત, 

૪. શ્તિપત્તિપૂજા. સ્તોત્રમા*-૧, 
સ્વાત્મર્નિદા, ર પરમાત્મ - 

ગુ*્ગાનમા સ્વરૂપ-જીવન-ગુદ્વે-શક્નિ 
ઉપદાર, ૩. ભક્તિઉદ્ગાર,૪.પ્રાર્ધના૧૭૦ 
૪. ત્રતિપત્તિપૂજા * ડોને કેટલી પૂઝા? ૧૭૧ 


સાઘુ વહોરી લાવી અમિષપૂજા 

કેમ ન ડરે ? ૧૭૨ 
ગૃહસ્થને ્હિંગાવાળી પૂજ કેમ ? ૧૭૨ 
પુપ્પાદે પૂજનમાં હસા નહિ? ૧૭૩ 
સાઘુને બે જ પૂજન હોઈ 

લાભ ઓછો નહે ? ૧૭૩ 
'અરહૅંતાજ'મા છઠ્ઠી વિભક્તિ 

ચૌઘીના અર્ધમા : ૧૭૪ 
માકૃતમાં ૪થી વિભક્તિ અને 

બહુવચન નર[હે 

અરહ્ત અનેક દેમ્‌ લીધા? ૧૭૪ 
પરમાત્મા અનાદિશુદ્ધ નહે, 

જગૃત્કર્તા નહિ, ૧૭૫ 


વિષય પાનું 

અશરીરી નહે, લીલાવાળા નહિ ? 

ઈશ્વરને શરીર ન હોય તો સર્જન, 

ઉપદેશ કેવી રીતે? 

લીલાથી ખોટો આદર્શ ૧૭૫ 
બહિશત્મા-અંતરાત્મા-પરમાત્મા ૧૭૬ 

બહિરાત્માનુ સ્વરૂપઃ 

મઠધારીનું દષ્ટાન્ત ૧૭૬ 

અતરાત્માનું સ્વરૂપ. ૧૭૭ 

પરમાત્મ-દશાનું સ્વરૂપ ? 

ક્યા પરમાત્મા અરહંત ? ૧૭૮ 

અનંતા શી રીતે ? ૧૭૮ 

'અરહંતાણં' બહુવચનધી 

ફળની અતિશયતા. ૧૭૯ 


વસ્તુત. લોકોત્તર જહાજનો સ્વીકાર ૧૭૯ 


ઈચ્છાયોગઃ શાસ્ત્રયોગઃ 
સામર્થ્યયોગ 


૧. ઈચ્છાનુયોગનાં ૪ લક્ષણ* 


૧. આશસા વિના ધર્મ 

કરવાની ઈચ્છા, ૨,ધર્મશાસ્ત્ર- શ્રવણ, 

૩. ધર્મતત્ત્વ-જ્ઞાન, 

૪ ગ્રમાદવશવિક્લ ધર્મ-સાધના ૧૮૧ 
૨. શાસ્ત્રયોગનાં ૪ લક્ષણ :- ૧૮૩ 
૧ અપ્રમાદ, ૨. સ્વસંપ્રત્યયરૂપ શ્રદ્ધા, 
૩. તીવ્રબોધ, ૪. અખંડ વિધિપાલન 


અપ્રમત્તતા કેમ આવે ? 
૩. સામર્થ્યયોગનાં ૪ લક્ષણ :- 


૧ સાધના-ઉપાયો શાસ્ત્રમા તો 
સામાન્યથી કહ્યા હોય, ૨ વિશેષરૂપે 
શાસ્ત્રમર્યાદા બાહ્ય હોય, 

૩, શક્તિની પ્રબલતા, 

૪. વિશેષરૂપે ઉપાય-સેવન 


અધ્યવસાય ટિવેધ, 

૧. સક્લેશ, ૨ વિશુદ્ધિ 

શાસ્ત્રથી જો બધા ઉપાયો જણાય તો. 
આપત્તિ શી? 


ક્ષપકકોલિ : પ્રાતિભજ્ઞાન 
સ્થિર દ્વીપ-સ્ધિર દીપ 


ધર્મસન્યાસ કયાં થાય ? 
યથાપ્રવૃત્ત કરણ 
અપૂર્વકરણ-ગન્ધિભેદ 


પ અપૂર્વ“-૧ અપૂર્વ સ્થિંતિઘાત 
૨ -અપૂર્વરસઘાત, ૩ અપૂર્વ 


૧૮૦ 
૧૮૧ 


૧૮૩ 
૧૮૫ 


૧૮૬ 


૧૮૮ 


૧૮૮ 
૧૮૯ 


૧૮૯ 


૧૮૯ 
૧૯૦ 
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વિષય 


સ્ધિતિસક્રમ, ૪. ગુલશ્રેશિ, 
પ. ગુણસંકમ. અનિવૃત્તિકરલ્ર. અંતરકરજ્ઞ _ 


સમ્યગ્દર્શનનાં પ લક્ષણઃ-૧. પ્રશમ, ૧૯૧ 
૨. સંવેગ, ૩. નિર્વેદ, 
૪. અનુકંપા, પ૫. આસ્તિક્ય. 


અતાપ્તિક ધર્મસન્યાસ 
પ્રવ્રજ્યા એટલે જ્ઞાનયોગનો સ્વીકાર, ૧૯૨ 


મોહયોગ-ત્યાગઃ યોગસંન્યાસ : 
ઘાતી-ભવોયગ્રાહી કર્મ : 
સાપરાયિકકર્મ-ઈર્યાપથકર્મ 


આયોજ્યકરણ 


યોગનિરોધ . શૈલેશી : 
શ્રેષ્ઠ)ોગ અયોગ 


ઈચ્છાયોગાદિ ત્રિવિધ, 
નમસ્કારના સ્થાન. 
'નમોત્થુ”મા તો પ્રાર્થના થઈ, 
નમસ્કાર ક્યા ? 


પ્રાતિભજ્ઞાન ? 
*્રત્યક્ષ-પરોક્ષ'નો અર્થ 


પ જ્ઞાન “-૧. મત્િજ્ઞાન, ૪ પ્રકાર 
અવગ્રહ 
(વજનાવગ્રહ-અથવિગ્રહ)- 
ઈહા-અપાય-ધારજ્ઞા, 

૨ શ્વુતજ્ઞાન, અક્ષરશ્રુત-અનક્ષર૦ 
સજ્િ૦-અસજ્ઞિ૦- સમ્યક્૦-મિષ્યાશ્ષુત, 
૩ અવધિજ્ઞાન, ભવપ્રત્યાયેક- 
ગુણ્પ્રત્યયિક, પ્રતિપાતી-અપ્રતિપાતી, 
અનુગામી- અનનુગામી, વર્ધમાન- 
છીયમાન, ૪. મન*પર્યાય જ્ઞાન, 
ત્રજુમતિ-વિપુલમતિ, પ. કૈવળજ્ઞાન 


૨. ભગવંતા્ણ 


“ભગવંતાણ' પદથી ભાવઅરહતની 
સપત્તિનુ સૂચન . 

અરહંત નામાદિ ચાર નિક્ષેપ 

કેવી રીતે લાભદાયી 


'ભગ'ના ૬ અર્થ “- 

૧ અર્થ*-સમગ્ર એશ્ચર્ય * 

આઠ ગ્રતિહાર્ય -૧. સિંહાસન 
૨. ચામર, ૩, ભામંડલ, ૪ છત્ર, 
પ પુષ્પવૃષ્ટિ, ૬. અશોકવૃક્ષ, 

૭ દિવ્યધનિ, ૮. દેવદુંદુભિ 
૨ (“ભગ'નો બીજો અર્થ) 


૧૯૩ 
૧૯૩ 
૧૯૩ 


૧૯૪ 


૧૯૫ 


૧૯૫ 


૧૯૬ 


૧૯૮ 


૧૯૮ 


૧૯૮ 


૧૯૮ 
૧૯૯ 


અનુપમરૂપર્સોદર્ય કેવું અને 
શાથી? ૩ અર્થ*- અનુપમ યશ 
૪. અર્થ “અનુપમ શ્રી, શાન, 
સુખ, સંપત્તિ 


અરિહંતના ૩૪ અતિશયોમાં- 


૪ મૂળથી, ૧૯ દેવકૃત, 
૧૧ કર્મક્ષયકૃત 


અરિહંત પ્રભુની વાણીના ૩પ અતિશયર૦૪ 


પ. (“ભગ”નો પાચમો અર્થ) ધર્મઃ 
ધર્મ ૪ રીતે :- 


૧ સમ્યગ્દર્શનાદિ, ૨. દાનાદિ, 

૩. સાશ્રવાદિ, ૪. યોગરૂપ. 

૧, સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્શાન, 

સમ્યક્ચારિત્ર ધર્મ. ૨૦૭ 


૨. દાન-શીલ-તય-ભાવનામય ધર્મ: ર૦૭ 
ત્રિવિધ દાન ” અભયદાન, જ્ઞાનદાન, 
ધર્મોપગ્રહદાન ઃ શીલધર્મ :- 
સમ્યક્ત્વ-બાર વ્રત, - યતિધર્મ 


સમ્યક્ત્વનો 
₹૭ પ્રકારનો વ્યવહાર 


જ સદદહણા, ૩ લિંગ,૧૦ વિનય, 
૩ શુદ્ધિ, પ દૂષણત્યાગ, 

પ ભૂષદ્ન, ૬ લક્ષણ, 

૬ યતના, « આગાર, ૬ ભાવના, 
૬ સ્થાન (ષટ્સ્થાન) 

ગૃહસ્થના ૧૨ દ્રત"-૫ અણુવ્રત, 
૩ ગુષ્નવ્રત, ૪ શિક્ષાવ્રત, 

૧૦ યતિધર્મ, મહારત, સમિતિ, 
ગુપ્રિ, પ જ્ઞાનાચારાદિ આચાર 


તપધર્મ બાહ્ય, આભ્યન્તર, 
૬ ત્રડારે બાહ્યતપ, ૬ પ્રકારે આભ્ય૦ ૨૧૦ 


૨૦૧ 


૨૦૬ 


૨૦૭ 


૨૦૮ 


ધ્યાનના ૪પ્રકાર-૧ આર્તધ્યાન, 
૨ રૌદ્રધ્યાન, ૩. ધર્મઘ્યાન, 


૪ શુક્લ ધ્યાન ૨૧૦ 
ભાવનાધર્મ . સમ્યગ્દર્શન, જ્ઞાન, 

ચારિત્રની ભાવના * મૈત્રી આદિ 

ભાવના. ૨૧૧ 
વૈરાગ્યભાવના 

અનિત્યાદિ ૧૨ ભાવના ૨૧૨ 


નવ પ્રકારે ચિંતન. ૧ સૂક્મ 

પદાર્થો, ર ભવસ્થિતિ, 

૩ અધિકરણ-ઉપશમ્‌, 

૪. આયૃષ્ય, પ અયોગ્ય ચેષ્યવિપાક, 


વિષય 


૬. કૃણા-લાભ-દીપના, 
૭ વિવિધ ધર્મ ગુદ્નો, 
૮. બાધકદોષ-વિપક્ષ, ૯. ધર્માચાર્ય ૨૧૨ 


સુંદર ભાવો -સસાર જૃગુપ્સા, 
મોક્ષરાગ, 

કામવિરાગ, આત્મર્નિદા, 
દોષગર્ઠા, કૃતદતા, પરમાર્થવૃત્તિ, 
જિન-મુનિ પ્રત્યે સેવક્માવ, 
અનાયતનત્યાગ, જિનોક્ત ધર્મભાવના, 
ગુદ્રસ્યાનકની પરિદ્દાતિ. ૨૧૩ 
ભાવના. અભ્યાસરૂપ-તુલનારૂપ- 
પ્રતિમારૂપ-જાન-દર્શન-ચારિત્ર-તપ- 
વૈરાગ્યની ભાવના ૩. 

ત્રીજી રીતે ધર્મ.- 


સાશ્રવ અને નિરાશ્રવધર્મ 
પંચાચાર. ૧. જ્ઞાનાચાર, 
૨, દર્શનાચાર, ૩. ચારિત્રાચાર, 
જ. તપાચાર, પ વીંર્યાચાર ૨૧૬ 
૪. ચોથી રીતે ધર્મ *- યોગાત્મકધર્મ .૨૧૬ 


૨૧૩ 


૨૧૫ 


યોગ ૨૧૬ 
ભવાભિનદી ૨૧૬ 
૫. આથયઘઃ- પ્રદિધાન, પ્રવૃત્તિ, 
વિશ્નજય, સિદ્ધિ, વિનિષોગ ૨૧૭ 


અપુનર્બધક* ૩ શ્રુદ્ધ અનૃષ્ઠાન.- 
વિષપ-શુદ્ધ, સ્વરૂપશઞુદ્ધ, અનુબધશ્રુદ્ધ ૨૧૭ 
પ. સદ્‌-અસદ્‌ અનુષ્ઠાન ઃ- 
વિષ, ગરલ, સમૂ્છિમ, તધોતુ, 
અમૃત અનુષ્ઠાન 

સ્વભાગ્યાદિ માટેના તપ એ. 
વિષાનુષ્ઠાન નહે 

રાસ્ત્રમહત્ત્વ 


માર્ગાનુસારી-માર્ગાભિમુખ- 
માર્ગપતિત ૨૨૦ 


યોગની પૂર્વસેવા ૪ પ્રકારે ૨૨૦ 


૧ ગુરુપૂજન ૧૨ પ્રકારે, દેવપૂજન, ર૨૦ 
સાચા ખોટા દેવની મિશ્ચિતપૂજમા 
“ચારિસજીવની” ન્યાય. 

સાઘુ, દીન, દુ:ખી 

વગેરેને દાન ર. સદાચારો વિવિઘ 
૨. તપ, મૃત્યુજય મત્ર : 

૪ મુક્તિ-અકેષ 

સ્મ્યગ્ટષ્ટિની પૂર્વ સેવા. 
દેશવિરતિના લશ્લ 


૨૨ 


ત? 


રરર 
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યોગ પ૫ પ્રકારે *-૧ અઘ્યાત્મપોગ ૨૨૩ 


ઔનગષિત્ય. મૈત્રી-કરુજ્ઞા-પ્રમોદ- 
માધસ્થ્યભાવના રરચ્૪ 
ર ભાવનાયોગ. ૩. ધાનયોગ. 

૪. સમતાયોગ ૨રર૪ 
પ વૃત્તિસ્ક્ષયયોગ 

કોને કયો યોગ્‌ ? ૨૨૫ 
બીજી રીતે યોગ : વૃત્તિનિરોધયોચ # ૨૨% 
સમિતિ આદિયોગ : 

ઈચ્છાયોગ, શાસ્ત્ર૦, સામર્થ્ય ર૨૨૬ 
ઈચ્છાયમ, પ્રવૃત્તિ૦ સ્ધિર૦, 

સિદ્ધિયમ યોગ ૨૨૮ 
યોગી ૪પ્રકારં - 

ગૌત્રયોગી-કુલયોગી- ર૨૬ 


મવૃત્તચક્રયોગી- મિદ્રયોગીઃ 
૩ અવચક, યોગાવચક, ક્રિયા૦, ફલા૦ 


યોગદેષ્ટિ ૮* ૨૨૭ 

ખેદાદિ ૮ દોષત્યાગ, 

અકઠ્ઠેપાદિ ૮ ગુદ્રાભૂમિકા, 

૮ યોગનાઅંગ યમ-નિયમાદિ ૨૨૭ 

“'ભગ'નો ૬ટ્ટો અર્થ 

વિશિષ્ટ પ્રયત્ન ૨૨૮ 
૩ આઈગરાણ્ાં ૨ર૯ 

મૌલિક સાંખ્ય ને ઉત્તર સાખ્ય દર્શન. 

પુર્પ-પ્રકૃતિ - ૨૨૯ 

સાખ્યના ર૫ તત્ત્વ 

વિવેકખ્યાતિ મોક્ષ ૨૩૦ 

“આદિકર' એટલે ? ર૨૩૦ 

સાંખ્યમતનુ નિરાકરણ ૨૩૧ 

યોગ્યતા અને સબધનો 

અન્વય-વ્યતિરેક ર૩૨ 

કર્મસબધ યોગ્યતાનો મોક્ષમા નાશ ૨૩૩ 

સબધ માટે બંનેની યોગ્યતા જરૂરી. 

એક્ની જ યોગ્યતા 

માનવામા ન્યાયની અમંગતિ ર૩૪ 

સ્વભાવમાત્રવાદનું ખંડન ર૩પ 


પાંચ સમવાય યા પચકારબ્ર -કાળ, 
સ્વભાવ ભવિતવ્યતા, કર્મ, પુરુષાર્થ ૨૩૬ 
૪. તિત્થયરાણં ૨૩૮ 


આગમ ધાર્મિદો (અર્ષારુપેષ- 


નિત્ય-વેદ-વાદી)નો મત ૨૩૮ 
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તીર્ધકરનામકર્મ વીતરાગ છતાં 


તીર્થ શા માટે સ્થાપે ? ૨૩૯ 
સંસારમાં સમુદ્રની ૯ સમાનતા ૨૪૦ 
તીર્ષ એટલે ?. સ્વધર્મેનિધન સુ શ્રેય? ર૪૧ 
જિનપ્રવચનમાં તીર્થપદ્ધા માટે 
વિશેષતાઓ. અર્ચિત્ય સામર્થ્ય 
અને અવિસંવાદિતા ર૪ર 
કવલ્ય બે પ્રકારે. 
જ્ઞાનડવલ્ય, મોક્ષ કવલ્ય ૨૪૩ 
ત્રિપદી આગમરચના ર૪૪ 
વેદ નિત્ય અપૌરુષેય કેમ ન 
હોઈ શકે ? ૨૪૪ 
તીર્થકર બે રીતે પરપરાએ ઉપકારક ૨૪૫ 
ઘરિન્નામ ઘ પ્રકારેઃ- 
ઔદયિક, ક્ષાયોપ્સામિક, ર૪૫ 
ઔંપર્શમિક, ક્ષાયિક, પારિજ્ા(મિક 
કલ્યાજ્નયોગ્યતા ૨૪૫ 
પ. સયંસંબુદ્વાણં ૨૪૬ 
સદાશિવ મહેશાનુગ્રહ-મત 
બોધ ઃ અને નિયમ એટલે ? ૨૪૬ 
સ્વયંસંબુદ્ધનો અર્થ ૨૪૭ 
તથાભવ્યત્વ, વિજ્ઞિષ્ટ તથાભવ્યત્વ 
કલોન્મુખ ડારબ્ર . 
અનુગ્રહને યોગ્યતાની અપેક્ષા ૨૪૮ 
સદાશિવની અનુગ્રહક્રેયા ક્રિયાભાસ ર૪૯ 
વરબોધિ, હેતુસપદાનો ઉપસંહાર ૨૫૦ 
૬. પુરિસુત્તમાર્ણ રપર 

“સર્વ જીવ એક જાતીય' વાદી 

બૌદ્ધનો મત ૨૫૨ 
મ્ભુમાં પુરુષોત્તમતાના 
પરાર્થવ્યસનાદિ ૧૦ ગુણો ૨૫૩ 
આત્મોન્નતિ માટે ૧૦ ગુણો- 
૧ પરાર્થ વ્યસન, ૨ સ્વાર્થ ગૌદ્ટા, 
૩ ઉચિત ક્રિયા ૨૫૩ 


૪. અદીનભાવ, પ સફલારભિતા ૨૫૫ 
# અદઢ અનુશય, ૭ ક્તજ્ઞતા, 


૮. અનુપહચિત્ત રપ 
૯ દેવગુર-બહુમાન, 
૧૦ ગંભીર આશય ૨૫૭ 


વિષય પાતું 

“ર્વ સજાતીય' મત ખંડન, 

મૂળગત ભેદ વિના પાછળથી 

ભેદ ન બને ૨૫૮ 

મૂળમાં જાતિનો ઉચ્છેદ ન થઈને 

જ વિકાસ ૨૫૯ 

મૂળ ભેદ છતાં મોક્ષમાં ભેદ 

કેમ નહિ ? ૨૬૦ 
૭, પુરિસ-સીહાણં ૨૮૦ 

સાકૃત્ય-મત * ન્યૂન કે અધિકથી 

ઉપમા ન અપાય ૨૬૧ 

પ્રભુમાં સિંહપણ્ઞાના શૌર્યાદિ 

૧૦ ગુણ ૨૬૨ 

શૌર્યાદિ ૧૦ માટે કરણીય 

વિચારણા*- ૨૬૪ 

૧. કર્મસામે શૌર્ય, 

૨. કર્મ નાશમા ફરતા ૨૬૪ 


૩, કષાયો તરફ અસહિષ્જુતા 
૪ રાગાદિસામે વીરતા, પ તપમા 
વીરતા, ૬ પરીસહોની અવજ્ઞા 

૭. ઉપસર્ગોમા નિર્ભયતા, 

૮ ઈન્દ્રિયોની અન-ચિતા, 

૯ સંયમમાં અખિન્તતા 


૧૦ ધ્યાનમા નિષ્કપતા ૨૦૪ 
સાકૃત્યમત ખડનઃ 

સિંહોપમાથી શિષ્યને બોધ ૨૬૭ 
ઉપકાર પદ્ધતિ જીવ સાપેક્ષ છે 


ઉપમાતુ સૌંદર્ય ઉપકાર પર નિર્ભર ૨૬૮ 
૮. પુરિસવરપુંડરીયાણં ૨૮૯ 
સુચારુશિષ્ય-મત -વિજાતીયની ઉપમા 


ન અપાય પૂર્વપદ અને આ પદના 

ખડનીય મતનો તફાવત, 
પુરુષવરપુડરીક્નો અર્થ ૨૭૦ 
કમળના અને પ્રભુના ધર્મોની 

સમાનતાનો કોઠો ૨૭૧ 
પ્રભુ કર્મકાદવ-ભોગપણાથી મુક્ત 

સહજ સૌદર્ય ૨૭૧ 
શુણલક્ષ્મી-નેવાસ 

શુણોએ ભવ્યથી સેવ્ય, 

નિર્વાણ સુખ હેતુ ૨૭૨ 
સુચારુ મત ખંડન ભિન્ન 
ભિન્ન જાતિની ઉપમા પ્રામાણિક ૨૭૩ 
વસ્તુ એકાનેક (સમાન-અસમાન) 
સ્વભાવવાળી હોય ૨૭૩ 


21 


વિષય પાનું 

જો વસ્તુ એકલા ભિત્ર 

સ્વભાવવાળી તો ૨૭૪ 

જો વસ્તુ એકલા અભિન્ન 

સ્વભાવવાળી તો ૨૭૪ 

સત્વ આદિ વિના જીવત્વ નહિ 

સત્વ એજ અમૂર્તત્વાદિ કેમ નહિ? ૨૭૪ 

વિક્ષિષ્ટ સત્વ એજ અમૂર્તત્વાદિ 

કેમ નહિ? ૨૭૬ 

૯. પુરિસવરગંધહત્થીણં ૨૭૭ 

બૃહસ્પતિમત પ્રતિપાદન તો ગુણોની 

કક્ષાના ક્રમે જ જોઈએ ? ૨૭૭ 

ક્મ્‌-ઉલ્લઘને વસ્તુ અસત્‌ 

ભગવાન શ્રેષ્ઠ ગધ-હસ્તી જેવા 

શી રીતે? ર૭૮ 

બૃહસ્પતિમત-ખડન ર૭૯ 

૩ વર્ણનકમ ક્રમ-ઉત્કમ-અક્રમ, 

અર્થાત્‌ પૂર્વાનુપૂર્વી, 

પકશ્ષાનુપૂર્વી અનાનુપૂર્વી ૨૮૦ 

કઘનાનુસાર વસ્તુમાં 

પરિશ્ચામ હોય જ ૨૮૦ 

ક્રમ-ઉત્કમાદિ બે રીતે સિદ્ધ 

૧ તેવા તેવા વર્ણનના કારણ તરીકે 

૨ અનેકાન્તત સિદ્ધાન્તથી ૨૮૧ 

“અક્રમવદ્‌ અસત્‌' હોય તો સ્તુતિ 

નિષ્ફળ, અધકારનૃત્ય ૨૮૧ 

અસાધારણ હેતુસપદાનો ઉપસહાર ર૮૨ 
૧૦ લોગુત્તમાણં ૨૮૩ 

સમુદાયવાચી શબ્દ અશમાં 

પણ પ્રવર્તે ૨૮૩ 

લોક એટલે પચાસ્તિકાય 

ત્રસ્તુતમા ભવ્યલોક * ૨૮૩ 

અર્થ-સકોચનુ કારણ 

“ઉત્તમ સજાતીયમા જ હોય ' ર૮૪ 


પ્રભુનુ તથાવ્યત્વ સર્વોત્તમ શાથી ? ૨૮૪ 


ભવ્યત્વ પરિછામન એટલે ? ર૮૫ 
જૈન-સાખ્યના પરિજ્ઞામવાદ વચ્ચે 

તફાવત ૨૮૫ 
ન્યાય-વૈશ્ેષિકો અને જૈનો વચ્ચે ભેદ 

જુના ય્વાશ્રવા ' નો મર્મ ૨૮૬ 
ભવ્ય અભવ્ય * જ્નંતિભવ્ય ૨૮૭ 
અનાદિપારિણામિકભાવ 

યોગ્યતા ભિન્ન ભિન્ન કેમ? ૨૮૭ 


વિષય પાનું 


યોગ્યતા સમાન છતાં 
સહકારિભેદથી કાર્યભેદ ન મનાય? ર૮૯ 
૧૧. લોગનાહાળ્ં ૨૯૦ 


વિજ્ઞિષ્ ભવ્યના નાથ ઃ 
વિશ્ઞિષ્ટ એટલે ? ૨૯૦ 


આશ્રયથ્રીય કેમહાન એનાથનહિ ૨૯૧ 
અર્હત્મભુના પ્રતાપે જ ધર્મબુટ્રિ વગેરે 
પ્રભુની કૃપા પ્રત્યે ભાવના - 
કૃતજ્ઞતા-આનદ 


અરિહત તો વીતરાગ છે, 
એ કૃપા કરે ? ૨૯૨ 


નિરીહ (ઈચ્છારહિત)ની કૃપા શી ? ૨૯૩ 


એક અરિહત સર્વ ભવ્યોના 
નાથ નહે 


૧૨ લોગહિયા્ણ. 


અહીં લોક એટલે સર્વ જીવો યા 
અસ્તિકાયો 


'હિત'નુ રહસ્ય હિતના ત્રણ હેતુ 
ઈષ્ની વ્યાખ્યા 


વિપરીત દર્શનાદિથી અનિષ્ટ 
અસર્વશ્ઞનુ દર્શન લોકહિત 


જડને અહિત નથી, તો એના 
અયથાર્થ દર્શનીને અહિત કેમ ? ર૯૮ 


આગમાદેશ વિના પાપપ્રવૃત્તિ એટલે ? ૨૯૯ 


૨૯૨ 


ચ્લ્૪ 
૨૯૫ 


રલ્ષ 
૨૯૬ 
૨૯૭ 


૨૯૮ 


કર્તૃભાવ અને કર્મભાવ પરસ્પર 

સાપેક્ષ ર૯૯ 

ડુ શ્િક્ષિત શસ્ત્રપ્રયોગનુ દેષ્ટાન્ત ૩૦૦ 

જ્ને અચેતનને અહિતયોગ નહિ, 

તો અચેતનનુ અહિત કર્યું કેમ 

કહેવાય ? ૩૦૦ 

કૌરડુ મગ રાધવાનુ દેષ્ટાન્ત ૩૦૧ 
૧૩ લોગપઈવાણ ૩૦૨ 

અહીં લોકનો અર્થ વિશિષ્ટ લોક 

અર્થાત્‌ ભવ્યો સજ્ઞી ૩૦૨ 

અધ માટે દીવો એ દીવો નથી. 

દુરભવ્ય ૩૦૨ 

દુર્ભવ્ય 

મભુપ્રદીપ, પણ સર્વપ્રદીપ નહે 

લોકવ્યવહારથી તત્ત્વસિદ્ધિ નહિ 

ત્રજુસૂત્ર નયમત ૩૦૩ 








પ્રદીપ અપ્રદીપનો અનેકાન્તવાદ . 


૩૦૪ 


ધર્મ તો વસ્તુનો છે, તો સાપેક્ષ કેમ ? ૩૦૪ 


એકાતવાદમા “બ્રહ્મ કે 'સત્‌' 
નહે બોલાય 


શુરુ-લાઘવ બે રીતે 
પૂજા ચૂકનારો કેટકેટલું ગુમાવે ? 


સામર્થ્ય એ સામી વસ્તુના 
સ્વભાવને સાપેક્ષ 


વદતો વ્યાઘાત 


મભુને સર્વસમર્થ માનવામાં આપત્તિ 


પાન્ની બધાની તૃષા મિટાવે ? 

લોકપ્રદીપનો સાર 

મભાવ આખનો, કે દીવાનો ? 
મભાવ જુદો, કાર્ય જુદી વસ્તુ 


બે તારવજ્રી : ૧. આપણો ઢાળ, 
૨. પ્રભુનો પ્રસાદ 


મભુ કારજ્ન કેમ ? : ફૃતશતા 


૪ રીતે ઉપાસના 
૧, પ્રીતિ-અનુષ્ઠાન 


૨ ભક્તિ-અનુષ્ઠાન, 


૩ વચન-અનુ૦ ૪ અસગ-અનુ૦ 


વચનાનુષ્ઠાન કોને ? એ અને 
અસંગ૦મા ફેર 


પત્ની અને માતાનું દણન્ત 
એકનિષ્ઠા આજની કેળવજ્રી 
અનુષ્ઠાનમા પ વસ્તુ જરૂરી 
મીતિ-ભક્તિ કેમ ઉછળતી રહે ? 
પ્રયત્ન મદ કેમ ? : 


૩૦૫ 
૩૦૫ 
૩૦૬ 


૩૦૭ 
૩૦૭ 
૩૦૭ 
૩૦૮ 
૩૦૮ 
૭૦૮ 
૩૭૦૮ 


૩૦૮ 
૩૭૦૮ 


૩૦૯ 


૩૦૯ 


૩૧૦ 
૩૧૦ 
૩૧૦ 
૩૧૧ 
૩૧૧ 
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આંતર શત્રુ કેમ મીટે ? 
સરળ-ભાવુક-કોમળ એટલે ? 


પ્રભુના આદૈશ-પરાકમ 
સાકાર ક્યારે બને ? 


મીતિ-ભક્તિ એ પહેલા કેમ ? * 
દાનાદિ કૌન્ન કરે છે ? 


૧૪ લોગપજ્જોઅગરાલં 


પ્રધોત-વિશ્ચિષ્ટપ્રકાશ, ગણધરને જ 


અહીં લોક તરીકે બીજા ભવ્ય 
કેમ નહિ? 


શ્રુતજ્ઞાન અભિલાપ્ય : અનભિલાપ્ય 


ગણધરનો બોધ અને ઉત્પાત્તિ 
ક્રિપદી-માતૃકાપદ 
અન્યોન્ય યોગ્યતા 


ગણધર સમસ્ત અભ્લાપ્ય 

કેમ જાણે ? 

૪બુદ્ધિઃ ઔત્પાતિકી, કાર્મિકી, 
વૈનથિકી, પારિજઞામિકી 

ડૌશીનો ઘડો ફૂટયો, પાણી ગયું 


નિશ્ચય દષ્ટિએ પ્રદોત ગણધરને 
જ કેમ? 


બીજા ૧૪ પૂર્વીને પ્રઘોત કેમ નહિ ? 


ષટ્સ્થાન-હાનિવૃદ્ધિનો કોઠો 
મકાશ ભિન્ન તોજ દર્શન ભિન્ન 


જુદાજુદા ચૌદપૂર્વીઓના જ્ઞાનમા 
ફેર કેમ ? 


કાર્યભેદ કારજ્ભેદપૂર્વક જ 
કાર્ય-કારણનો સ્વભાવ 
પરસ્પર સાપેક્ષ 

મભુ અન્યને ય પ્રકાશક . 
સૂર્યદષ્યન્ત 


૩૧૧ 
૩૧૧ 


૩૧૧ 


૩૧૧ 
૩૧૧4 
૩૧૧ 


૩૧૧ 
૩૧૨ 
૩૧૨ 
૩૧૨ 
૩૧૩ 


૩૧૩ 
૩૭૧૩ 


૩૧૩ 


૩૧૩ 
૩૧૪ 
૩૧૪ 
૩૧૫ 


૩૧૬ 
૩૧૬ 


૩૧૬ 


૩૧૭ 


૩૧૭ 
૩૧૮ 


જીવાજીવાદિ ૭ તત્ત્વ: 
૧, જીવની સાબિતી અને પ્રકાર 


૨, અજીવ * ૩ આશ્રવ-. ગપ્રમાદઃ 
જ. સવર પ. બધ ૬. નિર્જરા * 
૭ મોક્ષ 


સમિત્તિ-ગુપ્રિ-પરીસહ. . 


અનાદે સસારનો અત - 
સુવર્ણ માટી દષ્ટાન્ત 


'લોગપજ્જોઅગરાણ” સૂત્રમાં “તત્ત્વ” 
શબ્દ ક્યા છે ? ૩૧૯ 


ક્રિયાપદ સકર્મક, તો કર્મ હોય જ ૩૧૯ 
તત્ત્ત સાત જ કેમ ? ૩૧૯ 


જત ત્રહધગિ વાયાય્વે' 'તત્તત્વ'નો અર્થ ૩૧૯ 
૧ એકલુ જીવ, કે અજીવ 


૩૧૯ 
૩૧૯ 


૩૧૯ 


બેની શી જરૂર ૩૧૯ 
જીવ ને અજીવ બે તત્ત્વથી જ 

ન ચાલે ? ૩૧૯ 
વસ્તુને પ્રતિપક્ષ હોય જ ૩૨૦ 
સવર, નિર્જરા, બેની શી જરૂર ? ૩૨૦ 
૨. બ્રલ વયર્થવિશેષણત્વ ૩ર૦ 
સાત ઉપર્રાતના તત્ત્વનુ શું ? ૩૨૦ 
તત્ત્વજ્ઞાન તે, જે મોક્ષોપયોગી ૩૨૦ 
કર્મત્વ . પ્રકાશન ફળ ૩૨૦ 
સાતેય તત્ત્વનો પ્રકાશ નહિ ? ૩૨૦ 
ભાવસાધન પ્રયોગ ૩ર૦ 
ઘડો દીવાના પ્રકાશવાળો એટલે ? ૩૨૧ 
'લોક'ના અર્થમાં રૂઢિ અને તત્ત્ત ૩૨૧ 
વાસ્તવ સ્તુતિ ૩૨૧ 
૪થી સપદાનો ઉપસહાર ૩રર 


ક" 4 નુ 


પરમતેજ 
ગ્રંથ અને ગ્રંથકાર 


વર્તમાન તીર્થનું ઉત્થાન અને યાત્રાં : શ્રી જૈનદર્શન એટલે તત્ત્વસિદ્ધાંતો અને સાધનાનો ભવ્ય 
મહાસાગર. એ મહાસાગરનાં દર્શન તે તે યુગમાં દિવાકર સમાન ઉદય પામેલા વિશ્વના તારણહાર 
વીતરાગ સર્વજ્ઞ શ્રી તીર્થકર પરમાત્માએ કરાવ્યાં. 


એમાં વર્તમાન અવસર્પિણી યુગના ચોથા આરાને છેડે એટલે કે આજથી લગભગ પચીસસો વર્ષ 
પૂર્વે ચોવીસમા તીર્થકર ભગવાન શ્રી મહાવીરદેવે ધર્મ તીર્થની સ્થાપનાની આવૃત્તિ કરી; અને વિશ્વને 
એ તત્ત્વ-સિદ્ધાન્તો અને મોક્ષસાધનાઓના મહાસાગરનાં દર્શન કરાવ્યાં. 


પરમગુર તો નિર્વાણ પદ પ્રાપ્ત કરી કૃતકૃત્ય બની ચૂક્યા. છતાં પણ કષ, છેદ અને તાપની 
ત્રિવિધ પરીક્ષામાં ઉર્ત્તીણ થયેલ એ તત્ત્વસિદ્ધાંતો અને મોક્ષસાધનાઓના સૂર્યસમા શાસનની અમર 
જ્યોતિ અદ્યાપિપર્યત જગતને પૂર્ણ પ્રકાશ અને પરમ વિશ્રાન્તિ આપતી આવી છે ! એનું કારણ પરમ 
પિતામહે પ્રગટાવેલી શાસન મશાલને પ્રભુના સીધા વારસદાર શ્રી ગણધર ભગવંતો આર્ય શ્રી ઈન્દ્રભૂતિ 
ગૌતમસ્વામી, શ્રી સુધર્માસ્વામી... વગેરેએ જલતી રાખી. પરમગુરુના ચરણે નિજના જીવન સમર્પી 
પ્રભુ પાસેથી ત્રિપદીની પ્રસાદી પામીને એમણે શ્રી દ્રાદશાંગ મહાઆગમ તરીકે શ્રી આચારાગ... શ્રી 
ભગવતીજી... દેષ્ટિવાદ આંદિ સૂત્રોની રચના કરી. એમાં બારમા દષ્ટિવાદ સૂત્તમાં ચૌદ પૂર્વોનો 
સમાવેશ થતો હતો. 


એ પુણ્ય વિભૂતિની સંતાન પરપરાને, યુગના અવતંસ સમા અનેકાનેક ચતુર્દશપૂર્વી શ્વુતકેવળી 
આચાર્ય ભગવંતોએ, દશ પૂર્વધર મહર્ષિઓએ અને અનેક બહુશ્ચષુત આચાર્ય ભગવતો, ઉપાધ્યાય 
ભગવતો અને સાધુ ભગવંતોએ અલંકૃત કરી શ્રી જૈનશાસનની જ્યોતિને અવિરતપણે ઝગમગતી રાખી 


શાસ્ત્રકર્તાઓ અને શાસ્ત્રો : કાળના વહેણ સાથે, જેમ જેમ જીવોની જ્ઞાનશક્તિમાં ઓટ આવતી 
ગઈ તેમ તેમ સમર્થ આચાર્ય ભગવંતોએ હ્વાસ પામતા પૂર્વોના શ્રુતજ્ઞાન અને સપ્રદાયપ્રાપ્ત જ્ઞાનમાંથી 
વિવેચન ગ્રંથો અને નવીન શાસ્ત્રોનાં નિર્માણ કર્યા. 


શ્વુતકેવળી શ્રી ભદ્રબહુસ્વામીએ આગમ સૂત્રો પર નિર્યુક્તિ ગ્રન્થોની ભવ્ય ઈમારતો ખડી કરી ! 
પૂર્વધર મહર્ષિઓએ નિર્યુક્તિ પર ભાષ્યો અને ચૂર્ણી ગ્રન્થોની રચના કરી ! તથા એમણે અને અન્ય 
મહાપ્રજ્ઞ આચાર્યાદિ ભગવંતોએ નિર્યુક્તિ, અને ભાષ્ય પર ટીકા ગ્રન્થો, અન્ય સૂત્રગ્રન્થો તથા પ્રકરણ 
ગ્રન્થોના નવસર્જન કર્યા ! 


શ્ુતકેવળી શ્રી શય્યંભવસૂરિજીનુ શ્રી દશવૈકાલિક; મહર્ષિ શ્રી શ્યામાચાર્યનું શ્રી પ્રજ્ઞાપના સૂત્ર; શ્રી 
દેવર્ટિગણી ક્ષમાશ્રમણના શ્રી નંદીસૂત્ર, અનુયોગદ્રાર; શ્રી સિદ્ધસેન દિવાકર મહારાજનું સન્મતિ તર્ક 
પ્રકરણ, શ્રી જિનભદ્રગણી ક્ષમાશ્રમણનું વિશેષાવશ્યક ભાષ્ય; શ્રી શિવશર્મસૂરિજી મહારાજની કર્મપ્રકૃતિ; 
શ્રી ચંદ્રમહત્તરાચાર્યનો પંચસંગ્રહ; શ્રી ઉમાસ્વાતિજી મહારાજનું તત્ત્વાર્થ સૂત્ર, પ્રશમરતિપ્રકરણ... વગેરે 
અનેક શાસ્ત્ર-મશાલો મહાશાસનરૃપ મશાલમાથી પ્રગટતી ચાલી. 


લલિતવિસ્તરાકાર મહર્ષિ : શ્રી પ્રભાવક ચરિત્રકારના લેખ અનુસારે વિક્રમની છઠ્ઠી સદીમાં જૈન 


ર૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


કડક 
શ્રમણસઘના ગગનમંડળે ઘુરધર વિદ્વાન સમર્થ શાસ્ત્રકાર આચાર્ય ભગવાન શ્રી દરિભદ્રસૂરીશ્વરજી 
મહારાજ સ્વરૂપ જ્ઞાનમાર્તડ પ્રકાશી ઉઠ્યો. એ કાળે આર્યભૂમિ પર અનેક દર્શનો વિસ્તાર પામી રહ્યાં 
હતાં. એમા મૂળ તો શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજ પણ વૈદિક દર્શનને અનુસરનારા પ્રકાંડ વિદ્દાન હતા. 
પણ સયોગો પરિવર્તન પામતાં એમને જૈન દર્શનના અદ્ભુત શાસ્ત્રસૂગ્ધારના પદે તેમજ શ્રી જન સંઘના 
ધર્માચાર્યના પદે પ્રતિષ્ઠિત થવાનું સૌભાગ્ય સાંપડ્યું ] એઓશ્રીએ અનેક અપૂર્વ શાસ્ત્રરત્નોને જન્મ 
આપ્યો પ્રાચીન ચરિત્રકારના જણાવવા મુજબ તેઓશ્રી પૂર્વાવસ્થામાં ચિત્તોડના રાજાના વિદ્વાન પુરોહિત 
હતા. એમને આત્મવિશ્વાસ હતો કે જગતમાં એવું કોઈ શાસ્ત્ર નથી કે જે પોતે ન સમજી શકે. છતાં ય ન 
સમજાય તો સમજવા માટે સામાના શિષ્ય પણ થઈ જવાની આંતર-પ્રતિજ્ઞા તેઓશ્રી ધરાવતા હતા. 


એક વાર રસ્તે ચાલ્યા આવતા હાથીના તોફાનને લીધે પોતે જૈનમંદિરમાં પેસી ગયા, અને 
જિનમૂર્તિને જોતાં જૈન દર્શન અંગેના પોતાના મહાઅજ્ઞાનને લીધે ત્યાં શ્લોક બોલ્યા : 

“મૂતિવ તવાવરે સ્વં મિસ્મોતિતાન્‌ | ત દિ વોટલલ્ેડનનો તકર્પવતિ શાર્વતઃ |” 

અર્થાત્‌ “તારી લષ્ટપુષ્ટ મૂર્તિ જ કહી રહી છે કે તું મિઠાઈ ઉડાવનારો છે 1 વૃક્ષના બખોલમાં 
અગ્નિ હોય તો તે લીલૂંછંમ ન રહી શકે. લૂખું ભોજન હોય તો લષ્ટપુષ્ટતા ન હોઈ શકે.'' 


ભવિતવ્યતા અને કાળની વિકરાલ સત્તાઓ શું કામ કરે છે 1 એજ આર્યવિભૂતિના કાને એકવાર 
જૈન સાધ્વીજીના મંગળ સ્વાધ્યાયનો અપરિચિત ધ્વનિ ગુંજ્યો : 


આનો અર્થ સમજવા તે બહુ મથ્યા, પરતુ ન સમજી શક્વાથઘી મકાનની અંદર ગયા, અને 
મહાસાઘ્વીજી શ્રી યાકિની મહત્તરાને વિનીત ભાવે અર્થ પૂછયો. સાધ્વીજીએ અર્થજ્ઞાન માટે ચુરવર્ય શ્રી 
જિનભટ્ટ આચાર્યમહારાજની ભલામણ કરી, એટલે તેઓ આચાર્યશ્રીનું સ્થાન પૂછી ત્યાંથી નીકળી ગયા. 


આટલી એક ગાઘાને ન સમજી શકવાથી એમનો સુષુપ્ત આત્મા જાગ્રત થયો 1 નજર સામે 
સાધ્વીજીઓની જ્ઞાનધ્યાનમાં મગ્નતા, ઝીણામાં ઝીણા જંતુની રક્ષાર્થે કરાતી પ્રતિલેખના, સાંસારિક 
મોહમાયાથી તદન અલિપ્રતા, ઉપશમ છલકતી મુખમુદ્રા, મહાવિનય, વગેરે વગેરે તરવરી રહ્યાં ]] 
આચાર્યશ્રીના સ્થાને પહોચ્યા, ત્યાં પાછું મુકામ આગળ એજ જિનમંદિર આવ્યું, પણ હવે તો 


જિનમૂર્તિને સ્ત્રીશસ્ત્રાદિનું સાજ્ઞિઘ્ય નહીં ! મુદ્રા પર છલકતો પ્રશમ સુધારસ ! સ્વ-સ્વરૂપમાં રમણતા |... 
ઈત્યાદિએ એમને આવર્જ્યા ] એ પોકારી ઉઠ્યા, 


“પૂત તવાવરે સટ વીતરામત્તાન્‌ । નારે વોટસલ્ેડમ્નો તઇર્માતે શાર્વતઃ ॥' 
“(હે, દેવ!) તમારી મૂર્તિ જ સ્પષ્ટપણે તમારી વીતરાગતા કહી રહી છે. (ત્યારે તમારા આત્મસ્વરૂપનું 


તો શું પૂછવું ?) ઝાડના બખોલમાં અગ્નિ હોય તો ઝાડ લીલુ ન રહી શકે. અંતરાત્મામાં રાગટ્દેષાદિ હોમ 
તો પ્રશાંતતા ન દેખાય.' 


આચાર્ય મહારાજ પાસે જઈ તેમણે વિનય-વિધિપૂર્વક પેલા શ્લોકનો અર્થ માગ્યો, સૂરિદેવે કહ્યું 
“ક્રમશ ભણો.' ક 


એમણે કહ્યું, “કૃપા કરી ભણાવો.' 
“એ માટે સાઘુ જીવનમાં આવવું પડશે.' 


મ્રતિજ્ઞાબદ્ધ આ મહાવિપ્ર આનાકાની વિના ત્યાં સાઘુ બની ગયા ! પછી તો ક્રમશ” જૈન વાફમયના 


લલિત વિસ્તરામાં શું આવે છે ? ૩ 


અનેકાનેક ક્ષેત્રોમાં જેમ જેમ ઉંડા ઉતરતા ગયા, તેમ તેમ જૈનદર્શનની અધિકાધિક વિસ્તૃતતા અને 
અગાધતા નિહાળી ! પછી તો એમની રગેરગમાં શ્રી અરિહંત પરમાત્માની ભક્તિ અને જિનશાસનની 
પતિ વ્યાપી ગઈ. જૈનદર્શનનો આગવો નયવાદ, અનેકાંતવાદ, આગમ, કર્મસિદ્ધાન્ત, આગવો મોક્ષમાર્ગ, 
મહાસૂક્મ અહિંસા, પંચપરમેષ્ઠિં, વિશ્વનું સ્વરૂપ, ચતુર્વિધ સંઘ... એવી એવી તો કેટલીય વિશેષતાઓએ 
એમની પ્રજ્ઞાને ઘડી, પ્રતિભાને મઢી અને પરિણતિને મૈત્રી આદિ ભાવો સહિત મહાસંવેગ અને જિનાજ્ઞાની 
ભાવિતતા સાથે જડી ! પરિણામ એ આવ્યું કે એ તત્ત્વોને મધ્યસ્થ દેષ્ટિએ કસત્તા ગયા, અજ્ઞાન-પીડિત 
જીવોને દયાથી રસતા ગયા, અને વિશ્વને નવરચિત શાસ્ત્રરત્નો પીરસતા ગયા ! 


શાસ્ત્ર સર્જન : તેઓશ્રીએ આવશ્યકસૂત્ર-નિર્યુક્તિ અને ભાષ્ય પર મહાવિવેચન, દશવૈકાલિક સૂત્ર 
પર વિશિષ્ટ વિવેચન, શ્રી પંચસૂત્ર ને શ્રી ચૈત્યવંદન સૂત્રાદિ પર માર્મિક વ્યાખ્યાઓનું સર્જન કર્યું. તેમ 
નૂતન ગ્રન્થોમાં યોગદષ્ટિ, યોગબિન્દુ, પંચવસ્તુ, ધર્મસંગ્રહણી, અનેકાંતજયપતાકા, ધર્મબિન્દુ, યોગશતક, 
સમરાઈચ્ચ કહા, અષ્ટક, ષોડશક: વિશતિ વિશિકા, પંચાશક વગેરે તત્ત્વતરબોળ ગ્રન્થોનું મહાસર્જન કર્યું ! 


શ્રી લલિતવિસ્તરામાં શું આવે છે ? “શ્રી લલિતવિસ્તરા' એટલે તેઓશ્રીના મહાસર્જનનું જ એક 
ઝરણુ ! ભગવાન શ્રી અરિહંતદેવની ભાવસ્તવના માટેનુ જે શ્રી ચૈત્યવદન સૂત્ર, એના ઉપરની એ 
વ્યાખ્યા. “'લલિતવિસ્તરા' ટીકાગ્રંથ હોવા છતાં એક મહાશાસ્ત્ર છે. એમાં સૂત્રના પદે પદે શ્રી 
તીર્થકરદેવની સ્તુતિ અર્થે યોજાયેલાં વિશેષણોમાં જે તત્ત્વજ્ઞાનગર્ભિતા છે, જૈન દર્શનની જે અસાધારણ 
વિશેષતાઓ છે, તે અણમોલ ખજાના શ્રી લલિતવિસ્તરામાં ખુલ્લા કરવામાં આવ્યા છે. એમાં પ્રતિપક્ષી 
અજ્ઞાન માન્યતાઓની સમીક્ષા સાથે જૈન દર્શનના અનેકાનેક મહાવિશિષ્ટ સિદ્ધાન્તો બુદ્ધિ અને તર્કની 
કસોટી પર કસાયેલા સમજવા મળે છે. 


એટલું જ નહિ, પણ શ્રી લલિતવિસ્તરાના પીઠિકા વિભાગમાં ધર્મનો અધિકારી, ઈચ્છાયોગાદિ ત્રણ 
યોગ, સત્ક્રિયાનું સ્વરૂપ, વ્યાખ્યાનાં અંગ, વગેરે અનેકાનેક તત્ત્વોના મીઠા મેવા પીરસવામાં આવ્યા છે. 


પછીથી આ ગ્રન્થરત્નમા શ્રી અર્હત્‌ પ્રભુના એકેક વિશેષણની વ્યાખ્યા કરતાં શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી 
મહારાજ પદે પદે સાંખ્યાદિ અનેક દર્શનોના સિદ્ધાન્તોના પૂર્વપક્ષની સચોટ રજૂઆત કરવા પૂર્વક એની 
કડક સમીક્ષા તથા ત્રિકાલાબાધ્ય અને પરસ્પર સંવાદી એવા અનેકાનેક વિશિષ્ટ તત્ત્વોના પ્રકાશ પાથરે 
છે ! આ બધાનો દૃદયસ્પર્શી બોધ આત્માને શ્રી વીતરાગ સર્વજ્ષપ્રભુના ચરણે ઝુકાવી એમના મહામૂલા 
શાસન પર દેઢ તત્ત્વશ્રદ્ધા સાથે કોઈ અનેરો સદ્ભાવ, અપૂર્વ બુદ્ધિતર્પણ, એ પ્રભુ પ્રત્યે અદ્ભુત 
આકર્ષણ અને ઉછળતી પ્રીતિ-ભક્તિના નંદનવનમાં વિહરતો કરી દે છે ! 

લલિતવિસ્તરા અને શ્રી? સિદ્ધર્ષિગણી : “શ્રી લલિતવિસ્તરા' શાસ્ત્રરત્નના અપૂર્વ પ્રભાવ ને 
વિશિષ્ટ માહાત્મ્યનું એક ચોક્કસ દેષ્ટાન્ત જુઓ. 


વિક્રમની નવમી શતાબ્દીનો એ કાળ હતો. શુભંકર શ્રેષ્ઠિના પુત્ર સિદ્ધર્ષિ કે જેઓ પ્રસિદ્ધ 
સસ્કૃતકવિ માઘના પિતરાઈ ભાઈ થાય, એમણે ગર્ગર્ષિ નામના જૈન સુનિ પાસે સાઘુ-દીક્ષા ગ્રહણ કરી 
અને ખૂબ શાસ્ત્રાધ્યયન કર્યું. તેઓશ્રીએ “શ્રી ઉપદેશમાલા' નામના સુબોધક શાસ્ત્રની ભવ્ય વિવેચના 
રચી. ઉપરાત સ્વતંત્ર શાસ્ત્ર તરીકે સમસ્ત સંસારના શુભાશુભ ભાવોને જીવંત પાત્ર બનાવી એક મહાન 
ક્રમબદ્ધ કથા (૧૬૦૦૦ શ્લોક પ્રમાણ) “શ્રી ઉપમિત્તિ ભવ પ્રપંચ કથા' નામે શાસ્ત્ર બનાવ્યું. સમગ્ર 
વિશ્વમા આ રૂપકકથાનો ગ્રંથ અજોડ અને અસાધારણ ગ્રંથ છે. આ સર્જન પર જ્યારે એમને “વ્યાખ્યાતૃ 
ચૂડામણિ'ના બિરુદ સાથે અદ્ભુત વિદ્રત્તાની પ્રશંસાથી નવાજવામાં આવ્યા, ત્યારે ખૂબી જુઓ કે એમણે 
ઉલ્ટું એમ વિચાર્યું કે, 


૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“અહો ! આ મારા પ્રશસકો હજી મારી અલ્યજ્ઞતા નથી જાણતા ! મે સ્વપરના તર્ક શાસ્ત્રોનો 
અભ્યાસ કરી લીધો છે, પણ બૌદ્ધોના પ્રમાણ શાસ્ત્રો નથી જોયાં. તે જોવા માટે દૂર એમના દેશમાં મારે 
જવું જોઈએ 1'' ર 

એમ વિચારી બૌદ્ધોના મઠમાં જવા માટે ગુરુની રજા માગી. જો કે એમના ગુરુએ ખરાબ નિમિત્ત 
જોઈ એમને ભાવી અનર્થની આગાહી કરી, તેમ છતા તે ત્યાં ગયા, ત્યાં જઈ બૌદ્ધ દર્શનનો અભ્યાસ 
કરતાં કરતાં પોતાની અસાધારણ વિઠ્ઠત્તા અને બુદ્ધિનો પરચો બતાવ્યો. એમા બૌદ્ધોના કોઈ તેવા મંત્ર 
પ્રયોગાદિ કારણો ઉપસ્થિત ઘયા કે જેથી એ બૌદ્ર તત્તતોમા આકર્ષાયા, અને ત્યા કાયમ રહી જવા ગુરુને 
જણાવવા ગુરુ પાસે આવ્યા. 


એક વૃતાન્ત મુજબ ગુરુએ એમની ભ્રાન્તતિ નિવારવા “શ્રી લલિતવિસ્તરા' વાચવા આપી. બીજા 
વૃતાન્ત મુજબ પ્રતિદલીલોથી એમને ગુરુએ પાછા માર્ગસ્થ કર્યા, ત્યારે વળી એ બૌદ્ધ મઠમાં 'ના' કહેવા 
ગયા. ત્યાં બૌદ્ધોએ વળી એમને ચલિત કર્યા. પાછા અહીં ગુરુદેવને 'ના' કહી દેવા આવ્યા. ત્યારે ગુરુએ 
વળી એમને તર્કથી સ્વસ્થ કર્યા ! પાછા બૌધમઠમાં “ના' કહેવા ગયા... આમ એકવીસ વાર બન્યું | આ 
પરથી ગુરુને છેવટે લાગ્યુ કે- 


“આવી ચળવિચળતાનો અર્થ એ છે કે મિછ્યાદર્શનની ભ્રામક યુક્તિઓ સામે પ્રતિપક્ષી સાચી 
દલીલો જ બસ નથી, કિન્તુ જૈનદર્શનની અલાયદી વિશેષતાઓ, તત્ત્વો અને સર્વાગીદ્ દેષ્ટિનો 
હૃદયભેદી પ્રકાશ પણ આવશ્યક છે, જેથી ચિત્ત એવુ સુસ્થિર થઈ જાય કે પછી સામેઘી ગમે તેવી 
યુક્તિ-પ્રયુક્તિ આવે તો પણ એ સત્‌ તર્ક છે કે અસત્‌ તર્ક, એનો વિવેક કરી શકે, અને સામાના 
મિથ્યાપણા ઉપરાંત જૈનદર્શનની અગાધ વિશાળતા આગળ એની મહાઅલ્પતા ઘ્યાનમાં આવે. એટલે 
તેઓ એમને જૈનદર્શનની એ યથાર્થતા તથા અગાધ વિશ્ષેષતાઓને સમજાવનાર આ શ્રી “લલિતવિસ્તરા' 
ગ્રન્થ વાચવા આપી પોતે બહાર ચાલ્યા ગયા. 


શ્રી સિદ્ધર્ષે ગણી જેમ જેમ એ વાચતા ગયા તેમ તેમ પરમાત્મા.શ્રી જિનેશ્વરદેવ અને જૈનદર્શનની 
અગાધ તાત્વિક વિશેપતાઓ તેમજ મહાવિસ્તારનો નવીન પ્રકાશ એમના દયમાં ઝગમગી ઉઠયો ! એમને 
એમ થયુ કે “અહો, સ્વાર્થથી ભ્રષ્ટ કરનારા પરના વચનથી કાચના સાટે રત્ન હારી જવાની કેવી મે 
મહામૂર્ખાઈ કરી !1 ખરેખર, આ શ્રી લલિતવિસ્તરા દ્વારા મને તત્ત્વોનો અને સન્માર્ગનો પ્રતિબોધ કરનાર 
આચાર્ય ભગવત શ્રી હરિભદ્રસૂરીક્રજી મહારાજ માર ધર્મગુરુ બન્યા 1 જાણે એમણે ભવિપ્ય જાણી મારે 
માટે જ આ શાસ્ત્ર રચ્યું ! મારા દીક્ષા-ગૂુરુએ આ આપવા દ્વારા મારા પર અચિન્ત્ય ઉપકાર કર્યો છે ! 
એમની ચરણરજને સદાને માટે હુ મારા મસ્તકે ધરીશ કેમકે તેઓ લોકોત્તર પુરુષ છે.' પછી તો પ્રાયશ્રિત્ત 
કરી, એ સિદ્ધર્ષિ ગણી પ્રકાણ્ડ વિદ્ઘાન ને પ્રભાવક જૈનાચાર્ય બન્યા, અને એમણે જૈનદર્શનની જયપતાકા 
જગતમાં લહેરાવી. આ છે શ્રી લલિતવિસ્તરા શાસ્ત્રના દિવ્ય પ્રભાવનો એક નમૂનો ! 


'લલિતવિસ્તરા'ના ટીકાકાર : વિકમના બારમા સૈકામાં પ્રખર વિદ્ધાન આચાર્યશ્રી મુનિચન્દ્રસૂરિજી 
મહારાજ થયા, કે જેમણે અનેકાનેક ભવ્ય વ્યાખ્યા-ગ્રન્થો વગેરે રચ્યુ છે. એમના ધુરધર પ્રભાવક ક્ષિષ્ય 
આચાર્યશ્રી વાદિદેવસૂંરિજી મહારાજ થઈ ગયા કે જેમણે દિગબર મહાવાદી કુમુદચન્દ્રને વાદના પ્રારંભે 
જ નિરુત્તર કરી શ્વેતાબર સઘની શાન વધારી, ને જૈન પ્રમાણ અને નય ઉપર 
'પ્રમાણનય-તત્ત્તાલોકાલંકાર' નામનો સૂત્તાત્મક ગ્રન્થ રગ્યો. તેના પર પોતે જ અનેકાનેક જટેલ 
દાર્શનિક વાદોથી ભરેલા સાગરસમા “સ્યાદ્રાદ રત્નાકર નામના શાસ્ત્રને રચ્યું. આવા સરસ્વતીના 
અવતાર સમા તથા જૈનધર્મના મહાપ્રભાવક શિષ્યને તૈયાર કરનાર જે આચાર્ય શ્રી મુંનિચન્દ્રસૂરિજી 
મહારાજ, તેમણે પણ અનેક તત્ત્તગંભીર ભવ્ય શ્રાસ્ત્રો રચવા ઉપરાંત “શ્રી લલિતવિસ્તરા' શાસ્ત્રના 


ચાર પ્રકારે અનુયોગ પ 


ગંભીર ભાવો જોઈ એના પર પણ “પંજિકા' નામની અતિ ઉપયોગી અર્થગંભીર વિવેચના લખી છે. 
એના પ્રતાપે આજે આપણે શ્રી લલિતવિસ્તરાને કંઈક સમજવા શક્તિમાન બની શકીએ છીએ. 


અનુયોગતું સ્વરૃપ ૬: લલિતવિસ્તરા ૫૨ પજિકા-વ્યાખ્યા લખતાં આચાર્યદેવ શ્રી મુનિચન્દ્રસૂરિજી 
મહારાજે મગલાચરણમા અનુયોગ-વૃદ્ધોને નમસ્કાર કર્યો છે. 


અનુયોગ-વૃદ્ધો એટલે ૧. દ્રવ્યાનુયોગ, ૨. ગણિતાનુયોગ, ૩. ધર્મકથાતુયોગ અને ૪. 
ચરણકરણાનુયોગની વસ્તુને મૂળમાં અર્થથી કહેનાર પૂજ્ય પુરુષ તીર્થકરદેવ, તથા એને સૂત્રમા પ્રતિબદ્ધ 
કરનાર શ્રી ગણધર ભગવતો. અનુયોગ-વૃદ્ધનો આ એક અર્થ છે. 


૧, જૈન આગમમાં દ્રવ્યાનુયોગ વગેરે ચાર પ્રકારે વિષયોની વહેચણી કરવામાં આવી છે, તેમા 
દ્રવ્યાનુયોગમા પચાસ્તિકાય, દ્રવ્ય-પર્યાયો, ઉત્પાદ, વ્યય તથા ધ્રૌવ્યની મહાસત્તા, તત્ત્વો, આત્મા, કર્મ, 
અનેકાન્તવાદ, પ્રમાણ, નય, ભંગ, તર્ક, જ્યોતિષ, નિમિત્ત, વિધા, મત્ર, પરમાણુ આદિ પુદ્ગલો, 
ચૌદ રાજલોક વગેરે અનેક વિષયોથી ભરપૂર ષડ્દ્રવ્યોનું વિવેચન આવે છે. 


૨. ગણિતાનુયોગમાં ગ્રહ-નક્ષત્રાદિના ચાર, ચતુર્ભગી વગેરે અનેક પ્રકારોનુ-ગણિત ચર્ચેલું છે. 
૩. ધર્મકથાનુયોગમાં ધર્મબોધક કથાઓનો સાગર ભરેલો છે. 


૪. ચરણકરણાનુયોગમા મોક્ષમાર્ગ, સાઘુધર્મના અહિસાદિ મૂળવ્રતરૂપી ચરણ અને ઉત્તર ગુણોરૂપ 
કરણ, ગૃહસ્થધર્મ, માર્ગ-ઉન્માર્ગ, ઉત્સર્ગ-અપવાદ, પંચાચાર, આલોચના-પ્રાયશ્રિત્ત વગેરે અનેક 
વિષયોનું નિરૂપણ આવે છે. 


અથવા અનુ-સૂત્રને અનુસરીને, યોગઃ-અર્થને યોજવો, તેનું નામ અનુયોગ. અનુયોગ એટલે 
સૂત્રના અર્થનું કથન, સૂત્રની વ્યાખ્યા. અનુયોગવૃદ્ધ એટલે એ વ્યાખ્યા કરનાર ચૌદ પૂર્વધર આચાર્ય શ્રી 
ભદ્રબાહુસ્વામી પ્રમુખ પૂર્વ મહર્ષિઓ. એમને નમસ્કાર કરી લલિતવિસ્તરા શાસ્ત્રના કેટલાક પદો પર 
પંજિકા નામે યત્કિચિત્‌-વ્યાખ્યા રચું છ,-એમ શ્રી પંજિકાકાર મહર્ષિ કહે છે. 


ગ્રન્થનું મહાન ગૌરવ : પછી લલિતવિસ્તરાનો જે પ્રભાવ આપણે વર્ણવી ગયા તેને જણાવતા 
ટીકાકાર લખે છે કે “આ એવો ગ્રન્થ છે કે જેણે બુદ્ધના કહેલા શાસ્ત્રોથી ચલવિચલ થયેલ 
વ્યાખ્યાતા-શિરોમણિ શ્રી સિદ્ધર્ષિ ગણી મહારાજના આત્માને પ્રતિબોધ કરેલો, અને તેથી જ એ 
મહર્ષિએ પોતાના ગ્રન્થમાં લલિતવિસ્તરાકાર આચાર્યદેવ શ્રી હરિંભદ્રસૂરિજી મહારાજને પોતાના ગુરુ 
તરીકે સ્વીકારી એમને નમસ્કાર કર્યો છે.' 


પરમ તેજ : બૌદ્ધ શાસ્ત્રોની કેટલીક ભ્રામક યુક્તિઓ અને પ્રલોભક પ્રતિપાદનોથી સર્જાયેલી 
ચલવિચલતાનુ નિવારણ જૈનદર્શનની માત્ર સામી સુદલીલોથી શક્ય ન બન્યું, કિન્તુ જૈનદર્શનની 
રહસ્યમય અને યુક્તિસિદ્ધ ભવ્ય અગાધ વિશેષતાઓના પરમ તેજથી બન્યુ ! એ પરમ તેજ “શ્રી 
લલિતવિસ્તરા' ગ્રન્થે આપ્યુ ! તો આપણને સહેજે થશે કે, “આવું તે કેવુ તેજ લલિતવિસ્તરાએ આપ્યું ?' 
પણ ખરેખર એમ જ કહેવાય કે શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજે આ ગ્રન્થ દ્વારા પ્રગટ કરેલા પરમ તેજનો 
ચમત્કાર તો સૂક્ષ્મ અને વિશાળ પ્રજ્ઞાથી આ શાસ્ત્ર-સમુદ્રનું અવગાહન કરનારા જ અતુભવી શકે, કે જે 
શાસ્ત્ર-સમુદ્રમા, પરમ તેજ શ્રી અરિહંત પરમાત્માને કરાતી વદનાની સફળતાનું રહસ્ય ભર્યું પડ્યું છે, 
ધર્મના અધિકારી બનવામા જરૂરી કઈ મૂળભૂત ગુણોના વર્ણન આલેખાયા છે, અનધિકારીને આપવામાં 
નીપજતા અનર્થોનુ સયુક્તિક વર્ણન છે, વ્યાખ્યા પ્રામ કરવામાં અતિઆવશ્યક સાત વિશિષ્ટ 


શિ! 


ભૂમિકાઓની સમજૂતી અપાયેલી છે, ચૈત્યવદનની અદ્ભુત પ્રાગ્વિધિનું દિગ્દર્શન કરાયેલું છે, 


દ્ર પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“ક 
દ્રવ્ય-ભાવપૂજા, અરિહંત દેવના અતિશયો, ઈત્યાદિના રોચક વર્ણનો જેમાં રસમય રીતિએ પઘરાયાં છે, 
ઉપરાંત “નયુત્યુણં' સૂત્રના 'આઈગરાણં' પદથી માડી દરેક પદના વિવેચનમાં સાંખ્ય વગેરે અનેક 
દર્શનોના અનેકાનેક મંતવ્યોના યુક્તિસહિત સ્પષ્ટીકરણ અને મધ્યસ્થભાવે એના પર જનદર્શનની 
અકાટ્ય તર્કપૂર્વક વિશિષ્ટ સમીક્ષા તથા વિશ્વના નૈસર્ગિક તત્ત્વભૂત શ્રી અરિહત પ્રભુની ઉપરાપર અપૂર્વ 
વિશેષતાઓનું સચોટ પ્રતિપાદન ઈત્યાદિ... ભર્યું પડ્યું છે ! 


આ પરમતેજ મળવાથી શ્રી સિદ્ર્ષે મહારાજને પદાર્થ-વિસ્તાર અને તત્ત્વ-ગભીરતા ભર્યા 
જૈનદર્શનની આગળ બૌદ્ધ-દર્મન તો એક ખાબોચિયા જેવું લાગ્યું ! બૌદ્ધદર્શનના ખજવા પ્રકાશની સામે 
જૈનદર્શનના સૂર્યા જ્વલંત પ્રકાશની અનુપમતા અને વ્યાપક વિશાલતા-અગાધતા જોઈ પોતાને થયેલી 
ચંચળતા અને મિથ્યાત્વવશતા પર એમને ધોર પશ્ચાત્તાપ ઘયો ! જિન અને જિનોક્ત તત્ત્વો પ્રત્યે અટલ 
અને અપાર શ્રદ્ધા, પ્રીતિ તઘા ભક્તિનો એમને હૈયે સાગર ઉછળ્યો 1 


જો કે સિદ્ધર્ષિગણી મહારાજ લલિતવિસ્તરાકાર આચાર્ય શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજ પછી 
સદીઓના અંતરે ઘયા છે, છતાં એ શાસ્ત્રી પોતાને થયેલ અસીમ ભાવોપકારની કૃત્તજ્તતાવશ તેમણે 
પોતાના “ઉપમિતિભવપ્રપંચા કઘા' નામના મહાજશાસ્ત્રમા આચાર્ય શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજને ગુરુ 
તરીકે સ્વીકારી નમસ્કાર કર્યો છે. 


વાત પણ સાચી છે કે આત્મા જ્યારે મિથ્યાત્વમાં ફસાઈને અર્હિસાદિ મહાત્રતના સર્વવિરતિ - 
મહાધર્મથી ભ્રષ્ટ બને, અને તત્તશ્રદ્ધા પણ તોડી નાખી નરકાદિ દુર્ગતિમાં ચિરકાળ દુ:ખદ ભ્રમણા ઊભું 
કરે ત્યારે ત્યાં જો કોઈ એને ભવ્ય પ્રતિબોધ કરી મિથ્યાત્વ ઓકાવવા પૂર્વક પાછો સમ્યગ્દર્શત્ત અને 
સર્વવિરતિ ગુશ્સ્થાનકમાં સુસ્થિર કરી દે, તો એને એમાં ભાવી અસંખ્ય કાળની દુર્ગતતિના પતન ટાળ્યાં 
જ લાગે, સદ્ગતિનાં દ્રાર ખોલી આપી મોકલ પ્રતિ પ્રયાણ આપ્યાં લાગે | એ ઉપકારનો બદલો 
વાળવાનું અશક્ય દેખાય ! શ્રી સિદ્ધર્ષે ગણી મહારાજ તો ત્યાં સુધી લખે છે કે “આ લલિતવિસ્તરા 
ગ્રન્થ, માનો કે, મારા માટે જ લખાયો છે !' 


ગ્રન્થ વિવેચનમાં જરૂરી ત્રણ અંગ : પંજિકાકાર આચાર્યશ્રી યુનિચન્દ્રસૂરિછ મહારાજ આવા 
ગંભીર “લલિતવિસ્તરા' શાસ્ત્રની ટૂંકી પદ વ્યાખ્યા કરતી વખતે પોતે ત્રણ સાધનોઘી સજ્જ હોવાનું 
જણાવે છે, અને તેથી શાસ્ત્રવિવેચન કરવામાં ત્રણ અગોની આવશ્યકતાનું આપણને ગર્ભિત સૂચન કરે 
છે. (૧) શાસ્ત્રમાં બીજા સ્વ-પર ગ્રન્થોએ કહેલા કેટલાય પદાર્ઘનો વિધાન યા ખડન રૂપે ઉલ્લેખ હોય 
છે, તેથી અન્ય શાસ્ત્રોનું પણ અવલોકન-અતુભવ જરૂરી છે. (૨) વળી પ્રસ્તુત શાસ્ત્રમાં એવા કોરાં 
વિધાન અને ગૂઢ રહસ્યો પણ હોય છે કે જેને સ્પષ્ટ કરવા માટે 'ઊહા' અર્ઘાત્‌ સમ્યકુ-તર્ટશક્તિ અને 
સમન્વય-શક્તિ પણ હોવી આવશ્યક છે. (૩) એમાંય પાછી કયાંક અજ્ઞાનતા કે વિપરીતભાવ ન થઈ 
જાય, માટે વિદ્વાન પૂર્વપુરુપોનો “સંપ્રદાય' અર્થાત્‌ શાસ્ત્રોક્ત પદાર્થો સંબંધી મોટેથી ચાલ્યા આવતા 
પઠનપાઠનની પરંપરા પ્રાપ્ત થવી જરૂરી છે. વિચારો કે સંપ્રદાય, ઊહા અને અન્ય શાસ્ત્રોનો અનુભવ 
હોય તો વ્યાખ્યાત-વિવેચનમા કાંઈ બાકી રહે ? કે કોઈ વિપરીતતા થાય ? ત્યારે એ ત્રણ ન હોય તો 


શું વિવેચનમાં યૂળ ગ્રન્થને ન્યાય આપવાનું બને ? કે અન્યાય થઈ જવો સંભવે ? તેમ એ ત્રણ વિના 
યથાર્થ અને તલસ્પર્શી બોધ ઘાય ખરો ? 


મંગળ 


“લલિતવિસ્તરા ગ્રન્થનો પ્રારંભ કરતા ગ્રન્થકાર મંગલશ્લોકની રજુઆત ડરે છે : 
પ્રળ*્ય મુવનાતોવ મદાવીરં સિનોત્તમ્‌ | 
ચૈત્યવન્ર્નતુતરસ્ય વ્ાત્નેયરયામિધીયતે ॥9॥ 


“અર્થ $ વિશ્વના પૂર્ણ જ્ઞાતા જિનેશ્વરદેવ શ્રી મહાવીર પરમાત્માને પ્રણામ કરીને ચૈત્યવંદન-સૂત્રની 
આ વ્યાખ્યા કહેવામાં આવે છે.'' 


વિવેચન : અનુબન્ધ ચતુષ્ટય : અહીં પહેલું તો એ જુઓ કે આ શ્લોકમાં ચાર વસ્તુમાં શબ્દતઃ 
મંગળ અને આ ગ્રન્થનો વિષય નિર્દેશ્યો; અને અર્થાપત્તિથી પ્રયોજન તથા સંબંધ સૂચિત કર્યા. આ 
મંગળાદિ ચારને “અનુબન્ધ ચતુષ્ટય' કહેવામાં આવે છે. 


(૧) મંગળ : કોઈપણ શુભકાર્ય કરવાના પ્રારભે મંગળ કરવું જોઈએ, કેમકે શુભ કાર્ય આપણે 
પાર પાડવું છે. અને “શ્રેયાંસિ વછુવિધ્તાનિ' “કલ્યાણ કાર્યો બહુ વિધ્નભર્યા હોય છે.' એ વિધ્નોનો નાશ 
કરવામાં આવે તો આદરેલું શુભ કાર્ય પાર પડે. પરમાત્મા વગેરેને નમસ્કાર અથવા એમતું સ્મરણ 
કરવારૂપ મંગળમાં વિઘ્નોનો નાશ કરવાની પ્રબળ શક્તિ રહેલી છે. 


ત્ર : વિઘ્નો તો ગત જન્મોમાં અસત્‌પ્રવૃત્તિથી ઊભાં થયેલાં પાપકર્મરૂપ છે, એનો નાશ પ્રભુના 
નમન માત્રથી શી રીતે થાય ? 


ઉન . જૈન દર્શનમાં એનો વૈજ્ઞાનિક ઉત્તર એ છે કે પાપો ઊભાં થવામાં મુખ્ય કારણ તો એ 
અસત્‌ પ્રવૃત્તિ વખતે આત્મામા જાગેલ અશુભ અધ્યવસાય હોય છે; તેથી સહજ છે કે એની સામે શુભ 
અધ્યવસાયથી એ પાપો નાશ પામી શકે. ઠંડીથી લાગેલી શરદી ગરમીથી મટે. વીતરાગ પરમાત્માને 
નમસ્કાર કે તેમનું સ્મરણ કરવા રૂપ મંગળ કરવાથી શુભ અધ્યવસાય પ્રગટે છે; એ પ્રસ્તુત કાર્યમાં 
નડતા અંતરાયો અર્થાત્‌ વિઘ્નભૂત પાપોનો નાશ કરી દે છે. માટે નમસ્કાર-મંગળ એ મહાન કર્તવ્ય છે. 
બીજું એ પણ છે કે આર્યદેશમાં શિષ્ટપુરુષોનો આચાર છે કે મગળ કરવું. તેથી મંગળ કરવામાં એ 
શિષ્ટાચારનું પાલન પણ થાય છે. સુજ્ઞજનો શિષ્ટાચારને ઓળંગે નહિ, માટે ઉત્તમ મંગળ તરીકે અહીં 
શ્રી મહાવીર પરમાત્માને નમસ્કાર કરવામાં આવ્યો. 


પ્રન - મંગળ મનમાં કરી લો, ગ્રન્થમાં એનો ઉલ્લેખ શા માટે ? 


ઉન : શિષ્યોને અને ગ્રન્થવાચકોને પણ એ ઉલ્લેખથી મગળના કર્તવ્યનું ભાન થાય અને 
પ્રસંગ-પ્રસગ પર પોતે પણ મંગળ કરે, તેથી મંગળને ગ્રન્થારૂઢ્ કરવામાં આવે છે. 


(૨) વિષય : ગ્રન્થમા જે વસ્તુ વર્ણવવાની હોય તેને વિષય કહે છે, અભિધેય કહે છે. એ પણ 
પ્રારંભે બતાવવો જોઈએ. નહિતર ગ્રન્થમાં પોતાને ઇષ્ટ વિષય છે, એમ જાણ્યા વિના પ્રેક્ષાવાન પુરુષ 
અર્થાતૂ વિચારક માણસ ગ્રન્થને હાથમાં ન લે. એ પુરુષો નિષ્ઠાબદ્ધ હોઈને ઉપયોગી પ્રવૃત્તિમાં જ પડે 
છે. માટે અહીં ઉપયોગી વિષયનો નિર્દેશ પણ આવશ્યક છે. પ્રસ્‍્તુતમા ચૈત્યવંદન સૂત્રની વિવેચના 
કરવાનું કહીને એ સૂત્રમાં ભરેલા ભાવાર્થ, રહસ્યાર્થ એ પ્રાસંગિક વિષયને અભિધેય તરીકે બતાવ્યો. 


(૩) પ્રયોજન : પ્રયોજન એટલે હેતુ, ફળ, શા હેતુએ અર્થાત્‌ કયા ફળ માટે ગ્રન્ય રચો છો ? એ 


૮ પરમતેજ -- લાલેતવિસ્તરા વિવેચન 


૮ 
ત્રયોજન દેખાડવું જોઈએ. પ્રયોજન વિના તો મૂર્ખ પણ પ્રવૃત્તિ નથી કરતો, પછી સુજ્ઞ તો શાનો જ કરે ? 
અહીં ગ્રન્થકાર-મહર્ષિનુ ગ્રન્થ રચવામાં સાક્ષાત્‌ પ્રયોજન અલ્પબુદ્ધિ જીવોને બોધ કરાવવાનું છે. એ 
આગળ કહેશે. પારપરિક પ્રયોજન મોક્ષ છે. શ્રોતાને પણ સાક્ષાત્‌ પ્રયોજન સૂત્રાર્થનો બોધ, અને 
પારપરિક પ્રયોજન મોક્ષ છે. 


(૪) સંબંધ : શું શાસ્ત્ર તમારી કલ્પનામાંથી જન્મ્યું કે એને કોઈ પ્રસિદ્ધ અને ઇષ્ટ વસ્તુ સાધે સંબંધ 
છે ? અગર પૂર્વાચાર્યના કથન સાથે સબંધ છે ? સંબંધ નહિ હોય તો શ્રદ્ધાળુ જન એમાં શી રીતે 
પ્રવર્તશે ? એને કોના સંબંધમાં સમજશે ? માટે સંબંધ દર્શાવવો ય જરૂરી છે. તેથી એ જાણીને પાઠકને 
ગ્રન્ય પર વિશ્વાસ બેસે, આદર વધે, તેમજ ગ્રન્થની કેવળ કાલ્પનિકતાને બદલે સમૂલકતા સિદ્ધ થાય. તો. 
લલિતવિસ્તરા ગ્રન્થનો સંબંધ (૧) અરિહંત અને જૈન દર્શનની વિવિધ વિશિષ્ટતાઓ તથા દર્શનોરૂપી 
નક્કર વિષયો સાથે “અભિધાનાભિધેય' સંબંધ છે. અર્થાત્‌ ગ્રન્ય એ અભિધાનરૂપ છે, શબ્દરૂપ છે, ને 
તેનું અભિધેય અરિહંત વિગેરે છે. અથવા (૨) ચૈત્યવન્દન મહાસૂત્રની સાથે આ ગ્રથનો 
“્યાખ્યા-વ્યાખ્યેય' સબંધ છે. અહીં ગ્રંથ એ વ્યાખ્યા-ગ્રંથ છે, વ્યાખ્યાન છે, ચૈત્યવંદન સૂત્ર પોતે 
વ્યાખ્યેય અર્થાત્‌ વ્યાખ્યાનનો વિષય છે, વ્યાખ્યાન કરવા યોગ્ય છે. (૩) તેમજ ગ્રંથનો સંબંધ 
“ગુરુપર્વક્રમ' પણ બની શકે છે. ગુરુપર્વક્રમ એટલે પૂર્વ મર્ાર્ષે ગુરુઓની પરંપરાથી પ્રાપ્ત અર્થની સાથે આ 
શાસ્ત્રનો સંબન્ધ છે; તેથી આમાં કાલ્પનિકતા નથી, વાસ્તવિકતા છે. આ સંબધોને લીધે ગ્રંથ ખૂબ જ 
વિશ્વસનીય અને આદરણીય છે. 


મંગળશ્લોકનો વિશેષાર્થ : વિશેષાર્થમાં ૧. ભુવનાલોક, ૨. જિનોત્તમ, ૩. મહાવીર અને ૪. 
પ્રણામ, આ ચાર વસ્તુઓનો કંઈક વિચાર કરવાનો છે. એમાં પહેલાં ત્રણ એ પ્રભુના વિશેષણ છે. 


(૧) ભુવનાલોક : “ભુવત્ત' એટલે ઉર્ધ્વ, મધ્ય અને અધો જગત; ભુવન એટલે ત્રણે ય કાળની 
સકળ અવસ્થાઓ (પર્યાયો) સહિત સમસ્ત દ્રવ્યો. એનો “આલોક' અર્થાત્‌ અભિવ્યામિથી થતું જાન. એવા 
વિશ્વજ્ઞાનવાળા મહાવીર “ભુવનાલોક' બન્યા. 

મ» : “વિશ્વનુ અભિવ્યાપ્તિથી થતું જ્ઞાન એનો શો અર્થ છે ? 


ઉ૦ : સમસ્ત વિશેષ અને સમસ્ત સામાન્ય, ઊભય રૃપે થતું વિશ્વનું શાન એ અભિવ્યાપ્તિથી થતું 
વિશ્વજ્ઞાન છે. એ, આત્મા વીતરાગ બની જ્યાં સર્વજ્ઞ અને સર્વદર્શી થાય છે, ત્યાં કેવળજ્ઞાન અને 
કેવળદર્શન સ્વરૂપે પ્રગટે છે. એમા “કેવળજ્ઞાન ત્રણે ય કાળના સમસ્ત પદાર્થોને વિશેષ રૂપે જુએ છે, અને 
'કેવળદર્શન' એને જ સામાન્યરૂપે જુએ છે. 

પ2: સામાન્ય રૂપે અને વિશેષ રૃપે એટલે શું ? 


ઉન . જગતની દરેક વસ્તુ બે સ્વરૂપે હોય છે, ૧. સામાન્ય રૂપે અને ૨. વિશેષરૂપે. સામાન્યરૂપે 
એટલે બીજી વસ્તુઓની સાથે સમાન રૂપે; ને વિશેષ રૂપે એટલે બીજી વસ્તુઓ કરતાં જુદાઈ-રૃપે; દા.ત. 


તિર્યક્‌ સાથાન્ય : મનુષ્યને બીજા મનુષ્યોની હરોળમાં જોતાં એ સમા 
જ નરૂપે દેખાય છે. જ્યારે, 
બીજા પશુઓની અપેક્ષાએ જોતાં જુદાઈવાળો અર્થાત્‌ વિશેષ રૃપે દેખાય છે. આમ, મનુષ્ય સામાન્ય 


રૂપવાળો પણ છે, અતે વિશેષ રૂપવાળો પણ છે. આમા સામાન્યરૂપતા તે જ કાળમાં રહેલા બી 
પદાર્થોની દષ્ટિએ છે. જૈનદર્શન એને '“તિર્યક્‌ સામાન્ય' કહે છે. ધી 


ર ક સામાન્ય : હવે ઉત્તરોત્તર જુદા કાળની વસ્તુઓની અપેક્ષાએ પણ સામાન્યરૂપતા છે, તે 
જુઓ ! એજ મતુષ્ય જન્મ્યા પછી એ જીવનમાં બાળ ઘાય, યુવાન થાય, ગમે તે થાય, પણ એ દરેક 
અવસ્થામાં એ મનુષ્ય તો ખરો જ. પશુ નહીં, એ દષ્ટિએ જોતાં એ બધી ઉત્તરોત્તર બનતી જુદી જુદી 


આત્માની સાબિતી ૯ 


અવસ્થાઓમાં “મનૃષ્ય' તરીકેનું એક સમાનરૂપ વણાયેલું છે; અર્થાતૂ એ બધી વિશેષ છે; અને મનુષ્ય 
સામાન્ય છે. જ્યારે એજ મનુષ્યનો આત્મા પૂર્વ જન્મમાં જે કાંઈ દેવ, તિર્યંચ વગેરે હતો, ને વર્તમાન 
મનુષ્યનો ભવ પૂરો કરી આગામી જન્મમાં દેવ, તિર્યંચ વગેરે થવાનો છે, એ બધા દેવ, તિર્યંચ મનુષ્ય 
વગેરે વિશેષરૂપો છે, તો એમાં “મનુષ્ય' પણ એક વિશેષરૂપ બન્યું, ત્યાં આત્મા એ સામાન્ય અને 
મનુષ્ય એ વિશેષરૂપ છે. ત્યારે બાળ, યુવાન વગેરે વિશેષ ભાવોમાં વણાઈ રહેલ મનુષ્ય સામાન્યરૂપ 
છે. આ સમાનભાવ ઉર્ઘ્વતા સામાન્ય કહેવાય છે. 


અનેકાન્તવાદ : એટલું ખરૂં કે વસ્તુ એકલા સામાન્ય કે એકલા વિશેષરૂપે નથી હોતી; પણ બંને 
રૂપે હોય છે. જૈનદર્શન આ સમજાવતી વખતે બીજાં દર્શનો કરતાં જુદું તરી આવે છે. કેમકે બીજાઓ 
એકાંતે એક ધર્મ અર્થાત્‌ એકલું સામાન્યરૂપ અગર એકલું વિશેષરૂપ વગેરે પકડી ચાલે છે; જેમકે, વેદાંત 
દર્શન શુદ્ધ-પરમબ્રહ્મ-સ્વરૂપ એક માત્ર સામાન્ય રૂપ માને છે, તો બૌદ્ધ નિરનિરાળા ક્ષણિક પદાર્થસ્વરૂપ 
એક માત્ર વિશેષરૂપ સ્વીકારે છે. ત્યારે ન્યાય-વૈશેષિક દર્શનો ઘટત્વાદિ જાતિઓની એક માત્ર 
સામાન્યરૂપે અને પરમાણુ આદિ નિત્ય દ્રવ્યોમાં રહેલ વિશેષ નામના પદાર્થને એક માત્ર વિશેષરૂપે 
સ્થાપિત કરે છે. આવા સ્વીકાર એકાંતવાદ કહેવાય. જેનદર્શન કહે છે દરેક વસ્તુમાં એકાંત સામાન્યરૂપ 
જ છે, એમ નહિ, તેમ એકલું વિશેષરૂપ જ છે, એમ પણ નહિ, કિંતુ સામાન્યરૂપ પણ ખરૂં અને 
વિશેષરૂપ પણ ખરૂં; અર્થાત્‌ વસ્તૃમાં સામાન્ય-વિશેષ ઊભય સ્વરૃપ છે. આ પ્રતિપાદનને અનેકાંતવાદ 
કહેવાય છે, સ્યાદ્વાદ કહેવાય છે. અનેકાંતવાદમાં માત્ર સામાન્ય-વિશેષ નહિ, પરંતુ ભિત્ત--અભિસતા, 
નિત્ય-અનિત્યતા, સત્‌-અસતૂતા વગેરે અનેક યુગલના સ્વીકાર કરવામા આવે છે. 

આમ પ્રત્યેક વસ્તુ અનેકાનેક સામાન્ય અને અનેકાનેક વિશેષરૂપે ખરેખર હોવા છતાં વસ્તુને જે 
સમયે આપણે સામાન્ય રૂપે જોઈએ છીએ તે જ સમયે વિશેષરૂપે નથી જોઈ શક્તા. દા.ત. જ્યાં 
પશુઓ અને મનુષ્યો સાથે ઊભા હોય, ત્યાં જો ““આ ગાય-ભેસ પશુ છે, ને આ મનુષ્ય છે,'' એવું 
જ્ઞાન થાય, તો તે જ વખતે “આ જીવ છે આ ય જીવ છે અત્તે આ પણ જીવ છે.' એવું જ્ઞાન નથી 
ઘતુ. એવું ઉલટી રીતે પણ સમજવાનું; એટલે એક વસ્તુ જ્યારે સામાન્યરૂપે દેખાય છે ત્યારે વિશેષરૂપે 
નથી ભાસતી અને જ્યારે વિશેષ રૃપે દેખાય છે ત્યારે સામાન્યરૂપે નથી ભાસતી. વસ્તુ સામાન્યરૂપે 
જોવાય તેને દર્શન કહેવાય છે, અને વિશેષરૂપે જોવાય તેને જ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. જગતના ત્રણેય 
કાળના સમસ્ત પદાર્થો સામાન્યરૂપે ક્રેવળદર્શનથી જોઈ શકાય છે અને વિશેષરૂપે કેવળજ્ઞાનથી જોઈ 
શકાય છે. શ્રી મહાવીર પ્રભુને આ બંને કેવળજ્ઞાન અને કેવળદર્શન પ્રગટ્યાં હોવાથી એ સકલ 
સામાન્યરૂપે અને સકલ વિશેષરૂપે સમસ્ત વિશ્વના જ્ઞાતા બન્યા છે. 


આત્માની સાબિતિ અને જ્ઞાનનું સ્વરૃપ 
પ્રન : શું સમસ્ત વિશ્વનું જ્ઞાન થવું શક્ય છે ? 
ઉન : હા, આ સમજવા માટે અહીં જ્ઞાનનો મૂળ પાયો સમજી લેવાની જરૂ૨ છે. 
એટલું તો નક્કી છે કે જેવી રીતે સાકર અને પાણીના મિશ્રણમાં જણાતી મિઠાશ અંગે મન 
નક્કી કરે છે કે “આ મિઠાશ પાણીનો ગુણ તો નથી, તેથી મિઠાશના ગુણવાળું ખાસ દ્રવ્ય સાકર 
વગેરે પાણીમા ભળેલું હોવું જ જોઈએ.' તેવી રીતે જ્ઞાન-ઇચ્છા, સુખ-દુ.ખ, ક્ષમા-ગુસ્સો વગેરેની 
લાગણીઓ શરીરના ગુણ તો માની શકાય નહીં. નહિતર મડદામાં જ્ઞાનાદિ કેમ ન જણાય ? માટે 


માનવું જ જોઈએ કે એ જ્ઞાનાદિ-ગુણવાળુ આત્મા નામનું કોઈ સ્વતંત્ર દ્રવ્વ શરીરમાં ભળી ગયેલ છે, 
તેથી જ્ઞાનાદિ શરીરમાં ભાસે છે. 


૧૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


હવે અહીં પ્રશ્ને એ થાય કે જ્ઞાન આત્મામાં ક્યાંથી આવ્યું ? ન્યાયાદિ દર્શનો કહે છે કે 
“ઇન્દ્રિયો વગેરે સામગ્રીથી આત્મામાં શાન નામનો નવો ગુણ ઉત્પન્ન થાય છે. અર્થાત્‌ જ્ઞાન આગત્ત્તુક 
ગુણ છે.' જૈનદર્શન કહે છે કે જ્ઞાન એ આત્માનો સ્વભાવ છે, સ્વાભાવિક ગુણ છે, પરંતુ તે 
જ્ઞાન-ગુણ પર કર્મના આવરણ ચઢી ગયેલા હોવાથી ઢંકાયેલું રહે છે, અપ્રગટ રહે છે. ઇન્દ્રિય, 
શાસ્ત્ર, તપ, જ્ઞાનાચાર, વગેરે સામગ્રીથી એ જ્ઞાનાવરણ કર્મ તૂટે છે અને એના પ્રમાણમાં જ્ઞાન ગુણ 
પ્રગટ થાય છે. સર્વ કર્મ નષ્ટ થતાં સર્વગ્રાહી કેવળજ્ઞાન-કેવળદર્શન પ્રગટે છે. 


શ્રન : જ્ઞાન ગુણ સ્વાભાવિક નહિ, પણ આગત્ત્તુક માનવામાં શો વાંધો ? 


ઉન : વાંધો એ છે કે (૧) જો જ્ઞાન ગુણ આગંતુક હોય તો એ લાંબો કાળ ટકી શકે નહિ, એક 
પાઠ ભણ્યા પછી બીજો પાઠ ભણતાં પૂર્વના પાઠનું જ્ઞાન નાશ પામી જાય | ત્યારે, જો ડહો કે 'શા માટે 
એમ ? જ્ઞાન નાશ પામવા છતાં સંસ્કાર ઊભા રહે છે, તેથી કરી પાછું અવસરે એ જ્ઞાન પ્રગટ ઘઈ શકે 
ને ?' આનો તો ઉત્તર એ છે કે, એ સંસ્કારને પાછા કેવા માનશો ? બરો, એ સંસ્કાર આત્માના 
સ્વભાવભૂત નહિ અને છતાં ટકી રહેનારા હોય તો તો કેમ એ સંસ્કારો જ્ઞાનને સદા જાગતું ન રાખ્યા 
કરે ? જો કહો કે “સંસ્કારો સુપ્રદશામાં રહે છે, તે જાગતા થાય ત્યારે જ્ઞાનને પ્રગટાવે છે,'-તો આ 
'સુપ્રદશા' એટલે શું ? એક રીતનો અવ્યક્ત સ્વભાવ જ ને ? અને જો સંસ્કાર સ્વભાવભૂત માનો તો 
જ્ઞાનને સ્વભાવભૂત કાં ન માનવું ? વળી નવા જ્ઞાનથી એ સંસ્કારો નાશ નથી પામી જતા પદ્દ ઊભા 
રહે છે, એજ શું નથી સૂચવતુ કે આત્મામાં એ સંસ્કારો સ્વભાવરૂપે ઉત્પન્ન થઈ ગયા છે ? (૨) જ્ઞાનને 
આગંતુક માનવામાં બીજો મોટો વાંધો તો એ છે કે એવું આગંતુક જ્ઞાન એ આત્માની મૌલિક ખાસિયત 
ન થઈ, મૂળગત સ્વરૂપ ન થયું; પછી આકાશાદિ દ્રવ્ય કરતાં આત્મ-દ્રવમાં વિશેષતા શી ? આત્મદ્રવ્ય 
અન્ય દ્રવ્યોથી વિલક્ષણ શી રીતે ? એનું ખાસ ચૈતન્ય-સ્વરૂપ શી રીતે ઘટે ? આત્માની જેમ 
શરીર-ઇન્દ્રિય આદિ બીજા દ્રવ્યોમાં પણ જ્ઞાન કેમ ન ઉત્પન્ન ઘઈ શકે ? બીજા દ્રવ્યોમાં ઉત્પસ્ત નથી 
થતુ, એ જ સૂચવે છે કે જ્ઞાન એ આત્માનું જ સ્વરૂપ છે, આત્માનો સ્વભાવગત ગુણ છે, તેથી જ 
આત્મ-દ્રવ્ય બીજ્ન કરતાં જુદું પડે છે. એ આત્માના જ્ઞાન સ્વરૂપ પર આવરણ ચઢી ગયેલા હોવાથી 
અપ્રગટ રહે છે, સામગ્રીથી આવરણ ખસી જતાં જ્ઞાન સ્વરૂપ પ્રગટ થાય છે. 

હવે જ્યારે 'જ્ઞાન એ આત્માનો સ્વભાવ છે' એ સિદ્ધ થયું ત્યારે વિચારવું રહ્યું કે જ્ઞાનનું મૂળ 
સ્વરૂપ શું ? 

વસ્તુનો પ્રકાશ કરવો એ જ્ઞાનનું સ્વરૂપ છે. પ્રકાશ-સ્વરૂપ અંગે એમ શી રીતે કહી શકાય કે એ 
સ્વરૂપ અમુક જ વસ્તુનો પ્રકાશ કરી શકે અને અમુકનો નહિ ? જેમ દીવાનું તેજ એની મર્યાદામાં 
આવતી બધી જ વસ્તુઓને પ્રકાશિત્ત કરે છે, જેમ અરિસો એના સીમાડામાં આવતી બધી વસ્તુના 
પ્રતિબિંબ દેખાડે છે, એવી રીતે જ્ઞાન પણ બધી વસ્તુના પ્રકાશનું મૂળ સ્વરૂપ ધરાવે છે, એમ માનવું જ 
જોઈએ. હા, એના પર જેટલાં આવરણ, તેટલા પ્રમાણમાં પ્રકાશ રોકાય. પરંતુ જો બધાં જ આવરણ 
દૂર કરવામા આવે તો એ જ્ઞાન સર્વ કાળની સર્વ વસ્તુઓને પ્રકાશિત કરનારૂં હોય, એ તર્કસિદ્ધ હકિકત 


છે. માટે જ શ્રી મહાવીર પરમાત્માને બધાં જ આવરણ નષ્ટ થઈ જવાથી સકલ વિશ્વનું સમસ્ત 
સામાન્ય અને સમસ્ત વિશેષ રૂપે જ્ઞાન થવાનું શક્ય છે, તર્કસિદ્ધ છે. 


(૨) જિનોત્તમ : શ્રી લલિતવિસ્તરાકાર મહર્ષિએ શ્રી મહાવીર પ્રભુને “જિનોત્તમ' કહ્યા છે. 


'જિનોત્તમ' એટલે જિનોમાં શ્રેષ્ઠ, જૈનદર્શન કહે છે કે જિન એટલે રાગદ્દેષાદિ આંતરશસ્તુને જિતનારા. તે 


શ્વુતકેવળી જિન, અવરધિજ્ઞાની-જિન, મન.પર્યાય-જિન, છવ્મસ્થવીતર રુ 
અનેક પ્રકારે જિન હોય છે, “શુતકેવળી' એટલે સમર તરાગ જિન, કેવળજ્ઞાની જિન, એમ 


સમસ્ત શાસ્ત્ર અર્થાત્‌ ચૌદ પૂર્વ નામના શાસ્ત્ર સહિત 


નમનમાં પ્રકૃષ્ટતા ૧૧ 


સકલ દ્વાદશાંગી (આચારાંગ, સૂત્રકૃતાંગ... ૧૨ મુ દેષ્ટિવાદ અગ)નું જેમને જ્ઞાન હોય તે. “અવધિજ્ઞાન' 
એ ઇતદ્્રિયોની અપેક્ષા વિના અવધિજ્ઞાનાવરણ કર્મના ક્ષયોપશમ માત્રથી થતું એક આત્મ-પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન છે, 
કે જેનાથી દૂર દૂર રહેલા અને ભૂત-ભવિષ્યના રૂપી પદાર્થો પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. એમજ “મનઃપર્યાયજ્ઞાન' એ 
અઢી ઠ્ીપમાં રહેલા સંજ્ઞી એટલે કે મનવાળા પ્રાણીઓના મનોગત ભાવને દેખાડે છે. આ બધાં જ્ઞાનને 
ધરનારા મહાપુરુષો આંતર શર્ુઓ રાગદ્દેષાદિ ઉપર મહાન વિજય મેળવ્યો હોવાથી જિન કહેવાય છે. ત્યારે 
“છવાસ્થ વીતરાગ' એટલે જે જ્ઞાનાવરણ આદિ કર્મના હજી ભોગવટાને લીધે છવ્મમાં છે,-પૂર્ણ જ્ઞાનમાં નહિ 
પણ અમુક અજ્ઞાનમાં છે, છતાં રાગદ્વેષાદિ મોહનો સર્વથા ક્ષય યા ઉપશમ કરી જેઓ વીતરાગ બન્યા છે, 
તે મોહના ઉપશમવાળા ઉપશાંતમોહ વીતરાગ કહેવાય છે, અને ક્ષયવાળા ક્ષીણમોહ વીતરાગ કહેવાય છે. 
બંનેય જિન છે. એમાં ક્ષીણમોહ વીતરાગ બનેલા આત્મા પછી તરત જ જ્ઞાનાવરણ આદિ આત્મગુણઘાતી 
કર્મનો સર્વક્ષય કરી “સર્વજ્ઞ વીતરાગ' બને છે; એમને “કેવળજ્ઞાની જિન' કહેવામાં આવે છે. આમાં પણ 
જેઓ “-તીર્થકર નામકર્મ' નામના ઉત્કૃષ્ટ પુણ્યના ઉદયવાળા બને છે, તે આઠ પ્રતિહાર્ય (જે આગળ 
કહેવાશે), અતિશયવાળી દેશના શક્તિ, વગેરે અતિશયોના બળે ધર્મતીર્થ-ધર્મશાસનની સ્થાપના કરે છે, 
અને તેથી “સર્વજ્ઞ વીતરાગ તીર્થકર જિન' કહેવાય છે. એ ઉપરોક્ત સર્વ જિનોને વિષે શ્રેષ્ઠ જિન છે. શ્રી 
મહાવીર એવા છે. એમને ગ્રંથકાર મહર્ષિએ જિનોત્તમ કહ્યા. 

(૩) મહાવીર : શ્રી મહાવીર પરમાત્મા આ અવસર્પિણી યુગમાં થયેલ શ્રી ત્રદષભદેવ સ્વામી વગેરે 
ચોવીસ તીર્થકરદેવોમાં છેલ્લા ચોવીસમા તીર્થકર થયા. ભૂતકાળમા અનતાનંત અવસર્પિણી અને ઉત્સર્પિણી 
યુગને વિષે દરેકમાં ર૪-૨૪ તીર્થકરદેવો થતાં અનંતાનંત તીર્થકર પ્રભુ થઈ ગયા. બધા તીર્થકરદેવોનું 
ધર્મશાસન એક સરખું હોય; અર્થાતૂ એક જ મોક્ષમાર્ગ સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રનો, એજ જીવ-અજીવ, 
પુણ્યપાપ, આશ્રવ-સંવર, બંધ-નિર્જરા અને મોક્ષ નામના નવતત્ત્વો, એજ અનેકાતવાદ વગેરે સિદ્ધાંત, 
એનું એજ જ્ઞાનાવરણીયાદિ અષ્ટ કર્મનુ વિજ્ઞાન... ઈત્યાદિ બધુ એક જ સરખુ ! છતાં દરેક તીર્થકર પ્રભુ 
પોતે ધર્મશાસનને ઝીલનાર સાઘુ-સાધ્વી, શ્રાવક-શ્રાવિકારૂપ ચતુર્વિધ સંઘની સ્વતંત્ર સ્થાપના કરે છે. 
એમને પોતપોતાના જુદા ગણધરો હોય છે. એ જુદી જુદી શાસ્ત્રરચના કરે છે. આજે આપણે ર૪ મા 
મહાવીરપ્રભુએ સ્થાપેલ શાસનથી ધર્મશરણ પામ્યા છીએ, તેથી એ પ્રભુ આપણા માટે આસતન્ન-ઉપકારી 
છે, અર્થાત્‌ નજીકના ઉપકારી છે, માટે શાસ્ત્રકાર આચાર્યદેવ શ્રી હરિભદ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજ અહીં 
એમને નમસ્કાર કરે છે. 


(૪) પ્રણામ : નમસ્કાર પણ પ્રણામ સ્વરૂપ એટલે કે પ્રકૃષ્ટ નમન સ્વરૂપ કર્યો. 

પ્રન : પ્રકૃષ્ટ નમન કેવું હોય ? 

ઉત * પ્રકૃષ્ટ એટલે ચઢીયાતું. નમન એટલે નમસ્કાર, તે નમસ્કાર ત્રણ પ્રકારના હોય છે, 
ઈસ્છાયોગનો નમસ્કાર, શાસ્ત્રયોગનો નમસ્કાર અને સામર્થ્થયોગનો નમસ્કાર. એ ત્રણેયનું સ્વરૂપ ગ્રંથકાર 
આગળ ડહેવાના છે. નમસ્કાર ઉત્તરોત્તર ચઢીયાતા હોય છે. એમાંથી પ્રસ્તુતમાં તો ઇચ્છાયોગનો જ 
નમસ્કાર કરવામાં આવ્યો છે. ઇચ્છાયોગનો નમસ્કાર -પણ અનેક પ્રકારનો હોય છે. એમાથી ચઢીયાતી 
કોટિનો નમસ્કાર કર્યો છે; માટે કહ્યું પ્રકૃષ્ટ અર્થાત્‌ ઉત્કૃષ્ટ નમન. ઇચ્છાયોગમા નમસ્કાર કરવાની નિર્લોભ- 
જ્વલંત અભિલાષા, નમસ્કાર અંગેના શાસ્ત્રશ્રવણ-પૂર્વકનો બોધ અને નમનની પ્રવૃત્તિ; આ ત્રણ જેમ 
જેમ ઊચાં હોય તેમ તેમ નમસ્કાર ચઢીયાતો ગણાય છે. પ્રસ્‍્તુતમાં શ્રી લલિતવિસ્તરાકાર મહર્ષિ ઊચ્ચ 
તમન્ના, ઊચ્ચ શ્રદ્ધા અને ઊચ્ચ બોધ સાથે દોષોનો શક્ય ત્યાગ કરીને નમસ્કારનો પુરુષાર્થ કરે છે, માટે 
પ્રણામ પ્રકૃષ્ટ નમનરૂપ કર્યો કહેવાય. 

આ રીતે મંગળશ્લોક કહીને હવે ચૈત્યવંદન-સૂત્રની કેવા પ્રકારની વ્યાખ્યા કરવાના છે તે બતાવે છે. 


ટેબ નફ ટેજ 


પન્૩ 


ગભ અને પર્યાય 


સૂત્રની વ્યાખ્યા બે પ્રકારની હોય છે : (૧) સંપૂર્ણ વ્યાખ્યા, અને (૨) આંશિક વ્યાખ્યા. એમાંઘી 
અહીં વ્યાપ્યાકાર પોતે પ્રસ્તુતમાં પહેલા પ્રકારની વ્યાખ્યા કરવા અસમર્થ છે, તે અસમઈતાને દર્શાવતા 
તેઓશ્રી જણાવે છે કે * 


(ત૦-) 'અનત્ત-પય-પર્વાવં સર્યમેવ ગિનાગમે 1 
સૂત્ર વતોડ્સ્વ જાત્ન્યેન વ્વાત્યાં જઃ અર્ઝુધીશ્વ(: 1191 


અર્થ $ શ્રી જૈન આગમને વિષે સર્વ સૂત્ર અનંત ગમ અને અનંત પર્યાયઘી યુક્ત હોય છે, તેથી 
આ સૂત્રની વ્યાખ્યા સંપૂર્ટતયા કરવા કોણ સમર્થ છે ? 


વિવેચન : શ્રી જિનોક્ત આગમશાસ્ત્રોમાં આવતાં સક્લ સૂત્ર અનંત ગમ-પર્યાયઘી સંપન્ન છે, જો 
એ. અનંતા ગમ-પર્યાય વર્ણવવા પૂર્વક સૂત્રની વ્યાખ્યા કરવામાં આવે તો તો વ્યાખ્યા સંપૂર્ણ યાને સર્વાશે 
કરી કહેવાય. પણ જો એ શક્તિ ન હોય તો સપૂર્ણ કરી ક્યાંઘી કહેવાય ? 


અહીં “ગમ” અને “પર્યાય' એ બે નવા શબ્દો આવ્યા તેનો અર્ઘ જુઓ. 


ગમ : ગમ એટલે અર્થમાર્ગ; અર્થાત્‌ પદાર્થને જાણવા-સમજવાના અને પદાર્થને વિશેષ વિશેષ 
રૂપે ઓળખવાના વિવિધ માર્ગોને “ગમ' કહેવામાં આવે છે. જગતની એકેક વસ્તુમાં અનેકાનેક પ્રકારની 
ખાસિયત્તો રહેલી છે; પરંત્તુ તે ખાસેયત્તો માત્ર એકાદ દેષ્ટિબિંદુથી વસ્તુને વિચાર્યા કસ્વાઘી સમજવામાં 
નથી આવતી; એ ખાસિયતો સમજવા માટે ભિન્ન ભિત્ત દેષ્ટિબિંદુઓઘી વસ્તુને તપાસવી પડે છે. દા.ત. 
જેમ આજે વિદ્યાર્થીને કોઈ પણા વિષય પર નિબંધ લખતાં નિબંધ અંગે વિષયનું સ્વરૂપ જ્ઞ, એની 
વ્યાખ્યા શી, એના લક્ષણ શાં શા, અવાંતર ભેદ કેટલા, એના કારણો શાં, એના ફળ તરીકે 
લાભ-તુકશાન શાં શા, એના પ્રમાણ પુરાવા કથા કયા, ઇત્યાદિ માર્ગે વિચારવું પડે છે; એવી રીતે 
શાસ્ત્રમાં પણા વસ્તુ અંગેની વિચારણા માટેના વિવિધ માર્ગો અર્ઘાત્‌ માર્ગછ્ટાઓ દર્શાવેલી છે. દા.ત. 
૧૪ માર્ગણાની એક ગાથા છે : 

“મદ-ડરિવ-જાણ, ઓણ, વેણ, થતતાવ-નાળે વ 1 સંગમ હેતળ-તેતા, મવ-સવે, સત્િ-માસરે ॥' 

આ ગાઘામાં ગતિ-ઇઈન્ટ્રિય-કાય-યોગ-વેદ-કયાય-જ્ઞાન-સંયમ-દર્શન-લેશ્યા-ભવ્ય-સમ્યક્ત્વ-સથ્ી- 
આહારક, આ ૧૪ મૂળભેદ કહ્યા છે. આના ઉત્તરભેદ ૬૨ છે. એના આધારે વસ્તુની વિચારણા થઈ 
શકે. જેમકે “મોક્ષ' વસ્તુ વિચારવી છે, તો એ અંગે વિચારવાનું કે કઈ ગતિમાંથી મોક્ષ ઘઈ શકે ? 
કેટલી ઇન્ત્રિયવાળાને મોક્ષ હોય ? ઔદારિકાદિ કઈ કાયાથી મોક્ષ થાય ? મન-વચન-કાયાના પંદર 
યોગમાં કેટલા અન ક્યા યોગવાળો મોક્ષ તરફ જઈ શકે ? પુરુષવેદાદિ કયા કયા વેદવાળા કેટલી 
સંખ્યામાં મોક્ષે ચઢી શકે ? ...ઇત્યાદિ વિચારવાનું. એવી રીતે શ્રી તત્ત્વાર્ઘ મહાશાસ્ત્રમાં આવતાં બે 
સૂત્રો,- 

સિર્ટશ-ત્તાયિત્ત-તાથનાર્ડધિવળ-સ્થિતિ-વિધાનતઃ । 
અને સતૂ-સંહ્યા-ક્ેત્ર-સ્વર્જના-જાતાડન્તર ધાવાડસ્વવદુલૈશ 1 
-એ વસ્તુ-વિચારણા માટે અનેક માર્ગો બતાવે છે. એમાં “નિર્દેશ' એટલે દા.ત. મોક્ષના 
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સામાન્ય-વિશેષ નામ અને વ્યાખ્યા શી શી ? “સ્વામિત્વ' એટલે મોક્ષના સ્વામી કોણ ? “સાધન એટલે 
મોક્ષના ઉપાય કયા ? 'અધિકરણ' એટલે મોક્ષનો આધાર કોણ ?...' ઇત્યાદિ. આનાથી માત્ર મોક્ષ જ 
નહિ, પણ જીવ, અજીવ વગેરે તત્ત્વો, સમ્યગ્દર્શન વગેરે સાધનમાર્ગો...એમ કેટલુંય વિચારી શકાય. 


આવા આવા તો વસ્તુવિચારણા માટેના કેઈ માર્ગો નીકળે. આ એક રીતે ગમ. 


વળી જુઓ, કેટલાક શબ્દોના અનેક અર્થો હોય છે. દા.ત. આ ગ્રન્થમાં જ આગળ “ભગ 
શબ્દના છ અર્થ બતાવ્યા છે. આ દરેક અર્થની પાછળ એ શબ્દની જુદી જુદી વ્યુત્પત્તિ કે રૂઢિ કામ કરી 
રહી હોય છે, એને ગમ યાને અર્થમાર્ગ કહી શકાય. એમ એક જ અર્થવાળા શબ્દના પણ સંયોગવશાત્‌ 
જુદા જુદા અર્થ નીકળે છે. દા.ત. “નદી! શબ્દનો અર્થ “પાણીનો અમુક પ્રવાહ' થાય, પરંતુ જ્યાં 
“નદી પર બંગલો છે' એવો વાક્યપ્રયોગ થયો હોય ત્યાં બંગલો કાંઈ પાણીના પ્રવાહ પર નથી હોતો, 
પરંતુ કિનારા પર હોય છે તેથી ત્યાં “નદી' શબ્દનો અર્થ “નદીકિનારો' લેવો જોઈએ, આ અર્થને 
લાક્ષણિક અર્થ કહેવાય છે. એવા અર્થને સમજાવવા માટે બંગલાનો સંબંધ ઉપયોગી થયો; તેમજ 
'નૃદી' શબ્દમાં પણ “નદીકિનારો' અર્થ કરી શકવાનું સામર્થ્ય ઉપયોગી થયું. આને માર્ગ કહી શકાય. 


આમ, “ગમ એટલે કે અર્થમાર્ગ, તે અર્થમાર્ગો અનંત થાય. 


પર્યાય અને દ્રવ્ય # “ચયયિ' પણ અનંત છે. પર્યાય એટલે અવસ્થા. પર્યાય એટલે પરિણમન 
પામતું સ્વરૂપ. એ અવસ્થા કે સ્વરૂપ જેમાં બને, તેને “દ્રવ્યવ' કહેવામાં આવે છે. દા.ત. માટી એ દ્રવ્ય 
છે, એમાં થતી પિંડો, શરાવ (કોડિયું), ઘડો, ઠીકરાં વગેરે અવસ્થાઓને અર્થાત્‌ પરિણામોને (પરિણમન 
પામર્તા સ્વરૂપોને) પર્યાય કહેવાય છે. સુવર્ણ એ દ્રવ્ય છે, લગડી, ક્ડું, કંદોરો વગેરે પરિણામ-અવસ્થા એ 
એના પર્યાયો છે. જીવ એ દ્રવ્ય છે અને એની મતૃષ્ય, પશુ, કીડો વગેરે અવસ્થા એ પર્યાયો છે. એ વિવિધ 
પયયોને પામનાર વસ્તુને દ્રવ્ય કહેવાય છે. 


ષડ્દ્રવ્ય : સમસ્ત જગત એ મૂળભૂત આ ષડૂ (છ) દ્રવ્યોનો સમૂહ છે. - આકાશ, જીવ, પુદ્ગલ , 
ધર્મ, અધર્મ અને કાળ. આ દ્રવ્યોના પર્યાય પરિવર્તન પામે એ જગતનુ સંચલન (પ1/૦1116) છે. 


(૧) આકાશ : આકાશ દ્રવ્ય બીજાં દ્રવ્યોનો અવકાશ (જગા) આપવાના સ્વભાવવાળું દ્રવ્ય છે. 
આકાશમાં અમુક અતિ અલ્પ ભાગમાં જ બાકીનાં દ્રવ્યો રહે છે; અને તેટલા આકાશ-ભાગને લોક કહેવાય 
છે, લોકાકાશ કહેવાય છે. જ્યારે બાકીના અનંતભાગને અલોક, અલોકાકાશ કહેવામાં આવે છે. 


(૨) જીવ : જીવ કહો, આત્મા કહો, એક ચીજ છે. એની ખાસિયત બે જાતની છે. (૧) 
મૂળભૂત ખાસિયત; તે જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર, સુખ વગેરે સ્વભાવદશા કહેવાય છે, અને (ર) આગંતુક 
ખાસિયત, રાગ, દ્વેષ, મિથ્યાત્વ, તિર્યચપણું, માનવપણું, વગેરે, તે વિભાવદશા કહેવાય છે. જગતમાં 
જીવો અનંતાનત છે. 


(૩) પુદ્ગલનો સ્વભાવ પ્રત્યક્ષ યા અપ્રત્યક્ષ રૂપ, રસ, ગધ અને સ્પર્શ છે. જેનામાં આ 
સ્વભાવ હોય તે બધા પુદ્ગલદ્રવ્ય કહેવાય. દા.ત. પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ, શબ્દ, અંધકાર, મન, 
કર્મ, વગેરે પુદ્ગલદ્રવ્યો છે. 


(૪) ધર્મ એટલે ધર્માસ્તિકાય; એ જીવ અને પુદૂગલને ગમન કરવામાં સહાય કરનારૂં દ્રવ્ય છે; 
દા.ત. માછલીને ચાલવામાં પાણી એ સહાયક દ્રવ્ય છે. ધર્માસ્તિકાય દ્રવ્ય લોકાકાશમાં જ રહેલું છે, 
માટે જ જીવો અને પુદ્ગલો લોકાકાશમાં ગમનાગમન કરે છે, પણ અનંત અલોકમાં ક્યાંય ફસાઈ જઈ 
ખેરવિખેર નથી થઈ જતાં. 


૧૪ ી પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


(૫) અધર્મ એટલે અધર્માસ્તિકાય. એ જીવોને સ્થિરતા કરવામાં સહાય કરનારૂ દ્રવ્ય છે; જેવી 
રીતે ચાલવા શીખતા બાળકને વચમા ઊભા રહેવામાં લાકડાની ઘોડી સહાયક બને છે. અધર્માસ્તિકાય 
દ્રવ્ય પણ લોકાકાશમાં જ વ્યાપ્ત છે. 


(૬) કાળ ૬ કાળ એ બીજા દ્રવ્યોમાં નવું જૂનું વગેરે ભાવ થવામા સહાયક દ્રવ્ય છે. 
સ્વપર્યાય : આ દ્રવ્યોની સાઘે સંકળાયેલ ભિન્ન ભિત્ર ભાવો અર્થાત્‌ વિવિધ અવસ્થાઓ એ 
પર્યાયો છે. એ પર્યાયો સુખ્ય રીતે દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવ, એ ચાર અપેક્ષાએ ઓળખી શકાય છે. 
એટલે કે,- 
(૧) એનું મૌલિક દ્રવ્ય યાને ઉપાદાન શું ? 
(૨) એનુ ક્ષેત્ર કયું ? 
(૩) એનો કાળ કયો ? 
(૪) એના ભાવ અર્થાત્‌ ગુણ, ધર્મ વગેરે ખાસિયતો કઈ કઈ ? 


દા ત. એક ઘડો લો. એ ઘડો દ્રવ્ય દેષ્ટિએ માટીનો બનેલો છે, એટલે કે માટીમય છે; ક્ષેત્ર દેષ્ટિએ 
ઘડો રાજનગરમાં રહેલો છે, ચાજનગરસ્થ છે; અઘવા અમદાવાદમાં બનેલો માટે અમદાવાદી ઘડો છે; 
કાળની દષ્ટિએ એ ઘડો હમણાં જ બનેલો એટલે કે નવો છે; ભાવની દષ્ટિએ ઘડો લાલ છે, મોટો છે, 
સુંવાળો છે, પાણી ભરવાનો છે, ખાલી છે, રામચંદની માલિકીનો છે,... વગેરે વગેરે. આ બધા 
પર્યાયો તે સ્વપર્યાયો કહેવાય. 


પરપર્યાય : જેવી રીતે સ્વદ્વ્ય-ક્ષેત્ર કાલ-ભાવ એ ચારેય દષ્ટિથી ઘડો અત્રુક અમુક સ્વરૂપે “છે' 
એમ કહેવાય છે, એવી રીતે પરદ્રવ્ય-ક્ષેત્રાદિ ચારની દેષ્ટિથી એ જ ઘડો અમુક અમુક રૂપે 'નથી' એમ 
પણ કહેવાય છે. દા.ત. ઘડો (૧) દ્રવ્યવથી જેમ માટીમય છે, એમ સુવર્ણમય નથી, (૨) ક્ષેત્રથી જેમ 
રાજનગરસ્થ કે અમદાવાદી છે, તેમ સુરતસ્ય કે સુરતી નથી; (૩) કાળથી જેમ નવો છે, તેમ જૂનો 
નઘી; (૪) ભાવથી જેમ લાલ છે, તેમ કાળો નથી; યોટો છે, નાનો નથી; પાણી ભરવાનો છે, છાશ 
ભરવાનો નહિ; ખાલી છે, ભરેલો નહિ; રામચંદનો છે, કરમચંદનો નહિ; વેચવાનો છે, ભેટ 
આપવાનો નહિ... વગેરે વગેરે. જેમ ઘડો જે જે રૂપે છે તે તે એના સ્વપર્યાય કહેવાય, તેમ જે જે રૂપે 


નઘી તે તે એના પરપર્યાય ગણાય. પરદવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવની અપેક્ષાએ જે પર્યાય તે પરપર્યાય 
કહેવાય. 


પ્રક પરપર્યાય તો પરના ગણાય ને ? પોતાના શી રીતે ? 

ઉન : પરના તો એ પાછા સ્વપર્યાય છે, પરપર્યાય નહિ. એ તો આ ઘડાના પરપર્યાય છે. 

મર પણ “પર્યાય એટલે અવસ્ઘા' એમ તમે કહી આવ્યા; તો શું આ ઘડામાં રહે તે એની અવસ્થા, 
કે ન રહે તે એની અવસ્થા ? અને પરપર્યાય આ ઘડામાં ન રહે તો એ પર્યાય આના શાથી ? 


ઉ૦ : વાત સાચી છે કે “પર્યાય એટલે અવસ્થા,' પરંતુ એટલું સમજી લો, કે વસ્તુમાત્રમા અવસ્થા 
બે જાતની હોય છે, (૧) વિધાનયોગ્ય અને (૨) નિયેધયોગ્ય. તો જેવી રીતે ઘડામા માટીમયતાતનું 
વિધાન થાય છે, એવી રીતે એજ ઘડામાં સુવર્ણમયતાનો નિષેધ થાય છે. અર્થાત્‌ દ્રવ્યદેષ્ટિએ જેવી રીતે 
જે ઘડો માટીમય છે, તેવી રીતે તે જ ઘડો સુવર્ણમય નથી. તો વિધાનરૂપે માટીમય અવસ્થા જેમ 
ઘડાની ગણાઈ, તેમ નિષેધરૂપે સુવર્ણમય અવસ્થા પણ એજ ઘડાની ગણાઈ. પૂછવામાં આવે કે 


સ્વ પર્યાય-પરપર્યાય ૧૫ 


'માટીમય કોણ ?' તો કહેવાશે કે ઘડો. પણ પૂછાય કે “સુવર્ણમય કોણ નહિ ?' તો ય કહેવાશે કે 
એજ ઘડો. તો જ્યારે માટીમયતા તે જ ઘડાની વિધિમુખ અવસ્થા છે, તો પછી શું સવર્ણમયતા પણ 
એજ ઘડાની નિષેધમુખે અવસ્થા નથી ? છે જ. ફરક આટલો પડ્યો કે એક અવસ્થા વિધિમુખે છે અને 
બીજી અવસ્થા નિષેધમુખે છે. પણ છે બંનેય અવસ્થાઓ ઘડા સંબંધી જ. માટે ઘડાની જ એક સ્વપર્યાય 
અવસ્થા, અને બીજી પરપર્યાય અવસ્થા, એમ બને માનવી જોઈએ. 


સ્વપર્યાય એ ઘડાને અનુવર્તે છે, ઘડામાં અનુવર્ત્તનશીલ છે, અર્થાત્‌ ઘડાની સાથે હોવા રૂપે 
ચાલનારી અવસ્થાઓ છે; જ્યારે પરપર્યાય એ. ઘડામાં વ્યાવર્ત્તનશીલ એટલે કે ઘડાની સાથે ન હોવા રૂપે 
ચાલનારી ઘડાથી પરાડ્મુખ રહેલી આવસ્થાઓ છે. એ જાણે મિત્રભાવે જોડાએલી છે અને બીજી જાણે 
શસ્તુભાવે જોડાયેલી છે ! એક જાણે સગાઈ પામેલી છે અને બીજી જાણે અણબનાવે રહેલી અવસ્થાઓ 
છે ! એમાં પહેલી સ્વપર્યાય, એને અનુવૃત્તિપર્યાય પણ કહેવાય; અને બીજી પરપર્યાય એને 
વ્યાવૃત્તિપર્યાય કહેવાય. 

પર્યાય અનંતા - આમ એક ઘડામાં તપાસવામાં આવે તો કેઈ સ્વપર્યાયો યાને અનુવૃત્તિ પર્યાયો 
છે; તેમ કેઈ પરપર્યાયો યાને વ્યાવૃત્તિપર્યાયો પણ છે. વિશ્વની બીજી સમસ્ત વસ્તુઓના પોતાના 
દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવની અપેક્ષાએ આ ઘડામાં અનંતા પરપર્યાય થાય. આત્મામાં જુઓ તો આત્મા 
દા.ત દ્રવ્યથી સનાતન ચેતન સ્વરૂપવાળો છે, ક્ષેત્રથી ભારતભૂમિવાસી છે, કાળથી ૨૫ વર્ષથી જન્મેલો 
છે, ભાવથી એ મનુષ્ય છે, યુવાન છે, રૂપાળો છે, વિદ્દાન છે, ક્ષમાશીલ છે, વિરાગી યા રાગી છે... 
ધનવાન છે... પરણેલો છે, સદાચારી છે... વગેરે વગેરે કેઈ સ્વપર્યાય ધરાવે છે. એમ પરપર્યાયમાં 
આત્મા જડ તથી, મોક્ષમાં નથી, ૨૬-૨૭... વગેરે વર્ષની ઉમરનો નથી, ક્રોધી નથી, લાલ-પીળો 
નથી, પ્રવાહી નથી... એમ અનંત પરપર્યાય છે. આ સ્વ-પરપર્યાયો અનંતા થાય. 


સૂત્રમાં સ્વપર્યાય-પરપર્યાય : ચૈત્યવંદન સૂત્ર યા કોઈ પણ સૂત્ર, કે જે શબ્દરચના સ્વરૂપ છે, 
એના પણ ઉદાત્ત, અનુદાત્ત, દીર્ઘ, હૂસ્વ, અમુક અમુક અર્થ, વગેરે અનેક અનુવૃત્તિ પર્યાયો છે. ઉદાત્ત 
એટલે ઊંચા સ્વરે બોલાય તે અને અનુદાત્ત એટલે નીચા સૂરે બોલાય તે; દીર્ઘ એટલે લાંબા અને હૂસ્વ 
એટલે ટૂકા સ્વરવાળો; દા.ત. “ઝંકારારાવ' આમાં “ઝં' ઊચે અવાજે, અને “કા,રા' દીર્ઘ સ્વરે બોલાય 
છે. તો 'વ' એ નીચે સૂરે અને હ્સ્વ બોલાય છે. એમ શબ્દના અમુક અમુક અર્થો હોય છે. આ એના 
સ્વપર્યાય-અનુવૃત્તિપર્યાય ગણાય. ત્યારે એનાથી વિરૂદ્ધ પર્યાયમા જે ઉદાત્ત છે તે અનુદાત્ત નથી; જે 
અનુદાત્ત છે, તે ઉદાત્ત નથી. વળી જે પરરૂપે તે નથી એ એના પરરૂપ-અભવન સ્વભાવવાળા 
પરપર્યાય કહેવાય, વ્યાવૃત્તિ પર્યાય કહેવાય. બાકી સૂત્રના શબ્દ ભાષાવર્ગણાના પુદ્ગલ છે, કાયયોગથી 
ગ્રહીત છે, જડ છે, વગેરે સ્વપર્યાયો કહેવાય; અને તેથી વિરુદ્ધ પર્યાયોને પરપર્યાય કહેવાય. એ પર્યાયો 
અનંત છે. 


પંચાંગી જિનાગમ : અર્હત્‌ શાસનમાં આગમના “અગ' સૂત્રો, “ઉપાંગ' સૂત્રો, “આવશ્યક” 
સૂત્રો, વગેરે અનેક પ્રકાર છે. એની વ્યાખ્યારૂપે નિર્યુક્તિ, ભાષ્ય, ચૂર્ણી, ને ટીકા સાથે પંચાગી આગમ 
થાય. 


અંગસૂત્રો - એટલે આચારાંગ સૂઝકૃતાંગ,...ભગવતીજી...યાવત્‌ ૧૨ મું દેષ્ટિવાદ. એ ૧ર અગ 
સૂત્રો છે. એની રચના શ્રી ગણધર મહારાજ શ્રી જિનેન્દ્ર ભગવાન પાસેથી ત્રિપદી પામીને કરે છે. એ 
૧૨ અગતે દ્વાદશાંગી કહેવામાં આવે છે. દ્વાદશાંગીમા દષ્ટિવાદ નામના અંગમાં ૧૪ “પૂર્વ' નામના 
મહાઆગમો સમાયા છે. 


૧૬ પરમવેજ - લલિતવિર્તરા વિવેચન 


ક. સઞઝકસ્ક્કડઝકકયકઝટડ-કકકડ 

ત્રિપદી : શ્રી ગણધર મહારાજ તીર્થકરદેવને “મથવં ઉં તતતં'-ટે ભગવન્‌ ! તત્ત્ત શું ?' એમ ત્રણ 
વાર જે પ્રશ્ન પૂછે છે, એના ઉત્તરમાં અર્હત્‌ પ્રભુ ત્રણ પદ કહે છે, “ઝવેર વા/' “યિમમેટ વા,' “પુજે 
જ્વા,'-અર્થાત્‌ “વસ્તુમાત્ર ઉત્પન્ર થાય છે, એજ વખતે વસ્તુમાત્ર નાશ પામે છે, એજ વખતે વસ્તુમાત્ર 
સ્થિર હોય છે.' શ્રી જિનેશ્વર ભગવંતના હસ્તે ચાસિત્ર-દીક્ષા, પ્રભુનું સાંનિધ્ય, ત્રિપદીની પ્રામિ, પર્વના 
ઉચ્ચ પુછ્યકર્મનો ઉદય, વગેરે કારણો એવાં આવી મલે છે કે જેથી ગજ્નધર ભગવંતોને શ્રુતશ્ઞાનાવરશ્ઞાદિ 
કર્મરમૃપી આવરણનો અસાધારણ જબરદસ્ત ક્ષયોપશમ થાય છે. એધઘી ત્યાં વિશ્વના પદાર્થોનો ગજબ 
જ્ઞાનપ્રકાશ થવાથી એ હ્વાદશાંગીની રચના કરે છે ! અને સર્વ શ્રી જિનેન્દ્ર દેવ એ દ્વાદશાગીને બીજાને 
ભણાવવાની અનુજ્ઞા આપવા દ્વારા એના પર સત્યતાની મહોરછાપ મારી આપે છે ! 

“આવશ્યક સૂત્રો' એટલે કે રોજ ઊભય ટંક અવશ્ય ડરબ્રીય “પ્રતિકરમલ્ર' કિયાના ઉપયોગી 
સૂત્ર, 'સામાવિક' (કરેમિ ભતે) સૂત્ર, “ચતુર્વિશતિ' (લોગસ્સ) સૂત્ર વગેરે. એની રચના પદ્દ શ્રી 
ગણધરદેવો કરે છે. 

“ઉપાંગ' સૂત્ર : ઉપાંગ સૂત્ર એટલે “અંગ સૂત્ત'ના પેટા સૂત્ર 'ઔપપાતિક,' 'રાજપ્રશ્રીય' 
'જીવાભિગમ' વગેરે. એમ બીજા પલ્મ 'દશવૈકાલિક' ઉત્તરાધનયન' “પયન્તા' “અનુયોગદ્ઠાર,' “નંદી,' 
વગેરે અનેક સૂત્રોની રચના અન્ય આચાર્યો કરૈ છે. વળી આના ઉપર વિવેચન ગ્રંથો તરીકે 
“નિર્યુક્તિ-ભાષ્ય-સૂર્ણિ-ટીકા' શાસ્ત્રો પણ છે. સૂત્રની સાઘે આ ચાર, એમ પંચાંગી આગમ્‌ ડહેવાય છે. 
“અંગ' અને “આવશ્યક' સિવાય બીજ્ન સૂત્રોની રચના સ્થવિર ભગવંતો કરે છે. 


જિનાગમમાં દરેક સૂત્રના, ઉપર કહ્યા તે મુજબ, અનંતા સ્વ-૫૨ પર્યાય છે. આ બધાનું વિવેચન 
કરવામાં આવે ત્યારે સૂત્રની સંપૂર્ણ વ્યાખ્યા કરી કહેવાય; એવું વિવેચન કરવા કોણ સમર્થ દોય ? 


'શું' શબ્દના ૮ અર્થ : 'કોણ' શબ્દ એ મૂળ “શું' શબ્દનું એક જાતનું રૂપ છે. “શું' શબ્દ (૧) 
આક્ષેપ (૨) પ્રશ્ન (૩) નિવારભ્ર (૪) અપલાપ (પ) પ્રાર્થના અને (૬) અવજ્ઞા; આ છ જાતના અર્થમાં 
વપસય છે. દષ્ટાન્ત પરઘી આ છ અર્થો ઝટ સમજાશે. 


(૧) “જે દ્રોહ કરે તે મિત્ર શો ?' અર્થાત્‌ અહીં મિત્રના ઉપર આક્ષેપ કર્યો, 
(૨) “બોલ, છુ તને પ્રિય શું કરૂં ?' આમાં 'શું' શબ્દથી પ્રિયનો પશ્ય કર્યો. 
(૩) “હવે, રોવાથી શું !' એમાં રૂદનર્નું નિવારણ કર્યું, 


જ) ત તારૂ શું દેવું છે ?' એમાં “શું' શબ્દથી અપલાપ (નિષેધ) કર્યો; અર્થાત્‌ કંઈ જ દેવું નથી 
એમ ડહ્યું. 


(૫) “હું આપનું શું કરૂ ?' એમાં કંઈક કરવાની પ્રાર્થના બતાવી. 
(૬) “તને કોણ બોલાવે છે ?' એમાં સામાની અવજ્ઞા કરી, ઉતારી પાડવાનું વચન કહ્યું. 


આમ 'શું' શબ્દના છ અર્થમાંથી અર્હી 'શું' શબ્દ “સંપૂર્ણ રીતે વ્યાખ્યા કોણ કરી શકે' એમાં 
અપલાપ (નિષેધ) અર્થમાં યોજાયો છે; એટલે કે સંપૂર્ણ રીતે વ્યાખ્યા કરી શકે એવો કોઈ નથી, સિવાય 
ચૌદ પૂર્વધર. કેમકે એજ મહાવિસ્તારથી વ્યાખ્યા કરી શકવા સમર્થ છે. 


“શવતોતિ જતું તુતક્વતિષ્યો ન આાતતોડન્ો દિ જ્ટાતાપે !' 
સમસ્ત ૧૪ પૂર્વના પારગામી એવા શ્રુતકેવળી ભગવાનને છોડીને બીજો કોઈ ક્યારે ય [વિસ્તારથી 


ગુરુ ઉપકાર ૧૭ 


વ્યાખ્યા કરવા સમર્થ નથી. શ્વતકેવળી એટલે સકલ શ્રુતના, જિનોક્ત આગમના પૂર્ણ જ્ઞાતા. ચૈત્યવન્દન 
સૂત્ર જિનાગમની અંતર્ગત છે; તો શ્ચુતકેવળી વિના સંપૂર્ણપણે વ્યાખ્યા કરવાનું ગ્રંથકારત્તું કૌવત નથી, 
તેથી કહ્યું કે એવી પૂર્ણ વ્યાખ્યા અશક્ય છે. 
મહાપુરુષોની લેખિનીની ખૂબી હોય છે કે એ આપણને સૂત્રના અર્થ-ભાવાર્થનું જ્ઞાન તો આપે છે, 
પરંતુ તે પૂર્વે આપણને સુંદર સંસ્કરણ આપે છે. ગ્રંથકાર અસાધારણ વિદ્દતા ધરનારા હોવા છતાં સંપૂર્ણ 
વ્યાખ્યા માટેનું પોતાનું અસામર્થ્ય પ્રગટ કરીને આપણને નમ્રતાની પ્રેરણા કરે છે, જિનપ્રવચનની 
અગાધતા પ્રત્યે આપણા હૃદયને સદા ઝુકેલું રાખવા પ્રેરે છે. ગુણોની વારંવાર પ્રેરણા એ જીવને સંસ્કારી 
બનાવવાનો એક રાજમાર્ગ છે. 
અહી સંપૂર્ણ વ્યાખ્યા કરવાની અસમર્થતા સહેજે આંશિક વ્યાખ્યા-પક્ષનું આલંબન સૂચવે છે. તો 
પ્રશ્ન થાય કે “એવી આંશિક વ્યાખ્યા કરવા જતાં કાંઈ સફળતા મળશે ખરી ?' ત્યારે જુઓ કે ગ્રંથકાર 
મહર્ષિ વ્યાખ્યાની પરિમિતતા અને છતાં સફળતા કેવી છે તે દર્શાવવા બે શ્લોક કહે છે- 
(ત૦) ચાવત્તથાષિ વિજ્ઞાતયર્યગાતિં મવા ગુતેઃ | સવતશાવત્વમત્તિના તાવરેવ વ્રવીશ્વહય્‌ 1૨ 
ઘે સત્તાઃ જર્મવશત્તો મત્તોડવિ ગરવુદ્રવઃ 1 તેષાં દિત્તાવ મવત્તઃ સપત્તો મે પરિશ્રમઃ 1૪ 


અર્થ : તો પણ ગુરુમહારાજ પાસેથી અલ્પ બુદ્ધિવાળા એવા મે જેટલો અર્થસમૂહ જાણ્યો છે, 
તેટલો હુ કહુ છું; તે કથન મારા કરતા પણ જે જીવો કર્મવશતાને લીધે મંદ બુદ્ધિવાળા છે, એમના 
ઉપકારને માટે હોવાથી, મારો પરિશ્રમ સફળ છે. 


વિવેચન ૬ સામર્થ્ય બે પ્રકારે છે. એમા સપૂર્ણ વ્યાખ્યા કરવાનું પોતાનામાં સામર્થ્ય નથી, તો પણ 
આશિક વ્યાખ્યા કરવાનું સામર્થ્ય તો જરૂર છે; પરંતુ તે સામર્થ્ય પણ ગુરુકૃપા અને ગુરુઉપકારનું 
પરિણામ છે, એમ ગ્રથકાર કહે છે. 


આર્યદેશની આ ખૂબી છે કે ગુરુ પ્રત્યે આદર, કૃતજ્ઞતા વગેરે ગુણો આર્ય માનવમાં પહેલા 
આવીને તરવરે છે. ગુરુએ મહાન કૃપા કરી અને જ્ઞાનદાનનો મહાન ઉપકાર કર્યો ત્યારે અજ્ઞાનપણે 
નિરાધાર રખડતા જીવમાં જ્ઞાન આવ્યું ! સારાસારનુ ભાન થયું 1 અસત્‌ ને મૂકી સત્‌માં પ્રવર્તવાનું 
બન્યુ ! આ ઉપકાર માનવાનો એટલું જ નહિ પણ જે જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું તે એમની પાસેથી જ થયું, એ 
પણ બરાબર મનમા વસાવવાનું છે, અને અવસરે અવસરે જગતમાં જાહેર કરવાનું છે. શ્રી 
હોરેભદ્રસૂરિજી મહારાજ એ વસ્તુ બરાબર સમજે છે, તેથી કહે છે કે “મને જે મળ્યું તે ગુરુ મહારાજની 
કૃપાનું ફળ છે; અને એમની પાસેથી જેટલું જાણ્યું તેટલું જ હું કહું છું'' અઆ ઉપરથી એ સમજી શકાય 
છે કે ગ્રંથકાર જે કહેવાના છે તે નિરાધાર કથન નથી પરતુ ગુરુ-વચનાત્તુસાર કથન છે. 


ગુરુના કહ્યાથી ઓછું જાણ્યું ! : સમર્થ શાસ્ત્રકારોની પણ આતરિક નમ્રતા અને લઘુભાવ કેટલો 
બધો હોય છે ! સર્વજ્ઞ પ્રભુના શાસનનો વિનય પ્રકાર અને નમ્રભાવ પણ કેટલો બધો ઊચો |! કે 
લલિતવિસ્તરાકાર એક “નમુત્યુણં' સૂત્ર પરની ટીકામાં અદ્ભુત અને ભરચક પદાર્થો કહેવાના છે, છતાં 
ગુરુ મહારાજે જે પદાર્થો કહ્યા, તેમાથી પોતાની અલ્પ મતિએ જેટલા ગ્રહણ કર્યા, તેટલા કહેવાનું કહે 
છે ! વાત સાચી છે, કે પોતાના ઘરનુ કાંઈ ન કહેવુ હોય તો તો ગુરુ પાસેથી નહિ જાણેલું તો કહી 
શકાય જ નહિ; જાણેલું કહેવાય, તે પણ ગુરુની અપેક્ષાએ પોતાની તુચ્છ મતિના હિસાબે ગુરુએ કહ્યા 
કરતા થોડું જાણ્યાથી થોડું કહેવાય, કે જેથી ઉત્સૂત્રભાષણનો દોષ ન લાગે. આથી આપણને પ્રશ્ન થાય 
કે “તો તો પછી આમાં તો બહું ઓછું જાણવાનું મળે.'' પણ એવું નથી, લલિતવિસ્તરાને જેમ જેમ 
તમે આગળ સાભળતા જશો તેમ ત્તેમ તમને દેખાશે કે “અહો ! આ તો તત્ત્વો-સિદ્ધાન્તો અને પદાર્થોનો 
એક મહાન ખજાનો છે !' 


૧૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ક્યાં મૂળ જ્ઞાન અને ક્યાં આજનું જ્ઞાત ! ૬: આમ હોવા છતાં એમ માનતા નહિ, કે “તો પછી 
સર્વજ્ઞ શ્રી અરિર્હત પરમાત્માનું જ્ઞાન કે દ્વાદશાંગી-આગમના પ્રણેતા ગણધર મહારાજનું જ્ઞાન આ 
લલિતવિસ્તરાના જ્ઞાનથી વધારે નહિ હોય.' કેમકે સર્વજ્ઞ શ્રી અર્હત્‌ પ્રભુનું કેવળજ્ઞાન તો અનંતકાળના 
અનંતા ભાવોને જાષ્નનારું હોય છે. એવા જ્ઞાનને જો એક મહાસાગર સમજો, તો એમાંથી પ્રભુએ માત્ર 
એક ખોબો ભરીને તત્ત-પા્ણી શ્રી ગણધર ભગવાનને આપ્યું એમ કહેવાય એમણે એ ખોબો પોતાના 
શિષ્યને આપ્યો; પછી શિષ્યે પોતાના શિષ્યને આપ્યો...એમ પરંપરાએ એ ખોબો પાણી 
લલિતવિસ્તરાકાર શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજને મળ્યું ! હવે વિચારો કે ખોબાનું પાથ્રી ટપકતું ટપકતું 
આગળ વધે, તે લાંબી પરંપરાએ ગ્રંઘકાર સુધી આવેલું કેટલું હોધ ? ક્યાં અહીંનું જ્ઞાન ર અને ક્યાં 
શ્રી ગલ્રધર ભગવાનનું જ્ઞાન ! ત્યારે સર્વજ્ઞ અર્હત્મ્રભુનું તો કેવું ય અનંતું જ્ઞાન 1 આ જોતાં વિચારક 
આત્માને પોતાના ગમે તેટલા ય જ્ઞાનનો શો ઘમંડ ઘાય ? 

ત્રિવિધ શિષ્ય : એટલે જ ગ્રંઘકાર આચાર્ય મહારાજ નત્રતાથી કહે છે કે ““ગુરુદેવ પાસેઘી ધારી 
અલ્પ મતિએ જેટલું જાથ્યું એટલું કહું છું.'' 

પ્રક : અલ્પ મતિનું જ્ઞું તાત્યર્ય છે ? 

ઉન : એજ કે જગતમાં શિષ્યો ત્રણ પ્રકારના હોય છે : 

(૧) અધિકમતિ, (૨) સમમત્તિ અને (૩) અલ્પમતિ એમાં અધિકમત્તિવાળો દિિષ્ય ગુરુ પાસેઘી 
સાંભળીને ગુરુના કહ્યા કરતાં પણ અધિક વિસ્તારથી અને ઊંડાદાથી જાલે છે, દષ્ટાન્ત તરીકે, એરડિયા 
વગેરેના ઝાંખા દીવામાઘી પ્રગટાવેલો બીજો દીવો પોતાની શ્ઞુદ્ધ તેલ વગેરે સામગ્રીથી ઉજ્જવલ પ્રકાશવાળો 
બની શકે છે. બીજો સમમતિવાળો ન્વિષ્ય ગુરુના જેટલી બુદ્ધિવાળો હોવાથી ગુરુના કહ્યા જેટલું ગ્રહણ કરે 
છે. જ્યારે ત્રીજા પ્રકારનો અલ્પમતિવાળો શિષ્ય ગુરુના કહ્યાઘી પણ ઓછો પદાર્ઘસમૂહ જાણતો હોય છે. 

પ્રક : ગ્રન્થકાર મહર્ષિ પોતાની જાતને ત્રીજી કક્ષામાં મૃકે છે, તો એટલું કહેલું શું ઉપયોગી ઘશે ? 

ઉન : જરૂર ઉપયોગી થશે, ગ્રંથકાર કહે છે, “જગતમાં મારા કરતાં પણ જ્ઞાનાવરલ્ર આદિ ડર્યની 
પરવશતાયી સ્થૂલ બુદ્ધિવાળા જીવો પદ્ધ સંભવે છે, અર્થાત્‌ મંદબુદ્ધવિવાળા જવો પણ હોય. એ જીવોના 
ઉપકારને માટે આ “લલિતવિસ્તરા' વિવેચન કરવાનો મારો વ્યાખ્યાપરિશ્રમ સફળ થશે. 

અર્હી ગ્રંઘકાર “મારા કરતાં પણ' એમ કહીને મંદબુદ્ધિવાળા જીવોનો સંભવ દર્શાવી પોતાની એવી 
લઘુતા બતાવે છે કે “મારાથી પ્રાય” મંદબુદ્ધિ જીવ કોઈ હોય નહે; પરંતુ કર્મો વિચિત્ર ફળવાળાં હોય છે, 
તેઘી શું શું ન સંભવે ?' એવા મંદ જીવોના હિતાર્થે ઘતી આ વ્યાખ્યાની પ્રવૃત્તિ કરન્રાભાવનામાંઘી જન્મી 
છે. અધિક બુદ્ધિમાન જીવો તો પ્રમોદ ભાવનાના વિષય છે, જ્યારે સમાન બુદ્ધિવાળા જીવો તો ન ડરુષ્યા કે 
ન પ્રમોદ, કિંતુ મઘ્યસ્થભાવ અર્થાત્‌ સમભાવની ભાવનાના વિષય છે; માટે આ વ્યાખ્યાઘી એમના પર 
ઉપકાર ડરવાનો ગ્રંઘકારનો ઉદ્દેશ નથી. 

જગતમાં ત્રણ પ્રકારના જીવો અને ત્રિવિધ ભાવના : મનને મલિન ભાવોઘી બચાવી 
પવિત્રતામાં રમતુ કરનારી કેવી ત્રણ સુંદર ભાવનાઓ બતાવી ! માસને જીવનમાં ત્રણ જાતના લોક 
સાથે મસા બને, તેમાં કોઈ અધિક હોય, કોઈ સમાન હોય, તો કોઈ હીન હોય, ચાદ્ય પૈસા-ટકાની 
દષ્ટિએ, કે માનઠકુરાઈની દષ્ટિએ, સત્તાથી કે આબરૂઘી, જ્ઞાનઘી કે પુણ્યાઈથી, અઘવા તો ગુણની 
દષ્ટિએ. પણા (૧) ગમે તે રીતે અધિક હોય, તેના પ્રત્યે દિલનો પ્રમોદભાવ, આનંદ અને પ્રેમભાવ 


રાખવાનો. જો મનુષ્યના હૃદયમાં એ હશે ત્ો ત્યાં ઇર્ષ્યા કે સંતાપ નહિ થાય, અવ 


રે જ્ઞા કે અસહિષ્ણુતા નહિ 
થાય, એની ર્નિંદામાં નહિ ઉતરાય; એના માટે અંતરના ઊંડાણમાં એમ ઘશે કે એ “મારો માનવભાઈ જ 


ઊંચો છે ને ? ઘણું. સરસ ! એની ઉચ્ચતા એના પુણ્ય કે પરિશ્રમના હકથી છે ને ? ત્યાં આપણે એના પ્રત્યે 
ઇર્ષા, બળતરા કે તિરસ્કારભાવ રાખી આપણું પોતાનું જ ઉચ્ચમાનવ-હૈયું શા માટે બગાડવુ ? શા માટે 


ધર્મના પાયામાં ભાવનાઓ ૧૯ 


કુસંસ્કારી અને પાપકર્મથી ભારે કરવું ?'' (૨) ત્યારે, જે સમાન હોય તેના પ્રત્યે મધ્યસ્થભાવ, અર્થાત્‌ 
સમભાવ રાખવાનો, “૧રસિન્તાડધયાઘમા' વિષયચિંતા અને અર્થચિંતા કરતાં પણ અધમાધમ એવી 
પરચિતાથી નિજના હૈયાને તૃચ્છ કે ભારે નહિ બનાવવાનું વિચારવાનું. કે 'માનવભવનો કિંમતી સમય 
શા સારૂ વેડફી નાખું ? એમ કરવા જતાં તો મોઘેરી તત્ત્વર્ચિતા, આત્મર્ચિતા અને પરમાત્મ-વિચારણા 
ગુમાવાશે ! પરમાર્થ-પરોપકારની વિચારણા ગુમાવશે !' (૩) ત્યારે, આપણાથી કોઈ ગુણમાં, બુદ્ધિમાં કે 
પુણ્યમાં નીચા હોય તેની પ્રત્યે દિલમાં ઉછળતો કરુણાભાવ રાખવાનો-તેની દયા ખાવાની; એનું દુઃખ દૂર 
કરવા શક્ય ભોગ આપવાનો; એ અંગે વિચારવાનું કે “બિચારો જીવ | અશુભ કર્મથી કચરાઈ રહ્યો છે ! 
એ સ્થિતિમા ઉપરથી એને પાટું મારવું એ યોગ્ય નથી, પરંતુ આશ્વાસન આપવું યોગ્ય છે; હિમત અને ટેકો 
આપવો યોગ્ય છે. તેમ, મારે પણ આ દ્યા કરવાનો સારો મોકો મળ્યો. મારાં તન-મન-ધન લેખે 
લગાડું...' આ પ્રમોદ-સમભાવ-કરુણા, ત્રણજાતની વૃત્તિ સતત જાગતી રાખવા માટે તે તે ભાવનાઓ 
વારવાર ભાવવી જોઈએ; તો જ અવસરે તે બજાવી શકાય, અને મન સદા પવિત્ર રહે. 


ધર્મના પાયામાં ભાવનાઓ : મૈત્રી, પ્રમોદ, કરુણા અને માઘ્યસ્થ્ય, એ ચાર ભાવનાઓ ધર્મના 


પાયામાં જરૂરી કહી છે... 
“ભેત્યારિમાવસંયુવતં તજ્ટર્વ રતિ જીર્ત્યતે'' 


“મૈત્રી વગેરે ભાવો પૂર્વક જ્ઞાનીએ કહેલું અનુષ્ઠાન, એ ધર્મ છે...' અહીં ઉપર જ ત્રણ 
ભાવનામાં જે આપણે વર્ણવી આવ્યા એથી વિશેષ, મૈત્રી ભાવનામાં જીવમાત્ર પ્રત્યે મિત્રતા રાખવાની. 
“આપણો કોઈ જ શસ્નુ નથી. આપણું બગાડનારો પણ આપણાં પોતાનાં પૂર્વકર્મથી જ એમ ડરવા પ્રેરાય 
છે; વાંક એનો નથી, પણ આપણાં કર્મનો છે. એ તો દયા ખાવા યોગ્ય છે, એનું ભલું થાઓ, એને 
સદ્બુદ્ધિ મળો... જીવમાત્રનુ ભલું થાઓ. એમ કોઈની પ્રત્યે વૈર-વિરોધની ઝેરી લાગણીથી આપણાં 
હૈયાંને કલુષિત થવા દીધા વિના શુદ્ધ મૈત્રીભાવ, સ્નેહભાવ રાખવાનો... 

માધ્યસ્થ્થઘભાવમાં પારકાના દોષ પ્રત્યે ઉપેક્ષાભાવ કેળવવાનો; તેમજ, દેવ-ગુરુ-ધર્મના 
નેંદકો-વિરોધિઓ પ્રત્યે, શક્ય ઉપાયે ન સુધરે ત્યારે, ઉપેક્ષાભાવ સેવવાનો. એથી આપણું દૃદય બગડે 
નહિ, અને સામો વધારે ખરાબી ન પામે. ધર્મના મૂળ પાયામાં ચારે ય ભાવના જરૂરી છે. કેમકે એથી 
મનની ધર્મબાધક મલિનતા દૂર થાય છે; ધર્મની સ્પર્શના, અને આત્મામાં ધર્મનું ઘડતર થવા યોગ્ય 
ડુણાશ-કોમળતા આવે છે. ત્યારે, મૈત્રી-પ્રમોદ વગેરે ભાવનાઓને બદલે વૈર-વિરોધ કે ઇર્ષ્યા જ્યારે હૃદયમાં 
સ્થાન જમાવે છે ત્યારે ધર્મ સાથે હૃદયથી સગાઈ થતી નથી. લલિતવિસ્તરાકાર અહીં એ ચાર 
ભાવનાઓમાથી એક પ્રકાર તરીકે ક્રુણાભાવ રાખી મંદ જીવો પર વ્યાખ્યાનો ઉપકાર કરવા તૈયાર થાય છે. 

આમ ચાર શ્લોકથી ગ્રંથના પ્રારંભમાં જરૂરી “અનુબંધ-ચતુષ્ટય' બતાવ્યું. એમાં (૧) ઇષદેવને 
નમસ્કાર કરવારૂપ મગળ કર્યું. (૨) ચૈત્યવંદનસૂત્રનો “અર્થ-ભાવાર્થ' એ ગ્રંથનો વિષય દર્શાવ્યો; કેમકે 
એની જ વ્યાખ્યા કરવાની છે. (૩) ગ્રંથનાં પ્રયોજનમાં “તેવા જીવો પર બોધ થવાનો ઉપકાર” એ ગ્રંથકારનું 
સાક્ષાત્પ્યોજન છે, “જીવોને બોધ થવો એ ગ્રંથશ્રોતાનું સાક્ષાત્પયોજન છે; અને ઊભયને આખરે 
મોક્ષપ્રાપ્ઠિ, એ પરપરાએ પ્રયોજન છે. (૪) ગ્રંથનો સંબંધ ત્રણ રીતે : ૧. સંબંધ ગુરુવચન સાથે છે. ૨. 
ગ્રંથ અને પદાર્થ વચ્ચે અભિધાન-અભિધેય સંબંધ છે. ૩. આ વ્યાપ્યા ગ્રંથ અને ચૈત્યવંદનસૂત્રની વચ્ચે 
વ્યાખ્યાન-વ્યાખ્યેય સંબંધ છે. ચાર શ્લોકને અંતે “દ્‌ત્તિ” કહ્યું છે તે મગળ વગેરેના નિરૂપણની સમાપ્તિના 
અર્થમાં છે; અર્થાત્‌ અહીં એનુ વક્તવ્ય સમાપ્ત થાય છે. 

હવે ગ્રથનો મગલ પ્રારંભ થાય છે. 


ચૈત્યવન્દન સકળ છે ? 


શ્રી લલિતવિસ્નરાકાર પૂ. આચાર્યદેવ ચૈત્યવંદન સ ક વ્યાખ્યા શરૂ ક પહેલા ચૈત્યવંદન 
કિયા સફળ છે કે કેમ, એના ઉપર તર્કપૂર્દ ઊહાપોહ કરી બતાવે છે. એ લખે છે 


વાદીનું કથન : (તન) અત્રાઇ “પિન્તમત્ર સાજન, પત્વવન્રનસ્ધવ કિ ? 


અર્થ : અહીં આક્ષેપ કરવામાં આવે છે કે ચૈત્યવંદનની વ્યાખ્યામાં સફળતા વિચારણીય છે, કે 
ચૈત્યવંદન પોતે પદા નિષ્હળ છે. 


વિવેચન : મંગળ આદિનું નિરૃપલ્મ થતાં ચૈત્યવંદન સૂત્રની વ્યાખ્યાનો વિષય તરીકે નિર્દેશ 
રવામાં આવ્યો. એના ઉપર વાદી પ્રશ્ન કરે છે કે : 


વાદીનું કઘન : ચૈત્યવંદન નિષ્ફળ છે : ચૈત્યવંદન ગૃત્રની વ્યાખ્યા રચવાનો પરિશ્રમ ઉઠાવતાં 
પહેલાં ઝે વિચારો કે શું એ વ્યાખ્યા રચવાનો પરિશ્રમ સફળ છે ? એનામાં સફળતા હોવાનું 
વિચારણીય છે, અર્થાત્‌ એનામાં સકળતા નઘી; કેમકે ખુદ શત્યવંદન પણ નિષ્ફળ છે. કાર% એ છે કે 
એમાંઘી પુરુષોપયોગી કાંઈ ફળ થત દેખાતું નથી. પુરુષને અર્થાત્‌ જીવને ઉપયોગી કોઈ ફળ 
ચીત્યવંદનમાંથી નીપજતું દેખાતું નઘી; અઘવા પુરુષોપયોગી એટલે ધર્મ-અર્થ-કામ-મોઘમાંના કોઈ 
પુરુપાર્થની સિદ્ધિ ઘવારૂપ કળ દેખાતું નથી. આમ, જ્યારે ચૈત્યવંદન ર છે, તો એની વ્યાખ્યાન 
પરિશ્રમ નિષ્હળ હોવાનું પૂછવું જ કું ? ત્યારે જે નિષ્હળ હોય તે નહિ ડરવું જોઈએ. દા,ત. કાંયની 
ડાળીનું મર્દન કરવાનો પ્રયાસ નકામો છે, તો એ કોણ સુજ્ઞ ડરે છે ? બ બસ, તેવી જ રીતે ગૈત્યવંદનનું 

વ્યાખ્યાન નિષ્ફળ હોવાથી સુજ્ઞ પુર્ષે એનો પ્રયાસ ન કરવો જોઈએ. 


વ્યાપ્ય અને વ્યાપક $ જે સફળ હોય તેનો જ પ્રયાસ યોગ્ય છે. જ્યાં “પ્રયાસ, ક સફળતા 
જોઈએ જ'-આ વાક્યમાં “પ્રયાસ' એ “વ્યાપ્ય' વસ્તુ છે, અને “ચફળતા' એ “વ્યાપક' વસ્તુ છે 


વ્યાપ્ય-વ્યાપકનો નિયમ : 


“જ્યાં પદની સાથે બોલાય તે “વ્યાપ્ય,' અને “ત્યાં” પદની સાથે બોલાય તેને “વ્યાપક' કહેવાય 
છે. દા.ત. જ્યાં ધૂમાડો હોય ત્યાં અગ્નિ હોય જ. આયાં ધૂમાડી વ્યાપ્ય કહેવાય, અને અગ્નિ વ્યાપક 
કહેવાય, હવે નિયમ છે કે “જ્યા જ્યાં વ્યાપ્ય હોય ત્યાં ત્યાં વવાપક અવશ્ય હોય; અને જ્યાં વ્યાપક 

ન હોય ત્યાં ભાપ્પ હોય જ નહિ.'' દા.ત. ઘૂમાડો વ્યાપ્પ છે અને અગ્નિ વ્યાપક છે; તો આ 
સ %યા જ્યાં ઘુમાડો છે, ત્યાં ત્યાં અગ્નિ અવશ્ય હોય છે; જ્યાં વ્યાપક એવો અગ્નિ કઇ 
ત્યાં વ્યાપ્ય ઘૂમ્પડો નથી જ. એટલે વ્યાપક ન દેખાય તો માનવું જ પડે કે ત્યાં વ્યાપ્પ ન જ હોઈ શાકે 
ત્રસ્તુતમાં “જ્યાં પ્રયાસ, ત્યાં સફલતા' કહીએ, એટલે પ્રયાસ વ્યાપ્ય અને સફલતા વ્યાપક; 
હઇકીકતઘી આ ફલિત ઘાય છે કે જેમાં વ્યાપક એવી સ સકલતા ઉપલબ્ધ ન ઘતી હોય, અર્થાતૃ નિષ્ફલતા 
દેખાતી હોય, ત્યાં પ્રયાસ ન જ હોવો ઘટે. માટે અમે કહીએ છીએ કે ચૈત્યવંદન-વ્યાખ્યા અને 
ચૈત્યવંદન પછા નિષ્હલ હોવાથી એમાં પ્રયાસ કરવો ન ઘટે. 


ઉનમતે ઉત્તર) (ત૦) અજ્રોસ્તતે, ગિળ્તત્તારિત્વાસિટ્ટ શુમાષ્યવતતાવાતેવં 
જાનાવરીનાસિ-તકળનરમ્મલવારિષત્તત્વાતૂ ! સકસ ચ,- ક ક 


ચૈત્યવન્દન સફળ છે ? ૨૧ 





સૈત્વવંરનતઃ સશ્યજૂ શુમો ભાવઃ પ્રગાવતે | તહ્માતૂ જ*મક્ષવઃ સર્વ તતઃ જત્યાળયશ્નુતે | રતિ ॥ 

અર્થ : આનો ઉત્તર કરવામાં આવે છે કે ચૈત્યવંદન ન કરવા અંગે “નિષ્ફળતા હોવાથી' આ જે 
હેતુ મૂક્યો તે અસિદ્ધ છે. કેમકે, ચૈત્યવંદન તો ઊંચા શુભ અઘ્યવસાયત્તુ કારણ હોવાથી 
જ્ઞાનાવરણીયાદિ સ્વરૂપવાળા કર્મોના ક્ષય વગેરે ફળને આપે છે. કહ્યું છે કે “ચૈત્યવંદનથી સમ્યક્‌ શુભ 
ભાવ થાય છે અને એથી કર્મક્ષય થાય છે, એટલે (જીવ) સર્વ કલ્યાણને પામે છે.” 


વિવેચન : જૈનમતે પ્રતિકાર : વાદીએ ચૈત્યવંદન અને એના વ્યાખ્યાપ્રયાસને નિષ્ફળ જણાવી તે 
ન કરવાનો આક્ષેપ કર્યો. 


એમાં વાદીએ અનુમાન કર્યું; “ચૈત્યવંદનનો પ્રયાસ ન કરવો જોઈએ, કેમકે એ પ્રયાસ કરવામાં 
નિષ્ફલતા છે.' અહીં જૈનો કહે છે “આમાં પ્રયાસને ઉડાડવા નિષ્ફલત્વને હેતુ તરીકે મૂક્યું; પરંતુ 
પહેલી વાત તો એ છે કે તે હેતુ સિદ્ધ જોઈએ ને ? ચૈત્યવંદનમાં નિષ્ફલતા સિદ્ધ જ નથી; પૂરવાર 
નથી, અસિદ્ધ છે. અર્થાત્‌ હેતુ “અસિદ્ધિ' નામના દૂષણથી દૂષિત છે. દા.ત. દૂરથી કોઈ કહે. 
“તળાવમાં અગ્નિ છે, કેમકે ઘૂમાડો છે' અહીં વાસ્તવિક રીતે તળાવમાં ઘૂમાડો જ નહિ હોવાથી, એનો 
હેતુ તરીકેનો ઉપન્યાસ અસિદ્ધ ઠર્યો કહેવાય. એથી તે અસિદ્ધિ દૂષણથી દૂષિત ઠર્યો; અને દૂષિત હેતુ 
દ્વારા અનુમાન ખોટું થાય. તેથી ઉપર્યુક્ત “અસિદ્ધિ' દૂષણવાળા “નિષ્ફળત્વ' હેતુથી થતા ખોટા 
અનુમાનથી પ્રયાસનો નિષેધ સિદ્ધ ન થઈ શકે. તો પૂછશો, 

ચૈત્યવંદનનું ફળ શું ? 

પ્રન : ચૈત્યવંદનમાં નિષ્ફલતા નથી, તો શું ફળ છે ? 

ઉન : ચૈત્યવંદન કરવાથી આત્મામાં ઊંચા શુભ અધ્યવસાય (શુભભાવ) જાગે છે. આમ તો 
પહેલેથી વિષય-તૃષ્ણામય, ક્રોધાદિ-કષાયમય, જડ-મૂર્ચ્છામય, અશુભ રાગદ્વેષમય ઇત્યાદિ આત્મિક 
વિચાર-વલણ-વૃત્તિ વગેરે આત્મામાં રહેતાં હતાં; કે જેને અશુભ અધઘ્યવસાય કહેવાય, અશુભ પરિણતિ 
કહેવાય છે. ચૈત્યવંદનથી એના બદલે શુભ અધ્યવસાય જાગે છે, આત્માના વિચાર-વલણ-વૃત્તિ શુભ બને 
છે. એમ તો દયા, દાન વગેરેમાં ય શુભ અધ્યવસાય તો થાય, પરંતુ એના કરતાં ચૈત્યવંદનમાં ઊંચા 
ચઢિયાતા શુભ અધ્યવસાય જાગે છે, કેમકે ચૈત્યવંદન વીતરાગ પરમાત્માની સ્તવના સ્વરૂપ છે, એમા 
વીતરાગદેવ તરફ દષ્ટિ, દેવાધિદેવની વીતરાગ તરીકે માન્યતા, વીતરાગદેવની તરણતારણ તરીકે શ્રદ્ધા, 
ઉપરાંત એમનાં ગુણગાન અને એમની પાસે કલ્યાણની પ્રાર્થના વગેરે થાય છે. એ બધું આત્માની 
પરિણતિને નિર્મળ કરવા માટે અને ચઢિયાતા શુભ અધ્યવસાય જગાવવા માટે સમર્થ છે. 

પ્રન : ચઢિયાતા શુભ અધ્યવસાયથી શું વળે ? 

ઉન * અરે ! એ તો અપૂર્વ લાભ છે ! કેમકે સંસારમાં જીવનું જે ભ્રમણ છે તેનું મૂળ કારણ જ અશુભ 
અઘ્યવસાય છે. અશુભ અધ્યવસાયના લીધે જ જીવ જ્ઞાનાવરણ વગેરે કર્મથી બધાય છે. જ્યારે, 
ચૈત્યવંદનથી જાગેલા વિશિષ્ટ શુભ અધયવસાય ત્ો કર્મનો ક્ષય, ક્ષયોપશમ કે ઉપશમ કરે છે; તેથી આત્મા 
કર્મલઘુ બને છે; ક્રમે કરીને નિર્મળ બનતાં મોક્ષની નિકટ પહોચે છે. શુભ અધ્યવસાય એ અશુભ 
અઘ્યવસાયનો વિરોધી હોવાથી આ પરિસ્થિતિ સર્જાય છે. 
જૈનદર્શન આત્મા અને કર્મ અંગે શું કહે છે ? 

પ્રન્‍ : જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મનું શું સ્વરૂપ છે ? અને તે કર્મો કેટલી સખ્યામાં છે ? 

ઉન : કર્મનું સ્વરૂપ સમજવા માટે પહેલાં જરા આત્માનું સ્વરૂપ સમજી લો. 


આત્મ-દ્રવ્વ એ દેહની જેમ એક સ્વતંત્ર દ્રવ્વ છે. દેહમા આત્મા કેદ પૂરાયો છે, છતાં જેમ 


૨૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ર “ઝડ 
ભૂતાવિષ્ટ (ભૂતના પ્રવેશવાળા) દેહમાં ભૂત જુદી વ્યક્તિ છે, તેમ દેહમાં આત્મા એક જુદી વ્યક્તિ છે. 
એના અનેક પૂરાવામાંથી એક પૂરાવા તરીકે, જેવી રીતે દેહના ખાસ ગુણ રૂપ-સ્પર્શ વગેરે છે, તેવી રીતે 
આત્માના પણ ખાસ ગુણ જ્ઞાન-સુખ વગેરે છે. એ ગુણો આત્માના સ્વભાવગત છે, તેથી જ (૧) આત્મા 
દેહની માફક જડ નહિ, પરંતુ ચેતન છે, અને (૨) આત્માની અશુદ્ધ અવસ્થામાં એટલે કે સંસારી 
અવસ્થામાં જ્ઞાનાદિ ગુણ તરતમતાએ પ્રગટ થતા દેખાય છે; જ્યારે જડમા મૂળગત જ્ઞાનાદે સ્વભાવ નથી, 
તો એમાં ક્યારે ય પણ જ્ઞાનાદિગુણ પ્રગટતા દેખાતા નથી. હવે, આત્મામાં સ્વભાવગત તો અનંત જ્ઞાન, 
અનંત સુખ વગેરે છે; પરંતુ મિથ્યાદર્શન, અજ્ઞાન, અવ્રત, કપાય, પ્રમાદ વગેરેના અશુભ અધ્યવસાય તથા 
યોગ (મન-વચન-કાયાની પ્રવૃત્તિ)ના કારણે આત્મા સાથે જે કર્મખણુઓ (ડર્મપુદ્ગલો) ખીરનીરની જેમ 
એકમેક થઈ ગયા છે, તે જ્ઞાનાદિગુણોને આવરવાનું (દબાવી દેવાનુ) કામ કરે છે; ઉપરાંત, તે શરીર, 
ઇન્દ્રિયો, ઇચ્છા, તૃષ્ણા, મોહ, માયા વગેરે ભળતી વાતને ઊભી કરે છે. 

સ્વભાવ અને વિભાવ : જ્યારે જ્ઞાનાદિ સ્વભાવદશા છે, ત્યારે આ શરીર વગેરે બધી 
વિભાવદશા કહેવાય છે. આત્મામાં સહજ રૂપે છે તે સ્વભાવદશા કહેવાય, આત્મામાં કર્મસંયોગે ઊભી 
થયેલી તે વિભાવદશા કહેવાય. મોક્ષમાં એકલી સ્વભાવદશા પ્રગટ હોય છે. ત્યારે વિભાવદશા સંસારમાં 
જ પ્રગટ હોય છે. સ્વભાવદશામાં મુખ્ય આઠ ગુણ છે, ને એને દબાવનારાં મૂળ આઠ કર્મના પેટા ભેદ 
અનેક છે. એના પ્રભાવે અનેકાનેક વિભાવદશાના ભાવ ઊભા થયેલા છે. આત્મામાં કયા કયા ૮ ગુણ 
છે, એને દબાવનારા કયા કયા ૮ કર્મ છે, અને તે તે કર્મના લીધે કઈ કઈ વિભાવદશા ઊભી થઈ છે, 
તેનો આછો ખ્યાલ બાજુના કોઠા ઉપરથી આવી શકશે. 


આત્મા, કર્મ અને સંસાર. 
કર્મથી પ્રગટેલી વિભાવદશા 


અનંતજ્ઞાન જ્ઞાનાવરણીય કર્મ 
અનંતદર્શન દર્શનાવરણીય કર્મ અદર્શન, નિદ્રા 


અનંત અવ્યાબાધ વેદનીય કર્મ શાતા, અશાતા 
સુખ 






























૪ અર્નત ચારિત્ર મોહનીય કર્મ મિથ્યાત્વ, ક્રોધ-માન-માયા- 
ક્ષાયિક સમ્યક્ત્વ દર્શન મોહનીય લોભ (રાગ-દ્વેષ) તૃષ્ણા-મમતા 
વીતરાગતા ચારિત્ર મોહનીય આસક્તિ અવ્રત (અવિરતિ)- 

હાસ્ય, શોક, ભય, કામવાસનાદિ 


અક્ષયસ્થિતિ આયુષ્ય કર્મ જન્મ-જીવન-મરણ 
(અજર-અમરતા) 


ી નારકાદિગતિ-એકેન્દ્રિયાદિ જાતિ, 
દ અરપિપણું નામકર્મ શરીરાદિ, ત્રસ-સ્થાવરપણું, યશ- 
અપયશ, સૌભાગ્ય-દોર્ભાગ્ય... 
વગેરે યાવત્‌ તીર્થકર નામકર્મ 


શ અણુ  ગૌત્રાન 


૮ દાન-વીર્ય આદિની અંતરાયકર્મ 
અનતલબ્પિ 






કૃપણતા, દુર્બલતા, અપ્રામિ, 
દરિદ્રતા, પરાધીનતા 


સંસાર અનાદિ શાઘી ? ૨૩ 


ઘાતી-અઘાતી કર્મ : આ આઠ કર્મમાં ૧, ૨, ૪ અને ૮ થું કર્મ અર્થાત્‌ 
જ્ઞાનાવરણ-દર્શનાવરણ-મોહનીય અને અંતરાય, એ ચાર કર્મને ઘાતીકર્મ કહેવાય છે; કેમકે એ 
આત્માના મુખ્ય જ્ઞાનાદિગુણનો ઘાત કરે છે. બાકીના ચારને અઘાતી કર્મ, ભવોપગ્રાહી (સંસારમાં પકડી 
રાખનારા) કર્મ કહેવામાં આવે છે. આ કર્મો નવાં નવાં બંધાય છે, અને જૂનાં જૂનાં ભોગવાયે જાય છે. એ 
ભોગવાતાં ઉપરોક્ત વિભાવદશા અર્થાત્‌ સંસારદશા ઊભી થાય છે. ટૂંકમાં કર્મના સંયોગ સંસાર અને 
કર્મના વિયોગે મોક્ષ. 


પ્રક : એ કર્મસંયોગ અને સંસાર ક્યારથી શરૃ થયા ? અને કર્મવિયોગ દ્વારા મોક્ષ ક્યારે થાય ? 


ઉત : કર્મસંયોગ અનાદિથી છે. કેમકે પૂર્વે કહ્યું છે કે મિથ્યાત્વ-અદવ્રત વગેરે આશ્રવોના લીધે કર્મ 
ઊભાં થાય છે. એટલે કર્મ બંધાવા પૂર્વે એ આશ્રવો હતા; હવે એ આશ્રવો પણ વિભાવદશા છે, અને 
તેથી તે પૂર્વકર્મના લીધે જ હોઈ શકે. એ કર્મો પૂર્વના આશ્રવથી જ બંધાય. એ આશ્રવોની વિભાવદશા 
એની પૂર્વના કર્મના લીધે જ; આમ પૂર્વે પૂર્વે કાર્યકારણ-વ્યવસ્થા જોતાં કર્મસંજોગ અને વિભાવદશાનો 
અનાદિ પ્રવાસ સિદ્ધ થાય છે; અર્થાત્‌ ક્યારે ય એકેયની પહેલી શરૂઆત માની શકાય જ નહિ. કર્મથી 
વિભાવદશા, અને વિભાવદશાથી કર્મ. આમ અન્યોન્ય કાર્યકારણ હોવાથી એમ ન કહી શકાય કે 
બેમાંથી એક તો બીજાના વિના એમ જ પ્રગટી ગયું 1 એવું ન જ માની શકાય કે પહેલાં આત્મા તદ્દન 
શુદ્ધ હતો અને પછી એકાએક એકલી વિભાવદશા કે એકલા કર્મ ઊભાં થઈ ગયાં ! એ તો અનાદિ 
કાળથી કર્મ અને વિભાવદશા ચાલ્યાં આવે છે; એટલે સંસાર પણ અનાદિ કાળથી ચાલ્યો આવે છે. 
પૂર્વે કોષ્ટકમાં બતાવ્યા મુજબ જીવાત્મા કર્મના લીધે વિભાવદશામાં છે; કર્મના લીધે જ 
નરક-તિર્યચ-મતુષ્ય અને દેવગતિમાં ભમે છે, ભિન્ન ભિન્ન શરીર ધારણ કરે છે, ઇન્દ્રિયો પામે છે, 
શાતા-અશાતા, યશ-અપયશ વગેરે ભોગવે છે; કર્મના લીધે જ અજ્ઞાન, નિદ્રા, રાગ-દ્રેષાદિની વિટંબણા 
અનુભવે છે. 
* પ્ર૦ . કર્મથી જ અજ્ઞાન-રાગ-ટ્ેષાદિ હોય અને અજ્ઞાન-રાગ-ટ્રેષાદિથી જ નવાં કર્મ, એમ અનાદિ 
કાળથી ચાલ્યું આવતું હોય તો પછી એવા સંસારનો અંત પણ કદીય આવી શકે ખરો ? 


ઉન : હા, જૂનાં કર્મ ઉદયમાં આવે, અને અજ્ઞાન, રાગ-ટ્રેષ વગેરેમાં જીવને રમાડે, તે પૂર્વે જો 
એ કર્મનો ક્ષયોપશમ, ઉપશમ કે ક્ષય કરવામાં આવે તો અજ્ઞાનાદિ દોષો ઠ્વાસ પામી શકે છે, અને તેમ 
કરવાતુ બાહ્ય-આભ્યન્તર તપ અને સમિતિ-ગુપ્તિ આદિ સવરની સાધનાથી બની શકે છે. કેમકે એ 
સાધના આત્માના અથવસાયોને નિર્મળ કરે છે. તો જેમ મલિન અધ્યવસાયો કર્મના લેપ વધારે છે, 
તેમ શુભ અધવવસાયો, વિશુદ્ધ અધ્વસાયો કર્મનો ક્ષય, ઉપશમ કે ક્ષયોપશમ કરે, એ સહજ છે. એથી 
આત્મામા સમ્યગ્દર્શન-સમ્યગ્જ્ઞાન-સમ્યફ્ચારિત્ર ગુણ પ્રગટે છે. એનાથી મિથ્યાત્વ, અજ્ઞાન, અવ્રત વગેરે 
દોષો, કે જે આત્મામા કર્મને વહી આવવાના આશ્રવો છે, કારણો છે, તે હટી જાય છે; ને તેથી નવાં 
કર્મ આવતાં અટકે છે; તેમજ અનશનાદિ બાહ્યતપ અને પ્રાયશ્રિત્તાદિ અભ્યન્તર તપ દ્વારા કેઈ જૂના 
કર્મ નાશ પામતા જાય છે.આમ થતાં થતાં પરાકાષ્ઠાએ સર્વ ઘાતીકર્મનો નાશ થવાથી અનંત 
જ્ઞાન-દર્શન-વીતરાગ-ચારિત્ર અને અનંત વીર્ય વગેરે ગુણો યાને સ્વભાવદશા પ્રગટ થાય છે. ત્યાં લેશ 
માત્ર અજ્ઞાનનું નામનિશાન નહિ ! એકલું જ્ઞાન હોય છે ! એને “કેવળજ્ઞાન' પ્રગટ્યું કહેવાય છે; ને 
તેથી આત્મા સર્વજ્ઞ બને છે. તે સર્વજ્ઞ અવસ્થામાં હજી શરીર, આયુષ્ય ઊભાં હોવાથી તેની ક્રિયા 
સ્વરૂપ એકમાત્ર “યોગ' નામનો જ આશ્રવ હોય છે; કે જેનાથી શાતાવેદનીય નામનું કર્મ બંધાય છે. 
પરંતુ આયુષ્ય પૂર્ણ થવાના અવસરે એ યોગનો અર્થાત્‌ મન-વચન-કાયાની પ્રવૃત્તિનો સંપૂર્ણ નિરોધ 
કરવાથી શાતા પણ બંધાતી અટકે છે, અને અવશેષ અઘાતી કર્મ આયુષ્ય સાથે ભોગવાઈ જતાં સર્વ 


ર૪ ઘરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


૨૪ હ 
કર્મના નાશ સ્વરૃપ મોક્ષ પ્રગટે છે. માટે કહેવાય કે “અનાદિ સંસારનો પણ અંત આવી શકે છે; ને 
મૌક્ષ નીપજે છે.' આ મોક્ષ-અવસ્થામાં પૂર્વ કહેલા આઠેય ગુષ્રો વાદળ વિનાના મઘ્યાહ્નના સૂર્યના 
કિરષણ્રોની જેમ ઝળહળી ઉઠે છે. 

આ ઉત્તમ સ્થિતિ સર્જાવામાં મુખ્ય કારદાભૂત જે શુભ અધ્યવસાયો બતાવ્યા, તે તપ-સંવર 
વગેરેના બીજા સાધનો દ્વારા જેમ જાગે છે, તેમ ચૈત્યવંદનથી પણ સારા જાગે છે; કેમકે ચૈત્યવંદન એ 
લોકોત્તર પરમપુરુપ શ્રી અરિહંત પરમાત્માની યથાયોગ્ય સ્તવનારૂપ હોવાથી લોકોત્તર જ્ઞુભઅધ્યવસાયનું 
કારણ છે. તે શુભ અધ્યવસાયો કર્મબંધનમાં કારણભૂત મલિન અધ્યવસાય ડરતાં તદન વિપરીત 
સ્વભાવવાળા ઠોવાયી, જ્ઞાનાવરણ્રાદિ કર્મના યઘાસંભવ થય, થયોપશમ કે ઉપશમ કરવાવાળા બને છે; 
ને તેઘી પ્રાંતે સકળ કર્મના ક્ષયરૂપી મોક્ષ ઘાય છે. 

આમ ચૈત્યવંદન મોક્ષ પર્યતના ફળને નિપજાવવાવાળું સિદ્ધ હોવાથી નિષ્ફળ નઘી. તેમ 
રૌત્યવંદનના યઘાર્ઘ-કરણ માટે કરવામાં આવતી વ્યાખ્યા પણ નિષ્ફળ નથી. તેથી બંનેની નિષ્ફળતાને 
અને વ્યાખ્યાને ન આરંભવાનું ઉદ્ભાવન કરવું એ અયુક્ત છે. 

પ્રન : લય, ક્ષયોપશ્રમ અને ઉપશમનું સ્વરૃપ જ્ઞું ? 

ઉત : ક્ષય : જેવી રીતે કર્મ આત્મા સાઘે એકમેક ઘાય તેને “બંઇ' કહે છે, તેવી રીતે આત્યાથી 
એ કર્મ છૂટાં પડી જાય તેને “કષય્‌' ઘયો કહેવામાં આવે છે. થય એટલે તે તે કર્મબંધનનો નાશ. 

ક્ષયોપશમ્‌ : “ક્ષયોપશમ' પદનો શબ્દાર્ઘ છે ઉદય પ્રાપ્ત કર્મનો ક્ષય અને અને ઉદ્યય નહિ 
પામેલાનો ઉપશમ. એનો જરા ભાવાર્થ જોઈએ. 


કર્મની પ્રકૃતિઓ બે વિભાગમાં વિભાજિત છે; ૧. સર્વઘાતી, અને ૨. દેશઘાતી. સર્વઘાતી 
કર્મપ્રકૃતિમાં એવો રસ છે કે જે રસ ઉદયમાં આવી આત્માના ગુણોનો સર્વયા ઘાત કરે છે. દા.ત. 
કેવળજ્ઞાનાવરણ કર્મ; એ કર્મ “કેવળજ્ઞાન” ગુદ્યનો સર્વઘાત કરે છે. દેશઘાતી કર્મનો દેશઘાતી રસ 
ઉદયમાં આવીને ગુદાને હણે ખરો, પણ સર્વઘા નહિ; દા.ત. મતિજ્ઞાનાવરણ કર્મ એ ઉદયમાં આવીને 
મતિજ્ઞાનને હણે ખરો, પરંતુ સર્વાશે નહિ. તેથી અમુક મતિજ્ઞાન આવરવા છતાં, અંદ્ઞે મતિજ્ઞાન પ્રગટ 
રહી શકે છે. જ્યાં તે તે કર્મનો ક્ષયોપશમ કરવામા આવે છે, ત્યાં વિશ્રુદ્ધ અધ્યવસાયઘી તે તે કર્મના 
સર્વવાતી રસસ્પર્ધકોને દેશઘાતી રૂપે કરી નખાય છે, ને દેશ્રઘાતી રસસ્પર્ધકોને અલ્પરસવાળા કરી 
ભોગવાય છે. પછી ઉદય-આવલિકાકાળમાં પ્રવેશેલા કર્મ તો ઉદયથી નાશ પામે છે, અને બાકીનાનો 
રસ અલ્પ કરી દેવામાં આવે છે. તેથી કાળ પાક્યે તે કર્મ ઉદયમાં આવે તો ખરાં, પરતુ માત્ર 
ગુદ્ાબાધક વિપાક બતાવ્યા વિના નાશ પામે છે. આ છે ક્ષયોપશમ. ી 


મોહનીય કર્મમાં બે વિભાગ છે. (૧) દર્શનમોહનીય અને (૨) ચારિત્રમોહનીય. દર્શનમોહનીયમાં 
મિથ્યાત્વ મોહનીય કર્મ કે જે અતત્ત્વની રુચિ અને તત્ત્વનો દ્વેષ કરાવે છે, તેનું શુભ અઘ્યવસાય દ્વારા 
સંત્રોધન કરી ત્રણ પુંજ કરવામાં આવે છે; (૧) પૂર્ણ શુદ્ધ પુંજ તે સમકિત મોહનીય, (૨) અર્ધ શુદ્ધ પુંજ તે 
મિશ્રમોહનીય, અને (૩) અશ્ઞુદ્ધ પુંજ તે મિથ્યાત્વ મોહનીય. ક્ષયોપશમની પ્રક્રિયામાં શુદ્ધ એવા સમકિત 
મોહનીયનો ઉદય થવાથી સમ્યગ્દર્શન ગુણ પ્રગટ રહે છે, અને બાકીનાં દર્શન મોહનીય કર્મ યદ્યપિ કાળ 
પાકવાઘી ઉદયમાં આવે છે ખરાં, પરંતુ તેનો રસ-વિપાક પરાભવ પામ્યો હોવાથી અત્તુભવવામાં નથી 
આવતો, અર્યાત્‌ વિપાક-ઉદય નથી વર્તતો માત્ર લુક્ખાં પુદ્ગલની જેમ તેનો ત્રદેશ-ઉદય વર્તે છે, તે 
ગુદ્ઘાતક નથી. ચારિત્રમોહનીય કર્મ, જેવાં કે અનેક પ્રકારના ક્રોધ મોહનીય વગેરે, એમાંના કેટલાંકના 
વિપાક-ઉદય સ્થશિત થઈ તે તે કર્મ પ્રદેશઇદય પામી પામી નાશ પામે છે; એટલે એ ક્ોધાદિનો વિપાક ન 
દેખાડવાથી ક્ષમાદિ ગુદ્મ પ્રગટ રહે છે. આ લષયોપશમની પ્રક્રિયા છે. ા 
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ઉપશમ ૬: ઉપશમ એટલે કર્મનો કોઈ જાતનો ઉદય જ નહિ. વિપાકોદય પણ નહિ, ને ગ્રદેશોદય 
પણ નહિ. એ રીતે અંતર્મુહૂર્ત કાળ કર્મોના ઉદય વિનાનો જે બનાવાય તે કાળનુ નામ ઉપશમ કાળ. આ 
ઉપશમ કેવળ મોહનીય કર્મમાં જ થાય છે. પ્રથમ સમ્યક્ત્વ (સમ્યગ્દર્શન) પામવા પૂર્વક આત્મા સમ્યક્ત્વ 
પામવાના કાળમાં ઉદય પામવા યોગ્ય મિથ્યાત્વ મોહનીય કર્મના સર્વ પુદ્ગલોને વિશ્ચષ્ટ શુભ 
અધ્યવસાયના બળે ખાલી કરે છે, કેટલાંકને પાછળ નાખે છે, ને કેટલાકને આગળ ખેંચી લાવી ભોગવી લે 
છે; તેથી તેનો આગામી કાળ ખાલી પડે છે, કે જ્યાં કોઈ મિથ્યાત્વ કર્મ ઉદયમાં હોતું નથી. સત્તામાં રહેલાં 
કર્મ એમજ પડી રહે છે. આ ઉપશમની પ્રક્રિયા છે. આજ રીતે આગળ ઉપર ઉપશમ શ્રેણિમાં પણ બને છે. 
ત્યાં આ રીતે દર્શન મોહનીય અને ચારિત્ર મોહનીય સર્વ કર્મોનો ઉદય સ્થગતિ કરી દેવાય છે, તેથી ઉપશમ 
થાય છે. 


આમ, ચૈત્યવંદનથી શુભ અઘ્યવસાય પ્રગટવા દ્વારા કર્મનો યથાસંભવ ક્ષય, ક્ષયોપશમ અને ઉપશમ 
થઈને અતે ઠેઠ સર્વ કર્મના ક્ષયરૂપી મોક્ષ સુધીનું ફળ નીપજે છે. તો ચૈત્યવંદનને નિષ્ફળ કેમ કહેવાય ? 


આ રીતે ચૈત્યવંદનની જૈનમતે સફળતા સિદ્ધ કરી, તેના પર વાદી પ્રશ્ન કરે છે : 


(ત૦) ગાઇ “માવમેવન્તો વરુત તતઃ શુમ ણ્વ માવો મવતિ, ગનામોમમાતૃલ્યાનારેરવિપર્વવસ્યાષિ 
દર્શના? જતિ । 


અર્થ : “એ કાંઈ નિશ્ચિત નથી કે ચૈત્યવંદનથી શુભ જ અધ્યવસાય થાય; કેમકે એવું ય દેખાય 
છે કે અનાભોગ (અનુપયોગ), માતૃસ્થાન (માયા) વગેરેથી ચૈત્યવંદન કરવા છતાં અશુભ ભાવ પણ થાય 
છે. (તો ચૈત્યવંદનતની નિશ્ચિત સફલતા ક્યાં રહી ?) 


વિવેચન : ચૈત્યવંદનથી શુભ અધ્યવાસય પ્રગટે છે એવા તમે ગુણો તો ગાયા ! પણ એ ક્યાં 
નિયમ છે કે ચૈત્યવંદનથી શુભ જ ભાવ પ્રગટે ? જુઓને, ચૈત્યવંદન તો કરાતુ હોય, પણ ચિત્ત જો 
મોહમૂઢ હોય તો ચૈત્યવંદનમા ચિત્તનો પ્રગટ ઉપયોગ જ નથી, અર્થાત્‌ ચિત્ત એમાં પરોવાયેલું રહેતું 
નથી. સાવધાન રહેતુ નથી. પછી એવું કરેલું ચૈત્યવંદન મોક્ષ પર્યતનું ફળ ક્યાથી આપશે ? શાસ્ત્ર કહે 
છે કે “ઉપયોગે ધર્મ, ક્રિયાએ કર્મ અને પરિણામે બંધ.” 


(૧) ઉપયોગે ધર્મ : કોઈપણ ધર્મક્રિયા કરો, પરંતુ એમાં જેટલો ચિત્તોપયોગ રહે, દત્તચિત્તતા 
રહે તેટલો જ ધર્મ સિદ્ધ થાય. ધર્મ આત્માની જાગૃતિ ઉપર નિર્ભર છે; કેમકે જગતમાં ધર્મ જ એક 
એવી વસ્તુ છે કે જે આત્મા પર ઉપકારક છે. પરમાત્મા, ગુરુ, શાસ્ત્રો, ધર્મસ્થાનો અને ધર્માનુષ્ઠાનો 
(ધર્મક્રિયાઓ) ઉપકારક ગણાય છે તે આત્મામાં ધર્મ પ્રગટાવવા દ્વારા જ ઉપકારક છે. એટલે મુખ્ય તો 
આત્મોપકાર કરનારો ધર્મ જ છે. ઉપકાર થયો ત્યારે ગણાય કે જ્યારે આત્મામાંથી મોહનિદ્રા ઉડી 
ધર્મજાગૃતિ આવે, આત્મા અનાદિકાળની જડદષ્ટિની કુટેવ મૂકી આત્મોપયોગી સાધન પર દષ્ટિ ઠેરવે. એ 
ઠેરવ્યા વિના એકલી ક્રિયા આત્મામાં શું પરિવર્તન સાધી શકે ? શો ધર્મ સિદ્ધ કરી આપે ? ધર્મ તો જ સધે, 
જો ચિત્તોપયોગ રહે ! માટે જ કહેવાય છે કે “ઉપયોગે ધર્મ.” 


(૨) ક્રિયાએ કર્મ : એટલે જેવી ક્રિયા તેવા કર્મી બનાય. ક્રિયા જો શુભ, તો સત્કર્મી ગણાય, 
અને ક્રિયા જો અશુભ તો અસત્કર્મી ગણાય, લોક કાંઈ અદરનો ભાવ જોવા નથી જતું, એ તો 
બહારની ક્રિયા જુએ છે બહારની ક્રિયા સારી સારી દેખે તો કહે છે “આ સત્કર્મી છે.' 


પ્રક : લોકના પ્રમાણપત્ર (સર્ટિફિકેટ)થી શું વિશેષ ? 
ઉન * સાધકને માટે લોકપ્રિયતા ગુણ જરૂરી છે, અને લોક-વિરુદ્ધનો ત્યાગ કરવો પણ તેટલો જરૂરી 


૨૮ પરમતેજ - લલિર્તાવેસ્તરા વિવેચન 


“ડડ 
છે. આ માટે સારી ધર્મક્રિયાઓ આરાધી સત્કર્મી બન્યા વિના કેમ ચાલે ? અંદરનો ભાવ સારો હોય, છતાં 


બહારની ક્રિયા જો અજુગતી હોય તો લોકવિરુદ્ધનો ત્યાગ અને લોકપ્રિયતા ગુણ સિદ્ધ ન ઘઈ શકે. તાત્પર્ય 
એ છે કે ક્રિયા સારી તો સત્કર્મી, ને ક્રિયા ખરાબ તો અસત્કર્મી. માટે કહ્યું 'કિયાએ કર્મ.' 


(૩) પરિણામે બંધ : એટલે કે આત્માના જેવા શુભ કે અશુભ પરિણામ અર્થાત્‌ અધ્યવસાય 
હોય તેવા એ શુભ કે અશુભ કર્મ ઉપાર્જે છે. ઉપદેશમાળામાં કહ્યું છે, 

જં સં સપ ગીવો ગાવેતર્‌ ગેળ ગેળ પાતેળ 1 તો તિ તિ તમવે સુદાણુદં વંઘણ વષ ॥ 

'જે જે સમયમાં જીવ જેવા જેવા ભાવથી પ્રવેશે છે, તે તે સમયે જ જીવ તદનુસાર શુભ કે 
અશુભ કર્મ બાંધે છે.' એકાદિ વેળા ક્રિયા ખાવાની ચાલુ છતાં મનના ભાવ એવા થાય કે “અરે ! 
અણાહારી સ્વભાવવાળા મારા આત્માને આ કાયાની ગુલામીના યોગે આ ખાનપાનની વેઠ કેવી વળગી 
છે...!' અથવા, “અહો |! આજે સુપાત્ર-દાનનો લાભ મળવાથી આત્મા ધન્ય બન્યો | નહિતર દાન 
વિનાનુ આ એકલું સ્વાર્થભોજન તો રાક્ષસી ભોજન થાત !...' વગેરે. તો આ વિચારણા (ભાવ) શુભ 
હોવાથી શુભ કર્મનો લાભ આપે છે 1 એવું જ શુભ ક્રિયામાં જો કદાચ પરિણામ બગાડ્યા, અશુભ ભાવ 
સેવ્યા, તો ફળમા અશુભ કર્મનાં બંધન મળવાના. પણ એમ નહિ કહેતા કે, 


પ્રન * તો પછી શુભક્રિયાની શી જરૂર ? ભાવ શુભ રાખીએ તો ચાલે ને ? 


ઉમ : ના, શુભ ક્રિયાની બહુ જરૂર છે. કેમકે બાહ્ય શુભ ક્રિયાની આંતર ભાવ પર અસર પડે 
છે. શુભ ભાવ શુભ ક્રિયાથી જાગે છે. અશુભ ક્રિયાઓ-પાપક્ટિયાઓ તો અશજ્ઞુભ ભાવને પોષે છે. 


આપણી વાત અહીં 'ઉપયોગે ધર્મ'ની છે. વાદી કહે છે કે “ચૈત્યવંદન જો ઉપયોગથી અર્થાત્‌ 
એકાગ્રચિત્તે ન કર્યું તો તેથી શુભ ભાવ નહિ જાગે; અશુભ ભાવ દિલમાં રમતા રહેશે. એવું જ, 
ચૈત્યવંદન જો માતૃસ્થાનથી એટલે કે માયાથી સેવાશે તો પણ ભલે ચિત્તનો ઉપયોગ ચૈત્યવંદનમાં હોય, 
તોય મનના પરિણામ માયાના હોવાથી અશુભ છે, અને તેથી તો “પરિણામે બધ'ના નિયમ મુજબ 
અશુભ કર્થ બંધાશે. એટલે ઉલ્ટું નુકસાન ઊભું થયું 1 પછી ચૈત્યવંદન સફળ જ હોવાનું નિશ્ચિત ધોરણ 
કયા રહ્યુ ? આમ વાદી કહે છે. પ્રશ્ન થશે કે, 


પ્રન્‍ * ચૈત્યવંદન કરવામાં માયા શી રીતે હોય ? 


ઉ૦ * દેખાવમાં એ વીતરાગની સ્તુતિ-પ્રાર્થના અર્થે કરાતું દેખાય, પણ મનમાં ચૈત્યવદનથી 
રાગવર્ધક દુન્યવી પદાર્થો મેળવવાની કામના સેવે તો માયા રાખી ગણાય. એમ ચૈત્યવંદન 
ધર્મ-આરાધકના દેખાવથી કરે અને મનમાં લોક-વાહવાહની લાલસા સેવે તો માયા કરી ગણાય... 
આવી માયામાં ચૈત્યવંદન સફળ જ થવાનું ક્યાંથી કહેવાય ? 


શાસ્ત્રે માયાને માતૃસ્થાન એટલે કે માતાનું પદ કહ્યું | માતા શું કરે છે ? પુત્રને આપે છે, અને 
એના દોષોને ઢાંકે છે. બાપ કે બીજું કોઈ જો પોતાના પુત્રને તે તો માતા કી બચાવ કરે છે. 
પુત્રના દોષ, પુત્રના ગૂના બીજાથી છૂપાવે છે. તેવી રીતે માયા પણ જીવને સાંસારિક જન્મ આપે છે, 
અને આત્માના દોષોને છૂપાવે છે. “માતૃસ્થાન વગેરે' કહ્યું તેમાં 'વગેરે' શબ્દથી ચલચિત્તતાદિ 
સમજવાના છે. ચૈત્યવંદન કરતી વખતે ચિત્ત જો ચંચળ હોય, આહટ્ટ દોહટ્ટ વિચારમાં ઘુમતું હોય, 
સ્થાન-ઉર્ણ-અર્થ-આલબન,-એ ચાર યોગનું ઠેકાણું ન હોય તોય ચૈત્યવંદન નિષ્ફળ જાય છે. કોઈપણ 
સૂત્ર-ક્રિયા કરવી હોય તો આ ચાર યોગ અવશ્ય જાળવવા જોઈએ. ી 


સ્થાનાદિ ચાર યોગ : (૧) સ્થાનયોગ એટલે પશ્માસન, વીરાસન, વગેરે આસન, તથા 


સમ્યક્‌ કરણથી એકાંતેલાભ ૨૭ 


યોગમુદ્રાદિ મુદ્રા. દા.ત. ચૈત્યવંદન જમણો ઢીંચણ જમીનને અડે અને ડાબો ઢીંચણ સહેજ ઊંચો રહે 
એવા આસને બેસીને યોગમુદ્રા વગેરે મુદ્રાઓ સાચવીને કરવું જોઈએ. “યોગમુદ્રા' એટલે હાથની બે 
કોણી પેટ પર રાખી, મુખખઆગળ હાથની અંજલિ જોડવી તે. “નમુત્યુણં' વગેરે સૂત્ર બોલતી વખતે આ 
મુદ્રા જોઈએ. ત્યારે “જાવંતિ ચેઇઆઇ,' જાવંત કેવિ સાહ્‌' અને “જ્ય વીયરાય' સૂત્ર વખતે 
“મુક્તાસુક્તિ મુદ્રા' જોઈએ, અર્થાત્‌ બે હાથ અંજલિને બદલે મોતીની છીપના આકારે જોડવાના, 
હાથના ટેરવાં સામ સામે અડે; અને હાથ લલાટે અડાડાય. ત્યારે કાયોત્સર્ગ “જિનમુદ્રા'એ કરવાનો છે. 
જિનમુદ્રા એટલે ઊભા રહી પગની વચ્ચે આગળ ૪ આંગળનું અંતર અને પાછળ સહેજ ઓછું અંતર 
રાખવાત્તુ, હાથ તદ્દન લટકતા મુકવાના, દષ્ટિ નાસિકાના અગ્ર ભાગે સ્થાપવાની. કાયાથી તદ્દન સ્થિર 
રહેવાય, વાણીથી મન, અને મનથી એક નિયત ધ્યાનમાં રહેવાય તેનું નામ કાયોત્સર્ગ છે. (૨) 
ઉર્ણયોગ એટલે સૂત્રના દરેકે દરેક વર્ણનું બરાબર શુદ્ધ ઉચ્ચારણ કરાય તે. (૩) અર્થયોગ એટલે સૂત્રના 
અભેધેય પદાર્થ ઉપર બરાબર ઘ્યાન રખાય તે. (૪) આલંબન યોગ એટલે દષ્ટિને જિનબિંબ કે 
સ્થાપનાચાર્ય આદિને અવલંબને રાખવી તે. આ ચાર યોગ જો બરાબર ન જાળવે, ચિત્ત ઘડીકમાં આ ચાર 
ઉપર, તો ઘડીકમાં બીજે જાય; દેષ્ટિ હમણાં જિનપ્રતિમા પર હોય, પછી વળી બીજે ડાફોળિયા મારે, કાયા 
ક્ષણભર યોગ્ય આસન-પમુદ્રાએ, તો ક્ષણ પછી ઊંચી-નીચી કરે, તો એ રીતે ચિત્તચંચળતા વગેરેથી કરેલા 
ચૈત્યવવદનથી લાભ નથી મળતો, પણ વિપરીતતા થાય છે. ચિત્તચાંચલ્યથી શુભ ભાવને બદલે અશુભ ભાવ 
જાગે છે જીવ આસનમુદ્રાદિનો ભગ કરીને બેદરકારી, અવગણના, આશાતના વગેરે વિરાધના કરી પાપ 
ઉપાર્જે છે, કોઈ સમજાવવા આવે તો ઉપરથી બચાવ કરી કષાય પોષે છે, વધુ પાપ બાંધે છે ! આવી 
વિપરીતતા હોય ત્યાં પછી ચૈત્યવંદન સફળ જ છે એ નિયમ ક્યાં રહ્યો ? અર્થાત્‌ ચૈત્યવંદન સફળ હોવાનો 
નિયમ નથી, એકાન્ત નથી, અનેકાંત છે. 

(ત૦) સત્રોચ્યતે, “સશ્યહળે વિષર્યયામાવાત્‌; તત્તમ્યાયનાર્યનેવ વ તો ચાળ્ાજ્મપ્રવાસ રતિ 1 સ 
છાવેરિત્તવર્માઃ પ્રાયસ્તત્સ્‍રબે પ્રમવિળવ દત્તિ !' 
આચાર્યનો ઉત્તર ? 


અર્થ # ચૈત્યવદનની સફળતા સબધી અનેકાંત (અનિયમ) હોવાના વાદીના આક્ષેપ ઉપર હવે ઉતર 
કરવામા આવે છે કે અનેકાંત નથી કેમકે ચૈત્યવંદન સમ્યગ્‌ રીતે કરવામાં આવે તો વિષપર્યય અર્થાત્‌ 
નિષ્ફળતા નથી થતી, અને આ સમ્યક્‌ કરણ સંપાદિત કરવા માટે જ એની વ્યાખ્યા કરવાનો અમારો પ્રયાસ 
છે કારણ કે ચૈત્યવદનના અર્થ ન જાણનારા એને સમ્યગ્‌ રીતે કરવા માટે પ્રાયઃ સમર્થ નથી બનતા. 


વિવેચન : વાદીએ આક્ષેપ કર્યો કે અતુપયોગ, માયા, આશંસા વગેરેથી કરેલ ચૈત્યવંદનથી ઉલ્ટું 
અશુભ ભાવરૂપી વિપરીત પરિણામ આવે છે. માટે ચૈત્યવંદનથી લાભ જ થાય એવો એકાન્ત નથી, 
અનેકાન્ત છે. આના ઉત્તરમાં ગ્રંથયકાર કહે છે “અનેકાન્ત નથી, અનિયમ નથી કિતુ એકાન્ત છે. કેમકે 
જો ચૈત્યવંદન સમ્યગ્‌ રીતે કરાય તો વિપરીત પરિણામ અર્થાત્‌ અશુભ ભાવ નથી જ થતા, શુભ ભાવ 
થાય જ છે, એવો નિયમ છે. શુ વ્યવહાર કે શું શાસ્ત્ર, જે કોઈ ક્રિયાનું જે ફળ, કે જે કોઈ લાભ 
કહે, ત્યાં એ સમજી જ રાખવાનું કે તે ક્રિયા સમ્યગ્‌ રીતે કરાય તો જ એ ફળ, એ લાભ મળે છે. 
દા.ત કોઈએ કહ્યું, “સીડી ઉતરીને નીચે જવાશે.' ગમે તેમ ઉતરતાં તો પડે નીચે ! એમ ચૈત્યવંદન 
સારી રીતે કરે તો શુભ અઘ્યવસાયરૂપી ફળ અવશ્ય મળે. 


પ્રન : તો પછી ચૈત્યવંદન સારી રીતે કરવા ધો, પરંતુ એના પર તમારી વ્યાખ્યા શું ? અકિંચિત્કર 
નથી ? અર્થાત્‌ નિષ્ફળ નથી ? 


ઉન ચૈત્યવન્દન સારી રીતે કરાવવા માટે જ અમારો આ વ્યાખ્યા રચવાનો પ્રયાસ છે. વ્યાખ્યાથી 
૫-૪ 


ર૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્નરા વિવેચન 


ઝૂ ઝકડડક્ડ્ડઝ્ડડઝઝડ ડક 
ચૈત્યવદન સૂત્રના અર્થ ભાવાર્થ અને ચૈત્યવંદન ક્રિયાની વિધિ વગેરેનું જ્ઞાન થાય છે. તેથી ચૈત્યવંદન 
અનુષ્ઠાન સમ્યગ્‌ રીતે થઈ શકે છે. એ જ્ઞાન વિના પ્રાયઃ તેને સમ્યગ્્‌ રીતે કરવા જીવો સમર્થ નઘી 
ઘતા અહીં રાય.' એટલા માટે કહ્યું કે કોઈ જીવ પૂર્વ ભવે ઉચ્ચ સાધના કરીને આવ્યો હોય તો એને 
એના સસ્કાર અને શ્રદ્ધાના બળે, અહીં અર્થ જાણ્યા વિના પણ ચૈત્યવંદનઘી શુભ અધ્યવવસાય ગ્રગટી 
જવાનું સંભવે પણ શિરસ્તો એ છે કે સૂત્રના અર્થનું જ્ઞાન મેળવવું જોઈએ; તેઘી કિયા સારી રીતે 
ઘાય, અને તેનુ સુંદર ફળ નીપજે. 


(૦) ઝાદ “તળ્યારિનિમિતં માતૃદ્યાનતઃ સશ પિ શુમમાવાનુપપસિસિતે !' તત્વ સત્વ તાડસિતેઃ | 


અર્થ : વાદી પ્રશ્ર કરે છે કે “લબ્યવિ વગેરે માટે કપટથી ચૈત્યવંદન સમ્યગ્‌ રીતે કરે તો પદા શુભ 
ભાવ નથી ઘતા તેનુ કેમ ?' ઉત્તર એ છે કે “એમ નહિ કહેવું, કેમકે એ રીતે કરાતું ચૈત્યવંદન સમ્યગ્‌ 
રીતે કરાયુ જ નથી.” 


વિવેચન : પ્રક . એમ તો ચૈત્યવંદન સારી રીતે કરનારા હોય છે, પરંતુ એ અણિમા લધિમા વગેરે 
એશ્ચર્યની પ્રાપ્તિ અર્થે કરે, યા તેવા કોઈ કપટ ભાવથી કરે, તો ચૈત્યવદન સારી રીતે કરવા છતાં કળ 
રૂપે શુભ અધધવસાય કેમ નઘી થતા ? તેમ ચૈત્પવદન સારી રતે કસ્વાધી ફળ મળે જ એવો એડાન્ત 
ક્યાં રહ્યો ? અનેકાન્ત થયો ! 


ઉડ : ના, અનેકાન્ત નથી; સમ્યક્‌-કરણઘી જ્ુભ ભાવ ન જન્મે એવું છે જ નહિ. વાત એટલી 
છે કે સમ્યક્‌ કરણનો એટલો જ અર્થ નથી કે, અમુક સૂત્ર પછી અમુક બોલવું, ઉચ્ચારણ શુદ્ધ કરવું 
ને બીજી કાયોત્સર્ગાદિ ક્રિયા બરાબર કરવી એ માટે તો એના ઉપરાત કપટભાવનો ત્યાગ, 
આર્શસાત્યાગ, ઇત્યાદિ જરૂરી છે. તેઘી લબ્ધિ એશ્વર્યાદિની પ્રાપ્તિ અર્ધે અગર કપટભાવથી કરાતું 
ચૈત્યવંદન, એ તમે માનો છો તેમ, સારી રીતે કરાયું જ નથી. ખોટા આશય કે મલિન ભાવતી 
કરાતાને સમ્યક્‌ કરણ કોણ ડહે ? 


સમ્યક્‌ કરણનાં પાંચ અંગ 


(તન) તથઘારિ પ્રાવોડષિરૃતતૂઝોવતેગેવ વિંધિનોપયુવતત્યાશેતારોપરેતલ્વ સ્મ 
પી હે સશ્વ્ટ્ટેમીક્તિયત ણવ 
સશ, નાન્વલ્ય, મર્તાયિવ્તારિત્તાત્‌; અનાધિજારિનઃ સર્વગેવ જતે સશ્વજરભામાવાતૂ | 

અર્થ & લબ્ધિ આદિના નિમિત્તે ડરાતું ચૈત્યવંદન સમ્યક્‌ કરણ નથી; પરંતુ પ્રાય તે તે પ્રસંગના 
સૂત્રે કહેલી વિધિને અનુરૂપ ઉપયોગવાળા, આશંસા દોષથી મુક્ત, સમ્યગ્દષ્ટિ અને ભક્તિમાન આત્માનું 
જ અનુષ્ઠાન સમ્યક્‌ કરણ છે, અન્યનું નહિ, કેમકે એ અનધિકારી છે અને અનધિકારીને તૌ સર્વે 
કાર્યોમા સમ્યક્‌ કરણ હોતુ નથી. 
વિવેચન : પ્રન - તમે એક વાર કહો છો કે “જે 


હવે કહો છો કે “ખોટા આશય વિના કરે 
કોઈ ચોકક્સ સ્વરૂપ છે ? 


જે સૂત્રના અર્થ જાણે તે દિયા સમ્યગ્‌ રીતે કરી શકે' 
તેનું સમ્યક્‌ કરણ થાય,' તો પછી સમ્યક્‌ કરણના અધિકારીનું 


ધર્મક્રિયા સૂત્રોક્ત વિધિથી 


ઉ. : હા, નીચે કહેલા પાંચ વિશેષણોવાળો જ આત્મા સમ્યક્‌ કરણનો અધિકારી બની શકે છે. 
(૧) પ્રાયઃ સૂત્રે કહેલ વિધિ મુજબ ક્રિયા કરે, 

(૨) ચિત્તનો ઉપયોગ રાખીને ક્રિયા કરે, 

(૩) આશંસાદિ દોષ ન રાખે, 

(૪) સમ્યગ્દષ્ટિ હોય, અને 

(૫) ભક્તિમાન હોય. 


તાત્પર્ય એ આવ્યું કે સમ્યક્‌ કરણ માટે આ પાંચ વસ્તુ જરૂરી છે : વિધિ, ઉપયોગ, અનાશંસભાવ, 
સમ્યગ્દર્શન અને ભક્તિ. 


(૧) સૂત્રોક્ત વિધિ : ક્રિયા સમ્યગ્‌ રીતે કરવા માટે પ્રાયઃ સૂત્રે કહેલી વિધિ મુજબ તે થવી 
જોઈએ. તો પ્રશ્ચ થાય કે ચૈત્યવંદનના પ્રસંગમાં તો ચૈત્યવંદન-સૂત્રમાં વિધિજ ક્યાં કડી છે ? એનો 
ઉત્તર એ છે કે ચૈત્યવંદનની વ્યાખ્યાએ જે વિધિ કહી એ સૂત્રે જ કહ્યા બરાબર છે; કેમકે વ્યાખ્યા એ 
સૂત્રના ગર્ભત્ત અર્થનો જ વિસ્તાર છે, સૂત્ર જે કહે છે તે વ્યાખ્યા કહે છે; માટે વ્યાખ્યાએ કહેલી વિધિ 
સૂત્રકથિત વિધિ કહેવાય. 


પ્રન : ચૈત્યવંદનથી પ્રભુની ભાવ-ભક્તિ કરવી છે, એમાં વિધિની એટલી બધી શી જરૂર છે ? 


ઉન : વિધિ તો સર્વત્ર જરૂરી છે. વ્યવહારમાં પણ જો કોઈ કાર્ય વિધિસર નથી થતું તો એ સમ્યક્‌ 
કરણરૂપ નથી બનતું અને લાભદાયી નથી નીવડતું, દા.ત. દાળ બનાવવી હોય તો પહેલાં દાળ 
સીજવવી પડે છે પછી મસાલો નાખવાની વિધિ હોય છે. એના બદલે જો રાંધનારી પહેલેથી બધું ચૂલે 
ચઢાવી દે તો ? વેપાર પણ વિધિસર કરવો પડે છે, વિધિસર માલની ગોઠવણી, વિધિસર ચોપડા, 
વિધિસર ગ્રાહક સાથે સોદો, વગેરે બધું વિધિપૂર્વક કરે તો લાભ થાય છે. મોટી મોટી કંપનીઓમાં યંત્રો 
વગેરે વિધિસર ચાલે છે, તો ધરખમ ઉત્પાદન કરી શકે છે ! મકાન પણ વિધિસર બંધાય છે, પહેલા 
નાંખે પાયો, પછી ખોખું, પછી બારી-બારણાં, પછી દિવાલો, ક્બાટ, ગોખલા... એમ વિધિપૂર્વકના 
પ્રયત્નથી મકાનનુ સર્જન થાય છે. મંત્રસાધના પણ વિધિસર કરાય તો ફળે છે. રાજા વગેરેની પ્રીતિ 
સંપાદન કરી કામ કાઢી લેવા માટે પણ વિધિસર પ્રવૃત્તિ કરવી પડે છે. 


મૂળદેવના ચરિત્રનો એક પ્રસંગ છે. મૂળદેવ પર પ્રેમ રાખનારી વેશ્યા પાસે બીજો પણ એક 
શ્રીમંત મનુષ્ષ આવતો હતો. અકકા પેલા શ્રીમંતને વળગવા અને મૂળદેવને છોડી દેવા વારંવાર કહેતી; 
ત્યારે એક વા૨ વેશ્યાએ અક્કાને બન્નેના પ્રેમની પરીક્ષા કરી બતાવી. બસ્તે પ્રેમીઓ પાસે શેરડી 
મંગાવી શ્રીમંતે શેરડીનો મોટો ભારો વેશ્યાને ત્યા મોકલ્યો ! વેશ્યાએ અકકાને કહ્યું : “શું હું ભેસબેસ 
છું તે આ ભારો ચાવું ?' મૂળદેવે શેરડી છોલી, ગન્ડેરી - ટૂકડા બનાવ્યા, ઉપર એલચી ભભરાવીને 
એક રકાબીમાં ગોઠવ્યા. ઉપર સારો રૂમાલ ઢાંકી રકાબી વેશ્યાને ત્યાં મોકલી. વેશ્યાએ આ વિધિ પરથી 
બન્તેના પ્રેમ અને ગરજમાં કેટલું અંતર છે તે અક્કાને બતાવ્યું ! આમ જો દુન્યવી વાતો માટે વિધિ 
જરૂરી છે, તો લોકોત્તર લાભમા આત્માના શુભ અઘ્યવસાય પામવા માટે ચૈત્યવદનાદિ સમી લોકોત્તર 
ક્રિયાની પ્રવૃત્તિમાં વિધિની આવશ્યકતાનું પૂછવું જ શું ? ચૈત્યવંદનની વિધિની જાળવણી પરથી 
ચૈત્યવદન અને વીતરાગ પ્રભુ પ્રત્યે કેટલો પ્રેમ અને કેટલી ગરજ છે તે જણાઈ આવે છે. 


વિધિનો ખપ કરવાની ખૂબ જ આવશ્યકતા છે, માટે જ “વિંશતિ વિંશ્િકા'-(વીસ વીસી) ગ્રંથમાં 
વિધિ પર ખાસ ભાર મૂક્યો છે. એમાં અનાદિ સિદ્ધ લૌકિક ધર્મથી માંડી લોકોત્તર ધર્મબીજ, અંકુર... 


૩૦ પરપતેજ - લલિતવિસ્નરા વિવેચન 


અડ. ઝય ડઝન 
યાવતુ સમ્યક્ત્વ કળ, અને આગળ વધતાં દેશવિરતિ શ્રાવક-ધર્મથી માંડી સર્વવિરતિ સ્દઘુધર્મ યાવત્‌ 
ઝેવળજ્ઞાન તથા મોક્ષ સુધીની પ્રાપ્તિના વીસ અધિકાર બતાવ્યા છે. એ અધિકારોનું જે આત્મા પરિશીલન કરે 
તે આત્મા સૂત્રોના અભ્યાસને માટે યોગ્ય બની શકે એમ પ્રારંભમાં જ ડહ્યું છે ! એ જ શાસ્ત્રમાં સત્તરમી 
યોગવીસીમાં વિધિ પર ખૂબ ભાર મૃક્યો છે. ત્યાં પ્રશ્ન કર્યો છે, કે 
પ્રક ? તમે વિધિ-વિધિ શું કશે છો ? અવિધિથી પદા ઘતુ રહેશે તો શાસન ટકશે બ*કુ વિધિ જોવા 
જશો તો વિધિના ખપી ઔછા નીકળવાના, અને એમ કરતાં શાસનનો ઉચ્છેદ ઘઈ જગે 1 
ઉ. : આનો ઉત્તર કરતાં કલ્લુ છે કે, શાસન એટલે તમે શું ઈમજો છો ? શાસન એટલે તો શી 
જિનેશ્વરદેવની આજ્ઞાનું પાલન. એ પાલન ભલે એક સાઘુ, એક સાધ્લી, એક શ્રાવક, ને એક શ્રાવિકા પલ્ર 
કરતાં હોય, તો થાસન હયાત ગણાય. ત્યારે એના બદલે મોટા ટોળામાં પજ્ન જો આજ્ઞાપાલન ન હોય તો 
શાસન વિચ્છેદ પામ્યું ગણાય. શાસન કાંઈ માત્ર વેશ, ઉપકરદ્ા કે યઘેચ્છ કિયામાં નઘી. શાસન તો 
આજ્ઞાનુસારિતામાં છે. તો વિધિ પજા આજ્ઞામાં વિહિત છે. એનો જો ખપ ન રાખે તો આજ્ઞાપાલન નહિ તો 
શાસન કેવું ? તવમાં તીર્થકર શ્રી સુવિધિનાઘ ભગવાને શાસન સ્થાપ્યું. પણ કાળ જતાં 'અવિધિ ચાલે' 
એમ મનાર્યું અને સાઘુમાર્ગ-શ્રાવકમાર્ગની વિધિઓ લોપાઈ તો વેશધારી અને કિમાકારક હોવા છતા શાસન 
લોપ પામ્યું; અને મિઘછાગાસન ચાલી પડ્યું. કમશ" સાઘુ પતિત ઘઈ ઘરબારી, વિષય-ચડતૂર અને 
આરંભપરિસગ્રહી બની ગયા અને માહણગુરુ તરીકે લોકપૂજ્ લેવા લાગ્યા, શ્રાદી આમ ? વિધિના લોપઘી. 
એવું બને કે એકાદ વેળા વિધિ બરાબર અર્થાત્‌ સોએ સો ટકા સાચવવાનો સંઘોગ નથી. દા.ત. પૂજા 
મધાદ્ભ કાળે કરવાનું શક્ય નઘી, - છતાં ત્યાં જો શક્ય હોય એટલી વિધિ તો અવશ્ય પકડી રાખીને 
વિધિને મુખ્ય કરે, કાળની વિધિ ન સાચવી શકવા બદલ માને કે “અશક્ય હોવાથી એ સવારે કરવી પડે 
છે. છતાં જિનોક્ત વિધિ તો મઘ્યાહ્ઠ કાળની અને તે સાચવવી જ જોઈએ; ખચે લાભ એનાથી જ ત્રળે,' 
તો એણે વિધિનો ખપ રાખ્યો ગલ્ાય; વિધિને પ્રધાન કર્યો ગણાય. 
પ્રક: શું વિધિમાં કાળ પણ આવે ? 


ઉ; : હા, કાળનો અને ક્ષેત્રનો પણ મહિમા છે. કેટલાક મંત્ર કાળી ચૌદશની રાત્રે મસાઇમાં 


સાધવાથી જ કળે છે. ખેડેલા ક્ષેત્રમાં કાળે વાવેલું બીજ પાક આપે છે. ત્રક્તુસ્સાનના કાળે ગર્ભનું આધાન 
છાય છે. દવા લેવાની વિધિમાં કાળ સાચવવો પડે છે. એમ્‌ કાળના હિસાબે, સંધ્યાકાળે પૂજાપ્રતિકમષાદિનું 


મહત્ત્વ છે. તાત્યર્ય એ છે કે સમ્યક્‌ કરણા માટે ડિયાને વિધિ-અનુસ્ર આચરવી જોઈએ. 


2 ૬ 


(૨) ઉપયોગ $ ક્રિયા સમ્યક કરવી હોય, અર્થાતુ સારી રીતે કરવી હોય તો કિયામાં ચિત્તનો 
ઉપળોગ પન્ન જોઈએ. ઉપયોગ એટલે સાવધાની, જાગ્રતિ, સચોટ ખ્યાલ. ક્રિયા કરતી વખતે બીજા 
ત્રીજા વિચારમાં ચિત્ત ચઢી ન જાય કે શૂન્ય ન બની જાય, પરંતુ ચિત્ત કિયામાં, સૂત્રમાં, અર્થમાં અને 
આલંબન થૂર્તિ વગેરે)માં બરાબર પરોવાયેલું રહે, તો જ આત્મામાં શુભ ભાવોલ્લાસ ઝળકતા રહી શકે. 
એ થાનમાં રહે કે સર્વ સાધનાઓના કળરૃપે આત્મામાં જો કુભ અધ્યવસાય ન જાગ્યો હોય તો જગાડવાના 
છે; ને જાગેલા હોય તો તેમને વૃદ્ધિગત અર્ઘાતૂ ઉશ્ચ-ઉચ્ચતર, ઉચ્ચતમ બનાવવાના છે. આ શુભ 
અઘ્વસાયરૂપ કળ જન્મે, તો જ એ ફળ એવા ડર્મલયને કરી આપવા સમર્થ બને. 


હવે કહો જો, આ શુભ ભાવરૃપી ફળ મનના ઉપયોગ વગર પ્રામ થાય ? 
છોડી ચિત્ત બીજે ્ ર 5. ડ્યોગ વગર પ્રાપ્ત થાય ? ક્રિયા વખતે જો ક્રિયાને 
છાઈ ત બજ હોય તો શુભ અધ્યવસાય નહે જાગે; ઉલટું દુન્ટવી બાબતોમાં મન જવાથી અશુભ 
અધ્વર્ઘય જાગક્; અને આમ આત્મામાં વારવાર અશ્ુત્મ અધ્યવસાય ઘયા ડરે તો કરેલી ક્રિયા નિષ્ફળ જ 


સુ? ત્ર સઃ રડ જ કુ 
જાય ને ? શુભ ફળ ન જ આવે ! પરંતુ એ નિષ્ફળતા અનુપયોગને આભારી છે, પદા નહે કે ક્રિયાને 
લીધે. ક્રિયા સાઘે ઉપયોગ હોય, તો તો એ ક્રિયા સમ્યક કરણ બનીને ફળને પેદા કરે જ છૈ 


5% ૬૦ ડન 


ઘર્મીક્રેયાના બે લાભ ૩૧ 


પ્રન્‍ : ભલે ક્રિયા વખતે દુન્યવી વિચાર ન કરે, પણ પ્રભુદર્શનની ક્રિયા વખતે પૂજાનો વિચાર, ને 
પૂજાની ક્રિયા વખતે વ્યાખ્યાન-શ્રવણનો વિચાર કરે, તો એ સારા વિચાર એટલે કે શુભ અધ્યવસાય 
છે ને ? આમાં પ્રસ્તૃત ક્રિયામાં જ ઉપયોગ રાખવાની ક્યાં જરૂર પડી ? 


ઉન: પહેલી વાત તો એ કે આ રીતે ક્રિયા કરવાની કુટેવ વ્યવહારમાં ય ચાલુ છે ! માણસ સવારમાં 
ઉઠ્યો, ત્યાં નથી ને કદાચ પ્રભુનું નામ મોઢેથી લેશે, પણ મનથી વિચારશે કે “નહાવું છે 1' પછી નહાવા 
બેસશે, પરંતુ ત્યારે વિચાર નાસ્તાનો કરશે 1 અને નાસ્તો કરતી વખતે વિચાર બજારનો કરશે ! બજારમાં 
હશે ત્યારે વળી બીજા જ વિચારોમાં ભાઈસાહેબ ફરતા હશે ! બસ, આ કુટેવ ધર્મક્રિયામાં ય નડે છે ! એક 
ક્રિયામાં બીજી ક્રિયાના વિચાર 1 પ્રભુના દર્શન કરતી વખતે પૂજાનો વિચાર ! ને પૂજા કરતી વખતે 
ચૈત્યવંદન અંગેનો વિચાર 1 ત્યારે ચૈત્યવંદન કરતી વખતે વ્યાખ્યાન-શ્રવણનો વિચાર ! આ ટેવ સારી નથી; 
ઉપરથી નુકશાનકારી છે. કોઈ વેપારી રસ્તે જતાં કોઈ સારા માણસને બોલાવી સજ્જનતાથી વાત માંડે, પણ 
અધવચ્ચે વાત પડતી મૂકી બીજાને બોલાવે, અને એની સાથે સજ્જનતાથી જ વાત માડે ! એની ય વાત 
અધવચ્ચે પડતી મૂકી, વળી કોઈ ત્રીજા જ સાથે વાત માંડે ! અહીં વિચારજો કે વાત સારી હોવા છતાં 
પૂર્વના બે સજ્જ્નને અપમાન લાગે કે નહિ ? હા, તો એમ જ પ્રસ્તુત ક્રિયામાથી ચિત્ત ઉઠાવી બીજી 
ક્રિયાના વિચારમાં લઈ જવું, એ. પૂર્વની ક્રિયાત્તું અપમાન છે. ઉપરાંત આ રીતે ક્રિયા કરવાની 'ક્ષેપઃ 
નામનો ક્રિયાદોષ લાગે છે. ક્ષેપદૂષણ ત્યાં લાગે છે કે જ્યાં ચિત્ત એકથી બીજામાં, ને બીજામાથી ત્રીજામાં 
જાય છે. જેમ ખેતરમાં બીજ નાખ્યું, છોડ જરા ઉગ્યો ન ઉગ્યો કે ઉખેડીને બીજે રોપે, વળી ત્યાંથી ઉખેડી 
ત્રીજે સ્થળે રોપે, ત્યાંથી ઉખાડીને વળી ચોથે સ્થળે રોપે ! કહો જોઈએ, પરિણામે તે છોડ પર ફળ આવે 
ખરા ? છોડ ખેતરમા મૂળ સાથે છે, પણ ફળ ન આવે ! તેમ શુભ ક્રિયામાં રહેલો આત્મા અન્ય-અન્ય શુભ 
વિચારમાં પણ જો મન લઈ જાય, તો એ ક્રિયાનું તેવું ફળ ન આવે. માટે જે ક્રિયા ચાલતી હોય તેમાં જ 
ચિત્ત પરોવવુ જોઈએ. 


ક્રિયાના બે પ્રયોજન છે : (૧) અશુભ ભાવ અટકાવી શુભ ભાવ, શુભ અઘ્યવસાય જગાડવો અને 
(૨) ચિત્તને શુભમા સ્થિર કરવું, જેથી ક્રમશઃ વિકસતી ઘ્યાનાવસ્થા ઠેઠ શુક્લધ્યાન અને કેવળજ્ઞાન સુધી 
પહોચે. 


હવે જુઓ કે શુભ ક્રિયામાં ઉપયોગતુ આલબન લઈ ચિત્તમાંથી અશુભ વિચારો હટાવવામાં આવે તો 
શુભ અઘ્યવસાયમા ચિત્ત ઝીલી શકે; તેમજ પ્રસ્‍તુત ક્રિયાને છોડી બીજી સારી પણ ક્રિયાઓના વિચારમાં 
ચિત્તને ન ફરવા દેવામાં આવે, તો એક શુભ વિચારમાં ચિત્ત તન્મય અને સ્થિર બની શકે; અને એમાંથી 
આગળ એકાગ્ર ધર્મધાનમા વધી શકે. 


એટલુ ધ્યાન રહે, કે અહીં શુભ ક્રિયારૂપી સારૂં આલંબન મળ્યું છે, તો મનને શુભ વિચારમાં સ્થિર 
કરવાનો અવકાશ છે; એ શુભ ક્રિયાનુ આલંબન જ્યારે નહિ હોય, ત્યારે ચિત્તને શુભ વિચારમાં સ્થિર 
કરવાનો અવકાશ ક્યાંથી રહેશે ? 


'નજો બારિલ્તાળં' પદના જાપની ક્રિયા શરૂ કરો, કે ચિત્તને આલંબન મળ્યુ. જાપમાં ચિત્ત પરોવાય 
એટલે બહારમાં જતું ચિત્ત અટકે 1 સતત પ્રયત્નથી ચિત્તની સ્થિરતા કેળવી-અનુભવી શકાય છે ! 
કરમશ* ૧૦ વાર, ૨૦ વાર... એમ કેળવતા એવી ચિત્ત-સ્ધિરતા સિદ્ધ થાય છે કે એક હજાર વાર 
“અમો સરિદતાળં'' પદ ગણવા છતાં ચિત્ત એમાંથી ઉઠે જ નહિ ! સહેજ પણ બીજો વિચાર આવે નહિ, 
કે મગજ શૂન્ય થાય નહિ. મન એમ નક્કી કરે કે ““મારે “નમો અરિહંતાણં'ના અક્ષરોમાંના દરેક 
અક્ષરને છૂટો છૂટો વાચવો છે;'' એમ નક્કી કરીને એક ધારાએ ૧૦ વાર, ૨૦ વાર, ૫૦ વાર, જાપ 
ઘાય તો ચિત્ત સ્થિર બને છે. એ રીતે ર૪ ભગવાનના નામાક્ષરો પર ચિત્ત લગાડી જાપ થઈ શકે. 


૩૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


રુ: 
જાણે સામે પાટીઆ પર અક્ષર લખ્યા છે, ને એ આંખ મીંચીને આપણે વાંચવાના છે, એક વાર 
ચોવીસ ભગવાનનું સ્મરણ, બીજી વાર સ્મરણ, ત્રીજી વાર... એમ જાપમા વધતાં વધતાં આગળ 
વધાય તો શુભ યોગની આરાધનાના લાભ સાઘે ચિત્તની સ્થિરતા વધતી જાય. પણ તકેદારી બે 
રાખવાની- 


(૧) ચિત્ત બીજા વિચારમાં જાય નહિ, ને 
(૨) એક પણ અક્ષર મન આગળથી વાંઆ વિનાનો પસાર થાય નહિ. 
જે કાર્ય કરવું હોય તેનું પ્રણિધાન જોઈએ, તો જ કાર્ય સિદ્ધ થાય. 


યોગની પાચ કક્ષા છે. પ્રણિધાનયોગ, પ્રવૃત્તિયોગ, વિઘ્નજય, સિદ્ધિ અને વિનિયોગ. પ્રણિધાન 
એટલે ક્રિયા કરતી વેળા કર્તવ્યના સતત ખ્યાલ સાથે ક્રિયામાં બરાબર ચિત્ત એકાગ્ર-સ્થિર કરવુ તે. આ 
ઉદ્દેશના લક્ષ સાથે એકાગ્ર ઉપયોગના કેટલા બધા લાભ છે 1 અશુભ વિચારો અટકે છે, ચિત્ત શુભ 
[વેચારોમા સ્થિર થતું જાય છે, શુભ અધ્યવસાયો વધે છે, પાપક્ષય અને પુણ્યની વૃદ્ધિ ભરપૂર થાય છે | 
મનના આધારે તો શુભાશુભ કર્મના ઉપાર્જન થાય છે ! મનના આધારે તો હૃદયની વૃત્તિઓ ઘડાય છે 1! 
મનના આધારે તો વાણી નીકળે છે ! કહેવત છે ને, કે “હૈયે તેવું હોઠે !'' જેવી વિચારધારા તેવા 
ઉદૂગાર ! મનની વિચારણા મનુષ્યના વર્તાવ પર અસર કરે છે, આ બધું ન્નેતાં શુભ ક્રિયામાં મનનો 
ઉપયોગ બરાબર રખાય તો મહાન લાભ થાય. 


(૩) આશંસાત્યાગ : ક્રિયા એ સમ્યકૂ કરણ બને, તે માટે ત્રીજા નંબરમાં આશંસાનો ત્યાગ 
કરવો જોઈએ. અર્થાત્‌ ક્રિયાના ફળરૂપે કોઈ પણ પૌદૂગલિક ભાવની આશંસા-અપેક્ષા ન રાખવી 
જોઈએ. પૌદૂગલિક આશંસા એટલે દુન્યવી વસ્તુની કામના. મનમાં એમ ન થવું જોઈએ કે, ““આ 
ક્રિયા કરવાથી મને ધન મળો, કન્યા મળો. પુત્ર-પરિવાર થાઓ, શાજ્સભા કે ઠકુરાઈ મળો, કીર્તિ 
મળો, દેવતાઈ સુખ મળો,'' આ ઇચ્છાઓ ન થવી જોઈએ, તેમ એમ પણા ન થવું જોઈએ કે “લોક 
મને સારો કહે ! લોકો મને ધર્માત્મા કહે, વિદ્વાન કહે, તપસ્વી કહે,' ધન આદિની આકાંક્ષાની જેમ 
માનાકાક્ષા પણ પૌદ્ગલિક કામના છે ! આવી આકાંક્ષાઓની શી જરૂ૨ છે ? ધર્મક્રિયાઘી સહજ રીતે જે 
ઉત્તમ આત્મશુદ્ધિ-આત્મપુષ્ટિના મહાલાભ મળે છે, તે આવી ભૌતિક કામનાથી હણાઈ જ્ય છે. 
શિરામણ સાટે પાકભર્યું ખેતર વેચવા જેવું થાય છે | મનૃષ્ય કામના ન સેવે તો ય ધર્મકરિયા કેઇ 
જાતના ફળ આપે જ છે. પરંતુ જો કામનાયુક્ત ક્રિયા સાધી તો એ સાધના એટલું બધું હૃદયને 


અપવિત્ર કરે છે કે એથી અભિલષિત શુભ અધ્યવસાયનું ફળ તો અટકી જ જાય છે, પણ ઉલ્ટું હૃદય 
અશુભ અઘ્યવસાયમા તણાઈ જાય છે. 


દુન્યવી સુખની કામનાથી ક્રિયા કલકિત થઈ જાય છે. પછી એ ક્રિયાથી ખરેખરા શુભ અઘ્યવસાય 
હૃદયમાં જાગતા નથી, શુભ અધ્યવસાય એટલે શુભભાવ, કે જેમા પરમાત્માની કે ગુરુની ભક્તિનો 
ભાવ થાય, જેમા આત્માની સંવેગ-વૈરાગ્યાદિની શુદ્ધિના ભાવ થાય, ગુણોની શ્રેણિએ સારી ઉતન્નતિનો 
ભાવ થાય, આરભ-પરિગ્રહ-હિંસાદિ પાપો તથા રાગ-હ્વેષાદિના અને કર્મના બંધનોમાથી અનાદિબદ્ધ 
આત્માને મુક્ત કરવાનો ભાવ થાય. આવા આવા શુભ ભાવ, જો ક્રિયાની પાછળ દુન્યવી લાભની 
કામના હોય તો, જાગતા નથી; અને તે જો શુભભાવો નહિ, તો પૌદૂગલિક યાને દુન્યવી આર્શસાની 
પાછળ અશુભ ભાવો જાગે છે; અર્થાત્‌ વિષયલાલસા, પરિગ્રહલાલસા, રાગ-ટ્રેષ વગેરે વિકસવા-પોષવા 
તૈયાર જ હોય છે, અને એવા અશુભ ભાવોના ઉડા પાયા નખાતાં પરલોક જતાં, ત્યાં ધર્મક્રિયાનાં ફળ 


સ્વરૂપે દુન્યવી સુખ મળતાંની સાથે જ એ અ લે 
પરપરા સર્જાય છે ! શુભ ભાવો ફાલેફ્લે છે, અને પરિણામે નરકાદિ દુર્ગતિની 


સમ્યક્‌ કરણતું ૪થું અંગ સમ્યગ્દેષ્ટિ ૩૩ 


“મારા રાગદ્દેષાદિ તૂટે' એવો ભાવ જેને હોય, અથવા એ રાગાદિનો ક્ષય જેમણે સિદ્ધ કર્યો છે 
એમના પર જેને વિશુદ્ધ પ્રેમ હોય, એ શું એટલું ન ઈચ્છે કે “અરિહંત એટલે, ભાઈ ! બઘું સારૂં 
આપનાર છે, એમને ભર્જી, તો બધું સારૂં મલશે.' આટલુ પણ જો ન હોય તો તો કેવળ દુન્યવી 
સુખ-સગવડની લાલસામાં તો હૈયું બગડે જ ! પણ “અરિહંત એટલે, કર્મક્ષય કરી ચૂકેલા ! અરિહંત 
એટલે વિષયોથી પરાડ્ટઠુખ ! અરિહંત એટલે કેવળ અનંતગુણોથી સંપન્ન ! લાવ એમને ભજું, મારાં કર્મ 
તૂટશે, આત્મકલ્યાણ થશે,' એવો શુભ ભાવ રાખવાથી હૃદય શુદ્ધ ઘતું આવે છે. આ અનુપમ ફળ છે. 
એ ફળને પેદા કરી શકવા શુભ ક્રિયા સમર્થ છે. પરંતુ તે શુભક્રિયા જો દુન્યવી સુખ-સન્માનની 
આશસાના અશુભ અધ્યવસાયથી મિશ્રિત થાય તો ઝેરના લાડુ જેવી બની જાય છે. એ. પુણ્યના ટેસ 
આપે, પણ આત્માના ભાવ-પ્રાણ હણી નાખે તેવી અનેક પાપમય અને દુ*'ખમય દુર્ગતિના જન્મ-મરણ 
આપે છે ! 


ધર્મ તો હૃદયને શુદ્ધ કરનારો કરવો જોઈએ; એ આત્મશુદ્ધિની ઉપેક્ષા કરીને ક્ષણિક સુખો માટે 
અશુભ ભાવોની અશુદ્ધિ સેવી, એટલે તો પરિણામ ખતરનાક આવ્યાં છે ] તેથી તો આજે પળે પળે 
આત્મગુણોની, આત્મસમૃદ્ધિની કામના-ઝંખનાને બદલે વિનાશી અને પારકા એવા જડ ભાવોની આશંસા 
દૃદયમાં ઉઠે છે. એ આશસાના એવા સંસ્કાર આત્મામાં દેઢ્ ને રૂઢ થઈ ગયા છે, કે પાછું એ જ લતથી 
ભવાતરમા એ. કુસંસ્કારો નડ્યા કરે છે; પછી ત્યાં કદાચ દેવગુરુના સંયોગ મળે તોય સારૂં ક્યાંથી સૂઝે ? 
વિરાગ, વિરતિભાવ વગેરેને પણ ક્યાથી આવવા દે ? સમ્યક્ત્વ પણ ક્યાંથી આવવા દે ? એ તો 
મિથ્યાભાવ અને અર્થ-કામની મલિન પ્રવૃત્તિને પોષે ! પૌદૂગલિક આશંસાથી અનુબધ એટલે કે એક 
પાપના બધની પાછળ એના ઉદયે બીજા પાપનો બધ, એની પછી નવાં પાપનો બંધ... એમ પરંપરા 
નક્કી થઈ જાય છે. આવી દારુણ પરિસ્થિતિ ઊભી કરતા પૌદ્ગલિક આશંસા પડતી મૂકી અરિહંત 
પ્રભુના ચૈત્યવંદનની ક્રિયા નિરાશંસભાવે કરવી તે બુદ્ધિભરી વાત છે. તો તે ક્રિયા સમ્યકૂ કરણ બને. 


(૪) સમ્યગ્દષ્ટિ : ધર્મક્રિયાનું આચરણ સફલતાકારી સમ્યક્‌ કરણરૂપ બને, તે માત્ર વિધિ, 
ઉપયોગ અને નિરાશંસભાવ પર જ નિર્ભર નથી; કેમકે એ વિધિ વગેરે હોવા છતાં આત્મામાં જો 
મિથ્યાત્વ હોય, તત્ત્વની રુચિ ન હોય, અસત્‌ તત્ત્વનો દુરાગ્રહ હોય, તો આત્મામા આ મિથ્યાત્વાદિ 
મલિન ભાવ યા દુષ્ટ પરિણામની હાજરીથી ચૈત્યવદનાદિ ક્રિયા વાસ્ત્વિક ફળરૂપ શુભ-અધ્યવસાયને 
જગાડી શકે નહિ; અને એ જો ન જગાડે, તો ક્રિયા નિષ્ફળ જાય, અને ક્રિયા નિષ્ફળ જાય, તો તેનું 
સમ્યક્‌ કરણ ક્યાં રહ્યું ? ક્રિયાને સમ્યગ્‌ આરાધના કેવી રીતે કહી શકાય ? માટે મિથ્યાત્વને પહેલા 
ટાળવુ જોઈએ, અને સમ્યગ્દષ્ટિપણું અર્થાત્‌ સમ્યગ્દર્શન પ્રથમ પ્રગટ કરવું જોઈએ. ક્રિયા 
સમ્યગ્દર્શનપૂર્વક હોય ત્તે, અર્થાત્‌ સમ્યગ્દષ્ટિની જે ક્રિયા, તે સમ્યક્‌ કરણમાં આવી શકે. ક્રિયા માટે 
પ બઘુ મહત્ત્વ છે. પૂજ્ય ઉપાધ્યાયજી શ્રી યશોવિજયજી મહારાજ જિનાગમના 
આધારે કહે છે . 


“દાનાદિક કિરિયા નવી દીએ, સમકિત વિણ શિવશર્મ.' એટલે કે, જો સમ્યગ્દર્શન ન હોય તો 
મિથ્યાભાવમા યદ્યપિ દાનાદિ શુભ ક્રિયા ય થાય, પણ મૂળ વિનાના વૃક્ષ જેવી થાય ! મૂળમાં જો 
સમ્યગ્દર્શન ન હોય, એટલે કે વીતરાગ સર્વજ્ઞ પરમાત્મા ઉપર પ્રીતિ-શ્રદ્ધા ન હોય, જિને કહેલા સત્‌ 
તત્ત્વોની યથાર્થ રુચિ ન હોય, એના બદલે સરાગ, સક્દેષ દેવ-ગુરુ વગેરે પર શ્રદ્ધા-પ્રીતિ હોય, એ 
ડુદેવાદિએ પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન વિના જ કલ્પેલા-કહેલા તત્ત્વો કે જે અસત્‌ છે, એના પર શ્રદ્ધા હોય, તો 
હૃદયમાં સમ્યક્‌ કરણ માટેની યોગ્યતા જ નથી 1 પછી શુભ અધ્યવસાય જાગે જ ક્યાંઘી ? એટલે જ 
એવા સમ્યક્ત્વ વિનાના આત્માની ક્રિયા સમ્યક્‌ કરણ નથી, યથાર્થકરણ નથી. 


૩૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ભગવાનની પૂજા મોટી કરતો હોય, પણ માનતો હોય ને બોલતો હોય કે “હું જિને કહેલી 
બાલદીક્ષામા માનતો નથી; કંદમૂળ-ત્યાગ, રાત્રિભોજન-ત્યાગ વગેરે કરવામાં માનતો નથી. એમના 
અમુક સિદ્ધાન્તમાં હું માનતો નથી !' આ વાણી શું સૂચવે છે ? એ જ, કે એ આત્મામાં મૂળ જ સડેલું 
છે. અર્થાત્‌ શુભ ભાવોના બીજ તરીકે જે સમ્યક્ત્વ જોઈએ, તેજ નથી 1 અને જો બીજ નથી, તો પછી 
કરેલી શુભ ક્રિયાનુ કળ જ ક્યાંથી જન્મે ? અર્થાત્‌ એ ક્રિયા નિષ્ફળ જાય છે. 


પરન : સારી ક્રિયાથી સારા અઘ્યવસાય થાય, એમાં મિથ્યાત્વ શું કામ નડે ? 


ઉન દેખીતું તો દેખાય કે પૂજાની ક્રિયાથી ભક્તિના ભાવર્માં ઝીલી રહ્યો છે; પરંતુ ખરી રીતે એ 
શુભ ભાવની ઉત્પત્તિમાં શ્રદ્ધા મર્મસ્થાને છે. શ્રદ્ધા નહિ તો શુભ ભાવ નહિ. ધર્મક્રિયાનું ફળ જે શુભ 
અધ્યવસાય છે, એ શુભ અધ્યવસાયમાં ઘણાં તત્ત્વો ભરેલાં છે, અર્થાત્‌ શુભ-ભાવના પેટમાં ઘણી ઘણી 
વાતો સમાયેલી છે. દુરાગ્રહ-ત્યાગનુ, વૈરાગ્યનું, સંવેગનું, શ્રદ્ધાનું તત્ત એમ શુભ ભાવનાઓનું તત્ત્વ, 
વિરતિ-ભાવનું તત્ત્વ, અપ્રમાદનું તત્તત્ત, શુભધ્યાનનું તત્ત,, એવા એવા તો અનેક ભાવો એમાં 
સમાએલા છે, પણ એ બધાના મૂળ સ્થાને મિથ્યાભાવનો ત્યાગ અર્થાત્‌ દુરાગ્રહ-ત્યાગ રહેલ છે; સત્‌ 
તત્ત્વની શ્રદ્ધા રહેલી છે. જો એ મિઘ્યાભાવનો ત્યાગ ન લાધ્યો હોય તો પછી ઉપરના શુભ અધ્યવસાય 
જાગે જ શી રીતે ? વૈરાગ્ય, સંવેગ વગેરે બધામાં શ્રદ્ધાનું તતત્ત વણાએલું છે. શ્રદ્ધા એટલે જિન અને 
જૈનોક્ત તત્ત્વો પર રુચિ; અસત્‌ તત્ત્વના આગ્રહ-આસ્થાનો ત્યાગ, એવી શ્રદ્ધા વિના તો મોટમોટી 
તપ-ચારિત્રની ક્રિયાઓ નિષ્ફળ જાય છે. કહ્યું કે જવેયજેલુ ગનન્તસશ રપપાતશ્રવળાત્‌'-ઊંચી ચારિત્ર કિયા 
આરાધી ઠેઠ ગ્રૈવૈયક દેવલોકમાં અનંતીવાર જઈ આવવા છતાં નક્કર શુભ અધ્યવસાય આત્મામાં પ્રગટ 
ન થયા, તે માટે જ હજુ સંસારમાં રખડવાનું ચાલે છે. નહિતર તો ક્યારનાય મોક્ષ પામી ગયા હોત 1! 
ચારિત્રની આટલી ઊંચી સારી ક્રિયાથી તેવા શુભ અધ્યવસાય કેમ ન થયા ? કહો, સમ્યગૂદર્શન પૂર્વક 
ક્રિયા કરાય તો એ સમ્યક્‌ કરણ થયું ગણાય, અને તો જ શુભ ભાવોલ્લાસ વધે; અને તો જ 
જ્ઞાનાવરણીયાદિ કર્મનો વિધ્વંસ થતો આવે. માટે વિધિ વગેરે સાથે સમ્યગ્દર્શન પણ જોઈએ. 

(પ) ભક્તિ ? 


સારી રીતે ક્રિયા કરવા માટે સમ્યગ્દર્શન ઉપરાંત પાચમા નંબરમાં “ભક્તિ' જરૂરી છે. એનું કારણ 
એ છે કે કોઈપણ ક્રિયાનુ માબલ્ય આત્માના સંભ્રમ-ગુણ પર નિર્ભર હોય છે. 


પ્રન * “સંભ્રમ' એટલે ? 


ઉન સંભ્રમ એટલે કોઈ નવીન પ્રકારની પ્રાપ્તિનો ચમત્કાર ! ચમત્કાર-ભર્યો હર્પોલ્લાસ ! દા.ત. 
કોઈ વિદ્યાર્થીને પાસ થવાની પણ આશા ન હોય, અને એને સાંભળવા મળે કે પોતે ફર્સ્ટ ક્લાસ 
પ્રથમ શ્રેણી)માં પાસ થયો છે ! તો એ સાંભળતાં જે ચમત્કારિક હર્ષ અનુભવે છે, એનું નામ સંભ્રમ 1 એ 
રીતે વેપારીને વેપાર કરતાં અણચિંત્યો મહાન લાભ થતા સંભ્રમ પ્રગટે છે બસ, એમ ચૈત્યવંદનાદિ 
ક્રિયામાં સંભ્રમ એટલે “અહો ! કેવી મને આ અદ્ભુત ક્રિયાની પ્રાપ્તિ ! કેવા તારક દેવશુરુની પ્રાપ્તિ !' 
ઇત્યાદિ ઉછરંગ ઉલ્લાસ થાય. એ સંભ્રમ જેટલો વધારે તેટલી ક્રિયા પ્રબળ બને 4 તેથી શુભ અધ્યવસાય 
વિશેષ કોટિનો જાગે 1 આવો સંભ્રમ તો જાગી શકે જો એ ક્રિયાદિના પ્રત્યે દિલમા પ્રીતિ-ભક્તિનો ઉછાળો 
આવે, ઉછળતી પ્રીતિ-ભક્તિથી જિનપૂજા, ચૈત્યવદન, પ્રતિક્રમણ, વ્રતનિયમ, ચારિત્રપાલન, વગેરે થાય 
તો એમાં સંભ્રમ ગુણ જાગતો રહે. શ્રી અરિહંત પ્રભુ અને એમના ચૈત્યવંદનમાં એમ થાય કે “અહો ! કેવો 


ઝે યોગ મલ્યો ! ધન્ય ઘડી મારી !' આ સંભ્રમ સાથે કરાતા ચૈત્યવંદનથી અપૂર્વ શુભ અધ્યવસાય 
છે. 


ખેદાદિ ૮ દોષોનું નિવારણ ૩૫ 





પ્ર૦ : પૂર્વે ચોથો હેતુ “સમ્યગ્દર્શન' બતાવ્યો; એમાં શું અરિહંત પ્રભુ પ્રત્યે ભક્તિનો ઉછાળો નથી 
આવી જતો ? 


ઉન : ના, સમ્યગ્દર્શન હોવા છતાં ભક્તિનો ઉછાળો હોય જ, તેવો નિયમ ન બાંધી શકાય. ત્યાં તો 
અહિરત પર માત્ર શ્રદ્ધા છે; ઉછળતી ભક્તિ એ શ્રદ્ધાથી જુદી જ ચીજ છે. 


આજના જમાનામાં છોકરો પરણ્યા પછી ભલે કદાચ માતા પર શ્રદ્ધાવાળો રહે, પણ પ્રીતિના પૂર 
પત્ની પર ઉછળતા દેખાય છે 1 પત્નીની સેવાનાં કાર્ય ભારે હોશથી કરે છે; કેમ એમ ? શ્રદ્ધા જુદી અને 
પ્રીતિ જુદી ! અલબત્‌ શ્રદ્ધા આવશ્યક છે, પરંતુ એની સાથે પ્રીતિ-ભક્તિ પણ ખૂબ જ આવશ્યક છે. તેથી 
જ ચૈત્યવદન કરતી વખતે અદ્ભુત ભાવોલ્લાસ, ઉછળતી ભક્તિ-સંભ્રમ આદિ જાગતા રહે તો ચૈત્યવંદનની 
મહાન સફળતા થાય છે. 


દેવ, ગુરુ અને ધર્મ પ્રત્યે ઉછળતી પ્રીતિ-ભક્તિપૂર્વક જે ધર્મ પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે તેની બલિહારી 
ઓર છે ! ભક્તિને આવશ્યક માનવાનું એક કારણ એ પણ છે કે સંસારના વાતાવરણમાં મશગૂલ બનેલા 
જીવનું હૃદય મોહની પ્રવૃત્તિમાં જેટલું સ્નિગ્ધ હોય છે, તેટલું આત્મિક પ્રવૃત્તિમાં નથી દેખાતું; ઉલટું રૂક્ષ 
દેખાય છે; ત્યારે જેને ધર્મક્રિયામાં ઉછળતી ભક્તિ હોય છે, તેનું હૈયું સ્નિગ્ધ બનેલું હોય છે. “અહો કેવી 
ઉમદા સાઘના ! કેવા ઊંચા દાતા ગુરુ ! કેવા અનુપમ દેવાધિદેવ !' એમાં સંભ્રમ થાય અને પછી જે ક્રિયા 
કરે તે ભક્તિપૂર્વકની બને છે. એટલે કે જેમ દેવગુરુને તરણતારણ માને છે, તેમ ક્રિયા પણ તરણતારણ 
માને છે. એમ ક્રિયા ભાવભીની થવાથી તેના સુંદર ફળરૂપે આત્માની શુભ પરિણતિ ઘડાય છે. 


ખેદ આદિ દોષોનું નિવારણ : ક્રિયાના સમ્યક્‌ કરણમાં ભક્તિને આવશ્યક માનવાનું એક એ 
પણ કારણ છે કે એનાથી ક્રિયાના ખેદ, ઉદ્દેગ વગેરે દોષોનું નિવારણ થાય છે. કારણ એ છે, કે જો 
ચૈત્યવદનાદિ ક્રિયા અને પરમ આલંબનભૂત પરમાત્મા પ્રત્યે હૈયામાં ભક્તિ ઉછળતી હોય તો, એ 
ઉછળતી ભક્તિ ક્રિયામાં ખેદ આદિ દોષોને કેમ જન્મવા દે ? 


ધર્મક્રિયામાંથી ટાળવાના આઠ દોષો આ પ્રમાણે છે : 
ક્રિયાના ખેદ, ઉદ્દેગ વગેરે આઠ દોષ :- 


(૧) ખેદ એટલે થાકેલાપણું. જેમ લાંબો માર્ગ કાપીને મનુષ્ય થાકી જાય, અને હવે આગળ 
ચાલવા માટે ઉત્સાહી ન રહે, તેમ પૂર્વ ક્રિયાની પ્રવૃત્તિથી થાક લાગતાં પછીની ક્રિયામાં પ્રવૃત્તિ કરવાને 
આત્મામાં ઉત્સાહ ન હોય; ખેદ હોય. ખિન્નતા હોય; આ ખેદમાં પડેલું ચિત્ત પછીથી ક્રિયામાં દઢ જ 
બની શકતુ નથી. તેથી ક્રિયામાં સુંદર પ્રણિધાન અર્થાત્‌ એકાગ્રભાવ-તન્મયભાવ થઈ શકતો નથી. ત્યારે 
પ્રણિધાન વિના તો ચાલી શકે એમ પણ નથી ! કેમકે પ્રણિધાન એ, જેમ ખેતીમાં પાણી જરૂરી, તેમ 
જરૂરી છે 1 ખેદના લીધે એ તન્મયતાનો રંગ આવે નહિ, તો ભલે ક્રિયા કરશે, પણ શુભ અધ્યવસાય 
ક્યાંથી વિકસ્વર થઈ શકવાના ? જો ભક્તિ હોય તો જેમ વેપારી લાભ કરાવનાર આડતિયાની સરભરા 
બરાબર રગથી કરે છે, તેમ મહાન શુભ અધ્યવસાયનો લાભ કરાવનારી ક્રિયાની ઉપાસના બરાબર 
રગથી કરાય ! 


(૨) ઉદ્દેગ એટલે “ક્રિયા કષ્ટસાધ્ય છે,' એવી બુદ્ધિથી ક્રિયા કરવામાં થતી આળસ. એ આળસને 
લઈને, જો કે ખેદની જેમ કાયાને થાક છે, એવું નથી; છતાં, સ્થાને બેઠા બેઠાં ક્રિયા કરવામાં ઉત્સાહ 
નથી હોતો. એટલે ક્રિયા તો કરે પરંતુ ક્રિયામાં કોઈ ધન-ખર્ચ અથવા સમય બહુ લાગવાનો અથવા 
શારીરિક વગેરે કષ્ટ લાગવા-કરવાનો ઉદ્દેગ રહ્યા કરે છે. તેથી ચિત્તમાં આનંદ નથી પ્રગટતો ! પછી 
અતરમાં શુભ ભાવોલ્લાસ ક્યાંથી વધે ? ભક્તિથી એ ઉદ્દેગ દોષને ટાળી શકાય છે. પત્ની પ્રત્યે પ્રીતિ 


સ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“પ 
હોવાથી એના માટે કષ્ટસાધ્ય ક્રિયા પણ ઉઠ્દેગ વિના કરાય છે ને ? તો અર્હી પ્રભુની પ્રીતિભક્તિદ્વારા 
ઉદ્દેગને ટાળીને ધર્મક્રિયા ઉલ્લાસથી ન કરાય ? 


(૩) ક્ષેપ એટલે ચિત્તની ક્ષિપ્ત અવસ્થા. આ ક્ષિપ્તાવસ્યામાં ખેદ-ઉદ્વેગ નથી, છતા ચિત્ત ક્રિયાની 
વચમાં વચમા બીજે બીજે ચાલ્યું જાય છે. બીજા ત્રીજા વિચારમાં ચટી જાય છે. જેવી રીતે ડાંગરના 
રોપાને (છોડને) વચમાં વચમાં એક ક્યારામાંથી ઉખેડીને બીજ ક્યારામાં રોપે, અને બીજામાંથી ઉખેડી 
ત્રીજામાં રોપે, . તો એ રોપા પર ફળ બેસતું નથી. એવી રીતે ચાલું ક્રિયામાથી ચિત્તને બીજે ત્રીજે 
ફેરવ્યા કરવાઘી ક્રિયામાં સળંગ ચિત્તધારા અર્થાત્‌ તે ક્રિયાના શુભ અઘ્યવસાયની ધારા ચાલી શક્તી 
નથી પછી ભલે વચમાં વચમાં બીજા વિચારમાથી ચિત્તને પ્રસ્‍તુત કિયામાં લઈ આવે, તો પણ પૂર્વના 
તે અનુપયોગી વિચારની આ ક્રિયા પર અસર રહે છે. તેને લીધે પ્રસ્તુત કિયાના શ્રુભ ભાવોલ્લાસમાં 
મન તરત ચઢી શક્તું નથી. જો અતરમાં ભક્તિ જાગ્રત હોય તો ક્રિયામાં રસ ભરપૂર રહે છે, ને 
ક્રિયામાં ભરપૂર રસ રહે, એટલે ચિત્તનો ઉપયોગ સળંગ ટકી શકે છે. કિયા સમ્યક્‌ થાય છે, શુભ 
ભાવોલ્લાસ જાગ્રત રહે છે. 


(૪) ઉત્થાન એટલે ચિત્તની અપ્રશાન્તવાહિતા, અસ્વસ્થતાભર્યું ચિત્ત. જેમ મદોન્મત્ત પુરુષનું ચિત્ત 
શાત નથી હોતુ, તેમ અહીં ક્રિયામાં ચિત સ્વસ્થ ન રહે. અલબત્‌ પ્રસ્‍તુત ક્રિયા અંગે ખેદ-ઉદ્દેગ-ક્ષેપ, 
એ ત્રણ દોષો ઊભા ન થવા દીધા હોય, છતાં ગમે તે કારણે જો ચિત્ત અશાંત-અસ્વસ્થ રહે છે, તો એ 
સ્થિતિમાં કરેલી ક્રિયા પણ જ્ઞુભ અઘ્યવસાયના સુંદર ફળને જન્માવી શકતી નથી. તેઘી તે કરેલી ક્રિયા 
સમ્યક્‌ કરણ નથી બનતી. દા.ત. કોઈએ સાધુદીક્ષા લીધી; દીક્ષા પ્રત્યે અંતરનો સદૂભાવ પણ પૂરો છે; 
પરતુ મોહના ઉદયે કે અશક્તિના કારણે સંયમ સાધનામાં દોષ લાગે છે, ત્યા એ પોતે જો સમજે કે 
“આ સ્વિતિમાં મારામાં સાઘુપણું કેવી રીતે કડી શકાય ?' માટે એ “સંવિગ્નપાક્ષિક' એટલે કે સંવેગ 
વૈરાગ્યશીલ સાધુના એક પક્ષપાતી તરીકે જીવન જીવે, તો તે જીવનમાં વ્રતની અપેક્ષા હોવાનો ગુણ 
હોવા છતાં સ્ખલનાઓને લીધે દોષ લાગે છે, એટલે આંતરના તેવા પ્રકારના ભાવના હિસાબે ગુણ 
અને દોષ બને રહે છે. અથવા મૂળગુછા ઉત્તરગુણ સર્વધા ન પાળી શકતાં દંભ ટાળવા કોઈ અજાણ્યા 
પ્રદેશમા જવા વગેરેની વિધિસાચવીને સાઘુપણું છોડી શ્રાવકના આચાર પાળે છે. બત્ને સ્વિતિમાં ચિત્ત 
ચારિત્રપાલનની ક્રિયા વખતે અસ્વસ્ઘ-અશ્ચાંત બન્યું ગણાય; ઊઠી ગયું ગણાય; તેથી ચારિત્રક્રિયાના 
શુભ અધઘ્યવસાય જન્મી ન શકે. જો અર્હી દૃદયમા અદ્ભુત ભક્તિભાવ હોય તો આ ઉત્યાન દોષઘી 
બચી શકાય. માટે, ભક્તિ જગાડી મનની બીજી ત્રીજી અસ્વસ્થતા, ઉકળાટ દૂર કરવા ઘટે. 


(૫) ભ્રાન્તિ એટલે ક્રિયાનો અમુક ભાગ કર્યા ન કર્યાની, અમુક સૂત્ર બોલ્યા ન બોલ્યાની, 
ચિંતવ્યા ન ચિંતવ્યાની ભ્રમણા. દા.ત વંદન, સુહપત્તિ-પડિલેહણ કર્યાને ન કર્યું માની બેસે, 
“નમોત્યુણ' સૂત્ર બોલ્યાને ન બોલ્યું માની બેસે; અથવા કર્યા-બોલ્યાને કે કાઉસ્સગ્ગમાં ચિંતવ્યાને નથી 
કર્યું, નથી બોલ્યા કે નથી ચિંતવ્યું એમ માની બેસે. આવા ભ્રાન્તિ દોષથી ચિત્તમા ક્રિયાના સંસ્કાર નથી 
પડતા. શુદ્ધ ક્રિયા તો આટલું કર્યું, બોલ્યા, કે ચિતવ્યું; આટલું નથી કર્યું, નથી બોલ્યા કે નથી ચિંતવ્યું, 
એના સંસ્કારવાળી ખ્યાલવાળી જોઈએ. જો ભ્રાન્તિથી અગર ઉપેક્ષાથી એ ન હોય તો શુભ અધ્યવસાય 
વિસ્તરતા નથી, અને એથી ક્રિયા સમ્યકૂ કરણ નથી બનતી. 


(#) અન્યમુદૂ એટલે જે ક્રિયા ચાલી રહી છે, તેના બદલે અન્ય ઢ્વિયાદિયાં આનદ, વધારે રાગ, 
આતુરતા વગેરે. આ પણ ચિત્તનો દોષ છે, અને તેઘી ક્રિયાનો દોષ છે. એથી ફલત* પ્રસ્‍તુત ક્રિયામાં 
આદરની ખામી પડે છે, અનાદર સિદ્ધ ઘાય છે. ક્રિયા પ્રત્યે લેશ પણ અનાદર, એ તો દુઃખદ સંસારનું 
કારણ બને છે અનાદરને તો અગારવૃષ્ટિ સમાન કહ્યો છે. એઘી ક્રિયામાં અતિ જરૂરી પ્રમોદભાવ 


ખેદાદિ ૮ દોષ ત્યાગ ૩૭ 


હર્ષોલ્લાસ બળી બાય છે, અને તેનું મોટું નુકશાન છે. દા.ત. કોઈને સ્વાઘ્યાય ઉપર બહુ રાગ છે. 
તેથી ચૈત્યવંદનાદિનો સમય થયો હોવા છતાં એ કરવામાં અવગણના કરે, ઢીલ કરે, અથવા કરવા બેસે 
તો ચિત્તમાં ચૈત્યવંદનાદિનો હર્ષ-આદર ન રાખતાં સ્વાધ્યાયનો હર્ષ, સ્વાધ્યાયની મઝા-આતુરતા રાખે, 
તો અહીં અન્યમુદૂ દોષ લાગે. આ ખોટું છે; એથી ફળનો ઘાત થાય છે. શાસ્ત્રે કહેલા વિવિધ 
અનુષ્ઠાનોમા એવું નથી કે એકના ઉપર આદર રાખવો અને બીજા પર ન રાખવો; એકમાં આસક્ત 
થવુ, ને બીજામાં ન થવુ; બીજું અનુષ્ઠાન ભલે સુંદર હોય, પરંતુ એકના રાગ-આદરના ભોગે બીજાના 
ઉપર આદરભાવ રાખવો એ શુભ ભાવ નથી. દૃદયમાં જો તે તે દરેક ક્રિયા પ્રત્યે અને ઉપદેશક શ્રી 
અરિહત્ત પરમાત્મા પ્રત્યે પૂર્ણ ભક્તિ જાગ્રત હોય તો આ દોષથી બચી શકાય, અને સમ્યક્‌ કરણ દ્વારા 
શુભ અધ્યવસાયનુ ફળ પામી શકાય. 


(૭) રોગ એટલે ચિત્તની પીડા અથવા ચિત્તભંગ. એ પણ ક્રિયાનો દોષ છે. એનાથી ક્રિયા 
શુદ્ધપણે સળંગ ધારાબદ્ધ વહેતી નથી. પ્રબળ કર્મોદયથી ચિત્તપીડા હોય તો જુદી વાત; બાકી તો સાધકે 
શક્તિ ફોરવીને, એ ચિત્તની પીડા ટાળવી જોઈએ, ચિત્તભંગ ન થવા દેવો જોઈએ. ભક્તિના આવેગથી 
ચિત્તોત્સાહ, ચિત્તની પ્રફુલ્લિતતા જાળવી શકાય છે; અને આ દોષ ટાળી શકાય છે, તેથી ક્રિયાનું 
સમ્યકૂ કરણ બને છે, જેના પરિણામે સુંદર શુભ અધ્યવસાય પ્રાપ્ત થાય છે. 


(૮) આસંગ એટલે આસક્તિ. એ આસક્તિથી એમ લાગ્યા કરે કે “આજ ક્રિયા સુંદર છે,' ને 
તેથી એમાં જ વારંવાર પ્રવર્તવાનું મન થાય. અલબત અમુક અવસ્થા સુધી ધર્મક્રિયા પર અથાગ રાગ 
જોઈએ જ, તો જ પાપપ્રવૃત્તિના રાગ છૂટી શકે. છતાં ઉપરની અવસ્થામા એ રાગ અર્થાત્‌ આસગ 
દોષરૂપ છે કેમકે એ વીતરાગ બનવા દેતો નથી. બહુ તો નિયત ગુણસ્થાનમાં અટકાવી રાખે છે. 
અરિહંત પ્રભુ અને સર્વ ક્રિયાઓ પ્રત્યેની પ્રીતિ-ભક્તિ આ દોષનું પણ ક્રમશ” [નિવારણ કરી શકે છે. 
આસગ દોષ ખરેખર ત્યારે ટળે કે જ્યારે અસંગ-અનુષ્ઠાન સિદ્ધ થાય. 


આમ સમ્યક્‌ કરણ માટે ભક્તિ નામનું પાંચમું અંગ પણ અતિ આવશ્યક છે. એનાથી અનેક 
પ્રકારના દોષો ટળે છે; ક્રિયા વિષે સંભ્રમ અર્થાત્‌ અખંડ નવીન હર્ષ, નવીન સ્ફૂર્તિ પ્રગટે છે. એથી 
ફલત* શુભ અધ્યવસાયનું સુંદર ફળ મળે છે. 


વિધિ વગેરે પાંચે ય હોય તો ક્રિયા નિષ્ફળ નહિ : વિધિ, ઉપયોગ, નિરાશંસભાવ, સમ્યગ્‌ 
દર્શન અને ભક્તિ, એ પાચેય હોય તો જ ક્રિયાનું સમ્યક્‌ કરણ થાય; પણ ગમે તે એકાદને સાચવવાથી 
સમ્યકૂ કરણ નથી બનતું ! એ તો માયાસ્થાન ન જોઈએ, ને દુન્યવી સિદ્ધિઓની આકાંક્ષા પણ ન 
જોઈએ, વિધિ, ઉપયોગ, નિરાશંસભાવ વગેરે પાંચે ય જોઈએ. એ હોય તો ક્રિયા નિષ્ફળ જઈ શકે 
નહિ માટે કહેવાય છે કે એવી ચૈત્યવંદન ક્રિયાથી શુભ અધ્યવવસાય થાય જ છે, જેથી જ્ઞાનાવરણાદિ 
કર્મનો ક્ષયોપશમ નીપજે છે. 


અહી જપાવોર્ડાધિવૃત્તસૂત્રોવતેસેવ વિંધેના' આ વાક્યમાં જરાવઃ” અર્થાત્‌ 'મોટા ભાગે' એમ જે કહ્યું, 
એનું કારણ એ. છે કે જ્ઞાનાવરણ-મોહનીય વગેરે કર્મનો એવો તીવ્ર ક્ષયોપશમ જો થાય અને તેથી એવી 
સમજ અને શુભ ભાવોલ્લાસ આત્મામાં પ્રગટે, કે જે ભાવોલ્લાસ મોક્ષમાર્ગને 
(સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રને)અનુકૂળ હોય, તો પૂરી વિધિ ન જાણવાના લીધે વિધિ ન જાળવી શકે, એ 
જુદી વાત, પરંતુ ત્યાં એ આત્મા સમ્યગ્દર્શનની સાથે ઉપયોગ, નિરાશંસભાવ અને ઉછળતી ભક્તિથી 
ક્રિયામા લાગી જવાના યોગે એને સમ્યક્‌ કરણ સંભવી શકે છે. કેમકે એને એનું ફળ સમ્યક્‌ કરણ જેવું મળે 
છે ! પરતુ એથી એમ ન સમજવું કે વિધિ વિના ચાલી શકે ! કેમકે એમ કરવામા વિધિ પ્રત્યે ઉપેક્ષા થાય 
છે, અને એ ઉપેક્ષાથી તો સમ્યગ્દર્શન અને ભક્તિ બન્ને ઘવાય છે. માટે વિધિનો ખપ જોઈએ જ. 


૩૮ પરમતેજ - લહિર્તાવેસ્નરા વિવેચન 
વિધિ વગેરે પાંચ ન હોય એ આવત્ય્ય સ્ઃમ્યકૂ કરણને માટે અધિકારી જ નથી; ને જે અધિકારી નછી, 
લાયક નથી, તેની કોઈપણ ક્રિયા સમ્યક્‌ કરજ બની શકતી નથી. 
(ત) શ્રાવનેડ રિ તયલાય સનો કન્યાઃ ? વતે વ જવાદ ? ન કક થાર, છિ લટ, પાટૅડનિ 1 
સતકિ્ાબ્બેને પ્રત્તતાનર્યલન્મવાતૂ 1 “ગારિતં પવ્વયપ્ાતુર' -ફતિ વવનપ્રામાનવાત 1 
અર્થ: “તો શું શાસ્ત્ર સંભળ્યવવામાં પજ અધિકારી જોવા ?'' ત્યારે અ! શુ કહેવાઈ રહ્યું છે 
સંભળાવવામાં નિ, કિંતુ સૂત્રપાઠ આપવામાં પણ અધિકારી જોવા જોઈએ. અનધિક કારીને દે દેવામ્યં 
કશાન સંભવે. એમાં “દરદીને પૌષિદ વસ્તુ પણ અહિતડારી બને છે,' આ વચન 


ન 


જ્ય 


તો ઉલટું 


વિનેશ: : પ્ર: : બીજી કિયા તો ઠીક, પજ માત્ર શાસ્ત્રશ્રવણ્ની ક્િષા કરવી હોય ત્યો તેમાં પજ્ટ શું 
અધિકારીપણું જોઈએ ? ગુરુએ ત્યાં પજ શ્રોતાની ય્વેગ્યતા તપાસવી પડે ? 


ઉ: : કોણ નણ પાડે છે ? શાસ્ત્રના વિવેચન સંભળાવવાની શી વત ? કોરું સૂત્ર સંત્મળાવવું 
હોય, સૂત્રપાઠ આપવો હોય, તો પજ શ્રોતાની અધિડારિતા જોવી પડે. 


એનું સુખ્છ કારજ એ છે કે અનદિકારીને વસ્તુ આપવામ્યં ખરેખર લાભ ને બદલે નુકશાન છે; 

ડું વચન છે કે ““અહિતં પઘ્યમૃપિ _આતુરે” બિમ્ારને પઘ્ય એટલે કે પુષ્ટિકારક દ્ધ 

કાભ માટે બને ! દૂધની ખીરઘી શરીરને પૃષ્ટિ તળે તે સાચી વાત, પદ્ન 

તાવવાળાને એ ખીર આપો તો ? નુકશાન ઘાઘ. તેમ શાસ્ત્રશ્રવજરૂપી ધર્મકિયા સ્રારી હોવા છતા 

અનધિડારી રૂપી રોગીને આપે તો નુક્સ્સાન થાય. અનધિકારીને ન આપવું જોઈએ 1 જેટલા અધિકાર 
હોઇ તેટલું જ આપવું. તો એના પર તમને કદાચ પ્રશ્ન ઘશે કે- 


ઝડ : આજે તો નાના બાળકને ય નવકારસૂત્ર વગેરે ભણાવાય છે, તેનું કેમ ? 


ઝ્્િ 


2 * એનાં બે કરછ છે. (૧) જૈનકુલમાં જનક લેનાર મહાન પુલ્ય લઈને આવ્યો હોય છે, એમ 
શાસ્ત્ર કહે છે. એની પાછળ કેટલીય યોગ્યતા અને પૂર્વજન્ચની ધર્મસાધના પડેછી હોય છે. તેથી તે 
આત્ામ્યં જરૂરી જા ભૂમિકા માની શકાય છે. વળી ગ ગુજ્યોની લિવિધકક્ષાઓ હોય 
છે. એમાં ઉચ્ચ કશ્યના સુહ્દ ન હોય અને નીચેની ક ના ગુન્ન કોય, તો ય અધિકારિતા ગથી 
શ્રકા. બીજુ. 


(રે 


(ર) નવકારમંત્ર વગેરે બાળકને અભ્યારુરૂપે અપાય છે, એ પણ્‌ મત્રુદો ધાનમાં લેવા જેવો છે; 
બાકી અધિકારની વસ્તુ તરક ઉપેક્ય જરાય કરવા જેવી નથી. અધિકારીની ખીલવલી ધર્મની સાચી 


સમર્થન કરાવે છે. 


૦ ૦. 
૦૦ નફ ૬૦ 


ધર્મનો અધિકારી 


નનન નન હં [5 ક્સ્ક બહ ને દન ન બ્વન્જ સ. #* ડે ક ક 
_ 8૦)-તવા “અથો” સમર્યઃ શાસ્કેગાવયુરતો ઘગડેદ્િ્વસે' -રતિ વિટ્સતારઃ | વર્ગ રે, જારે 
જાવાવવાતતત્‌ 1 


અર્થ : “તઘા અર્થી, સ સમર્થ અને શાસ્ત્રથી અનિષિદ્ર આત્મા ધર્યનો અધિકારી હોય છે; એવો 
સ્‍હાનોનો ત્રવાદ છે. ચૈત્યવંદનનો પાડ વગેરે પણ ધર્મ છે; કેમકે કારલ્રમાં કાર્યનો ઉપચાર ઘાય છે. 


્હ 


ધર્મના અર્થી કેમ બનાય ? ૩૯ 


વિવેચન દ 
પ૦ : ધર્મનો અધિકારી કોણ બની શકે ? 


ઉ. : વિદ્દાનોના વચન મુજબ કહીએ તો ધર્મના અધિકારી બનવા ત્રણ ખાસથયિતો જોઈએ. 
“ઝર્થી, સમર્થઃ શાલ્લેળાપર્યુલસ્તો ઘર્મેડયિષ્ધિયતે 1' 
(૧) તે તે ધર્મનું અર્ધિપણું, 
(૨) એ માટેનુ સામર્થ્ય, અને 
(૩) શાસ્ત્રનો અનિષેધ, 


આ ત્રણે વાતો જેનામાં હોય તે આત્મા ધર્મનો અધિકારી બની શકે. 


(૧) અર્થી : ધર્મ સાધના કરનાર આત્મામાં પહેલું અર્થીપણું જોઈએ. અર્થી એટલે ગરજુ. તે 
આત્મામાં ધર્મની ગરજ અર્થાત્‌ ધર્મની વિશિષ્ટ અભિલાષા જોઈએ. જેમ પૈસાનો અર્થી પૈસા મેળવવા 
માટે બધા કષ્ટ હોશથી વેઠે છે, એટલે એ પૈસાનો ગરજુ કહેવાય છે, એમ ધર્મનો ગરજુ જે હોય તે 
હોશથી કષ્ટ વેઠીને પણ ધર્મ ઇચ્છે. અર્થી ન હોય એવા આત્માને ધર્મ આપશો તો રીતસરની ધર્મ 
સાધનાને બદલે વેઠ ઉતારશે ! જે અર્થી નથી તેવા આત્માને પ્રતિજ્ઞા બાધા આપશો તો હાથ જોડશે 
ખરો પણ પોલા રાખશે ! જે અર્થી નથી, તેને સૂત્રપાઠ આપશો તો એ એમાં ય ચેડાં કાઢશે. એવું ઘણું 
દેખાય છે કે જેને ધર્મની ગરજ ત્તથી તે ધર્મ કટાળેલા હૈયે કરે છે 1 વેઠ ઉતારે છે ! જાણે માથેથી એક 
ભાર-બોજ ઉતારતો હોય, તેમ પૂરો કરે છે 1 કરીને જાણે કેદમાંથી છૂટ્યો હોય, એમ ખૂશી થાય છે ! 
“હાશ ? પડિક્કમણું પુરૂં થયું.'' એમ નિરાંત અનુભવે છે | પછી હોશથી પાપપ્રવૃત્તિમાં કૂદે છે ! જે 
ધર્મનો અર્થી નથી, તે કદાચ માનશે કે “આ લાંબા લાંબા સંવચ્છરી પ્રતિક્રમણથી થાક્યા ભાઈ !' કેવી 
દુર્દશા ! જે પ્રતિક્રમણે પાપરૂપી અનંતા સાપ દૂર કાઢી નાખ્યા, ને મહાન પુણ્ય લાભ આપ્યો, એ 
પ્રતિકરમણની કોઈ અનુમોદના કરવાની ખરી ? ના 1! ધર્મક્રિયાથી થાક લાગ્યો, ગોંધાઈ મર્યા, દુઃખી 
થયા .. એમ માને છે ! તો તે ધર્મક્રિયાનો અર્થી ન કહેવાય. બજાર જો સારી રીતે પૈસા આપતો હોય 
તો 'એણે શરીર તોડી નાંખ્યું, થાકી ગયા...' વગેરે કેમ મનાતું નથી ? કહો કે ત્યાં અર્થીપણું છે ! 
ખાઈને ઉઠીએ, ઉંઘીને ઉઠીએ, પછી “હાશ, આ વેઠ પતી !' એમ થાય છે ? ના, માટે તો એવી 
ક્રિયા પૂર્વે એના મનોરથ છે, ક્રિયા કરતાં હોંશ છે; ને ક્રિયા પૂર્ણ થયે અનુમોદના છે ! અર્થીપણા સાથે 
આ ત્રણ સકળાયેલા છે. મનોરથ, હોંશ, અનુમોદના. 


અર્થી કેમ બનાય ? ધર્મક્રિયાનું અર્થીપણું લાવવા એની સામાન્ય ઇચ્છા નહે, પણ ઉત્કટ ઈચ્છા, 
ઉત્કટ ગરજ જોઈએ. એ માટે મનોરથ, હોંશ અને અનુમોદના જોઈએ. એવા એવા મનોરથ થાય કે 
“અહો ! આ આ ધર્મનો સમય આવે છે, સારૂં થયું, લાવ જાઉં, અને દુર્ગતિમાં હોમાવી નાખે એવા 
પાપનો નાશ કરી આવું ! લાવ, મંદિરે જઈ પ્રભુભક્તિમાં લયલીન બતી જાઉં ! પુણ્યના થોક 
ઉપાર્જુ' ! અને જો ઉત્તમ મતુષ્યભવ, ઉત્તમ કુળ, આરોગ્ય, ધર્મબુદ્ધિ વગેરે અરિહંત દેવના 
પસાયથી મળ્યાં છે, તો એ તારક પરમાત્માની તો પહેલી સેવા કરૂં ! નહિતર કૃતઘ્ન ગણાઉં. વળી 
એ અનંત ગુણ ભર્યા પરમાત્મા જેવું બીજુ કોણ છે ? તન-મન-ધન ત્યાં ખર્ચ્યા સાર્થક છે ! આ 
નિસ્સાર સંસારમાં જિન અને જિજ્ઞાસા સિવાય સારભૂત શું છે કે જેની પાછળ હુ' આખો ને આખો 
તૂટી મરૂં ? જિનાજ્ઞાકથિત દાન-શીલ-તપ-ભાવરૂપી ધર્મ જ તરણતારણ છે. એ ધર્મને સેવી જન્મ 
પાવન કરૂં, જેથી જન્મોજન્મનાં પાપ નાશ પાશે... અહિસા-સંયમ-તપરૂપી ધર્મમાં લીન બની જાઉં; 


૪૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ક ડઝકડઝસઝઝઝસ્સ્ઝસુડઝકઝઝસ્ઝ્ક્ડક-ક્ટ્ઝક્ક-્ક્ક--ક-કડક- 
જેથી આત્મા હિસાદિ પાપો અને કષાયાદિ દોષોના નરકાગારમાંથી ઊંચો આવે; મોક્ષ નજીક 
થાય... સજ્ઝાય ધ્યાનમાં મગ્ન થાઉં, જેથી મંગલ આત્મજાગ્રતિ રહે !' આવા મનોરથથી અર્થિપણું 
પ્રગટે. જો એવા કોઈ મનોરથ છે જ નહિ, અને રાબેતા મુજબ ચાલતું હોય તે ચાલે; તો પછી તે 
ક્રિયા કેવીક થાય ? ક્રિયા વખતે હોશ ક્યાંથી આવે ? પછી ધર્મ-ક્રિયા છોડતાં પાપક્રિયામા જઈ 
પડવાનો ખેદ પણ ક્યાથી આવે ? ઇરિયાવહિયાની ક્રિયામાં “એગિદિયા'.... વગેરે બોલી નાખે પણ 
ઝે એકેન્ત્રિયાદિ જીવ જે વિરાધ્યા, હિંસા-વિરાધના જે કરી, પૂછો એનો કોઈ પશ્રાત્તાપ ખરો ? 
અરેરાટી ખરી ? “હાય જીવોને મે ક્ચરી નાખ્યા, વિરાધના કરી,' એવો ઇરિયાવહી-પ્રતિકરમણ વખતે 
હૈથે કોઈ આઘાત ખરો ? ના, કેમકે દ્રિયાનુ અર્ઘીપણું નથી. 
પ્ર. * તો પછી ક્રિયા એ કરે છે શ્ઞા માટે ? 


ઉ૦ : ક્રિયા તો કુળના સંસ્કારથી થાય, દેખાવથી થાય, શરમાશરમઘી થાય, વાહવાહ લેવા થાય, 
ધર્મામા નંબર ગણાવવા થાય,.. અનેક કારણે થાય. ખરી રીતે તો એમ હાડોહાડ લાગી જવું જોઈએ કે 
આ ધર્મક્રિયાઓ માનવજીવનનું સત્ત્ત (:55£[પ€£) છે. આ ક્રિયાઓ જ તરણતારણ છે. જીવનની 
આ મહાન સુવાસ છે. આ હોય તો અર્થીપણુ જાગે, ત્યાં પછી ધર્મપ્રવૃત્તિની ઉત્કટ ઇચ્છાને લીધે એના 
પહેલેઘી મીઠા મનોરથ ઘાય, ક્રિયા કરતા ભારે હોશ રહે; અને કર્યા પછી ગળચટી અનુમોદના થયા 
કરે 1 બુદ્ધિનો સદુપયોગ ધર્મના આવા અર્થીપણામાં, મનોરથ,- હોશ અને અનુમોદનામાં છે. 


(૨) સામર્થ્ય : ક્રિયા માટે અર્થી હોય છતાં જો સમર્થ ન હોય તો ક્રિયા માટે અધિકારી ન બને. 
માટે અર્ઘી પણુ હોવાની સાઘે સામર્થ્ય જોઈએ. કોઈ વિઘ્ન આવે તો પણ સામર્થ્યવાળો આત્મા અધવચ્ચે 
દ્રિયાને છોડે નહિ ! લીધેલો ધર્મ છોડવાથી ધર્મની પણ નિંદા ઘાય છે ! લોક કહે છે, “જોયો આ ધર્મ ? 
એમા આવા જ બધા બેઢંગી ભેગા ઘાય છે...' એથી લોક ધર્મથી ઊલટા દૂર થાય છે; એમને ધર્મની 
પ્રાપ્તિ દુર્લભ બને છે 

પ્રક " પણ ધર્મ કરનારને “નાહ્યા એટલું પુણ્ય' તો ખરૂં ને ? 


ઉન : ના, ધર્મ સ્વીકારી પછી છોડી દેનારો ઉપકારક ધર્મની નિંદા કરાવનારો ને કૃતઘ્ન બને છે. 
તેમ પોતે નિ સત્ત્વ બને છે એ જીદુ ! પૂછો કે એમ કેમ ? એ માટે કે સત્તતનતે કેળવવાનો અવસર 
ધર્મરક્ષ વખતે મળે છે. આચરેલો ધર્મ વચ્ચેથી તોડી નાખે, તો નિ સત્ત્તતા વધારે પ્રગટે છે. માટે 
લીધેલો ધર્મ વચ્ચે ન છોડી દેવો જોઈએ. પણ સામર્થ્યના અભાવે અવસરે કોઈ એના માટે આડુઅવળું 
બોલે કે ધર્મ છોડી દેતા વાર નથી થતી, આ રીતે સત્ત્વ ગુમાવાય છે. ધર્મના, ગુરુઉપદેશના તથા 
જિનવાણીના મૂલ્ય ઓછાં આંક્નારો બને છે. એને મનમાં થાય છે કે “ધર્મ તો ખરો, મહારાજનો 
ઉપદેશને ય ખરો, પદયા અર્હી સંસારમાં ય જોવું જોઈએ ને ? લોકનું પહેલું જોવું જોઈએ”... એણે આ શું 
કર્યું ? ધર્મની કિંમત ઓછી આંકી 1 ને લોકની કિંમત વધારે આંકી ! ધર્મનો આદર એટલો ઓછો 
ઘયો, અને લોક પ્રત્યે આદર વધ્યો. લોકહેરિમાં તણાયો, અનાદિની લોકસંજ્ઞાને પુષ્ટ કરી ! એમ કરીને 
એલ્રે પાંતાની જાતને બીજ્ન ધર્મો માટે પણ નિ*સત્ત્વ તાલાયક બનાવી ર 
સમર્થ બનવા શું કરવું જોઈએ ? 


ી (૧) વિચારવુ તો એ જોઈએ કે “ધર્મ અનંતજ્ઞાનીઓનો કહેલો છે, અજ્ઞાની લોકને એની કિંમત શી 
હોય ?' વૈદ્યો કહેલી ચરી (કુપથ્યત્યાગ)ની ગમ અજ્ઞાનીને શી હોય ? કઈ જ નહિ, તો એવા ગમારના 
વચન પર શ્રદ્ધા કરી વૈદ્યનું વચન ઠેલાય નહિ. સલાહકાર જો સમજુ હોય તો વૈદ્યનું વચન તોડાવે નહિ; 
પરતુ પાસે રહીને ચરી પળાવે 1! માટે અજ્ઞાની લોકના વચનથી જ્ઞાનીનાં વચન ઓળગાય નહિ. ી 


લુલા-લંગડાને દીક્ષા કેમ ન અપાય ? ૪૧ 


(ર૨) બીજું એ વિચારવું ઘટે કે “દુનિયાની કેઈ વાતોમા મે મન મક્કમ રાખી એ વાતો પાર 
ઉતારી છે; જ્યારે હવે ધર્મને પાર ઉતારવાનો સોનેરી મોકો અહીં મળ્યો છે; તે કેમ જતો કરાય ? 
અરે, એકાદિ વેળા પ્રાણ જાય તોય શું થઈ ગયુ ? પૂર્વપુરુષોએ ધર્મસ્થેર્ય ખાત્્ટ રાજ્યપાટ મૂક્યાં 
છે, ઉપસર્ગ સહ્યા છે, પ્રાણ પણ જતા કર્યા છે; તો હું પણ એમનો જ સતાન છું; મારે નિઃસત્ત્વ 
બનવુ ન ઘટે. 

(૩) એ પણ સમજવુ જોઈએ કે “લોકખૂશીની બહુ કિંમત નથી, ધર્મપાલનની મોટી કિંમત છે. 
લોકનારાજીની બહુ નુકશાની નથી; ધર્મ ગુમાવ્યાની મોટી નુકશાની છે, એમાં ય વ્રતભગના તો મોટા 
નુકશાન છે ' 


(૩) શાસ્ત્રથી અનિષિદ્ધ : ધર્મના અધિકારી બનવા માટે આત્મા અર્થી ને સમર્થ જોઈએ, એ 
ઉપરાત ત્રીજી વાત “શાસ્ત્રથી અનિષિદ્ધ' હોય તે આત્મા ધર્મનો અધિકારી બની શકે. ધર્મ કરવા માટે 
શાસ્ત્ર નિષેધ શા માટે કરે ? આત્મામા અમુક દોષો હોવાને લીધે નિષેધ કરે, અગર તો જીવમા 
યોગ્યતાના અમુક ગુણો ન હોવાને લીધે નિષેધ કરે. દા ત શ્રાવકધર્મ જે જીવને લેવો હોય, એનામા 
ઉત્કૃષ્ટટી ૨૧ ગુણ, મધ્યમ સ્થિતિએ અર્ધા અને જઘન્યથી ચોથા ભાગના ગુણો જોઈએ. આ ગુણો જો 
એ જીવમા ન હોય તો ભલે શ્રાવક્ધર્મનો અર્થી હોય ને પાળવા સમર્થ પણ હોય, છતા ધર્મનો 
અધિકારી ન બની શકે એવા અનધિકારીને ધર્મ ન અપાય. 

પ્ર જીવમા બીજા ગુણ કદાચ ન હોય, પણ આત્મા જો વ્રતનો ખપી છે, પાળી શકે એવો છે, 
પછી એને શ્રાવકના વ્રત આપવામાં શો વાંધો ? 

ઉ. એ જીવ ધર્મ તો પાળે, પણ બીજી બાજુ જો એનામાં ગુણો “સહિ હોય તો એ પ્રતિપક્ષી 
દોષો સેવવાનો દા.ત. આત્મા જો ઉદારમતિ નથી, તો ક્ષુદ્રતા-દોષ સેવવાનો. સૌમ્ય-સ્વભાવ નથી, તો 
ઉગ્રતા, કટુતા દાખવવાનો... એવા દોષો વ્રતધારી શ્રાવકને શોભતા નથી. પછી અજ્ઞાન લોક એની 
અને સાથે ધર્મની પણ નિદા કરે છે; અને એ નિદા કરીને એ અને બીજાઓ તેજ ધર્મ પ્રત્યે 
દુર્ભાવવાળા બને છે; ને એથી ધર્મ વધારે દૂર થાય છે. 

વળી સાધુ થવા માટે શાસ્ત્રે કહ્યુ છે કે દીક્ષા લેનારમા અઢાર દૂષણો ન જોઈએ. તેમ એ સોળ 
ગુણોથી સપન્ન જોઈએ. દોષો હોય તો દીક્ષા ન અપાય દા.ત. આંખે અધ હોય, પગે લગડો હોય... 
શરીર અતિ ભારે હોય, બુદ્ધિ-જ$ હોય, અતિ મૂર્ખ હોય, નપુંસક હોય, એવાને દીક્ષા ન અપાય. 
શરીર-જડ સયમની સમિતિ-ગુપ્તિ, વિહાર વગેરે બરાબર પાળી નહિ શકે. બુદ્ધિજડને આરાધના શી, 
વિરાધના શી, ઉત્સર્ગ શો, અપવાદ શો, ઇત્યાદિ ગતાગમ ન પડે. આમ, ચારિત્રનો અર્થી હોય, 
લીધેલો ધર્મ પકડી રાખવા સમર્થ હોય, છતા શાસ્ત્રથી નિષિદ્ધ હોવાથી ચારિત્રનો અધિકારી ન બને. 

પ્રન લુલા-લગડામા શો મોટો દોષ છે કે એમનો નિષેધ કર્યો ? 

ઉન . લુલા-લગડાને દીક્ષા આપવાથી ધર્મ નિદાય, એ દોષ છે. અજ્ઞાન લોક બોલવા લાગે, 
“જોયો આ લોકોનો ધર્મ ? આવા ને આવા આધળા ને લુલા ભેગા કર્યા છે. હલકો ધર્મ તે હલકાને 
સઘરે,' બાલ જીવોની ખાસીયત હોય છે કે દેવ-ગુરુનું બાહ્ય રૂપ ઊચુ જુએ તો આકર્ષાય |! બાહ્ય ખોટુ 
હોય ને અદર ગમે તેટલુ સારુ હોય પણ બાલ જીવો તે નહિ જુએ. ભલે સાધુ બન્યો હોય પણ જો 
બહારથી વેષભૂષા કરે, પટીયા પાડે, સ્ત્રીઓ સાથે બહુ લપછપ રાખે, તો આ બધુ જોઈ લોક એ સાઘુ 
પ્રત્યે આકર્ષાય નહિ, ઊલટા વધારે દુર્ભાવવાળા બને. માટે એવાનો નિષેધ કરવામાં શાસ્ત્રની વ્યાપક 
હિતદેષ્ટિ છે એકના યોગ અનેક લોકો ધર્મ તરફ દુર્ભાવવાળા ન બનવા જોઈએ; એથી બોધિબીજ 
હારી ન જવા જોઈએ. માટે જ ઢેડ-ભગીને પણ દીક્ષા આપવાની શાસ્ત્રે મનાઈ કરી છે. 


જર પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ડઝ 

પ્ર* તો પછી એમાં પેલો બિચારો વિરાગી અને ગુણવાન હોવા છતાં એનો નિષેધ કરવામાં 
નિર્દયતા ન કહેવાય ? 

ઉન : ના, નહિ, એમાં બે વસ્તુ છે, એક એ કે પ્રાય" એવા તદ્દન નીચા કુળમાં જન્ગેલામાં 
દીક્ષાની યોગ્યતા નથી હોતી. કહે છે ને કે “જાત તેવી ભાત પડે |' અવસરે એ સાઘુજીવનમાં ઊંધું 
મારે. માટે એવા વધુ અનર્થમાંથી એને બચાવી લેવો, એમાં એ જીવની દયા છે. બીજું, કદાચ કોઈ 
જીવ સારો ગુણીયલ કે યોગ્ય હોય, તો તો એ સમજશે કે ઘણાઓને ધર્મર્નેદાની તક નહિ આપવી 
અને જિનાજ્ઞાનું પાલન કરવું એ મહાધર્મ છે. એવાને જિનાજ્ઞાનુસાર દીક્ષા ન દેવામાં નિદયતા નથી 
પણ દયા છે. જિનાજ્ઞાની ઉપેક્ષાના પાપમાંથી એનું, પોતાત્તું તથા લોકનું રક્ષણ છે. 

વિદ્વાન પુરુષોનો આવો પ્રવાદ અર્થાત્‌ વચન ચાલ્યું આવે છે કે “અર્થી, સમર્થ અને શાસ્ત્રથી 
અનિષિદ્ધ હોય તે જ ધર્મનો અધિકારી બની શકે છે.' ત્યારે પ્રસ્‍તુતમાં ચૈત્યવંદન સૂત્રનો પાઠ લેવો 
વગેરે પણ ધર્મ છે. માટે એના અંગે પણ સામો અધિકારી છે કે નહિ, તે જોવું જોઈએ. 

પ્રન. : ચૈત્યવંદનનો પાઠ એ ધર્મ શી રીતે કહેવાય ? ધર્મ તો, પહેલા પાઠ લે, ભણે અને પછી 
ચૈત્યવંદન કરે ત્યારે ઘાય ને ? 

ઉત $ એમ તો ચૈત્યવંદનની ક્રિયા પણ ધર્મ ક્યાં છે ? ધર્મ તો આત્માર્મા પ્રગટતા શુદ્ધ પરિન્રામ 
સ્વરૂપ છે. તે છતાં કારણમાં કાર્યનો ઉપચાર કરી અર્થાત્‌ કારણને કાર્યવાહી શબ્દથી સંબોધીને જેવી 
રીતે આત્મપરિણામસ્વરૂપ ધર્મમાં કારણભૂત જે ચૈત્યવંદન ક્રિયા, તેને પણ ધર્મ કહેવાય છે, તેવી રીતે 
ચૈત્યવંદન ક્રિયામાં પણ કારણભૂત સૂત્રપાઠને ધર્મ કહી શકાય. 

પ્ર : કારણને કાર્યવાચી શબ્દથી કેમ સંબોધી શકાય ? 


ઉત : જગતમાં એવો વ્યવહાર ચાલે છે. દા.ત. માણસ કહે છે કે “હવે તો મારે દૂધ એ જીવન છે.' 
અહિંયા ખરી રીતે જીવન તો આયુષ્ય છે; છતાં આયુષ્યને ટકાવવામાં કારણભૂત અહીં દૂધ બન્યું હોવાથી 
દૂધને જ જીવન કહેવાય છે. તો એ શું કર્યું ? કાર્યભૂત આયુષ્યવાચક 'જીવન' શબ્દને કારણભૂત “દૂધ' 
માટે વાપર્યો, (અને કહ્યુ કે “દૂધ એ જીવન છે') એનું નામ કાર્યનો કારણમાં ઉપચાર કર્યો કહેવાય, અને 
એ રીતે સૂત્રપાઠ, ચૈત્યવદન વગેરે ધર્મ કહેવાય. એ ધર્મના માટે પણ અધિકારી બનવું જોઈએ. 


ચૈત્યવંદનનો અધિકારી 


(સ) યયેવયુસ્નતાં જે યુનરસ્યાવિજારિળ રતિ । સસ્યતે, હત્‌ વ્દુતાતિનો વિધિષરા ઝસિતયૃતવશ । 


અર્થ : જો એમ છે તો કહો કે ચૈત્યવંદનના અધિકારી કોને ગણવા ? ઉત્તર એ છે, કે 


પ બહુમાનવાળા, વિધિતત્પર, અને ઉચિત જીવનવૃત્તિવાળા જે હોય એ ચૈત્યવંદનના 


વિવેચન ન 


ક ક ક દ, શિક્ષણ અધિકારીને જ અપાય, એમ કહો છો, તો બતાવો એના અધિકારી 


ધર્મની ૯ વિશેષતાઓ જર 


ઉ૦ : ચૈત્યવંદનના અધિકારી ત્રણ ખાસિયતોવાળો હોવા જોઈએ; 
(૧) ચૈત્યવંદન પ્રત્યે બહુમાનવાળા હોય, 

(૨) ચૈત્યવંદનની વિધિમાં તત્પરતાવાળા હોય, 

(૩) ઉચિત જીવનવૃત્તિવાળા હોય, 


અર્થાત્‌ ચૈત્યવંદનના અધિકારી જાણવા શાસ્ત્રકારે ત્રણ ગુણ કહ્યાઃ બહુમાન, વિધિતત્પરતા અને 
ઉચિત જીવનવૃત્તિ. આ ત્રણ ગુણો હોય તો કહી શકાય કે એ આત્મા ચૈત્યવંદનનો અધિકારી થઈ 
શકશે. 


(૧) બહુમાન કેવી રીતે પ્રગટાવવું : અહીં પ્રથમ ગુણ બહુમાન બતાવ્યો છે. માણસ સાંસારિક 
જીવનમાં ધર્મ, અર્થ અને કામ એ ત્રણે ય પુરૃષાર્થ સાધતો હોય, પરંતુ એમા જો ધર્મને શ્રેષ્ઠ માને, 
સારભૂત માને, ખરો ઉપકારી માને, તો ધર્મ પ્રત્યે એણે બહુમાન ધારણ કર્યું ગણાય. જો આપણે 
સમજીએ તો ધર્મ એ આપણો મોટામાં મોટો ઉપકારી છે. કોઈને ત્યાં ઉપકાર કરનાર વડો પ્રધાન ઉતરી 
આવે તો એના પ્રત્યે એનું હૃદય કેવું હોય ? અને એને કેવો માને ? એને મોટો મહેમાન માને છે ! 
અને એના પ્રત્યે હૈયામાં તો પ્રેમ અને બહુમાન ઉછળતું હોય છે ! પછી એના ભારે સન્માન કરે છે ! 
તો એની તૃલનામાં (૧) ધર્મ તો એથી ય ઊચામાં ઊચો ઉપકારી છે (૨) ત્રણેય ભવ સુધારનાર છે, 
(૩) જન્મોજન્મને આબાદ બનાવનાર છે; (૪) અર્થ, કામ પણ ધર્મથી જ મળે છે, (૫) ઠેઠ મોક્ષ 
સુધી પહોચાડનાર ધર્મ છે, (૬) ધર્મ એ તો વિશ્વનો તારણહાર છે, (૪) એ ધર્મને તીર્થકર દેવો જેવા 
જગતદયાળુએ જન્મ આપ્યો છે, (૮) ધર્મમાં એકલી પ્રવિત્રતા છે, (૯) ધર્મમાં અનેકાનેક ગુણો છે, 
આમ વિવિધ રીતે વિચારતાં ધર્મમાં અર્થ-કામની અપેક્ષાએ પૈસા-ટકા, કુટુંબ, માન-સન્માન, 
વિષય-સુખની સામગ્રી, આ બધા કરતાં અપૂર્વ વિશેષતાઓ છે, એમ સમજી ધર્મ અપનાવવામાં આવે 
તો ધર્મ પર બરાબર બહમાન થાય. પછી ધર્મસાધના સારભૂત બને, માલવાળી બને | એમાંથી ફળ 
પણ મહાન મળે ! 

ધર્મ તીર્થકરદેવોએ ફરમાવ્યો છે ! તીર્થકરદેવો એટલે પરમપુરૂષ પરમાત્માઓ; એમણે જ્યારે 
ધર્મ ઉપદેશ્યો છે, ત્યારે એ ધર્મનું કેટલું ઊચું મૂલ્ય હશે ! દુનિયામાં ય મોટા માણસે અમુક કહ્યુ છે 
માટે એ માન્ય, એમ બહુમાન ધરાય છે. તો ધર્ય તો તીર્થકરદેવોનો કહેલો છે, અનંતા તીર્થકરોએ 
કહેલો છે. માટે એના પર બહુમાન ધારણ કરવું જોઈએ; 


ધર્મે અનંતાને તાર્યા છે. 1 દુનિયાદારી તો આપણે અનાદિકાળથી લઈ આવ્યા છીએ, અને એ 
દુનિયાદારીએ જ આપણને ભવમાં ભટકતા રાખ્યા છે. તો તારક ધર્મની માફક એના પર બહુમાન 
કરવાના હોય ? ત્યારે સમજો કે જેમણે આપણને એક રૂપિયો પણ આપ્યો નથી, પણ જો ખબર હોય 
કે એણે કેઈને હજારો રૂપિયા આપ્યા છે, અને આપણને પણ હજારો આપે એમ છે, તો એના પર 
બહુમાન થઈ જાય છે ને ? તેમ ધર્મે હજી દુખમય સસારમાંથી આપણને ઊંચક્યા ન હોય, છતાં 
ખબર છે કે એણે કેવા કેવા પાપી અને અધમ જીવોને ઊચક્યા છે, તો શું એ વિચારી ધર્મ ત્રત્યે 
બહુમાન ન થાય ? 


ધર્મની ઉદારતાની બલિહારી છે ! જગતમાં શું ઉદાર માણસ પર બહુમાન નથી થતું ? એ ઉદાર 
મતુષ્ય તો ક્યારેક કૃપણ પણ થઈ જાય; ધર્ય તો ક્યારે ય પણ કૃપણ નથી થતો ! અને ઉદારતામાં 
જગતની કોઈ પણ વસ્તુ કરતાં ઉચ્ચતર દાન એ કરે છે. કહો કે એજ ખરો ઉપકારક છે. તેથી- એના 
પ૨ બહુમાન કરવું જ જોઈએ. 


%૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


સર્વ જીવોની હેતની ચિંતા ધર્મ કરે છે. ધર્મ જગતને શિખવાડે છે કે “જીવોને જીવવા દો ! 
તમારે મરવાનો પ્રસંગ આવ્યો હોય, ત્યારે પણ બીજાને મારવાતું ન ઇચ્છો.' એવો આ અનત જીવોને 
અભય દેનારો, ઉપકારનો ધોધ વરસાવનારો ધર્મ છે, માટે એના પર અપરપાર બહુમાન ઘાય. 


ધર્મ એ ર્પાવેત્રતમ વસ્તુ છે. જો એક પવિત્ર માણસને જોતાં આનંદ અને બહુમાન ઘાય, તો ધર્મ 
પ્રત્યે કેમ એ આનંદ અને બહુમાન ન ઉછળે ? સીતાજી પવિત્ર હતા, તો પવિત્રતાઘી એ આપણું મન 
હરી લે છે. તેમ ધર્મ એ અત્યંત પવિત્ર વસ્તુ છે, માટે એના પ્રત્યે મન આકર્ષાવું જ જોઈએ. ધર્મમાં 
ચૈત્રી આદિ પવિત્ર ભાવનાઓ છે, અહિસા આદે પવિત્ર વૃત્તિઓ છે, ક્ષમા આદિ પવિત્ર ગુદ્નો છે, 
દાનાદિ પવિત્ર કર્તવ્યો છે, અને જ્ઞાનાચાર આદિ પવિત્ર આચારો સમાયા છે, તો એવા એ ધર્મ પ્રત્યે 
આપણે ભારે બહુમાન જમાવવું જોઈએ. જેમ સાકર મો ગળચ્ટું કરવાને લીધે જ મીઠી માનીએ છીએ, 
તેમ ધર્મ એ પણ. આત્માને મધુર સ્વાદ આપવાયઘી મીઠી વસ્તુ છે, એટલે એના પ્રત્યે બહુમાન ઘઈ જ 
જાય 1 ધર્મ પર બહુમાન જગાડવાના આ બધા ઉપાયો છે. મન વિચારવંતુ અને મક્કમ કરી જો 
બહુમાન કેળવાય અને એક્વાર આ જીવનમાં શરૂઆત કરી દેવાય તો પછીના ભવોમા એ ધર્મ સહેજે 
ગમતો થઈ જશે 1 એના પર સ્વાભાવિક આદર-બહુમાન પ્રગટશે ! મનનું વલણ ધર્મ પ્રત્યે ઊંચા 
મનવાળું, ઊંચા અભિપ્રાયવાળું અને ઊંચા આકર્ષણાવાળું બનશે 1 

બહુમાન વિનાની આરાધનામાં માલ નહિ : નવકારવાળી ગણવાની ખરી, પણ પહેલાં નવકાર 
પર બહુમાન ઊભું કરો ! બહુમાન નહિ હોય તો જેટલા નવકાર ગણાયા એ બદલનો હર્ષ નહિ ઘાય 
પણ “પારા કેટલા બાકી રહ૫,' એનું લક્ષ સ્હેશે 1 કેમ જાણે, માથેથી એક ભાર ઉત્તાર્વાનો હોય 1 
મતને એમ ઘાય છે કે “હાશ ! હવે નવકારવાળી અડધી જ બાકી રહી, પા જ બાકી રહી... હવે 
૫-૧૦ પારા જ રહ્યા...' બહુમાન હોય તો ભાર ન માને, કમાણી માને ! તેથી એમ વિચારે, “હાશ ! 
અડધી નવડારવાળી તો કમાયો...પોણી કમાયો...સો ઉપર નવકાર કમાયો.' તફાવત આટલો કે વેઠ 
માનનારો નવકારવાળીનો ડાબી બાજુયી હિસાબ ગણે છે, બહુમાનવાળો જમણી બાજુથી ! કોઈની 
પાસેથી રૂપિયા મળતા હોય, એ આપનારો કહે “આજે મારે તમને ઠીક ઠીક રૂપિયા આપવાના છે.' 
અને એ આપતો. જાય તો તેમાં લેનારો કયો આનંદ માને ? “હાક આટલા બાકી રહ્યા' એ ? કે 
“હાશ, “સો મલ્યા, બસો મલ્યા...' એ ? તો બોજરૂપ મનાતો ધર્મ, બહુમાન વિનાનો ધર્ય લુખ્ખો 
થવાનો. એનું મોઢુ ફળ ન આવે માટે બહુમાન પહેલું જરૂરી છે. 


1 (૨) વિધિતત્પરતા : એકલા બહુમાનથી પણ પૂર્ણતા નથી થતી, સાથે વિધિતત્પરતા જોઈએ, 
તેમાંય માત્ર ધર્મની વિધિને વિષે તત્પરતા ન ચાલે, પણ આ લોક અને પરલોકને અવિરુદ્ધ હોય તેવા 
ફળવાળા અનુષ્ઠાનના ખપી બનવું જરૂરી છે. 


રી ધર્મના અધિકારી બનવા વિધિ-તત્પરતા કેમ જરૂરી છે ? જો આત્મા વિધિતત્પર નહિ હોય તો 
એ વિધિમાં લોચા વાળવાનો. એથી ઊચી કોટીના ધર્મને નીચી કોટિના બનાવવાનો | એક માણસ 
પદ્માસન લગાવી સ્થિર શરીરે આંખ મીંચીને હોઠ ફફડાવે છે, તો લોકોને ઘાય છે “આ કોઈ મહાન 
સાધના કરી રહ્યો છે.' પણ જો નીચો ડોસીની જેમ કેડમાંથી વળીને બેઠો હોય, પગ ગમે તેમ રાખ્યા 
હોય, ડોળા આડાઅવળા ફેરવતો હોય, માળા ગમે તેમ ચલાવતો હોય, અને સનો એ જાપ કરતો 
હોય તો લોકોની દ્રષ્િએ એ કેવો લાગશે ? લોકોને એમ થશે કે “આમનો ધર્મ આવો ડોશી જેવો 
મુડદાલ અને રેઢિયાળ લાગે છે.' ઊંચી કોટીના ધર્મને નીચો કર્યો કહેવાય. 


તેમ એ પણ એક હકીક્ત છે કે મનુષ્ય પોતાના ધર્મને જો અતિ સામાન્ય ગણે છે તો તેથી એ 
ધર્મની સાધના પણ રાંગળી-પાંગળી કરે છે. વિધિપૂર્વક ક્રિયા કરવાથી ક્રિયાનું મહત્ત્વ સમજાય છે. 


ઉચિત વૃત્તિ ૪પ 





વિધિતત્પરતા માટે પરલોકને વિરૂદ્ધ હોય તેવા અનુષ્ઠાનનો ત્યાગ જોઈએ. તેમ આ લોકમાં પણ વિરૂદ્ધ 
ફળ આપે એવા અનુષ્ઠાનનો ત્યાગ જોઈએ. અર્થાત ધર્માનુષ્ઠાન એવી રીતે કરવું જોઈએ કે જે ઊભય 
લોકમાં વિરૂદ્ધ ફળ અપાવનારૂં ન બને. વિધિ ચૂકવાથી આ લોકમાં પણ ધર્મ-નિંદા વગેરે વિરુદ્ધ ફળ 
આવે છે. પરલોકદ્રષ્િએ પણ આશાતના-અનાદર થવાથી પાપ-બંધન વધે છે. સ્વચ્છંદતા વગેરેના 
કુસંસ્કાર વધે છે. આ બધું ટાળવા વિધિ-તત્પરતા જોઈએ જ. ધર્મ એ મહાન મંત્ર છે. મહાવિદ્યા છે. 
એની સાધના વિધિસર કરો તો એના વાસ્તવિક ફળ પામી શકો. 


ધર્મનું ભાવી ફળ અતીન્દ્રિય વસ્તુ છે ! ધર્મથી આત્માને કેટલાં કર્મ ઓછા થયાં, કેટલું પુણ્ય 
વધ્યું, તે ચક્ષુથી દેખાતું નથી. એવા અત્િન્દ્રિય કળવાળા ધર્મની જ્ઞાનીઓએ મર્યાદા બાંધી કે “આ રીતે 
આલોક-પરલોકથી વિરુદ્ધતા ટાળીને ધર્મસાધના કરો તો પેલું મહાન અતીન્દ્રિય ફળ નીપજે.' તો પછી 
વિધિની અવગણના કેમ કરાય ? જેમ ધર્મ અને એનું ફળ સર્વજ્ઞ પ્રભુએ જોયું છે, તેમ વિધિ પણ એ 
સર્વજ્ઞ ભગવાને જ જોઈ છે, એમણે જ ઉપદેશી છે, તો એમની કહેલી વિધિ સચવાય તો જ ધર્મનું 
ફળ મળે એ સ્પષ્ટ છે. વ્યવહારમાં પણ ક્યાં વિધિ વગર ચાલે છે ? ગોળ, ઘી, લોટ અને પાણી ભેગાં 
કઢાઈમાં નાખી દે તો શીરો થાય ? ના; એ તો પહેલાં ઘીમાં લોટ શેકે, પછી ગરમાગરમ ગોળપાણીયમાં 
નાખે... વગેરે વિધિથી બનાવે તો શીરો થાય છે. વિધિસર દાદર ઉતરે તો નીચે ઉતરાય છે.” વિધિસર 
દુકાન ચલાવે તો નફો થાય છે. વિધિસર નોકરી બજાવે તો પાયરી વધે છે. સર્વત્ર વિધિની 
આવશ્યકતા મનાઈ છે, તેમ ધર્મસાધનામાં ય વિધિ, એ અનિવાર્ય શરત છે. ધર્મસાધના પર જો ખરૂ 
બહુમાન હોય તો વિધિ-તત્પરતા આવવાની. એટલે કે જે આત્મા અધિકારી હશે તેને જ વિધિ 
સુઝવાની, બીજાને નહિ. માટે જેનામાં વિધિની ઉપેક્ષા દેખાય, એને અધિકારી નહિ માનવાનો. 


(૩) ઉચિતવૃત્તિ : ધર્મના આધિકારી તરીકે મનુષ્યમાં ત્રીજી વસ્તુ “ઉચિતવૃત્તિ' જોઈએ. બ્રાહ્મણ, 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શુદ્ર એ ચાર વર્ણ એટલે કે જાતિ કહેવાય; એમા પોતપોતાના વર્ણને ઉચિત 
આજીવિકા જે ચલાવતા હોય તે ઉચિતવૃત્તિ કહેવાય, દા. ત. બ્રાહ્મણ હોય, પોતાના શાસ્ત્રોને એ 
ભણેલો હોય, ને લોકોને એ મુજબ ધર્મક્રિયા કરાવતો હોય, એવી રીતે શાસ્ત્રોનું જનતામાં 
પઠન-પાઠન-શ્રવણ કરાવે, તે જીવન-નિર્વાહનો ઉચિત માર્ગ કહેવાય. વૈશ્ય હોય તો પોતે પ્રામાણિક 
રીતે સારા ધંધા નોકરી વગેરે કરે. ખેતી વગેરે દયા સાચવીને કરે. ક્ષત્રિય જો પ્રજાજન હોય તો 
રાજ્સેવાદિ કાર્ય વફાદારીથી બજાવે, નિર્બળનું રક્ષણ કરે; રાજા હોય તો પ્રજાનું ન્યાયથી અને ધર્મયુક્ત 
પાલન કરે. શુદ્ર હોય તો એને ઉચિત પોતાનો ધંધો પ્રામાણિકતાથી મર્યાદાબદ્ધ બજાવે. આ બધી 
ઉચિતવૃત્તિઓ કહેવાય. બ્રાહ્મણ હોવા છતાં આડાઅવળા ધંધા કરે, જીવન શાસ્ત્રીય મર્યાદાપૂર્વકનું ન 
હોય, બીજાને ધર્મક્રિયા કે શાસ્ત્રાધયનાદિ કરાવવાનું મૂકી હલકા ધંધા કરતો હોય તો એ ઉચિતવૃત્તિ 
ન કહેવાય. એમ વૈશ્યમાં પ્રામાણિકતા સાથે દયા હોય તો ઉચિતવૃત્તિ કહેવાય, નિર્દયતા હોય તો નહિ. 


એક છોકરી એક વેપારીને ત્યાથી પોતાની માએ કહ્યા કરતાં ભૂલથી જૂદું કપડું લઈ ગઈ,” 
ઓરમાન માએ છોકરીને ધમકાવીને કહ્યું, 'કકેમ આ લાવી ? જા જઈને બદલી આવ, નહિતર મારી 
નાખીશ” છોકરી રોતી રોતી આવીને વેપારીને કહે છે, “બદલી આપો,' પેલો કહે છે-“ના અમારે તો 
પ્રામાણિક વેપાર ! આપેલો માલ પાછો નહિ લેવામાં આવે |' બિચારી છોકરી કકળવા માંડી,-“મારે 
ઓરમાન મા છે મને પીટી નાખશે.' છતાં પેલા વેપારીએ ન બદલી આપ્યું, એટલે છોકરી રોતી રોતી 
ગઈ ઘેર. ને ઓરમાન માએ ધબેડી નાખી, શુ છે આ ? વેપારીની આ ઉચિતવૃત્તિ ન કહેવાય. આજે 
તો દયા અને ન્યાય-નીતિ પ્રામાણિકતા વ્યાપક રૂપે જોવા ક્યાં મળે ? ધર્મના અધિકારી બનવા ઉચિત 
જીવનવૃત્તિ જોઈએ. ક્ષત્રિય હોય, રાજાની સેવા કરતો હોય, પણ જો રાજાને વફાદાર ન રહે અને 
બીજ્ન રાજા સાથે ખાનગી ગુપ્તેગો ચલાવે તો એના માટે એ ઉચિતવૃત્તિ ન કહેવાય. 


જ પરમતેજ - લલિતવિસ્નરા વિવેચન 


ઉચિત જીવનવૃત્તિના ગુણો : એના અભાવે અનર્થ : ચાર જાતિઓ અને એના મુખ્ય ધંધાં એ 
તો પ્રાચીન કાળની વસ્તુ હતી. આજે અવાંતર જાતિઓ અને વિવિધ ધંધા અનેક દેખાય છે. તેમ 
જીવન જીવવાની પર્દ્ઠાતિઓ પણ આજે કેઈ પ્રકારની અસ્તિત્વમાં આવી છે, જે નવી પણ છે. તો એના 
હિસાબે ઔચિત્ય પણ અનેક રીતે લક્ષમાં લેવું જોઈએ. જેમ પૂર્વકાળમા પ્રામાણિકતા અને દયાનો 
વ્યવહાર ઉચિત જીવનવૃત્તિ તરીકે લેખાતો તેમ આજે પદા બીજા ઢગલાબંધ ગુષ્ધોવાળો વ્યવહાર 
જીવનવૃત્તિ તરીકે સ્વીકારવો પડશે; તો જ ધર્મનો સાચો અધિકાર પ્રાત ઘઈ શકે, અને એવા 
અધિકારપૂર્વક ધર્મની સાધના કરનારો સ્વાત્માની લ્ુદ્ધિ-ઉજ્નતિ સાધવા સાઘે બીજાને પણ દેષ્ટાંતભૂત 
બની શકે. નહિતર મૌલિક ગુણોના અભાવે અનાદિના દોપ-દુર્ગુથ્નો જીવનમાં મહાલતા રહેવાથી 
ધર્મક્રિયા શ્રુષ્ક હૃદયે કરતો રહેશે ! ધર્મક્રિયા કે ધર્મસ્થાનમાં વાંકું પડતાં કોધાદિ કપાયર્માં ચઢી પોતાના 
સંઘરી રાખેલા દોષ-દુર્ગુશનને વિકસાવશે ! કદાચ ધર્મની એ જ્ઞુભ ક્રિયાઓ, સ્થાનો અને માનનીય 
વ્યક્તિઓ પ્રત્યે પણ દુર્ભાવવાળો બની જશે ! આ બધું ઉચિત જીવનચર્યાને ઉપયોગી સુહ્યોના અભાવે 
બને છે. ઉચિત જીવનચર્યાના અભાવે માત્ર પોતાને નુકશ્ચાન કરશે એમ નહિ, પણ તેવા અનુચિત 
વર્તાવને લીધે બીજાને પદા પોતાના પ્રત્યે ને યાવત્‌ ધર્મના પ્રત્યે દુર્ભાવવાળા કરશો. બીજા જોનારા 
કહેશે “જોયો આ ધર્મા ? જોયો આનો ધર્મ ? ધર્મ અને આ ? છે કંઈ ઠેકાણ્ના ? કેવા અજુગતા બોલ 
કાઢે છે ! કેવો અયોગ્ય વર્તાવ કરે છે ! કેવો નિર્દય, તામસી, અભિમાની... વગેરે છે ! આનો ધર્મ 
જ એવો માલ વિનાનો માત્ર ક્રિયાકાંડના ડોળવાળો લાગે છે !' ધર્મને આવી આવી નદા, દુર્ભાવ 
વગેરેનું પાત્ર બનાવશે. 


આ પણ એક ભયંકર પાપ છે. માટે વ્યાપક ઔચિત્યવાળી જીવનચર્ચા જરૂરી છે, એ માટે વ્યાપક 
સૌમ્યતા, પરમાર્થરૃચિ, પડ અંતરગશત્રુઓનો જય, ઈઇન્ટ્રિયસંયમ, મૈત્રીભાવ, પ્રમોદભાવ, વગેરે 
પાયાના ગુણો જરૂરી છે. એ જેમનામાં નથી એવા ધર્મક્રિયાના સાધક આજે કેટલાય દેખાય છે કે જે 
પોતાના કુટુંબી, ઉપકારી માતાપિતા, યા પતિ કે પત્ની, ભાઈ-બહેન, કાકા-મામાં વગેરે સાથે 
રગડે-ઝગડે છે ! એમને ક્લેશ્ર-સંતાપ આપે છે 1 એ ફજેતા પાછા બીજાને દેખાડે છે ! એમનું લૂંટવાની 
લાલસા રાખે છે 1 નોકરો અને આશ્રિતોને ધમધમાવે છે, નીચ ગાળો દે છે | એમના ૬દય ભેદાઈ 
જાય, ક્લેજાં ચીરાઈ જાય, એવા વાણી-વર્તાવ આદરે છે ! સમાજમાં અભિમાની અને દમ દેતા ઘઈને 
ફરે છે ! યાવત્‌ સાઘુપુરુષોને પણા પોતાની હકુમત નીચે સખવા મઘે છે ! અને અવસરે દેવાધિદેવને 
પણ પોતાનાન્સ્વચ્છંદ વિહરણથી વિડબે છે ! સ્વાર્ઘસાધનામાં લંપટતાના યોગે બીજાના સ્વાર્થદભંગ તરફ 
બેપરવા રહે છે ! અરે, જરૃર પડ્યે બીજાને મહાનુકશાનમાં ઉતારે છે ! જરૂર પડ્યે રખેને પોતાને કંઈ 
દેવું પડશે એ ક પરમાર્થના સામૂહિક કાર્યોને પણ ઉડાવે છે ! કોરી સ્વાર્યાધતાને લીધે એ ધર્મા 
કી આ; પ ન ત્રત્યે કતશ્ઞતા ભૂલે છે, દુઃખીતા ઉદ્વાર અને 

દ” ર ? ; હુટુંબીજનો પ્રત્યે પણ કઠોર કૃપણતાથઘી વર્તે છે : જ્યાં ને ત્યાં 
ઝક પોષનારા ગુસ્સા, માયા, કપટ વગેરે આદરે છે, મહાતૃષ્ણાળુ અને કામાંધ બન્યા રહે છે 1! 
મદાંધ થઈ ફરે છે ! ઇન્દ્રિયોમાં થહાઆસક્ત બની રહે છે ! મૈત્રી આદિના અભાવે વૈર-વિરોધ, 
કઠોરતા-નિર્દયતા, ઇર્ષ્યા-દુર્ભાવ અને પરદોષનિરીક્ષણમાં ચકચૂર રહે છે... આ બધા દોષો હોય ત્યાં 
ઉચિત જીવનચર્યા ન આવી શકે. એવા દોયષોમાં રચ્યા પચ્યા રહેનારા ધર્મક્રિયાને શોભા ન આપી શકે. 


માટે જ “બહુમાન, વિધિપરતા અને ઉચિતવૃત્તિ, આ ત્રણે ગુણો ધરાવે તે જ આત્મા ધર્મનો અધિકારી 


છે' એમ કહેનાર દયાળુ શાસ્ત્રકારોની ગંભીર દૃષ્ટિ સમજવા જેવી છે. 


(૦) ન દિ સિશિરજર્મસયમન્તેબસપૂતા બસે | 


ઘર્મમાં રસ શાથી જાગે ? ૪૭ 


અર્થ : કર્મોના વિશિષ્ટ ક્ષય વિના એવા બહુમાનવાળા, વિધિતત્પર અને ઉચિતવૃત્તિવાળા નથી 
બતી શકાતું. 


વિવેચન : પ્રર : ચૈત્યવદનધર્મનો સમ્યગ્‌ લાભ થવા માટે તમે કહો છો કે “બહુમાન વગેરે ગુણવાળો 
જીવ જ અધિકારી છે;' પરતુ તાત્તિક રીતે જોતાં તો જ્ઞાનાવરણ, મોહનીય, આદિ બાધક કર્મોનો 
વિશિષ્ટ ક્ષય જેણે કર્યો હોય તે જ અધિકારી બની શકે છે. તો પછી આત્મા અધિકારી છે કે કેમ, તે 
તપાસવા આવો કર્મક્ષય જ જોવો જોઈએ ને ? બહુમાન આદિ ગુણો જોવાનું શું કામ છે ? 


ઉન : કર્મક્ષય એ આત્માની આભ્યન્તર વસ્તુ છે, અતીન્દ્રિય છે; એ ચર્મચક્ષુથી દેખી ન શકાય, 
પણ એ કર્મક્ષય થયાના ચિહ્ધ જે બહુમાન આદિ, તેને તપાસી શકાય. વાત સાચી છે કે ધર્મના 
અધિકારી બનવા કર્મનો વિશિષ્ટ ક્ષયોપશમ થયો છે કે નહિ, તે વસ્તુ, આત્મા બહુમાન વગેરે 
ગુણવાળો બન્યો છે કે નહિ, તે પરથી જણાય. ત્યારે આપણે ચૈત્યવદન ધર્મ જે જોઈએ છે, એના 
પગથીયે ચઢવામાં પણ જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મોનો વિશિષ્ટ ક્ષયોપશમ જોઈએ છે. આંતરિક ક્ષયોપશમ ન 
હોય તો દેખાવથી માત્ર ધર્મ દેખાય, પણ જેને વાસ્તવિક ધર્મની સ્પર્શના કહીએ, તે ધર્મસ્પર્શના ન 
મળે. માટે જ જો પૂછો કે, 


ગ્રન : “અમને ધર્મમા રસ કેમ નથી આવતો ?' 


ઉ૦ : એનું મૌલિક કારણ એ છે કે અંતરમાં એવા પ્રકારનાં કર્મોનો ક્ષયોપશમ નથી થયો. તેમજ 
એ ક્ષયોપશમ કરવા માટે ઉપરોક્ત ગુણોનો અભ્યાસ કરવો જોઈએ, તે અભ્યાસ પણ કર્યો નથી. 
વિશિષ્ટ યોગ્યતા કેળવીને ધર્મ કરવો જોઈએ, આ વાત જેના ગળે ઉતરી હોય તે અવશ્ય તેમજ કરે. 
એટલે દષ્ટિ તો પહોચે છે કે “ધર્મ રસમય રીતે કરવા જેવો છે,' અને જે દષ્ટિ પહોચી એજ કર્મે વિવર 
આપ્યુ કહેવાય. હવે રસ કેમ નથી ? કહો કે જીવે ગુણોની આ ભૂમિકા નથી બનાવી માટે તેને રસ 
નથી. જીવે સમજી લીધું છે કે “આપણે સંસારમાં ગમે તેમ વર્તીએ એને ધર્મની સાથે કંઈ લેવા-દેવા 
નથી !' આ સમજાયું છે એટલે પછી આત્મામા મૌલિક યોગ્યતા ન કેળવાય અને ક્ષયોપશમ ન જાગે 
એ. સહજ છે, અને એ યોગ્યતા તથા ક્ષયોપશમ ન હોય પછી ધર્મમાં રસ ક્યાંથી જાગે ? “સસારમાં 
જીવ ગમે તેમ વર્તે, છતાં તેનામાં ધર્મક્રિયાની યોગ્યતા હોઈ શકે,' એવી માન્યતાને પહેલે તબક્કે 
મિટાવી દેવી જોઈએ. સસારમા ઊચા જીવન પર જ ધર્મની ઉચિતતા ઊભી થઈ શકે છે. તો એવુ 
ઉચિત સાંસારિક જીવન બનાવવા ખાસ પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. ચૈત્યવંદનનો ધર્મ, કે જે ધર્મ કર્મના 
વિશિષ્ટ ક્ષયોપશમથી પ્રાપ્ત થાય છે, તે ચૈત્યવદન ધર્મને આ ગુણો પ્રેરે છે. તેમ આ ગુણો હોય તો તે 
સૂચવે છે કે એવો ક્ષયોપશમ પ્રાપ્ત થયો છે. ચૈત્યવદન ધર્મ એવા વિશિષ્ટ ક્ષયોપશમવાળા જીવને આપી 
શકાય; બીજા અયોગ્યને નહિ. કેમ ? એટલા માટે કે યોગ્યતા વિના ધર્મ કરે તો તે અયોગ્યતાને લીધે 
જાતને અને ધર્મને તિદાનુ પાત્ર બનાવનારો બને છે. 


આત્મામાં ક્ષયોપશમ કરવા આજ બહુમાનાદિ ગુણોનો અભ્યાસ કરવો જોઈએ. મન પર બળાત્કાર 
કરી જો ગુણોનો અભ્યાસ કરવામા આવે તો પછી એ ગુણો વધતાં વધતા સ્વાભાવિક રીતે પ્રગટે છે. 
“બહુમાન તેમજ વિધિ. સસારમાં પણ સાચવવા જ પડે છે, તો ધર્મ એ શુ એવી કોઈ અગત્યની વસ્તુ 
નથી, કે એના માટે મારે બહુમાન અન અને વિધિ ન સાચવવા ? સાચવવાં જ જોઈએ.' -આ 
માનસિક ધોરણ ઊભુ કરવું જોઈએ. 

જે આત્મામા વિશાળ ક્ષયોપશમને સૂચવતા બહુમાનાદિ ગુણો હોય તેને ચૈત્યવદન આપી શકાય. 

પ્રન : કર્મનો વિશિષ્ટ ક્ષયોપશમ તાત્તિક દષ્ટિબિદુથી કેવો હોય ? 


ક પરથતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ઉન : કર્મનો વિશ્ષિષ્ટ ક્ષયોપશમ ત્યારે ઘયો ગણાય, કે જ્યારે કર્મ કોટાકોટી સાગરોપમ સ્થિતિની 
અંદર આવ્યાં હોય. જે આત્મા સંસારમાં અનંતાનંત પુદ્ગલ પરાવર્ત કાળ વીતાવી છેલ્લા પુદ્ગલ 
પરાવર્ત કાળમાં એટલે કે ચરમાવર્તમાં આવી ગયો હોય, મોક્ષે જવા માટે હવે એક પુદ્ગલ પશાવર્તની 
અંદરનો કાળ શેષ રહ્યો હોય, એવા આત્માને હજુ કર્મોની સ્થિતિ એક કોટાકોટિ સાગરોપમથી અધિક 
હોઈ શકે છે, અર્થાત્‌ મિથ્યાત્વ મોહનીયની સીત્તેર કોટાકોટિ સાગરોપમ, કષાય મોહનીયની ચાલીસ 
કૌટાકોટિ સાગરોપમ વગેરે સ્ધિતિ હોઈ શકે છે. જે આત્માના કર્મોનો સ્ધિતિકાળ આવો હોય, એ 
આત્મામાં ધર્મની લાયકાત નથી પરંતુ જ્ુભ અધ્યવસાયથી એ કર્મની સ્થિતિ તોડતો તોડતો માત્ર એક 
કોટાકોટિ સાગરોપમ સ્થિતિ બાકી રાખે, એમાંથી ય પાછો પલ્યોપમના અસંખ્યાતમાં ભાગ જેટલો કાલ 
તોડે ત્યારે કર્મનો વિશ્ઞિષ્ટ ક્ષષોપશમ થયો કહેવાય અને ત્યારે ચૈત્યવંદનના ભાવ પ્રાપ્ત થાય. 


પ્ર૦ : શું બાંધેલા કર્મના સ્થિતિકાળ વગેરેમાં ફેરફાર થઈ શકે ? 


ઉન : હા, બાંધેલાં કર્મના સ્થિતિકાળમાં ફેરફાર ઘઈ શકે. બાંધેલાં કર્મો સીધેસીધાં ભોગવાય એવો 
નિયમ નથી. જુઓ, ત્રીજ ભવમાં મહાવીર પ્રભુના જીવ મરિચીએ મિથ્યાત્વ કર્મ ઉપાર્જ્યુ; એ મરિચી 
ત્રીજા આરાના છેડે થયા; અને ચોથા આરાના છેડે એમનો છેલ્લો ભવ મહાવીર પ્રભુ તરીકેનો થયો. વચ્ચે 
કાળ કેટલો વીત્યો ? બેંતાલીસ હજાર વરસ ઓછા એવા એક કોડાકોડી સાગરોપમ વર્ષ | મિષ્યાત્વ કર્મ 
બાંધ્યું હતું; છતાં વચ્ચે સોળમાં વિશ્વભૃત્તિના ભવમાં સમ્યક્ત્વ પામ્યા. શી રીતે ? શુભ અધ્યવસાયથી 
મિદ્યાત્વ કર્મનો ક્ષયોપશમ કર્યો. ત્યાંથી આગળના ભવમાં પાછુ સમ્યક્ત્વ ગુમાવ્યુ તો ઓગણીસમા ભવે 
સાતમી નરકે ગયા. પાછા પ્રિયમિત્ર ચઠ્વર્તીના પૂર્વ ભવમાં એટલે કે બાવીસમાં ભવમાં મિથ્યાત્વનો 
ક્ષયોપશમ કરી સમકિત પામ્યા 1 એ રીતે મરિચીના ભવમાં કોડાકોડી સાગરોપમ સ્થિતિનું નીચ ગોત્ર કર્મ 
બાંધ્યું હતુ, છતાં વચલા ભવોમાં ઊંચ કૂળે અવતાર પામ્યા હતા. શી રીતે ? ઉચ્ચ ગોત્ર કર્મ ઉપાર્છને. એ 
ઉચ્ચગોત્ર કર્મના ઉદયથી પેલા નીચ ગોત્ર કર્મના ઉદયને પરાભૂત કર્યો. પણ છેવટે મહાવીરપ્રભુના ભવમાં 
પેલા નીચ ગોત્રકર્મના અંશ બાકી રહેલા, તે ઉદયમાં આવ્યા ! અને પ્રભુને દેવાનંદા ત્રાહ્મણીની કુક્ષીમાં 
લઈ ગયા. આ રીતે બાંધેલા કર્મોના ફળમાં પણ ઉદયના પરાભવથી અને ક્ષયોપશમથી ફેરફાર થાય છે. 
એટલે ઉત્ર, મધ્યમ કે મંદ પરિણામમાં કર્મ બાંધ્યા હોય, પણ જો ઉપાય કરવામાં આવે અર્થાત્‌ શુભ 
અધ્યવસાય આદિ યોજવામાં આવે તો તેનાથી પૂર્વોપાર્જિત કર્મોના સ્થિતિકાળ આદિમાં ફેરફાર થાય છે. 
આવા ફેરફાર થવાની જો કોઈ પ્રક્રિયા ન ઘતી હોય તો કોઈ પણ આત્મા મોક્ષે જઈ જ ન શકે; કેમકે એક 
સમયે ઉપાર્જેલાં કર્મ અનેક હોય છે. તે ય લાંબી સ્થિતિવાળાં હોય છે, એ સીધે સીધા ભોગવતાં પાર જ 
ન આવે. શ્રી કૃષ્દો ગીતામાં કહ્યું છે કે જ્ઞાનાન્તિઃ સર્વરર્યાણિ શહ્યતાત્‌ જુર્તેડર્ગુન !' અર્જુન 1 સર્વ 
સંચિત કર્મોને જ્ઞાનરૂપી અગ્નિ ભસ્મીભૂત કરે છે !' શ્રીકૃષ્ણ માત્ર સર્વજ્ઞ ન હોવાથી એ ન બતાવી શક્યા 
કે કેવી કેવી રીતે કર્મ પુદગલોમાં સ્થિતિઘાત, રસઘાત, સંક્રમણ, પ્રદેશોદય, વિપાકોદય, ક્ષયોપશમ વગેરે 
થાય છે ! પરંતુ એ તો એમણે ય માન્યું કે બાંધેલા દીર્ઘ સ્થિતિકાળનાં કર્મો ક્ષણમાં પણ નાશ પામી શકે છે ! 
યાપ્રવૃત્તકરણ એટલે કે વિના ઇરાદા સહજભાવથી પ્રવર્તેલ શુભ અધ્યવસાયથી જીવ સર્વ કર્મોની સ્થિતિ 
કોટાકોટિની અંદર એટલે અંતઃકોડાકોડી બનાવી મૂકે છે. પરંતુ એ સ્થિતિમાં હજુ પણ હાસ કરવા માટે 
ઈ જોમ નથી રહેતું, તેથી પાછો પડે છે ! આવું અનંતીવાર બન્યું- જેમ નદીનો ગોળ પાષાણ જીવના 
ક પ વિના એમ જ અથડાતો ફુટાતો ગોળ થઈ ગયો હોય છે, તેમ આત્મા સંસારના દુઃખ ત્રાસમાં 
ક પા પ હોય, ત્યાં એના હાર્દિક ભાવ, હાર્દિક પરિણામ એમજ હળવા થઈ ગયા હોય, તો 
કો પા શુભ ભાવ જાગે છે, તેનું નામ યથાપ્રવૃત્તિકરણ. આવું તો અનેક જીવોને બને છે, 
યોલ્લાસ અને શુભ ભાવોલ્લાસ બહુ ઓછા જીવોમાં અને કોઈક જ વાર વધતો રહે છે, 


ઝે જે અંત" મિ ન 
કે અંત*કોડાકોડીમાં સ્થિતિને ઓછી કરતાં પલ્યોપમના અસંખ્યાતમાં ભાગ જેટલી ઘટાડી દે છે ! 


બહુમાનાદે ૩ કૈમ ક્રમે જ જન્શે ? ૪૯ 





આવું થયા પછી ચૈત્યવંદનાદિ ધર્મ પ્રાપ્ત થાય છે. એવા જીવ બહુમાનવાળા, વિધિતત્પર અને 
ઉચિતવૃત્તિ હોય છે. આનો અર્થ એ છે કે એવા ગુણમય થવું હોય તો એના માટે કર્મોની અંતઃ 
કોડાકોડી સ્થિતિ કરવી જોઈએ. 


બહુમાનાદિ ત્રણ ગુણોનો ઉત્પત્તિ ક્રમ 


(ત૦)-દ્રયોપ્યામિવાયયમેવ 1 ન અત્તુ તત્ત્ત હ્તયવદુમાનિનો વિધિષત નય, માવતાત્તવાવ્‌ વિષિપ્રવોગસ્ય । 
ન સાવં વછુધાનામાવે દૃતિ । 


અર્થ : આ ત્રણ ગુણ ઉત્પન્ન થવાનો ક્રમ પણ આજ પ્રમાણે છે. કેમકે ચૈત્યવંદનના ઉપર 
બહુમાન રહિત પુરુષો વિધિમાં તત્પર નથી હોતા, કારણ કે વિધિની સાચવણી ભાવપ્રધાન છે; અને 
ભાવ એ બહુમાન વિના હોય નહિ. 


વિવેચન ? પ્ર૦ : ભલે ક્રિયાનું બહુમાન, વિધિતત્પરતા અને ઉચિતવૃત્તિ, આ ત્રણ ગુણો આત્મામાં પ્રગટ 
થયા હોય, એનાથી કર્મનો ક્ષય-ક્ષયોપશમ થયો હોય, અને તેથી જીવ ક્રિયાનો અધિકારી બન્યો હોય; 
પરંતુ ત્રણ ગુણોમા પહેલું બહુમાન, પછી વિધિતત્પરતા અને પછી ઉચિત જીવનવૃત્તિ; એવો ક્રમ કેમ 
મૂક્યો ? 

ઉન : બહુમાન વગેરે ગુણો જાગવાનો ક્રમ એ રીતે જ છે. પહેલાં બહુમાન જાગે, પછી જ 
વિધિતત્પરતા જાગે, અને પછી જ ઉચિત જીવનવૃત્તિ આવી શકે. જીવ જો ચૈત્યવંદન પર બહુમાન નહિ 
ધરાવતો હોય, તો એ. ચૈત્યવંદનની વિધિમાં તત્પર નહિ બની શકે. પાયામાં ધર્મ પ્રત્યે બહુમાન હોય, 
અને ધર્મ એ અર્થ-કામ કરતા ઉચ્ચ છે એમ સચોટ માનતો હોય એવો જીવ ધર્મસાધનાની વિધિમાં 
તત્પર બને છે. અર્થાત્‌ વિધિને ચુસ્તપણે વળગી રહેનારો બને છે. એમ જો વિધિતત્પર હોય તો ઉચિત 
જીવનવૃત્તિવાળો બની શકે છે. અર્થાત્‌ આજીવિકાના યોગ્ય જ ઉપાયમાં પ્રવર્તનારો બની શકે છે. આ 
બહુમાન, બહુમાનપૂર્વક પ્રગટતી વિધિતત્પરતા અને તેના બળ ઉપર જીવતી ઉચિત જીવનવૃત્તિ જેનામાં 
દૈખાય તેનામાં ધર્મનું અધિકારીપણું માની શકાય. 


અહીં કહ્યું, બહુમાન કેળવ્યું હોય તો વિધિતત્પરતા આવી શકે છે. કેમકે વિધિપ્રયોગ ભાવ પ્રધાન 
છે. અર્થાત્‌ વિધિની સાચવણીમાં ભાવની મુખ્યતા છે. ભાવ એટલે બહુમાન, એના પર જ વિધિ નભે. 


ચૈત્યવદનમાં અરિહંતપ્રભુને વંદનાનો શુભ પરિણામ અર્થાત્‌ સંવેગાદિ જોઈએ. એટલે કે 
ચૈત્યવંદન, કરતી વખતે આત્મામાં સંવેગ, નિર્વેદ, શ્રદ્ધા, ભક્તિ ઇત્યાદિ શુભ પરિણામ હોય તો જ 
વિધિ પૂર્ણ બને છે. વિધિ માટે આત્મામા એવા શુભ પરિણામ જોઈએ કે એ શુભ ભાવોની આગળ 
જગતની વાતો તુચ્છ લાગે | સંવેગાદિથી જીવ વિધિમાં ઓતપ્રોત થઈ જાય ! કેમકે ધર્મવિધિ મોક્ષના 
હેતુથી કરવાની છે, અત્તે સવેગ એટલે મોક્ષની અભિલાષા, એ. મોક્ષાભિલાપષા જ્વલંત હોય; સંવેગ 
એટલે ધર્મની અભિલાષા, એ ધર્માભિલાષા ઉત્કટ હોય; જો એ ઉત્કટ ન હોય તો વિધિ ક્યાં રહે ? 
તેમ, વિધિ માટે નિર્વેદ જોઈએ. એટલે કે સંસાર પર અરુચિ, કંટાળો જોઈએ. સાંસારિક વાત-વસ્તુ પર 
કંટાળો એટલે પણ નિર્વેદ, વ્યાવહારિક પ્રવૃત્તિ પર અનાસ્થા એ નિર્વેદ. ભાવ તરીકે આ બધું હોય તો 
ઘર્મ-વિધિ જોરદાર સાચવી ગણાય; અને એવી ક્રિયા સચોટ લાભ આપે. ભાવ વિનાની કોરી 
ક્રિયા-વિધિ, વિધિ ન ગણાય. એનાઘી ખરો લાભ ન થાય. એવી ક્રિયા-વિધિ તો પૂર્વે અનંતી કરી, 
પણ તેથી શું ? લાંભનો વિશેષ આધાર અતરના સંવેગ-નિર્વેદાદિ ભાવ ઉપર છે. એ ભાવ બહુમાન 
વિના આવતા નથી. એટલે બહુમાન હોય તો જ ભાવ, અને ભાવ હોય તો જ વિધિનું પાલન શક્ય 
છે. માટે જ કહેવાય કે વિધિ-તત્પરતા બહુમાનપૂર્વક જ હોઈ શકે. 


૫૦ પરમરતે? - લઈતવિશ્સગ વિવેચન 





તેમ જે આત્મા વિધિતત્પર હોય તે જ આત્યા ઉચ્તિવૃત્તિ જને, છિશિતસરતા વિન ઉચિતવૃનિના 
પણ નહે આવી શકે. અહી પ્રશ્ન થશે કે, 

પ્રક : વિધિતત્પરતા એટલે ચત્યવંદનાદિ ધર્મ કરવાની વિધિનો પાસ પળ દોય? અને 
ચૈત્યવંદનાદિ ધર્મ એ તો પારલૌકિક કૃત્ય ડપૈવાય; આનો પપ એટલે એને ઉભ રીવે સાધવાની તમ્શ 
રાખવાની. ત્યારે ઉચિત છવનવૃત્તિ એટકે આ લોકમાં પોતપોનાની જોતિયા સિસ્ઝે 934 રીક 
જીવનચર્ખ ચલાવવાનું આવે. આમ વિધિ-પરતા ભાથી ભવના ધર્યાતુષ્ઠાન અડે છ, આને ૦54 
જીવનવૃત્તિ વર્તમાન જીવનના લાભને અંગે છે. ઝમાં ગે નિવમ શા માહે મેવ જોઈએ કે ઉિધિતન્યર 
હીધ તે જ ઉચિતવૃત્તિ હોય ? કોઈ માર્સ પારલદિક ધર્મકૃત્યપાં ઉહ. તહિદિ ન સાચો બોય, ઇગાં 
વર્તમાન જીવન અંગે ઉચિતવૃત્તિ *ોઈ શે ને ? 

ઉ: : ના, પરલોક સંબંધી કાર્યોમાં જે ગઆત્મા વિષિમાં તત્પર નથ ૨2૫ ત્‌ હ્તિકૃનિ નમ, તે 
આત્મા આ લોક સંબંધી કાર્યોમાં ઉચિતવૃત્તિ નહ ભની ઇકો; કારજ રડે છે દે ?- જવનમાં ડયે એ 
વિષય જુદો છે; એને હેતુ તરીકે આગળ ડરીને “તોડિન્ય ખોઈ શડેથ ગોક ન ૬) રપ, જે 
ઔષચિત્યના ભેદ પાડો છો કે “આ લેક સબંધી ચ્ૈડિત્ય સદ, ને પરલેદ - અપી ગૌડિત્ય અં.' તે 


ક કા ન પમ? 
યુક્તિયુક્ત નથી. ડેમકે ઔછિત્ય એટલે દષ્ટ ડે અદેષ્ટ લાભને ઝતિદ મ્‌ બોવ, ઉ કે ગ્ક્નું 
રે ગિ ક ન ર ન * જ જ જ ધ * નનન? ક, શ 

નામ ન કાર્ય પ્રત્યક્ષ ક ક્ષ ડાઇ પછ# નૂકશાની શરાવનારું ન કજલ. ચહે કોઈ દ્યે ી ત્ાત્ડા ક 
લામ ૪ 10: 3,11૨) ૯૮૮ ન ક. જ ડે 7 જિ. ૪)” ક ક 

તાલ હોય પણ આધ જઇને નુડસાન ડરે, તો રડે ઉચિત કાર્ય ન દલાઇ, રેલ નડઇઇનકારદ ડ્પને 

ગ £ર સિ મ ર ન ૨? , ૪ ટ ક ક ૧ શ. 

ત્યાગ ડરવાની પ્રવૃત્તિ એ ઔચિત્ય ડડેવાય, ગનેમાં ડોઈ સમ માને ડે “પડે તો પસેશ સ્‍કાનન્ે 

હ શે ર્સન્ટન્યિનઈ જર્નન્ર -# ૬37% જો ફેન 

ક ૧” 5 "૪૬ * ૬”. રમ મહ 


ત્યાગ ડરવાની જરૂર નથી. વર્તમાન નુકશાન ટાળો,' તો રે 
શાહુકાર પામેઘી દાજ્ઞા લઈ આવીને નિચારે ડે “ખેતરમાં જ મ્ય નાખી દશ, તો રૂલ સારા 
દાજ્યા ખાવા નઠિ મળે, માટે ખાઈ નાખો 1' અને એમ ડરી પાઈ જાપ ભો આ 05. વર્તતો ન 
ગણાય. ઔચિત્ય એને ડઠેવાય કે દીર્ધદષિથી પરિન્યમને ખાસ અનમ ૯ ઈને ને કાર્ય પ્રત્યસ ડે 
પરોક્ષ નુકશાન થાય એમ હોય તો એ ડાર્ય ન ડરે. પાર્જાકિક નુદાાન્ડે લવનાશ વર્તન જે કરે છે, 
દરના હિતથી વિરૂદ્વ વર્તનને આચરે છે, તેનું એ વર્તન વર્તમાન જવન મે પ ઉભનત ન ગરાય' 
માટે ત્યાં ઔચિત્યનો ભંગ છે. પછી ભલે બીજી વાતોમાં અત્ય દેષ્સાડન્ડો હોય. સ્‍્નૈચિત્ય 2ર વ્યાપક 
ગુજ છે. અહી પ્રત્યક્ષમાં પ્રવૃત્તિ વ્યાજબી ખોવા સાદે પરૌઇધાં આગળ “ઈને પડ્‌ ગડે વૃત્તિ. કન 
ન કરતી હોય એ રીતે વર્તવું તેનું નામ સ્પૈચિત્ય છે દષ્ટ-અદષ્ટ છે અમને ટાળીને વત કાઈન. 
ક રે 1 ન્‌ ૪. દષ્ેઅદષ બજે સ્‍નાને ટા“ીને વર્વવ ભોઈએ. 
ટે પરિજ્ઞામે સુંદર હોય તે જ અહીં પજ સુંદર ગછાપ, ઉચિતતાભર્ષ્‌ં ગૃણાધ ન 
ાભર્ષુ ગૃણાધ. 


ર વેપાર ડર્યો કે મીઠા શબ્દોમાં બોલ્યા, એટલું જ બસ નથી | પજ જવન સર્વ 
દીર્દદષ્ના જ વ ત ન સાથે ક ક દોવા જોઈએ. અના હાર્દિક શુભ આથઘો 

* અવુ અઆંચત્ય પરલ ડહિતને બગાડનારાં દ્યો 33 જ ગ્1૭5 
પરલોક સ ક ડનારા ડૃત્યા ન આરવ દે. જે મારુસ 
છી ક ન જે પરલોક ન બગડે એની ખાસ સાવધાની રાખનારો હોય છે, તે જ 
પડછાયો પણ ન્‌ લેત મ ર શું છે કે પરલોકવિરૂદ્ર આચરણો કરનાર ગ્યાત્માનો 
ત ર હોડ 9. ક ડકે એવા આત્માઓ પોતાની જાત પર વધુ વિશ્વાસ કરનારા અને 
તેની શી ખાતરી ? તે નો ન પોતાને જ ઠગી રહ્યા હોય તે બીશ્તને ખાડામાં ન ઉતારે 

વિ ર ડ્‌ સન 

બનેછે. ૩ શું [રેત કરી શકે ? એવાના પરિચય બીશ્વને પજ્ઞ અહિતડારી 


રપડિતાના દેષ્ટાંતમાં છ કે: 
નુપૂઃ । દેષ્ટાંતમાં આવે છે કે : રાજાની રાણી રાજહસ્તીના માવત સાથે દુરાચારમાં પડી; 


પરલોકદષ્ટિ ભૂલ્યાના અનર્થ ૫૧ 


દુરાચાર કરતાં રાણી પકડાઈ ગઈ. રાજાએ તેને ગામબહાર ઢાંકી કાંઢી; હવે ગામબહાર મંદિરમાં રાણી 
અને માવત બંને સૂતેલાં છે; તે અરસામાં ત્યાં એક ચોર આવી ચઢ્યો; ચોર આવીને ફાંકા મારે છે. 
અહીં રાણી જાગતી પડી છે, એ પૂછે છે “કોણ છે ?” 


ચોર કહે છે : “હું ચોર છું. મે આ માલ ચોર્યો છે... મારી પાછળ સીપાઈઓ આવે છે...તું 
મને બચાવ.** 


રાણી કહે છે : “તુ મને લઈ જ્ય તો બચાવું.'' ચોરે હા પાડી. સિપાઈઓ આવ્યા. ધનમાલ 
પેલા માવતની બાજુમાં પડેલો જોયો, અને સ્ત્રીએ ચોરનો પક્ષ કર્યો. તેથી માવતને સિપાઈઓ લઈ 
ગયા અને શૂળીએ ચઢાવી દીધો ! 


હવે અહી ચોર વિચારે છે કે “જે સ્ત્રી પોતાના જ માણસને ઠગે છે, તે મારૂ શું ભલું કરશે ?'” 
એમ વિચારી એ રાણીથી છૂટવા રસ્તામાં નદી આવી ત્યારે રાણીનો ધનમાલ વગેરે લઈને કહે છે ““હું 
આ સામે કિનારે મૂકી આવું, પછી તને લઈ જઈશ.'' એમ કહી ચોર સામે પાર પહોંચી રવાના થઈ 
ગયો ! ને રાણી રહી ગઈ આ કિનારે. તાત્પર્ય એ છે કે જે પોતાને ઠગે છે એ બીજાનું હિત શું કરી 
શકે ? 


આજે અસત્ય-અનીતિ વગેરે કેમ વધ્યા ? એહિક મનમાન્યા વિષયસુખમાં રાચનારા માણસો 
પોતાનું તો બગાડે જ છે, સાથે બીજાના માટે પણ ભયરૂપ બને છે ! જો રાણીએ રાજરાણીપણાના 
સુખમાં સંતોષ ન રાખ્યો તો એ માવતને માટે પણ ભયરૂપ બની; ને માવતને શૂળીએ ચઢવા જેટલા 
અનર્થને ઊભો કર્યો | માટે જ આજે પરલોકને ભૂલાવી એહિક સુખસમૃદ્ધિમાં લોકને વાળવા જે કોઈ 
ઇચ્છે છે તેઓ ભ્રમણામાં છે. સુખસમૃદ્ધિ નહિ પણ દુઃખદુર્દશા વધે છે. પછી “નીતિ પાળો, સત્ય 
બોલો, સારૂં આચરો' વગેરે બૂમો ગમે તેટલી પાડવામાં આવે, પણ તે બહેરા કાન પર અથડાય છે. 
દિનપ્રતિદિન અનીતિ-અસત્ય વધતા જાય છે. કેમકે માણસ, જો અનીતિ-અસત્યથી અહીં સુખસમૃદ્ધિ 
મળી જતી દેખાતી હોય તો નીતિ ને સત્ય શા માટે આચરે ? પરલોકમાં શું થશે તેની તો કોઈ ચિંતા 
નથી, એવી ચિંતા વિનાના જે કાંક નીતિ-સત્યને આચરતા દેખાતા હશે, તે ય એહિક સુખ ખાતર. ઘોર 
પશુહિસા, કીટહિસા, અભક્ષ્યભક્ષણ, સ્વરછંદ દુરાચાર વગેરે મહાઅનુચિત કૃત્યો ઉચિત માનીને કરતા 
હોય છે ! કેમકે એમને પરલોકની શ્રદ્ધા નથી પોતાનું આચરણ પરલોકહિતથી ઘણું વિરૂદ્ધ છે, એનો કોઈ 
વિચાર જ નથી. કેવળ ઇન્દ્રિયસુખોની કિંમત પાછળ આચરાતી સત્ય-નીતિ ઔચિત્યમાં નથી સમાતી. 


પરલોકદષ્ટિ ભૂલ્યાના અનર્થ : આજે પરલોકદેષ્ટિ ભૂલાવી દેવાના ખતરનાક પરિણામ પરલોકમાં 
તો શું, પણ અહીં જ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. માણસો અર્થ-કામની પાછળ, સુખ, સંપત્તિ, સત્તા અને 
સન્માનની પાછળ હેવાન બનેલા દેખાય છે. લાંથરુશ્વત, અનીતિ-અન્યાય, સ્વાર્થ-સગ્રહખોરી, 
ક્લેશ-કુકૃત્ધ, વગેરે બેહદ વધી ગયું છે ] પૂર્વે લોક્જીવનમા પરલોકદષ્ટિ આગળ ને આગળ ઊભી 
રહેતી, તો સત્ય-નીતિ વગેરેનું પ્રમાણ ઘણું મોટું હતું ! લોક સારા સુખી અને નિશ્ચિન્ત રહેતા હતા ! 
પરમાર્થ-પરોપકાર જન-જીવનમાં વ્યાપક હતાં ! તે લોક અહીં માટે પણ ઉચિત વર્તનારા અને પરલોક 
માટે પણ ઉચિત વર્તનારા હતા. આજના ભૌતિકવાદના અંજામણમાં પરલોક દેખાતો નથી, અને કોઈ 
બતાવે તો જોવો નથી ! પછી માણસ શા માટે ઉચિત વર્તે ? ક્યા પ્રલોભનથી ઉચિતતા જાળવે ? એ 
તો પરલોક્દષ્ટિ જ આ લોક પરલોક બન્તેને બગાડનારા કૃત્યથી બચાવે. 


એટલે, દીર્ઘદષ્ટિ ન રાખનાર મનુષ્ય જ એમ કહી શકે કે “એક વિષયમાં અનુચિત વર્તનારા 
બીજ વિષયમાં ઉચિત વર્તનારા હોઈ શકે છે.' ઔચિત્ય ગુણ તો, શું અહીં કે શું પરલોક સંબધમા, શુ 


જુ પરમતેજ - લલિતવિસ્નરા વિવેચન 





તત્કાલ કે શુ પરિણામે, બન્નેનો વિચાર કરાવે છે. એકને અવગણી બીજાનો વિચાર કરવામા ઉચિતતા 
જ નથી. માટે કહ્યુ કે ઉચિતવૃત્તિતાના ગુણ પરલોક-હિતકારી વિધિની તત્પરતા પર નિર્ભર છે. અર્થાત્‌ 
પરલોકહિતકારી ધર્મને સાપેક્ષ રહીને જ ઉચિતવૃત્તિતા હોઈ શકે. માટે બીજો સુદ્દા 'વિધિપરતા' કહી 
પછી ત્રીજો ગુણ “ઉચિતવૃત્તિ' કહ્યો. 

ત્રણેય ગુણના પ્રતિપાદન પછી હવે ગ્રંથકાર મહર્ષિ કરુણાભાવે ભલામન્ન ડરે છે કૈ જે મનુષ્યોએ 
પરોપકાર કરવો હોય તેમણે આવા ત્રણ ગુણવાળા આત્યાને અધિકારી તરીકે માનવો જોઈએ, અને 
સામો આત્મા એવો છે કે નહિ, તે એના ચિહ્દો પરઘી ઓળખીને પછી પરોપકારમાં પ્રવર્તવું જોઈએ. 
બહુમાન વગેરે ગુણો એમ જ જણાઈ આવે એવા નઘી; કેમકે બહુમાન એ ૬ૃદયનો આંતરિક ભાવ છે 
ત્યારે વિધિતત્પરતા બહુ ચોકસાઈની વસ્તુ છે; ને ઉચિત-વૃત્તિતામાં પદ્દા ઘજ્યું ઘજ્યું જોવાનું હોય છે. 
માટે એ ગુણોની પાછળ જે જે બાહ્ય લક્ષણો કામ કરે છે, તે બાહ્ય લક્ષધ્યોઘી બહુમાન આદિનો નિર્છ્ય 
કરવાપૂર્વક પરોપકારની પ્રવૃત્તિમાં આગળ વધવું જોઈએ. એ લક્ષણો હવે ડહે છે. 


બહુમાનવાળાના પાંચ લક્ષણ 


(૧) તત્કથાપ્રીતિ : તે તે ધર્મની કથા પરના પ્રેમથી તે તે ધર્ય પરનું આંતરિક બહુમાન જાય 
છે. જે ધર્મ લેવો હોય તે ધર્મની વાત જીવને બહુ ગમે. એ ધર્મની ચર્યા, વિધિ, દષ્ટાન્તો, લાભ, 
સામગ્રી, ઉપદેશ ઇત્યાદિની વાત કરવા તઘા સાંભળવા પ૨ એનામાં બહુ પ્રેમ, પ્રીતિ દેખાય. એ 
સાંભળવા-કહેવાનું આવે ત્યાં મોં વિડસ્વર ઘાય, રેખાઓ પ્રફુલ્લિત ઘાય, નેત્ર ચમકદાર બને, વાણી 
હર્ષ પ્રગટ કરે, તો મનાય કે આ પ્રેમ આંતરિક બહુમાનને લીધે છે. પદ્ધ જો એના બદલે ધર્મ અંગેની 
વાત સાભળતાં મો વગેરે બગડે, તો માનવું પડે કે એના અંતરમાં ધર્મ અંગે બહુમાન નઘી. અંદર તાવ 
છે કે નહિ, તે માપવાના ઘર્મોમિટરની જેમ બહુમાન માપવાનું આ થર્મોમિટર છે. વાત પણ સાચી છે 
કે ધર્મની કઘા ગમે નહિ તો ધર્મ પર બહુમાન શી રીતે 1 કહેતો હોય કે ધર્મ ગમે છે, પજ્સ ધર્મની 
વાત નથી ગમતી, એ બને ખરૂં ? છોકરા પ૨ કે પત્ની પર બહુ પ્રેમ હોય છે તો એ છોકરાનો કે 
પત્નીનો આવેલો પત્ર વાંચતાં મોં પર શેરડા પડે છે ! કોઈ એમના અંગેની વાત લાવ્યું હોય તો તે 
સાંભળવા દિલ ઇન્તેજ્ર બને છે, અને સાંભળતાં મોં પ્રફુલ્લિત બને છે ! ધર્મ પર બહુમાન કેળવવું 
હોય તો પહેલાં ધર્મની વાત પર પ્રીતિ કેળવવી જ પડે. દુનિયામાં કેટલીય અજાણી વસ્તુ કે વ્યક્તિ 
અંગે સારી સારી વાત દિલથી સાંભળતા તે વસ્તુ કે વ્યક્તિ ઉપર માન, પ્રેમ જાગ્રત ઘઈ જાય છે ને ? 
અસરકારક વ્યાખ્યાન દિલથી સાંભળતાં પરમાત્મા, સાઘુઓ, દાન, શીલ તપ વગૈરે પર પ્રેમ, બહુમાન 
જાગી જાય છે ને ? મહાપુરુષો પર ઊંડી માનની લાગણી જન્ગે છે ને ? કેઈ જીવો આ રીતે જ ધર્મ 
પર બહુમાનવાળા બન્યા છે. ખુદ ગૌતમસ્વામી વીર પ્રભુપાસે રસથી તત્ત્ત સાંભળતા સંયમઘર્મ પર 
ઉછળતા પ્રેમ-આદરવાળા બન્યા; ને સાધુ થયા. 

વળી ધર્મની વાત સામે પાપની વાત ઉપર આદર-પ્રીતિ ઓછા થાય તો ધર્મકઘાની પ્રીતિ સુલભ 
બને; અને ધર્મની કથાપ્રીતિથી તો પછી આત્મામાં અનેકાનેક મહાન ગુણો પ્રગટ થાય છે. ધર્મ પર 
બહુમાનથી ધર્મ, ધર્મા, ધર્મદાતા ગુરુઓ, ધર્મપ્રણેતા તીર્થકરદેવો, ધર્મસ્થાનો વગેરે ઉપર અથાગ 


ચારપ્રકારની ચિંતા પ૩ 


બહુમાન, પ્રેમ, સેવાભાવ, ઇત્યાદિ જાગ્રત થાય છે. એ જાગ્યાથી એમની વાત-વસ્તુમાં વળી ઓર રસ 
લાવવાં જોઈએ, પરંતુ ઉલ્લાસ, રસ, આનંદ વગેરે પ્રીતિના ભાવો જાગ્રત રાખવા જોઈએ. ધર્મની અને 
તત્ત્વની વાતમાં રસપૂર્વક પરોવાયા રહેવાથી પાપની વાતો, મોહની વાતો ને અતત્ત્વની વાતોમાંથી છૂટી 
શકાય. અવસરે એ પાપ આદિની વાતોને ધર્મ વગેરેની વાતમાં ફેરવી નાખવાનું બને; અને એમ કરીને 
નિરર્થક લાગતાં અઢળક પાપોથી બચી જવાય. પણ મૂળમાં તે તે ધર્મ પર બહુમાન હોય તો એની 
વાતનો રસ રહે અને પ્રીતિ બની રહે. માટે કથાપ્રીતિને બહુમાનના ચિહ્ન તરીકે નિર્દેશી છે. 


(૨) નિંદાનું અશ્રવણ : ધર્મ પર આંતરિક બહુમાન ધરાવનારનું બીજું લક્ષણ એ છે કે એ 
ધર્મની નિદા ન સાંભળી શકે. જો નિંદા સાંભળે જ નહિ તો જાતે નિંદા કરવાની તો હોય જ શાની ? 
જે ચીજો પર જીવને બહુમાન હોય છે એ ચીજોમાં ન્યૂનતા કે ખામી શોધવાનું તે કરતો નથી. વસ્તુમા 
ન્યૂનતા કે ખામી જોયા વગર નિંદા થોડી જ થાય છે ? વસ્તુ કે વ્યક્તિઓમાં ખામી જોવાનું કારણ 
બહુમાનનો અભાવ છે. પછી નિંદા જાતે કરે છે, અગર હોંશથી સાંભળે છે. 


ધર્મ પર બહુમાનને ધારણ કરનાર ધર્મની નિંદા કરતો નથી કે સાંભળતો પણ નથી, એવો એનો 
સ્વભાવ જ બની જાય છે ! અને એ આત્માનુ ઘડતર સૂચવે છે. એવા ઘડતરમાં કુદરતી જ ધર્મ સંબધી 
વાતચીત પર પ્રેમ અને ધર્મ વિરૂદ્ધ હલકી વાત પ્રત્યે નફરત થાય છે : આ ર્નિંદાના અશ્રવણથી 
આત્મામાં બહુમાનની પરખ સહેલી થઈ જાય છે. એવો જ આત્મા ધર્મનો અધિકારી છે. તેમ ધર્મનો 
અધિકાર પ્રાપ્ત કરવા માટે પણ આજ ગુણો છે. મન મારીને પણ તે તે ધર્મની કથાપ્રીતિ અને 
અ-નિન્દા વગેરે ઊભું કરવું જોઈએ. ધર્મ-નિંદાની વાત ચાલતી હોય, તેને બને તો અટકાવવી, અગર 
ચતુરાઈથી ધર્મની પ્રશંસામાં ફેરવી નાખવી. એ શક્ય ન હોય તો છેવટે સ્વયં ત્યાંથી ખસી જવું 
જોઈએ. જેના પર બહુમાન હોવાનો દાવો રાખીએ છીએ એની નિંદા સાંભળી જ કેમ શકીએ ? નિદા 
એ અધમાધમ દુર્ગુણ છે. કહ્યુ છે 
ચાર પ્રકારની ચિંતા : “સયા સ્વાત્વચિતતા (ઘર્યસિત્ત) સ્થાતૂ, જામસિન્તા તુ મધ્યમા | 

ઝઘયા ત્વર્થસિન્તા સ્યાતૂ, પર્સનિન્તાડધયાધના ॥”” 

પોતાના આત્માની ચિતા કરવી, એ ઉત્તમ ચિંતા છે. “મારો આત્મા કેવા કેવા પ્રગટ યા ગુપ્ર 
દોષો-દુર્ગૂણોથી ભરેલો છે, કેટકેટલા કર્મના ભારથી દબાયેલો છે, સત્તાગત, સંસ્કારરૂપે કર્મો અને દોષો 
કેવા ભરાઈ બેઠેલા છે; વર્તમાનમાં કેવો સરસ સાધના કરવાનો ઊચો ભવ મને મળ્યો છે, કેવી સરસ 
સર્વોચ્ચ દેવ-ગુરુ-ધર્મની સામગ્રી મળી છે, તો મારા આત્માનું કેમ સુધારી લઉં ! જીવનની બીજી 
ઘટમાળ તો આજ છે ને કાલે નથી, પણ એના યોગે થતો પાપનો ભાર આત્માની સાથે દીર્ઘ 
ભવિષ્યકાળ સુધી સાથે ચાલશે ! પછી ધર્મ સાધનાની તક જશે....' વગેરે વગેરે હાર્દિક વિચારણા એ 
આત્મર્ચિંતા છે, ધર્મચિતા છે, એ ઉત્તમ ચિતા છે. 


ત્યારે ઇન્દ્રિયોના વિષયો રૂપ-રસ-ગંધ-સ્પર્શ અને શબ્દની ચિતા, સારા સારા વિષયો ભોગવું 
નરસા છોડી દઉ...આ સુંદર છે, આ ખરાબ છે,. . વગેરે વગેરે વલોપાત એ કામચિંતા છે. એ મધ્યમ 
ચિતા છે. મઘ્યમ એટલે થોડી સારી એમ નહિ પરંતુ અધમ ચિંતા જેટલી આ ચિંતા ખરાબ નહિ, એમ 
સમજવાનુ છે. આ અધમચિતા છે. અર્થની એટલે કે લક્ષ્મીની ચિંતા, માલમિલ્ક્તની તથા કામભોગના 
સાધનોની ચિતા, ધન કેમ ભેગું કરવુ, સંગ્રહી-સાચવી રાખવું, ક્યાં ક્યાંથી મળે ? કેમ મળે ? ઇત્યાદિ 
ઇત્યાદિ હાયવોય, તલસાટ, એની પ્રધાનવિચારણા, એ અર્થચિંતા છે. એ અધમ કોટિની છે, કેમકે 
એમાં કામભોગની ચિતા કરતાં વઘુ ક્લેશ, કષાયો, કાળી લેશ્યા, હિંસા-જૂઠાદિ પાપો વગેરે સેવાય છે. 
પરંતુ આ બધી ચિંતા કરતાં પરરચિંતાને અધમાધમ કહી છે. પરચિતા એટલે પારકાની ખોટી ચિંતા. 


પ૪ પરમતેજ - લલિતવિશ્તરા વિવેચન 


ઝડ ઞઝઞઞુડડ્કઝઝકટ્ડ્ડ્-કક-ક્ક ક 
પરચિંતા એટલે “આ આવો ખરાબ છે, ને પેલો આવો દૃષ્ટ છે ] આળે આમ કેમ કર્યું ? પેલો આમ 
ઝુમ ચાલ્યો ? આણે આ ભૂલ કરી, ને પેલાએ આ બાકફ્યું | આનામાં આ દુર્ગુલા-દુષ્કૃત્પ છે, ને 
બીજ્માંય ક્યાં ઠેકાણું છે ? એ વળી તસુ ચઢે એવો છે...' વગેરે વગેરે ચિંતા. એ અધમાધમ ચિંતા છે ! 
વળી આ પરચિતામાં મન વઘારે બગાડાય છે, પાપ ભારે બાંધે છે, માટે અધમાઘમ ગજ્નાય છે. તેમ 
કોઈના ગુણ જોવા કે, સુકૃત જોવું તો બાજુએ રહ્યું, ઉપરથી દોષ વીણવાની વૃત્તિ એ ઝેરી વૃત્તિ છે. 
નિન્દાની કુટેવ પરમાત્મા અને મહાપુરુષોના ગુદ્ગાન ચૂકાવે છે. આત્મર્ચિતા ગુમાવરાવ છે; ને જાતને 
તો જરાય ખરાબ માનવા દેતી નથી. ત્યા પછી તત્વર્ચિન્તા, ધર્મચિન્તા પદ્ય જાગતી કે વિકસતી નથી. 
નિન્દાના કઘન કે શ્રવણ પર ગુણી પ્રત્યે સુગ થાય છે, પાછો એનો ચેપ બીજ્નને લગાડૅ છે, તેમ 
અઢળક પાપ બાંધી દુર્ગતિની દીર્ઘ કેદમાં હડસેલાય છે, ધર્મ પર સાચું બહુમાન ન હોય તો જ ધર્મ 
અને ધર્મની નિંદા સાંભળવાનું બની શકે. ધર્મ પ્રત્યેના બહુમાનવાળો આત્મા તો ધર્મની નિંદા પ્રત્યે 
સૂગ ધરાવતો હોય છે. એ નિન્દા કરતો નથી અને સાંભળી પદા શકતો નઘી; વળી નિદા ન સાંભળે 
તો જ ,ધર્મ-ધર્મી પર બહુમાન ટકાવી શકે, આત્માં કઠોર બને છે ત્યારે જ તેને નિંદા ડરવાનું કે 
સાંભળવાનુ દિલ થાય છે, એની પ્રવૃત્તિ ઘાય છે ! કઠોરતા હોય ત્યાં બહુમાન શાં ? ધર્મ પર 
વાસ્તવિક બહુમાન જગાવવા. માટે પહેલા નંબરમાં પોતાના અનાદિના દુર્સુદ્ટ ભરેલા કઠોર આત્માને 
મુલાયમ્‌ કરવો પડે, કોમળ બનાવવો પડે. વિશ્વ પર વાત્સલ્ય, દુ ખિતની દયા, પરગુણ પ્રત્ઘે અનુરાગ 
અને સ્વદોપના સચોટ નિરીક્ષઢા સાથે એની પ્રત્પે ઘૃણા,-આ ભાવો હોય તો એ કોમળતા જાગે. એવી 
કોમળતા જ્ગ્યા પછી નિન્દા-શ્રવણ કરવાનું જ શાનું હોય ? હલકા માણસની પણ નિન્દા કરવાની 
નથી, તો ધર્મની નિન્દા તો કેમ જ કરાય, કેમ જ સંભળાય ? “ધર્મ તો તારણહાર છે | ભવભ્રમણ 
છેદનાર છે ! ગુણવૃદ્ધિ અને પુથ્યપુષ્ટિ કરનાર છે |' આવું ધર્મબહુમાન જાગ્યું હોય તો એની નિન્દા 
તો અતિ અધમ કૃત્ય લાગે, ધર્મનો તો વિશ્વાસઘાત લાગે, ધર્મના મૂળનો નાથ થતો દેખાય. માટે 
નિન્દા સાભળી પણ શકે નહિ. 

(૩) તદનુકમ્પા ? નિન્દક પર દયા $ ધર્મ પર બહુમાન આત્મામાં છે કે નહિ-એનું ત્રીજું ચિહ્ એ 
છે કે ધર્મનો જે નિન્દક હોય એની એ અનુકમ્ધા કરે. જાતે એ નિન્દા સાંભળે તો નહિ, પદ્ય નિન્દા થતી 
અટકાવે, અથવા ત્યાંથી ઊભો ઘઈ ચાલતો ઘાય. આટલું કરવા છતાં પેલા ્નિંદક તરફ એના દિલમાં શી 
લાગણી ઘાય ? અનુકમ્પા ! ટ્ેષ નહિ, દયા | શી દયા ? “અહો, ખેદની વાત છે કે આ બિચારા 
રાજ્સભાવ અને તામસભાવઘી કયાય-પરવશ થઈ ગયેલા જીવો પોતાનુ ય હિત જોઈ શ્રકતા નથી ! 
વિચારતા નથી કે નિંદાથી અહીં વળવાનું કાંઈ નથી, અને ગુદ્મોના પાત્રની આશ્ાતનાનું હલકટ કૃત્ય ઘાય 
છે ! સારી ગુણાનુમોદના ગુમાવાય છે ! એથી પુષ્ય ખોવાય, પાપ ભેગુ ઘાય અને પરભવે જીવની 
ભયકર બરબારી સર્જાય ક્ષણવાર પણ કરેલી નિન્દા દુર્ગતિમાં રખડાવશે !' આ વિચારણા નથી, કેમકે એ 
બિચારા જીવો હિતાહિત જોવા પ્રત્યે બેદરકાર બની ગયા છે. એ હિતાહિત જોવામાં મૂઢ છે. “અહો 1 
મોઘેરા માનવભવમાં રાજ્સ-તામસભાવને પરવશ પડી સાત્વિકભાવ કેળવવાની મહાન તક ગુમાવી રહ્યા 
પ ન આવી નિષ્ફળ અને અનર્થકારી પ્રવૃત્તિ આચરી રહ્યા છે. આ બિચારા જીવોનુ પરલોકમાં શું 
થશે ? એમને સદ્બુદ્ધિ પ્રાપત થાઓ અને નિન્દાથી બચો !' આવી ભાવદયા એના દિલમાં આવે. ચહેરા 
પર એ તરવરે અને અવસરે વાણીમા એ ભાવદયા જ ઉતરે. 
ધર્મના 1િન્દક પર પણ ભાવકરુણા જોઈએ : 


પ્ર ધર્મ પર બહુમાન હોવા સાથે આવી દયાને શું સંબંધ ? ઊલટું એમ લાગે છે કે ધર્મ પ્રત્યે 
બહુમાન હોય તો ધર્મના નિન્દક પ્રત્યૈ દરેપ થાય છે, ને દ્વેષ તો થવો જ જઈએ ને? 


0૦ . આ પ્રશ્ર વસ્તુના મર્મને સમજ્યા વગરનો છે. ધર્મનિન્દકોનો દ્વેષ કરનારા એ ધર્મના મર્મને 


બહુમાનવાળાના પાંચ લક્ષણ ષપ 


પામ્યા નથી ! શાસ્ત્રમા કહ્યું છે, “યેત્રાહિમાવનાપૂર્વવ વથોરિતમગુલને ઘર્ષઃ “સર્વશ વચનને અનુસરી, 
વિધિયુક્ત અને મૈત્રી આદિ ભાવનાપૂર્વક જે અનુષ્ઠાન, તે ધર્મ,' આમ ધર્મના પાયામાં મૈત્રી આદિ 
ચાર ભાવનાઓ છે. એમાં બીજી કરુણા ભાવના, તે બે પ્રકારે છે. દ્રવ્વક્રુણા, ને ભાવકરુણા. ભાવ 
કરુણા કોના પર કરવાની ? જેની પાસે ધર્મધન નથી એવા નિર્ધન જીવ પર. પાપાચારણથી પીડિત 
દશામાં વર્તવા જીવો પર આ ભાવદયા કરવી જોઈએ કે “આ બિચારાનું શું થશે ! ક્યારે એ પાપથી 
પીડિત ન રહે, અને ધર્મ રૂપી ધન પામે 1! કેમ હું એનું પાપ-દુઃખ મિટાવું !' આવી લાગણી ધરવાને 
બદલે જો એના પર દ્વેષ કરે તો ભાવદયા ક્યાં રહી ? ને જો એ ભાવના નહિ તો ધર્મનો પાયો જ 
ક્યાં સલામત રહ્યો ? મૈત્રી-કરુણા આદિ ભાવનાઓથી યુક્ત હોય તે ધર્મ ] 

પાપી આત્માઓ દ્વેષના વિષય નથી પણ કરુણાના વિષયમાં આવે છે. ધર્મ ઉપર જેને બહુમાન 
છે, ઘણુ માન છે, એ ધર્મને સાચા સ્વરૂપમાં અર્થાત્‌ સર્વકલ્યાણકર તરીકે ચાહે છે; માટે જ એ પોતાના 
દિલમા ધર્મનિન્દક પ્રત્યે દ્રેષ ન થવા દેવાની સાવચેતી રાખે છે; તેમજ શુદ્ધ ધર્મનું અર્થીપણું છે માટે 
પોતાના આત્માને પરદ્દેષરૂપી કષાયથી ખરડવાનું નથી કરતો. નિન્દક પર દ્વેષ કરવાથી કષાયકચરો વધે 
છે. કેટલીકવાર એવુ બને છે કે માની લીધેલ પ્રશસ્ત કષાયના નામે અને જરૂરી કષાયના નામે 
જુગજુગની ક્રોધની ને ઠ્વેષની વાસનાનું પોષણ કરાતું જાય છે. એવું પોષણ કર્યે જાય છે કે કેટલાય 
વર્ષોથી ધર્મી આત્મા ગણાવા છતાં એનું ચિત્ત કષાયોથી વ્યાપૃત હોય છે | કેમ આમ ? કહો કે જીવમાં 
મૈત્રી-કરૃણાદિના અભાવે દુર્ભાવ, દ્વેષ, નિન્દા, ઇર્ષ્યા, દોષદષ્ટિ વગેરે કષાયો મહાલતા રહે છે. 

ધર્મ લેવા જનારે કષાયો પર ખૂબ કાબૂ રાખીને પગલાં ભરવાં જોઈએ. આ વિચારવુ ઘટે કે- “ભલે 
બીજાની ભૂલ હોય, મારે કષાય કરીને મારા માથા પર દડ લેવાની મૂર્ખાઈ જ્ઞા સારૂ કરવી ?' બીજો સુધરે 
કે ન સુધરે, પણ આપણા દ્વેષ-દુર્ભાવાદિથી આપણને તો એના કુસંસ્કારના પોષણ અને થોકબંધ 
કર્મબધનરૂપી પારાવાર તુકશાન થયા જ કરે છે. માટે બધીય સારી આરાધનામાં આ ખાસ કરવાનું હોય છે 
કે કષાયની પરિણતિને તોડતા ચાલવું જોઈએ, તો જ આરાધનાની મહેનત સાર્થક થઈ કહેવાય; તો જ 
આત્માનુ સાર્‌ ઘડતર થાય. જો એ ઘડતર ન થાય તો એ મહાન નુક્સાન છે, કષાયની પરિણતિ કપાવા 
પર આત્માની પરિણતિ સુધરવાનો આધાર છે. ધર્મના સાચા ઇચ્છુક જીવને જેમ થાય છે કે “હું કેટલાય 
કર્મો અને દોષોથી પીડિત છું, તો દોષો અને કર્મોથી પીડિત રહેવામાં મારૂં શું થશે !' તેમ ભાવદયાથી 
એમ થાય કે “સામો આત્મા જો ધર્મનિન્દા કરીને વધુ પાપ કરે છે, તો એ બિચારાનું શું થશે !' વળી ધર્મ 
પર બહુમાન જે કરાય, તે ધર્મને વ્યાપકહિતકારી સમજીને, સર્વ જીવને હિતકારી સમજીને કરાવું જોઈએ, 
નહિ કે માત્ર પોતાને જરૂરી સમજીને. તો “ધર્મ એ નિન્દકનો-નિન્દાદિ દોષ ભરેલા આત્માનો પણ ઉદ્ધાર 
કરો,' એ ભાવના દૃદયમા અવશ્ય જોઈએ. એ ભાવના જો ન હોય તો ધર્મનુ સ્વરૂપ આપણે શું સમજ્યા ? 
“જગતમા બીજુ કાઈ નહિ, ને ધર્મ જ સર્વહિતકર છે,' એવું ધર્મ પ્રત્યે બહુમાન હોય તો સૌ કોઈના પર 
ધર્મના આશીર્વાદ વરસવાનુ ઇચ્છાય. ત્યાં પછી ટ્વેષ નહિ થાય. 

(૪) ચિત્તન્યાસ : ચિત્તનું સ્થાપન : ધર્મ પર બહુમાનને ધારણ કરનાર આત્મામાં ચોથું ચિહ્ધ એ 
હોય છે કે જે ધર્મ પર એ બહુમાન ધારણ કરતો હોય એના વિષે એનુ ચિત્ત વારંવાર સ્થાપિત થાય, 
મન ત્યા ને ત્યા ગયા કરે. એ તો જ બની શકે, કે જો ધર્મ પર બહુમાન હોય. છોકરો મુંબઈ ગયો 
હોય અને રળતો-કમાતો થયો હોય તો દેશમા માતાને વારેવારે એના જ વિચારો આવે છે ! એમ 
પત્નીને પરદેશ ગયેલા પતિના વારેવારે વિચારો આવે છે. પોતે જમે તો એમનું જમવાતું યાદ આવે છે ! 
પોતે સુખ ભોગવે તો એમનું કેમ હશે, તે યાદ આવે છે ! કેમકે પતિ પર બહુમાન છે. તેમ ધર્મ પર 
બહુમાન હોય તો ધર્મના વિચાર વારંવાર આવ્યા જ કરે, ધર્મમાં ચિત્ત વારંવાર જાય. બહુમાનનો દાવો 
રાખતા પહેલાં વિચારો કે એનામાં ચિત્ત કેટલી વાર જાય છે ! જે ધર્મ પર બહુમાન છે, તે ચિત્તને 


પદ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


_#ૈૈ 
આકર્ષ્યા કરે છે ખરૂ ? ચિત્ત જઈ જઈને તે તે ધર્મમાં બેસે છે ? અથવા એમાં ચિત્ત ઠરે છે ? તો ધર્મ 
પ્રત્યે બહુમાન છે, એમ મનાય. ચિત્તના તેવા સ્થાપન વિના બહુમાન શી રીતે મનાય ? આખો દિવસ 
બાપાજીને યાદે ય ન કરે, ને વેપારધંધામાં કે રંગરાગમાં ગુલતાન રહે, અને પછી કદાચ બાપાજી જોડે 
પા કલાક વાત કરવાનું રાખે, તેટલા માત્રથી બાપાજી પ્રત્યે બહુમાન શી રીતે મનાય ? બહુમાન છીય 
તો એમની વાત કરતાં- સાંભળતાં ય ચિત્ત ઠરે અને એમને અંગેની સારી વિચારણામાં ય ચિત્ત ઠરે. 
ધર્મના અધિકારી બનવા આ ગુણ જરૂરી છે. 

સક્રિય યોગ : આ તત્કઘાપ્રીતિ, નિંદા-અશ્રવણ, નિંદકદયા, ચિત્તન્યાસ વગેરે ગુદ્નો સક્રિય યોગો 
છે; એટલે કે એને ઝટ ક્રિયામાં ઉતારી શકાય છે. અહીં કહેવાતા પંદરે ય લક્ષણો એવાં છે. આગળ 
ઉપર પણ એવા કોઈ યોગો કહેવાશે. એના અભ્યાસથી કાયસંયમ અને માનસિક એકાગ્રતા ને 
તન્મયતાનુ ઘડતર ઘતું આવે છે, એ આત્માને સાધનામાં બરાબર યોજી આપે છે. જોડવું-યોજવું તે 
યોગ. ચિત્તનો ન્યાસ એવો એક યોગ છે. ચિત્તને ધર્મમાં સ્યાપવાથી મહાયોગની ભૂમિકા સર્જાતી જાય 
છે. એવુ જ હવે કહેવાશે તે “ઉચ્ચ જિજ્ઞાસા' ગુણ પણ એને પુષ્ટ કરે છે. કાયાથી ધર્મ કરવાની વાત 
પછી, પરતુ ધર્મ અંગેના શુભ વિચારો અને એને સમજવા માટેની જો જિજ્ઞાસા સેવ્યા કરો છો, તો 
એમા ય આત્માનુ ઘડતર કરી રહ્યા છો. એ ઘડતર ઉપર મહાયોગનો આધાર છે; માટે આ ઘડતર 
કેળવવું પ્રથમત જરૂરી છે. 


(૫) પરા જિજ્ઞાસા : બહુમાનનું પાંચમું લક્ષણ છે “પરા જિજ્ઞાસા.' અર્થાત્‌ ઊંચી જિજ્ઞાસા. જે 
ધર્મ પર બહુમાન હોય એ ધર્મને જાણવાની શ્રેષ્ઠ જિજ્ઞાસા હોય | નવકારનો પણ ધર્મ જોઈતો હોય તો 
એને જાણવાની તીદ્ર જિજ્ઞાસા જોઈએ. તો એનુ બહુમાન છે એમ મનાય, અહી પ્રશ્ર ઘાય કે : 


પ્ર૦ . ધર્મને, સૂત્રોને સમજવાની કદાચ ઇચ્છા ન ઘતી હોય, છતાં એનામાં ધર્મ બહુમાન ન હોઈ શકે ? 


ઉત : ના, જગતમાં ધર્મ જ સાર છે. ધર્મ જ સાંભળવા અને સમજવા જેવો છે. ધર્મ જ સદદહવા 
જેવો, આદરવા જેવો, પ્રચારવા જેવો અને પ્રશંસવા જેવો છે. આ બહુમાન હોય તો ધર્મને સમજવાની 
તાલાવેલી કેમ ન રહે ? એમ થયા કરે કે “દુનિયામાં ધર્મ આગળ બીજું તો ઘૂળ સમાન છે. ઘૂળને શી 
બહુ સમજવી'તી ? ધર્મ જ ખૂબ સમજુ;' એવી સતત તમતન્તા રહે, ઊંચી જિજ્ઞાસા રહે ! 


અતરમાં રહેલા બહુમાનની સાથે જિજ્ઞાસાનો સંબંધ છે. હૃદયની કેટલીક લાગણીઓ એકમેક એવી 
સંકળાએલી હોય છે કે એક લાગણીના અભાવમાં બીજી લાગણી ન હોય. વિધ્યાર્ઘીને જે વિષય પ્રત્યે 
અત્યંત માન હોય છે, “આ બહુ સરસ' એમ થાય છે, તો તે વિષય જાણવાની ઇચ્છા પણ એને ઘણી રહે 
છે. એનો અર્થ એ છે, કે જિજ્ઞાસાની લાગણીરૂપ અવાંતર લાગણી અને બહુમાનની લાગણી, આ બે 
લાગણીઓ પરસ્પર સંકળાએલી છે. જો મૂળ લાગણી હોય તો અવાંતર લાગણી આવી જ જાય. ભોજનની 
ઈચ્છા કરે, એમાં પાણીની ઇચ્છા આવી જ જાય છે. વેપાર પર બહુમાન હોય તો “સારો વેપાર કેમ 
કશ્વો' વગેરે તીવ્ર જિજ્ઞાસા જાગે જ છે. બહુમાન હોય એટલે જિજ્ઞાસા થાય જ ! એમ “ચૈત્યવંદન એટલે 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ ચીજ ! આપણને એ મળે તો ન્યાલ થઈ જઈએ, આવું માનતા હોઈએ તો “ચૈત્યવંદન 
સમજવાની કોઈ આતુરતા ન હોય, એ બને કેમ ? મૂળમાં ખરૂ બહુમાન નથી જાગ્યું માટે ઊંચી જિજ્ઞાસા 
થથી નથી. નહિતર શુ ચૈત્યવદન અંગે કંઈ જાણવા જેવું નથી ? અહીં એક જ ચૈત્યવદનસૂત્ર-“નમોત્યુણં' 
સૂગ્નતી વ્યાખ્યા સાંભળતાં ખ્યાલ આવશે કે એમાં કેટકેટલું જાણવાનું ભર્યું પડ્યું છે 1 તો શું એ જાણ્યા 
વિના ભાવોલ્લાસની વૃદ્ધિ થઈ શકે છે ? અને ભાવોલ્લાસની વૃદ્ધિ વિના ઉપરના ગુણસ્થાનકે ચઢવાનું 
બની શકે ખરૂ ? અને ગુણસ્થાનકે ન ચઢાય તો વીતરાગતા અને મોક્ષ મળે ? 


ધર્મમાં બહુમાન હોવાથી ધર્મકથા પર પ્રીતિ વગેરે થાય, ત્તેમ “પરા' એટલે વિશેષતાવાળી 


વિધિતત્પરનાં પાંચ લક્ષણ પ૭ 





જિજ્ઞાસા થાય; અહોનિશ ચિતા રહે કે, “કેમ હું ચૈત્યવંદન અંગે વઘુ ને વધુ જાણું ! એના ઉપાયો 

જાણું !' એવી જિજ્ઞાસા પર શુશ્રૂષા, શ્રવણ વગેરે બુદ્ધેના ૮ ગુણ સર્જાય છે. એ જ વિશેષવતી 

જિજ્ઞાસા છે, ઉત્તમ જિજ્ઞાસા છે. બુદ્ધિના આઠ ગુણ છે, બુદ્ધિના ઘડતરનાં ક્રમિક આઠ પગથિયાં છે. 
““શુશ્રૃજા-શ્રવળં ચૈવ ગ્રદનં-ઘારળં તથા । રહાડયોણોડ્થવિજ્ઞાનં તત્તજ્ઞાનં ચ ઘીશુનાઃ 1” 

૧. સાંભળવાની ઇચ્છા, ૨. શ્રવણ, ૩. સંભળાતું સમજતા જવું, ૪. સમજેલું લક્ષપૂર્વક ધારી 
રાખવું, ૫-૬. વિષય પર સાધક બાધક વિચારણા તે ઉહા અને અપોહ, એમ કરીને, ૭. મનમાં 
પદાર્થનુ સ્પષ્ટ ચિત્ર ખડુ કરવુ, ૮ એના પર તત્ત્વનો નિર્ણય, સિદ્ધાન્તની તારવણી કરવી. આ આઠ 
ગુણમાં પહેલી શુશ્રૂષા, તે ત્યારે થાય કે તે પૂર્વે જો જિજ્ઞાસા હોય. જાણવા-સમજવાની ઇચ્છા હોય તો 
સાભળવા જવાની ઇચ્છા થાય. યોગની આઠ દષ્ટિમાં પણ બીજી દષ્ટિમાં જિજ્ઞાસા છે, તે પછી આગળ 
શુશ્રૂષા-શ્રવણ-બોધ-મિમાંસા વગેરે છે. ત્યારે અહીં આગળ “નિજ્ઞાતા-મુહયોમો-વિધિષત્ા...* વગેરે 
વ્યાખ્યાના સાત અંગ કહેવાશે. તેમાં પણ પહેલું અગ જિજ્ઞાસા છે. હવે અધિકારીનો બીજો ગુણ જે 
વિધિપરતા, તે વિંધિપરતાને પરખવાના પાંચ લક્ષણ જુઓ, આ લક્ષણો જેમ અધિકારીને ઓળખવા 
માટે છે, તેમ અધિકારી બનવાના ઉપાયભૂત પણ છે. 
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(૧) ગુરુ-વિનય : હૃદયની લાગણીઓના કેવા અંકોડા ગોઠવાયા છે, એ આ પંદર લક્ષણો પરથી 
સમજાય છે. જો સાચી વિશેષતાવાળી જિજ્ઞાસા હોય, મેળવવાની આતૃરતા હોય તો આત્મામાં 
ગુરુવિનય સહેજે આવી જ જાય ! કેમકે વિનયથી જ જ્ઞાન મળે છે. “વિનય વિના વિધા નહિ 1! 
ગુરુને ખમાસમણું ન દઈએ તો ગુરુ રીસાઈને પાઠ ન આપે એમ નહિ, કિન્તુ વિનય વિના વિધા 


આત્મામા પરિણત ન બને. માત્ર પુસ્તકથી વિદ્યા ન પરિણમે ! અંતરમાં વિનયનો ભાવ ઊભો થાય તો 
પરિણતિ જગે ! 


પરિણતજ્ઞાન : પરિણતિ એટલે અસર; જેવુ જાણે તેવુ પરિણમે; જાણે તે મુજબ અંદરમાં અસર 
થાય. ત્યાજ્ય તત્ત્વ જાણ્યા ઉપર એના પ્રત્યે ત્યાગવૃત્તિ થાય, અરુચિ, અનાસ્થા થાય, એનાથી ભય 
રહે, એનાથી દિલ કપે, અને ઉછળતા સ્નેહે એના મનોરથ ન થાય; આવી જે અસર એ પરિણતિ. 
ઉપાદેય તત્ત્વોની વાત જાણતાં એને ગ્રહણ કરવા વગેરેની અસર થાય. અર્થાત્‌ એના મનોરથ, ઓરતા, 
અને ઉમળકા થાય એમા કલ્યાણ-બુદ્ધિ અને કર્તવ્ય-બુદ્ધિ જાગે. એને ન આદરી શકવામાં ભારે ખેદ 
રહે. જે કોઈ એને આદરતો દેખાય ત્યા દિલ ઢળી પડે. આવી જે અસર એ પરિણતિ છે ] 
પરિણતિજ્ઞાનની જ કિમત છે. શ્રી અષ્ટક્જી શાસ્ત્રમાં જ્ઞાનના ત્રણ પ્રકાર પાડવામા આવ્યા છે. તેમાં 
(૧) વિષયપ્રતિભાસ જ્ઞાન, (૨) પરિણતિ જ્ઞાન, (૩) તત્ત્વસંવેદન જ્ઞાન. પરિણતિ વિનાનું જાણવું એ 
પ્રતિભાસ જ્ઞાન કહેવાય. જાણેલાની આત્મામાં ઉચિત અસર લેવી એ પરિણતિ જ્ઞાન છે. જાણેલા 
ઉપાદેય તત્ત્વને આત્મસાત્‌ કરવુ, સહજ સંવેદનરૂપ બનાવવું એ સંવેદન જ્ઞાન છે. દા.ત ત્યાજ્ય તત્ત્વ 
જે કષાયાદિ, એના ત્યાગને આત્માના સ્વભાવભૂત બનાવી દેવો, એ તત્ત્વસંવેદન જ્ઞાન છે. 


પત પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


પરિણતિ જ્ઞાન વિનયથી મળે. વિનય પણ આત્માનો એક પાયાનો ગુન્ન છે. એ આત્માને વિનીત 
રાખે છે, સર્વ ધર્મ પ્રત્યે આકર્ષાયેલો રાખે છે. “વિળવયૂત્તો પનો! એમ ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં કહ્યું છે, 
વેનય-ધર્મ જીવને જ્ઞાનીઓના ગુણ પ્રત્યે ખેંચાયેલો રાખે છે. ચુરુ પ્રત્યે વિશેષ આકર્ષાયેલો રાખે છે. 
એમને મહાન માની જાતને નીચો મનાવે છે. એમને આરાધ્યા મનાવી જાતને ઉપાસક મનાવે છે. 
એમની સેવાભક્તિની પ્રાપ્તિને જીવનની સોનેરી તક મનાવે છે. “મારા ગુરુ | કેવા મારા ઉપકારી ગુરુ 1 
કેવો ચઢાવ્યો ]' આ આકર્ષણ થયું, એટલે એમની પ્રત્યેક જરૂરીયાતો પર એનું ઘ્યાન રહે. “એમને શું 
શું વધુ માફક આવે, કેમ એમની સેવાનું પ્રાથમિક કર્તવ્ય બજાવું, ગુરુ સેવા વિના જ્ઞાન મળવાનું કે 
ફળવાનુ નથી.'-આવું આવું થાય, અને ગુરુની તે તે સેવામાં કટીબદ્ધ રહે, ગુરુ તરફ આકર્ષાએલો રહે, 
ગુરુ ઉઠતાં ઊભો ઘઈ જ્ય, ગુરુના બેઠાં પછી બેસે, ગૂરુ બહારથી આવે તો સામો લેવા જાય, ગુર્‌ 
સહજે પૂછે, “કોણ છે ?' તો તરત “હા જી ! આવ્યો' કહી ગુરુની પાસે જાય; ગુરુ કહે, “આ 
કરવાનું છે,'' તો “તહત્તિ' કહી સ્વીકારી લે; ગુરુ કહે, આ તારી ભૂલ છે' તો તરત “મિચ્છામિ 
દુક્કર્ડ' કહી કબૂલી લે. આ બધું આચરણ વિનયધર્મ સાધવાથી આવે છે. કોઈ નોકરને પોતાનો શઠ 
ધાર્યા કરતાં ત્રણ ગણો પગાર આપતો હોય, ઉપરથી બોનસ ને લગ્નના ખર્ચમાં મોટી સહાય કરતો 
હોય, આગળ જતાં ભાગીદારી પણ આપતો હોય, તો પછી એ શેઠ પ્રત્યે નૌકરનું ભારે આકર્ષન્ન રહે 
છે ને ? કોઠ પ્રત્યે વિનયના વિવિધ પ્રકારો હોંશથી આદરે છે ને ? તો ભલા 1 ગુરુ તો અનંત સુખના 
લાભ કરાવી આપનાર છે, તો એમના ત્રત્યેના વિનયનું પૂછવું જ શું ? ગુરુ પ્રત્ઘે મૂળમાં આકર્ષબ્ 
જોઈએ. પછી તો પોતાના ભોજન અવસરે ગુરુએ ભોજન કર્યું કે ? પાન અવસરે ગુરુએ પાન કર્યું કે ? 
*-*એમ યાદ આવ્યા કરે. એટલું જ નહિ, પણ પોતાની જરૂરિયાતો ઊભી ન પણ થઈ હોય ત્તો ય 
ગુરુની જરૂરિયાતોને સંભાર્યા કરૈ. આજે આ બધામાં શૂન્ય છે. એથી તત્તોનાં સૂક્ય રહસ્યો મળતા 
નથી ! જે મળે છે તે બળાત્કારે મલી જાય છે. ગુરુને ઘાય છે કે “આ જ્ઞાન ઇચ્છે છે, તો ભણાવી 
દેવા દે !' એમ ગુરુને અવસરે જ્ઞિષ્યોને ભણાવી દેવા પડે છે. ગુરુ સમજે છે કે “શાસન એ શાસ્ત્રની 
પરંપરા વહેતી રહ્યા વિના નહિ ટકે ! માટે આપણે જાણેલું શિષ્યોને આપો. એમ ગુરુ આપે એટલે 
શિષ્ય ભણી તો જાય પણ વિનયશૂન્ય શ્ઞિષ્યમાં એ પરિણતિ ન પામે. પૂર્વકાળે શ્િપષ્યોમાં વિનય 
ઝગ્ઝગતો હતો ત્યારે ગુરુ થોડું ભણાવતા તો પણ વિકાસ ઘણો થતો હતો ! આજે ભણાવાય છે વધુ, 
પણ વિકાસ ઓછો ઘાય છે ! શાથી આમ ? વિનય નથી ! વિનય માત્ર ભણવા વખતનો નહિ, વંદના 
કરી સામે અદબથી બેસવા સાભળવા જેટલો જ નહિ, પરંતુ ચોવીસ કલાકનો જોઈએ. આખા દિવસના 
વિનીત બનવાતુ છે. વિનીત એટલે વિશેષ કરીને આકર્ષાયેલો. આ પૂર્વભૂમિકા બરાબર સાધી હોય તો 
હૃદય એટલું નમ્ર, કોમળ અને ભાવુક બની રહે છે, કે પછી ગુરુ જે ભણાવે તે સોંસરૂં ઉતરી જાય છે; 
ને શાસ્ત્રના પૂર્વાપરના ભાવોને સંગત કરાવે છે. જો સંગતિ સમજતાં નહિ આવડે, ઉત્સર્ગ-અપવાદને 
તુલ્ય ન્યાય નહિ આપી શકે, તો એ ઊંધું મારશે 1 શાસ્ત્રને જ શસ્ત્ર બનાવી સ્વપરના કેઈ હિતો 
હણશે ! સૂત્ર તો ઉત્સર્ગ અને અપવાદ બન્ને બતાવે, પણ ઉત્સર્ગ એકલાને પકડી બેસે તો એ 
અપરિષિત રહેવાનો. એકલા અપવાદને પકડે તો અતિર્પોરેશાત બનવાનો; એ પણ દોષરૂપ છે. બન્નેના 
શ્રાહક બની પરિણત થવાનું છે. એ માટે વિનય જોઈએ. 


(૨) સત્કાલ-અપેક્ષા : વિધિપર બનવા માટે આત્માએ બીજ નંબરમાં સત્કાલની અપેક્ષા રાખવી 
જોઈએ. અર્થાત્‌ જે ધર્મ કરવા જીવ તૈયાર હોય તે ધર્મની વિધિ સાચવવા ઉપરાંત એ ધર્ય કરવાનો જે 
કાળ કહ્યો હોય તે કાળત્તી અપેક્ષા રાખે 1 એટલે કે કાળને અગત્ય આપે, મહત્વ આપે. એ. ચોક્ક્સ 
સમજે કે “આ ધર્યક્રિયા શાસ્ત્રે કહેલા સમયે કરીએ તો ફળે.' દા.ત. ચૈત્યવંદન વગેરે ખૂબ ઠાઠથી કર્યું 
હોય, પણ શાસ્ત્રે કહેલા સવાર, મધ્યાહ,, અને સાંજના સંઘ્યાદિકાળે કરવાને બદલે બીજા કાળે કર્યું 


વિધિતત્પરનાં પાંચ લક્ષણ પ૯ 





હોય તો ચૈત્યવંદન કરવામાં પોતાની ન્યૂનતા માને, કાળની અવિધિ કરી માતે, કાળે કરેલા 
ચૈત્યવંદનાદિના જેટલું અકાળે કરેલા ચૈત્યવંદનને સમર્થ ન માને. મનમાં દેઢ સમજ બેઠી હોય કે 
“ચૈત્યવંદનાદિ યોગ્ય કાળે જ કરવાનું. એ કરેલું જેવું ફળે તેવું અકાળે કરેલું ન ફળે.' માટે જ એ 
આત્મા ત્રણ સન્ઘ્યારૂપ શુભકાળનો આશ્રય કરે. ચાલે ત્યાં સુધી એ કાળ સાચવીને બધી જ ક્રિયા 
કરવાનો ખૂબ ખપ કરે | કદાચ કાળ ન સાચવી શક્યો હોય તો એના ચિત્તમાં એ બદલનો ખેદ હોય, 
કાળતુ મહત્ત્વ અકિત થયેલું હોય, કાળ સાચવવાની ભારે તમન્ના હોય, કાળ સાચવનાર આત્માનું 
ગૌરવ કરે, અને અકાળે ધર્મ કરવા બદલ પોતાને ઉપાલંભ દેનારનો ઉપકાર માનતો હોય છે. 


કાળે કરેલું કાર્ય ફળે છે, એ દુનિયામાં ઠામ ઠામ દેખાય છે. અવસરે વેપાર કરે તો એક 
સીઝનમા બાર મહેનાતું કમાઈ જાય છે ! અમુક કાળે કોઈને અમુક અક્ષર કહ્યો હોય તો અસર થાય 
છે ! ત્રશ્તુઓ પણ કાળ છે, તે તે ત્રઘ્તુમાં જ તે તે ફળ-ફૂલ જન્મે છે. સમુદ્રમાં ભરતી-ઓટ કાળના 
નિયમ પ૨ ચાલે છે. ગર્ભ કાળે પાકે છે. યોગ્ય કાળે રાજાદિની કરેલી સેવાનાં મૂલ્ય અંકાય છે. કાળે 
કરેલી બીજાને સહાય લેખે ગણાય છે. કેટલાક દેવોની મંત્ર-વિધાની સાધના અમુક કાળે કરે તો જ ફળે 
છે. એ જ રીતે ચૈત્યવંદનાદિ ધર્મના અનુષ્ઠાનનો કાળ ઉપયોગી છે તો એ સાચવવો જોઈએ. 


(૩) ઉંચેત આસન : વિધિતત્પર બનેલો આત્મા ઉચિત આસન સાચવે. આસન એટલે બેઠક. 
દા.ત. પદ્માસન, વીરાસન વગેરે. તથા એ મુદ્રા પણ સાચવે. દા.ત. ચૈત્યવંદનમા યોગમુદ્રાદિ સાચવીને 
અને ડાબો ઢીંચણ જમીનને અડાડી તથા જમણો સહેજ ઊચો રાખી બેસવાનું હોય છે. યોગમુદ્રા એટલે 
બજ્ઞે હાથ વચમાં સહેજ પોલા જોડીને, આંગળીનાં ટેરવાં સામસામા એક બીજાની પાછળ રાખી, કરેલી 
અજલીને મુખ આગળ રાખવી, ને કોણી પેટ પર રાખવી. મુક્તાસુક્તિ મુદ્રા એટલે “જાવંતિ ચેઇયાઇ,' 
“જાવત કે વિ સાહ્‌' અને “જયવીયરાય' સૂત્ર વખતે બે હાથનાં ટેરવાં સામસામા અડે એ રીતે મોતીની 
છીપના આકારે હાથ જોડી લલાટે રાખવા. જિનમુદ્રા એટલે ઊભા ઊભા હાથ નીચા લબડતા રાખી, 
દષ્ટિ નાસિકાના અગ્ર ભાગે સ્થાપી, બે પગ વચ્ચે આગળ ચાર આંગળ ને પાછળ ચાર આગળથી ન્યૂન 
અંતર રાખવું. કાયોત્સર્ગ વખતે આ મુદ્રા રાખવાની હોય છે. આસન એટલે ક્રિયા વખતે શાસ્ત્રે કહ્યા 
મુજબ શરીરના ગાત્રોની વ્યવસ્થા; અને દષ્ટિ એકલા પ્રભુ પર સ્થાપિત થાય એ રીતનુ સંયમન. આનું 
નામ ઉચિત આસન. આ ઉચિત આસનનું પણ મહત્ત્વ છે. શુ મહત્ત્વ ? એજ કે તે તે મુદ્રાથી તેવો 
તેવો વિનયાદિ ભાવ જન્મે છે. બેઠા બેઠા કાયોત્સર્ગ કરો અને ઊભા રહીને કરો, હૃદયના ભાવમા 
તફાવત્ત પડશે. બધા જ કાયોત્સર્ગ જિનમુદ્રાએ કરવા જોઈએ. “વંદિત્તુ' સૂત્ર વીરાસને કરવાનું છે. એ 
આસન કરો તો જ એને યોગ્ય શુભ ભાવ ૬ૃદયમાં પ્રગટે. માત્ર ધર્મક્રિયામા જ નહિ. પણ બીજે ય 
આસન કામ કરે છે. મંત્રમા અમુક આસને બેસો તો જ મંત્ર સિદ્ધ થાય છે. રાજા વગેરેની આગળ 
પ્રાર્થના કરવી હોય તો અમુક મુદ્રાએ જ કરવી પડે છે. સારા માણસોની સભામા અમુક મુદ્રાએ જ 
બેસવુ પડે છે, તો ચૈત્યવંદનાદિ જેવી અનંત કલ્યાણકર ક્રિયામાં યોગ્ય આસન-મુદ્રા વિના કેમ ચાલી 
શકે ? સમજવુ જોઈએ કે જ્ઞાનીઓએ આસન-મુદ્રાદિનાં જે વિધાન કર્યાં છે, તે હેતૃપુરસ્સર છે. 
જાળવીને આ ક્રિયા કરાય તો જ ખરો લાભ મળે. તો જ નાની શી દેખાતી ક્રિયામાથી અચિત્ય ઊચા 
લાભ પ્રાપ્ત થાય. ઘર્મ તો મોટો મહેમાન છે ! એને ઉચિત આસન-મુદ્રા પર સ્થાપિત કરવો જોઈએ. 
તો જ અતરમાં એના પ્રત્યે આપણામાં બહુમાન છે એમ કહી શકાય. 


(૪) યુક્તસ્વરતા : વિધિપર એટલે સ્વ-પરના ધર્માચરણમાં અબાધક રીતે તત્પર. એ અબાધકતા 
માટે સૂર યોગ્ય જોઈએ. દા.ત. ચૈત્યવંદનધર્મની વિધિના ખપી બનવા માટે ચોથા નંબરમાં યુક્તસ્વરતા 
જરૂરી છે. બીજાના ધર્મ-યોગોનો ઉપઘાત ન કરે તેવા સ્વરે બોલવું એનુ નામ યુક્તસ્વરતા. ધર્મક્રિયા 


પ-૮ 


૬૦ પરમતે૪ - લલિતવિસ્નતચ વિવેચન 


ક. અડગ. 
કરતી વખતે પોતાનો સ્વર એવો રાખે કે જે બીજાના ધર્મયોગોનો બાધક ન બને; બીજાને પોતાની 
ધાર્મિક ક્રિયામાં કે ધ્યાનમાં ખલેલ ન પડે. 
માણસ એમ માનતો હોય કે “હું અખંડ વિધિ સાચવું છૂં' પત્ન સ્વર યોગ્ય ન સાચવે, અને એથી 
બીજાનું ચિત્ત ડડોળાતું હોય તો તે ઉચિત વિધિમાં તત્યર કેમ જ કહેવાય ? શું ચૈત્યવંદન કે શું બીજો 
કોઈ પછ્ધ ધર્મ, પોતે એ શા માટે કરે છે ? આત્મક્લ્યાથ્ન માટે. તો તે ધર્માચરણર્માં બીજાના 
આત્મકલ્યાણનો માર્ગ નાશ કરવાનું આવે ? આત્માર્ઘી માર્સ બીજા આત્મા પ્રત્થે મિત્રતાભર્યો 
ત્રમોદભાવવાળો કે દયાળુ ન હોય ? બીજના ધર્મધાનમાં પોતાની મર્યાદા બહારની પ્રવૃત્તિથી ભંગ 
પાડવા જેટલો કઠોર શું વીતરાગનો ઉપાસક હોય ? ખરી વસ્તુ એ છે કે માણસને જો પોતાના શુદ્ધ ધર્મ 
પર બહુમાન હોય તો એ ધર્મની આરાધના એવી રીતે ન્‌ કરે જેઈી એ જ ધર્મનો બીજે ભંગ થાય. 
ઘર્મ બહુ ગમ્યો ત્યારે કઢેવાય કે એ ધર્મ બધે ગમે ! માટે ધર્મની આરાધના ચારે બાજુનો ખ્યાલ 
રાખીને કરવી જોઈએ. એટલે કે આરાધના ઉપયોગ સહિત કરે. આંધળીયા કરીને આરાધના નહિ 
કરવાની. સાવધાનીપૂર્વક એકાગ્રતા હોય તો પોતાની ક્રિયામાં એકતાન પછ બનાય, અને એઘી બીજ્નના 
ધ્યાનને ધક્કો ન લાગે. 
શાસ્ત્રકારોનો કેટલો બધો વિવેક છે કે કોઈ કહે, “મને ભાવ વધી ગયા છે માટે હું જોરથી બોલું 
તો શું વાંધો ?' એને સાફ સાક કહી દે છે, “મહાનુભાવ ! એમ બિનસ્યવધાન બનીશ તો તારા ય 
પછીના યોગો ભૂલી જઈશ. બાકી અમારો ધર્મસાધક બીજ્નના ધર્મનો બાધક ન હોવો જોઈએ. બીએ્ાને 
ધર્મમાં ચટાવવાનું તો બાજુએ રહ્યું પછ જાતે જ બીજાને ચટતાને અંતરાય કરવાનું કરે છે ? તો તારી 
ક્રજ્વા અને પ્રમોદ ક્યાં રહ્યાં ? બીજા તરફ નિરપેક્ષ ઘવામાં આ ભૂલાય છે, ને નિજના અહંભાવ 
ખેયાય છે. જાતે બ્ોોરઘી બોલે એટલે એમ જ થયું કે બીજા કરતાં આગળ આડું |' પરંતુ જીવ ! તારે 
ભગવાનને સંભળાવવું છે કે બીજાને ! જગતમાં તો અહંભાવ અને માનની આકાંકા તું બહુ રાખે જ 
છે, પરંતુ અર્હી ધર્મસ્થાનમાં ય એ લપ રાખીશ તો તારો ઉદ્ધાર ક્યાં ઘશે ? જગતમાં તો ભારે 
સ્વાર્થરસિક બનીને બીજાના લાભાલાભ ને સુખ-દુઃખ તરક નિરપેક્ષ બને છે, પછ અહીં ધર્યસાધના 
વખતે ય સ્વાર્થરસિક બનીને તેવો નિરપેક્ષ રહીશ તો પછી તારે બીજા પ્રત્યે સાપેથ બની સહાનુભૂતિ 
દાખવવાનું અને કોમળ, ઉદાર તઘા પરોપકારી બનવાનું ક્યા રહ્યું ? ત્યારે શું તું એમ સમજે છે કે “હું 
મોટા ઘાંય પાડીને ભગવાનની ચૈત્યવંદનધી ભક્તિ કરૂં એટલે મારું ક્લ્યજ્ય થઈ જશે ? પછી ભલેને 
બીજાના ધર્મથેગ હલ્રાય ?' આવા ભ્રતરમાં ન પડતો, બીજાના હિતમાર્ગ પ્રત્યે બેપરવ! બની જાતે 
માનભૂખ્યા અને સ્વાર્થી બનીને, જાતે કઠોર અને ઘુદ્ર બનીને જાતનું કાંઈ જ ભલું નહિ થઈ શકે...' 
આ ઉપદેશ ધર્મનો પાયો તૈયાર કરવા માટે છે. એ આવે તો જ ધર્મ ઉપર ખરૂં બહુમાન જાગ્યું ગણાય. 


કૃતજ્ઞ બુનો : ત્યારે માન્નસ જો કૃતજ્ઞ હોય તો ધર્મના સર્વોચ્ચ કોટિના ઉપકારને એવો સમજે, 
ઉપકારના ભાર નીચે જાતને એટલો દબાયેલો માને કે એને એમ ઘાય : “અહો 1 આ ધર્મના ઉપકારનો 
બદલો શે' વળે 1 છતાં કમમાં કમ ધર્મદાતાનો દ્રો ન કરું; ધર્મસાધકોના ધર્મમાં અંતરાય ન કરું, 
ધર્મમાં તત-મન-ધનનો શક્ય વઘુ ભોગ આપું, ધર્મ આગળ જાતની વડાઈ જતી કરૂં...” શું ધર્મના 
અનંત ઉપકારના બદલામાં આટલી ય ક્તજ્ઞતા ન સચવાય ? ને જો ઉપકારી પ્રત્યે કૃતજ્ઞતા ન હોય તો 


એનામાં ધર્મની લાયકાત શી ? કૃતજ્ઞતા હોય તો પોતાનો સ્વર યોગ્ય રાખે; જેથી બીજાના ધર્યને 
બાધક ન બને. 


પ્રસ્‍તુત ગુણનો સમાન ગુણ : ગ્રન્ઘકાર મહર્પિએ અર્હી મુખ્યતયા ચૈત્યવંદનને ઉદ્દેશીને કહ્યું છે; 
,, તસ્તુત ગુણ ત ર દ શીને કહ્યું છે; 
પરંતુ ધર્મસાધનાઓ માટે એ સૂચક છે; યુક્તપ્રવૃત્તિનું સૂચન કરે છે. કોઈપળ્મ ધર્મપ્રવૃત્તિ હો, એ 


શૈગ અનેક તો શુભભાવો અનેક ત૧ 


બીજાની ધર્મપ્રવૃત્તિની બાધક ન બનવી જોઈએ. દા.ત. મંદિરમાં પ્રભુના દર્શન-પૂજન એવી રીતે ઊભા 
રહીને ન કરે કે જેથી બીજાને પ્રભુદર્શનાદિમાં અંતરાય થાય. દાન એવું બોલીને ન આપે કે જેથી 
બીજાના દાન દેવાના ભાવ તૂટી જાય. ધર્મ કરતાં મુખમાંથી વેણ એવાં ન કાઢે કે જેથી બીજાનો 
ધર્મ-ઉલ્લાસ તૂટી જાય. વચન પણ તોલીને કાઢવાં જોઈએ. 


ધર્મનો અધિકાર પ્રાપ્ત કરવા કેટલાય શુભ ભાવોની જરૂર છે. આત્માનું ઉર્ઘ્વીકરણ, ઉજ્વનતિકરણ 
અનેક પ્રકારના શુભ ભાવથી થાય છે. પરમાત્મા તરફ આકર્ષણ એ જેમ શુભ ભાવ છે, તેમ 
પરમાત્માના ઉપદેશ તરફ આકર્ષણ એ પણ મહાન શુભ ભાવ છે. 


શુભ ભાવોની જીવનમાં આવશ્કતા : પોતાના આત્મામાં વિવિધ અશુભ ભાવો છે એની ઔષધિ 
તરીકે વિવિધ શુભ ભાવો જોઈએ. એક માણસમાં નિર્દયતા જૂઠ, અનીતિ વગેરે અનેક અશુભ ભાવો 
છે, ને એ કહે કે, હું તો એકલી દયાથી તરીશ ! તો એ કેમ બની શકે ? ભલે એ દયાળુ બને ! પણ 
પછી પેલી જૂઠ બોલવાની વૃત્તિ કેવી રીતે જશે ? એમ કદાચ ભલે સતત સત્યવાદી હોય, પણ 
અનીતિની વૃત્તિ આત્મામાંથી શી રીતે હટશે ? ત્યારે એ બધા હટ્યા વિના મોક્ષ ક્યાં થાય એવો છે ? 
જેમ આત્મામાં અનેક પ્રકારની પાપ વૃત્તિઓ છે, એમ એ પાપ વૃત્તિઓને નિવારવા શુભ વૃત્તિઓ 
અનેક પ્રકારની હોવી જોઈએ. માત્ર પોતાની ચૈત્યવંદન-ભક્તિ ન ચાલે; સાથે બીજાના ચૈત્યવંદન પ્રત્યે 
પણ આપણા હદયમાં લાગણી જોઈએ. એમ પરમાત્માનું આકર્ષણ જગતના મોઢાંધ સ્નેહીઓનું આકર્ષણ 
મિટાવે છે; પણ જો સાથે બીજી નનિંદા-વિકથાઓ ગમતી હોય તો એની સામે પરમાત્માની વાણીનો રસ 
ઊભો કરવો જોઈએ, તો પેલો વિકથાનો રસ ખૂટે ! મોહાંધ સ્નેડીઓને પાપની સગવડ કરી આપવામાં 
ખૂબ રસ હોય, તે રસ ક્યારે તૂટે ? ગુરુની સેવાનો રસ ઊભો કરે તો ! િનવાણીનો રસ હોય ને 
શુભ ભાવો ઊભા થાય ત્તો પૈસાનો રસ તૂટે ! એક શુભ ભાવથી અનેક અશુભ ભાવોને હટાવી દેવાની 
આપણામાં ત્રેવડ નથી | તપ-જપ કરાય તો એનામાં ઇર્ષ્યા મિટાવી દેવાની શક્તિ હોય કે નહિ ? ના, 
ઇર્ષ્યા મિટાવવા માટે પ્રમોદભાવના જોઈએ. બાલ અવસ્થામાં જુદા જુદા દોષને ટાળવા માટે જુદા જુદા 
ઔષધ જોઈએ. 


જ્ઞાની કહે છે, “ધર્મ કર, અવશ્ય કર, પણ મૈત્રી ખૂબ રાખ, બીજા પ્રત્યે વાત્સલ્ય વિકસાવ. તો 
સામા આત્માનો ધર્મયોગ તોડવાનું અટકશે.' ગુણાનુરાગ ખૂબ રખાય તો ઇર્ષ્યા મિટે. માટે ગુણનો 
અત્તુરાગ જોઈએ. જ્યાં સારૂં દેખાય ત્યાં પ્રેમ ઊભરાય 1 અધિક સુખી, અધિક ગુણીયલ, અધિક ધર્મા 
આત્માને જુએ ત્યાં જોઈએ કે “જગતમાં ગુણ વધવા જ જોઈએ. તો પછી જ્યાં ક્યાંય ગુણ દેખાય ત્યાં 
ઉલ્લાસ-રાજીપો કેમ ન કરૂં ? ઇર્ષ્યા-અસહિષ્ણુતા કરૂં જ શા માટે ? 


શુભ ભાવો અનેક જોઈએ : અશુભ ભાવો અનેક છે, માટે જ એને ટાળવા જ્ઞાનીઓએ 
અનેક શુભ ક્રિયાઓ અને અનેક શુભ ભાવો કર્તવ્યરૂપો ફરમાવ્યા છે. સાધનાના દરેક ક્ષેત્રમાં મર્યાદા 
નિયત હોય છે. અમુક ક્રિયાનો આટલો સમય, ને અમુક ક્રિયાનો આટલો સમય, એમ બધી 
ક્રિયાવિધિ સચવાય તો સંગીન ઉન્નતિ થાય ! એકલી દાળ, એકલાભાત, એકલી રોટલી ખાવાથી 
ચાલે છે ? ના, ત્યાં તો બઘું જોઈએ છે ! તો શુભ ભાવ બધા ન જોઈએ ? એકલી તાવની, 
ખાંસીની, શરદીની દવાથી ચાલે છે ? ના, ત્યાં તો વૈઘ-દાક્તરને ફરી ફરીને કહેવાય છે, “જુઓ 
મને તાવ છે, શરદી છે ખાંસી છે, પેટ પણ દુઃખે છે. તો બધી દવાઓ નાખી આપજો.' એમ 
વિવિધ શુભ ક્રિયા ને ભાવ જોઈએ. 


ધર્મક્રિયામાં સાવધાની રાખો : ક્રિયામાં એકાગ્ર થવાનું જરૂરી છે, તેવી રીતે સાવધાન બનવું પણ 
જરૂરી છે. જિનકલ્પી મુનિઓ એકાગ્ર ધ્યાનમાં હોય, છતાં ઘણા સાવધાન હોય છે. ધ્યાનમા કેટલો 





દ્ર પ્રમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચત 


ઝા કઝડ..ગ્ઝ્ડઝડડસ્ડટડ્ડઝક્કટડ્્ડક---કક્ક્ક્ડ 
સમય ગયો, એની એમને ખબર હોય છે. એ ધારાએ જ એમનું કામ ચાલતું હોય છે. એમ 
પરમાત્માનું ચૈત્યવદન, અરે | કોઈ પણ ધર્મકિયા, એ સાવધાનીથી ચાલવી જોઈએ, કે જેથી બીજાના 
ધર્મ-યોગો ટકરાય નહિ. પોતાના આત્મામાં ભક્તિરસનો શુભ ભાવ વધે, એમ બીજ્ઞ પ્રત્યેનો 
સાપેક્ષભાવ, સહાનુભૂતિ, ગુણાનુરાગ, ઉદારતા વગેરે શુભ ભાવો વધે, એવી સાવધાની પદા જોઈએ. 
સાવધાની સહિત પોતાની સ્થિતિ અનુસાર અધિકાધિક શુભ ભાવોમાં ચઢતા જવાય તો આત્માના અનેક 
પ્રકારના અશુભ ભાવો તૂટતા જાય. કોઈ કહે કે “પહેલાં એક અજ્નુભ ભાવ તોડું પછી બીશ્ત તોડીશ.' 
તો ? ના, એક અશ્રુભભાવ તોડતી વખતે જો બીજા અશુભ ભાવો વધુ દઢ બને તો એ સ્ચાનમાંઘી જ 
ભ્રષ્ટ કરી દેશે, પછી અશુભ ભાવોને તોડવાની બુદ્ધિ જ ક્યાંથી ઘથે ? બીજ્નના સ્વરને તોડી નાખે 
એવો પોતાનો સ્વર ન જોઈએ કેમકે પોતે જે આ ચૈત્યવંદન કરે છે તે ચૈત્યવદન્‌ ઉપરના બહુમાનઘી 
કરે છે; ને ચૈત્યવંદન પર બહુમાન એટલે પછી એ ચૈત્યવંદન પોતાનું હોય કે બીજાનું. 


જો બીજા આત્માના ચારિત્ર ઉપર પ્રેમ ન હોય તો પોતાના ચારિત્ર પર પજ સાચો પ્રેમ નછી ! 
ચારિત્રનો પ્રેમ એનું નામ કે અચારિત્ર એ ડસાઈ કરતાં પણ અનંતગુણુ ભયંકર લાગે | “કસાઈ તો 
એક જીવનનો નાશ કરે છે, જ્યારે અચારિત્ર, અસંયમ અનેક જીવનોનો ઘાત ડરે છે. એમાંથી 
બચાવનાર સંયમ છે ! અહા 1! એવું તારક સંયમ આ પાપમય સસારમાં જોવા પછ ક્યાં મળે !' -આ 
ખ્યાલ હોય પછી બીજ્ આત્મામાં સંયમ દેખતા પ્રેમ ઊભરાઈ જ જ્ય ! એના સંયમમાં સહાયક 
બનાય 1 એમ ચૈત્યવદન પર જો આપછદ્યામાં પ્રેમ હોય તો એ ચૈત્યવદનના બીજ અનેક આત્માઓ 
ભક્ત બને એ ભાવના સહેજે રહે. જેમ દિકરા પર બાપને ઉછળતો પ્રેમ હોય છે તૌ દિકરાના ભક્ત 
અને દિકરાને માન આપનારા ઘણા વધે, એ શું બાપને ન ગમે ? શું બીજા દ્વારા કરાતી દિકરાની 
ભક્તિ ભાંગી જાય એવું કરૈ ? ને એવું કરે તો દિકચ પ્રત્યે પ્રેમ કહેવાય ? એય પોતાના મોટા 
અવાજથી બીજાનું ચૈત્યવંદન બીજાની ધર્મકરિયા હણાય તો ચૈત્યવદન આદિ પર આપણામા પ્રેમ કહેવાય ? 
બીજાને ચૈત્યવંદન કરતો જોઈ એમ થવું જોઈએ કે : 'અહો ! આ જીવ બળતા સંસારમાંઘી નીકળી 
અહીં ચૈત્યવંદન કરવા આવ્યો છે 1 કેવો ભાગ્યશાળી ! મને ગમતા ચૌત્યવંદનને આવકારવા આવ્યો, 
કેવુ સરસ |' આવી આવી ભાવના અને સદ્રત્તિ હોય, પછી ધર્મક્રિયાને બાધ પહોંચે એવું કંઈજ ન 
કરવાની સાવધાની રાખે; એ સમજતો હોય છે કે- બીજાને ધર્મમાં બાધ કરવાઘી પોતાને અંતરાય કર્મ 
ઊભાં થાય છે. સાક્ષાત્‌ કે પરંપરાએ બીજાને અંતરાય કરતા પહેલાં એ વિચારવું જોઈએ છે કે 'શું 
મને, કે શુ બીજાને, સંસારના યોગ જ્યારે સંસારમાં ભમાવે છે, ત્યારે ધર્મયોગ સંસારઘી તારે છે. 
એવા કલ્યાણ ધર્મયોગનો ઘાત કેમ કરાય ?' આ બધું વિચારીએ તો યોગ્ય જ લાગે કે વિધિ-તત્પર 
બનાવવા માટે યુક્ત સ્વર જોઈએ જ. 


(પ) પાઠોપયોગ : વિધિ-તત્પર બનવા માટે જે ધર્મક્રેયા કરાય, એ ધર્યકિયાના સૂત્રપાઠ 
બોલવામાં અખંડ ઉપયોગ જોઈએ સૂત્રમાં ચિત્તને સ્ખલના વિના પરોવી રાખવુ જોઈએ. સૂત્રમાં 
ઉપયોગ રાખવાનો એટલે અર્થમાં ઉપયોગ રાખવાનુ સાથે સમજી લેવાનું સૂત્ર અને અર્થ બન્ને ૫ર લક્ષ 


જોઈએ. સૂત્ર બરાબર બોલાતું હોય પણ ચિત્ત શૂન્ય હોય અગર બીજે જ ગયું હોય તો એ 
વિધિ-તત્પરતા ન કહેવાય. 


મન ચિત્ત તો એક સમયે એક જ પર રહી શકે ને ? 
ક્યાથી રહી શકે ? ૨ અર્ઘ પર ચિત્ત રાખે તો સૂત્ર પર 


ઉન * વાત સાચી છે ચિત્ત એક સમયે એક જ વસ્તુ પર રહી શકે. પરતુ 'સમય' 
# * પરત્તુ 'સમય' એટલો બધો 
સૂક્મકાળ છે કે સૂત્ર-ઉપયોગ પરથી અર્થ-ઉપયોગ પર ચિત્ત જાય ત્યાં કાળબેદ સમજાતો નથી બને 


અર્થની સંકલના ન૩ 


ઉપયોગ એક સાથે ચાલતા લાગે છે; જેમ શેરડી ચાવતાં શેરડીને જોવાનો ઉપયોગ, શેરડીના રસમા 
ઉપયોગ, એના સ્પર્શનો, એના અવાજનો ઉપયોગ, એની ગધનો ઉપયોગ,-આ બધા ઉપયોગ એક 
સાથે ચાલતા લાગે છે ને ? એટલે સૂત્ર, અર્થ, બંને ઉપર ઉપયોગની સાવધાની જોઈએ. 


બીજી વાત એ છે કે સૂત્રના અર્થ સૂત્ર બોલવા સાથે સ્ફુરવા જોઈએ. સૂત્ર બોલતાં જ અર્થનું 
ચિત્ર આંખ સમક્ષ ખડું થાય, એવો અભ્યાસ કરવો જોઈએ. “અર્થ'નો અર્થ માત્ર શાબ્દિક અર્થ નથી 
સમજવાનો. આમાં તો એક ભાષાના શબ્દની સામે બીજી આપણી ચાલુ ભાષાનો શબ્દ આવ્યો; પણ 
અર્થ શું આવ્યો ? અર્થ એટલે પદાર્થ, વાસ્તવિક વસ્તુ. “નમો અરિહંતાણં' સૂત્ર ઉચ્ચારતાં સામે જાણે 
અરિહંત દેખાય છે, અને આપણે નમીએ છીએ, એવો જે ભાસ થાય, એ અર્થ કહેવાય. આના 
અભ્યાસથી સૂત્રના ઉપયોગની સાથે જ અર્થ-વસ્તુ ખ્યાલમાં આવે છે. 


એટલું જ નહિ, પણ અર્થના તન્મય ઉપયોગનો અભ્યાસ વધારવો હોય તો ત્યાં સુધી વધારી 
શકાય છે કે એક સૂત્ર બોલાઈ ગયુ એટલે એને તદ્દન પડતું મૂકવાનું નહિ, કિંતુ પછીના સૂત્ર વખતે 
મનમાં એની સંકલના રાખવાની. પ્રસ્તુતમાં ચૈત્યવંદન સૂત્રમા એક પદની પછી એ પદનો બીજા પદ 
સાથે સંબંધ છે, તે ગ્રંથકાર પદે પદે બતાવવાના છે. દા.ત. “અરિહંતાણ' પદ પછી અર્હત્‌ કઈ 
સપત્તિથી અર્હત્‌ છે, એ બતાવી “ભગવંતાણ' પદ કહેવાના છે. 


આવી સંકલના સ્તવન બોલતા પણ ચાલવી જોઈએ. અર્થાત્‌ પ્રત્યેક ગાથાની બીજી ગાથા સાથે 
સંકલના કરાય. એકેક ગાથા બોલાતી જાય તે ધ્યાન રાખી બોલવાની; ખ્યાલમાં રહે કે હુ બોલી રહ્યો 
છુ, એનો આ ભાવ છે. તેમ એ ગાથા પૂરી થતાં એની પછીની ગાથા સાથે એનો સંબધ જોડવાનો.' 
દા.ત. “ક્રુણાનાગર, કરુણાસાગર, કાયા કંચનવાન; ધોરી લંછન પાઉલે કાંઈ, ધતુષ પાંચશે માન :' 
-એટલે, “પ્રભુ ! તમે ઠેઠ પૂર્વના ત્રીજા ભવે કરુણાની ખાણ અને કરુણાના સમુદ્ર બન્યા છો, તો તમને 
વૃષભના લાછનવાળી, પાંચસે ધનુષ ઊચી તથા વિશ્વમા અદ્ભુત અનુપમ કચંનવર્ણી કાયા મળી છે.' 
આ એક જ ગાથાના પૂર્વાર્ઢ અને ઉત્તરાર્ઠ વચ્ચે સંકલના કરી. પછી, '“ત્રિગડે બેસી ધર્મ કહંતા...' 
ગાથાને જોડવાની, “માટે જ ત્રણ ગઢ પર ધર્મ કહેતા એવા આપને હે પ્રભુ 1 જગત નીચે બેસી 
સાંભળે છે...' 


આમ અર્થની સંકલનાના ઉપયોગવડે સ્તવ-યોગમાં ચિત્ત પરોવેલુ રાખવાથી સ્તવનામા એકાગ્રતા 
તન્મયતા બહુ રહે છે ! ઊંચી વિધિ સચવાય છે ! ઊચા ભાવોલ્લાસ અને ઉચ્ચ ભક્તિ પ્રગટે છે ! 
એવી જ રીતે સૂત્રમા સકલનાબદ્ધ ઉપયોગ રાખવાથી અપૂર્વ સવેગ-વૃદ્ધિ ને અદ્ભુત તન્મયતા થાય છે. 
એ સંવેગવૃદ્ધિ અને તન્મયતા કરાવવા માટે જ સૂત્ર પર વિવેચન કરતા મહાપુરુષો સૂત્રો, પદો, અને 
ગાથાઓની વચમાં સંબંધ જોડી આપે છે, સકલના કરી આપે છે, કે “આના પછી આ કેમ કહ્યુ ?' 
આજ લલિતવિસ્તરામાં જોશો કે “નમોત્યુણ' સૂત્રના પદે પદે પૂર્વપૂર્વના પદની સાથે સકલના કરી 
બતાવશે; પૂર્વની સંપદાનો પછીની સપદા સબધ સાઘે જોડી બતાવશે 


કદાચ પ્રશ્ચ થાય કે આવી સંકલના કરવાની જરૂરીઆત શી છે ? એજ કે ઉપયોગ સકલનાબદ્ધ 
થતાં ક્રિયાસાધક ક્રિયામાં તન્મય અને તલ્લીન બની શકે છે. બાઈ અનાજ દળવા બેસે, ઘંટીમા મૂઠો 
અનાજ નાખીને ઘટી ફેરવવી શરૂ તો કરે, પણ પછી અનાજની મૂઠીઓ આજુબાજુ કે બીજી ઘટીયોમા 
ફૅકે, ને આ ઘંટી ફેરવવી ચાલુ રાખે, તો લોટ ભેગો થાય ખરો ? ના, એ તો અનાજની દરેક મૂઠીઓ 
એકેકની પાછળ આ ઘટીમા જ નાખવી પડે ! તો જ લોટ ભેગો થાય. તેમ પ્રત્યેક ગાથાને સકલનાબદ્ધ 
એક જ ચિત્તોપયોગની ધારામા મૂકવા જોઈએ. 


ન્ર્૪ ઘરમતેજ - લલિર્તાવેસ્તરા વિવેચન 


દા.ત. નમસ્કાર સૂત્રમાં “નમોઅરિહંતાણ,' પછી “નમો સિદ્ધાદ્ન' પદ, પછી નમો આયરિયાદાં' 
પદ, પછી “નમો ઉવજ્ઝાયાર્લ પદ, પછી “નમો લોએ સવ સાહૃછાં' પદ, એ પદોમાં કયી સંક્લના છે ? 
એજ કે વિશ્વના તત્ત્વો અને મોક્ષમાર્ગનો મૂળ પ્રકાશ કરનાર અરિહત છે. પછી એ. પ્રકાશ ઝીલીને 
કૃતકૃત્ય થનારા સિદ્ધ છે. ત્યાર બાદ એ પ્રકાશનો અને કૃતકૃત્ય થવાનો પ્રચાર કરનારા આચાર્ય છે. એ 
પ્રચારમાં સહાયક ઉપાધ્યાય છે; અને એવા પ્રચા૨ અને સહાયના આલંબને સાધના કરનારા સાઘુ છે. 
આ રીતે સંકલનાપૂર્વક સૂત્રપાઠ અને અર્થ-ઉપયોગ જોઈએ. પાઠોપયોગ પાછો સતત હોવો જોઈએ, 
અર્થાત્‌ એકેક લીટી છૂટી પાડીને અને વચમાં ચિત્ત-ઉપયોગ તૂટે નહિ, એ રીતે અખંડ ધારાએ પાઠ 
ચાલવો જોઈએ. ઉપયોગે ધર્મ છે. કિયામાં સૂત્રાર્થ પર ચિત્તનો જેટલો ઉપયોગ તેટલો ધર્મ. ઉપયોગ 
વિનાની ક્રિયામાં તો જો દુષ્ટ આશય ન હોય તો ક્રિયાનો જ્ુભ અભ્યાસ પડે એટલો જ લાભ; પરતુ 
શુભ અધ્યવવસાય અને ઉત્તરોત્તર આત્મ-વિશુદ્ધિનો મદાલાભ તો શુદ્ધ ઉપયોગથી જ મળે. પ્રશ્ન ઘાય કે, 


3૦ : ઉપયોગ અને ધર્મને શો સંબંધ છે ? 


ઉન : ધર્મ એટલે સ્વભાવ. દુષ્ટનો જ્ઞું ધર્મ ? બીજાને પજવવાનો. આકાશનો ધર્મ અવકાશ 
આપવાનો. તેમ આત્માનો ધર્મ ઉપયોગ. માટે ઉપયોગ એ ધર્મ, શુદ્ધ ઉપયોગઘી આત્મા શુદ્ધ બનતો 
જાય છે, અને ધર્મનું કાર્ય આત્માને શુદ્ધ બનાવવાનું છે. માટે શુદ્ધ ઉપયોગ એ ધર્મ; સૂગ-પાઠ પર શુદ્ધ 
ઉપયોગ રહે તો તે ધર્મ કહેવાય. ઉપયોગ એટલે ચિત્તનો ખ્યાલ, ચિત્તની સાવધાની. 


સૂત્રાર્થમા જ્રુદ્ધ ઉપયોગ જાળવવા માટે જોડાક્ષરો બરાબર બોલવા જોઈએ. જોડાક્ષર હોય ને અડધો 
અક્ષર ખાઈ જાઓ એ ન ચાલે |! એમાં અર્થનો અનર્થ થાય ! દા.ત. “સવ્વ'નો બદલે 
“સવપાવપ્પણાસણો' બોલો તો અર્થ 'શબના (મડદાના) પાપનો નાશ કરનારો' એવો થાય. “સવ્વનૂષાં' 
ને બદલે “સવ્વનૂણાં' એમ '“ન્‌' ઓછો બોલો તો અર્થનો અનર્થ થઈ જાય 1! “ભગવાન સર્વથી ન્યૂન' 
એવો અનર્થ ઘાય 1 માટે 'સવ્વનૂદદાં' બોલવું જોઈએ. (સવ્વન્નૂ એટલે સર્વજ્ઞ). એમ અડધાનો આખો 
અક્ષર બોલો તો પદા અનર્થ ! “તમધમ્મચક્કવટ્ટી'નો અર્થ “તે અધર્મ ચક્વર્તીને' એવો થાય ] બોલવું 
જોઈએ તં ઘશ્યવજવટ્ટી' તે ધર્મ ચક્રવર્તીને એવો વાસ્તવિક અર્થ નીકળે, કહો જો આવી અશુદ્ધિ પૂર્વક 
સ્તુતિ કરાય તો એ સ્તુતિ ઘાય કે વિટંબણા ? 


માટે પાઠોપયોગ એટલે અક્ષર દીર્ઘ હોય તો દીર્ઘ બોલવો જોઈએ; જોડાક્ષર હોય ત્યાં જોડાક્ષર 
બોલવો જોઈએ. તેમ, જે શબ્દ કે પદ પર ભાર આપવાનો હોય ત્યાં ભાર આપવો જોઈએ; કેમકે 
સૂત્રમાં જે ભાવ પ્રદર્શિત કરવો હોય, તે એના યોગ્ય શબ્દો પર ભાર મૂકાય તો પ્રદર્સસિત ઘાય. દા.ત. 
જ્યાં ક્રિયા એકની એક જ હોય, પણ કર્મ અનેક હોય, ત્યાં કર્મપદ પર ભાર મૂકવો જોઈએ. અથવા 
જ્યાં વિશેષણ એકનું એક હોય, પણ વિશેષ્ય અનેક છે, ત્યાં વિશેષ્ય પર ભાર જોઈએ. જ્યાં કર્મ કે 
વિશેષ્ય એકનું એક હોય, પણ ક્રિયા કે વિશેષણ અનેક હોય ત્યાં ક્રિયા કે વિશેષણ પર ભાર મૂકવો 
પડે. દા.ત. નમસ્કાર સૂત્રમાં પાંચેય પદોમાં “નમો' ક્રિયા એકની એક છે, અને એ ક્રિયાના કર્મ તરીકે 
અરિહંત, સિદ્ધ, આચાર્ય વગેરે અનેક છે, તો ત્યાં કર્મપદ 'અરિહંતાણં, સિદ્ધાર્ણ...' એના પર ભાર 
મૂકવો પડે. “નમો અરિહંતાણં, “નમો સિદ્ધાણં,' “નમો આયરિયાણં...' એ રીતે વિશેષણો જ્યાં એક 
સરખા સંખ્યાવાચક આવે છે, ત્યાં વિશેષ્ય પદ પર ભાર મૂકવો જોઈએ દા.ત. -તિછ્હં ગુત્તિં, ચઉદ્હં 
કસાયાણ, પંચર મણુવ્વયાજ્નં... એ રીતે ભાર મૂકાય; પણ નહિ કે તિણ્હં, ચઉર્ઠં એમ વિશેષણભૂત 
સંખ્યા પદ પર ભાર મૂકવાનો. 
_ ઉચ્ચારણ શુદ્ધ કરે, જોડાક્ષર, અનુસ્વાર, ભાર વગેરે સાચવીને કરે અને અર્થ પર લક્ષ આપે, 
છતાં એ ઉચ્ચારણ હજુ પરિપૂર્ણ નથી થતું. શું ખૂટે છે તેમાં “સહેલ્તે' ન હોય, તો ય ન ચાલે, અર્થાત્‌ 


ભાવ અનુષ્ઠાનના છ લક્ષણ નટ્ર્પ 





જે બોલે છે તેના ભાવને અનુરૂપ શુભલેશ્યા દિલમાં પ્રગટ થવી જોઈએ. દા.ત. પૂજા ભણાવો છો ને ? 
“પ્રભુ તુજ શાસન અતિ ભલું !' 


આનો ભાવ એ છે કે “જિનશાસન અતિ હિતકર છે, એના દાતા પરમાત્માનો અનંત ઉપકાર 
છે.' અહીં પૂજાના અર્થને યોગ્ય લેશ્યા, એના પ્રત્યે મહાન આભાર-બુદ્ધિ અને ઉછળતા અપૂર્વ હર્ષની 
થવી જોઈએ. એવી લેશ્યા સાથેનો ચિત્તોપયોગ સચોટ ઉપયોગ બની શકે. એવી રીતે એક પૂજા એવી 
આવે છે કે- 


“શીતલ નહિ છાયા રે આ સંસારની |! કુડી છે માયા રે આ સંસારની.' 


આ પૂજાનો ભાવ એ, “સંસારની છાયા લ્હાયબળતી અને માયા જૂઠી છે.' તો એને યોગ્ય લેશ્યા 
સંસારની અશીતલતાના હિસાબે મહાન નિરાશા, મહાસંતાપ અને આકુળ-વ્યાકૂળતાની, તથા સંસારની 
જૂઠ્ટઠાઈને હિસાબે અવિશ્વાસની અને કંપનની લેશ્યા જોઈએ. એમ પ્રભુને વિનંતિતું સૂત્ર કે સ્તવન આદિ 
હોય, દા.ત. “જયવીયરાય,' તેમાં ગદૂગદ ભાવે આજીજી-સૂચક લેશ્યા જોઈએ. સૂત્ર કે સ્તવનના પદોનુ 
ઉચ્ચારણ એવી એવી લેશ્યા સહિતનું હોય તો પાઠોપયોગ અદ્દભુત ભાવભર્યો થાય. 


ભાવ અતુષ્ઠાનના દ સાધન : ભાવવાહી અને બળવાન ઉપયોગથી ભાવ-અનુષ્ઠાન સિદ્ધ થાય 
છે. એ માટે શ્રી અનુયોગદ્ધાર સૂત્રમા છ વસ્તુની આવશ્યકતા કહી છે. ત્યાં આવશ્યક (પ્રતિક્રમણ)ની 
ક્રિયાને ઉદ્દેશીને કહ્યું છે કે . “(9) ત્તસિત્તે, (૨) ત*મળે, (૨) તછેસ્સે, (૪) તવગ્વતાળડગ્સવસિણ, (૫) 
તવટ્ટોવગ્સે, (૬) તવાબેગજરભે,' 


(૧) “તચ્ચિત્ત' એટલે સામાન્ય ઉપયોગ. અર્થાત્‌ તે તે સૂત્રનો સામૂહિક ખ્યાલ થવો જોઈએ કે 
“હું આ સૂત્ર બોલું છું.” 
(૨) “તન્મન' એટલે [વિશેષ ઉપયોગ, પ્રત્યેક પદનો ખ્યાલ. 


(૩) “તલ્લેસ્સ' એટલે ઉપર કહી આવ્યા તે મુજબ સૂત્રના ભાવને અનુરૂપ મનની લેશ્યા 
ઉછળવી જોઈએ. 


(૪) “તદ્‌અજ્ઝવસાણ?' એટલે આત્મામાં સૂત્રના અર્થને અનુરૂપ નિશ્ચિત અઘ્યવસાયની 
પરિણતિ જોઈએ. દા.ત. '“ઇરિયાવહિયા' સૂત્ર માર્ગે જતા-આવતાં વગેરેમાં થયેલી જીવર્હિસાનો 
મિથ્યા-દુષ્કૃત દેવાનું સૂત્ર છે, તો એ બોલતાં જાણે જ્ઞાનીની કોર્ટમાં પોતે ખૂની તરીકે ગુનાનો ઇકરાર 
કરી પશ્ચાત્તાપ કરવા ઊભો થયો છે, એ જાતના નિશ્ચિત ભાવ જોઈએ. ખૂની કેવા દૃદયે, કેવી મુદ્રાએ 
અને કેવા ગદગદ શબ્દોમા ગુનાનો ઇકરાર કરે ? “વંદિત્તુ' સૂત્ર, “દેવસિઅં આલોઉં' સૂત્ર વગેરે 
ગુનાનાં ઇકરાર પૂર્વક અને પશ્ચાત્તાપના ભાવપૂર્વક બોલાય, વિશુદ્ધભાવે ઇકરાર કરવામાં આવે તો 
એના લાભ અપરંપાર છે ! કેઈ કર્મના બંધન તૂટે | અને કેઈ મલિન વૃત્તિઓ અને કુસંસ્કારો મોળા 
પડે ! પણ ઈકરાર કેવી રીતે કરવો જોઈએ ? ખરેખર મ્રહામૂલો સમજીને, અને ગદગદ થઈને ઇકરાર 
કરવો જોઈએ. 


(પ) તદર્થોપયોગ : લેશ્યા અને ભાવ પણ એકલા ન ચાલે, સાથે સૂત્રના અર્થ પર, અર્થાત્‌ 
તેના શબ્દે શબ્દના, વાક્યના અને મહાવાક્યના અર્થ પર બરાબર મનનો ઉપયોગ રાખવો જોઈએ. 
અર્થ એટલે કે અભિધેય પદાર્થ યાને સૂત્રે કહેવાની વસ્તુ પર લક્ષ જોઈએ, જાગતો અખંડ ખ્યાલ 
જોઈએ. તેથી સૂત્રના ઉચ્ચારણમા આમ તો અક્ષરો બોલાતા હોય, છતાં પદચ્છેદમાં ગોટાળો ન થાય, 
અને જ્યાં ભાર આપવાનો હોય ત્યાં ભાર અપાય, એ રીતે બોલવું જોઈએ. 


ટ્ર પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ઝડ 

દા.ત. “કારાવણે અ કરણે, પડિક્કમ્મે....' એ સૂત્ર બોલતાં જો “અ' પદને પછીના “કરણ' 
સાથે બોલાય તો ઉચ્ચારણ “અકરણો' થાય, તેનો અર્થ શુ થાય ? “પાપ ન કરવામાં જે દોષ લાગ્યો 
હોય તેનાથી હું પ્રતિકમું છુ !' આ કેવો ઊંધો અર્થ થયો ! કહેવુ તો એ છે કે “પાપ કરવામા જે દોષ 
લાગ્યો હોય...' તો ગોટાળો કેમ થયો ? “અ' પદ 'કરણે' પદ સાથે લીધું માટે. ખરી રીતે “ઝ' તને 
પૂર્વના “જાજ્વળે' શબ્દની પછી બોલી, જરાક અટકી પછી “જળે' શબ્દ છૂટો પડે એમ બોલવું જોઈએ. 
“કારાવણે અ, કરશે' આમાં “અ' એટલે “ચ' અને “ચ' એટલે 'અને' એવો અર્થ થાય છે. “કરાવ્યું 
હોય અને કર્યું હોય તેમાં લાગેલા દૈવસિક દોષથી હૂં પ્રતિક્રમું છું (પાછો દટું છું) પ્રતિકમણ્ા પ્રાયશ્ચિત 
કરૂં છું.” 

સ્ટેશનના પ્લેટફોર્મ પર બોર્ડ માર્યું હોય કે “આગલ ગાડી છે' પન્ત વાંચનાર એને જો વાંચે “આગ 
લગાડી છે' તો કેવો અનર્ધ થાય ? એવી રીતે પદોનો અયોગ્ય વિભાગ કરવામાં અનર્થ ઘાય છે; માટે 
યોગ્ય પદચ્છેદ પર ધ્યાન રાખવુ આવશ્યક છે. એની સાથે અમુક પદ પર ભાર મૂકવો પણ એટલો જ 
જરૂરી છે. “ગેળ ત સિન્ટંઘ્ત જુળર્ટ' બોલવામાં જો “નિદ્રંધસં' પર ભાર મૂકાય તો જાણે અર્થ એવો 
ભાસે કે “સમ્યગ્દષ્ટિ આત્માને અલ્પ પાપ બંધ એટલા માટે કે નિર્ઘ્ધસપષ્ધે પાપ કરે છે.' આ કેવો 
અનર્ઘ કહેવાય ? ખરી રીતે “જેણ્ ન' બોલતાં “ન' પર ભાર મૂકવો જોઈએ, કેમકે અર્થમાં પણ એ 
રીતે જ ભાર મૂકીને બોલવામાં આવે છે. દા.ત. “કારણ કે એ નિર્ધ્વધસપણે પાપ નથી કરતો.' 
પદેપદના અર્ઘ પર ચિત્તનો ઉપયોગ હોય તો ઉચ્ચારણ યોગ્ય ઘાય. 


અહીં પદનો અર્થ એટલે શું, એ વસ્તુ સમજવાની છે. “અર્થ' એટલે માત્ર ભાષાંતર નહિ; દા.ત. 
“નમો અરિહંતાણં' પદનો અર્થ ગુજરાતી ભાષામાં 'હું અરિહંતોને નમું છું.' કરીએ તો એ માત્ર 
ભાષાંતર થયું. “યોગર્વિશિકા'ની ટીકામાં પૂ. ઉપાઘ્યાયજી મહારાજે “સ્થાન, વર્ણ, અર્ધ, આલંબન, 
નિરાલંબન* એ પાંચ યોગનો અર્થ બતાવતાં “અર્થ'નો અર્થ કર્યો કે “પદની અભિધેય વસ્તુ; અર્થાત્‌ 
પદઘી જે વસ્તુ ડહેવી છે તેને અર્ધ ડહેવાય. દા.ત. “નમો અરિહંતાણં' પદથી સમવસરણમાં 
બિરાજમાન અને અષ્ટ પ્રાતિહાર્યની પૃજ્નના પાત્ર એવા અનેક અરિહંતદેવોને નમસ્કાર કરવાની વસ્તુ . 
લેવાની છે. એના પર ચિત્તનો ઉપયોગ જોઈએ, અર્થાત્‌ નજર સામે જાણે અનેક અરિહંત પ્રભુ દેખાય 
અને આપણે એમને નમતા હોઈએ, એ ભાસ થાય. આનું નામ “અર્થ'નો ઉપયોગ. 


ઉપર કહ્યા તે સ્થાન, વર્ણ, અર્થ... વગેરે પાંચ યોગોમાં ચિત્તનો મુખ્ય ઉપયોગ “અર્થ' પર 
અર્થાત્‌ પદે કહેલી વસ્તુ પર રાખવાનો છે. “સ્થાન' અને “વર્ણ' પર ઉપયોગ તો માત્ર યોગ્ય 
આસનમુદ્રા રાખવા અને શુદ્ધ ઉચ્ચારણ કરવા પૂરતો છે. “આલંબન' પર ઉપયોગ માત્ર પ્રતિમાજી 
આદિ આલંબન પર દષ્ટિ કેન્દ્રિત રાખવા પૂરતો છે. 'નિરાલંબન' યોગમાં તો ઊચી 
ધ્યેય-ધાન-ધ્ાાતાની અભેદ અવસ્થા છે. એટલે પ્રસ્‍્તુતમાં મુખ્યતયા અર્ધ ૫૨ ઉપયોગ રાખવાનો છે, ને 
તે ઉપયોગ પદની વાચ્ય વસ્તુ અંગે સમજવો. જ્યારે દરેક સૂત્ર અને દરેક પદની વસ્તુ પર ઉપયોગ 
જાગ્રત થઈ જાય, એ વસ્તુ નજર સામે તરવરતી થઈ જાય, દા.ત. 'સકલતીર્ય વંદુ કરજોડ' સૂઞની 


વસ્તુમાં દેવલોક, મૃત્યુલોક અને પાતાલ, ત્રણેયના જિનમંદિરો નજર સામે તરવરતા દેખાય, ત્યારે 
આત્મા એમાં તન્મય બને, એ સહજ છે. 


(2) “તદર્પિતકરણ' એટલે ક્રિયાના ઉપકરણ બરાબર રાખવા જોઈએ, ને તેનો બરાબર ઉપયોગ 
કરવો જોઈએ દા.ત. પ્રભુભક્તિમાં ખેસ (ઉત્તરાસંગ) રાખવો જોઈએ; ને બરાબર વિનયસૂચક પરિધાન 
કરવું જોઈએ, એના આઠ પડથી મુખ બાંધવું જોઈએ, તથા ખેસથી જમીન પૂંજી જીવરક્ષા કરવામાં એને 
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વાપરવો જોઈએ. સામાયિક-પ્રતિક્રમણમાં ચરવળો (ઉનનું રજોહરણ) રાખવો જોઈએ, તને તે 
ઉઠતા-બેસતાં પૂંજવામાં બરાબર વાપરવો જોઈએ. 


આ રીતે ક્રિયામાં પાઠોપયોગ અર્થાત્‌ સૂત્રનું શુદ્ધ ઉચ્ચારણ, અર્થનું લક્ષ, તથા ભાવ આદિનું લક્ષ 
રખાય તો કહેવાય કે વિધિમાં તત્પરતા છે. 





ઉચિતવૃત્તિના પાંચ લક્ષણ 


(૧) લોકપ્રિય ₹ આત્મા ધર્મનો અધિકારી તો બને, કે જો એનામાં ઉચિત્તવૃત્તિ હોય. ઉચિતવૃત્તિ 
છે કે નહિ, તે માટે જોવું કે એ આત્મા લોકપ્રિય છે કે નહિ ? લોકોને તો જ વલ્લભ લાગે કે જો એ 
યોગ્ય જીવનચર્યા વહન કરતો હોય. દરેક પ્રસંગમાં એ આત્માનું વિવેકી સંભાષણ, એનો વિવેકી 
વ્યવહાર, એની શુદ્ધ લેવડ-દેવડ, વગેરે બઘું જ ઉચિત હોય. એનુ જે, કુટુબી તરીકેનું સ્થાન હોય, 
સમાજની જવાબદારીનું સ્થાન હોય, એને એ બરાબર અદા કરતો હોય; પત્નીને સંભાળે ને માતાને 
નહિ, કે મિત્રને સાચવે, પણ ભાઈની ખબર પણ ન લે, એવું ન બને. બધા જ સંબંધ ઉચિત રીતે 
સાચવે અને સેવે. કોઈનો પાડોશી હોય તો એના પ્રત્યે પણ પોતે શ્રીમંત હોવા છતાં ખામોશ અને નમ્ર 
ભાષા રાખે, અવસરોચિત સહાય અને સહકાર રાખે, અર્થાત્‌ બધા સાથે બરાબર યોગ્ય વર્તાવ રાખે. 
જો આવું વ્યાપક ઔચિત્ય હોય તો એનામાં લોકપ્રિયતા ગુણ આવી જ જાય. બહાર લોકો એના પ્રત્યે 
અપ્રીતિ ન કરે, કે એનું ઘસાતું પણ ન બોલે. આના પર લોકપ્રિયતા મપાય છે. આ લોકપ્રિયતા 
ધનમાલ પર નિર્ભર નથી. લોકપ્રિય એટલે લોકના દિલમાં વસી ગયો હોય. લોકો હૃદયના કોઈ 
ખૂણામાં પણ એનું ખરાબ ન ચિતવે. ક્યાંય ખાનગી ખૂણામાં પણ એનું ઘસાતું ન બોલતા હોય, પીઠ 
પાછળ પણ નિંદા ન કરતા હોય, દિલમાં અરુચિ ન ધરાવતા હોય ! સાચી લોકપ્રિયતા આનું નામ છે. 
આજે તો સગી પત્ની પોતાના પતિ અંગે ને પતિ પત્ની અંગે પણ ઘસાતું બોલતા દેખાય છે ! જીવન 
તો એવું યોગ્ય જોઈએ કે લોકોને વિરુદ્ધ બોલવાનું મળે જ નહિ 1! પાડોશી સાથે ઉચિત વર્તતો હોય, 
પણ ઘરમાં બગાડે, તો પણ વાતાવરણ બગડે ! અને લોકપ્રિયતા ઉડે ! લોક કહે, “જોયો ? ઘરનાને 
કકળાવી બહાર ઉપકાર કરવા નીકળી પડ્યો છે !' પણ જો કોઈ ને ય ખોટુ બોલવાની કે માનવાની 
તક ન આપે તો લોકપ્રિયતા ટકે. એવો જીવન વ્યવહાર જોઈએ. આના માટે તો પહેલો ખામોશ ગુણ 
જોઈએ. બીજાના તમારી પ્રત્યેના ખરાબ વ્યવહાર-વર્તાવને પણ ખમી ખાતા શીખો, સહી લેતાં શીખો. 
સાથે સૌમ્યતા, સફૃદયતા, સહાનુભૂતિ, નમ્રતા, ગાભીર્ય, થોડી ઘણી પણ ઉદારતા, નિસ્પૃહતા વગેરે 
જોઈએ. આ બધું નથી હોતું એટલે માણસ જરા જરામાં ઉછળી પડે છે 1! ત્યાં એને ધર્મક્રિયાની શરમ 
નથી પડતી. પછી લોકમાં જાતને અને ધર્મને અળખામણો કરનારો બને છે. ત્યાં લોકપ્રિયતા ક્યાથી 
આવે ? ધર્મના અધિકારી બનવા લોડપ્રિયતા પહેલી જોઈએ. ખામોશ, સદૃદયતા, ઔદાર્ય વગેરે કાંઈ 
એવા બહુ ઉચ્ચ કોટિના ગુણો નથી કે એ પામવા દુષ્કર હોય. એ તો મધ્યમ ગુણો છે ! જે દાન-રુચિ, 
અને મઘ્યમ ગુણવાળો હોય અને સ્વભાવે અલ્પ કષાયી હોય એ મનુષ્યનું આયુષ્ય ઉપાર્જે છે. એવા 
મધ્યમ ગુણો વિના ય ધર્મની યોગ્યતા ક્યાંથી આવે ? ધર્મનો જેટલો ખપ, તેટલો ખપ આનો જોઈએ. 


૬૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ઝા“ “ડડ કક્કડ 
લોકપ્રિયતા કેમ આવે ? લોકપ્રિયતા લાવવા ઉપરોક્ત ગુણ્યો લાવવા જોઈએ. વિચારવું જોઈએ કે 
“જગતમાં ગુણની કિંમત છે, ગુણ પૂજાય છે. પરમાત્માને ફૂલ ચઢે છે, પાંદડાં નહિ, કચરો નહે. શરીરે 
ચન્દન ચોપડાય છે, કાદવ નહિ. પ્રશંસા હાથીની થાય છે, ઉટની નહિ. લડાઈમાં મરદો કેસરિયા કરે છે, 
બાયલા નહે. તો મારે પણ ગુણ્રસંપત્ર બની લોકપ્રિય થવું જોઈએ. લોકપ્રિયને સંકટમાં સહકાર મળે છે, 
પ્રસંગને શોભાવનારા લોક મળે છે, સારા માથ્રસો પાસેથી અવસરોચિત સલાહ મળે છે ! ઊંચા હોદા 
લોકપ્રિયને મળે છે. લોકપ્રિય બનવામાં જ્ઞાનીની આજ્ઞાનું પાલન થાય છે...' વગેરે વિચારણાપૂર્વક 
પ્રયત્નશીલ રહ્યાથી લોકપ્રિયતા મળે છે. જડ વસ્તુઓ તુચ્છ છે, અહભાવ તુચ્છ છે, એની ખાતર 
લોકપ્રિયતા ગુમાવવાની નહિ. લોકપ્રિયતા હોય તો જ ઉચિત જીવનવૃત્તિનો ગુણ આવ્યો ગજ્ધાય. 


(૨) અગર્હિત ક્રિયા : જેમ ઉચિત જીવનચર્યા હોવાનું લોકપ્રિયતા ઉપર ખબર પડે, તેમ 
અગર્હિત ક્રિયાથી અર્થાત્‌ અર્નિદ પ્રવૃત્તિથી ઉચિતતાની ખબર પડે. પ્રવૃત્તિ અર્નિધ હોવી એ એક 
માર્ગાનુસારીનો ગુણ છે, અને લોકપ્રિયતા શ્રાવકના એકવીસ ગુજ્મમાંનો એક ગુણ છે. ઉચિત જીવનવૃત્તિ 
છે કે કેમ, તે સમજવા અહીં આ ગુણોને મૂક્યા છે. નિંધ પ્રવૃત્તિમાં ઘણું ઘણું આવે. નિંદા, ચાડી, 
ચુગલી એ નિંદા છે, ઉદ્રત વાણી અને ઉદ્દત વર્તાવ એ નિંદ્ય પ્રવૃત્તિ છે, લોકોને લઢાવવા એ નિંઘ 
પ્રવૃત્તિ છે. ધર્મી અને ધર્માત્માઓનું ઘસાતું બોલવું એ નંધ પ્રવૃત્તિ છે, દુરાચારની પ્રવૃત્તિ, મોટાં જૂઠ 
ડફાણ એ ર્નિંદ પ્રવૃત્તિ છે. એવી રીતે કેટલાક ધધા ર્નિંદય પ્રવૃત્તિ ગણાય. ઢોરોને ડામ દેવાતું કામ, 
ચોરોનો માલ સંઘરી એના પર ધંધો કરવાનું કામ, દલાલી કરે પણ વચ્ચેથી ગાવલીઓ ખાઈ જવાનું 
કામ,... વગેરે નિંઘ પ્રવૃત્તિ છે. જુગાર શિકાર વગેરે પ્રવૃત્તિ નિંધ છે. 


પ્રક : ્નિંધપ્રવૃત્તિને ધર્મની સાથે જ્ઞું સંબંધ કે એ નિધ પ્રવૃત્તિ હોય તો ધર્મ માટેની યોગ્યતા ન 
રહે ? નિંઘ પ્રવૃત્તિવાળો આત્મા ધર્મમાં રસ લેતો હોય, ધર્મ માર્ગે પૈસા ખર્ચતો હોય અને તપ, જપ 
કરતો હોય તો જ્વુ|ં એ ધર્મને યોગ્ય નઘી ? 


ઉત : ના, નિંદ્ય પ્રવૃત્તિઓ માણસના મનની વધુ મલિનતા સૂચવે છે. એવી મહિનતાવાળાને ધર્મ 
સ્પર્શતો નથી. ધર્મ તો પવિત્ર દિલવાળાને સ્પર્શે છે એને ્નિંધ પ્રવૃત્તિનો વિચાર સરખો ન ગમે. તો જ 
એ. ધર્મક્રિયાને પણ દીપાવે. ર્નિંઘ પ્રવૃત્તિવાળો તો ધર્મક્રીયાને લજવે છે. પછી કેઇને ધર્મક્રિયા અને ધર્મ 
ઉપર સુગવાળા, અભાવવાળા કરે છે. માટે ર્નિંધ પ્રવૃત્તિનો ત્યાગ જોઈએ. અલબત્‌ સાંસારિક વલણ એ 
કાંઈ ધાર્મિકવલણ નથી, છતાંય સસારમાં મન એટલું મલિનતાવાળું જ હોય એવો નિયમ નથી. પરંતુ 
નિંઘ વિચારસરણી, નિંઘ બોલ અને ર્નિંઘ વર્તાવ એ ભારે મલિન ૬દય હોવાનું સૂચવે છે. એવાને ધર્મ 
ક્યાંથી સ્પર્શી શકે ? વિચારવું જોઈએ કે ઘધર્મક્રિયાનો જેટલો ખપ કરાય છે, એટલો નિંધ પ્રવૃત્તિ પર 
તિરસ્કાર, અને સાઘે એનો ત્યાગ કરવાનો અને અર્નિધ પ્રવૃત્તિ દ્રારા ઉચિત વ્યવહાર સાચવવાનો ખપ 
જોઈએ જ. ધર્મના અધિકારી બનવામાં ર્નિંધ પ્રવૃત્તિનું વિકૃત મન ન ચાલે ! વિકૃત મનવાળો ધર્મમાં 
પથા વિકૃતિ નહિ કરે, તેનો શો ભરોસો ? ર્નિંદય પ્રવૃત્તિ એ મૌલિક દોષ છે. એ હોય ત્યાં સુધી ધર્મની 
ભૂમિકા ન સર્જાય, ધર્મક્રિયાની યોગ્યતા ન આવે. 


નંધ પ્રવૃત્તિ ટાળવા એ વિચારવું જોઈએ કે “એનાથી અપયશ્ર મળે છે 1 પાછળથી પસ્તાવું પડે 
છે 1 માનવ તરીકેના ઉચ્ચ જીવનને લજાવનાર છે ! સાચી શાંતિ લૂંટાય છે ] બીજા સાથે ક્લેશકંકાશ 
વધે છે 1 નવાં પાપ વધે છે ! ધર્મની તક ગુમાવાય છે ! પરમાત્માના કુપુત્ર નીવડવાનું બને છે ! 


પ એ જેમ ર્નિદ પ્રવૃત્તિ જીવનને સ્પર્શવા ન દીધી અને ઊંચે ચઢ્યા તેમ આપણે કેમ ન કરી 
1કીએ ?”' 


(૩) સંકટમાં ધૈર્ય : ત્રીજ નબરમાં, ઉચિતવૃત્તિ ધરનાર આત્મા સંકટમાં સારી રીતે ધૈર્ય 


ધીરતાના દ ઉપાય ન્ર્લ 





રાખનારા હોય. એના પરથી ઉચિતવૃત્તિ પરખાય. ગમે તેવા સંકટ આવે, પણ એ ધીરતાથી કામ લે, 
અધીર ન બને. અધીરતા એટલે શું ? અધીરતા એટલે હાયવોય, અને ગમે તે પ્રકારે સકટમાંથી 
છૂટવાની ઉતાવળ. એને લીધે પછી માણસ કાર્ય-અકાર્યનો વિવેક ભૂલે છે; અતે કેટલું ય અનુચિત 
કરવા પ્રેરાય છે. સંકટ આવે એટલે મનુષ્ય ચોકે એ સંભવિત છે; પણ ધૈર્ય ગુમાવી નિરાશ કે 
ભગ્નહૃદય ન બનવો જોઈએ. કારણ કે એથી મનુષ્ય એક બાજુ હાયવોય અને શોક કરી ભારે 
દુર્ધાનમાં પડે છે, અને જ્ઞાનાવરણ આદિ અનેક પાપકર્મો ઉપાર્જે છે, શોક અને હાયવોયના સમયે 
સમયે નવાં નવાં પાપકર્મો ભરતી થયે જાય છે | એક મિનિટમાં તો અસંખ્ય સમયો પસાર થાય છે; 
ત્યાં સુધીમાં પાપકર્મોની અખંડ ધારા વહી આવે છે ] ત્યારે બીજી બાજું અનાદિના કુસંસ્કારો પોષાઈ 
દૃઢ થાય | માટે જ શોક અતે હાયવોયને જ્ઞાનીઓએ મહાદોષ કહ્યો છે. ત્યારે અધીરતાને લીધે બીજી 
બાજુ દીનતા આવી જાય છે | ધેર્ય નહિ એટલે દુ-ખિત થઈ દીન બને છે, અને દીનતા મહાન દોષ 
છે. દીન બનવાથી જેની તેની આગળ રોદણાં રોઈ ગરીબડો થાય છે; યશ ગુમાવે છે; અને સત્ત્વહીન 
બને છે ! સત્ત્વહીનતામાથી સુકૃત કરવાની શક્તિ નાશ પામે છે. ત્યારે વિચારો કે કર્તવ્ય અને સુકૃતો 
સાધવાની શક્તિ ગુમાવરાવે એ અધીરતા દોષ કેટલો ભયાનક ! ધૈર્ય ગુણવાળો, ભલે સંકટ આવ્યું 
હોય, ક્યાંક પાછો પડ્યો હોય, કે આપત્તિ માથે આવી પડી હોય, છતાં બીજાં કર્તવ્ય નહિ વિણસાડે, 
બીજાં સુકૃત માટે નિરુત્સાદ નહિ બને. ઊલટું સકટ ટાળવા વધુ કર્તવ્યપરાયણતા અને સુકૃતનું બળ 
કેળવશે. અધીરો આ શુ કરી શકે ? એ તો બીજુ સારૂ કરતો હશે તે ય કદાચ છોડી દેશે; અને જરૂર 
પડ્યે અધીરાઈમાં તણાવાને લીધે દેવનું, ગુરુનું કે સાધર્મિકનું ઘસાતું ય બોલશે. અધીરતા બીજા પર 
દોષ ઢોળવા પ્રેરે છે, નિંદાને પ્રેરે છે, નિંધ પ્રવૃત્તિને પ્રેરે છે. વળી અધીરાઈ અને દીનતાથી બીજા 
પાસે ખોટી આજીજી કરવા જતાં, નથી ને જો સામાએ સહકાર ન આપ્યો તો વઘુ અધીર, વઘુ 
અસ્વસ્થ અને કદાચ પોતાના કમભાગ્યે ત્યાં કોઈ સંકટ આવ્યું, તો કેવીક અધીરતા અને એની પાછળ 
કેવા કેવા દોષો અને અકાર્યોમાં પડશે | સંભવ છે કે અધીરતામાં સ્થિતિ ત્યાં સુધી પહોંચી જાય કે ધર્મ 
ઉપર એ અભાવવાળો બની જાય | તેથી પહેલાં ધર્મથી જેટલો દૂર હતો તેના કરતાં અત્યારે વધારે દૂર 
ખસી જાય 1 માટે જ અહીં ધર્મના અધિકારી બનવા માટે સકટમાં ધીરતા રાખવાનો ગુણ જરૂરી કહ્યો 
છે. એ જીવનચર્યાને ઉચિત રાખે છે. ડ 


ધીરતા શી રીતે રહે ? ઉચિત જીવનવૃત્તિનો ખપ છે તો સંકટમાં ધીરતા કેળવવી જ પડે. એમા 
કઠિન પણ શું છે ? માણસે વિચારવું જોઈએ કે સંકટમાં ભડકવું શા માટે ? 


(૧) “પાપકર્મના ઉદય જાગ્યા હોય તો સંકટ આવે જ. તો ક્યા આપણે એકલાં પુણ્ય જ 
ભોગવવાનો ઠેકો રાખ્યો છે ? શું પૂર્વ ભવોમા અને આ જીવનમાં કોઈ હિસાદિ કૃત્યો અને રાગાદિ 
દોષો નથી સેવ્યા ? કોઈ પાપકર્મો સિલિકમાં નથી ? હોય જ. માટે જ તો એ પાપકર્મ વગર બોલાવ્યા 
ઉદયમાં આવે છે. અને તો એ સંકટ ઊભાં કરે જ. ત્યારે, 


(૨) આપણને સગવડ ભોગવતાં જેમ આવડે છે, એમ સકટ પણ ભોગવતાં આવડતાં જોઈએ. 
સગવડ ભોગવવાની જેમ સંકટને સહવાની પણ તૈયારી જોઈએ. નોકરને પગાર લેવાની તૈયારી હોય 
અને નોકરી કરવાની તૈયારી ન હોય તો એ ચાલી શકે ? 


(૩) સગવડ ગમે છે, સંકટ નહિ ! પણ સમજવું જોઈએ કે, ઉલ્ટુ, સંકટમાં તો માણસની કસોટી 
થાય છે, ઘડતર થાય છે, ધીરતા વગેરે ગુણો કેળવવાનો અવકાશ મળે છે. કસોટીમાં પાસ થવાથી 
આત્માની શુદ્ધિ વધે છે, તેજ વધે છે, બળ વધે છે. સોનું ભડભડ બળતા અગ્નિના સંકટમાંથી પસાર 
થઈ શુદ્ધ અને તેજસ્વી નીવડે છે, તો એ સાચા સોનામા ખપે છે. ભારે પરીક્ષાઓમાથી પાસ થનાર 


૭૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


7% 
વિદ્યાર્થી ઉચ્ચ પદવી પામે છે. વસ્તુમાં જો એવો 30515116 2૦9/2# એટલે કે આકમણના સંયોગો 
સામે સ્વસ્વરૃપમાં ટકવાનું સામર્થ્ય હોય છે, તો એ વસ્તુ થુદ્ અને કિંમતી તરીકે ખપે છે; તો 
આત્મામાં પણ એ સામર્થ ખાસ જોઈએ. સંકટ સામે ધીરતાથી ટકવાની, ને સંકટને સહર્ષ વધાવી 
લેવાની ખાસિયત જોઈએ. તો જ શુદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય અને ઉચ્ચ માનવ તરીકેનું પ્રમાણપત્ર મળે. 


9) ધર્મનો અધિકારી આત્મા કેળવાયેલો મનુષ્ય હોય, કેળવાયેલી કઢોક રોટલી બનવા માટે 
અધિકારી છે. તેમ ગુણોના અભ્યાસથી કેળવાયેલો મનુષ્ય ધર્મનો અધિકારી બની શકે છે. સંકટમાં ધૈર્ય 
રાખો, ખમી ખાવાનું રાખો. આ પ્રયોગ એક અઠવાડીયું કરો, પછી એના મહાન લાભ દેખાશે. ભલે 
દુઃખના ડુંગરા તૂટી પડે, પરતુ આપણે નાર્હિમત નહિ થવાનું, સમજી રાખવાનું કે- 


(૫) બીજી રીતે વિચારતાં સક્ટ એ તો અનુકૂળ પ્રસંગ છે, અઘવા મામુલી પ્રસંગ છે. આ કંઈ 
ભારે સંકટ નથી 1! સાપેક્ષ કલ્પનાથી મન ફોરૂં બની જાય છે, અને હિંમતવાળું બને છે. પાંચ રૃપિયાની 
નોટ પડી ગઈ, પછી વિચારે કે - “સારૂં થયું કે ૧૦૦ રૂપિયાની નોટ લઈને આજે બહાર ન ગયો !' 
તો મન હલું રહે છે. સુખ-દુખ સાપેક્ષ વિચારણ્યાઘી છે. સંકટમાં જો એ અપેક્ષા રાખી હોય કે-“'સંકટ 
આવું હોય એટલે કર્મ દેવું લેવા આવ્યો છે, ભલે લઈ જાઓ શાહનોગ !'' તો આત્મામાં ધૈર્ય ટકી 
શકે. 


(૬) દુનિયામાં રત્ન, મોતી, સોનું વગેરે સારી વસ્તુઓ જો ઘણું સહે છે, તો એ ઊંચા બને છે; 
તેમ આત્માએ પણ ઊચા બનવા માટે ઘણું ઘણું સહેવું જોઈએ. 


આ રીતે વિચારણાઓ કરી ધીરતાને કેળવતા જવું જોઈએ; જેથી નાની-મોટી આપદમાં ધીરતા 
રહે ! તણખિયા કોલસાની જેમ જરા જરામા માણસ ફુટ ફુટ ઘયો હોય તો એ ધર્મને યોગ્ય કેવી રીતે 
કહેવાય ? 


ધર્મ એ ઊંચી કોટિનો રંગ છે. એ રંગને આત્મા પર ચઢાવવા ઉચિત જીવનવૃત્તિરૂપ ઊંચામાં 
ઊંચી સફાઈ જોઈએ ! મેલા કપડા પર ઊંચો રંગ ન ચઢે, ઉલટો રંગ બગડે. તેમ અનુચિત 
રછવતરવાળાને આપેલો ધર્મ બગડે. 


(€) શક્તિ-અનુસાર ત્યાગ : આત્મામાં ઉચિત જીવનવૃત્તિ છે કે કેમ, તેનો નિર્ણય કરવા ચોથા 
લક્ષણમા એ તપાસવું પડે કે એ દાનમાં યઘાશક્તિ પ્રવર્તે છે કે નહિ, 


પ2 : ઉચિતવૃત્તિ સાથે દાનનો શું સંબંધ છે ? 


ઉન * દાન દૈવાની પાછળ (૧) ચિત્તની ઉદારતા કામ કરતી હોય છે, (૨) ઉપકારી પ્રત્યે કૃતજ્ઞતા 
કામ કરતી હોય છે, (૩) દુ-ખી જીવો પરની દ્યાવૃત્તિ કામ કરતી હોય છે, ને (૪)ગુણવાન તથા શુદ્ધ 
ચારિત્રપાત્ર પ્રત્યેનો પૂજ્યભાવ ડામ કરતો હોય છે. આ ઉદારતા, કૃતજ્ઞતા, દયા અને પૂજ્યભાવ જો 
આત્મામાં ન હોય તો એ આત્મા ધર્મને માટે યોગ્ય ન કહેવાય; કેમકે ઉદારતા વગેરેના અભાવે એ 
અવસરોચિત ઔચિત્ય સાચવી શકતો નથી. જે આત્મા અવસરોચિત ઔચિત્ય ન સાચવે તે આત્મા ધર્મ 
હાથમાં લે, તો પણ એને શોભાવી શકે નહિ. જેમ સાંસારિક કૂટુબી સાથે દૈહિક સંબધ છે, તેમ 
ઉપકારી, દુઃખી અને પૂજ્ય પુરુષો સાથે આધ્યાત્મિક સંબંધ છે. ધર્મ લેવા ઇચ્છનારે શારીરિક સબંધ 
કરતાં આઘ્યાત્મિક સંબંધનું અધિક મહત્ત્વ માથે ધરવું જોઈએ; તો જ ધર્મ સાઘે સાચી સગાઈ થાય. જે 
આઘ્યાત્મિક સંબંધમાં બેપરવા હોય એ. શક્તિ અનુસાર દાન નહીં કરી શકે, આત્મભોગ નહિ આપી 


શકે; અને તેથી ધન કુટુંબ અને સ્વાર્થની ગાઢ મૂર્સ્છામાં એ ! ી 
સાચા ભાવને અટકાવનારી છે. મૂર્સ્ામાં એ ડૂબ્યો રહેશે ! એવી ગાઢ મૂર્છા ધર્મના 


શક્તિ અનુસાર ત્યાગ ૭૧ 





ઉપકારી પ્રત્યે : મનુષ્યના જીવનમાં માતાપિતાનો ઘણો ઉપકાર છે, ગર્ભાવસ્થામાં કે બાળપણમાં 
મનુષ્ય કઈ આવડત કે હોશ રાખી શકે છે ? એ તો કેટલાંય કષ્ટ વેઠીને માતાપિતા એ અવસ્થામાં 
બાળકનું પોષણ કરે છે, હોશિયાર બનાવે છે. હવે જો એ મહાન ઉપકાર ભૂલી માણસ સ્વાર્થઘેલો, 
પત્નીઘેલો કે આપમતિ બની માતાપિતાની પાછળ તન-મન-ધનનો ભોગ ન આપે તો એ કેટલો બધો 
કૃતઘ્ન ગણાય ? પશુ કરતા એ મનુષ્યમાં શી વિશેષતા ? એમ પોતાના વિદ્યાગુરુનો ઉપકાર ભૂલી જાયે 
અને વિદ્યાગુરુ માટે યથાશક્તિ ભોગ ન આપે તો તે પણ મનુષ્યની કૃતઘ્નતા છે. તેવી રીતે જીવનના 
વિવિધ પ્રસંગોમાં ઉપયોગી બનેલા બીજા માણસોને અવસરે અવસરે સહાય ન કરવામાં આવે તો તે 
પણ કૃતઘ્નતા છે. અરે ! માણસ વિચારે તો જનસમાજ પણ એનો ઉપકારી છે; કેમકે માણસ જે સદ્‌ 
વ્યવહાર અને સદાચાર પાળે છે તે કેટલુક તો જનસમાજની મર્યાદાને લીધે પાળે છે. વળી એમના 
સહવાસને લીધે કેટલાય આનંદ મળે છે, ચોર ડાકુ વગેરેથી રક્ષણ મળે છે. આ બધાની પ્રત્યે 
કૃતશ્ભાવ રાખી મોકો મળતાં શક્તિ અનુસાર દાન દૈવુ જોઈએ. 


ત્યારે પૂજ્ય પુરુષોએ તો મનુષ્ય પર કેટલો બધો ધાર્મિક ઉપકાર કર્યો છે ! તેમણે ધર્મમાં દષ્ટિ 
જોડી આપી છે ! આત્માને પાપપુણ્યનો વિવેક, તથા સંસાર અને મોક્ષનો સુંદર ખ્યાલ કરાવ્યો છે ! 
એમનો આ અસાધારણ ઉપકાર છે. એમની પ્રત્યે કૃતજ્ઞતાની દષ્ટિએ યથાશક્તિ દાનભક્તિ કરવી જ 
જોઈએ. 


પૂજ્ય પુરષો બે પ્રકારના, એક ઉપકારી પૂજ્યો, બીજા ગુણવાન પૂજ્યો. ઉપકારી પૂજ્યોએ ધર્મ 
પ્રત્યે દષ્ટિ ખોલી આપી ! ધર્મમાં ચઢાવ્યા ! અને સમ્યગ્‌ જ્ઞાન આપ્યું ! તેમનો આ જેવો તેવો ઉપકાર 
નથી 1! કેશી ગણધરે નાસ્તિક એવા પ્રદેશી રાજાને ધર્મમાં ચઢાવી નરકને બદલે સ્વર્ગના માર્ગે ચઢાવ્યો ! 
ગુણસેન રાજા પર વિજયસેન આચાર્ય મહારાજે અસાધારણ ઉપકાર કર્યો એથી એ અતે મોક્ષ સુધી 
પહોચ્યા ! આવા ઉપકારી પૂજ્યો પ્રત્યે કેટલો બધો કૃતજ્ઞભાવ ઊભરાય અને કેટલું દાન અપાય ! જો 
કૃતજ્ઞભાવ ન ઉભરાય અને દાન ન દેવાય તો એ મનુષ્યના હૃદયની જડતા સૂચવે છે ! ઉચિતવૃત્તિનો 
અભાવ સૂચવે છે. 


ગુણવાન પ્રત્યે : બીજી કોટિના પૂજ્ય પુરુષો એમના ગુણોને લઈને છે. નગરમાં કોઈ નવા જ 
આચાર્ય મહારાજ પધાર્યા હોય એમણે હજુ આપણા પર કોઈ ઉપકાર ન કર્યો હોય છતાં એ મહાપુરુષ 
ગુણસપન્ત હોય છે તો દિલ ઠરી જાય છે ! જગતમા હીરા-માણેક ઘણા થોડા હોય છે, તો જ્યાં 
હીરામાણેક દેખાય છે ત્યાં આખ ઊંચી થાય છે ! તેમ જે આત્મામાં ગુણો દેખાય ત્યાં આંખ ઊચી થવી 
જોઈએ. સાઘુઓ વિશિષ્ટ ગુણોવાળા હોય છે, મહાપવિત્ર અને પરોપકારી જીવન જીવતા હોય છે, તો 
તેમના ગુણનુ આકર્ષણ હોવું જોઈએ. પછી એમના પ્રત્યે યથાશક્તિદાન જરૂર થાય. જો યથાશક્તિદાન 
કરવામાં બેદરકારી હોય તો સમજવુ જોઈએ કે આપણને ગુણની કિંમત નથી, અને જેને ગુણોની કિમત 
નથી એવો માણસ ઉચિતવૃત્તિ ન કહેવાય પછી એવો મનુષ્ય ધર્મ લઈને પણ શું સારૂં કરવાનો ? 


દુઃખી પ્રત્યે * જેમ ગુણવાનને કરેલું દાન ઉચિતવૃત્તિ છે, તેમ દુ-ખીને કરેલું દાન પણ ઔચિત્યને 
ઝળકાવે છે. દીન-હીન જીવો પ્રત્યે દયાની વૃત્તિથી અને તેમને દાન દેવાથી માણસને પોતાની અતીત 
યા આગામી દુઃખમય સ્થિતિનો ખ્યાલ આવે છે, અને તેથી અભિમાન કે એકલપેટાપણું ટળે છે. 
દુઃખીને જોઈને હૃદયમાં સહાનુભૂતિ સમવેદન ઊભું થવું જોઈએ. સાચી સહાનુભૂતિ તેનું નામ કે “કેમ 
આનું દુખ હું દૂર કરૂં ..' એવી તમન્ના થાય. શાસ્ત્ર કહે છે, “પર્ુઃલપ્રહાળેચ્છા વઠળા' બીજાના દુખ 
દૂર કરવાની ઈચ્છા એ કરુણા. માત્ર લાગણી ભરાઈ આવે એ દયા નથી, પણ એનું દુખ દૂર કરવા 
ઇચ્છા જાગે તે ધ્યા છે. પછી એના માટે શક્ય ભોગ અપાય. કૃતજ્ઞતાની જેમ દયાપણ આવશ્યક છે. 


૭૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવૈચન 


“ર1 _““-:-ડક---કડડડ્ક્----્ક---- 
દષા વિના તો દિલ કઠોર અને નિર્ઘણ બની જાય છે; નિર્ધૂણ આત્મામાં ઉચિતવૃત્તિ ન હોઈ શકે; ને 
ઉચિતવૃત્તિ વિના આત્મા ધર્મનો અધિકારી પણ ન બને | ધર્મનો અધિકારી તો કોમળ હોય, દયાળુ 
હોય, ઉદાર હોય. માત્ર ઉપકારી, ગુણવાન કે દુઃખી પ્રત્યે જ નહિ, પરંતુ લોક પ્રત્યે પણ રોવાભાવી 
હોય, અવસરોચિત યથાશક્તિ દાન કરનારો અને ભોગ આપનારો હોય. 


ત્રક : ઉપકારી, ગુણવાન કે દુઃખી પ્રત્યે લાગણી હોવા છતાં કૃપણતાને લીધે દાન ન દઈ શક્તો 
હોય, તેટલા માત્રથી એ ધર્મ માટે અયોગ્ય ? 


ઉત : જે ઉપકારી કરતાં, પૂજ્ય કરતાં, અને દુઃખી કરતાં, પણ ધનને કિંમતી સમજે છે, એને 
ધર્મ શી રીતે કિંમતી સમજાય ? ને ધર્મ કિંમતી ન સમજાય તો ધર્મ ખાતર ભોગ આપીને ધર્મની 
આશાધના શી રીતે કરી શકાય ? 


પ્રક : દાનાંતરાયનો કારમો ઉદય હોવાને લીધે દાન ન દઈ શકે, એવું ન બને ? 


ઉન : એકલો દાનાંતરાય હોય તો દાન ન દઈ શકવા પાછળ આત્માને ભારે કલ્પાંત હોય, પણ 
એવા કેવળ દાનાન્તરાયના ઉદયવાળા જીવો કેટલા ? બાકી તો એકલો દાનાંતરાય નથી હોતો, એની 
સાથે મોહનો ઉદય કામ કરતો હોય છે | એ મોહોદય અથાગ ધનાસક્તિ અને સ્વાર્થાધતા કરાવે છે. 
પછી ત્યા ઉૈયે ધર્મ સ્પર્શવો મુશ્કેલ બની જાય છે. સમજવું જોઈએ કે “ગૃહસ્થનું જીવન તો રોજીંદા 
દાનની મુખ્યતાવાળું હોય | કીડા, મંકોડા કે પશુ બિચારા શું દાન કરી શકે ? બલિહારી ખાધાની 
નથી, ખવરાવ્યાની છે 1 લીધાની નથી, દીધાની છે | ભોગવવાની નથી, પણ ત્યાગ કરવાની છે ! 
જીવન સેવાભાવ અને ત્યાગથી જ સફળ બને છે, શોભિતું બને છે, અને ઉન્નતિશીલ બને છે. સદગતિ 
મળે છે, અને અંતે મોક્ષ પણ મળે છે. ધર્મને સેવાભાવ અને પરોપકારની સાથે મેળ હોય, અતિ 
મમતા અને સ્વાર્ધાધતા સાથે નહિ.' 


(૫) લખ્ધ-લક્ષ્યતાઃ જીવનમાં ઉચિતવૃત્તિ લાવવા માટે જેમ લોકપ્રિયતા, 1નઘ વૃંત્તિ-પ્રવૂત્તિનો 
ત્યાગ, સંકટમાં ધૈર્ય અને યથાશક્તિ ત્યાગ જોઈએ તેમ લબ્ધલક્ષ્યપણું પણ જોઈએ. ઉચિતવૃત્તિની આ 
એક મહાન ખાસિયત છે 1 લબ્ધ-લક્ય આત્મા એટલે ઘ્યેયના ખ્યાલવાળો આત્મા. પ્રવૃત્તિમાં પોતાના 
ધ્યેય સુધી એ દષ્ટિ પહોંચાડી શકે. જે જોઈ શકે કે “આનું અંતિમ પરિણામ આ આવશે, આમાં મારો 
ઉદ્દેશ સિદ્ધ થશે, સિદ્ધ થવાના સંયોગો છે;' એનું નામ લબ્ધ-લક્ષ્ય આત્મા. લબ્ધ એટલે નિર્ણીત અને 
લક્ષ્ય એટલે ઉદ્દેશ. લબ્ધ-લક્ષ્ય એટલે “ઉદ્દેશ સિદ્ધ થશે કે નહિ' તેના નિર્ણયવાળો આત્મા. ઉચિતવૃત્તિ 
બનવા આ લબ્ધ-લક્ષ્ય ખાસ જોઈએ. અંતિમ પરિદ્રામ જોયા વગર કાર્ય ઉપાડવાના આંધળિયા કરે તો 
પરિણામ માઠું આવવાનો સંભવ છે; અને એ માઠું પરિણામ આવીને જ્યારે ઊભું રહે ત્યારે સભવ છે 
કે એ ઉચિત જીવનવૃત્તિ ગુમાવે. ધારણા બહારનું પરિણામ માણસને ચલિત કરી દે છે. 


ર કુટુંબનો આગ્રહ છે કે “આ કામ જરૂર કરો 1' પરંતુ પોતાને પરિણામ સારૂં ન દેખાતું હોય 
છતાં, બીજાની દેષિઓ જોવી પડે એમ જ હોય તો એ કાર્ય કરે ખરો, પણ એ પ્રવૃત્તિનું પરિણામ 
સમજતો હોય છે, અને તેથી તેનું ધારણા મુજબનું અનિષ્ટ પરિણામ આવતાં એ ચળવિચળ નથી બનતો ! 
પરતુ પરિણામનો વિચાર કર્યા વિના કાંઈ કરે ને પરિણામ અનિષ્ટ આવીને ઊભું રહે ત્યારે 
આકુલ-વ્યાફુ્લતાનો પાર ન રહે 1 પરિણામનો પહેલેથી વિચાર કરાય, તથા પ્રવૃત્તિ કરતાં કરતાં પણ તે 
પરિણામ પર બરાબર લક્ષ રાખીને પ્રવૃત્તિ કરાય તો જ આત્મા સમાધિ જાળવી શકે, સ્થિતપ્રજ્ઞ રહી 
શકે. પહેલેથી જ વિચાર્યું ન હોય, અગર મવૃત્તિ વખતે ઉદ્દેશ ભૂલી જાય, તો પ્રવૃત્તિ કંઈની કંઈ થાય, 


ને પરિણામ ઊલટુ આવીને ઊભું રહે ત્યારે સંતાપનો 1 ી 
થડ ગાન ભુ 1પનો પાર ન રહે. ત્યાં પછી બીજાનો વાંક દેખાશે | 


અનધિકારીને દેતાં શા દોષ ? અધિકારીને દેતાં શા લાભ ? ૭૩ 


ગરન : ધમર્માં સાઘના સાઘે લબ્ધ-લક્ષ્યતાનો શો મેળ ? 


ઉન : ઘણો મેળ 1 જે આત્મા લબ્ધ-લક્ષ્ય નહિ હોય તે, કાં તો દીર્ઘ વિચારના અભાવે ગજા 
ઉપરાંત કાર્ય ઉપાડશે; અથવા તો ધર્મક્રિયા ભલે ઉપાડે પણ ક્રિયા કરતાં કરતાં મૂળ ઉદ્દેશ તરફ 
દૃષ્ટિ નહીં રાખે. પહેલામાં આઘો જઈ ને પાછો પડશે 1 દીન-દુઃખિયો બનશે ! અવસરે ધર્મ પર 
અભાવવાળો બનશે 1 બીજામાં મૂળ પવિત્ર ઉદ્દેશ ભુલાતાં માનપાનાદિના મલિન ઉદ્દેશ તરફ દષ્ટિ 
રહેવાથી ધર્મક્રિયા વિષમય કરશે 1 અથવા વેઠ ઉત્તારશે 1 અવિધિ કરશે 1 કેમકે મહાન કડર્મક્ષયના 
ઉદ્દેશની સિદ્ધિનું બળવાનપણું તે જાણતો નથી. એ તો જિનાજ્ઞાને ચુસ્ત વળગી રહીને એને અનુસારે 
પાલન થાય તો જ કર્મક્ષયનો ઉદ્દેશ સિદ્ધ થાય. એવું, પહેલેથી જ પરિણામ ન વિચારે તો ય અનર્થનો 
મોટો સંભવ છે. “આઠ ઉપવાસ ઝુકાવી દઉં.' આમ ઉલ્લાસ તો થઈ જાય પણ જો વિચારી લે કે આઠ 
ઉપવાસની બરાબર શક્તિ છે, તો ચિત્ત ડામાડોળ ન થાય | વગર વિચાર્યે કરે પછી સહન થાય નહિ 
એટલે પછી ગુરુનો વાંક કાઢવા પ્રેરાય | કેવા ગુરુ !.... ઉતાવળ કરીને આપી દીધાં પચ્ચક્ખાણ ! 
કાંઈ નહિ કરો પારણું.” 


ધર્મ જીવને આપવો છે એ આપવા માટે અધિકારિતા વિચારવામાં આવે છે, પરંતુ એના માટે 
જાણે એના આંખા જીવ્રનનું સંશોધન કરવું પડે છે ! ને આટલી પરીક્ષામાં પાસ થયેલાને આ ધર્મ આપે 
તો જેમ યોગ્ય ક્ષેત્રમાં વાવેલા દાણામાંથી સો દાણા, ને એ સો દાણા વાવ્યેથી દસ હજાર.... એમાંથી 
એક કરોડ, એમ પાક વધ્ધે જ જાય છે, એવી રીતે યોગ્ય આત્તમક્ષેત્રમાં ધર્મ-વાવેતરનો વિકાસ થતો 
ચાલે છે. એવી ભૂમિ રસાળ બન્યા પછી તો મહાપાક થાય એમાં શું આશ્ચર્ય ? પંદર ગુણોથી ધર્મના 
અધિકારી બનેલા આત્માને જિનોક્ત ધર્મ આપવામાં આવે તો મહાન ફળ આવે. 





“અનધિકારીને દેતાં શા દોષ ? અધિકારીને દેતાં શા લાભ ?'* 


(ત૦) ર્ણમેત્તર્લપેવ્મરિતામવેત્યેતવઘ્યાપને પ્રવર્સેત, અન્વયા હોવ રત્યુવત્ય્‌ । 


અર્થ : “આ પદ લક્ષણોથી ધર્મની અધિકારિતાને તપાસીને પછી એને ચૈત્યવંદનાદિ સૂત્ર 
ભણાવવામાં પ્રવૃત્તિ કરવી; નહિતર દોષ નીપજે છે, એમ કહ્યું છે.' 


વિવેચન : ધર્મના અધિકારીને ઓળખવા માટે તે તે ધર્મ પર બહુમાન, વિધિતત્પરતા અને ઉચિત 
જીવનવૃત્તિ રૂપી ત્રણ લક્ષણોનું અને અવાન્તર પંદર ગુણોનું વર્ણન કરી આવ્યા. ચૈત્યવંદન ધર્મ આપવા 
માટે એ લક્ષણોથી સામા આત્માની અધિકારિતાનો નિર્ણય કરીને પછી ચૈત્યવંદન સૂત્ર શિખવવાનો 
પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. જો એ અધિકારિતા જોવામાં ન આવે, અને એમજ અનધિકારીને સૂત્રપાઠનો પણ 
ધર્મ આપવામાં આવે તો એ દોષરૂપ નીવડે છે. 


પ્રક : ધર્મ તો ગુણકારી છે ને ? તો એ અનધિકારીને ગુણકારી ન થાય ? 
ઉન : ના, એના માટે તો દોષ કરનારો બને. “સૌ સારૂં જેનું છેવટ સારૂં.' તેમ “સૌ ખોટું જેનું 


૭૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ક અ 
છેવટે ખોટું.' કોઈ વસ્તુ પ્રારંભમાં લાભકારી દેખાય પણ પરિણામે જો એનાથી મહાન દોષ ઘતો હોય 
તો દેખાતો એ લાભ પણ ખોટો 1 રસાયન સારૂં, લોહીવર્ધક; પરંતુ તાવમાં ધખનારાને માટે એ 
નુકશાનકારક છે. ખીર સારી પુષ્ટિકારક હોવા છતાં પણ અર્જી્ર-અપચાના રોગી માટે નકામી, 
રોગવર્ધક ! હિતકારી શિખામણ સારી ખરી, પણ ઉદ્ધત કે અપાત્રને કહેવા જાઓ તો એ ક્લેશવર્ધક 
બને ! અવસરે એ દેવ-ગુરુ પ્રત્યે ય ગુસ્સો કરાવે. એમ પ્રારંભમાં જે દોષ જેવું દેખાય પણ અંતે 
લાભકારી હોય તો એ ગુણરૂપ | ઔષધ કડવું છે પણ અંતે આરોગ્ય આપનાર હોય તો એ ગુષ્નરૂપ 1 
વહાલો છોકરો રડે એ ખરાબ, પણ નિશાળે પહેલવહેલો જતાં રુએ છતાં અંતે સાફં માનીને એ ચલાવી 
લેવાય છે ને ? શું એકાએક બારીએથી નીચે કૂદકો મારવો એ સારૂં ? ના, પછ આગ લાગી હોય 
ત્યારે એકાએક બારીએથી કૂદી પડવાનુ સારૂં. તો જેતું પરિદ્ઘામ સુંદર, તે જ કાર્ય સુંદર 1 પરિણામ 
જેનુ ખોટુ, તે દેખીતું સારૂં હોવા છતાં પણ ખોટુ | અનધિકારીને ધર્મ [વિપરીત રીતે પરિદ્યમે છે, માટે 
એને દૈવાય નહે. કાલિક્સૂરિજી મહારાજ વિનયરત્નનો દંભ ઓળખી ન શક્યા એમણે એને ચારિત્ર 
ધર્મ આપ્યો, પરિણામે વિનયરત્ને ઉદાયી રાજાનું ખૂન કર્યું, અને કાલિસૂરિજી મહારાજને પોતાને 
ધર્મહીલના અટકાવવા આપઘાત કરવો પડ્યો 


છેવટે ગ્રંઘકાર કહી દે છે, જિનાજ્ઞામાં જ ધર્મ છે. “અનધિકારીને ધર્મ ન આપવો જોઈએ.' એવી 
જિનાજ્ઞા છે; માટે ન આપવામાં જ ધર્મ |! ધર્મ અતીન્દ્રિય વસ્તુ છે. માટે સર્વજ્ઞ ભગવાનના વચનને 
આધારે ધર્મ-અધર્મનો વિવેક કરવો જોઈએ. ઔષધ અને પથ્યાપથ્યમાં નિષ્સ્રાત વૈધની સલાહ જ 
માનવી પડે છે, તેમ ધર્મ સંબંધમાં જિનવચન જ પ્રમાણ માનવું જોઈએ. એ. પ્રમાણ કરી ચાલવામાં 
કદાચ ફટાટોપવાળો ધર્મ ન પણ દેખાય, છતાં આંતરિક રીતિએ ધર્મ-પરિષ્તિ સિદ્ધ થતી આવે છે. 


(૦) ગાઈ- જ ર્વાનાપિવારિપ્િવોમે હોવ તિ ? રસતતે, ત લ્ાસિન્સાસેન્સામણિજસ્વમનેજમવશતલદલો- 
ગસિત્તેમત્વિવિચ્છે્મપિ ફ્ટયવોગ્વત્યાર્વાપવ ન વિષિવરાતેવતે, તાપે ચાસ્વાપાટવલીતિ | 


અર્થ : પ્રશ્ન કરવામાં આવે છે કે અનધિકારીને ચૈત્યવંદન આપવામાં એવો તે શો દોષ લાગે છે ?' 
ઉત્તર આ છે કે $ ચૈત્યવદન તો ખરેખર અચિંત્ય ચિંતામણિ સમાન છે, ને અનેક લાખો ભવોના 
ઉપાર્જેલા અનિષ્ટ અને દુષ્ટ કર્મોના સચયથી થતી દુર્ગતિ-દુર્દશાનું વિચ્છેદક છે ! છતાં અનધિકારી જીવ 
એ ચૈત્યવદનને પામીને વિધિસર આરાધતો નથી અને તેથી એને લઘુતા પમાડે છે. 


વિવેચન : અહીં પ્રશ્વ કરવામાં આવે છે કે જો ચૈત્યવંદન સ્વતઃ ઉત્તમ ચીજ છે, તો તે 
અનધિકારીને આપવામાં શો દોષ લાગે છે ? એ પ્રશ્નનું સમાધાન અહીં ગ્રંઘકાર મહર્ષિ બતાવે છે; 
પરતુ તે સમાધાન ડરવા પૂર્વે ચૈત્વવદનની મહત્તા બતાવે છે. 


ચૈત્યવંદન “અચિંત્ય ચિંતામણિ' એટલે શું ? 
ચૈત્યવંદન સૂત્ર તો અચિત્ય ચિંતામણિ સમાન છે. લૌકિક ચિંતામણિ માત્ર મનુષ્યના ચિન્તવ્યા જેટલું 


કળ આપે છે, મનમા ઘાય કે, “ધન મળો' તો ચિંતામણિ ધન આપે, અર્થાત્‌ આપણી કલ્પનામાં આવી શકે 


તેટલું જ આપે. જ્યારે આ ચૈત્યવંદન એ અચિન્ત્ય-ચિન્તામણિ છે, એટલે કલ્પના બહારનું પણ ફળ આપે 
છે; મોક્ષ જેવા અકલ્ય ફળને આપે છે |! 


પ્રન : મોક્ષ પણ ચિન્તવેલો જ હોય છે ને ? તો અકલ્પ્ય શી રીતે કહેવાય ? 


ઉન : આપણને શાસ્ત્રે મોક્ષ શબ્દ શિખવાડ્યો ખરો, અગર આપણે યુક્તિથી સર્વ કર્મ રહિત 
અશરીરી અવસ્થાને મોક્ષ તરીકે જોયો ખરો, પરંતુ એમાં જે અનંતજ્ઞાન, અનંતસુખનાં સ્વરૂપ છે તે 


ચૈત્યવંદન “અચિંત્ય ચિંતામણિ' એટલે શું ? ૭૫ 


કલ્પના બહારનાં છે ! એટલે શબ્દથી આપણે મોક્ષ ભલે ચિંતવીએ પરંતુ એના સ્વરૂપની કલ્પના 
આવવી મુશ્કેલ હોય છે. માટે મોક્ષ એ અચિન્ત્ય, અગમ, કલ્પનાતીત છે ! સંસારનું સાંયોગિક સુખ 
એક ડીગ્રીનું કડીએ તો મોક્ષનું અસાંયોગિક સ્વાભાવિક સુખ અનંતડીગ્રીનું છે ! સાંયોગિક સુખના જ 
અનુભવમાં ટેવાયેલા આપણને એની કલ્પના ક્યાંથી આવી શકે ? ખુદ કેવળજ્ઞાની પણ મોક્ષના સુખ 
જાણે ખરા, પરંતુ સંસારમાં છે ત્યાં સુધી એ મોક્ષસુખનું સંવેદન ન કરી શકે. જેમ ધન્વન્તરી વૈધને 
તાવ આવ્યો હોય, તો એ આમ આરોગ્યના સુખનું જ્ઞાન ધરાવનારો હોવા છતાં એને અત્યારે સુખનું 
સંવેદન નથી હોતું ! મોક્ષવસ્તુનો અનુભવ નથી માટે સુખ કલ્પનાતીત છે ] અચિન્ત્ય છે | ચૈત્યવંદન 
અંતે એ સુખ આપે છે | માટે એ અર્ચિત્ય ચિંતામણિ છે. તેમ પરલોકમાં જે સદ્ગતિનાં સુખ આપે છે 
તે પણ મનુષ્યની કલ્પના બહારના સુખો હોય છે. 


અનિષ્ટ અને દુષ્ટ કર્મ એટલે : આવું ચૈત્યવંદન લાખો ભવોથી સંચિત કરેલા અનિષ્ટ દુષ્ટ 
કર્મોના સમૂહથી નિપજતી ભયાનક દુર્ગતિની દુર્દશાઓનો નાશ કરવાની તાકાત ધરાવે છે. કર્મો અનિષ્ટ 
અને દુષ્ટ છે ! અનિષ્ટ એટલે અણગમતાં દુઃખને દેનારાં. જીવને થોડો પણ રોગ, અપયશ, અપમાન, 
વગેરે ગમતું નથી, એટલે અનિષ્ટ તો છે જ પણ સંયોગવશાત્‌ નભાવી લેવાં પડે છે. જ્યારે દુર્ગતિનાં 
અનિષ્ટ તો એવાં છે કે જે જરાય ચલાવી લેવાનું ગમે નહિ; એ અનિષ્ટો જીવને ચૂંથી નાખવા સુધીના 
ભયંકર હોય છે. આજે દેખો છો કે દવા બનાવવા વાંદરાને કેવા ચૂંથે છે ! મુલાયમ ચામડી ઉતારવા 
જીવતા ગભરૂ વાછરડાને કેવા રીબાવે છે | પાપકર્મોના ગંજથી ઉત્પન્ન થતી દુર્ગતિમાં આત્માના જે 
ભયાનક બેહાલ સર્જાય છે, એની કલ્પના પણ કમકમી કરાવે છે | માટે કર્મ ભયંકર અનિષ્ટ છે ! તેમ 
કર્મ અતિદુષ્ટ છે ! કર્મની દુષ્ટતા અનેકાનેક દોષોને પોષવારૂપ છે. કર્મના વિપાકથી નીપજેલી દુર્દશામાં 
મોટામોટા દોષો પ્રગટ થાય છે; જે આત્માને નવનવા ભયંકર દુષ્કૃત્યોમાં રુલાવે છે ! આવાં અનિષ્ટ 
અને દુષ્ટ આઠે ય કર્મથી નિપજતી દુર્ગતિની દુર્દશાનો, ચૈત્યવંદન, અંત લાવે છે. 


ચૈત્યવંદનને લઘુતા : વીતરાગ સર્વજ્ઞ શ્રી તીર્થકરદેવને કરાતું ચૈત્યવંદન મહાન સાધના છે 1! 
અનધિકારી જીવ આવા અકલ્પ્ય પ્રભાવશાળી પણ ચૈત્યવંદનની ઉપાસના નથી કરતો, પરંતુ વિટંબણા 
કરે છે 1 અર્થાત્‌ માત્ર અવિધિથી અને અબહુમાન-અનુચિતતાથી જાતે પાપ ઉપાર્જે છે એટલું જ 
નુક્શાન નહિ, પણ એ ચૈત્યવદન સૂત્ર અને એની ઉત્તમ ક્રિયાને લઘુતા પમાડે છે ] એ મહાન અનર્થ 
થાય છે. પોતે અનધિકારી હોવાથી એટલે કે બહુમાન આદિ મૌલિક આવશ્યક ગુણોવાળો નહિ 
હોવાથી, કેટલાય પ્રકારના અયોગ્ય વર્તાવ કરે છે; જેથી લોકો કહે છે, “જોયો આ લોકનો ધર્મ ? અને 
એનાં શાસ્ત્ર ? આવો નાલાયક જીવ પણ એ આદરી શકે છે !...' વ્રગેરે વગેરે. લોક તો બહારનું 
જોનારૂં, એટલે બહાર દેખે એવું કહે, લોકોને એ વિચાર થોડો જ છે કે કોઈ વ્યક્તિ કદાચ અયોગ્ય 
હોય તેથી ધર્મ હલકો નથી હોતો ? લોકની એવી નિંદાથી ધર્મની અવગણના ઉપરાંત બીજાઓ ધર્મમાં 
આકર્ષાતા અટકે, એ પણ મહાન નુકશાન છે. 


(૦) તતો વિંધિતમાતેવવઃ ચત્યાળમિવ મટયજત્યાળવાતાય્યત્તિ 1 સતત સ “ઘર્માઝુજાનવેતય્યાતૂ 
પ્રહ્વપાયો મહાન્‌ ભવેત્‌ | સૌદ્દટુઃ છોઘગનવને ટુજાવુવસારિવોપધાતૂ ।' ર્ત્યારિ । 
અતોડર્નાિવ્તાસિયોમે પ્રવોવ્તરતતયેવ તત્તતસ્તય્જત્યાળમ્‌ | રતિ તરલા રિતામવેત્સતયઘ્વાપને પ્રવત । 


અર્થ : તેથી, જેવી રીતે વિધિનો આરાધક કલ્યાણ પામે છે, તેમ આ અનધિકારી મહાન 
અકલ્યાણને પામે છે. કહ્યું છે કે,-“ધર્મક્રિયાની વિપરીતતાથી મહાન અનર્થ થાય છે, જે ખોટા વાપરેલા 
ઔષધની જેમ ભયંકર દુ ખસમૂહને પેદા કરે છે.' આ અનર્થ જોતાં અનધિકારીને સૂત્ર આપવાથી થતું 


૫પ.-૭ 


૭૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ઝ્ડડ્ક્ડક્ઝ્-ડડડક્ડડડ--ડ-ક્ક---ચ્ડ--ક્ક્ક્સ--- 
અકલ્યાણ, વાસ્તવિક રીતે તો આપનારે જ કર્યું કહેવાય. માટે સૂત્રની અધિકારિતા જોઈને પાત્રને જ તે 
ભણાવવામાં પ્રવર્તવું જોઈએ. 


વેવેચન : અનધિકારીને ધર્મ આપનાર દોષિત # માનવ જેવો માનવભવ પામેલામાં પણ મહાન 
તફાવત જોવા જેવો છે કે જ્યારે યોગ્ય આત્મા ચૈત્યવંદનને આરાધી જબરદસ્ત કલ્યાણને પામે છે, ત્યારે 
પેલો અયોગ્ય આત્મા એની આશાતના કરી મહાન અકલ્યાણને પ્રાપ્ત કરે છે | આ વસ્તુ અંગે 
પૂર્વાચાર્યોએ કહ્યું છે કે “ધર્મનું અનુષ્ઠાન જેમ યોગ્ય રીતે કરાય તો આશીર્વાદરૂપ બને છે; તેમ ઉલટી 
રીતે કરાય તો એથી મહાનુકસાની નીપજે છે, જે ભયાનક દુઃ'ખોના ઘોક આપનારૂ બને છે ! શાની 
જેમ ? કહો, ઊધી રીતે સેવેલા ઔષધની જેમ. શરીરે લગાડવાનું ઝેરી તેલ પી જાય તો ? 


જો આ પંદર લક્ષણોના અભાવવાળી મનુષ્યની દશા નજર સામે રાખીએ, તો પછી એવા 
ગુણશૂન્ય આત્માના હાથમાં ચૈત્યવંદન આવેલું કેવું ખતરનાક પરિણામ લાવે તે સમજાય એવું છે. માટે 
તો જે અનધિકારીને ધર્મ આપે છે, એ પણ દોષ પાત્ર છે. 


પ્રગ *- અનધિકારીની અયોગ્યતા એને ભારે. ઉપકારી પુરૂષ ધર્મ આપે તેમાં ઉપકારીનો શું દોષ ? 


ઉન : આપનારનો ય દોષ છે | ધર્મના અનધિકારીને ધર્મ એ આપે છે, માટે પેલો વિપરીત ધર્મ 

કરે છે. પછી એથી જે નુકશાન થાય, તેમાં દોષ આપનારનો કેમ નહિ ? અનધિકારી આત્યા ધર્મને 

આરાધવાને બદલે વિડંબીને પરંપરાએ એ ધર્મની નનિંદા-લઘુતા કરાવવા દ્વારા તથા જિનાજ્ઞાભંગ સુધી 

પહોચવા દ્વારા ઘોર પાપ ઉપાર્જે છે ! તેમાં વસ્તુસ્થિતિએ મૂળ નિમિત્ત તો ધર્મ આપનારો બન્યો. માટે 

ક ય છે તેનાથી અધિકારિતાનો નિર્ણય કરી પછી જ એને ચૈત્યવદન સૂત્રના અધ્યયનમાં 
ડંવો ક 


અયોગ્યતાની મુંઝવણ ટાળવાના બે ઉપાય : 


૦ તો હવે મુઝવણ એ થાય છે કે અમારામાં એવા ગુણ તો દેખાતા નથી, તો અમને પણ 
ધર્મ શું ખોટી રીતે સેવેલ ઔષધની જેમ નુકશાન કરશે ? 


ઉ૦ . મુઝાવાની જરૂર નથી પહેલી વાત એ છે કે એ ગુણો પ્રાપ્ત કરવા આજથી જ પ્રયત્ન શરૂ 
કરી દો. એટલુ દેઢપણે સમજી રાખો કે “દયાળુ મહર્ષિઓએ ઉત્તમ સાધનાનો જે આ અલૌકિક ગુણોરૂપી 
આવશ્યક નિદાન બતાવ્યાં છે, એના વિના ચાલી શકે જ નહિ, એના વિના સાધનાની ઇમારત રચાઈ 
શકે નહિ, એના વિના સાધનાના ઉદ્દેશશમા ઉચ્ચત્તમ ગુણસ્થાનકે ચઢી શકાય જ નહિ.' તેમ એ પણ 
હકીકત છે કે એ ગુણોને ઉપાર્જવા માટે આ ઉચ્ચ માનવભવમાં સુંદર તક છે. એ તક જતી કરી તો પછી 
કેટલી બધી આત્મવંચના | કેટકેટલી ભાવ દુર્દશા | માટે જ એ ગુણો કેળવવાના ધરમખ પુરુષાર્થ શરૃ 
કરી દો; એ માટે મન મજબુત કરી ઇચ્છાશક્તિ, સંકલ્પશક્તિ વગેરેને દેઢ કરી દો. 


ધર્મ અને ગુણોમાં કક્ષાઓ છે : બીજી મહત્ત્વની વાત એ છે કે જે ગુણો અને ધર્મો છે, એમાં 
પણ અનેક કક્ષાઓ છે. દરેક ધર્મ કે ગુણમાં ઉપર ઉપરની ચઢતી વિવિધ કક્ષાઓ હોય છે. એટલે 
સંભવ છે કે એનો એ જ ધર્મ કે ગુણ ઊચી કક્ષાનો આપણે ન પ્રાધ્ત કર્યો હોય, પણ મઘ્યમ કક્ષાનો, કે 
નીચેની કક્ષાનો ધર્મ કે ગુણ પ્રાપ્ત થયો હોઈ શકે છે. જ્યારથી આપણે ધર્મ કે ગુણનો અભ્યાસ શરૂ 
કરીએ ત્યારથી, અલબત હૃદય નિર્દભ અને શુદ્ધ લક્ષ્યવાળુ હોવું જોઈએ, તો અતિ પ્રાથમિક કક્ષાનો 
પણ ધર્મ કે ગુણ આપણે પ્રાપ્ત કર્યો કહેવાય. “જિયમાખગૃત્તથ્‌' એ સૂત્રથી “કરાતું પણ કર્યું' કહેવાય છે. 
આ સમજ આશ્ચાસન પૂરતી છે; પણ એથી સંતોષ નથી માની લેવાનો. નહિતર ઉપરની કક્ષાનો ધર્મ કે 


ઘર્મ અધિકારીને દેર્તા શા લાભ ? ૭૭ 





ગુણ હશે તે ય ચાલ્યો જશે | આપણે તો આ ગુણના અધિકાધિક સર્જન માટે સતત પ્રયત્ન ચાલુ 
રાખવો જોઈએ. છતાં કક્ષા અંગેનું આ સમાધાન પોતાની ચિત્તની ખોટી મુંઝવણ ટાળવા માટે છે. 


ધર્મ અધિકારીને આપતાં લાભ : 

(તત૦) પવ દિ રુર્વતા આર્સાધિતં વષન, વછુયતો ત્તોજનાયં, પરિત્વવત્તા તવના, અસર સોવનેત્તર્વાનં, 
સમાતોપેતા ધર્માવારિતેતિ 1 ગતોડન્યયા વિષર્વવ રત્વાતોત્તનીવનયેતયસિસૂક્યાડડમોમેન । 

અર્થ : સાચે જ, આ પ્રમાણે કરનારે તો જિનવચનની આરાધના કરી, ત્રિલોકનાથને બહુમાન્યા, 
લોકસંજ્ઞા ત્યજી દીધી, લોકોત્તર જહાજ સ્વીકાર્યું, ધર્માચરણનું આરોપણ કર્યું. આનાથી વિપરીત 


વર્તવામાં તો ઊલટું જ પરિણામ, અર્થાત્‌ જિનવચનની વિરાધના વગેરે આવે. આ વસ્તુ અતિ સૂક્ષ્મ 
વિચારણાથી ચિતવવી. 


વિવેચન : જેમ, ધર્મ અનધિકારીને અપાય, તો તેથી નીપજેલા અનર્થો બતાવ્યા, તેમ હવે 
અધિકારિતા જોઈને ધર્મ અપાય એના મહાન લાભ બતાવતાં ગ્રંથકાર મહર્ષિ કહે છે કે, 


જિનવચનનો આરાધક : (૧) અધિકારી જોઈને ધર્મ આપનાર આત્માએ જિનવચનની આરાધના 
કરી કહેવાય; ઉપાસના કરી કહેવાય; કારણ કે “અધિકારીને આપવું' એવી જિનાજ્ઞા છે. “એવી 
જિનાજ્ઞા છે માટે એ પ્રમાણે વર્તવું' એમ સમજીને જે વર્તે તે જિનાજ્ઞાનો ઉપાસક ગણાય, જિનાજ્ઞાને 
માથે ધરનારો કહેવાય. જિનાજ્ઞાની ઉપાસના એ આ જગતમાં શ્રેષ્ઠ કર્તવ્ય છે, શ્રેષ્ઠ સુકૃત છે, 
જીવનની શ્રેષ્ઠ સાર્થકતા છે, સફળતા છે. 


ઘ્યાનમાં રહે કે આ કહેનારા સમર્થ મહાતાર્કિક પૂ. આચાર્યદેવ શ્રી હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ છે | 
એમણે જિનાજ્ઞામાં કેવાં અનંત કલ્યાણ દેખ્યાં હશે | ક્ષણભર તર્ક-યુક્તિને બાજુએ મૂકી જિનાજ્ઞા પર 
એમનું હૃદય કેવું સર્વાશે ઓવારી જતું હશે ! તો પછી આપણે બીજો વિચાર જ શો કરવાનો ? એવા 
પ્રખર વિદ્દાન અને તાર્કિક પ્રભાવક આચાર્ય મહર્ષિના દષ્ટાન્તથી પણ અર્થાત્‌ જ્યારે એમના જેવા ય 
જિનાજ્ઞામાં લીન બન્યા છે, તો આપણે પણ જિનની આજ્ઞામાં લીન બની જવું જોઈએ. 


(૨) બીજું, જ્યારે આત્મા જિનાજ્ઞાનો ઉપાસક બને ત્યારે જ એણે સાચી રીતે જિનનું બહુમાન 
ધર્યું કહેવાય, એ સાચી રીતે જિનેશ્વરદેવ શ્રી અર્હત્‌ પરમાત્મા પર આદર કરનારો કહેવાય ! પિતાનુ 
વચન માન્ય કરનારો પુત્ર જ પિતા પ્રત્યે આદરભાવવાળો કહેવાય | તેમ જિનવચન જે માન્ય કરે તે 
જ જિનને સાચો માનનારો ગણાય ! “જિન ગમે છે જિનનુ વચન ગમતું નથી,' એ ન ચાલી શકે. બને 
ગમવાં જોઈએ. એમાં વિશેષ કરીને જિનવચનની અથાગ આરાધના જીવનમાં ઝગમગવી જોઈએ, તો 
જ ત્રિલોકનાથને આદરપૂર્વક હૃદયમાં ધર્યા કહેવાય. છતાં આનો અર્થ એ નથી કે જિનવચન પર જ 
આસ્થા પ્રીતિ રાખવાની છે, ને જિન પર કશું નહિ. જિનેશ્વરદેવ પ્રત્યે પણ ખૂબ જ પ્રીતિ-ભક્તિ 
કેળવવાની છે. એ પ્રીતિ હશે તો વચન પ્રત્યે માન ઊભું થશે. કહેવાય છે કે “પુરૃષ વિશ્વાસે વચન 
વિશ્વાસ.” 


(૩) ત્રીજા લાભમાં, અનધિકારીને ધર્મ ન આપનાર અને અધિકારીને ધર્મ આપનાર આત્માએ 
લોક્સંજ્ઞા તજી કહેવાય. લોક કહે, “ચીજ સારી છે ને ? ગમે તેને આપી દો !'' ના, એમ ન અપાય. 
સામાની પચાવવાની શક્તિ હોવી જોઈએ; નહિતર ફળવાને બદલે ફૂટી નીકળે. જિનાજ્ઞાને અવગણી 
લોકોને સારુ લગાડવાની વૃત્તિ એ લોક્સંજ્ઞા છે, લોકહેરી છે. લોકસંજ્ઞામાં મનને જિન કરતાં લોકનું 
સર્ટિફિકેટ કિંમતી લાગે છે ! જિન કરતાં લોક પર વઘુ બહુમાન આવી જાય છે અને અનુચિત 


ટ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


અઝઝ -ઝરઝઝટઝડઝ્્ડઝકકફડક-કન્‍્ક્ડ્-- 
આચરાય છે તે જુદું | આ દૂપણરૂપ છે. ધાનમાં રાખો કે લોકપ્રિયતા એ ગુણ છે, ને લોક્સંજ્ઞા એ 
દૌષ છે ! લોકપ્રિયતા મેળવવી જોઈએ, ને લોક્સજ્ઞા ત્યજવી જોઈએ. લોકસંજ્ઞાની ત્રવૃત્તિમાં પહેલેથી જ 
ઉદ્દેશ મલિન હોય છે, માત્ર લોકને રાજી રાખવાનો હોય છે; ત્યારે લોકપ્રિય બનાવનારી પ્રવૃત્તિમાં 
ઉદ્દેશ તો આત્મકલ્યાણનો જ હોય છે, આત્માના અહિતથી બચવાનો હોય છે ને જિનાજ્ઞાની આરાધના 
કરવાનો હોય છે. બાકી લોકપ્રિયતા તો સહેજે પ્રાપ્ત થઈ જાય છે. બે માણસો દાન આપતા હોય, પણ 
લોક્સંજ્ઞાવાળો મનુષ્ય લોકોમા સારા દેખાવાના ઉદ્દેશથી દે છે; તો લોકપ્રિયતાવાળો મનુષ્ય આત્મકલ્યાણ 
અર્થે દાન દે છે. ઉદદેશમાં મોટો ફરક. લોકપ્રિયતા મેળવનારને કાંઈ એમ થતું નથી, કે “હું લોકને પ્રિય 
બનું,' પણ એનાં કૃત્ય એવાં ઉત્તમ હોય છે કે એ કૃત્યો જ એને લોકપ્રિય બનાવે છે. એ લોકવિરુદ્ધ 
કાર્યોનો ત્યાગી હોય છે, નિંદા, હાંસી, આચારભંગ, ઉદૂભટવેશ વગેરે આ લોક-વિરુદ્ધ કાર્ય, 
ખરકર્માદિ પરલોક-વિરુદ્ધ કાર્ય અને સપ્રવ્યસનાદિ ઉભયલોક-વિરુદ્ધ કાર્ય, આ વિરુદ્ધ કાર્યો એ આચરતો 
નથી. જિનાજ્ઞાભગ એ. પરલોક-વિરુદ્ કાર્ય છે. લોકમાં સારા દેખાવાના ઉદ્દેશથી એ જિનાજ્ઞા-ભંગ કરે 
તો લોકસંજ્ઞામાં ફસ્યો ગણાય. લોકો નિંદા સાંભળવાના શોખીન હોય, તેથી પોતે નિંદા કરી સંભળાવે, 
તો એ લોકવિરુદ્ધ કાર્ય, લોક્સજ્ઞાનું કાર્ય કર્યું કહેવાય. એમ લોકમાં મોટા પ્રભાવક ધર્મગુરુ તરીકેની 
ખ્યાતિ પકડીને ધર્મ આપવા માંડે, એ લોકસંજ્ઞાનું કાર્ય કહેવાય ! ખરી રીતે તો લોક સારા કહો, યા 
નહિ, સ્વપરના કલ્યાણ જિનાજ્ઞા-પાલનને પકડી રાખવામાં છે. માટે અધિકારિતા જોઈને જે ધર્મ આપે 
તેણે લોકસજ્ઞાને જીતી કહેવાય, લોકહઢેરિનો ત્યાગ કર્યો કહેવાય. 


(૪) ચોથા લાભમાં, અધિકારિતા જોવા પર જેણે લક્ષ રાખ્યુ તેણે તો લોકોત્તર જહાજ, 
મુક્તિજહાજને સ્વીકાર્યું કહેવાય. જહાજમાં બેસી ગયો કહેવાય ! કારણ કે અધિકારિતા પર જેણે લક્ષ 
રાખ્યુ એણે જિનાજ્ઞાને વળગી રહેવાનુ રાખ્યું કહેવાય |! જિનાલઞા એ લૌકિક અર્થાત્‌ લોકપ્રસિદ્ધ સ્થૂલ 
દષ્ટિ અને છીછરા ધોરણથી પર છે; લોકમાર્ગની ઉપરના લોકોત્તર માર્ગને ફરમાવે છે; અને એ માર્ગ 
જ મોક્ષ તરફ જાય છે. માટે જિનાજ્ઞાનો માર્ગ એ લોકોત્તર જહાજ સમો છે. એ જિનાજ્ઞાના માર્ગને 
સ્વીકારનારે લોકોત્તર યાન સ્વીકાર્યું કહેવાય. 


લૌકિક અને લોકોત્તર ધર્મ વચ્ચે તફાવત : (૧) લૌકિક માર્ગ તો કહે, “ધર્મ વસ્તુ સારી છે ને ? 
બસ, જેને આપો તેનું કલ્યાણ થાય.' ત્યારે શ્રી વીતરાગ સર્વજ્ઞ પરમાત્માનો લોકોત્તર માર્ગ કહે છે,' 
“સારો પણ ધર્મ અધિકારી આત્માને જ કલ્યાણકર થાય.' (૨) લૌકિક માર્ગમાં જીવ, અજીવ આદિ 
પદાર્થો માનેલા હોઈ શકે, પરંતુ એકાન્ત ધર્મવાળા, અર્થાત્‌ નિત્ય તો નિત્ય જ અથવા અનિત્ય તો 
અનિત્યજ. તેમ સત્‌ ત્તો એકાન્તે સત્‌,... એમ, વસ્તુ સ્વગુણથી ભિન્ન તો એકાન્તે [ભનત. જ્યારે 
લોકોત્તર માર્ગમાં પદાર્થો અનેકાન્તત ધર્મોવાળા હોવાનું કહેવામાં આવે છે. (૩) લૌકિકમાર્ગ જગતના 
સર્જનની શક્તિવાળાને દેવાધિદેવ કહે છે, લોકોત્તરમાર્ગ અનંતગુણ-સંપન્ન, વીતરાગ, સર્વજ્ઞ, અને 
યથાર્થ જગદૂ - દર્શન કરાવવાનો ઉપકાર કરનારને દેવાધિદેવ કહે છે. (૪-૫) લોકિકમાર્ગ 
જીવવિરાધનાવાળાને પણ ગુરુ કહે છે, ને સૂક્ષ્મ પૃથ્વીકાયિકાદિ જીવોના નાશથી યુક્ત હોય એને શ્રેષ્ઠ 
ધર્મ માને છે, ત્યારે લોકોત્તરમાર્ગમાં ત્રિકોટી પરિશુદ્ધ સૂક્ષ્મ અર્હિસાથી પચમહાવ્રત-યુક્ત હોય તે ગુરુ 
અને સૂક્મ જીવોની પણ ત્રિવિધ રક્ષા, -ન મારૂં, ન મરાવું, મારતાને સારો ન માનું, સમતિ ન 
આપું,” -એનાથી યુક્ત હોય તો તે જ શ્રેષ્ઠ ધર્મ, એમ કહેવામાં આવે છે. (૬) લોકિકમાં તો માત્ર 
કરે તે ભરે, પાપક્રિયા કરે તો પાપ લાગે,' એમ મનાય છે. ત્યારે લોકોત્તર માર્ગ કહે છે “જ્યાં સુધી 
પાપત્યાગની સર્વાશે પ્રતિજ્ઞા અર્થાત્‌ વિરતિધર્મ નથી લીધો, દિલમા પાપની અપેક્ષા પણ માત્ર બેઠી છે, 
પાપ ન ડરવા છતાં પાપને વરેલો છે, ગમે ત્યારે પાપક્નિયા કરવાને છૂટો છે, ત્યાં સુધી પણ પાપ લાગે 
છે. (૭) લૌકિકમા જગતનું સ્વરૂપ, જીવનું સ્વરૂપ, બંધ-મોક્ષનું, મોક્ષમાર્ગનું, જ્ઞાનનુ, આચારનું, પૂજ્ય 


ધર્મ અધિકારીને દેતાં શા લાભ ? ૭૯ 





પુરુષોનું...વગેરે વગેરેનું સ્વરૃપ જુદું, ત્યારે લોકોત્તર જિનશાસનમાં એનાથી બધું- જુદું. (૮) લોકોત્તર 
જૈન ધર્મમાં ચૌદ રાજલોક ક્ષેત્ર, સ્વર્ગ-નરકાદિ અસંખ્ય ઠ્દીપ સમુદ્રાદિ સ્થાનો, ૧૪ ગુણકસ્થાનકની 
ઉત્કાન્તિયોગ્ય જીવ, જ્ઞાનાવરણાદિ આઠ કર્મ, એનાં ૧૫૮ ઉત્તરભેદો, કર્મના મિથ્યાત્વાદિ હેતુઓ, 
અનંત જ્ઞાન-દર્શન-વીર્ય-સુખાદિમય મોક્ષ, સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન ચારિત્રમય, સંવરનિર્જરામય મોક્ષમાર્ગ, 
જ્ઞાનાચારાદિ પંચાચારના વિવિધ પ્રકારો, અરિહંતાદિ પંચ પરમેષ્ઠી એ પૂજ્ય અને આદર્શ સાધૃધર્મ, 
શ્રાવકધર્મ, જીવાદિ નવ તત્ત્વ, સ્યાદ્વાદાદિ સિદ્ધાન્તો, પ્રમાણ-નય-સપ્તભંગી-અનુગમ-અનુયોગ, 
ધર્માધિકારિતા, શ્રાવકની યોગ્યતા, સાઘુ-યોગ્યતા ઇત્યાદિ ઇત્યાદિ ઘણી વિશેષતાઓ છે |! આવા 
લોકોત્તરમાર્ગમાં જ ધર્મનું અધિકારીપણું જોવા તરફ અવશ્ય લક્ષ આપવાનુ ફરમાવ્યુ છે. માટે કહેવામાં 
આવ્યુ કે “એવું લક્ષ આપનારે લોકોત્તર જહાજ અપનાવ્યું.” 


(પ) પાંચમા લાભમાં કહ્યું, અધિકારીપણું જોનારે ધર્માચારિતાનું આસેવન કર્યું, ધર્માચારણ કર્યું. 
અધર્માચરણ નહિ. ઘમ્નો ગાળા પરિવજ્નો- ધર્મ એ વીતરાગસર્વજ્ઞ પરમાત્માની આજ્ઞા સાથે પ્રતિબદ્ધ 
છે. આજ્ઞા ધર્મનું અધિકારિપણું જોવાની છે; એ જાળવનારે ધર્માચરણ કર્યું કહેવાય. અથવા કહો કે 
સ્વ-પરનો નાશ, વધુ નાશ ન થવા દેવો એ ધર્મ છે, અનધિકારીને ધર્મ ન આપનારે એ નાશ થતો 
અટકાવ્યો. એ જ ધર્માચરણમાં આદર્યું કહેવાય. આ દૃષ્ટિએ અનધિકારીને ધર્મદાન કરનારે અધર્માચરણ 
આદર્યું કહેવાય. સારાંશમાં ધર્માચારી બનવું હોય તેણે જિનાજ્ઞા પર ભાર આપવો જોઈએ, જિનાજ્ઞાને 
આગળ કરીને ચાલવું જોઈએ અને એ ખ્યાલ રાખવો જોઈએ કે જિનાજ્ઞા અનધિકારીને ધર્મ નહિ 
આપવાની છે. આનાથી જો વિપરીત વર્તાય તો ઉલ્ટું પરિણામ આવીને ઊભું રહે છે; અર્થાત્‌ ઉપરોક્ત 
“વચનારાધન, જગદ્ગુરુ-બહુમાન...' વગેરે પાંચથી વિપરીત જિનવચનની વિરાધના, પરમાત્માની 
અવજ્ઞા, લોકસંજ્ઞાનો આદર, લોકોત્તર જહાજની ઉપેક્ષા અને અધર્માચરણને અવકાશ મળે છે. આ વસ્તુ 
બહુ સૂક્ષ્મમતિથી વિચારવા જેવી છે. 


પ્ર૦ * આટલી બધી ચોકસાઈનો અર્થ તો એ છે કે કોઈને ય ધર્મ ન આપીએ તો તો વાંધો નહિ ને ? 


ઉનક : ના, એ અર્થ નથી કે કોઈને ય ધર્મ ન આપવો. આનું રહસ્ય તો એ છે કે જે અધિકારી 
છે તેને અવશ્ય ધર્મ આપવો; અને જે અનધિકારી છે તેને અધિકારી બનાવવાનો ઉપદેશ કરવો, 
અધિકારી બનાવવા પ્રયત્ન કરવો, એ અત્યંત જરૂરી છે. એના બદલે “શી શી રીતે તમે યોગ્ય નથી,' 
એમ બતાવ્યા કરવાથી તો સામાને હતાશ કરવાનું થાય છે : બુદ્ધિભેદ કરવા જેવું થાય છે ! સુકૃત 
અટકાવવા જેવુ બને છે ! એમાં સંભવ છે કે સામા આત્મામાં નીચેની કક્ષાની યોગ્યતા આવતી હોય, 
છતા અયોગ્યતા મનાવી જો એને હતાશ કરાય, એને બુદ્ધિભેદ કરાય, તો એ સુકૃતની અને કુલાચારના 
ધર્મથી પણ પાછો પડે છે. એમાં તો પરિણામે જિનશાસનનો પ્રવાહ મંદ પડી જવાનો સંભવ છે. ખરી 
રીતે પોતે અધિકારીપણાના ગુણો મેળવ્યા હોય, તો એની લ્હાણી કરવાનું મન થાય છે ! જ્યારે ધર્મ 
અને ગુણો બહુમાનપૂર્વક મેળવ્યા હોય તો અવશ્ય એની લ્હાણી કરવાનું દિલ રહે છે | 


પ્રન : આવો ફેર શાથી ? 


ઉમ ધનને દાબી રાખવાનુ જે મન થાય છે તે જન્મોજન્મના અભ્યાસથી થાય છે 1 ત્યારે ગુણો 
જે મેળવ્યા છે, તે ગુણો પરના બહુમાનથી નવા મેળવ્યા છે. તેથી “આવા તારક ગુણો કેમ બીજાઓ 
પણ પામે અને દુર્ગણપિશાચો દૂર થાય,' એવી લગની છે. માટે એની લ્હાણી કરવાનું મન થાય અને 
થવું જ જોઈએ. સ્વય જે અધિકારી છે તેને બીજાને અધિકારી બનાવવાનુ મન ન થાય ? અધિકારી 
બનાવે જ એવો નિયમ નહિ, પણ પ્રયત્ન જરૂર કરે ! આજનો કાળ એ આવી લાગ્યો છે કે 
સમ્યગ્દર્શન, દેશવિરતિ અને સર્વવિરતિના ઉપદેશની જેમ મૈત્રી આદિ પાયાની ભાવનાઓનો ઉપદેશ, 


૮૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ગડ: 
માર્ગાનુસારીના ગુણોનો ઉપદેશ, ધર્મની અધિકારિતા ગુષ્ોનો ઉપદેશ...વગેરેની વાત જરૂરી છે. જીવને 
અધિકારી થવાનો, યોગ્ય બનવાનો ઉત્સાહ જાગે, ને અધિકારીતાના ગુણો આદરવાના એ પ્રયત્ન કરે, 
એનો ઉપદેશ દેવાની ખૂબ જરૂર છે. કેમકે આજ પૂર્વે ઉત્તમ કુલના ઉત્તમ આચારો અને સંસ્કારદાયી 
પ્રવૃત્તિથી જીવો સહેજે યોગ્ય બનતા હતા | આજે એ ઓછું દેખાય છે માટે એ જગાવવાની જરૂર છે, 
એવું ય બને કે પોતાનામાં બહુ નીચી કક્ષાના અધિકારિતાના ગુણો આવ્યા હોય, અને પોતે શ્રાવકધર્મ 
યા સાધુધર્મમાં પ્રવેશ્યો હોય, તો ય એ ગુણોને વિકસાવવા જોઈએ. અધિકારિતાને સંગીન કરવી જોઈએ. 

(ત૦)-્ાદે વતનોવત્તમેવ પન્યાનમુણટવાપતો દિતાપ્યુપાવઃ 1 ન સાનુમવામાવે પુહપમાત્રપકૃતે- 
સ્તયેરપત્તસિ્રિઃ 1 અપિ ચ ત્તાપવાપારનેન શિષ્પવૃસિસિતેપતત્તાટિપાત છવ । 


અર્થ : જો જિનવચને કહેલા માર્ગનુ ઉલ્લંધન કરાય, તો તો પછી કલ્યાણનો બીજો કોઈ ઉપાય 
નથી. અત્તુભવ વિના પુરુષની પ્રવૃત્તિ માત્રથી તેવું ઇપ્ટ ફળ સિદ્ધ થત્તુ નઘી. ઉલ્ટું (અનધિકારીને 
મતિકલ્પનાએ ધર્મ આપવા જતાં ધર્મની) હલકાઈ કરાવવાનું થાય છે; અને તેમ થવાથી ક્ષિષ્ટ પુરુષોની 
(ધર્મમાં) પ્રવૃત્તિ અટકવા દ્વારા ધર્મનો નાશ જ આવીને ઊભો રહે છે. 


વિવેચન : વીતરાગ સર્વશદેવ શ્રી તીર્થકર ભગવાનની વાણીએ ફરમાવેલ કલ્યાષમાર્ગ એ જ 
આદરણીય છે. એ કલ્યાણમાર્ગનું ઉલ્લંઘન કરીને બીજ્ન ત્રીજા મનઃકલ્પિત માર્ગે કલ્યાણ સિદ્ધ થઈ શકતું નથી. 


ધર્મમાં આપમતિ કેમ ન ચાલે ? 
પ્ર* * માણસને કોઈ હિતનો માર્ગ દેખાય ને એ રીતે જો એ પ્રવૃત્તિ કરે તો શું હિત ન થાય ? 


ઉન * માણસને જેમા અતુભવ નથી તેમાં એમને એમ મતિકલ્પનાએ પુરુષાર્થ કરવા માત્રઘી 
ફળસિદ્ધિ ઘઈ શકતી નથી, જગતમા કાર્ય બે જાતના હોય છે, એક કાર્ય એવું કે જેમાં ફળ સામાન્યત. 
નિશ્ચિતરૂપે દેખાય; દા.ત. ખેતીના કાર્યમાં પાકનું ફળ સામાન્યથી દેખાય છે; ત્યારે બીજાં કાર્ય એવાં 
હોય છે કે જેમા તે તે પ્રવૃત્તિ સાથે ફળ નિશ્ચિત ન હોય; દા.ત, નિધાન અંગે જ્યાં ત્યાં જમીન 
ખોદવા વગેરેની પ્રવૃત્તિ કરે અને નિધાન વગેરે મળે જ, એવો નિયમ નહિ. તો પહેલા પ્રકારની 
પ્રવૃત્તિમાં પોતે પાક વગેરે ફળ જુએ છે, તેથી તેના ઉપાયભૂત ખેતી વગેરેમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે; તે 
કરવાથી પોતાનું ઇચ્છિત ફળ સિદ્ધ કરી શકે છે. પરંતુ બીજા પ્રકારના કાર્યમાં સામાન્યથી એમ ખબર 
નથી કે ગમે તે જમીન ખોદવા વગેરેનું કર્યું એટલે નિધાનાદિ મળશે જ. ત્યાં તો ફળ અદેષ્ટ છે. તેઘી 
તે વિષયના નિષ્ણાત આપ્ત પુરુષોએ ર્ચિંધેલા ઉપાયમાં પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે, અર્થાત્‌ ગુપ્ત નિધાન 
જાણવાની વિઘામાં નિષ્ણાત પુરુષ એમ કહે કે “અમુક સ્થળે ખોદો તો નિધાન મળશે,' ને ત્યાં જ 
ખોદવાની પ્રવૃત્તિ કરે, તો નિધાનરૂપી ફળ મળે છે, અન્યથા નહિ. એટલે કે મતિકલ્પનાએ ખોદવા 
માત્રથી નિધાન મળતું નથી. બસ, એ રીતે ચૈત્યવંદનનું કાર્ય પણ આ બીજા પ્રકારનું અદષ્ટ ફળવાળુ 
કાર્ય છે. એમા ફળ અગે પોતાનો અનુભવ નથી કે “ચૈત્યવંદનમાં પ્રવૃત્તિ કરી અને એનું આ વિવક્ષિત 
ફળ મળ્યુ ચૈત્યવદનનું ફળ તો શુભ અધ્યવસાય દ્વારા જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મનો ક્ષય થવાનું છે. જેવી રીતે 
ક્યાં ખોદવાથી કેવુ નિધાન મળે' એ દેખાતુ નથી. તેમ ચૈત્યવંદનના કેવા પ્રકારના 
ક કર્મક્ષય થાય છે, યા થાય કે ન થાય, એ ફળ અતીત્દ્રિય છે: ચર્મચક્ષુ દ્રારા 

લ્પના વડે દેખાતુ નથી. 4 ુ ર 

પી કી ક ક એમાં યથેચ્છ પ્રવૃત્તિ શું કામ લાગે ? એ તો આપ્ન પુરુષોએ 

સારાશ એ છે કે “ધર્મનુ આવું આવું ચોક્કસ સ્વરૂપ છે, અને એમાથી જ આવું જે છે, 
એ બને વસ્તુ અતીન્દ્રિય છે, ઇન્દિયગોચર નથી માટે એવા અતીન્દ્રિય ગો પ કા 


પૂજ્ય પૂજાનો મહાન શિષ્ટાચાર ૮૧ 





જાણકાર મહાપુરુષનું માર્ગદર્શન જોઈએ જ. આપમતિએ યોગ્યતા વિના કેવળ ક્રિયાદેષ્ટિથી ધર્મમાં ફૂદકો 
મારવાથી સફળતા ન મળે. એટલા માટે જ આપ્ન પુરુષોદ્દારા ઉપદેશાયેલી રીતે જ ચૈત્યવંદનાદિમાં 
પ્રવર્તવું જોઈએ, અર્થાત્‌ ત્યાં મતિકલ્પના મુજબ નહિ, પણ જ્ઞાનીના અનુભવની સલાહ અનુસાર 
આપણે ચાલવું જોઈએ. દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવની પરિસ્થિતિ સાચવીને જે ધર્મ કરવામાં આવે, તેમાં 
જિનેશ્વરદેવોના વચનનું જ માર્ગદર્શન કામ લાગે. માટે ધર્મનું જે ઉચ્ચ ફળ ને શુભ અધ્યવસાયાદિની 
પ્રાપ્તિ છે, તે જિનવચનનું ઉલ્લંઘન કરનારને ન મળે. 

તેમ, એ શુભ અધઘ્યવસાયાદિ પ્રાપ્તિરૂપ ફળ ન મળે એટલું જ નુકશાન જિનવચનના ઉલ્લંઘનમાં 
નથી, કિન્તુ વચન-વિરુદ્ધ ધર્મની સાધનાથી એ ધર્મને પણ લઘુતા લગાડે છે ! કારણકે ધર્મ યથેચ્છ રીતે 
આરાધવામાં એ જિનવચનોક્ત યોગ્યતા અને વિધિની અવગણના કરી રહ્યો છે. અયોગ્યતા અને 
અવિધિ આદરે છે, તેથી લોકમાં ધર્મનું મૂલ્યાંકને ય ઘટાડે છે ! લોકને ધર્મ તરફ આકર્ષવાને બદલે ધર્મ 
તરફ જુગુપ્સા, હલકો વિચાર કરાવી જાય છે ! શિષ્ટ-પ્રવૃત્તિનો નિરોધ કરે છે ! ધર્મનું બીજ તો 
ધર્મ-પ્રશંસા છે. એ ધર્મપ્રશંસાના અભાવે ઇતર શિષ્ટ પુરુષોને મધ્યસ્થ પુરુષોને અને જોઈને પગલું 
માડનાર પુરૃષોને ધર્મમાં પ્રવૃત્તિ કરતા અટકાવાય છે ! અથવા અહીં શિષ્ટ-પ્રવૃત્તિ-નિરોધ'નો બીજો 
અર્થ આ, શિષ્ટપ્રવૃત્તિ એટલે શિષ્ટાચાર, તેનો લોપ થાય છે. પૂજ્ય પૂજા એ મહાન શિષ્ટાચાર છે. 

પ્રન્‍ * પૂજ્ય પૂજાનાં શિષ્ટાચારને મહાન કેમ કહેવાય ? 


ઉન : પ્રાતિવન્યાતિ હિ શ્રેવઃ પૂગ્ય-પૂનાવ્યત્તિદ્રમઃ પૂજ્યની પૂજાનો જ્યા લોપ કરાય છે, ત્યાં કલ્યાણ 
અટકી જાય છે; એથી પૂજ્યપૂજા એ મહાન શિષ્ટાચાર - આજના કાળે માતા કે પિતા, પુત્રને માટે 
તેઓ પૂજ્ય હોવા છતાં પુત્રો તરફથી એમનો ઉચિત વિનય-ભક્તિ વગેરેનો લોપ થતો દેખાય છે, તો 
એ પુત્રો કલ્યાણ પણ શું સાધે છે ? પૂર્વે મોટા રાજાઓ પણ પૂજ્ય સુનિજનોની પૂજા-ભક્તિ લોપતા 
નહોતા, તો કલ્યાણ સાધી જતા હતા. આજે એ મુનિજનોની પૂજા-ભક્તિના લોપથી કુદરતના કોપ 
ઉતરી પડતા દેખાય છે ! 

પૂજ્યની પૂજાના ઉલ્લંઘન હોય તેનામાં ત્યાગ, સયમ જેવા મહાધર્મની પણ કિમત ન રહે એ 
સહજ છે. જમાલીમાં વૈરાગ્ય હતો, ત્યાગ હતો, સંયમ હતો, જ્ઞાન હતું; પણ “મહાવીર પ્રભુ પૂજ્ય છે, 
તો એમની પૂજા તરીકે એમના વચનનો વિરોધ ન કરવો જોઈએ'એ નહોતું | તો એના સંયમાદિની 
કોઈ કિમત ન રહી અને સંસાર વધાર્યો ! એણે એટલુય ન વિચાર્યું કે “કરોડો શિષ્ટજનો અને ઇતન્દ્રો 
જેવા પણ એ પ્રભુની પૂજા-સત્કાર કરે છે, એ દષ્ટિએ પણ એમનો વિરોધ ન કરતાં સમર્પિતભાવ 
રાખવો જોઈએ.' આ જો નહિ તો કલ્યાણ ક્યાં સસ્તું પડ્યું છે ? 

પૂજ્ય પુરુષોની પૂજાનો લોપ કલ્યાણનો અવરોધ કરે છે. જે સ્વેચ્છાએ પ્રવૃત્તિ કરવા માંડે છે, એ 
પૂજ્યની પૂજારૂપ શિષ્ટાચારનો લોપ કરનારો બને છે; ને તેથી, ખરૂં જોતાં ધર્મથી પ્રાપ્ત થતા સુંદર 
ઇષ્ટફળનો જ એ લોપ કરી રહ્યો છે. ધર્મ કરવો છે કલ્યાણ માટે, તો સમજવું જોઈએ કે કલ્યાણ 
જિન-વચને કહેલા માર્ગે જ સાધી શકાય. જિનવચનને ઉલ્લંઘીને કલ્યાણસાધક ધર્મ-તત્ત્વ બની શકે નહિ. 

અહીં જોવા જેવું છે ફે શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજ કે જેમને કેટલાકો મધ્યસ્થભાવવાળા એટલે કે 
સર્વધર્મ-સમભાવવાળા માને છે, એ મહાપુરુષો જિનોક્ત ધર્મ પ્રત્યે કેટલા બધા પક્ષપાતી છે ] ત્યારે શું 
એઓશ્રી મધ્યસ્થભાવવાળા નથી ? અવશ્ય છે, પરતુ યુક્તિયુક્ત વચન તપાસવામાં મધ્યસ્થભાવવાળા છે. 
બાકી એ તપાસ કર્યા પછી સર્વજ્ઞવચન જ એમને યુક્તિયુક્ત લાગવાથી તે વચનના તો પક્ષપાતી બની રહે 
છે. તેમ, તેઓશ્રી ઇતરની નિંદા-તિરસ્કાર નથી કરતા, એ એમનો મધ્યસ્થ સ્વભાવ કહી શકાય. 


હૂ ક ડં 


અપવાદ-માર્ગનું સ્વરૂપ 


(સ૦) અપવાદોર્ડવે સૂઝાવાધવા ગુઠ્તાપવાતોવનપતોર્ડાપિજવોનિતૃ 
ત્દાતત્તાડડસેવિત પત્તર્મ્મમેટ શ્વ, ન ત્તુ સૂઝવાથવા ગુહ્તાપવાયિન્તાડ માવે 
વરમતાઘવજારિ ક્ષુદ્રતત્વવિગુ*્મિતમિત્તિ । 

અર્થ : અપવાદ પણ સૂત્રને બાધ કર્યા વિના ગૌરવ-લાઘવની વિચારણાવાળો હોવો જોઈએ; 
(ઉત્સર્ગ ન સેવવામાં ઉપસ્થિત થતા દોષ કરતાં) અધિક દોષથી મુક્ત બનીને હિતકારી તથા હિતની 
પરંપરાનો સર્જક હોવો જોઈએ, ને મહાપુરુષોએ આચરેલો હોવો જોઈએ. તેવો અપવાદ પણ ઉત્સર્ગનો 
જ એક ભેદ છે, બાકીનો અપવાદ ઉત્સર્ગનો ભેદ નહિ; અર્થાત્‌ સૂત્રને બાધા પહોચાડીને 
ગૌરવ-લાઘવની ચિંતા મૂકી દેવાથી અહિતકારી તેમજ અહિતની પરંપરા સર્જનારો, અનુચિત અને 
પરમગુરુ પરમાત્માને લઘુતા પમાડનારો, તથા ક્ષુદ્ર જીવોએ આચરેલો અપવાદ એ ઉત્સર્ગના પ્રકારરૂપ 
નથી બની શક્તો. 


વિવેચન : પ્રક : અનધિકારીની ગતાનુગતિકરૂપે કરાતી ચૈત્યવંદનાદિ ક્રિયા ભલે ઉત્સર્ગમાર્ગની અર્થાત્‌ 
મુખ્ય માર્ગ તરીકેની ન હો, પરતુ અપવાદ-માર્ગ તરીકેની તો સ્વીકારી શકાય ને ? 


ઉત . એને અપવાદ તરીકેની પણ ક્રિયા ન કહેવાય; કેમકે અપવાદ પજ્ન સૂત્રને અર્થાત્‌ 
જિનાગમને બાધ ન કરે એવો જોઈએ. સૂત્ર પોતે જ ઉત્સર્ગની જેમ અપવાદો પદ્ય બતાવે છે, ત્યારે 
સૂત્રે અનધિકારીના ધર્મને અપવાદરૂપે પણ ફરમાવ્યો નથી; તેથી મનમાન્યો અપવાદ યાને સૂત્રને બાધક 
બંને એવો અપવાદ તો આદરણીય ક્યાંથી બની શકે ? જિન-વચને કહેલા અપવાદો જ અપવાદ તરીકે 
ચાલે, જાતે ઉપજાવેલા નહિ, એવા અપવાદનું સ્વરૂપ આવા આવા પ્રકારનું હોય છેઃ 


સાચા અપવાદનાં લક્ષણ 


(૧) ઉત્સર્ગ-અપવાદનો ઉદ્દેશ એક જોઈએ # વિશુદ્ધ આગમમાં એ ખૂબી હોય છે કે ઉત્સર્ગ જે 
ઉદ્દેશથી હોય છે તે જ ઉદ્દેશથી અપવાદ હોય છે; અર્થાત્‌ અપવાદ પરિણામે ઉત્સર્ગનો પોષક હોય છે. 
દા.ત. મુનિને માટે ઉત્સર્ગ માર્ગ એ કે પૃથ્વીકાય, અપૂકાય વગેરે જીવોની પણ હિંસા ન કરાય, એનો 

દેશ સંયમનું પાલન છે. હવે એ સંયમ તો જ ટકે કે મુનિ વિહરતા રહી ગૃહસ્થ પરના રાગ આદિમાં 
ન ફસાય. હવે વિહરતા રહેવામાં કદાચ વચમાં નદી ય આવે તો વિધિસર પાણીમાં પગ મૂકી નદી 
પાર કરે. આમાં અલબત્‌ હિંસા છે, તેથી એ અપવાદ ગણાય, પણ ઉદેશ સંયમનો છે; તેથી એ 
આપવાદિક હિંસા ઉત્સર્ગને અને સૂત્રને બાધક નઘી બનતી. ત્યારે વૈદિક ધર્મમાં ઉત્સર્ગ બતાવ્યો કે “જા 
દિત્વાતૂ સર્વ મૂત્તાનિ' અર્થાત્‌ કોઈ પણ જીવની હિંસા ન કરવી, જ્યારે અન્ય સ્થળે, “ઝરર્વશ્ન્યમ્‌' 
અર્થાત્‌ “બકરાથી યજ્ઞ કરવો' ઇત્યાદિ વિધાન કરાય છે ! આ આપવાદિક હિંસા કહેવાય કે કેમ, એ 
પ્રશ્ન ઊભો થાય છે. પરંતુ આવા હિંસક યજ્ઞનો ઉદ્દેશ સ્વર્ગાદિની સિદ્ધિ છે. ત્યારે ઉત્સર્ગમાર્ગની 
અર્ડિસાનો ઉદ્દેશ પરમ બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ છે. આમ ઉદ્દેશની ભિત્તતા હોવાથી હિંસા-સૂત્ને મૂળ ઉત્સર્ગના 
અપવાદનુ સૂત્ર કહી શકાય નહિ. કલિકાલ સર્વશ શ્રી હેમચંદ્રસૂરિજી મહારાજ પણ કહે છે કે 
નાન્યાર્થમુત્તૃ્ટ્મયોઘત્તે ચ' અર્થાત્‌ “જે ઉદ્દેશથી ઉત્સર્ગ નિયમ બાંધ્યો હોય, તેના કરતાં ભિન્ન ઉદેશે કરેલું 
વિધાન એ પેલા ઉત્સર્ગના અપવાદમાં ગણી શકાય નહિ; માટે એ ઉત્સર્ગના સૂત્રને બાધા કરનારૂં' 


શુમઃ શુમાનુવની 
ઉ ન્ન 


અપવાદ પુષ્ટાલંબને ૮૩ 





કહેવાય. જૈનદર્શનમાંના ઉત્સર્ગ-અપવાદનાં વિધાનોનો ઉદ્દેશ એક જ હોવાથી એ અપવાદો ઉત્સર્ગના 
સૂત્રને બાધા નથી પહોંચાડતા. 


(૨) અપવાદનું બીર્જુ લક્ષણ ગૌરવ-લાઘવનો વિચાર : અપવાદનું બીજું લક્ષણ એ છે કે જેમાં 
ગૌરવ-લાઘવનો પૂરો વિચાર કરાતો હોય, અર્થાત્‌ એ વિચારાતું હોય કે વધુ દોષ શામાં અને ઓછો 
દોષ શામાં ? ઉત્સર્ગ પકડી રાખવામાં કે અપવાદ સેવવામાં ? તેમ એ જોવાતું હોય કે ઉત્સર્ગથી લાભ 
શો અને અપવાદથી વધુ લાભ શો ? આમ, ગૌરવ-લાઘવના બે અર્થ, વધુ-ઓછો દોષ, અને 
વધુ-ઓછો લાભ- અલાભ-લાભની દષ્ટિએ કહીએ તો ગૌરવ-લાઘવ એટલે લાભાલાભ નહિ પણ 
લાભાનુલાભ. લાભાલાભમાં તો એક બાજુ લાભ છે, અને બીજી બાજુ અલાભ એટલે કે નુકશાન આવે 
ત્યારે લાભાનુલાભમાં એક બાજુ લાભ છે, અને બીજી બાજુ અનુલાભ એટલે કે લાભની પાછળ લાભ 
અર્થાત્‌ લાભની પરંપરા આવે. હવે ઉત્સર્ગ અપવાદ બંને સામે આવે ત્યારે એ જોવાતું કે ઉત્સર્ગ પકડી 
રાખી અપવાદ ત્યજવામાં દોષ વધુ-ઓછો કે ઉત્સર્ગ પકડી રખાય તો વઘુ લાભ શું ? અને ઉત્સર્ગ 
છોડી અપવાદ સેવાય તો વધુ લાભ શું ? પૂર્વે કડી આવ્યા કે સાધુને ઉત્સર્ગથી સૂક્ષ્મ જીવની પણ 
હિંસા કરાય નહિ. એટલું જ નહિ પણ અપવાદે નદી ઉતરવાનું ય વિધાન કરવામાં આવ્યું છે. અલબત્‌ 
નદી ઓળંગીને જતાં પાણીની વિરાધના થાય છે, પણ એ અપવાદ હિંસા છે. કેમકે એમ કરીને ય 
વિહાર ચાલુ રાખવામા પરીસહો સહાય છે, કાયક્લેશ-તપથી કર્મ અને કાયા ક્સાય છે. ગૃહસ્થો 
પ્રત્યેના રાગથી ય બચાય છે, ને દોષિત ગોચરી, પાપકથા આદિથી ય બચી સંયમ સચવાય છે. આ 
બધા મોટા લાભો છે. એના બદલે એ અપવાદ ન સેવતાં સ્થિરવાસ કરવામાં આવે તો ભલે નદીના 
પાણીની હિંસા ન થાય અને એ લાભ ખરો; પરંતુ સમજવુ જોઈએ કે એ લાભ છે ત્યારે ત્તુકશાન ઘણા 
છે ! પરીસહાદિ ગુમાવાય, રાગ થાય, સંયમ ઘવાય વગેરે વગેરે. આમ ગૌરવ-લાઘવનો વિચાર 
કરવાપૂર્વક અપવાદ હોય એમ વિચારતાં જિનાજ્ઞાના થોડા પણ ઉલ્લંઘનથી કરાતી ધર્મપ્રવૃત્તિ એ 
અપવાદ માર્ગમાં ન આવી શકે, માટે એવો અપવાદ ન સેવવામા જિનાજ્ઞાની આરાધનાનો મોટો 
લાભ છે. 


(૩) અવાદનું ત્રીર્જી લક્ષણ : શુભપણું : અપવાદ એવો જોઈએ કે જે શુભ હોય, હિતકારી 
હોય. દા.ત. પિતા, ગુરુ વગેરેને પગ ન અડાડાય, એ ઉત્સર્ગમાર્ગ કહેવાય, પરંતુ એમને શારીરિક 
તકલીફમાં જરૂર પડ્યે એમની પીઠ પર ઊભા રહેવું પડે અને પગેથી કચરવી પણ પડે; આ 
અપવાદ-માર્ગ છે, શુભ છે; કેમકે ઉપકારી પૂજ્યની સેવા માટે પગ લગાડાય છે. એમ અહિંસા ધર્મ એ 
ઉત્સર્ગમાર્ગ; પરંતુ ગૃહસ્થને જિનભક્તિ માટે પૃથ્વીકાય જીવના પાષાણમાંથી બિંબ બનાવરાવવું, મૂર્તિની 
પ્રતિષ્ઠા કરાવવી તથા પૂજામા અભિષેક-પુષ્પારોપણ વગેરે કરવા, એમાં એકેન્દ્રિય જીવની જે હિસા થાય 
તે આપવાદિક હિસા છે, કે જેને સ્વરૂપહિંસા કહેવામાં આવે છે. એટલું ઘ્યાનમાં રહે કે ગૃહસ્થને 
એકૅન્દ્રિય જીવની હિસાના ત્યાગનુ વ્રત નથી, એટલે એ હિંસામાં વ્રતભગ નથી, છતાં હિંસા તો છે જ. 
તો પણ એનો આશ્રય લઈને જ એ જિનભક્તિ કરવાની પરિસ્થિતિમાં છે, માટે એ હિંસા સ્વરૂપહિંસા 
છે. ત્યાં જિનભક્તિના ઊચા ભાવોલ્લાસ, પરમાત્માના ગુણો-સુકૃતોની ઊચી અનુમોદના, ભવનિર્વેદ 
વગેરેના લાભ મળે છે; માટે એ શુભ છે. એમ સાધુને રોગમાં ચિકિત્સા કરાવવી પડે ત્યાં 
અપવાદ-માર્ગનું સેવન થાય છે, પરંતુ એ સમાધિ અને રત્નત્રયીની અધિક સાધના માટે હોવાથી શુભ 
છે. આ અપવાદો શુભાનુબંધી પણ છે. 


(૪) અપવાદની ચોથી ખાસિયત : શુભાનુબંધિતા ₹ સમ્યગ્‌ અપવાદ જેમ સૂત્રને બાધક ન 
હોય, ગૌરવ લાઘવનો વિચારવાળો હોય, શુભ હોય, તેમ શુભાનુબંધી અર્થાત્‌ શુભની પરપરાવાળો 


૮૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“ડડ 
હોય છે. અપવાદ શુભ હોય તેટલા માત્રથી બસ નથી. શુભ તો એકવાર પુદ્યબંધ કરાવી આપે, 
ધર્માનુષ્ઠાન હોય એટલે પુણ્ય તો બંધાય; પરતુ એ પુણ્યના ઉદય વખતે આત્મા જો મોહમૂઢ બને તો 
એ પાપ વધારે કરવાનો ! પરિણામે અશુભની પરપરા | માટે કહેવાય છે કે શુભ હોવા ઉપરાંત 
અપવાદ શુભાનુબંધી જોઈએ. એ શુભાનુબંધી તો જ બને કે જો એ જિનાજ્ઞાથી વિહિત હોય; 
ઉત્સર્ગમાર્ગના ઊંચા ઉદ્દેશનો સારી રીતે સમર્થક હોય. દા.ત. ઉપર કહેલા અપવાદો શુભ ભાવની 
પરંપરા સર્જે છે. એમ, આધાકર્મી આહાર એટલે કે સાધુ માટે બનાવેલો આહાર સાઘુઘી ન લેવાય, 
આ ઉત્સર્ગમાર્ગની આજ્ઞા છે, પણ “સન્મતિ-તર્ક' જેવા સમ્યગ્દર્શનાદિને વિશુદ્ધ કરનારા મહાશાસ્ત્ર 
ભણવા નિમિત્તે કદાચ તેવા દેશમા જવુ પડે ને ત્યાં આધાકર્મી સિવાય બીજો આહાર મળે એમ ન 
હોય, તો કહ્યું અપવાદે આધાકર્મી લઈને પણ તે શાસ્ત્ર ભણે તો પણ વ્રત-ભંગ નહિ. 


“સન્મતિ-તર્ક' શાસ્ત્ર એ સમર્થ તાર્કિક શ્રી સિદ્ધસેન દિવાકર મહારાજની તર્કશુદ્ધ મહાભવ્ય કૃતિ 
છે. એમાં નિશ્ચયનય અને વ્યવહાર-નયના વિસ્તૃત, સ્પષ્ટ અને યુક્તિસિદ્ધ નિરૂપણ્યો કરી વસ્તુદર્શનના 
વિવિધ દષ્ટિબૂદુઓ એમણે રજુ કર્યા છે. એકાંતવાદી મતમાં ઊભા થતા દોષોના સચોટ સ્કોટ 
કરવાયૂર્વક અનેકાંતવાદની શુદ્ધતા બતાવી એનો વિજય-ધ્વજ ફરકાવ્યો છે. સમ્યગ્દર્શનને શુદ્ધ અને દેઢ 
કરનાર આ ગ્રથ એવો અદ્ભુત છે કે જેયી એનુ અધ્યયન કરવાનું વિધાન છે. આધાકર્મી આહાર 
લઈને જ ભણવા રહેવું પડે એમ હોય તો એમ પણ રહીને ભણવાનું કેમ કહ્યું ? એટલા જ માટે કે એ 
ત્યાગ સંયમના વિકાસ અર્થે છે; કેમકે સર્ન્માતિ-તર્ક જેવા શાસ્ત્રના અધ્યયનઘી સમ્યગ્દર્મન જે દઢ અને 
નિર્મળ બને છે તે સંયમ-શુદ્ધિ અને સંયમ-વિકાસમા ખૂબ જ ઉપયોગી છે. ચારિત્રોપદેશક જિનવચન 
અને ચારિત્રની શ્રદ્ધા એ સમ્યગ્દર્શન છે. એ સમ્યગ્દર્શન જ્યારે વધુ દેઢ અને નિર્મળ થાય ત્યારે 
આચરણા પણ અધિક શુદ્ધ થવા માંડે, એ સહજ છે. આ શ્ઞુભ કહેવાય; અને તે સમ્યગ્દર્શન અને 
ચારિત્ર આગળ વિકસતાં ક્ષાપિક ભાવના સમ્યગ્દર્શન અને ચારિત્ર, યાવત્‌ કેવળજ્ઞાન સુધી લઈ જાય 
છે; આ શુભાનુબંધી કહેવાય. એમ બીજી રીતે જોઈએ તો, આધાકર્મી આહારશદિના ત્યાગવાળા 
સંયમનો ઉદ્દેશ કર્મક્ષય છે. હવે જો આધાકર્મ ક્ષેવીને પણ સન્મતિતર્ક આદિ ભણાય તો તે 
સન્મતિ-તર્કાદિ શાસ્ત્રોમા સૂક્ષ્મ દ્રવ્યાનુયોગની વિચારણા હોવાથી એનો સ્વાઘ્યાય એ ઊંચી કોરટૅનો 
જ્ઞાનયોગ બને છે, ને તે વિપુલ કર્મક્ષયનું તઘા ભાવી માટે ઉચ્ચ સસ્કરણનું ફલ આપે છે. એટલું 
ઘ્યાનમાં રહે કે સન્મતિ જેવાનાં પણ અધ્યયનમાં નિર્દોષ આહાર ન જ મળે તેમ હોય તો જ દોપિત 
આહારની વાત છે. આમ શુભ અને શુભાનુબંધી અપવાદ એ સાચો અપવાદ કહેવાય. 


પ૦ : અપવાદ શુભ અને શુભાનબધી બનશે કે કેમ, તે જોવાની કોઈ ચાવી છે ? 


ઉન : હા, અપવાદ બે રીતે સેવાય; એક પુષ્ટાલંબનથી, બીજો અપુષ્ટાલંબનથી, પુષ્ટાલંબનથી, 
સેવેલો અપવાદ શ્ઞુભ ને શુભાનુબંધી બને છે, અપુષ્ટાલબનથી સેવેલ અપવાદ અશુભ ને અશુભાનુબંધી 
બને છે. પુષ્ટાલંબત એટલે અપવાદ સેવવાનુ આલંબન, અર્થાત્‌ અપવાદ સેવવાનો ઉદ્દેશ યાને પ્રયોજન 


પુષ્ટ હોય, સબળ હોય, ઉત્સર્ગ-સેવનના ઉદ્દેશને જ સાધનારો-સંરક્ષનાસે હોય, તો એ અપવાદ 
પુષ્ટાલબનથી સેવ્યો કહેવાય. 


પુષ્ટાલંબન તરીકે સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્ર-પ્રવચન, વગેરે ગણાય. દરેક ક્રિયામાં એ ઉદ્દેશ સામે 
રાખવો જોઈએ. એને સિદ્ધ કરવા માટે જ કોઈપણ ધર્મ-ઢ્વિયા કરવાની હોય વળી એ. ઉદ્દેશ માત્ર 
નજર સામે રાખી બેસી ન રહેર્વાય, પણ એ ઉદ્દેશને સિદ્ધ કરતા જવુ જોઈએ, અધિકાધિક વિશુદ્ધ કરતા 
જવું જોઈએ, વધારતા જવુ જોઈએ. દા.ત. પ્રભુની પૂજા કરતાં જોવુ જોઈએ કે એથી મને સમ્યગ્દર્શન 
માપ્ત થાય છે ને ? સમ્યગ્દર્શન નિર્મળ થતુ આવે છે ને ?... વગેરે. પુષ્ટાલંબન તરીકે સમ્યગ્દર્શનાદિ 


અપવાદપપુષ્ટાર્લંબને ૮૫ 





અંગે સેવેલો અપવાદ શુભ ને શુભાનુબંધી બને છે. તેથી એટલું ધ્યાનમાં રાખવું જોઈએ કે મનમાની 
રીતે પુષ્ટાલંબન કલ્પવાનું નથી. ઉત્સર્ગમાર્ગનો પવિત્ર ઉદ્દેશ બર આવે એમ વિવેક અને નિદભતાથી 
લાગતું હોય તો આલંબન પુષ્ટ ધર્યું કહેવાય. અધિકાર વિના ધર્મ થાય તેમાં ભલે ઉદ્દેશ શુભ ધર્યો 
કહેવાય, પણ તે ઉદ્દેશ સિદ્ધ નથી થતો; આત્મામાં બેઠેલી અયોગ્યતાઓ તે શુભ ઉદ્દેશને થવા દેતી 
નથી. જ્યાં ઉદ્દેશનું લક્ષ જ નથી, અથવા ભળતા જ ઉદ્દેશનું લક્ષ છે, અને અપવાદ સેવાય, તે 
અપુષ્ટાલંબનના અપવાદ કહેવાય. 


(પ) અપવાદની પાંચમી વિશેષતા : મહાપુરૃષોથી સેવેલપણું : ઉત્સર્ગ-માર્ગની જેમ 
સંયોગવશાત્‌ સેવેલા તેવા શુદ્ધ અપવાદ-માર્ગથી પણ આત્માની ઊંચી ઊંચી ભૂમિકા સિદ્ધ થતી આવે 
છે. એ માટે અપવાદના પાંચમા લક્ષણ તરીકે એવો શુદ્ધ અપવાદ મહાપુરુષોએ સેવેલો છે, એ જોઈએ. 


વીરપ્રભુને કેવળજ્ઞાન સુધી મૌન રાખવાનું હતું, છતાં અપવાદે ચંડકોશિક સર્પને “બુજ્ઝ બુજ્ઝ 
ચંડકોસિયા' એમ ઉચ્ચારણ કરી સર્પને દીર્ઘ દુર્ગતિની પરપરામાંથી બચાવી લીધો ! જંઘાબળ ક્ષીણ થઈ 
જતાં મોટા આચાર્યો અપવાદે સ્થિરવાસ કરતા, એથી એ અનેક વિરાધનાઓથી બચી જતા 1! સાઘુ સદા 
ગચ્છવાસી રહે, ને એમ રહેવામાં કદાચ નાના દોષ લાગી જાય; તો પણ આચાર્ય મહાપુરુષો એ નાના 
દોષોને અપવાદે મંજુર રાખીને પણ સાધુને ગચ્છમાં વિહરવાનું કહે છે ! કેમકે ગચ્છ બહાર વિહરવાથી 
બીજા મોટા દોષમાં પડવાનું થાય છે. 


અપવાદ એ એક પ્રકારે ઉત્સર્ગ : આવા પાંચ લક્ષણોવાળા અપવાદ એ ઉત્સર્ગનો જ એક પ્રકાર 
છે; કેમકે એટલી વિશેષતાવાળો અપવાદ એ ઉત્સર્ગના સ્થાને રહેવાથી ઉત્સર્ગના ફળને સાધી આપે છે. 


એટલા જ માટે, અહીં એટલું ઘ્યાનમાં રાખવાનું છે કે અપવાદ કાંઈ જ્યાં ને ત્યાં કે જેમ ને તેમ 
સેવવાનો નથી; ઉત્સર્ગ-પાલનમાં અશક્યતા હોય, ઉત્સર્ગ પાળવા જતાં સંયોગોને લીધે બીજા વઘુ દોષ 
ઊભા થતા હોય... ઇત્યાદિ કારણો હોય, અને અપવાદ-સેવનથી એ આપત્તિઓ ટળી જઈને વધુ હિત 
થતું હોય, ત્યાં અપવાદ સેવવાનો છે. તે પણ જરૂર જેટલો જ, ને જરૂરી કાળ જેટલો જ; અને પૂર્વે 
કહ્યું તેમ સૂત્રને અબાધક હોય, શુભ હોય વગેરે જોઈને. 


જે અપવાદ (૧) સૂત્રનો બાધક હોય, (૨) ગૌરવ લાઘવના વિચાર વિનાનો હોય, (૩) 
આત્માને અહિતકારી હોય, (૪) અહિતની પરંપરા ચલાવનારો હોય, (૫) અઘટિત હોય - ઉત્સર્ગના 
ઉદ્દેશ સાથે જે અસંગત હોય, (૬) પરમગુરું તીર્ધકરદેવને લઘુતા પમાડનારો હોય, ને (૭) 
મહાપુરુષોએ આદરેલો નહિ પરંતુ ક્ષુદ્ર જીવોએ ગુણહીન જીવોએ આચરેલ હોય, તે અપવાદ 
મનઃકલ્પિત છે, સાચો અપવાદ નથી; એ સેવ્ય નથી, ઉપાદેય નથી. 


મહાપુરુષોએ આચરેલો અપવાદ માન્ય થઈ શકે છે. એટલે બુદ્ધિપૂર્વક, કટોકટીનો સમય 
પારખીને, તે પણ પોતાની બહુશ્ચુતતાના આધાર પર, તેમજ સ્વયં મહાન પુરુષ હોવાને લીધે ભવભીરૂ 
રહીને, પાપનો પૂરો ભય રાખીને, અપવાદ આચરેલો હોય, માટે તે અપવાદ માન્ય થઈ શકે છે. 
જ્યારે ક્ષુદ્ર જીવોને તો પાપનો કે ભવનો ભય નથી, એમનામાં ક્ષુદ્રતા વગેરે એવા મૂળભૂત દોષો હોય 
છે કે જે બનાવટી અપવાદ પ્રત્યે જ વઘુ ઝોક રખાવે છે, એને જ મુખ્ય માર્ગ તરીકે મનાવી આચરાવે 
છે; આત્માને ઊચા ગુણસ્થાનકમાં પ્રગતિ કરાવવાને બદલે, મોહભરી દુર્દશામા રમતો રખાવે છે, દોડતો 
બનાવે છે; પછી એના આચરેલાને અપવાદ તરીકે કેમ સ્વીકારી શકાય ? 


શાસ્ત્રપરીક્ષાઃ જૈનદર્શનની સૂક્ષ્મતા-વ્યાપકતા 


(૦) ્તરફઝીઝળમભનાત્મજ્ઞાનાં સતાર ર્ટ્રિર્તાસ છુશઝશાવતવનમિતિ પરિષાવનીવ સર્વા । 
તિલપળીવં પ્રવવનમા*્મીર્વ, વિતોવ્નીવા તત્રાન્તતસ્યાતિઃ ટરર્શનીવ તતોડસ્યાધિયત્મ, અર્પોલતવ્ો 
વ્ાકીતલવેમામિઃ ] 


અર્થ : આત્મભાન વિનાના જીવોનું આ (ક્ષુદ્ર જીવોના આચરણ્રને અપવાદ તરીકે) સ્વીકારવાનું 
પણ સસાર નદીના પ્રવાહને વિષે તણખલાનું આલબન કરવા સમાન છે; એના પર સર્વ પ્રકારે 
વિચારણા કરવી જોઈએ. આર્ઈત્‌ પ્રવચનની ગભીરતા તપાસવી જોઈએ. બીજા શાસ્ત્રોમાંની પરિસ્વિતિ 
જોવી જોઈએ એના કરતાં જૈન દર્શનની અધિકતા દર્શાવવી જોઈએ. તેમજ જૈન દર્શનની વ્યાપકતા 
અને ઇતર દર્શનોની અવ્યાપકતા ઉપર તોલ બાધવું જોઈએ 


વિવેચન : ક્ષુદ્ર જીવોએ મનમાની રીતે અખત્યાર કરેલા અપવાદની આચરણા કે જે અહિતકારી 
છે, અને અહિતની પરપરા ચલાવનાર છે, એ આચરણાનો અપવાદ તરીકે સ્વીકાર કરવો, આદર 
કરવો, એ પણ અનાત્મજ્ઞ જીવોની ઘેલી રક્ષણપ્રવૃત્તિ છે. અર્થાત્‌ આત્માની શુદ્ધબુદ્ધ વિનાના જીવો 
અસત્‌ અપવાદ-માર્ગને સ્વીકાર્યા સિવાય પણ પાપરક્ત જીવન જીવીને સંસારપ્રવાહમાં તણાઈ જનારા 
તો હોય જ છે, પરન્તુ કદાચ ધર્મબુદ્ધિએ ભળતા અપવાદમાર્ગને સ્વીકારે તો પણ એ બિચારા 
સસારરૂપી નદીના પ્રવાહમાં તણાઈ જાય છે. અનાત્મજ્ઞ એટલે પોતાની જાતને નહિ ઓળખનારા, 
અનાત્મજ્ઞ એટલે આત્માનું હિત નહિ વિચારનાર, અનાત્મજ્ઞ એટલે આત્માના પ્રેમને બદલે જડની 
આસક્તિવાળા. એવા અનાત્મજ્ઞ આત્માઓ જ નકલી અપવાદને સાચા અપવાદ તરીકે સ્વીકારનારા 
હોય. દા.ત. પૂર્વે એક એવો કાળ આવી ગયો કે જ્યારે કેટલાય સાઘુ ચૈત્યવાસી બની ગયા. 
કિયા-ભ્રષટ અને આચાર-ભ્રષ્ટ બની જિન-મદિરની આવક ખાતા થઈ ગયા. પાછુ એને ઉન્માર્ગ નહે 
પણ અપવાદનો માર્ગ માનવા લાગ્યા ! એમ કહીને કે “કાળ પડતો છે, સાઘુ વિના દેવદ્રવ્ય કોણ 
ટકાવશે ? કોઈ પણ ઉપાય કરીને દેવદ્રવ્યનું રક્ષણ કરવું જ જોઈએ. સાધુ કોઈપણ ભોગે દેવદ્રવ્યનું 
રક્ષણ ન કરે તો પાપ લાગે !' આવી આવી માન્યતાના ઓઠે મનમાન્યા અપવાદ ઊભા કર્યા. આને 
અપવાદ માનવો, તે અનાત્મક્ઞન દશા છે, જડ દશા છે; ને એ અપવાદના આધારે ચાલવું, એ 


સંસારરૂપી નદીના પ્રવાહમાં તણાતા તણખલાનો આશ્રય લેવા જેવું છે | ખોટા અપવાદ તે તણખલા 
જેવા છે; આત્માને રક્ષણ આપી શકે નહિ. 


આ મમાણે ચારે બાજુથી એના પર પરામર્શ કરી આ વસ્તુ અંગે યથાર્થ નિર્ણય કરવા જેવો છે. 


જિનપ્રવચનની ગંભીરતા : સારા ય જગતનો ઉદ્ધારક એવું જિનપ્રવચન જ્યારે અનધિકારીને 
ધર્મનો અધિકાર ન હોવાનું ફરમાવે છે, ત્યારે એ વિચારણીય બને છે કે આ પ્રવચન કેટલું બધું ગંભીર 
હોવુ જોઈએ. તો “હાં, ખરેખર બહુ ગંભીર,' એમ માનીને બેસી રહેવાનું નથી, પરંતુ વિવિધ રીતે 
ગંભીરતાને શોધવા-સમજવા જેવુ છે. જિનપ્રવચન એ કેવી રીતે અને કેટલુ બઘું ઊંડાણ સુધી જનારૂ 
છે, સૂક્મદર્શી છે, અગાધ છે, એની બીજાને પણ સમજ કરાવવાની જરૂર છે. ધર્મ એ હિતકારી છે 
અને પ્રવચન જીવોને એ ધર્મ પમાડવા માટે છે, સંસાર પોષવા માટે નહિ ! પ્રવચન ધર્મમાં પ્રેરણા 
કરવા માટે છે રોકવા માટે નહિ ! છતાં જ્યારે એ પ્રવચન અમુકને ધર્મ-સાધના અને ધર્મદાનના નિષેધ 
કરે છે, તો તેની પાછળનું ઊડું રહસ્ય અને દીર્ઘ દષ્ટિ, એ ખાસ આલોચન માગે છે. 


શાસ્ત્રપરીક્ષાઃ ૮૭ 





એજ રીતે પ્રવચનની ગભીરતા સમજવા આ પણ એક વિચારણા છે, કે યોગની પૂર્વસેવામાં 
પોતપોતાના ઇષ્ટ દેવોને મઘ્યસ્થભાવે સેવવાનું કહેનાર આ પ્રવચન સમ્યગ્દર્શનની ભૂમિકામાં વીતરાગ 
સર્વજ્ઞ શ્રી અરિહંત પરમાત્મા સિવાય અન્યત્તે ન માનવાનું કહે છે ! શ્રાવકને માટે અરિહતની દ્રવ્યપૂજા 
અવશ્ય કર્તવ્ય અને ગુણરૂપ કહેનારૂં જિનશાસન સાઘુને માટે અકર્તવ્ય અને દોષકારી કહે છે ! 
રાગદ્વેષને સંસારનુ કારણ કહેનારૂ આ પ્રવચન પ્રશસ્ત રાગ-દ્રેષને કર્તવ્ય કહે છે ! આવા આવા 
વિધિનિષેધોમાં પ્રવચનની ગંભીરતા સમજવા જેવી છે. એમ જિનપ્રવચનમાં સરાગ સંયમથી મોક્ષ ન 
મળે એ વિધાન સાથે એના દ્વારા જ વીતરાગ સંયમ પામ્યાનાં મળતા દષ્ટાન્તો; કર્મના 
બંધ-ઉદય-ઉદીરણા, સંક્રમણ વગેરેના સૂક્મ ભેદો અને સૂક્ષ્મ પ્રક્રિયા; ક્ષપકશ્રેણીમાં ચઢનારા જીવમાં પણ 
સૂક્ષ્મ વેદોદય અને રાગની વિદ્યમાનતા; અહિસાદિ મહાવ્રતોવાળા મિથ્યાદેષ્ટિ જીવમાં પણ મિથ્યાત્વના 
ઉદયને લીધે ઉચ્ચ ગુણસ્થાનકનો અભાવ; વિવિધ ધર્મોને માટે વિવિધ યોગ્યતાના સૂક્ષ્મ પ્રકારો; 
સાઘુજીવનના આચારો અને પ્રાયશ્રિત્તોની સૂક્ષ્માતિસૂક્ષ્મ વિચારણા;... આવું આવું તો કેટલુય ભર્યું પડ્યું 
છે, જે પ્રવચનની મહાગંભીરતાનો ખ્યાલ આપે છે. 


સર્વજ્ઞ અરિહતના પ્રવચનની એ ગભીરતાઓનો માર્મિક ખ્યાલ કરવામાં આવે તો સમજાય કે 
તેની આગળ અસર્વજ્ઞના દર્શનોમાં એવી ગંભીરતા નથી, એટલું ઊંડાણ નથી, સૂક્મતા નથી. એ 
સમજણ થયા પછી તો ઇતરદર્શનો કરતાં જિનપ્રવચન કેટલું બધું ઊચું છે, અધિક છે, તેનો ખ્યાલ 
આવી શકે છે; અને તે પોતે સમજીને બીજાને ય સમજાવવું જોઈએ. 


ર. 
શાસ્ત્રની ત્રિવિધ પરીક્ષા : જિન-પ્રવચનની વિશાલતા, ગંભીરતા, ઉચ્ચતા, ઉચ્ચહિતકારિતા 
વગેરે શ્રદ્ધા માત્રથી નથી કહેવાતું, પક્ષપાતથી નથી કહેવાતુ, પરંતુ કોઈ પણ આગમની શુદ્ધતા 
તપાસવા જે ત્રિવિધ પરીક્ષા છે, એ બધી જ પરીક્ષામાં જિનાગમ, જિનપ્રવચન શુદ્ધ રીતે પસાર થાય 
છે, માટે કહેવાય છે સોનાની જેમ શાસ્ત્રની પણ ત્રણ પરીક્ષા કષ, છેદ અને તાપની છે. 


(૧) કંષ-પરીક્ષા : પહેલી પરીક્ષા કરવા સોનાને કસોટી પર કસી જોવામાં આવે છે, “સોનાની 
રેખા પડે છે કે પિત્તળની ?' એમ શાસ્ત્રને પણ પહેલુ કસોટી પર પરખવાનું હોય છે. એની 
કસોટી-પરીક્ષામાં “શાસ્ત્રમાં ઉચિત વિધિ-નિષેધો છે કે નહિ,' તે જોવાનુ હોય છે. વિધિ એટલે 
વિધાનો, દા.ત. 'તપ કરો, ત્યાગ કરો, ધ્યાન કરો,' વગેરે કરવાના આદેશ. નિષેધ એટલે અમુક ન 
કરવાના આદેશ દા.ત. હિંસા ન કરો, અસત્ય ન બોલો, ચોરી ન કરો...' વગેરે. આ યોગ્ય વિધિ 
નિષેધ છે. એથી તદન ઉલ્ટુ કહેવામાં આવે તો એને યોગ્ય વિધિ નિષેધ ન કહેવાય. બાકી “તપ કરો, 
ઘ્યાન કરો,' વગેરે એકલું જૈનદર્શન કહે છે એવું નથી, બીજા પણ કહે છે. એમ, “હિંસા ન કરવી. 
જૂઠું ન બોલવું' વગેરે, નિષેધ બીજા પણ કહે છે. તો જે જે શાસ્ત્ર આવા વિધિનિષેધ ફરમાવે, તે જ 
કષ પરીક્ષામાં પસાર ગણાય. 


(૨) છેદ-પરીક્ષા : કસોટીમાં પાર ઉતર્યા પછી સોનાની બીજી છેદપરીક્ષામાં સોનાના ટૂકડા કરીને 
તપાસવામાં આવે છે, કે આ સોનું ઉપરથી ગિલેટ અને ઓપવાળુ છે, પરંતુ અંદર કથિર તો નથી ને ? 
એમ શાસ્ત્રની બીજી છેદપરીક્ષા એ છે કે શાસ્ત્રે ફરમાવેલા વિધિ અને નિષેધોનું પાલન થઈ શકે એવી 
ક્રિયા અને આચારો બતાવ્યા હોય, અર્થાત્‌ વિધિ-નિષેધને અતુકૂળ, વિધિ-નિષેધને સંગત, એવા 
આચાર-અનુષ્ઠાનો ફરમાવ્યા હોય, આ પરીક્ષામાં કેટલાંય દર્શનો પાછાં પડે છે. 


દા.ત. વેદોમાં નિષેધ તો કર્યો કે જીવોની હિંસા ન કરવી; પરંતુ વળી અન્યત્ર કહે છે, “શસ્નુનો 
નાશ કરવા શ્યેનયાગ કરવો !' એમ બીજા બીજા બકરાદિના યજ્ઞ ફરમાવ્યા છે. આ યશની ક્રિયા 
હિસાના નિષેધ સાથે અસગત છે. 


૮૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“------------------------------- 

એમ એક સ્થળે વિધાન કર્યું છે કે - “બ્રહ્મચર્ય પાળવું' પરતુ આચાર એ બતાવે છે કે 
“્રતુકાળમાં વિષયભોગ અવશ્ય કરવો !' અથવા “અમુત્રસ્ય મતિ્નાસ્િ,' “પુત્ર વિના સદગતિ ાહે.' 
એમ કહે છે ! એનો અર્થ એ થાય કે “પુત્ર માટે અબ્રહ્મ સેવવું.” 


વિધાન તરીકે વળી એક સ્થળ છે કે “આત્મ-દર્શન કરવું.' પરંતુ તે માટે ધર છોડી વનવાસમાં 
જઈ સજીવ વનસ્મત્તિ-ભક્ષણ કરવા અને અગ્નિતાપ સહેવાનું નિર્દેશ્યું | અહીં પ્રથમતઃ તો વનસ્પતિના 
અને અગ્નિના આત્માનું જ અદર્શન કર્યું | પછી સ્વાત્માનું દર્શન શી રીતે થાય ? ત્યાં વનસ્પતિ અને 
અગ્નિના સ્થાવર જીવ ઉપરાંત એ ફળકૂલ તથા કાષ્ઠાદિની નિશ્રાએ રહેલા બીજા કેટલાય ત્રસ જીવ 
મરે ! કમઠ તાપસના કાષ્ઠમાં સર્પ પૂરાયો હતો, તે બિચારો અડધો-પડધો બળી ગયો હતો. તો એ 
આચાર-ક્રિયા મૂળ હિંસાનિપેધને પ્રતિકૂળ ગણાય, તેમજ આત્મદર્શનનું જે વિધાન “ગાત્વવતૂ સર્વભૂતેળુ 
વઃ વર્વાતિ ત પશ્યતિ” તેને પણ પ્રતિકૂળ ગણાય. બીજા જીવોમાં પોતાનો જેવી સુખદુ.ખની લાગણી 
જોઈ એમને ત્રતિકૃૂળ ન આચરે તે જ સ્વાત્માને જોનારો કહેવાય; તે જ આત્મ-દર્શન કરનારો છે. 


ત્યારે જૈનદર્શનમાં અહિંસાને અને આત્મ-દર્શનને અનુકૂળ ક્રિયાઓ કહી છે, આચાર બતાવ્યા છે. 
સમિતિ, બ્રહ્મચર્યની ૯ વાડ, ગુપ્તિ, ૧૨ પ્રકારના તપ, ૫૭ પ્રકારે સંવર, વગેરે આચાર બતાવ્યા છે. 
તે આચારો વિધિ-નિષેધોને પોષે એવા છે. કેમકે સમિતિમાં સૂક્મ જીવોની પણ [હિંસા ન થાય એ રીતે 
જોઈ તપાસી ગમનાગમન, પૂંજીપ્રમાર્છ ઉઠ-બેસ અને વસ્તુની લે-મૂક, પોતાના નિમિત્તે નહિ બનાવેલી 
નિર્દોષમાધુકરી ભિક્ષા, સત્ય અને હિતકારી પ્રિય વચનવ્યવહાર, વગેરે કરવાના હોય છે. એમ પાંચ 
મહાવ્રત, તપ, ઘ્યાન, આત્મસંશોધન, વગેરે વિધિને અને હિંસાદિ પાપોના... યાવત્‌ પરપરિણતિ-પર- 
રમણતા માત્રના નિષેધને સિદ્ધ કરી આપે તેવી મનોગુપ્તિ, વચનગુપ્તિ, કાયગુપ્તિ, તેમજ પંચાચારના કેઈ 
પ્રકારો, વગેરે આચાર અનુષ્ઠાનો જૈનદર્શનમાં ફરમાવ્યા છે. 


(૩) તાપપરીક્ષા : સોનાની ત્રીજી પરીક્ષામાં સોનાને અગ્નિમાં તપાવવામાં આવે છે, તેમ 
શાસ્ત્રની તાપ-પરીક્ષા એટલે શાસ્ત્રમાં વિધિ-નિષેધો, અને આચાર-અનુષ્ઠાનો ઘટી શકે એવા સિદ્ધાન્ત 
માન્ય કરેલા હોય. કદાચ શાસ્ત્રમાં વિધિ-નિષેધ ને આચાર યોગ્ય કહેવાયા હોય, પણ જો સિદ્ધાન્ત 


એવા પ્રરૂપ્પા હોય કે એના આધાર પર એ આચારો સગત ન થઈ શકે તો તાપ-પરીક્ષામાં એ પસાર 
થયું ન ગણાય. 


દા.ત, બૌદ્ધદર્શનમાં સિદ્ધાન્ત એવો કહ્યો કે “આત્મા એકાન્તે ક્ષણિક છે,' તો ત્યાં આત્મદર્શનનો 
વિધિ અને હિંસાનો નિષેધ ન ઘટી શકે. કેમકે આત્મા ક્ષણિક એટલે બીજી જ ક્ષણે નાશ પામનારો. એ 
સ્થિતિમાં પછી આત્મદર્શનનો આદેશ કોણે બજાવવાનો ? ત્યારે જીવમાત્ર બીજી ક્ષણે જો આપમેળે નાશ 
પામે છે તો ત્યાં હિંસા શી રીતે ? એમ યમ, નિયમ આદિ આચારોનો દીર્ધ અભ્યાસ કરવાનો છે. 
આચારનો વારંવાર અભ્યાસ થાય ત્યારે તે આત્માને વિધિ-નિષેધ સિદ્ધ કરવા તરફ, આત્મસાત્‌ કરવા 


તરફ લઈ જાય છે. પરંતુ તે આત્મા નિત્ય ટકવાનો હોય તો ને ? એકાન્ત ક્ષણિક હોય તો તો બીજી 
ક્ષણે જ તે નાશ પામે છે પછી સિદ્ધ કરનાર કોણ ? 


એમ આત્મા એકાત્તે નિત્ય હોવાનો સિદ્ધાન્ત માનનારના મતે આત્મા નિત્ય એટલે તો એમાં 
પરાવર્તન થવાનું જ નહિ | તો આચાર પાળવાનુ શુ પ્રયોજન ? પરાવર્તન તો થવાનું નથી; માટે 
યમનિયમાદિ આચાર-પાલન વ્યર્થ છે ! એટલે આત્મા શુ ક્ષણિક કે શુ નિત્ય, એકાન્ત સિદ્ધાન્ત 


માનવામાં વિધિ-નિષેધ અને આચારનો અમલ સંગત થઈ શકે નહિ તેથી તે શાસ્ત્ર તાપ-પરીક્ષામાં 
પસાર ન ગણાય. 





શાસ્ત્રપરીક્ષાઃ ૮૯ 


એમ આત્મા એકાત્તે ક્ષણિક જ હોય તો શુભાશુભ કર્મથી બધાવાનું કોને ? ભોગવવાનું કોને ? 
કર્મના બંધનોથી છૂટીને મોક્ષ કોણે પામવાનો ? ત્યારે આત્મા જો એકાન્ત નિત્ય હોય, તો તો એ 
પરાવર્તનને માટે અસિહષ્ણુ છે, પછી વિધિના ભંગથી અને નિષેધના આચરણથી બુદ્ધ બનવા તરીકેનું 
પરાવર્તન કોનું ? તેમ એવી બદ્ધ અવસ્થામાંથી વિહિતનું પાલન અને નિષિદ્ધના ત્યાગ દ્વારા મુક્ત 
બનવારૂપ પરાવર્તન કોનું ? એ તો આત્મા કથચિત્‌ નિત્યાનિત્ય હોવાનો સિદ્ધાત સ્વીકારાય, આત્મા 
આત્મદ્રવ્યરૂપે નિત્ય, અને કર્તૃત્વ, ભોડ્તૃત્વ, બદ્ધત્વ, મુક્તત્વ, વગેરે પર્યાયરૂપે અનિત્ય મનાય, તો 
વિધિ-નિષેધ અને આચારો સંગત કરી શકાય, તો જ તાપપરીક્ષામા પસાર થવાય. આવી પરીક્ષામા 
જૈન આગમો પસાર થાય છે માટે તે વિશુદ્ધ શાસ્ત્ર છે. આમ સર્વજ્ઞ એવા જિનેન્દ્રદેવના વચનની 
સર્વાંગીણ વિશુદ્ધ, અને અસર્વજ્ઞના પ્રવચનોમાં રહેલી પરીક્ષાની અસહિષ્ણુતા, તથા ફલત* સર્વાંગીણ 
વિશુદ્ધિનો અભાવ, એ તપાસવી જરૂરી છે. 


વ્યાપ્તીતર-વિભાગ, જિન પ્રવચનની વ્યાપકતા, અન્ય દર્શનોની અવ્યાપક્તા : 


ગંભીરતા અને અધિકતા તપાસવા ઉપરાત આગળ કહે છે કે “ઞહેશિતવ્ વ્યાત્તિ-ડ્તતવિમામઃ 1' 
અર્થાત્‌ જિનદર્શનની બીજ દર્શનોમાં વ્યાપ્તિ-અનુગમ અને બીજાઓની જિનદર્શનમાં અ-વ્યાપ્રિ, એના 
પર ખાસ મદાર બાધવા જેવો છે, ખાસ લક્ષ આપીને ચાલવા જેવુ છે; જેથી જિનદર્શનની સંપૂર્ણતા 
અને અન્ય દર્શનની અપૂર્ણતા સહિત સત્યવિરોધકતાનો ખ્યાલ આવી શકે, અને તેથી આ મોંઘેરા 
માનવજીવનમા જિનોક્ત-તત્ત્ત ઉપર અટલ શ્રદ્ધા અને જિનોક્ત માર્ગનુ જ એક માત્ર અનુસરણ સિદ્ધ 
કરી શકાય; માનવજીવનની ઉચ્ચ સફળતા પ્રાપ્ત કરી શકાય. અહીં જિનપ્રવચનની બીજા દર્શનોમાં 
વ્યાપ્તિ, અને બીજાઓની જિનદર્શનમાં અવ્યાપ્તિ કહેવામા આવી છે. વ્યાપ્રિ એટલે અનુગમ, અર્થાત્‌ 
જિનપ્રવચન બીજાઓમા અનુગત છે, બીજાઓ જિનદર્શનમાં અનુગત નથી કારણ એ છે કે જિનદર્શન 
સર્વ નયમતોને અનુસરનારૃ છે, માનનારૂં છે; ત્યારે બીજા દર્શનો એક નયને સ્વીકારનારાં છે નય 
એટલે દષ્ટિ, નય એટલે અપેક્ષા; અને મત એટલે સિદ્ધાન્ત. નયમત એટલે અમુક અમુક દષ્ટિએ માન્ય 
કરાતા સિદ્ધાન્તો. 


સાત નય : આમ તો વસ્તુને જોવાના જેટલાં દષ્ટિબિન્દુઓ તેટલા નય કહેવાય. પરંતુ જૈનદર્શન 
એ દષ્ટિઓને જુદી જુદી રીતે વિભાગ કરી બતાવે છે. દા ત. હજાર વિભાગ કરી ત્તઇસાર₹ નવષદ્રર કહે 
છે, એમ સો વિભાગ કરી શતાઈનવચ્દ્ર% કહે છે, બાર વિભાગ કરી દ્વાવશાર નવસ કહે છે, સાત 
વિભાગ કરી સ્તત્તનવ ઇત્યાદિ બતાવે છે. એમાં ચાલુ પ્રસિદ્ધ સગ્રહ સાત નયોનો છે, તે સાતનયો 
નૈગમ, સંગ્રહ વગેરે છે. એમાં નૈગમ નયદષ્ટિ વસ્તુને સામાન્યરૂપે ય જુએ છે, અને વિશેષરૂપે ય જુએ 
છે. સંગ્રહ નયદષ્ટિ કેવળ સંગ્રહરૂપે અર્થાત્‌ સામાન્યરૂપે જ જુએ છે. વ્યવહાર નયદેષ્િ વસ્તુને 
લોકવ્યવહારની દષ્ટિએ જુએ છે. ત્રદજુસૂત્ર નયદેષ્ટિ વસ્તુને વર્તમાન સ્થિતિમાં અને પોતાની દેષ્ટિએ જ 
જુએ છે. આ ચાર અર્થનયો છે, ત્યારે શબ્દનયો ત્રણ છે. એમા સાંપ્રતનય વસ્તુના સમાન 
લિગ-વચનવાળા નામની દષ્ટિએ જુએ છે સમભિરૂઢનય વસ્તુના નામની વ્યુત્પત્તિની-દષ્ટિએ જ જુએ 
છે; ત્યારે એવભૂત નામનો નય એજ વ્યુત્પત્તિ-અર્થ જે અવસ્થામા ઘટતો હોય. સક્રિય હોય, તે 
અવસ્થાની દષ્ટિએ વસ્તુને જુએ છે. જૈનદર્શન તો આ બધી નયદેષ્ટિઓથી પ્રાપ્ત થતાં વસ્તુનાં બધા 


સ્વરૂપને માને છે, ત્યારે બીજા દર્શનો એમાના કોઈ કોઈ નયની દષ્ટિએ પ્રાપ્ત થતા વસ્તુસ્વરૂપને 
સ્વીકારે છે. 


સાત નયોમાં ભિન્ત ભિજ્ઞ દર્શન : ન્યાય-વૈશેષિક દર્શન નૈગમ નયદષ્ટિને અનુસરે છે; પૃથ્વીત્વ, 


૯૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચત 


૯ 
ઘટત્વ, સત્તા વગેરે સામાન્યોનું જગતમાં સ્વતન્ત્ર અસ્તિત્ત્વ માને છે, તેમજ પરમાણુ-પસ્માણુએ. સ્વતન્ત્ર 
વિશેષ પદાર્થ છે, એ માન્યતા ધરાવે છે. વેદાન્ત-દર્શન સંગ્રહ-નયદેષ્ટિએ એક જ સત્‌ એવા પરબ્રહ્મને 
પારમાર્ધિક તત્ત્ત તરીકે માને છે. સાંખ્યનય આખા જગતની ઘટમાળ પુરુષતત્ત્તની સાથેના એક જ 
પ્રકૃતિ તત્ત્ત ઉપર માને છે. વિશ્વના સત્ત્વ-રજસ્‌-તમસ્‌ એ ત્રિગુષ્યાત્મક પ્રકૃતિનાં જ વિવિધ રૂપકો 
દેખાય છે એમ કહે છે. ચાર્વાક દર્શન અર્થાત્‌ આત્માનું અસ્તિત્વ નહિ માનનારૂં નાસ્તિક દર્શન 
વ્યવહાર નયદેષ્ટિથી વસ્તુસ્વરૂપ સ્વીકારે છે. જીવો પોતાની કાયામાં જ 'હું'પણાનો વ્યવહાર કરે છે, 
માટે એ નાસ્તિક દર્શન કહે છે કે કાયા એજ આત્મા છે | બોદ્ધ દર્શન ત્રદ્જુસૂત્ર નયના આધારે ચાલે 
છે, અને વસ્તુને વર્તમાન અવસ્થાએ જ સત્‌ માની વસ્તમાત્રને ક્ષણ્ધિક કહે છે. વ્યાકરણ અર્થાત્‌ શબ્દને 
મુખ્ય કરીને ચાલનારા દર્શનો સાપ્રત વગેરૈ નયદેષ્ટિને અનુસરે છે. સાંપ્રત નય જુએ છે કે ઘડો ડુંભો, 
કળશ વગેરે એક જ પુલિગ અને એકવચનવાળા શબ્દ છે; તો ઘડાને, કુંભને, કળશને એક જ જાતની 
વસ્તુ કહે છે. જો લિગ કે વચન ફરે, દા.ત. સંઘ કાઢ્યો હોય તે સધવી, ર્વાકેલાતનો ધંધો હોય તે 
વકીલ, પરતુ એનો છોકરો કે પોતરો હોવા માત્રથી સંઘવી કે વકિલ ન કહેવાય, ત્યારે એવંભૂત 
નયદષ્ટિ તો એ જુએ છે કે એ શબ્દાર્થ જે કાળે સક્રિય હોય તે જ વખતે એ એને લાગુ પડે. દા.ત. 
સઘ લઈને જતો હોય ત્યારે જ તે સંઘવી, પણ પછી કોઈના સંઘમાં જતો હોય ત્યારે તે સંઘવી નહિ; 
અને તેથી આ દેષ્ટિએ ત્યા વ્યવહાર પણ એવો જ થાય છે ! સંઘમાં આગળ કરવો, માળ પહેરાવવી 
વગેરે ક્રિયા તે સંઘને લઈને જનાર સંઘવી ઉપર થાય છે, કોઈ જૂના સઘવી ઉપર નહિ. 


ભિન્ન ભિન્ન નયયુગલ : શબ્દનય-અર્થનયની જેમ દ્રવ્યનય-પર્યાયનય, અર્થાત્‌ દર્વ્યાર્ધિક 
નય-પર્યાયાર્ધિક નય, નિશ્રયનય અને વ્યવહારનય, જ્ઞાનનય અને કિયાનય, એવા એવા દષ્ટિ-વિભાગો છે. 


દ્રવવનય વસ્તુનું ઉપાદાનભૂત મૂળદ્રવ્વ જ જુએ છે, ત્યારે પર્યાયનય વસ્તુની ભિન્ન ભિન્ન અવસ્થા 
જ જુએ છે સાંખ્યદર્શન દ્રવ્યાર્ધિક નયદેષ્ટિથી આત્માને સદા શુદ્ધ અને કુટસ્થ નિત્ય કહે છે. (આનું 
સ્પષ્ટીકરણ 'આઇગરાણ' પદની વ્યાખ્યામાં આવશે.) તો બૌદ્ધદર્શન પર્યાયાર્ધિક દષ્ટિથી વસ્તુની કણે 
ક્ષણે અવસ્થા ફરતી હોવાના હિસાબે વસ્તુને ક્ષટિક માને છે. 


નિશ્ચયતય વસ્તુના આતરિક અને અંતિમ સ્વરૂપને વસ્તુસ્વરૂપ તરીકે સ્વીકારે છે. દાત 
પૂછવામાં આવે કે સમ્યગ્દર્શન એટલે શું ? તો આ નિશ્ચયનય કહે છે કે “અમલમાં ઉતરેલી તત્ત્વશ્રદ્ધાને 
સમ્યગ્દર્શન કહેવાય ' અર્થાત્‌ ૭ મે ગુણસ્થાનકે અપ્રમત્તસંયમની અવસ્થાએ સમ્યગ્દર્શન હોય, તે પૂર્વની 
અવસ્થાઓમાં 1નિશ્ચષયનયના મતે સમ્યગ્દર્શન હોઈ શકે નહિ, ત્યારે વ્વવહારનય વસ્તુના બાહ્ય સ્વરૂપને, 
વ્યવહારમાં આવતા સ્વરૂપને વસ્તુસ્વરૂપ તરીકે માને છે. દા.ત. પિથ્યાત્વીનો અસંગ, પરમાર્થસંસ્તવ 


મ વગેરે બાહ્ય વ્યવહારમાં સમ્યગ્દર્શન હોવાનું આ નયને સમત છે, અને તે મુજબ એ વ્યવહાર 
કરે છે. 


, શનનયની દૈષ્ટિ જ્ઞાનથી જ મોક્ષ, જ્ઞાનથી જ સાધના, જ્ઞાનથી જ કાર્યસિદ્ધિ માને છે. એ કહે 
છે. “ગાત્માજ્ઞાનમવં છુઃણમાત્નજ્ઞાનેન દન્વતતેઃ આત્માના અજ્ઞાનથી દુખ છે, તે આત્મજ્ઞાનથી હણાય છે.” 
શુક્લધ્યાનરૂપી જ્ઞાનથી કૈવલ્ય મળે છે; ત્યાં ક્રિયાની કિમત નથી. ડોકટર અને ગુડો-બંને ય જીવ પર 
છરી ફેરવે, પણ બનેની કલ્પના જુદી હોય છે માટે એક ઉપકારી ગણાય છે, અને બીજો દુશ્મન મનાય 
છે. ત્યારે ક્રિયાનયવાળો કહે છે કે “ક્રિયાથી જ મોક્ષ થાય. ક્રિયાથી જ કાર્યસિદ્ધિ થાય. તપ, 
સંયમ.... યાવત્‌ શૈલીશીકરણ વગેરે ક્રિયાથી કર્મક્ષય થાય છે. તરવાની ક્રિયા કરે તો તરી શકે છે; 
ઔષધ ખાવાની ક્રિયા કરે તો રોગ મટે છે; પરંતુ તરવાના કે ઔષધના જ્ઞાનમાત્રથી કંઈ વળે નહે.” 


દ્રવ્યદેષ્ટિ અને પર્યાયદૅષ્ટિ ૯૧ 


આ રીતે નયો અનેક છે; તેમાથી એકેક નય લઈને તે તે દર્શન પ્રવર્તે છે, ત્યારે જૈનદર્શન બધા 
નયોને ન્યાય આપે છે. દરેક નય પર પ્રાપ્ત થતા સિદ્ધાન્તને અને વસ્તુસ્વરૂપને સ્વીકારે છે. માટે 
કહેવાય છે કે જૈનદર્શનની વ્યાપકતા છે, બીજાં દર્શનોની નહિ. 


પ્રન : બીજા દર્શનોએ ભલે એકેક નયનો આશ્ચય લીધો, પણ તેથી તે દર્શન મિથ્યા તો નહિ ને ? 


ઉન : બીજાં દર્શનો કોઈ એકેક અપેક્ષા લઈ એકેક સિદ્ધાન્ત ઘડે છે ખરા, પણ બીજી અપેક્ષાએ 
પ્રાપ્ત થતો બીજો સિદ્ધાન્ત નામજૂર કરે છે, માટે તે દર્શન મિથ્યા ઠરે છે. ત્યારે જૈનદર્શન બધી 
અપેક્ષાઓને ન્યાય આપી એના પર પ્રાપ્ત થતા વિવિધ સિદ્ધાન્તોને મજૂર રાખે છે, તેથી એ સમ્યગ્‌ 
દર્શન કહેવાય; અને તેથી સહજ રીતે જૈનદર્શનની વ્યાપકતા ગણાય, બીજ્ન દર્શનોની નહિ. એકેક નય 
પર ચાલનારૃ કોઈપણ દર્શન એવો દાવો ન રાખી શકે કે “હું સર્વનયવાદી જૈનદર્શનમાં બધી બાજુએ 
ઓતપ્રોત છું, અર્થાત્‌ જિનદર્શનનાં બધાં દેષ્ટિબિન્દુઓ મારામાં આવી જાય છે.' ત્યારે જિનદર્શન 
સચોટપણે એમ કહી શકે છે કે “ઇતર દર્શનોનાં બધાં જ દષ્ટિબિન્દુ મારામા સમાઈ જાય છે.' 


દ્રવ્યદદુષ્ટિ અને પર્યાયદષ્ટિ : આ વસ્તુને દષ્ટાન્તથી જોઈએ તો બૌદ્ધ દર્શન વસ્તુની પલટાતી 
અવસ્થાઓની અપેક્ષાએ અર્થાત્‌ પર્યાયદેષ્ટિથી વસ્તુને જુએ છે, તો તેથી એણે વસ્તુ અનિત્ય, યાને 
ક્ષણિક જ હોવાનો સિદ્ધાન્ત માન્ય કર્યો. ત્યારે ન્યાયાદિ દર્શનો આત્મા, પરમાણુ આદિ વસ્તુને એના 
મૂળ સ્વરૂપની અપેક્ષાએ જુએ છે, એટલે કે દ્રવ્યદષ્ટિથી જુએ છે; તો. એમણે એ વસ્તુ નિત્ય જ હોવાનો 
સિદ્ધાત માન્ય કર્યો. બનેએ એકેક અપેક્ષાને સ્વીકારી, બંને એકેક નયના માર્ગ ચાલ્યા. ત્યારે જૈનદર્શન 
દ્રવ્દદૃષ્ટિ ને પર્યાયદષ્ટિ, બંને દષ્ટિઓની અપેક્ષા સ્વીકૃત કરે છે, અને તેથી એ વસ્તુ એકલી નિત્ય કે 
એકલી અનિત્ય ન માનતા વસ્તુ નિત્યાનિત્ય હોવાનો સિદ્ધાન્ત સ્વીકારે છે. એટલે જ જૈનદર્શનની બીજા 
દર્શનોમાં વ્યાપિતા કહેવાય, પણ બીજાની જૈનદર્શનમાં વ્યાપિતા નહિ. 


વાત પણ સાચી છે કે વસ્તુમાં સર્વાગીણ વાસ્તવિકતા જોવી હોય તો વસ્તુના સઘળા પાસાં 
તપાસવાં જોઈએ. એ તપાસતા એ સમજાશે કે માત્ર વસ્તુમાં દ્રવ્વ પાસુ છે, ને પર્યાય પાસુ નથી,- 
એવુ નથી; અથવા એકમાત્ર પર્યાયપાસું છે, પણ દ્રવ્પપાસુ નથી,-એવું પણ નથી. પરંતુ દ્રવ્યપાસું ય છે, 
અને પર્યાયપાસું પણ છે. એ હિસાબે નિત્યાનિત્યતાનો સિદ્ધાન્ત સિદ્ધ થાય છે. એમજ વસ્તુના બીજાં 
વિવિધ પાસાંઓ જોતા ભેદાભેદનો સિદ્ધાન્ત, સદ્‌ અસત્નો સિદ્ધાન્ત સિદ્ધ થાય છે. વગેરે કંઈ 
સિદ્ધાન્તોને જૈનદર્શને અપનાવેલા છે. ત્યારે, ઇતર દર્શનો વસ્તુનું એકેક પાસુ જુએ છે, તેના પર કાં 
એકલો ભેદ માને છે, અથવા એકલો અભેદ સ્વીકારે છે; એકલી સદ્રૂપતા કહે છે, અથવા એકલી 
અસદ્રૂપતાને પ્રરૂપે છે. એ પાછા એવા એકપક્ષી ધર્મ માનવા ઉપરાત પ્રતિપક્ષીધર્મનો વિરોધ કરે છે ! 
અર્થાત્‌ એકાત નિત્યતા, ભેદ, વગેરે માનનારૂ દર્શન અનિત્યતા, અભેદ વગેરે વસ્તુસ્થિતિનો સાફ સાફ 
ઇન્કાર કરે છે 1 એથી તે દર્શનો માત્ર અઘુરા જ નહિ પણ અસત્ય ઠરે છે એથી જ નદીઓ અને સમુદ્રનું 
દૃષ્ટાંત આપી કહેવાય છે કે ““જેમ નદીઓ સમુદ્રમા અશ રૂપે છે, પરતુ સમુદ્ર નદીઓમા નથી; એવી 
રીતે બીજાં દર્શનો જૈનદર્શનમાં અંશ રૂપે છે, પરતુ જૈનદર્શન બીજાઓમાં અંશરૂપે પણ નથી.'' 


જૈનદર્શનમાં બીજાં દર્શનો, બીજામાં જૈનદર્શન નહિ ? 


પ્રન * પહેલાં તો તમે કહી આવ્યા ને કે જૈનદર્શનનો બીજાં દર્શનોમાં અનુગમ છે; પછી અહીં 
બીજાં દર્શનોમા જૈનદર્શનનું આશિક અસ્તિત્વ પણ કેમ નિષેધો છો ? 


ઉન : પૂર્વે અત્તુગમનો જે અર્થ કહેવામાં આવ્યો છે, તે વાસ્તવિક વિચારાય તો આ પ્રશ્ન નહિ 
ઊઠે. ફરીથી અનુગમનો સ્પષ્ટ અર્થ સમજી લો. “અનુગમ'નો અર્થ એ છે કે સર્વનયવાદી જૈનદર્શનના 
૬-૮ 


૯૨ પરમતેજ -- લલિતવિસ્તરા વિવેચન 





વક્તવ્યમાં એકેક નયવાદી દર્શનના વક્તવ્યોમાઘી કોઈ પછ નયવાદીનું વક્તવ્ય બાકી રહી જતું નથી. 
ત્યારે બીજાં દર્શનોનાં વક્તવ્યમાં જૈનદર્શનતયું ઘણું ઘણું વક્તવ્ય બાકી રહી જાય છે. આનું જ નામ 
જૈનદર્શનનો અન્યદર્શનોમાં અનુગમ, વ્યાપ્તિ; અને ઈતર દર્શનોનો જૈનદર્શનમાં અનનુગમ, અવ્યાષ્તિ, 
પરંતુ આનો એ અર્થ ન સમજવો કે જૈનદર્શનનો બીજાં દર્શનોમાં આશિક સમાવેશ છે. આનું કારણ, 
ઉપર કહી આવ્યા તેમ ઈતર દર્શન સંપૂર્ણ સત્યના અમુક અંશનો અપલાપ કરે છે, તે છે. સત્યના એક 
પણ અંશનો જે દર્શન અપલાપ ડરે તેમાં સંપૂર્ણ સત્યવાદી દર્શનનો સમાવેશ શી રીતે ઘટી શ્રકે ? માટે 
જ કહેવામાં આવ્યુ છે કે “જેમ સમુદ્રમા નદીઓ છે, પદ્ય નદીઓમાં સમુદ્ર નહિ. તેમ જૈનદર્શનમાં 
બીજાં દર્શન ખરાં, બીજાં દર્શનોમાં જનદર્શન નહિ.” 


તાત્પર્ય એ છે કે વસ્તુને વિવિધ અપેક્ષાઓથી જોતાં જે જે સિદ્ધાન્ત તરી આવે, તે તે સિદ્ધાન્ત 
માનવા જ જોઈએ. દા.ત. માટીનો ઘડો બને છે ત્યાં માટી જે પહેલાં ઘડારૂપે નથી હોતી તે ઘડારૂપે 
બની જાય છે. ન હોવું ને બની જવું એટલે નવા તરીકે ઉત્પન્ન ઘવું. આમ માટી જ ઘડાસ્વરૂપે ઉત્પન્ન 
થાય છે; અને જ્યારે માટી ઘડાસ્વરૂપે છે ત્યારે પિંડારૂપે નથી, તેથી પિંડારૂપે નાશ પષ્ટ પામી ગદ્લાથ 
વળી ઘડામાંથી માટીપણું ગયુ નઘી, અર્થાત્‌ માટી તરીકે તે કાયમ જ છે; તો આ રીતે એક જ વખતે 
માટીમાં ઉત્પત્તિ, નાશ અને કાયમપણું આ ત્રણે ય અવસ્થા માનવી જોઈએ. એ ત્રહો ય હોય તો જ 
સત્‌્પણું છે. “પત્યાટ-ચવ-પ્રોવ્વયુવસ સત્‌' આ તત્તાર્થ મહાશાસ્ત્રનું સૂત્ર છે. 


વળી જુઓ કે, ઘડો માટીમય છે, પરતુ સુતરમય નથી; આ માટીરૂપે સત્‌ છે, ને સુતરરૂપે અસત્‌ 
છે; જ્યારે વસ્ત્ર સુતરરૂપે સત્‌ છે, પણ માટીરૂપે અસત્‌ છે. આત્માં આત્મારૃપે, અર્થાત્‌ પોતાના 
ચૈતન્યની દેષ્ટિએ નિત્ય છે, પરંતુ પર્યાયદેષ્ટિએ અનિત્ય છે. અનંત કાળમાં એવો કોઈ કાળ નથી કે 
જ્યારે આત્મામાં ચૈતન્ય ન હોય ! જેમ જડ વસ્તુમાં સદા જડતા હોય છે, એમ આત્મામાં સદા ચૈતન્ય 
હોય છે. આત્મા નિત્ય ચેતન સ્વરૂપ છે આ વાત આત્મદ્રવ્યની અપેક્ષાએ હોવાઘી દ્રજ્દદેષ્ટિની 
વિચારણા ગણાય. એમ દ્રવ્યદેષ્ટિએ આત્મા નિત્ય હોવાનો સિદ્ધાન્ત થયો. પરંતુ પર્યાયદેષ્ટિએ અર્થાત્‌ 
એની પલટાતી અવસ્થાની દષ્ટિએ જોઈએ તો આત્મા મનુષ્ય બને છે, દેવ છે... વગેરે, અર્ધાત્‌ 
પર્યાયરૂપે આત્મા પલટાયા કરે છે, માટે પર્યાયદેષ્ટિએ આત્મા અનિત્ય હોવાનો પલ્ન સિદ્ધાન્ત ઘયો. _ 


મોક્ષમાં પણ નિત્યાનિત્યતા : 
પ્ર : તો શું મોક્ષમાં પણ આત્મા નિત્યાનિત્ય હોય છે? 


ઉન : હા, ત્યાં ચેતનરૂપે તો અચળ છે જ; પણ કેવળજ્ઞાન-કેવળદર્શન એ જે જગતના પ્રતિસમયે 
પલટાતા ભાવોને મત્યક્ષ જુએ છે, તેમાં એ પલટાતા વિષયની અપેક્ષાએ પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન પણ સમયે સમયે 
ફરતું ફરતું રહે છે, તે અપેક્ષાએ અનિત્ય પણ ખરો ! જ્ઞાન-અવસ્થા આત્માથી તદન જુદી નથી, તેઘી 
જ્ઞાન જેમ ફરે એમ આત્મા પણ ફર્યો ગણાય; માટે આત્મા મોક્ષાવસ્યામાં પણ અનિત્ય છે. 


કેવળજ્ઞાનમાં પલટા ખરા ? 


પ ન સર્વજ્ઞ થાય એને કેવળજ્ઞાન થયું; અને કેવળજ્ઞાનમાં તો ભૂત, ભવિષ્ય અને 
# તહય કાળું બધુ જ્ઞાન થઈ જાય છે, હવે એ જ્ઞાનમાં સમયે સમયે પલટાવવાનું શું ? 


ઉ . કેવળજ્ઞાન એ પ્રત્યક્ષ-જ્ઞાન છે પ્રત્યક્ષ એટલે જે ં શૈ 

ન શાન ઈ. સામે જેવી વસ્તુ હોય તેવું દેખાય. આ ક્ષણે 
ક વસ્તુ છે, તો એ વસ્તુને જોનારૂં જ્ઞાન, એ જ્ઞાન બીજી અવસ્થામા હોનારી વસ્તુને 
શાન કરતા જુદું જ જોઈએ. દા.ત, આંગળી આ ક્ષલે સીધી છે, બીજી ક્ષણે વાકી છે. જ્ઞાન 





શોક્ષમાં પણ નિત્યાનિત્ય ૯૩ 


આંગળીને સીધી છે ત્યારે સીધી જુએ છે, વાંકી થાય ત્યારે વાંકી જુએ છે. આંગળી વાંકી થયા પછી 
પણ જો સીધી જ જોયા કરે તો તે જ્ઞાન ખોટું થાય, તેથી પલટાતી વસ્તુનું પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન પણ પલટાતું 
રહે. જ્ઞાન પલટાય તેમ આત્મા પણ પલટાય, કેમકે જ્ઞાન કાંઈ આત્માથી તદ્દન જુદી વસ્તુ નથી; જેમ 
સાકરમાં મિઠાશ જુદી નથી; સુગંધિદાર પદાર્થથી સુગંધ તદન જુદી વસ્તુ નથી. બગીચામાંથી આવતી 
ફૂલની સુગંધ પરાગમય જ હોય છે, પરાગથી સુગંધ તદન જુદી નથી હોતી. સુગંધ એ પરાગનો ગુણ 
છે, અને ગુણ દ્રવ્યમાં તન્મય હોય છે. તેમ જ્ઞાન આત્માનો ગુણ છે; સ્વભાવ છે, તો તે જ્ઞાન ગુણ 
આત્માથી તદ્ન જુદો ન હોઈ શકે; અભિન્ન હોય છે. તે જ્ઞાન પલટાય તો આત્મા પણ સાથે પલટા ય 
જ 1 સોનાની લગડીમાંથી કંઠી બનાવી તો સોનું શું લગડી તરીકે ઊભું રહે છે ? ના, અલબત્‌ સોના 
તરીકે કાયમ છે, છતાં કંઠી બની ગયા પછી હવે લગડીરૂપે ન જ રહ્યું, એ તો કંઠીરૂપે પલટો પામ્યું. 
એમ, આત્મા મૂળગત ચૈતન્ય-સ્વભાવે નિત્ય રહેવા છતાં પલટાતા જ્ઞાનરૂપે આત્મા પલટાતો રહે છે 
તેથી ત્તેને અનિત્ય કહી શકાય. માટે મોક્ષમાં પણ આત્મા નિત્યાનિત્ય સિદ્ધ થાય છે. 


એક જ વસ્તુમાં નિત્યતા અને અનિત્યતા બંને વિરૃદ્ધ નહિ ? 
પ૦ : એક જ વસ્તુમાં નિત્યતા અને અનિત્યતા, એ. શુ વિરુદ્ધ ધર્મો નથી ? 


ઉત : ના, વસ્તુનું સ્વરૂપ જોવા માટે અનેક દેષ્િઓ હોય છે. અમુક દષ્ટિએ વસ્તુ નિત્ય જણાય 
અને અમુક દષ્ટિએ અનિત્ય જણાય. ત્યાં નિત્યતા અને અનિત્યતા, બંનેને માનવા પડે. આમ, 
અપેક્ષાઓ અનેક હોવાથી, વસ્તુમાં વિરુદ્ધ દેખાતા અનેક ધર્મ સિદ્ધ થાય છે. દા.ત. આત્મા જ્ઞાની 
કહેવાય છે, કઈ અપેક્ષાએ ? પોતાની જાણકારીની અપેક્ષાએ; પણ ગમનાદિ ક્રિયાની અપેક્ષાએ જ્ઞાની 
નથી કહેવાતો, અર્થાત્‌ એ ક્રિયાની દેષ્ટિએ જ્ઞાની નથી, પણ જાણકારીની દષ્ટિએ જ્ઞાની છે. એમ અમુક 
શાસ્ત્રની દષ્ટિએ જ્ઞાની હોય અને અન્ય શાસ્ત્રની દષ્ટિએ જ્ઞાની ન હોય, એ પણ બને. એથી ફલિત 
થાય છે કે આત્મા જ્ઞાની છે પણ ખરો, અને નથી પણ ખરો. આત્મા જ્ઞાની હોવા છતાં તેને અજ્ઞાની 
કહેવામાં વિરુદ્ધતા દેખાય છે ખરી; પણ એ વસ્તુસ્થિતિ છે, ત્યાં શું થાય ? વસ્તુમાત્ર અનેકાંત 
સ્વરૂપવાળી છે. એમ મોક્ષ પામેલા જીવો શું એકાન્તે સિદ્ધ જ છે ? ના, સિદ્ધ છે પણ ખરા અને નથી 
પણ ખરા. પોતાના કર્મક્ષયની દષ્ટિએ સિદ્ધ છે, પણ બીજાના કર્મક્ષયની દેષ્ટિએ સિદ્ધ નથી. 


સત્‌ અને અસત્‌ : વસ્તુનો વિચાર બે રીતે થાય; એક પોતાના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવની 
અપેક્ષાએ; બીજો પોતાનામાં નહિ એવો બીજાના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવની અપેક્ષાએ. ઘડો 
સ્વદ્રવ્ય માટીની અપેક્ષાએ સત્‌ કહેવાય; પરંતુ પરદ્રવ્ય સુતરની અપેક્ષાએ અસત્‌ કહેવાય. અર્થાત્‌ ઘડો 
માટીમય છે, પરતુ સુતરમય નથી. એવી રીતે ઘડો સ્વક્ષેત્ર રાજનગરની અપેક્ષાએ સત્‌ કહેવાય, પણ 
પરક્ષેત્ર પાટણની અપેક્ષાએ અસત્‌ કહેવાય, અર્થાત્‌ ઘડો રાજનગરસ્થ છે, પણ પાટણસ્થ નથી. ઘડો છે 
એટલે સત્‌, અને નથી એટલે અસતૂ. તેમ ઘડો જેટલો કાળ ટકે છે તે સ્વકાળની અપેક્ષાએ સત્‌ છે; 
પણ પછીના કે પૂર્વના પર કાળની અપેક્ષાએ અસત્‌ છે. ઘડો લાલ હોય તો લાલ સ્વ-ભાવની 
અપેક્ષાએ સત્‌ છે; અને પરભાવ શ્યામ આદિની અપેક્ષાએ અસત્‌ છે. વળી કુંભારે ઘડો બનાવ્યો ત્યાં, 
પહેલાં તો સ્વ-ભાવ તરીકે કુંભારની માલિકી છે, પરંતુ તે વેચ્યા પછી અન્યની માલિકીનો બને છે. 
ત્યારે ઘડામાં સ્વ-ભાવ તરીકે બીજાની માલિકી આવે છે; જ્યારે કુંભારની માલિકી એ પર-ભાવ બની 
જાય છે, અને હવે આ ડુંભારની માલિકીરૂપ પર-ભાવની અપેક્ષાએ ઘડો સત્‌ નથી રહેતો કિન્તુ અસત્‌ 
બને છે. આમ વસ્તુ માત્ર સ્વ-દ્રવ્ય, સ્વ-ક્ષેત્ર, સ્વ-કાળ અને સ્વ-ભાવની અપેક્ષાએ -સત્‌ છે; જ્યારે 
પર-દ્રવ્લ, પર-ક્ષેત્ર, પર-કાળ અને પર-ભાવની અપેક્ષાએ અસત્‌ છે. 


૯૪ પરપ્રતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 

વસ્તુના વિવિધ પાસાંઓને તપાસવા માટે તે તે અપેક્ષાઓથી વિચારવાની આવશ્યકતા રહે છે. 
અનેક નયો વસ્તુના તે તે અંશનો, તે તે રવરૂપનો બોધ કરાવે છે; અને તે યથાર્થ હોય છે. તો અન્ય 
નયથી સિદ્ધ થતો વિરુદ્ધ દેખાતો અંશ પણ માન્ય રાખવો જોઈએ. દા.ત. સત્‌ અંશની સામે અસત્‌ 
અશ, દ્રવ્યરઅશની સામે પર્યાય અંશ. આવા અનેક અંશના સાધક અનેક નયોને જૈનદર્શન માન્ય કરે 
છે; અને તે અનુસારે વસ્તુમાત્રને અનેક ધર્માત્મક માને છે; ત્યારે બીજાં દર્મન એકેક નય માની તે નય 
પૂરતો ધર્મ સ્વીકારે છે, અને એનો પ્રતિપક્ષરૂપ બીજો નય તથા તેને માન્ય પ્રતિપક્ષી ધર્મ સ્વીકારતા 
નથી. માટે તે તે દર્શનોની જૈનદર્શન પર વ્યાપિતા હોવાનું કહી શકાય નહિ. જ્યારે, અનેક નથવાદી 
જૈનદર્શનની એકેક નયવાદી બીજાં દર્શન ઉપર વ્યાપિતા હોવાનુ કહી શકાય. બીજી રીતે કટીએ તો 
જૈનદર્શનમાં ઇતર દર્શન એકેક નયના હિસાબે અંશ અત્તર્ભૂત થાય છે, પરંતુ જનદર્શન બીવ્ત દર્થનોમાં 
અશે પણ અત્તર્ભૂત નથી ઘતુ. 


પ્રગ ઇતર દર્શનમાં જૈનદર્શન ભલે સર્વાશે અન્તર્ભૂત ન કહેવાય, પરતુ અલ્પાંમે અન્તર્ભૂત કેમ 
ન કહેવાય ? દા.ત. ન્યાયદર્શને આત્મામાં એકલો નિત્ય અશ્ર માન્યો છે; ત્યારે જનદર્શને આત્મામાં 
નિત્યાનિત્ય એટલે કે નિત્ય, અનિત્ય બંને અંશ માન્યા છે, તો ત્તેમાઘી નિત્ય અંશ્રની દષ્ટિ પૂરતી 
જૈનદર્શનોમાં અન્તર્ભૂતતા કેમ ન કહી શકાય ? 


ઉન ઇંતર દર્શનોમા જૈનદર્શનની અત્તર્ભૂતતા નહિ હોવાનુ કરછ એ છે કે ઈતર દર્શનમાં એ.ક 
નયમતનું વિધાન માત્ર જ હોત તો હજી અત્તર્ભૂતતા કહી શકાત, પરતુ તેમાં તો બીજા નયમતનો 
વિરોધ પણ કરવામા આવે છે, તેઘી એ દર્શનો સત્યવિરોધક બનવાથી દૂષિત ઠરે છે. એમા સર્વ સત્યો 
સ્વીકારનાર જૈનદર્શનની અંતર્ભૂતતા કેમ કહી શકાય ? 


મક જૈનદર્શન નિત્ય, અનિત્ય બંને અંશ માને છે, તેમાંથી એક નિત્ય અંજ્ઞ પૂરતી અન્તર્ભૂતતા 
શું ન કહી શકાય ? 


ઉત : અહીં જ ભૂલ થાય છે. જૈનદર્થન સ્વતંત્ર નિત્ય અંશ નથી માનતું, પરંતુ નિત્ય અને 
અનિત્ય બંને અંશો સવલિત થઈને તેમાથી બનેલા સ્વતંત્ર “'નિત્યાનિત્ય'' ધર્યને માને છે. 


નિત્ય અને અનિત્ય બે છૂટા ધર્મ માનવામાં યદ્યપિ તે તે ધર્મના ગુણનો લાભ મળે, પણ સાઘે તે 


તે ધર્મના દોષ પણ લાગે 1 દા.ત. નિત્ય અને અનિત્ય અંશ્રોનો સરવાળો માનવામાં આવે તો નિત્ય 
અને અનિત્ય અશોના નિમિત્તે ગુણ-દોષ બને લાગે. 


આત્માને “નેત્ય' માનવામાં અલબત્‌ ગુષ્ટા એ છે કે સુકૃત-દૃષ્કૃત કર્યા પછી તે સુકૃત દુષ્કૃતના 
ફળરૂપ પુષ્ય-પાપ ભોગવવા આત્મા જે ટકવો જોઈએ, તે ટકે છે; પરતુ સાથે સાથે દોષ પણ એ છે કે 
આત્માને કેવળ નિત્ય જ માનવાથી આત્મામાં પરિવર્તન ન થઈ શકે, કેમકે પરાવર્તન નિત્યતામા બાધક 
છે 1! વસ્તુમાં જો પરાવર્તન થાય તો તેને નિત્ય ન કહેવાય, ને નિત્ય હોય તો તેનું પરાવર્તન શી રીતે ? 
આત્મા જો મનુષ્યરૂપે હોય તો મનુષ્યરૂપે જ રહે. દેવાદિ રૂપે ન થઈ શકે ! પરંતુ વસ્તુસ્થિતિ તો 
આત્માનું પરાવર્તન દર્શાવે છે. આત્મા કાળે કાળે પલટાતો દેખાય છે. આ સત્ય હકિંક્ત એકાંત “નિત્ય” 


અશને માનતાં સંગત નથી ઘતી. તેમજ ૨ 
આત્મા જ્નો નિત્ય હોય તો બદ્ધ-મૃક્ત, મનુષ્ય-દેવ 
અજ્ઞાની-જ્ઞાની વગેરે પલટાતાં રૂપો કેમ જ ઘટી શકે ? પ ં 


આ રીતે આત્મા જો એકાંત નિત્ય માનવામાં આવે તો તે અં 
જ અંગે આ ગુણ- ન 
આત્માને અનિત્ય માનવામાં આવે તો તે અંગે પણ ગુણદોષો ઊભા થાય છે. દ 2 


આત્માને અનિત્ય માનવાથી તેનું પરાવર્તન સગત બને. અર્થાત્‌ પૂર્વના રૂપને ત્યજી પછીના રૂપે 


નિત્યાનિત્યતા એ નિત્ય અને આાનેત્યનો સરવાળો નથી. ૯પ 


ઉત્પન્ન થઈ શકે; આ ગુણ ખરો, પરંતુ સાથે જ દોષ મોટો ઊભો થાય છે 1! એટલે કે જે પૂર્વનો 
આત્મા તે જ પછીનો આત્મા-એવી સાંકળ ન રહી શકે. સુકૃત-દુષ્કૃત કરનારો આત્મા નાશ પામે, અને 
એ. સુકૃત-દુષ્કૃતનાં ફળ ભોગવનાર આત્મા બીજો જ બને 1 આત્માને અનિત્ય માનવામાં આ આપત્તિ 
છે. સુકૃત-દુષ્કફૃત આચરનાર આત્મા જો ઊભેલો હોય, હયાત હોય તો જ કહી શકાય કે “એણે આ કર્મ 
કર્યા અને એણે જ એનાં ફળ ભોગવ્યાં...' આત્મા જો નિત્ય હોય તો જ માની શકાય કે ભોજન તેણે 
કર્યું અને પાણી પણ એણે પીઘું. પરંતુ જો કેવળ અનિત્ય યાને ક્ષણિક માનવામાં આવે ત્તો કર્મ કરનાર 
આત્મા જુદો ને ફળ ભોગવનાર જુદો, એવી આપત્તિ આવે ! 


આ રીતે નિત્ય અને અનિત્ય બંનેને સ્વતંત્ર ધર્મ માનતાં ગુણ-દોષ બંને ય ઉત્પન્ન થાય છે; તેથી 
જૈનદર્શન નિત્ય-અંશ અને અનિત્ય-અંશ એ બંને અંશોના પરસ્પર અનુવેધથી આવિર્ભાવ પામેલા 
“નિત્યાનિત્ય' નામના સ્વતંત્ર અને વિલક્ષણ ધર્મને સ્વીકારે છે; કે જે ધર્મથી દોષ-પ્રસંગ એક પણ 
ઊભો થવા પામતો નથી. 


આ વિલક્ષણ “નિત્યાનિત્ય' ધર્મને જરા સ્પષ્ટ દૈેરાન્તથી વિચારીએ. 


વસ્ત્રમાં રહેલા સુતરના તાતણાઓ પરસ્પર વિટળાઈને રહેલા હોય છે; કે જે તાંતણાઓ કેવળ 
જથ્થા રૂપે નહિ પણ સ્વતંત્ર વસ્ત્રરૂપને ધારણ કરે છે. કેવળ જથ્થા રૂપે ભેગા થાય તો વસ્ત્ર નહિ. 


“ખીચડી' એટલે માત્ર દાળ અને ભાતનું મિશ્રણ નથી ! એ તો દાળ અને ભાત પરસ્પર એકરસ 
બની જાય છે ત્યારે સ્વતત્ર ખીચડીનું સ્વરૂપ ધારણ કરે છે. 


તેમ નિત્યતા અને અનિત્યતાનો સરવાળો એ વિલક્ષણ “નિત્યાનિત્ય' ધર્મ નહિ, પરતુ નિત્યતા અને 
અનિત્યતા જે પરસ્પર વિટળાઈને-એકરસ બનીને રહે, તે “નિત્યાનિત્ય' રૂપ સ્વતત્ર વિલક્ષણ ધર્મ છે. 


તમે સૂઠ અને ગોળના મિશ્રણથી તૈયાર થયેલી વિલક્ષણ ગોળીનો ગુણમય અનુભવ કર્યો છે ? 
સમજી રાખો કે એકલી સૂઠ અને એકલા ગોળમાં તે અતુભવ કરાવવાની તાકાત નથી. એકલી સૂંઠ 
પિત્તની જનક છે, એકલો ગોળ કફને ઉત્પન્ન કરે છે; ભલે પછી સાથે સાથે સૂંઠથી વાયુનાશ અને 
ગોળથી પિત્તનતાશ થાય, પરતુ દોષ તો ખરા જ ત્તે ? જ્યારે સૂંઠ-ગોળની ગોળી, કે જે વિલક્ષણ દ્રવ્ય 
છે, તેનામાં સૂઠ અને ગોળના ગુણો જ રહેલા હોય છે, દોષો નહિ. અર્થાત્‌ તે ગોળીથી વાયુનાશ અને 
પિત્તનાશ થાય છે, પરંતુ પિત્તોત્પત્તિ કે કફનો ઉપદ્રવ થતો નથી. 


બસ, તે રીતે “નિત્યાનિત્યતા' ધર્મમાં નિત્યતા અને અનિત્યતાના ગુણો જ રહે છે, પણ દોષો 
નહિ. અર્થાત્‌ નિત્યાંશનો ગુણ જે પૂર્વાપર અવસ્થાઓમાં આત્માનો અન્વય, અને અનિત્યાંશનો ગુણ જે 
પરાવર્તનશીલતા, એ બંને ગુણો “નિત્યાનિત્યતા” ધર્મમાં રહે છે. 

આ કારણથી જૈનદર્શનની ઇતરદર્શનોમાં આશિક પણ અત્તર્ભૂતતા ન કહી શકાય. 

પ્રન * ઠીક છે, ઇતરદર્શનોમા જૈનદર્શનની અત્તર્ભૂતતા નહિ, પરતુ જૈનદર્શનમાં ઇતરદર્શનોની 
અત્તર્ભૂતતા તો ખરી ને ? તો ઇતરદર્શનોના દોષો જૈનદર્શનમાં ભળશે | જેમ કચરાવાળી નદી સમુદ્રમાં 
ભળે તો સાથે નદીનો કચરો પણ સમુદ્રમાં આવે છે ! 

ઉન . દષ્ટાંત આપતાં ભૂલ્યા ! સમુદ્રમાં નદી ભળે છે તે એવી ને એવી આવી ભળે છે, જ્યારે 
જૈનદર્શનમાં તો બીજાં દર્શનો ચળાઈને આવે છે, અર્થાત્‌ જૈનદર્શનમાં આવતાં અન્ય દર્શનોની 
એકાતવાદિતા મૂકાઈ જાય છે, માત્ર તે તે નયોનુ વક્તવ્ય જૈનદર્શનમાં આવે એટલું માફ ! બાકી તે તે 
દર્શનોમાં રહેલી બીજા બીજા નયોની વિરોધકતા જૈનદર્શનને સ્વીકાર્ય નથી. માટે જ “નિત્યાનિત્યતા' એ 
નિત્ય-અનિત્ય અશોનો સરવાળો નથી, કિન્તુ સ્વતંત્ર સર્જન છે, એમ કહેવામા આવ્યું, 


હ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


આ રહસ્ય સમજાયા પછી “બર્ધાં દર્શનો સમાન' એમ ન બોલી શકાય કે ન લખી શકાય. 


આમ જિનપ્રવચનની ગંભીરતાદિ લક્ષમાં લઈ જે મહાપુરુષો જિનાજ્ઞાનુસાર ઉત્સર્ગ-અપવાદમાં 
પ્રવર્તેલા છે. તેમનાં દષ્ટન્ત ઘ્યાનર્મા રાખી આત્માએ પુરુષાર્થ આદરવો જોઈએ. 


અસ્થાને યોજાયેલા ઉત્સર્ગ-અપવાદ પાપરૂપ બને છે $ ઉત્સર્ગ-માર્ગ અને અપવાદ-માર્ગ બન્ને 
અંગૈ જિનાજ્ઞા છે; પરંતુ તે ઉત્સર્ગ-અપવાદ તેના સ્થાને યોજાય તો આજ્ઞાનુસારિતા ગણાય. અસ્થાને 
યોજવામાં તો ઉલ્ટું આજ્ઞાભંગનું મહાપાપ લાગે. 


શાસ્ત્રમાં સાવઘાચાર્યનું દષ્ટાન્ત આવે છે; કે જેમણે તીર્થકર નામકર્મ બાંધું હતું. પરંતુ કોઈ 
એકાદ વખતે વંદન કરતાં સાધ્વી આચાર્યના પગે અડી જાય છે. વિરોધી લોકોને તે વાતની ખબર પડે 
છે, આવીને તેઓ આચાર્યને પૂછે છે, “તમારાધી સ્ત્રીને અડાય કે નહિ ?' આચાર્ય સમજી ગધા કે કેમ 
આ લોકો પૂછે છે | એ માનહાનિના જવાબમાં લોચા વાળવા લાગ્યા. છેવટે કહી દીધું, “શાસ્ત્રમાં ઘણા 
ઉત્સર્ગ-અપવાદ આવે છે, તેમાં તમને શું ખબર પડે ?' આમ અસ્ઘાને અપવાદનો ભાસ કરાવવાથી 
એક તો તીર્થકર નામકર્મ ગુમાવ્યું, અને ઉપરાંત ભટક્યા એ જુદું ! 


જૈનશાસનર્માં એકાંત ઉત્સર્ગ કે એકાંત અપવાદ નથી $ 


માટે, ઉત્સર્ગને કે અપવાદને એના યઘાયોગ્ય સ્થાને યોજવો જોઈઝે. સાઘે, એ પણ ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવું છે કે એકાંતે ઉત્સર્ગને કે એકાંતે અપવાદને પકડી રાખનારને શાસ્ત્ર મિથ્યાદેષ્ટિ કહે છે; 
પછી ભલે તે ઉત્સર્ગ કે અપવાદ શાસ્ત્રનો હોય, શાસ્ત્રીય સત્ય તરીકે પકડી રખાતો હીય. માટે જ, 
એકાંતે ઉત્સર્ગને કે એકાંતે અપતાદને પકડી રાખવો નહિ. સમજી લેવું કે જૈનદર્શન મુખ્યતયા સ્યાદ્ાદના 
લોકોત્તમ સિદ્ધાન્ત ઉપર અવલંબે છે; અને એ સ્યાદ્વાદનો ભંગ ઘઈ એકાંતવાદ થાય, માટે જ, 
શાસ્ત્રાનુસાર બંનેને એના યોગ્ય સ્થાને મહત્ત્ત આપવું જ જોઈએ તેથી તો સાઘુ ઉત્સર્ગથી હિંસાના 
સર્વથા ત્યાગી છતાં અપવાદથી વિહારમાં નદી ઉત્તરે છે. આમ ઉત્સર્ગ-અપવાદમય જિનશાસનને 
બરાબર સમજી લેવું જોઈએ. તે મુજબ જ પ્રવૃત્તિ કરવી એજ જિન્નજ્ઞા છે, આજ્ઞાનુસાર પ્રવૃત્તિ કરવી 
એ જ કલ્યાશમાર્ગ છે. શાસ્ત્રની આજ્ઞા અને શાસ્ત્રની આજ્ઞા, મુજબ પ્રવર્તેલા મહાપુરુષો, એ જ 
કલ્યાણના માર્ગે ચાલવા માટે સર્ચલાઈટ છે, આલંબન કેન્દ્ર છે. 


અપુનર્બન્ધક : ચરમાવર્ત 


(૦) વ્વવસ્થિતશ્રાવં મહાળુહવાળાં ક્ષીળપ્રાવઃ જર્મ્મનાં વિશુદ્વાશવાનાં ભવાવદુમાસિનાનપુનર્વન્ધજાનામિતિ । 
બઞન્ચેષાં મુનરિદા્નાધિજાર "વં, શુદ્ધરેશનાનદત્વાત્‌ | 

અર્થ : આ કલ્યાણમાર્ગ, કર્મનો ઘણો ક્ષય કરી ચુકેલા, વિશુદ્ધ આશયવાળા અને સંસાર પર 
બહુમાન વિનાના અપુનર્બન્ધક આદિ મહાપુરુષોને વિષે પ્રતિષ્ઠિત થયેલો છે. બાકી આ માર્ગને વિષે 
બીજા જીવોનો અધિકાર નથી, કેમકે એ જીવો શુદ્ધ દેશનાને યોગ્ય નથી. 


વિવેચન $ પ્ર» : પ્રવચનનું ગાંભીર્ય વિચારવું, અન્ય દર્શનોનાં શાસ્ત્રોની પરિસ્થિતિ જોવી, વગેરેને 
સાચા ઉત્સર્ગ-અપવાદના જ્ઞાનમાં કારણભૂત અને કલ્યાણમાર્ગ તરીકે કહો છો ખરા, પરંતુ એ 
કલ્યાણમાર્ગ અમલમાં જ ન મૂકી શકાય તેવો હોય તો શું થઈ શકે ? જેમ કોઈને તાવ આવ્યો હોય, 
તેને “તમે શેષનાગનો મણિ લાવો તો તાવ ઉતરે,' આ ઉપાય બતાવો, તો તે અશક્યાનુષ્ઠાન છે; તેવી 
રીતે તમારો ઉપદેશ અશક્યાનુષ્ઠાન હશે તો ? 


ઉન : આ જે માર્ગ છે તે અશક્યાનુષ્ઠાન નથી; કારણ કે મહાપુરુષોએ અર્થાત્‌ અપુનર્બન્ધકાદિ 
ગુણવાળા ઉત્તમ આત્માઓએ એ માર્ગને અમલમાં મૂકેલો છે, માટે એને આચરી શકાય છે. 


અપુનર્બન્ધક એટલે શું ? 
અપુનર્બન્ધક અવસ્થા એ સમ્યક્ત્વની નીચેની ભૂમિકા છે, અર્થાત્‌ મિથ્યાત્વની અવસ્થા છે. પરંતુ 
એમાં મિથ્યાત્વ મંદ હોય છે. 


શુભ અધવસાયથી તીદવ્ર મિથ્યાત્વને મંદ કરતાં કરતાં જીવને જો એવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય કે હવે 
પછીના સારાયે સંસાર-કાળ દરમિયાન આયુષ્ય સિવાય સાતે કર્મની ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ એ આત્મા એકજ 
વાર બાંઘી શકે, તો તે અવસ્થા સકૃદબંધક અવસ્થા ગણાય છે. 


એથી પણ વધારે શુદ્ધ અધ્યવસાય કેળવીને આત્મા મિથ્યાત્વને મંદ કરી દે અને એવી સ્થિતિ 
ઊભી ડરે કે હવે આયુષ્ય સિવાય કોઈ કર્મની ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિ ક્યારે ય ન બાંધે તે અવસ્થાને 
અપુનર્બન્ધક અવસ્થા કહેવામા આવે છે. 


આ અપુનર્બન્ધક અવસ્થાને પ્રાપ્ત થયેલા આત્મામાં ત્રણ ખાસિયત હોય છેઃ 
(૧) તીવ્ર ભાવે પાપ ન કરે, (૨) ઘોર સંસારની ઉપર બહુમાન ન ધરે, (૩) ઉચિત સઘળું આચરે. 


(૧) અનંત કાળથી આત્મા પાપ કરતો આવતો હતો તે ઉગ્ર ભાવે કરતો હતો, હવે પાપ નહિ 
જ કરે, એમ નહિ; પણ તીવ્ર ભાવે નહિ કરે, રાચી-માચીને નહિ કરે, પાપનાં ક્ટુફળના ખ્યાલ વિના 
નહિ કરે, એ પાપ કરત્તાં કંપ અનુભવશે, પરલોક્નો ભય અનુભવશે ! 


(૨) ઘોર સંસાર ઉપર બહુમાન ન કરે. એટલે કે સંસારને ભયાનક સમજવાથી એના પર આદર 
આસ્થા નહિ કરે. પૈસા, પરિવાર, વિષયસુખ, વગેરે સંસાર છે; એના પર આદર-આસ્થા કરનારો હવે 
એ ન હોય. હવે એને એમાં હૂંફ, નિક્ષિન્તતા, આશ્વાસન, આરામ ન લાગે. 


૯૮ પરપતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ત્રન : તો શું હવે એને પૈસા વગેરે ઉપર રાગ નહિ ઘાય ? 


ઉન : રાગ, પ્રેમ જુદી વસ્તુ છે; આદર, આસ્થા જુદી વસ્તુ છે. નાલાયક છોકરા પર પબ્વ એકના 
એક પુત્ર તરીકે રાગ થઈ જાય છે, પણ આસ્થા જે એવો આદર નથી થતો. પોતાના બાપના ઘરનો જ્‌ 
પક્ષુ કરનારી પત્ની પર પણ રાગ તો રહે છે; કિંતુ આદર, આસ્થા નઘી ઘતા, એવું સંસારમાં 
પૈસા-પરિવાર વગેરે પર રાગ થઈ જાય એ બને; છતા આદર ન હોય, આસ્થા ન હોય; કેમકે એ 
બધાને ભવભ્રમણના કારણ માને છે. એનાથી એ ઉભગી ગયો છે. 


(૩) ઉચિત સઘળુ આચરે, અનુચિત પ્રવૃત્તિ ક્યાં ય ન થવા દે. 


દ 


ચરમાવર્ત : અપુનર્બન્ધક દશા ચરમાવર્ત કાળમાં જ ઘાય છે ચરમાવર્ત એટલે ટવે જેને યોક્ષે 
જવા પૂર્વ છેલ્લા પુદ્ગલ પરાવર્તનો કાળ ચાલુ ઘયો હોય. એ પુદ્ગલ પરાવર્તનકાળયી અધિક 
સંસારકાળ જેને હજી બાકી હોય તે અચરમાવર્ત કાળમાં ગણ્રાય. ત્યાં ગમે તેટલા ધર્મ-સંયોગો મળે 
છતાં એનામાં લેશમાત્ર પણ ભવભીતિ કે મોક્ષ્રુચિ પ્રગટી શકતી નથી. મોક્રુચિ માટેની એનામાં 
સરાસર અયોગ્તા છે. 


દૃષ્ટાંત તરીકે, કેરીના મરવાને ઝાડ પરઘી ઉતારી ગમે તેટલા ઘાસ વગેરેમાં ઘાલો પજ્ઞ એ 
મરવામાં પાકવાની કોઈ લાયકાત નથી. એ તો ઝાડ પર જ એના કાળે મોટી કેરી રૂપે ઘાય, પછી જ 
ઘાસનાં સંયોગમાં પાકવાની લાયકાત ગણાય. એવું અચરમાવર્તમાં. 


પુદ્ગલ પરાવર્તકાળ કેટલો સમજવો : 
પ્રક : ચરમાવર્ત એટલે છેલ્લો પુદ્ગલ પરાવર્તકાળ, તે કેટલો હોય ? 


ઉર * પુદ્ગલ પરાવર્તકાળ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી મપાય છે. પ્રસ્તુતમાં લેત્ર 
પુદ્ગલપરાવર્ત સમજવાનો છે. તેની ગણત્રી એ રીતે છે કે એક જીવ આ વિશાળ ચૌદ રાજલોકના 
પ્રતયેક આકાશપ્રદેશને ક્રમશઃ મરણઘી સ્પર્શે; અર્થાત્‌ અમુક આઠાશ-પ્રદેશમાં રહીને શ્રર્યો ત્યાંથી 
ગણત્રી શરૂ કરી. હવે ભવમાં ભમતાં ભમતાં એની લગોલગના આકાશપ્રદેશે મરે; વળી ભવો 
કરતા કરતા એની લગોલગના આકાશપ્રદેશે મરે; એમ મરણોયી આકાશપ્રદેશને કમશઃ સ્પર્શતો 
સ્પર્શતો જ્યારે ચૌદેષ રાજ્લોકના સમસ્ત આકાશપ્રદેશોને સ્પર્શી રહે, એ બધામાં જેટલો કાળ જ્ય, 
તે એક ક્ષેત્ર પુદ્ગલ પરાવર્ત કાળ કહેવાય. આમાં અનતા કાલચક્ર, અનંતી ઉત્સર્પિલ્રી 
અવસર્પિણ્નીઓ પસાર ઘાય છે. જે એકેકા કાળચક્રમાં ૨૦ કોડાકોડી સાગરોપમ પસાર થાય છે; ને 
એ એકેકા સાગરોપમમાં દસ કોડાકોડી પલ્યોપમ વીત્તે છે, અને એ એકેકા પલ્યોપમમાં માત્ર 
અબજો-પરાર્ધો નહિ પણ અસંખ્ય વર્ષો પસાર થાય છે ! જીવને આ સંસારમાં આવા પુદ્ગલ 
પરાવર્ત અનતાનત વીતી ગયા 1 એ બધો અચરમાવર્તકાળ માત્ર મોક્ષ જવા પૂર્વનો છેલ્લો પરાવર્ત 


એ ચરમાવર્તકાળ એમાં લાવી મૂકનાર કોઈ હોય તૌ જીવનો ભવ્યત્વ સ્વભાવ અને કાળ છે. કર્મ, 
ભાગ્ય કે ઉદ્યમ ત્યાં કશું કરી શકતા નથી, 


ર જેવી રીતે શરીરમા મહાન વ્યાધિનો વિકાર હોય, અને દુધ-ખીર વગેરે પૌષ્ટિક વસ્તુની સમ્યગ્‌ 
ડરચિ ન રહે તેમ અચરમાવર્ત કાળમાં જીવને મોક્ષનો આશય જ નથી હોતો; આત્મસ્વરૂપ તરફ દેષ્ટિ જ 
નથી હોતી કેમકે ત્યાં સહજ ભાવ-મળનું જોર હોય છે. સહજ ભાવ-મળ એટલે અનાદિનો નિબિડ 


સગ-દ્ેષનો પરિણામ. એ પરિણામ આત્માનો વિચાર, ને એની ૬ 
થામ. ન દ્વાશુદ્ર અવસ્થાનો કોઈ વિચાર 
સરખો જાગવા દેતો નઘી. એ ભાવમળ એતે 


એમ ટાળ્યો ટળતો નઘી ! એ તો ચરમાવર્તમાં જીવ આવે 


અપુનર્બન્ધક ઃ ચરમાવર્ત ૯૯ 


ત્યારે જ એનો નાશ થઈ શકે. આત્મામાં એ નાશ જોઈને કહી શકાય કે “આ જીવ ચરમાવર્તમાં આવ્યો 
છે.' ચરમાવર્ત સિવાયના કાળમાં ભલે જીવ મહાવ્રત અને ચારિત્ર પાળે, છતાં એ દેવલોકાદિ 
ત્રદ્ધિ-સિદ્ધિઓના હેતુથી હોય છે. પણ જ્યારે આત્મામાં ઘન રાગ-દ્રેષનો કંઈક હાસ થાય ત્યારે તેનામા 
સહજ મળનો ક્ષય થયો કહેવાય. ખૂબી તો એ છે કે અચરમાવર્તકાળમાં જીવ કડક ચારિત્રના પાલનથી 
ગ્રવૈવૈપવક દેવલોકમાં ય જાય છે, ત્યાં પ્રગટ રીતે રાગ-દ્રેષના વિકાર નથી હોતા, છતાં એને સહજ 
ભાવ-મળ હયાત હોય છે ! ત્યારે અહીં ચરમાવર્તમાં રાગ-ટ્રેષ વ્યક્તરૂપમાં દેખાતા ય હોય, છતા 
સહજ ભાવ-મળ હાસ પામ્યો હોય છે. 


પ્રન : સહજ ભાવ-મળ ક્ષય પામ્યાનાં લક્ષણો કયા છે ? 
ઉન : “યોગદષ્ટિ સમુચ્ચય' ગ્રંથમાં હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજ કહે છે : 
ડુઃ તેણ રવાત્વન્યતયદ્વેષો ગુળવત્ળુ ય । ગૌસિત્યાતેવનં ચેવ સર્વત્રેવાવિશેષતઃ 


સહજ મળ ક્ષય પામ્યાના ત્રણ લક્ષણ છે, (૧) એને દુઃખિત જીવો પર અર્ત્યંત દયા પ્રગટતી 
હોય, (૨) ગુણવાન પુરુષો પર દ્વેષ ન હોય, અને (૩) ઔચિત્યનુ પાલન કરતો હોય. 


(૧) દુઃખિત પર અત્યંત દયા : “દરેક જીવને સુખની જ વાંછા હોય છે. તો જેમ મને દુખ 
નથી ગમતુ તેમ અન્યને પણ નથી ગમતુ.' એમ સમજી દુ ખિત જીવો પ્રત્યે દયાર્દ્ર બને. અચરમાવર્ત 
કાળમાં કદાચ મહાવ્રત લઈ અહિસા પાળે એટલું જ, પરંતુ તે અહિસા પાલન જીવો પ્રત્યેની સહજ 
દયાથી પ્રેરાઈને નહિ, કિતુ ભાવી દુન્યવી સુખો લેવાની લાલસાએ. 


(૨) ગુણવાન આત્મા પ્રત્યે હેષ નહિ : એટલે કે એની ગુણવાનની ગુણવત્તા પ્રત્યે ઇર્ષ્યા નહિ, 
મત્સરભાવ નહિ. સહજ ભાવ મળના ક્ષયથી આત્મસન્મુખ બને છે, ત્યારે અત્તુચિતતા એના ચિત્તમા 
ખૂંચે છે, અને ઔચિત્યનો એ આદર કરે છે. 


સહજ ભાવ મળની હાજરીમાં આમાંત્તુ કશુ ન હોય. શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજ “ચરમ 
પરાવર્ત' નામની વિંશ્િકામા સહજ મળ અગે કહે છે કે, “જેવી રીતે ફેર ફુદડી ફરતા બાળકમા 
"એક ભ્રમણશક્તિ ઊભી થાય છે, જેથી પછી એ ફુદડી બંધ કરી સ્થિર ઊભો છતા, જ્યાંસુધી એ 
શક્તિ રહે છે ત્યાં સુધી આજુબાજુનું બઘું સ્થિર પણ વિપરીતપણે ફરતું દેખે છે; તેવી રીતે સહજ 
મળના યોગે જીવ સસારભ્રમણની શક્તિવાળો હોય છે; તેથી જ્યાસુધી એ શક્તિ પહોચે ત્યાંસુધી 
વિપરીતપણે અર્થાત્‌ ત્યાજ્ય તત્ત્વને ઉપાદેય તરીકે જુએ છે. એ શક્તિ ચરમાવર્તમાં જ નષ્ટ થાય 
છે, કેમકે સહજ મળ ત્યાં ક્ષય પામે છે, તેથી પછી ત્યાજ્યને ત્યાજ્ય તરીકે અને ઉપાદેયને ઉપાદેય 
તરીકે ઓળખે છે, અને અહિસાદિ ધર્મ, ક્ષમાદિગુણ, ઇન્દ્રિયનિગ્રહ વગેરે આદરણીય છે, તો એને 
એ. તરીકે ઓળખે છે. જીવનો સહજ ભાવમળવાળો અચરમાવર્ત કાળ “ભવબાળ-કાળ' ગણાય છે, 
અને સહજ મળના ક્ષયવાળો ચરમાવર્ત કાળ એ શધર્મયૌવન-કાળ' ગણાય છે. ધર્મયૌવન-કાળમાં જ 
ધર્મબીજના વાવેતર વગેરે કરવાનો એ અધિકારી બને છે. આ વાવેતર વગેરેમાં ધર્મરાગ, 
ધર્મ-પ્રશસા, ધર્મ-ઇચ્છા, ધર્મ માટે ગુરુની શોધ, ગુરુયોગ, ધર્મશ્રવણ... એ બધુ આવે છે. એ 
જ્યારે કરે ત્યારે એ ધર્મબીજના ફળરૂપે સમ્યગ્દર્શનરૂપી ધર્મ પામે, પણ તે પહેલાં અપુનર્બન્ધક 
અવસ્થા પામે છે. અપુનર્બન્ધક અવસ્થામાં પૂર્વે કહ્યું તેમ, તે આત્મા તીવ્રભાવે પાપ નથી કરતો, 
ઘોર સંસાર પર બહુમાન નથી ધરતો, ને ઉચિતનો આદર કરે છે. એ મુખ્ય ત્રણ ગુણ પ્રગટે છે. 
એવા અપુનર્બન્ધકાદિ આત્માઓ જિનપ્રવચનની ગંભીરતા, સૂક્ષ્મતા, તપાસવી, વગેરે કરવા દ્વારા 


હે વૈચન 
૧૦૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિ 


કડક 
સાચા ઉત્સર્ગ અપવાદનું જ્ઞાન મેળવવાનો કલ્યાણમાર્ગ આદરે છે; તેથી એ પ્રવૃત્તિ અશક્યાનુષ્ઠાન 
કેમ કહી શકાય ? 


આચાર્ય ભગવાન શ્રી હરિભદ્રસૂરિછી મહારાજ કહે છે કે “આ ડલ્યાઢ્માર્ગ અપુનર્બન્ધકાદિ 
જીવોથી આચચયેલો છે,' ને એવા જીવોની ઓળખ કરાવતાં કહે છે કે 'એ ક્ષીદ્પ્રાય“કર્મ હોય છે, 
વિશુદ્ધાશયવાળા હોય છે, ભવાબહુમાની હોય છે અને મહાપુરુષો હોય છે,' 


ક્ષીણપ્રાયઃ કર્મ : અપુનર્બન્ધક આત્મા શુભ ભાવ દ્વારા (૧) આયુ*કર્મ સિવાય સમગ્ર કર્મોની 
કાળસ્ધિતિમાથી કેટલાય કોડાકોડી અર્થાત્‌ ઠેઠ ૬૯ કોડાકોડી સાગરોપમ સુધીની સ્થિતિનો ક્ષય કરીને 
માત્ર એક ડોડાકોડી સાગરોપમની ય અદરની કાળસ્થિતિ કરી મૂકે છે, અને કર્મમળનો રસ પણ્‌ 
મન્દ કરી મૂકે છે; તેમજ (૨) મિથ્યાત્વ મોહનીયકર્મ અને અનંતાનુબન્ધી કષાયકર્મને ઘજ્ધાં ઘણા 
મન્દ કરી મૃકે છે. અપુનર્બન્ધક દશાથી આગળ વધી કમશઃ સમ્યગ્દર્શન પામેલ આત્માને તો 
મિથ્યાત્વ અને અનતાનુબન્ધી કષાયનો ક્ષયોપશમ થઈ ગયો હોય છે. આ કર્મમળનો લધ બહુ 
જરૂરી છે. એ થાય તો જ ગુણની ભૂમિકા સર્જાય છે કર્મક્ષીણતા જેમ વધે તેય ઊચા ઊંચા 
ગુણસ્થાનકે ચઢાય. 


વિશુદ્ધાશય : મોક્ષદેષ્ટિવાળા બનેલા એ ભવ્યાત્માનો આંતરિક આશય, દેષ્ટિ, બુદ્ધિ, આંભિપ્રાય 
ઉજ્જવળ બનેલો હોય છે. અનાદિ કાળથી ભનાભિનંદી યાને સંસારરસિક દશામાં કેવળ જડ પુદ્ગલ 
અંગેના આશય હોવાથી, તે રાગ, દ્વેષ અને મોહભર્યા તેમજ ્હિસાદિ પાપોભર્યા રહે, એટલે મલિન 
રહે છે. હવે અહીં મોક્ષની રુચિ જાગ્રત થવાઘી જડના ચિડણાં આકર્ષણ ઓછાં ઘઈ જાય છે, તેથી 
રાગદટ્ેષાદિ મોળા પડી જાય છે; અને એના સ્થાને સવેગ, વૈરાગ્ય, અનિત્યાદિ ભાવના, અર્હિસાદિ 
ધર્મ, ક્ષમાદિ ગુણો, ઇત્યાદિનો નિર્મળ આશય પ્રગટે છે. 


અહીં ઘ્યાનમાં રાખવાનું છે કે આત્મોત્કાન્તિની ઢજી આ પ્રારંભિક દશા હોવાથી પ્રવૃત્તિ 
રાગાદિવાળી અને હિંસાદિયમ જોવા મળે, પરંતુ આંતરિક આશ્રમની એટલે કે ઉદ્દેશ અને દષ્ટિની 
નિર્મળતા એ મહત્ત્વની વસ્તુ છે. લોકવ્યવહારમા પણ આશયને મુખ્ય કરવામા આવે છે. છરી 
ફેરવવાની ક્રિયા તો ડોકટરે ય કરે અને ગુંડો ય કરે છે, પરંતુ બેના આશયમાં મહાન અંતર 
હોય છે. ડોકટરનો આશય શુદ્ધ અતે ઉપકારી મનાય છે. કોર્ટમાં ગુનેગાર જો પુરવાર કરે કે 
પોતાનો આશય શુદ્ધ હતો તો એ ગુનામાથી છૂટી જાય, એવું બને છે. આમ માત્ર વ્યવહાર 
નહિ, પરંતુ ફળ પણ આશયના આધારે નીપજે છે. એક માતાએ છોકરાને વાવડીંગવાળુ દૂધ 
પીરસ્યુ. પોતાનો છોકરો હોંશે પીને પુષ્ટ થયો ! ત્યારે, ઓરમાન છોકરાનો પીવાનો વારો 
આવ્યો, એનો આશય એવો થયો કે “આ મારી દુશ્મન મા છે તેથી મને દૂધમાં કઈક કાળું કાળું 
ખરાબ પીવરાવે છે.' મનમાં બીક રાખી એ કંપતો કંપતો પીને માંદો પડી મરી ગયો. આશયનું 
મહત્ત્ત છે. માટે જ ધર્મસાધનાનો પહેલો પાયો નિર્મળ આશય, પવેત્ર આશય છે. દેષ્ટિ સસાર 
પરથી ઉઠી મોક્ષ પર સ્થાપિત થાય છે, પછી આશય ફરે છે, શુદ્ધ બને છે. ક્રિયા દેખીતી 
રાગની હોય, પણ આશય વૈરાગ્યનો રાખે. પ્રવૃત્તિ હિંસાની યાને આરંભ-સમારભની હોય: પણ 
આશય અર્હિસાનો રાખે, તો ઘર્માત્મા બની શકે છે. તેથી ઉલ્ટું ક્રિયા તપની જંપની, દાનની 
ચાલતી હોય, પણ એની પાછળ મનમાં આશય જડની આસક્તિનો હોય તો એ. જીવ પાપમાં 


સપડાઈ જાય છે ખ્યાલ તો એ રાખવાનો છે કે “બનવાનુ તે બને છે, ભાગ્યના અનુસારે બને 
છે. તો આશય શા માટે બગાડવો ?'' 


ઘી અને ચામડાનો વેપારી થી શત રે. લર્તરશરછ્‌ ત્તાત સંડાર ૧૦૧ 


ગામડાની ડોશી : ગામડાની ડોશી હતી. ઘી અને ચામડા ખરીદવા નીકળેલા બે વેપારીની એણે 
મેમાનગતી કરી. પણ ઘીના વેપારીને અંદર રસોડામાં બેસાડ્યો, ને ચામડાના વેપારીને બહાર 
બેસાડ્યો ! વળી માલ ખરીદીને પાછા આવ્યા ત્યારે ય મેમાનગીરી કરી, પણ આ વખતે ચામડાવાળા 
વેપારીને અંદર બેસાડ્યો ને ઘીવાળાને બહાર ! બન્નેએ આ ભેદનું કારણ પૂછયું. ડોશી કહે છે. “તમે 
બસે ખરીદી માટે ગયા ત્યારે ઘીવાળાનો આશય સારો હતો કે “જઈએ છીએ ત્યાં વરસાદ પાણી 
સારા થયા હોય ત્તો ઠીક, જેથી ઘી સસ્તુ મળે.' ત્યારે ચામડાવાળો આશય મેલો હતો કે “દુકાળ 
પડ્યો હોય તો સારૂં જેથી ઢોર ઘણાં મરી ગયા હોય, ચામડું સસ્તું મળે.' પણ હવે બન્નેને માલ 
વેચવાની ગરજ છે તેથી આશય પલટાયો છે. ઘીવાળો ચાહે છે “દુકાળ જેવું થાય તો સારૂં; જેથી 
ઘીના ભાવ સારા ઉપજે.' ત્યારે ચામડાવાળો ઇચ્છે છે કે “સુકાળ થાય તો સારૂં જેથી ઢોર મરે નહિ 
તો ચામડાનો ભાવ સારો ઉપજે.' 


વળવાનું નસીબ પ્રમાણે; પણ આશય બગાડવાથી જીવ ભારે કર્મી થાય છે. અપુનર્બન્ધક આદિ 
જીવો ભવાભિનન્દીપણું મૂકી મોક્ષરસિક બન્યા હોવાથી, અનાદિના રાગાદિભર્યા મલિન આશય મૂકીને 
વૈરાગ્યાદિના પવિત્ર આશય ધારણ કરતા હોય છે. 


ભવાબહુમાની $ અપુનર્બન્ધક આત્મા સંસાર પ્રત્યે બડુમાન વિનાનો બન્યો હોય છે, સંસારમાં 
ભલે દેવતાઈ સુખો પણ હોય, પરંતુ એ સુખોની સાથે ય આત્મામાં બીજ્ા-ત્રીજા સંતાપ, 
રાગદ્દેષાદિના સંકલેશ, પરાધીન અવસ્થા, સુખોની વિનશ્વરતા, અવશ્યંભાવી સુખનાશ વખતે 
જીવની કલ્પાંતભરી દુર્દશા, અને ભાવી દુઃખમય દીર્થ દુર્ગતિના ભ્રમણ... વગેરે કેઈ કરૃણ 
વિટંબણાઓ નિહાળી એવા સંસાર પરથી એતે આદર, આસ્થા ઉઠી જાય એ સહજ છે. 
અલબત આવા જીવને ય સંસારના સુખોનુ સંવેદન થાય છે પણ એ સમજે છે “આ સુખોનું સંવેદન 
મૂળ તો વિકારના દુ'ખમાંથી પ્રગટે છે. આત્મા કામવાસનાથી વિકારી બન્યો છે, માટે વિષયભોગ 
સુખકારી લાગે છે.' સરસ આહારની સંજ્ઞાના વિકાર ઉપર રસનાં ભોજન સુખદ ભાસે છે; ભૂખ છે 
તો ભોજનથી સુખ; તરસ છે તૌ પાણી પીવાથી સુખ; એમ વિકારના પાયા ઉપર સુખના અનુભવ 
છે. પાછા એ સુખના અનુભવ વિકારોના સંસ્કારને મજબૂત કરે છે; તેથી વિટંબણા વધે છે, ઘટતી 
નથી. માટે સંસારનાં સુખ પણ દુઃખ છે, દુ'ખફલક છે, દુઃખની પરંપરા ચલાવનારા છે.' તેથી એને 
સંસાર પ્રત્યે ઘણા, ગ્લાની અને ખેદ જન્મ્યો હોય છે. 


મહાપુરુષ : અપુનર્બંધક જીવો મહાન આત્મા બનેલા હોય છે. એમને મહાત્મા એટલા માટે 
કહેવાય છે કે એ આજ સુધી પોતાની જાતને સરાસર ભૂલી પર એવા જડ પદાર્થોમાં જ 
અહંત્વ-મમત્વ કરતા હતા; દોષ-દુર્ગુણોના જ ખપી બનતા હતા અજ્ઞાન-મિથ્યાજ્ઞાનમા જ રમતા 
હતા; તે હવે જાતને ઓળખતા થયા, નિજના આત્માનુ મમત્વ કરતા થયા, ગુણના ખપી બન્યા, 
સમ્યગ્જ્ઞાનની સન્મુખ બન્યા... વગેરે વગેરે. આવા અપુનર્બંધકાદિ મહાપુરુષો કલ્યાણમૂર્તિ બનેલા હોય 
છે. અનાદિની રૂઢ અધમતા દૂર કરીને ઉત્તમતાવાળા બન્યા હોય છે. આવા જીવો જ શુદ્ધ દેશનાને 
યોગ્ય છે. 


કક 


શુદ્ધ દેશના કઈ ? અશુદ્ધ દેશનાથી બુદ્ધિભેદાદિ. 


(તન) બચ્યાં ઘુનારેદાર્નાધાદ ૨૧, ગુત્ટેશનાનદત્ાત | 
અર્થ : બીજાઓનો તો અહીં અધિકાર જ નઘી; કેમકે તે શુદ્ધ દેશનાને અયોગ્ય છે. 


વિવેચન : આવી ક્ષીણપ્રાય-કર્મમળતા, વિશ્ુદ્ધાદય વગેરે ગુદ્ધોઘી રહિત હદ જવો તો ડલ્યાજ્ઞમાર્ગના_ 
અધિકારી જ નથી; કેમકે કલ્યાદામાર્ગ આપવા પહેલાં શુદ્ધ દેશતા યાને ઉપદેશ આપવો જોઈએ; ત્યારે 
નિર્ુથ્ન ક્ષુદ્ર જીવો શુદ્ધ દેશનાને ય યોગ્ય નથી, પછી માર્ગને યોગ્ય હોવાની વાતે ય શી ? શુદ્ધ ક તો 
પૂર્વોક્ત ગુણસંપન્ન અપુનર્બન્ધક યોગ્ય જીવો જ સ્વસ્થતાથી સાંભળો શકે, સમજી શકે અને પચાવી શકે. 


પ્રવ : અહી શુદ્ધ દેશના એટલે શું સમજવું ? 


ઉન : (૧) શુદ્ધ દેશના એટલે તે તે ધર્ય માટે વિવિધ યોગ્યતાને જરૂરી બતાવતી દેશના. શુદ 
દેશના માટે અધિકારી આત્મા તે, કે જે ધર્મ માટે અર્થી, સમર્થ અને શાસ્ત્ર-અનિષ્રિટ્ હોય, તથા 
બહુમાનવાળો, વિધિપર અને ઉચિત્તવૃત્તિ હોય ત્રુદ્ધ દેશના યોગસાધનાતનું પ્રતિપાદન તો કરે જ છે, 
પરંતુ તે પહેલાં યોગની પૂર્વસેવા આદરવાનું પદ્દા કરમાવે છે; સમ્યગ્દર્શનાદિ જેવા લોકોત્તર ધર્મ માટે 
માર્ગાનુસારી અને અપુનર્બન્ધક જીવન આદિના કેઈ ગુજ્નો કરમાવે છે; વ્રતધારી શ્રાવક-જીવન માટે 
યોગ્યતાના ૨૧ ગુણોનું ફરમાન કરે છે; સંસારત્યાગી સાઘુનું જીવન સ્વીકારવા સાંભળવાને યોગ્ય 
અપુનર્બંધકાદિ મહાપુરૂષો જ હોય છે, ક્ષુટ્ટ જીવો નહિ; કેમકે ક્ષુદ્ન જીવો એવી યોગ્યતાની વાતને સહી 
શકતા નઘી. એમ, 


(૨) શુદ્ધ દેશના એટલે યથાયોગ્ય ઉત્સર્ગ-અપવાદની દેશના. એ કડકમાં કડક વિધિ-નિષેધનો 
ઉત્સર્ગરૂપી મુખ્ય માર્ગ બતાવે છે, અને તેવા તેવા પુરુષ-કાળ-ક્ષેત્ર-સયોગ-પરિસ્ઘિતિ આદિ કારલ્ે તે 
વિધિ-નિષેધમાં અપવાદ-માર્ગ પણ ફરમાવે છે. ક્ષુદ્ર જીવો આવી દેશનાને યોગ્ય નથી હોતા, કેમકે 
એમને તો મનમાન્યા અપવાદ ઘડવા હોય છે; અથવા અપવાદને રાજમાર્ગ તરીકે હંમેશ માટે આચરવા 
હોય છે ! ને ઉત્સર્ગને સદા ખીંટીએ ચટાવવા હોય છે ! વળી, 


(૩) શુદ્ધ દેશના એટલે બાલ, મઘ્યમ અને પંડિત જીવોને કક્ષાનુસાર દેશના. દા.ત. જે જીવો 
સાધુને માત્ર બાહ્ય વેશ આદિ જોઈને સાધુ તરીકે માનનાર હોય છે, તે જીવો બાળ કહેવાય છે; ત્યારે 
સાઘુ માનવા માટે જે એમના આચાર તરફ નજરવાળા છે તે મઘ્યમબુદ્ધિ છે; અને જે, “કેવાં 
આગમતત્ત્ત સાઘુ માને છે,' તે તરફ જોનારા છે તે પંડિત પુરૃષો છે. “પોડશક' નામના શાસ્ત્રમાં આ 
અંગે વિચાર કરવામા આવ્યો છે. એમની તે તે કક્ષા સમજીને તેને યોગ્ય દેશના અપાય તે શુદ્ધ દેરાના 
છે. કક્ષા બહારની દેશના તો સામાને ઉલ્ટું ધર્મ ખોવરાવી દે છે. માટે જ કહ્યું છે કે “પરસ્થાને દેશના 
પાપદેશના.” ક્ષુદ્તાવાળા જીવોને આપમતિએ. ચાલવું હોય છે, તેથી એ તો એક કક્ષામાં બીજી કક્ષાની 
વાતનું ડહાપણ ડહોળવા બેસે છે, એટલે એ શુદ્ધ દેશનાને યોગ્ય નથી. 


(૪) શુદ્ધ દેશના એટલે ભૂમિકાને યોગ્ય ધર્મની દેશના. ભૂમિકાઓ અનેક રીતે હોય છે. 


(૧) એક ભૂમિકા છે સમકિતી અને ધર્મના અર્થી એવા યોગ્ય જીવની અપેક્ષાએ. એવા જીવને 
પ્રઘમત. સાઘુધર્મની-મહાવ્રતોની દેશના અપાય. કેમકે જો પહેલાં સાધુધર્મથી નીચી કક્ષાના ગૃહસ્થધર્મના 


શુદ્ધ દેશના કઈ ? અશુદ્ધ દેશનાથી બુદ્ધિભેદાદિ. ૧૦૩ 


અણુવ્રતોની દેશના આપે, તો તે જીવ એટલેથી જ અટકી જાય અને તેથી તો એને મહાવ્રતોમાં અંતરાય 
કર્યો ગણાય. હા, જો શ્રોતા મહાવ્રતોની અશક્તિ બતાવે તો તો પછી એને નીચેની અણુવ્રતોની દેશના 
આપવાની હોય છે. આવી ભૂમિકાબદ્ધ શુદ્ધ દેશનાને યોગ્ય ક્ષુદ્ર જીવો હોઈ શક્તા નથી; કેમકે એ તો 
ઝટ “જોયું ? આ સાધુઓને તો એકલી દીક્ષાની જ વાત આવડે છે ! બસ બધા બાવા બની જાઓ !' 
આવું અથવા બીજુ કાંઈ કહેશે, ને એમ કહીને પવિત્ર સાઘુધર્મ પ્રત્યે અને જિનવચન પ્રત્યે સુગ 
વધારનારા બનશે. ત્યારે, 


(૨) બીજી રીતે ભૂમિકા-યોગ્ય દેશના એ, કે જીવ જે ગુણસ્થાનકમાં વર્તતો હોય તે તે 
ગુણસ્થાનકની ભૂમિકાને યોગ્ય અને ભૂમિકામાં જરૂરી આચાર-અનુષ્ઠાનાદિ ધર્મોની દેશના તેને આપવી 
જોઈએ. દા.ત. પ્રારંભિક મંદ મિથ્યાત્વ ગુણસ્થાનકવાળાને સત્યાન્વેષણની વૃત્તિ ઊભી રખાવીને 
મધસ્થભાવે “ચારીસંજીવની' ન્યાયે દેવ-ગુરુ ધર્મની ઉપાસના કરવાનું ઉપદેશાય. “ચારીસંજીવની' 
ન્યાય એટલે જેમ કામણથી માણસ મટી બળદ બનેલાને કેટલીય વનસ્પતિઓનો ચારો ચરાવતાં એમાંથી 
સાચી ખાસ વનસ્પતિ ચરવામાં આવી જતાં, એ બળદ કામણની અસરથી મુક્ત બન્યો, અને મૂળ 
મનુષ્યપણાનું સંજીવન પામ્યો, તે દષ્ટાંત. એ દષ્ટાંતથી દેવાદિને મધ્યસ્થભાવે ભજતાં સત્યાન્વેષણની 
વૃત્તિના યોગે એમાથી શુદ્ધ સ્વરૂપવાળા દેવાદિ ભજવાનું પ્રાપ્ત થઈ જાય, અને સમ્યગ્દર્શનનું સંજીવન 
પામી જવાય. હવે અહીં જો પહેલેથી સામાને એમ ઉપદેશાય કે “અમુક જ દેવ-ગુરુ સાચા છે, બીજા 
બધા તો મિથ્યાદેષ્ટિ છે, તેને છોડ,' તો તો પેલો, સંભવ છે, એમ સમજે કે “આ ઉપદેશક તો બીજા 
દેવાદિની નિંદા કરે છે માટે ખોટા છે.' માટે જ, એને પહેલાં તો ક્યાંય દુરાગ્રહ રાખ્યા વિના 
મધ્યસ્થભાવે દેવાદિની ઉપાસના કર્યે જવાનું કહેવાય. અલબત્‌ એમા સાચો જિજ્ઞાસુભાવ વધારતાં ક્રમશ 
તત્ત્ત તરફ લઈ જવાય; જેથી એ સમ્યગ્દર્શન પામે. 


ત્યારે જે એથી ઊંચા સમ્યગ્દર્શનના ગુણસ્થાનકે ચઢ્યો છે, તેને તો વધુ વિવેક જાગ્યો હોવાથી, 
વીતરાગ સર્વજ્ઞ પરમાત્માને જ શુદ્ધ દેવ તરીકે, મહાવ્રતધારી નિર્ગન્થ સાઘુને જ શુદ્ધ ગુરુ તરીકે અને 
સર્વજ્ઞોક્ત અહિસામૂલક ધર્મને જ શુદ્ધ માનવાનું તથા ડુદેવ-કુગુરુ-કુધર્મ અવશ્ય ત્યજવાનું ઉપદેશાય; 
જેથી એની તત્ત્વપરિણતિ જળવાઈ રહે; ને અતત્ત્વની રુચિમાં ન ફસાય. 


એવી રીતે સમ્યગ્દર્શનને યોગ્ય કે સમ્યગ્દર્શન સહિત વ્રતધારીપણાને યોગ્ય ગૃહસ્થના વિવિધ 
આચાર-અનુષ્ઠાનો, જેવા કે, ભિક્ષા માગ્યા વિના ન્યાયોપાર્જિત શુદ્ધ દ્રવ્વ પર જીવન-નિર્વાહ, 
અરિહંતની ભક્તિ, દ્રવ્યસ્તવ, સુપાત્રદાન, ગુરુભક્તિ, સહધર્મી શ્રાવક-શ્રાવિકાની ભક્તિ વગરેની 
દેશના,-એ ભૂમિકાને યોગ્ય દેશના છે. ત્યારે સસાર ત્યજી મહાવ્રતધારી મુનિ બનેલાતે નિર્દોષ ભિક્ષા 
પર જીવનનિર્વાહ કરવાનો, દ્રવ્યસ્તવ-ગૃહસ્થભક્તિ વગેરે નહિ કરવાનો... વગેરે ઉપદેશ છે. એમા પણ 
ગચ્છવાસી સાધુને માટે ઉત્સર્ગ અપવાદમય સંયમ જીવનનો ઉપદેશ છે, ત્યારે એથી આગળ વધી 


નિરપેક્ષ યતિધર્મે પહોચેલાને લગભગ અપવાદ-રહિત ઉત્સર્ગમય સયમ જીવનનો ઉપદેશ છે. ત્યારે 
વીતરાગને તો વળી તપસ્યા, પ્રતિક્રમણ વગેરે ધર્મક્રિયા જ નથી હોતી. 


કક્ષાભેદે સાધના જુદી જુદી : આનો સાર એ છે કે તે તે ભૂમિકા પર રહેલાએ તેને તેને યોગ્ય 
આચાર-અનુષ્ઠાનાદિ પાલન કરવા જોઈએ; એમ કરતાં કરતા એ આગળ વધી શકે. સાધુને 
ભિક્ષા-જીવન છે, માટે જો ગૃહસ્થ પણ ધંધો બંધ કરી એમ કરવા જાય, તો ધર્મ નનિંદાય ! સાધુઓને 
અભિષેકાદિ જિનભક્તિ નથી કરવાની માટે જો ગૃહસ્થ પણ એ મૂકી દે, તો સમ્યગ્દર્શન ગુમાવે ! એમ, 
નિરપેક્ષ યતિધર્મનો ચાળો ગચ્છવાસી સાઘુ કરવા જાય તો “લાબાની વાંસે ટૂકો જાય, મરે નહિ તો માદો 
થાય,' એ કહેવત જેવું થાય. ત્યારે વીતરાગની જેમ સરાગ અવસ્થામાં રહેલા સાધકો ધર્મક્રિયા જ છોડી 


૧૦૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“ભજતઝડડઝ-ક્ટડકડડકક્ક્કક્્ડ--ક્કક 
દે, તો પછી તો પાપક્રિયાઓ થોકબંધ ઊભી રહેવાથી એ તદ્દન ભ્રષ્ટ થાય; ઊંચે ચઢવાને બદલે કે તેટલે 
રહેવાને બદલે ત્યાથી નીચે પતન પામે. તાત્પર્ય એ છે કે સાધના કક્ષાભેદે ભિન્ન ભિજ્ત હોય. તેથી 
દેશના કક્ષાને યોગ્ય અપાય પરસ્થાને દેશના પાપદેશના બને; શુદ્ધદેશના નહિ. 


આજે શુષ્ક આત્મધર્મવાળાઓ, સૂર્તિપૂજાના વિરોધકો, દયા-દાનના વિરોધકો, વગેરે આ 
વસ્તુસ્થિતિ સમજતા નથી; તેથી શુદ્ધ દેશનાના નામે પાપદેશનામાં પડે છે. ઉપરના ગુણસ્થાનકવાળાને 
જે સાધના શક્ય ને યોગ્ય છે, તે સાધના નીચેના ગુણસ્થાકવાળાને એ ઉપદેશે છે ! પરિણામે તેના 
શ્રોતા જીવો તેમ કરવા જતાં પોતાની યોગ્ય અને શક્ય સાધના પડતી મૂકી ઊચી અશક્ય સાધનાનો 
ચાળો કરે છે; ને તેથી સાવ કર્તવ્યભ્રષ્ટ અને નિષ્ઠાભ્રષ્ટ બને છે ] એટલું જ નહે પણ વધુ ભર્યકર એ 
બને છે, કે એ પોતે જે આરંભ-સમારંભ અને વિષય-પરિગ્રહની પાપપ્રવૃત્તિમાં પડ્યા છે તેને ઓછી 
કરવાને કે ત્યાજ્ય માનવાને બદલે પોતાની ભૂમિકાને યોગ્ય ધર્મક્રિયાને નકામી કહે છે ! અને ત્યજી દે 
છે ! આનું પરિણામ શું આવે ? કેવળ અર્થ અને કામની પાપક્રિયાઓની જ જીવનમાં વ્યાપકતા કે 
બીજું કાંઈ ? એટલે લલિતવિસ્તરાકાર ઠીક જ કહે છે કે “ક્ષુદ્ર જીવો, શુદ્ધ દેશનાના અનધિકારી છે; 
કેમકે એ કક્ષા મુજબની ચર્યા-સાધના માનવા તૈયાર નથી હોતા, અને એવી સાધનાની દેશનાને 
અજ્ઞાન-મૂલક સમજી તેનો વિરોધ કરે છે.' 


(૩) દેશનાની વિધિ સુજબ ભૂમિકાનો વિકાસ થતાં થતાં ઊંચી ઊચી દેશના : 


ભૂમિકા-યોગ્ય દેશનાને વળી બીજી રીતે જોઈએ. ઇતર ધર્મીને સર્વજ્ઞકથિત તત્ત્વ તરફ કેમ 
આકર્ષવા,એ માટે શ્રી ધર્મબિદુ શાસ્ત્રના બીજા અધ્યાયમાં સદ્ધર્મ-દેશના વિધિ બતાવી છે. એમાં પહેલાં 
એની પ્રકૃત્તિ, એના ઇષ્ટ દેવ ને મુક્તિ, વગેરે જાણી સામાન્ય ગુણોની પ્રશંસા કરવાપૂર્વક એને અધિક 
ગુણોનો ઉપદેશ કરવાનુ કહ્યુ છે. પછી કહ્યું કે એનામા જિજ્ઞાસાવૃત્તિ જાગ્રત કરી જ્ઞાનાચારાદિ 
આચારોનુ શક્ય પાલન, અશક્ય આચારો પર રુચિ, કલ્યાણ પરપરારૂપી એનાં મહાન ફળ, અસદ 
આચારોની જુગુપ્સનીયતા, એના દારુણ અનર્થ, નરકાદિ દુઃખોની પરપરા... વગેરે ઉપદેશવુ, સાથે 
ઉપાયપૂર્વક મોહની નિદા અને સમ્યગ્‌ જ્ઞાનની પ્રશંસા તથા સત્‌ પુરુષાર્થના રોચક વર્ણન કરી દેખાડવા; 
જેથી એ અસદ્ને તજી સદૂ-આચારોમાં મગ્ન બનતો જાય. એમ કરતા પરિણત થાય પરિપક્વ થાય, 
ત્યારે દેશના વિધિમાં આગળ વધતા ગંભીર દેશના દેવી શરૂ કરવી. એમા શાસ્ત્રોના ઉદ્દેશ, સ્વરૂપ, 
વગેરે કહેતાં સુવર્ણની જેમ એની કષ, છેદ અને તાપની પરીક્ષા બતાવાય. એમાં તાપ પરીક્ષા તરીકે 
તત્ત્વ અને સિદ્ધાન્તોની સગતતા કેવી હોઈ શકે, આત્મા-કર્મનો અનાદિ પ્રવાહ, નિત્યાનિત્યતા વગેરેનું 
સાચું સ્વરૂપ શુ હોઈ શકે, તે દેખાડાય. આ બધું સાંભળતાં શ્રોતામાં કેવા પરિણામ જાગ્યા તે 
તપાસાય. પરિણામ નિર્મળ જણાય તો કર્મબંધના પ્રકારો, ભવ્યત્વ, ગ્રન્થિભેદ, સમ્યક્ત્વ, ચારિત્ર 
સંદ્ભાવનાઓ, રાગાદિ પર વિજય અને મોક્ષ અગેનો ઉપદેશ કરાય. આ બધાનો સારાંશ એ, કે જેમ 
જેમ ભૂમિકાનો વિકાસ થતો જાય તેમ તેમ દેશનાની માત્રા વધે ુ 


આ દેશના-વિધિમાં ગરબડ થાય તો લાભને બદલે નુક્સાન થાય. માટે જ કહ્યુ છે કે “ રો 
શુદ્ધ દેશનાના અધિકારી નથી. અર્થાતૂ ઉપર ઉપરની રુ હ્યુ ક્ષુદ્ર જીવો 
ક ભૂમિકા નહિ પામેલા નીચેની 
ઉપરની ભૂમિકાવાળાને યોગ્ય પવિત્ર દેશનાને લાયક નથી.' કા કક્ષાના જીવો 
સિંહનાદ સમી શુદ્ધ દેશનાથી ક્ષુદ્ર જીવોને અનર્થની હારમાળા : 


(ત૦) શુદ્રેશના દિ કુદ્ટતત્વમૃમયૂથસંત્રાસનસિદ્નાવઃ 1 કુવલ્તાવયતો યુસ્મિર પા 
્ :; તનુ સત્તત ડી 
જાસ્તિતજ્તામાવાપત્વા રનત; સ્વમ્યસ્સમટાયોદયુ રિ; તતોડાધિયૃત્તાદ્રિ નાહ! 


શુદ્ધ દેશના કઈ ? અશુદ્ધ દેશનાથી બુદ્ધિભેદાદિ. ૧૦૫ 


અર્થ : ખરેખર શુદ્ધ દેશના એ ક્ષુદ્ર જીવોરૂપી હરણના ટોળાને ભડકાવનાર સિહનાદ છે ! નિશ્ચિત 
છે કે એથી એને બુદ્ધિનો ભેદ થાય છે; ત્યાર પછી રહ્યું સહ્યું સત્ત ચલિત થઈ જાય છે. પોતે કલ્પેલા 
ફળનો અભાવ જાણીને એને દીનતા થાય છે; સારી રીતે અભ્યાસ કરેલા મહામોહની વૃદ્ધિ થાય છે; ને 
તેથી પોતે આદરેલી ક્રિયાને પણ છોડાવી દે એવો સંત્રાસ યાને ફડફડાટ થાય છે. 


વિવેચન # શુદ્ધ દેશના એ સિહનાદ જેવી છે, જેમ સિંહની ગર્જનાને હરણિયા જીરવી શકતા નથી, 
ગર્જના થતાં મૃગનાં ટોળેટોળાં ત્રાસ અને ફડફડાટ અતુભવે છે; તેમ શુદ્ધ દેશનાને અનધિકારી જીવ 
જીરવી શકતા નથી, પણ ત્રાસ અને ફડફડાટ અનુભવે છે. એથી એમને અવશ્ય બુદ્ધિનો ભેદ થાય છે. 


બુદ્ધિભેદ : બુદ્ધિનો ભેદ એટલે શું ? એજ, કે પોતે જે બરાબર વિધિસર નહિ, પણ ગમે તેમ 
પ્રસ્‍તુત ધર્મક્રિયા કરતો હોય, એના ઉપર પણ હવે શુદ્ધ દેશના સાંભળવાથી ક્ષુદ્રતાવશ અવિશ્વાસ થઈ 
જાય, તેથી અને તુચ્છ સત્ત્વના લીધે શુદ્ધ ક્રિયા કરવાનું સામર્થ્ય નહિ હોવાથી, ધર્મક્રિયા કરવાના ભાવ 
જ તૂટી જાય, તેનું નામ બુદ્ધિભેદ. શુદ્ધદેશના સાંભળતાં ચિત્ત મુંઝવણમાં પડી જાય છે કે, દા.ત. ““આ 
ઉપદેશક તો કહે છે કે સાચો તપ તેનું નામ કે જ્યાં ઈચ્છાનિરોધ થાય, વિષય માત્રની ઈચ્છા ન જાગે; 
બાકી તો મનમાન્યા કરેલા તપ સંસારના વર્ધક બને છે; ત્યારે હુ જે તપ કરૂં છુ તેથી શુ સંસાર 
વધવાનો ? તો એનાં કરતાં ખાવુ શું ખોટું ?'' આવી મુંઝવણ થાય છે. પાછુ મનને એમ થાય છે કે 
““ઉપદેશક તો કહે છે કે ખાઈએ અને દિલમાં ખટકો રહે. ખાવું ખોટું લાગે; તો સમકિત રહે. એ 
હિસાબે તો મારા તપ કરતા આ સારૂં.'' મનતે આમ થતાં પોતાના તપ ઉપરથી વિશ્વાસ ઉઠી જાય 
છે. ત્યારે સંપૂર્ણ ઇચ્છાનિરોધવાળો તપ ડરવાનું તો તેવું સત્તત નથી. એટલે સરવાળે તપ કરવાના 
હૃદયના ભાવ ભાંગી જાય છે. એ બુદ્ધિભેદ. 


પ્ર : પણ એમાં ખોટું શું ? ધર્મમા એમજ ગબડાવ્યે જતો હતો એથી શો લાભ ? 


ઉન . આવા કુતર્ક કરનારને એ ખબર નથી કે જીવમાં અનાદિ કાળથી તો ખાવાના જ સંસ્કાર 
અને વલણ હતાં. એમાં આ જીવ માંડ કોઈ પૂર્વના પુણ્ય સંસ્કારથી, વર્તમાનના સારા 
સંયોગવાતાવરણથી અને કર્મલઘુતાથી ખાવાનું મૂકી તપ કરવા પ્રેરાયો હોય છે. અલબતૂ હજી બધી 
જાતના ઇન્દ્રિયવિષયોના આકર્ષણ મટી નથી ગયા હોતાં, છતાં આહારનું ઉત્કટ આકર્ષણ કંઈકે ય મોળું 
પડયું હોય છે, તેથી તો તપમાં જોડાયો હોય છે. હવે એને, અપ્રમત મુનિને લાગુ પડી શકે એવી 
આંતરિક ઇચ્છા-નિરોધની દેશના આપવી, અને નીચેની કક્ષાની તપ-કરણી માટે કહેવુ કે “આ શું 
નકામુ લઈ પડયા છો,' એનો અર્થ શો ? એથી તો એ તપ છોડી પાછો ખાવામાં પડશે. ત્યારે શું 
ખાતાં ખાતાં ઇચ્છા-નિરોધ થઈ જશે ખરો ? વિષયો ભોગવતાં ભોગવતાં વીતરાગતા આવશે ? 
ધર્મકરિયાઓ બધ કરીને શું પાપક્રિયાઓ કરતાં કરતાં યથાખ્યાત ચારિત્ર આવી જશે ? ના, તો તો જો 
દુબળો પણ તપ યા બીજી ધર્મસાધના ચાલુ રહેત, તો ભવિષ્યમાં એમાં સુધારો અને વિકાસ થવાને 
અવકાશ હતો; તે ગયો; કેમકે આ તો ખાવું ભયંકર મનાવવાને બદલે તપ ભયંકર મનાવ્યો ! સંસારની 
પાપક્રિયાઓ ભયકર મનાવવાને બદલે પવિત્ર ધર્મક્રિયાઓ ભયંકર મનાવી ! એથી હવે ખાનપાન અને 
બીજી સસાર ક્રિયાઓમાં અરુચિ, ભય વગેરે રાખવાનું ક્યાં રહ્યું, કે જૈયી એના આકર્ષણ છૂટે ? 
કાનજીસ્વામી જેવા ઉપદેશકો બુદ્ધિભેદ કરી દયાપાત્ર જીવોના ભાવખૂન કરે છે. એ કહે છે, ““નિશ્ચય 
નયથી આત્માની ક્રિયા આત્મા જ કરે છે. જડની ક્રિયા આત્મા પર કશું કરી શકતી નથી. માટે 
શરીરથી થતી ધર્મક્રિયાઓ આત્માને માટે નકામી છે. તેથી તો અનંતી દ્રવ્યક્રિયાઓ નિષ્ફલ ગઈ છે. 
આત્માના શુદ્ધ-અશુદ્ધ ભાવ જ આત્માનું હિત-અહિત કરે છે. મન ણવ મનુષ્યાળાં સારં વન્ધનોક્ષવોઃ 
માણસનુ મન એટલે કે આત્માના ભાવ, એ જ બધ યા મોક્ષમાં કારણભૂત છે. નહિતર ભાવ મેલા 


૧૦૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“ક ક. ડડ કકક 
હોય અને ક્રિયા કોઈ તપ-જપ વગેરેની થતી હોય તો તે ક્રિયા કેમ લાભ કરતી નથી ? કહેવું જ પડે 
જેવા ભાવ તેવા લાભ; પણ નહિ કે જેવી ક્રિયા તેવો લાભ.”” 


હવે જોઈએ તો આ ઉપદેશ બુદ્ધિભેદ કરનારો છે; સાધક આત્માને ધર્મક્રિયા અને ધર્મઆચારો 
પ૨ અનાસ્થા કરાવી એને છોડી દેવાની, અગર ન કરવાની વૃત્તિ જગાડનારો છે; અને એ છૂટ્યું એટલે 
કેઈ પાપપ્રવૃત્તિઓ ઊભી રહેવાની છે. પોતાની તેવી પહોંચ ન હોવાથી એ એવા ઉપદેશ પર એટલું 
વિચારી શકતો નથી કે “જડની ક્રિયા આત્મા પર જો કશું ન કરતી હોય તો શરીર પરના ઘાથી 
આત્માને વૈદના કેમ થાય છે ? આંખ સામે જેવા જડના ગમન-આગમન થાય તેના આધારે જ 
આત્મામાં જ્ઞાન કેમ ઉત્પન્ન થાય છે ? કેવળજ્ઞાનીનુ કેવળજ્ઞાન કેમ એકરૂપે નહિ, પણ ફરતું રહે છે ? 
કહેવુ જ પડે કે જગત પલટાતું છે, તો જે જે સમય જગત જેવુ જેવું બને, તે તે સમય તેવા તેવા 
પલટાયેલા જગતના આધારે, જ્ઞાનને તેવા તેવા બનવું જ પડે. બાહ્ય ક્રિયાની તો બહુ અસર છે, આખો 
સંસાર એના પર ચાલ્યો છે. આત્માના આતરિક રાગ-દ્ેષાદિ ભાવો બાહ્ય ક્રિયા પર બહુ પોષાય છે. 
માતાના ટહુકાર પર સ્નેહરાગ અને નવી પત્નીના ટહુકાર પર કામરાગ જાગે છે. આત્માની સંસારમય 
અવસ્થા આખી ય બાહ્ય કર્મની બધ-ઉદય-ઉદીરણા-સક્રમણ વગેરે ક્રિયાના આધારે ચાલે છે. આત્મા 
વીતરાગ થવા છતા, હજી પૂર્વ કર્મના ઉદયની ક્રિયા છે, તો આત્મા મુક્ત નથી, સંસારી છે.' આ 
વિચારવામાં નથી આવતું તેથી ભદ્રક જીવોનો બુદ્ધિભેદ થાય છે. 


ક્રિયા ક્યા નકામી છે ? અનંતી ક્રિયા નકામી ગઈ તે દ્રવ્યક્રિયા હતી માટે. ભાવક્રિયાથઈઈ હોત 
તો કામ થઈ ગયું હોત, ક્રિયાનો ભાવ પ્રગટ ન પણ થયો હોય છતા ભાવ લાવવા માટે કરાતી ક્રિયા 
પણ ભાવક્રિયાને ઉત્તેજનારી હોવાથી ઉપયોગી છે. મલિન આશય ન હોય, મૂઢદશા ન હોય, તો ક્રિયા 
કરતા કરતા અંતરમાં પરમાત્મપ્રીતિનો ભાવ વધે છે; જિનવાણી-શ્રવણની ક્રિયા કરતા તત્ત્વ શ્રદ્ધાનો 
ભાવ પ્રગટે છે. કહો કે શુભ ભાવને જગાવવા-વધારવા માટે શુભક્રિયાઓ જ સમર્થ છે, અશુભ 
ક્રિયાઓ નહિ. શુભ આચાર-અનૃષ્ઠાનોના આધારે જ ધર્મશાસન પરાપૂર્વથી ચાલ્યુ આવ્યું છે. એને 
નકામા કહેવા, એ બુદ્ધિભેદ કરાવનારૂ છે. 


માણસે બોલતા બહુ વિચાર કરવાનો છે, જેથી અનધિકારી જીવોનો બુદ્ધિભેદ ન થાય. જે એને 
ધર્મ કરવાના પરિણામ (ભાવ) નષ્ટ થઈ જાય, સદ્ગુરુ ઉપરની શ્રદ્ધા ચલિત થઈ જાય, દેવાધિદેવની 
પૂજા-ભક્તિ કરવાની ઉર્મિઓ મરી જાય, ઇત્યાદિ બઘું બુદ્ધિભેદ ઘયો કહેવાય. અનધિકારીને શુદ્ધ 
દેશના બુદ્ધિભેદ કરાવે છે. 


સત્ત્વલેશ-ચલન : અનધિકારીને શુદ્ધ દેશના દેવાથી સુકૃત કરવાનો જ થોડો ઘણો ઉત્સાહ હોય તે 
મરી જાય છે. બુદ્ધિભેદ થવાથી તો, જે સુકૃત કરતો હતો, તેને બધ કરવાનુ તો બને જ છે, પરંતુ 
સત્ત્તના એટલે કે સુકૃત કરવાના ઉત્સાહનો રહ્યો સહ્યો અંશ નષ્ટ થવાઘી આગળ માટે પણ સુકૃતરૂપી 
ધર્મપ્રવૃત્તિ આચરવાત્તું બંધ પડે છે. એટલુ જ નહિ, પણ 


દીનતા : દેશના દેનાર જ્યારે એમ કહે છે કે “જેમ ધર્મની પ્રવૃત્તિ મુદ્લ ન કરો, તેમ યથાસ્થિત 
ન કરતાં ગમે તે રીતે કરો તો પણ એની કશી કિંમત નથી, કશો લાભ નથી,' ત્યારે અનધિકારી 
જીવને એવાં, વચન સાંભળીને સ્વકીય ધર્મક્રિયાનું પોતાની બુદ્ધિથી સંભાવિત ફલ નહીં ઉપજવાની 
ગભરામણ થાય છે ! અર્થાત્‌ એને એમ થાય છે કે “અરે ! આ તો હું ભૂલો પડ્યો 1 આ ધર્મની 
મહેનત હું નકામી જ કરૂ છું. કેમકે આ દેશનાકારના કહેવા અનુસાર યથાસ્થિત તો કરી શકતો નથી, 
તો પછી એતું ધારવા મુજબ ફળ નહિ મળે. ત્યારે તો શા સારુ આ મજૂરી કરૂં ? આ સુકૃત પર 
ધર્મબુદ્ધિથી મમતા જ શું કામ કરૂં ?' આમ લાભનો અભાવ જાણીને એ દીન, શક્તિહીન બને છે. 


શુદ્ધ દેશના કઈ ? અશુદ્ધ દેશનાથી બુદ્ધિભેદાદિ, ૧૦૭ 





આનાં દષ્ટાન્ત આજે હયાત છે. કાનજીસ્વામીનો કહેવાતા શુદ્ધ નિશ્ચષયનો ઉપદેશ આજ પરિણામ 
લાવી રહ્યો છે. શ્રીમદૂ રાજચંદ્ર, હુકમમુનિ વગેરેના પ્રતિપાદનોએ આ ભયંકરતા સર્જી છે. એ ઉપદેશ 
અજ્ઞાન અને વિષયાંધને રળિયામણો લાગે; એમ થાય કે “અહો, ખરૂં તો તત્ત્ત આજે કેટલા કાળે 
આમણે સમજાવ્યું ! સાચો આત્મધર્મ બતાવ્યો ]' પછી આજ સુધી જે થોડું ઘણુ સુકૃત એ કર્યા કરતો 
હતો, તે કરવાની શક્તિ હવે એનામાંથી મૂળમાંથી જ નાશ પામે છે ! એટલે માત્ર ચાલુ સુકૃત મૂકી દે, 
અગર નવાં સુકૃતનો ઉત્સાહ મરી જાય એટલું જ નહિ, પરંતુ મૂળમાંથી જ સુકૃત કરવાની શક્તિ જ 
ખલાસ થઈ જાય છે ! પહેલાં તો કદાચ માનતો હોય છે કે “ભલે આપણે. મહાત્માઓ જેવું ઊચું સુકૃત 
નથી કરી શક્તા, છતાં જે સુકૃત કરીએ છીએ એ સાંસારિક પાપકૃત્યો કરતાં તો સારૂં જ છે, તેથી 
કંઈક લાભ થશે;' પરંતુ હવે તો અનધિકારની દેશના સાંભળવાથી એમ લાગે છે કે- “અમારાં આ 
મનમાન્યાં સુકૃતની સાંસારિક પાપકૃત્યો કરતાં કોઈ વિશેષતા નથી, લાભકારિતા નથી, ઉલટું મિથ્યાત્વ 
લાગે છે; માટે હવે વ્યર્થ શા સારુ આમાં કૃચે મરવું ?' એમ એનામાંથી સુકૃતના મમત્વ જ ઉડી જાય 
છે ! મૂળ સુકૃતશક્તિ જ નષ્ટ થઈ જાય છે ! “આ જિંદગીમાં હવે કદી આવાં સુકૃત સામે ન 
જોવું,'-આવી દીનતા રાંકડાગીરી ઊભી થઈ જાય છે. પછી આનું પરિણામ શું ? એજ કે, 


સુ-અભ્યસ્ત મહામોહવૃદ્ધિ : જન્મોજન્મથી સારી રીતે ને પુનઃ પુનઃ સેવતા આવેલા મહામોહની 
વૃદ્ધિ થાય છે; અર્થાત્‌ મિથ્યાત્વરૂપી મોહ વઘુ જોરદાર બને છે. 


પ્રન્‍ : મિથ્યાત્વ વઘુ જોરદાર શી રીતે ? 


ઉન * પહેલાં તો એટલુ જ મિથ્યાત્વ હત્તુ કે સાંસારિક પાપપ્રવૃત્તિઓને એ કરવા લાયક માનતો 
હતો; હવે મિથ્યાભાવ એ વધ્યો કે સુકૃતની પ્રવૃત્તિને નિરર્થક તો શું પણ આગળ વધીને પાપપ્રવૃત્તિ 
કરતા વધુ ભયાનક, વધુ અનર્થકારી માનતો થાય છે ! પહેલાં ધર્મ ન કરવામાં જે આનંદ નહોતો 
અનુભવતો, એવાં આનંદ હવે સુકૃત છોડીને અનુભવે છે 1 એમ માને છે 'હાશ ! આવાં સુકૃતની 
આવી બાહ્ય મજુરીની મારક મમતામાંથી છૂટ્યો 1' આ ઓછુ મિથ્યાત્વ વધ્યું ? સુકૃતની મમતા તો 
તારક કહેવાય; એને મારક માની બેઠો | પરિણામે, હિસાદી પાપકૃત્યો અન મોહમાયાદિને ભયાનક 
લેખવાને બદલે પ્રભુભક્તિ-વ્રત-પચ્ચક્ખાણ વગેરે સુકૃતને ભયાનક લેખવા મંડ્યો ! મૂર્તિપૂજાના 
વિરોધીઓ અને દયા-દાનના વિરોધીઓની પણ શી સ્થિતિ છે ? એજ કે એમને કામોત્તેજક ફોટાઓ 
પર જે દ્વેષ નથી એ વીતરાગની પ્રશમરસ ઝરતી મૂર્તિ પર છે ! એમને ઘરવાસમાં ચાલી રહેલ ષટ્કાય 
જીવના આરભ-સમારભ જેટલા નથી ખટકતા, એટલી મૂર્તિપૂજા ને દયાદાન ખટે છે ! એમને 
કામરાગાદિની ચેષ્ટાઓ અને. ઇન્દ્રિયોના વિષયભોગ જેટલા નથી ખૂચતા એટલી દયા-દાનની પ્રવૃત્તિ 
ખૂચે છે ! આ કેટલુ મિથ્યાત્વ ! બીજી રીતે મહામોહની વૃદ્ધિ જોઈએ તો એ, કે મિથ્યાદર્શનમા પડેલા 
જીવો પણ જિનોક્ત સુકૃતો, જિનમૂર્તિ, દયા, દાન વગેરેની પ્રત્યે, હિંસા-જૂઠ-અબ્રહ્મ વગેરે પાપો કરતાં 
વધારે અરુચિ, ને વધારે સુગથી નથી જોતા; જ્યારે કહેવાતા નિશ્ચયની કે કહેવાતી અહિસાદિની દેશના 
પામેલા અનધિકારી લોક એ જિનોક્ત સુકૃતાદિને વધુ સુગથી જુએ છે ! તો શું એ મહામિથ્યાત્વ નહિ ? 
પાપને ઘૃણાથી જોવાને બદલે દયા આદિ ધર્મને ઘૃણાથી જોવુ એ મહામોહનો નાચ છે; મંદ મિથ્યાદેષ્ટિ 
કરતા પણ નીચી કોટિની ભવાભિનદીપણાની સ્થિતિ છે. માટે જ એમ માને છે કે 'હાશ ] હવે હું 
માર્ગ સમજ્યો ! આત્મધર્મ સમજ્યો ! દયા-દાન-શીલ-તપ-પ્રભુપૂજન-સામાયિક વગેરેને તારક માનવાની 
મૂર્ખાઈ છૂટી | આજ સુધી એમ માનીને ઘણું ગુમાવ્યું. ધર્મક્રિયાઓ કરી કરીને અનંતા ભવ ભટક્યો ! 
આજે જાણવા મળ્યું કે તરવું હોય તો આત્માના ભાવથી જ તરાય. શરીરની ક્રિયા જુદી જ ચીજ છે, 
એની આત્માના ભાવ પર કોઈ અસર નથી, દયાની ક્રિયાથી સામાનો બચાવ નથી થતો; કટારી 


પ.-૯ 


૧૦૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


હઝ“. કડકડઞડક્ડ&-કકક્ક્ડ--્ક્ક 
ભોકવાથી સામાનું ખૂન નથી થતુ. સામાનો બચાવ કે મોત તો સામાના તેવા નિશ્ચિત પર્યાયકમથી ઘાય 
છે, ત્યાં બીજાને દયા કરનારા કે ખૂન કરનારા માનવા એ મિથ્યાત્વ છે. આત્મદષ્ટિએ દયા અને 
હિંસાની ક્રિયા, બંને સરખી છે...' આમાં છે કાંઈ મિથ્યામતિની હદ ? મિથ્યાત્વનું કોઈ માપ ? એની 
પાછળ પછી યથેચ્છ ખાનપાન, દુરાચારો અને પરિગ્રહાદિ મોહમાયા જ વધે કે બીજું કાંઈ થાય ? 


ધર્મ કક્ષા મુજબનો હોય : અનધિકારની દેશના આપનારે વિચારવું તો એ જોઈએ, કે સૌ-સૌની 
ભૂમિકાવાર, ને કક્ષાવાર ધર્મપ્રવૃત્તિ જુદી જુદી હોય છે. શાસ્ત્રમાં તો બધા નયની વાતો હોય, પરંતુ 
શ્રોતાની કક્ષા મુજબ તે તે નયને આશ્રીને ઉપદેશ કરવાનો હોય છે. માટે તો ખુદ સમયસારની બારમી 
ગાથાની ટાકામાં કહ્યું છે કે નિર્વિકલ્પ દશા નહિ પામેલા જીવોને માટે શુદ્ધ નિશ્ચયનયની દેશના નથી, 
અર્થાત્‌ એણે બાહ્ય આચારના વ્યવહાર અવશ્ય પાળવા જોઈએ, તો જ એ ઊંચો આવી શકે. 

(તિન) મર્વામિનન્રીનાં સ્ાનુમવસિન્રયપ્વસિદ્વયેતટ, ગસિન્વમોદતામર્જાવિતિ | ગ ઘત્તેતાનાધિરૃત્ય વિટુધા 
શાલ્લટ્માવઃ પ્રતિપારનીયો લોઘમાવાવિતિ | વતં વ, 


“'અપ્રશાન્તમતો શાહ્યલટ્માવપ્રત્તિપાટનળ્‌ | હોવાર્વામનવોથીળે, શમનીવમિવ ગ્રે ॥ 
રતિ । તત પ્રસંદ્રેન; અધિજાિળ શ્વાપિખૃત્વ પુતોસિતાન્‌, અપક્ષપાતત છવ સિદ્તરન્‌ પસુતર્મામથીયત રતિ । 


અર્થ : ભવાભિનંદી જીવોને આ અનુભવસિદ્ધ હોવા છતાં માન્ય થતું નથી. (એનામાં રહેલા) 
મોહનું અચિન્ત્ય સામર્થ્ય છે. એવાઓને આશ્રીને વિદ્ધાન પુરુષે શાસ્ત્રનું સત્ય નહિ કહેવું જોઈએ; કારણ 
કે એથી દોષ જન્મે છે. કહ્યુ છે કે “અશાત મતિવાળાને શાસ્ત્રના સત્યનુ પ્રતિપાદન કરવું તે નવા આવેલા 
તાવ પર તેને દબાવી ઔષધ વાપરવા જેવુ છે.' હવે આ પ્રાસગિક ચર્ચાથી સર્યું. હવે પૂર્વોક્ત 
અધિકારીને ઉદ્દેશીને અને વિના પક્ષપાત અનધિકારીને બાદ રાખીને પ્રસ્‍તુત વિષય કહેવામાં આવે છે. 


અનધિકારી પર નવા રોગનું દૃષ્ટાન્ત : 


વિવેચન : ભવાભિનંદી જીવોમાં રહેલા મિથ્યાત્વમોહનો એમના પર એટલો બધો પ્રભાવ હોય છે 
કે એ જીવોએ શુદ્ધ દેશનાના વિષયને ગમે તે રીતે જાણી લેવાથી બુદ્ધિભેદ વગેરે થવાનો... યાવત્‌ 
સુકૃતની શક્તિ નાશ પામવાનો અનુભવ જ્રતે કર્યો હોય છે, છતા એ એમ માનવા તૈયાર નથી કે 
અધિકાર વિના જાણવા-સાંભળવાનુ આ કટુ પરિણામ આવ્યું કે સુકૃત ગુમાવ્યા !' એ તો ઉલ્ટું એમ 
માને છે કે “આ સુકૃતો તો અનર્થરૂપ હતા, તે અમને એવા અનર્થથી બચાવનારૂં શ્રવણ મળ્યું ! સાચો 
પ્રકાશ મળ્યો !' તેથી હવે એ સુકૃતથી આઘા રહેવાનું હોશે હોશે કરે છે ! એનું પરિણામ શું આવે ? 
એ જ ને કે સુકૃત તરફ સુગ કરવાની, મનમાં “શુદ્ધ ભાવ' “શુદ્ધ ભાવ'ની માળા જપવાની અને બાહ્ય 
સાસારિક આરંભ-સમારંભની પ્રવૃત્તિઓ ધરખમ ચાલુ ! 


માટે જ આચાર્ય મહારાજ કહે છે કે એવા અનધિકારી ભવાભિનદી જીવોને ઉદ્દેશીને વિદ્%જજનોએ. 
શાસ્ત્રનાં સત્યો, યાને સમ્યગ્‌ ભાવો નહિ કહેવા જોઈએ; કેમકે તેમ કરવાથી એને ઉલ્ટું ઉપર કહેલ 
અનર્થ નીપજે છે. જુઓ, પૂર્વ મહર્ષિનું આ વચન એમાં દૃષ્ટાન્ત આપીને સાક્ષી પૂરે છે. 

સપ્રશાન્તયતો શાત્વલટ્માવપ્રત્તિયાટનય્‌ | ટોવાર્વામિનવોટીળે શષનીવષિવ ગ્રે ॥ 


-જેવી રીતે નવા સ્ફરેલા તાવમા જો તેને ઉતારી નાખવા માટે ઔષધ અપાય તો તે ઔષધ ગુણ 


કરવાને બદલે દોયકારી બને છે; તેવી રીતે અશાંત મતિવાળાને જો શાસ્ત્રસત્ય બતાવવામા આવે તો તે 
તેને લાભને બદલે હાનિ કરે છે. 


ચૈત્યવંદનની પૂ્વીવેધિ ૧૦૯ 


જેવી રીતે નવો તાવ આવ્યો, ગઈ કાલે તો સારા તાજા-માજા હતા અને આજે એકાએક ત્તાવ 
ચઢ્યો તો આયુર્વેદ શાસ્ત્રનો નિયમ છે કે તાવ ઉતારી નાખવા કે પેટનો ક્ચરો સાફ કરવા ઔષધ ન 
આપવું જોઈએ. એમાં તો કુપથ્ય ન કરૈ તેટલું જ બસ છે. એમાં તાવે ય જાય, ને કફ હોય તે પણ 
પાકી જાય. તો જ મૂળથી રોગ જાય. એવા પ્રસંગમાં રોગ પોતે જ ઔષધ છે ત્યાં રોગને દબાવવો તે 
વસ્તુગત્યા ઔષધને દબાવવા જેવું છે. કુદરતની ક્રિયા છે કે તાવ દ્વારા દોષ કાઢી નાખે. એને દબાવવા 
જતાં રોગ વધે છે, ઘટતો નથી. અપ્રશાન્ત એટલે કે જેનું મન શાન્ત નથી, વિહ્વલ છે, જે આત્મા 
સંક્લિષ્ટ ચિત્તવાળો છે, તેને શાસ્ત્રમાં સત્ય આપવા તે નવા તાવને દવાથી દબાવવા જેવું છે. એ વધારે 
નુકશાન માટે થાય છે. તેથી એ એને માટે અનધિકારી છે. ચૈત્યવંદન અધિકારીને અપાય. એમાં 
અધિકારી-અનધિકારીનો પ્રસંગ આવ્યો, તે હવે સમાપ્ત કરવામાં આવે છે; અને પૂર્વે અધિકારીના જે 
લક્ષણ કહ્યાં, તેવાં લક્ષણવાળા અધિકારીને જ ઉદ્દેશીને અનધિકારીને બાદ રાખીને પ્રસ્‍તુત વિષય 
કહેવામાં આવે છે; અર્થાત્‌ ચૈત્યવંદન સૂત્ર અંગે વિવેચન શરૂ કરવામાં આવે છે. 


પ્ર૦ : અનધિકારીને બાદ રાખવા, ને અધિકારીને ઉદ્દેશીને કહેવું એમાં પક્ષપાત નથી ? 


ઉન : ના, ચૈત્યવંદનાદિ ધર્મથી ઉદ્ધાર પામવાના પાત્ર જીવ અધિકારી જીવો જ છે, અનધિકારીને 
દે તો ઉલ્ટું મહામોહની વૃદ્ધિ વગેરે નુકશાન થાય છે. માટે અમુકને આપવું ને અમુકને નહિ, એમાં 
નિષ્પક્ષપાત વલણ છે, “અપાત્ર જીવનું વધારે નિકન્દન ન થાય,” તેમાં તો દયાભાવ જ છે, તેથી 
પક્ષપાત નથી. હવે ચૈત્યવદનની વિધિ બતાવી સૂત્રની વ્યાખ્યા કરશે. 


ચૈત્યર્વદનની પૂર્વીવિધિ 


(ત૦) રદ પ્રષિષાતટન્ઝવૂર્વજ ચેત્વર્વહનમિતિ સ ણ્વાહો વ્યાહ્યાવતો તત્ર ચાય વિધિઃ- રહ સ્ાથુઃ શ્રાવવને 
ચત્વશહાવાવેવમન્તપ્રયતઃ ઃ નૂ 


પ્રાળિપાતવળ્ડજસૂત્રં પર્ટાતિ, તચેરમ્‌- નયોત્યું ને અરદતાળમિત્યારિ 

અર્થ : અહીં ચૈત્યવંદનમાં પહેલાં “પ્રણિપાત-દંડક' નામનું સૂત્ર આવે છે, તેથી તે સૂત્રની વ્યાખ્યા 
પહેલી કરવામાં આવે છે. ત્યાં (સૂત્ર ભણવા પૂર્વે) આ વિધિ છે. 

અહીં સાધુ કે શ્રાવક, જિનમંદિરાદિને વિષે એકાન્તે સાવધાન બને, અને બીજાં કાર્યને છોડીને 
રહે; તે પણ, ચૈત્યવંદનના ભાવ લાંબો કાળ ચાલે એવા ભાવમાં પ્રવેશ કરીને. એણે સંભવ અનુસાર 
જગદ્ગુરુ પરમાત્માની પૂજા-ભક્તિ કરી હોય. ત્યારબાદ કોઈ જીવનો નાશ ન થાય એવી ભૂમિ ચક્ષુથી 


૧૧૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“ડડ 
બરાબર જોઈને, તથા ભૂમિને પરમ ગુરુ પરમાત્માએ કહેલી વિધિથી પ્રમાર્છને, જમીન પર ઢીંચણ અને 
બે હાથના તળિયા સ્થાપિત કરી નમસ્કાર કરે ! અત્યંત ચઢીયાતા તીવ્ર, શુભ પરિણામ વધતા ચાલે, 
ભક્તિના આવેગથી ચક્ષુ હર્ષના આંસુથી ભરાઈ જાય, અને શરીર રોમાંચવિકસ્વર બને; તથા પોતાની 
જાતને એવી કૃતાર્થ માને કે- 


“અહો મિથ્યાત્વરૂપી પાણીમાં વસેલા અનેક કુમતરૂપી મત્સ્યોના સમૂહથી વ્યાસ એવા આ 
સંસારસમુદ્રને વિષે, એમાં ય આયુષ્ય અનિત્ય હોવાથી, ભગવાનની આ ચરણવંદના અતિ દુર્લભ 
છે ! છતાં પણ એ મને ગમે તે રીતે મળી ! એ વંદના સકલ કલ્યાણનું જ એક કારણ છે, અતે 
એણે ચિંતામણિ અને કલ્પવૃક્ષની ઉપમાને પણ નીચી પાડી દીધી છે, એવી આ વંદનાથી વધીને 
કોઈ બીજું શ્રોષ્ઠ કાર્ય નથી.' 


એ પ્રમાણે ભાવના વડે પોતાના આત્માને કૃતકૃત્ય માનતો ભુવનગુરુ ભગવાનને વિષે પોતાની 
દૃષ્ટિ અને મન સ્થાપિત કરી દે, (પછી) અતિચાર લાગી જવાનો ભય હોવાથી સમ્યગ્‌ રીતે અસ્ખલિત 
વગેરે ગુણસંપત્તિથી યુક્ત અને અર્થના સ્મરણથી ભરેલું “પ્રષિપાતદંડક' નામનું સૂત્ર ભણે. તે સૂત્ર માં 
“ત્રવોડત્યુ નં અલતાળ...' વગેરે. 


વિવેચન : ડાણિપાતદંડક' એટલે $ ચૈત્યવવદનના મહાન અનુષ્ઠાનમાં પહેલું “પ્રણિપાતદંડક' સૂત્ર 

ભણવામાં આવે છે, તેથી એની વ્યાખ્યા અહીં પહેલી કરવામાં આવે છે. “પ્રણિપાતધ્ડક' સૂત્ર એટલે 
નમસ્કાર કરવાર્નું ઘડક સૂત્ર. “દડક' શબ્દનો અર્થ “આલાવો' કે “આલાપક' ઘાય છે. એ એક વિષયને 
કહેનારો પદસમૂહ છે. દા.ત. “સામાયિક-દઘડક' એટલે સામાયિકની પ્રતિજ્ઞાનો આલાવો,-“કરેમિ ભંતે ! 
સામાઇયં ..' વગેરે. “પ્રણિપાતદંડક' ને સૂત્રના પહેલા પદથી ઓળખીએ તો “નમુત્થુણં' તરીકે પણ 
ઓળખાય છે; તેમ એને “શક્રસ્તવ' પણ કહેવામાં આવે છે; કેમકે અરિહંતપ્રભુના ચ્ચવન કલ્યાણક પ્રસગે 


શક્રેનદ્ર આ સૂત્રથી એમની સ્તવના કરે છે. પ્રસતુતમાં આ દંડકસૂત ભણતાં પહેલાં ચૈત્યવંદનની પૂર્વવિધિ શી 
કરવી, તે કહે છે. 


ચૈત્યવંદનની પૂર્વવિંધિ : સાઘુ યા શ્રાવક જે ચૈત્યવંદન કરવા ઉજમાળ થયો હોય તે, ચૈત્યઘર 
અર્થાત્‌ જિનમદિરને વિષે અગર બીજા કોઈ પોષધશાળા વગેરે સ્થાનમાં ચૈત્યવંદન કરે. ત્યાં 
ચૈત્યવંદનની પૂર્વવિધિ શી કરવી, તે આ રીતે બતાવે છે 
(૧) ચૈત્યવંદન માટે જ એકાંત પ્રયત્ન માનસિક ર (૬) અતિ તીવ્રતર શુભ પરિણામનું વર્ધન 

ઉપયોગ, તથા અન્ય કાર્યોના ત્યાગ. 3 (૭) અતિશય ભક્તિવશ હર્ષનાં અક્ષુ તથા રોમાંચ. 


(૨) પ્રદીર્ઘતર તદ્‌ભાવ ગમન. ૬ (૮) મિથ્યાત્વભર્યા સંસારમા અને ક્ષણભંગુર 


(૩) યથા સભવ અર્હત્‌-પૂજા સત્કારનું સંપાદન, આયુષ્યમાં અતિ દુર્લભ એવી કલ્પવૃક્ષ સમાન 
(૪) જીવવિરાધનારહિત ભૂમિનું નિરીક્ષણ તથા 3 અર્હત્‌-ચરણ-વંદનાનું શ્રેષ્ઠ કર્તવ્ય મળવા 
પ્રમાર્જત. . ર સ બદલ કૃતાર્થતાનું સવેદન. 
(૫) “નમોત્યુણં અરહંતાણં' બોલતાં ભૂમિ પર 3 (૯) ભુવનગુરુને વિષે જ ચક્ષુ અને મનનુ સ્થાપન. 
. મે 
ઢીંચણ અને હસ્તતલનું સ્થાપન. 3 (૧૦) “પ્રાણિપાત-દડક' સૂત્રનું સમ્યક્‌ પઠન, અને 
પ અર્થચિતન. 


(૧) પહેલાં તો ચૈત્યવંદન કરનાર એકાન્તપ્રયત બને, એટલે કે ં 
ર રુ મનમાંથી બીજા-ત્રીજા વિચાર 
કાઢી નાખી, એક ચૈત્યવંદન માટે જ સાવધાન બને; ચૈત્યવંદનના જ ખ્યાલવાળો બને; બીજ્ન-ત્રીજા 


અભિષેકાદિ પૂજ્ન એ નિત્ય કરણી ૧૧૧ 





કાર્ય છોડી દઈ હવે ચૈત્યવંદનની જ ક્રિયામાં લીન બનવા તૈયાર થાય. “મારે ચૈત્યવંદનના મહાન 
અનુષ્ઠાનમા જોડાવું છે. એ દ્વારા અરિહંત પરમાત્માની સ્તવનામાં લયલીન બનવું છે. આ આ એની 
વિધિ, ને આ સૂત્ર. એમાં આવા આવા ભાવ પ્રગટાવવાના છે...' ઇત્યાદિ રૂપે મનને સાવધાન કરે, 
પ્રણિધાન કરે. જ્યાં ચૈત્યવંદન શરૂ કરતાં જ આ ભાવ પ્રગટાવવાના હોય, આ તન્મય જાગ્રતિ ઊભી 
કરવાની હોય, ત્યાં પછી ચૈત્યવંદનની ચાલુ ક્રિયામાં તો કેટલી બધી તન્મયતા જોઈએ ! તે વખતે 
સાથિયો ચિતરવાની કે બીજી-ત્રીજી ક્રિયા કેમ કરાય ? અથવા બીજી-ત્રીજી વસ્તુમાં ઘ્યાન કેમ જ રખાય ? 
એક માત્ર ચૈત્યવંદનમાં જ ધ્યાન હોય, એ માટે પહેલેથી ખૂબ જ સાવધાન બની જાય; અને તે સારુ 
અન્ય કાર્યોમાંથી નિવૃત્ત થઈ જાય. હવે માત્ર એકચિત્તે ચૈત્યવંદન કરવા સિવાય બીજું કાંઈપણ કાર્ય, 
યાવત્‌ આસનને સરખું કરવું વગેરે પણ કરવાતું બાકી ન હોય; કે જેયી ચૈત્યવંદન કરતી વખતે એવા 
કાર્યોની ડખલ આવે. 


(૨) પ્રદીર્ઘતર તદ્‌ભાવ-ગમન : ચૈત્યવંદનને ઉપયોગી જે ઉચ્ચ કોટિનો ભાવોલ્લાસ, તે લાંબા 
કાળ સુધી અવશ્ય ટકી રહે, કમમાં કમ ચૈત્યવંદન-ક્રિયાની ઠેઠ પૂર્ણાહૂતિ સુધી નક્કી બન્યો રહે, એ 
રીતે ચૈત્યવંદનના ભાવમાં આરૂઢ થાય. આ વસ્તુ એટલા માટે જરૂરી છે, કે ચૈત્યવંદન શરૂ કર્યા પછી 
ભાવ મંદ પડી જાય, ક્રિયામાં મન સુસ્ત, નિરુત્સાહ કે શૂન્ય ન બને, પહેલેથી ભાવોલ્લાસ ખૂબ લાંબો 
ચાલે, એ રીતે મનને દેઢ કરે. આમાં ચૈત્યવંદનની મહાભવ્યતા, પરમાત્માની લોકોત્તમતા-અનંત 
ઉપકારકતા વગેરેની વિચારણા ઉપયોગી બને છે. 


(૩) યથાસંભવ અહંત્પૂજા-ઉપચારનું સંપાદન : ચૈત્યવંદનની પૂર્વ ભૂમિકામાં ત્રીજી વસ્તુ 
ત્રિભુવનગુરુની યથાસંભવ પૂજા અને ઉપચાર(સત્કાર) કરી લેવાના છે. “યથાસભવ'નો અર્થ એ છે કે 
શ્રાવકને પોતાની શ્રાવકપણાની કક્ષા અને શક્યતા અનુસાર પૂજા-સત્કાર કરવાના, તથા સાધુને પણ 
પોતાની સાઘુતાની કક્ષા અને શક્યતાને અનુસારે પૂજા-સત્કાર કરવાના. કેમકે શ્રાવકપણાની કક્ષામાં 
શક્યતા મુજબ અભિષેકાદિ-પૂજા સત્કાર આવશ્યક છે; ત્યારે સાઘુપણાની કક્ષામાં તદ્દન નિર્વધ, નિષ્પાપ, 
નિરારભ જીવન હોવાથી સચિત્ત જલ વગેરેનો સ્પર્શ પણ નિષિદ્ધ છે, તેમ સત્કારયોગ્ય સ્વકીય 
દ્રવપરિગ્રહ પણ નિષિદ્ધ છે, તેથી અભિષેકાદિ પૂજા-સત્કાર એમને કરવાના હોય નહિ, માટે એમને 
પૂજા-સત્કારના સ્થાને એકાગ્ર અને ભક્તિભાવનામાં લીન મને દેવદર્શન-સ્તુતિપાઠ વગેરે કરવાનું હોય છે. 


પ્રન : ગૃહસ્થને પૂજા અને સત્કારમાં શો ફેર ? 


ઉન : પૂજામાં જલ-ચન્દનાદિથી અભિષેક-અર્ચન-વિલેપન વગેરે આવે, અને સત્કારમા 
વસ્ત્ર-અલંકાર વગેરે ઉત્તમ દ્રવ્યોનું અર્પણ આવે. બશ્ેનું સ્વતંત્ર મહત્ત્વ છે. 


અભિષેકાદિ પૂજા એ નિત્ય કરણી : 


પરંતુ પહેલા એ જુઓ કે ચૈત્યવંદનની પૂર્વભૂમિકામાં આ જરૂરી કહ્યા; એ હિસાબે જ્યારે 
ચૈત્યવવદન એક રોજની ક્રિયા છે, તો આ પૂજા-સત્કાર પણ રોજની ક્રિયા સિદ્ધ થાય છે. માટે જે લોકો 
'અભિષેકાદિ પૂજાને હમેશા કરવાનું વિધાન પ્રાચીન જૈન -શાસ્ત્રોમાં નથી', એમ કહે છે તે શાસ્ત્રના 
અનભિજ્ઞ છે; અને આવી ભયંકર ઉત્સૂત્ર પ્રરૃપણા કરીને કેઈ ભવ્ય જીવોને અહત્પૂજા જેવી ઉત્તમ 
સાધનાથી ભ્રષ્ટ કરવાનું ઘોર પાપ સેવી રહ્યા છે. ચૈત્યવંદના એટલે અર્હદ્‌-વદના, એ શું રોજનું 
આવશ્યક નથી ? એ આવશ્યક હોય તતો પૂજા-સત્કાર પણ રોજના આવશ્યક હોવાનું સાબિત થાય છે. 
ત્યારે જો એ રોજના આવશ્યક ન હોય તો ગૃહસ્થના જીવનમાં રોજનો પ્રભુભક્તિનો ધર્મ ક્યાંથી 
રહેવાનો ? જે અર્હતૂ પ્રભુનો આપણા પર અનત ઉપકાર છે એમના પ્રત્યે કૃતજ્ષતાની રૂએ પણ નિત્ય 
પૂજા આવશ્યક ઠરે છે. વળી ગૃહસ્થને માટે તો દ્રવ્યસ્તવને ખૂબ મહત્ત્વની નિત્ય ક્રિયા તરીકે કહી છે. 


૧૧૨ પરમ્રતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


પ્રક : પ્રભુના અંગે પાણી ઢોળી દીધું એનું શું મહત્ત્ત ? અથવા વીતરાગ એવા એમની આગળ 
ઉત્તમ દ્રવ્યોના અર્પણથી શું વિશેષ ? 


ઉ : બશે ય નવા જમાનાના પ્રશ્ર છે. પરતુ પૂજા-સત્કારની પાછળ રહેલા ઉત્તમ આશય-ઉદ્દેશ 
સમજવાથી એનું સમાધન થઈ જશે. 


અભિષેક પૂજાનું મહત્ત્વ સંસારની જડ અહંત્વનો નાશ : 


પ્રભુને અભિષેક એ ખાલી પાણી ઢોળવાની કે પ્રભુને સ્વચ્છ કરવાની કિયા નથી, પરંતુ ઉત્કૃષ્ટ 
પ્રભુની આગળ પોતાની જાતની અપકૃષ્ટતાના, જ્ઘન્યતાના તથા નમ્ર ભાવના પ્રતીકરૂપ અથવા એની 
ભાવનાની પ્રેરક એક ભવ્ય ક્રિયા છે. માટે પ્રભુના જન્મ વખતે ઇન્દ્રો અને અન્ય દેવો મહાન 
જન્માભિપેક મહોત્સવ કરે છે; પ્રભુને દીક્ષા લેવાના અવસરે પણ ભવ્ય અભિષેકપૂજા ઉજવે છે. પ્રભુની 
આગળ વિનયભાવે ઊભા રહી બે હાથમાં નમાવેલો કળશ પકડી નમ્ર મસ્તકે ને નપ્ર હૃદયે પ્રભુને 
અભિષેક કરવામાં આત્માના અનાદિના અહંકાર તૂટે છે. જીવ અનંતાનંત કાળથી સંસારની ૮૪ 
લાખ યોનીમાં ભટકી રહ્યો છે તેનું એક મુખ્ય કારણ આપમતિ છે, અહંકાર છે. મિથ્યાત્વ પણ 
એના પ૨ પોષાય છે; અને કદાચ મિષથ્યાત્વને હટાવ્યું હોય તો પદા ઉપરના ચારિત્ર સુધીના ઉત્તમ 
ધર્મની સાધનામાં જતા એ અટકાવે છે. એટલું ઘ્યાનમાં રહે કે ધર્મ કઠીન છે માટે મોંઘો છે, અને 
સસાર સરળ છે માટે સસ્તો છે, એવું નથી. અહંકાર એને મોંઘો-સસ્તો કરે છે. મન એવા એવા લોચા 
વાળે છે કે “ચારિત્ર એ ઊંચો ધર્મ ખરો, પરંતુ છું કુટુંબનો માલિક બન્યો છું તે હવે, એમને જ્ું એમ્‌ 
એકદમ છોડી દઉં ? એકમદ છોડું તો કેવો ઘેલો ગણાઉં ?' લોક કહે, “જુઓ આ બધાને રખડતો મૂકી 
ચાલ્યા...' અથવા “માર્ગ ઊંચો, કલ્યાણકારી, બઘું ખરૂં, પણ અહીં માલિક તરીકે, રોઠ તરીકે રહ્યા 
પછી સાધુ બની ગુરૂઓના તઘા અન્ય સાધુઓના સેવક તરીકેનુ જીવન મારાથી કેમ જીવી શકાય ?.. ” 
અથવા “આપણે તો ભાઈ ! જરા સહેલ-સગવડમાં જીવેલા, તે આપણાઘી આ કાયાએ ચારિત્રનાં કષ્ટ 
કેમ ઉપડે 1...' આવા આવા લોચાનો અર્થ શું ? એ જ કે અંહકાર નડે છે; આપમતિ નડે છે. અરે, 
ચારિત્ર તો દૂર પણ તે પૂર્વના ય કેટલા ય સુકૃત અહંકારને લીધે ગુમાવાય છે, આપમતિને લીધે 
બગાડાય છે ! તેમ જગતના કેઈ પાપો અહંકાર અને આપમતિને લીધે જીવ સેવે છે ! અહંભાવના 
ઉપર કેટલો ય ગુસ્સો, અભિમાન, માયા, તૃષ્ણા વગેરે કષાયો હાંસી, મશ્કરી ઉડાવાય છે ! “દુકાને 
બેસુ તો પાધરા પૈસા મળે છે ! સામાયિકમાં એવુ પ્રત્યક્ષ ફળ મને દેખાતું નથી.' આવું કોણ મનાવે છે ? 
જ્ઞાનીના વિશ્વાસને બદલે આપમતિના વિચાર, અહંભાવની ગણત્રીઓ ! સંસારની જડસમા આ 
અહંભાવનો ઉચ્છેદ કરવાનો એક ઉત્તમ ઉપાય અર્હત્‌ પરમાત્માની અભિષેક વગેરે પૂજા છે. એ પૂજા 
કરતાં એ ખ્યાલ આવે છે કે “અહો અસંખ્ય દેવોના માલિક ઇન્દ્રોએ પણ પ્રભુની આગળ પોતાની 
જાતને પશુ જેવી ગણી અતિ નપ્ર ભાવે પ્રભુને અભિષેક કર્યા હતા 1 કેવા લોકોત્તમ આ નાથ ! 
આમત્ું શરણ મને પણ પરમાત્મા બનાવી દે એવું છે. આ અનંતજ્ઞાનીની આગળ હું નિર્બુદ્ધિ છું; 
જડભરત છુ. માટે મારે તો પ્રભુ ! તું જ ગતિ ને તું જ મતિ હો 1...' આમ અભિષેક પૂજાથી આત્મા 
નમ્ર બને છે, પ્રભુ પ્રત્યે પૂજ્યભાવવાળો અને આધીન બને છે, ભાવભરી અભિષેકની ક્રિયા એ 
અહંભાવ અને આપમતિને ઇલેક્ટ્રીકશોક (વિઘુત-આઘાત) લગાડે છે. 


પૂજા શેને કરી કહેવાય ? મહાન અવધિજ્ઞાનના ધણી ઇન્દ્રો જેવા પણ અભિષેક પૂજા કરવામા 
ઉલ્લસિત બને છે; પ્રભુને ઈદ્રો અને દેવોના લાખો અભિષેક થાય છે 1 રાજ્યાભિષેક વગેરેમાં પણ 
અભિષેકનું મહત્તત હોય છે, તો પછી અભિષેક પૂજાનું કેટલું બધું મહત્ત્ત ગણાય ? પરંતુ આજે એવી 
ગણત્રી થઈ ગઈ છે કે પ્રભુને કેશરથી ટીકી કરી એટલે “મેં પૂજા કરી; એમ માને છે 1 અને એટલું ન 
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થયું પણ અભિષેક, ઘૂપ, સ્વસ્તિક વગેરે થયું, તો મનને એમ રહેશે કે “મારે પૂજા ન થઈ.' આ 
ભ્રમણામાં પરિસ્થિતિ એ બની ગઈ છે કે કેશરની ટીકી કરવાની તમન્ના રહે છે, અને અભિષેક તો 
પૂજારી કરી લે તો ચાલે | 


વાળાકુંચીનો ઉપયોગ $ એનું પરિણામ એ આવ્યું કે પ્રભુ લગભગ પૂજારીને ભળાવાઈ ગયા ! 
પછી એ પ્રભુના અંગે વાળાકુંચીને કુચડાની જેમ ઘસે અને આશાતના થાય તો વાંધો નહિ | એમાં 
૨૫-૫૦ વર્ષ ધાતુના પ્રતિમાજીના આંખ, કાન, નાક, મુખ ઘસાઈ નાબુદ થઈ જવાથી પ્રભુના નાશ 
જેવી ભયંકર આશાતના થઈ જાય તો ય વિચાર કરવાનો નહિ 1! જે કેશર ભીના કપડાથી ય નીકળતું ન 
હોય તે કાઢવા વાળાડુંચી યતનાથી વાપરવાનું શાસ્ત્રે કહ્યું છે. યતનાથી વાપરવી એટલે જરા ય ઘસાઘસ 
કે અવાજ ન થાય એ રીતે, નહિતર આશાતના થાય. અભિષેકપૂજાનું ઊચું મહત્તત સમજે તો આના પર 
વિચાર કરવાનું બને; તેમજ ગામેગામ અભિષેકપૂજા દેવોની જેમ મોટો જનસમૂહ ઉજવે | એમા 
ભાવોલ્લાસના તરંગો ઉછળે 1 પરંતુ આજે આ કોણ વિચારે ? અસ્તુ. અભિષેકની જેમ બીજા પણ 
ચન્દનાદિથી વિલેપન, કેશરથી અર્ચન, પુષ્પ-પૂજન, ધૂપ-દીપાદિથી પૂજન, ઈત્યાદિ “પૂજા'માં આવે. 


ઉપચાર (સત્કાર) પૂજાનું મહત્ત્વ : સંસારનું ખીજ મૂર્ચ્છા કપાય :, 


જેમ “પૂજા'થી અહંભાવરૂપી એક મૌલિક દોષ ઘટતો આવે છે, ત્તેમ “સત્કાર'થી મૂર્ચ્છારૂપી. 
બીજો મૌલિક દોષ હ્રાસ પામે છે; કેમકે એમા પ્રભુની આગળ પોતાની કિંમતી પણ વસ્તુનું અર્પણ 
કરવાનું હોય છે, અને તે અર્પણ મૂચ્છા કમી થાય તો જ બને. અહંભાવ અને મૂર્ચ્છા, આ બે સંસારના 
જબરદસ્ત કારણો છે. જેમ અહંભાવથી કેટલીય સમજાય એવી અને સરળ પણ ધર્મ સાધના ગુમાવાય 
છે; તેમ મૂર્ચ્છાથી પણ ઘણાં ય ધર્મકૃત્યો ગુમાવાય છે. અનાદિનો મૂર્ચ્છા અને સ્વાર્થાધતાનો દુર્ગુણ જ 
એવો કે પરમાર્થ માટે ધન છોડવું નથી ગમતું. કીડીને ખાવા કેટલું જોઈએ ? પરંતુ એના દરભાં ઢગલો 
દાણાં પડેલા હોય છે. એમ માણસની પાસે સાત પેઢી ખાય એટલુ ધન હોય છતાં સુકૃત કરવું કેમ 
કઠીન પડે છે ? કહો, મૂર્ચ્છાના યોગે. ત્યારે પરમાત્માનો અગાધ ઉપકાર વિચારી કૃતજ્ષભાવ અદા 
કરવા ખાતર પણ ઉપચાર-વિધિ અર્થાત્‌ સત્કાર કરવામાં આવે તો મૂર્ચ્છા દોષ પર કાપ પડે છે. એમા 
પ્રભુને અલંકાર, અંગરચના વગેરેથી સત્કારવાનુ આવે. આવા ત્રિલોકનાથનું આલબન મળ્યા પછી તો 
મનને એમ થાય કે “ફરી આ નાથ ક્યાં મળશે ? તો મને જે કાંઈ મળ્યું છે તે જાતને શોભાવવા નહિ, 
પણ નાથને શોભાવવા અર્પી દઉં !' ત્રિલોકનાથના ચરણે ધરેલું એ અક્ષય સુકૃત બને છે. “પંચાશકજી' 
શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે પોતાની જે શક્તિ પહોચે તે મુજબ પ્રભુભક્તિમાં સ્વદ્રવ્ય અર્પવું. ત્યારે કોઈ પૂછે 
કે- “પણ થોડુ અર્પે તેથી શું વિશેષ ?' ના ! ત્યાં કહ્યું છે કે જેમ સમુદ્રમાં નાખેલું જલબિન્દુ એ અમર 
બની જાય છે, તેમ વીતરાગ પ્રભુની ભક્તિમાં અર્પેલુ થોડું પણ સ્વદ્રવ્ય અક્ષય લક્ષ્મી બને છે. વાત 
એક જ છે- ચૈત્યવદન એ નિત્ય કર્તવ્ય છે, તો તેની પૂર્વવિધિમા પૂજા સત્કાર નિત્ય કરો; યથાશક્તિ 
સ્વદ્રવ્ય પ્રભુના ચરણે અર્પો. 


આમ, અહંભાવ અને મૂર્ચ્છાને કાપનારા પૂજા અને ઉપચાર (સત્કાર)નું પહેલાં યઘાશક્ય સંપાદન 
કરે તે પછી ચૈત્યવદન ડરવાનું. 


(૪) ચૈત્યવંદન જે સ્થાને કરવાનું હોય તે સ્થાનને ચક્ષુથી બરાબર જોઈ લેવાનું, કે ત્યાં કીડી વગેરે 
જીવજંતુ ન હોય. અને પાછું પરમગુરુ જિનેન્દ્રદેવે કહેલી વિધિ મુજબ સ્થાન જોવાનું એટલે કે ઉત્રાસંગ 
(ખેસ)ના કોમળ દશીમય છેડાથી યતનાપૂર્વક ત્રણવાર પ્રમાર્જ લેવાનુ, કે જૈઘી પછી ત્યા બેસતાં અદેશ્ય 
પણ કોઈ સૂક્ષ્મ જંતુ કચરાઈ ન જાય. યતનાપૂર્વક એટલે કે પોચા હાયે ત્યાં કપડાનો છેડો ભૂમિ પર 


જ પરમતેજ -- લાલેતાવિસ્તરા વિવેચન 


પ 
જતનાથી ફેરવવાનો, પણ ઘસડવાનો નહિ; નહિતર તો જીવરક્ષાના સ્થાને ઉલટી જીવ-વિરાધના થઈ 
જાય. સાધુ તેમજ પોષધધારી શ્રાવકે ઉત્તરાસંગને બદલે રજોહરણથી પ્રમાર્જવાનુ. અનંત જીવોને 
અભયદાતાની ભક્તિ કરવાની છે, ત્યાં શક્ય એવી અહિંસાનું પાલન અવશ્ય થવું જોઈએ. 


(૫) ભૂમિ પર કરતલ સ્થાપન : પ્રમાર્જન કર્યા પછી પગની પાની પર બેસવાનું, કે જેથી તે 
ઢીંચણ જમીન પર અડે. ચૈત્યવંદન આ આસને કરવાનું છે. એમાં પહેલું પદ “નમોત્યુ ણં' માં નમસ્કાર 
આવવાનો છે. તે નમસ્કાર પંચાંગ પ્રણિપાતરૂપ છે. અહીં કહ્યું છે કે નમોત્યુણ અરહંતાણં બોલતાં, પહેલાં 
બે ઢીંચણ અને બે હસ્તતલ જમીન પર મૂકવાના. ત્યારે, બે ઢીંચણ, હાથની અંજલિ સાથે મસ્તક જમીન 
પર અડાડી પચાગ પ્રણિપાત થાય, ત્યાં બે ઢીંચણ, બે હાથ, એક મસ્તક એમ પાચ અંગથી નમસ્કાર 
કરવાનો. અહીં જોવા જેવું છે કે બીજા ધર્મવાળા કરે છે તેમ ભૂમિ પર દડવત્‌ લાંબા પડીને અષ્ટાંગ 
કરવાનું ન કહ્યું; કેમકે એમાં શરીર અડવાથી બધી પ્રમાર્જન બરાબર થઈ ન શકે. કદાચ પહેલાં કરી લે 
તો પણ પછી ઊભા થતા પ્રમાર્જવાનું ન સાચવી શકાય. પચાગ પ્રણિપાતમાં એ સચવાઈ શકે છે. 
જૈનશાસનની એકેકી ક્રિયા કેવી ખૂબ તાસ્વિક અને તારક રહસ્યભરી હોય છે, એ જોવા જેવુ છે ! 


(૮) અતિ તીવ્રતર શુભ પરિણામનું વર્ધન : ચૈત્યવદનની પૂર્વવિધિમાં અંતરાત્માને અતિ તીવ્ર 
શુભ ભાવોલ્લાસમા ઝીલતો કરે. ભાવ શુભ તો ખરા, પણ માત્ર સામાન્ય ર્નાહે, કેવળ તીવ્ર નહે, 
માત્ર અતિ તીવ્ર નહિ, કિન્તુ અતિ તીવ્રતર; અર્થાત્‌ અત્યંત અધિક ઉત્કટ ભાવ જાગ્રત કરે. શુભ ભાવ 
એટલે વિષયાસક્તિ અને કષાયોના ભાવ નહિ, પરત્તુ વિશુદ્ધ પરમાત્મભક્તિના ઢાર્દિક ભાવ. આ 
જગાવવા માટે મનમાંથી અશુભ ભાવોને દૂર કરી મનને જગદ્ગુરુ અરિહંત પરમાત્માની સન્મુખ કરવું 
જોઈએ. ત્યા જો આ સંસારમા પોતાની આજ સુધી થયેલી અનંત દુર્દશા જાણે નજર સામે તરવરે અને 
એ દુર્દશાનો અત લાવનાર પરમાત્માની દુર્લભ પ્રાપ્તિ થઈ છે, એવો અટલ વિશ્વાસ હોય તો શુભ ભાવ 
ઉછળવા માંડે. “આ જગતમા સર્વથા રાગાદિ દોષ રહિત આવા વીતરાગ અને અનંત ગુણસંપન્ન 
પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવા એ કેટકેટલુ દુર્લભ છે | એવી પ્રાપ્તિ થયા પછી એમની ઉપાસના જ એક શ્રેષ્ઠ 
કર્તવ્ય છે 1 મહાપુણ્યશાલી આત્માઓએ એજ અપનાવ્યું છે ! દેવો અને ઇન્દ્રો જેવા પણ અર્હદ 
ભક્તિમાં ગુલતાન બને છે 1...'-ઇત્યાદિ વસ્તુ દિલમા હાડોહાડ વસી જાય 1 મન પ્રભુ સાથે તન્મય 
બનાવી દેવાય 1! ત્યારે ચૈત્યવંદનમાં ઉત્કટ શુભ ભાવ ઉછળવા માડે. 


(૭) ભક્તિવશ હર્ષાશ્રુ -રોમાંચ : એ પછી એ ડહેવામાં આવ્યું કે, ચૈત્યવદન કરવા પૂર્વે 
અંતરમાં અરિહત પરમાત્માની ઉપર પ્રીતિ, ભક્તિ અને બહુમાન ઉછળવાના કારણે આંખમાંથી 
હર્ષના આંસુ ઉભરાય અને શરીરે રોમાંચ ખડા થઈ જાય. ભારે દુખિયારા માણસને મહાન 
ઓથ-આશ્ચાસન દેનાર મળી જતા આંખ અશ્રુભીની બને છે, રોમાચ વિકસ્વર થાય છે; એ પ્રમાણે 
અહીં જો મનત્તે થાય કે- “અહો ! અનંત દુ.ખભર્યા આ સંસારમા ફસેલા મને આ ઉદ્ધારક પરમાત્મા 
મળ્યા ! અહો 1! કેવું સુદર શરણું મળ્યુ ! પ્રભુ ! તું તો મારા નરકાનિગોદાદિ અનંતા દુ'ખનો, 
અનતી વિટંબણાનો, સર્વ પરાધીનતા, સર્વ અશાત્તિ, સર્વ દુર્દશાનો અંત લાવનાર | વળી જગતની 
કિંમતીમાં કિંમતી વસ્તુ કરતાં અનતગુણ શ્રેષ્ઠ આ પ્રભુ શોધ્યા ક્યાં મળે | આ મારા પ્રભુએ નિજના 
જીવન કેટલાં બધા ભવ્ય વિશ્વદયામય, કઠોર સહિષ્ણુતામય, સર્વોચ્ચ સમતા-ઉદારતા-ગભીરતાદિ 
ગુણમય અને મહાજ્ઞાનમય જીવ્યાં છે !...' આવા બધા દુઃખોચ્છેદકતા અને અનત ગુણોના ખ્યાલ 


ઉપર આંખ આંસુથી ભરાઈ જાય ! અંગે અગે પર રોમાચ ખડા થઈ જાય ! ન મળી શકવાનું મળ્યા 
ઉપર રોમે રોમમાં હર્ષ વ્યાપી જાય ! 


ક. 


અહેદ્વંદનાનું મૂલ્યાંકન ૧૧૫ 





રોજને રોજ હર્ષાશ્ષુ અને રોમાંચ શી રીતે ? 


પ૦ : પહેલવહેલી વાર પરમાત્માની ભેટ થવા ઉપર તો આવું થાય, પરંતુ રોજને રોજ પ્રભુને 
મળવામાં આ બધું શી રીતે થાય ? 


ઉન : મોટા ટી. બી., કેન્સર દદવવાળો માણસ રોજ ને રોજ ડોકટરને ભેટતા ગળગળો થઈ જાય 
છે ! મોટા દેવામાં ફસાયેલો માણસ રોજને રોજ કોઈની પાસેથી ભારે સહાય મળતી હોય તો ત્યાં 
સહાયકના રોજના દર્શને ગળગળો થાય છે | એમ અહીં પણ જ્યાં સુધી ઘોર સંસાર-દુઃખ મીટે નહિ 
ત્યાં સુધી મહાસહાય કરનારા પ્રભુના રોજ-રોજ દર્શન મળ્યે ગળગળા જરૂર થવાય, અરે ! સહાય તો 
પછી, તે વિના પણ દુનિયામાં જુઓ, કે ગરીબ માણસ કોઈ મહાશ્રીમંતને અપ્સરા જેવી સ્ત્રીઓ સાથે, 
મોટર-વિમાનમાં મહાલતો, રોજના હજારો કમાતો...વૈભવ-વિલાસની સ્થિતિમાં રમતો જ્યારે જ્યારે 
જુએ છે, ત્યારે ત્યારે ગદગદ થઈ જાય છે | તો પછી પ્રભુને રોજ રોજ જોતાં કેમ ગદગદ ન થવાય ? 
એ પણ અનંતા અવ્યાબાધ સુખમાં મહાલે છે, અનંતજ્ઞાનાદિ ગુણોથી સમૃદ્ધ છે ! તો પોતે તેવો ન 
થાય ત્યાં સુધી આકર્ષણ જરૂર બન્યું રહે. વાત એટલી છે કે આ વસ્તુ, જડ વૈભવ-વિલાસ નહિ પણ 
અનંતા આત્મવૈભવ-વિલાસની ઉત્કટ ભૂખ લાગી હોય તો બને. 


(૮) અર્હદ્‌-વન્દનાનું મૂલ્યાંકન અને કૃતાર્થતાનું સંવેદન : 


ચૈત્યવંદનની તૈયારી માટે આઠમી વસ્તુ આ જોઈએ કે અર્હત્‌ૂ પરમાત્માના ચરણે જે વદના 
કરવાનુ જીવને મળ્યું છે, તેનું ઉત્કૃષ્ટ મહત્તત સમજવુ જોઈએ, ને તે મળવા બદલ પોતાની જાતને ખૂબ 
જ કૃતાર્થ માનવી જોઈએ. 


સંસારની ભયાનકતા : વંદનાની દુર્લભતા ઃ 
પ્રન્‍ : વંદનાનુ ઉત્કૃષ્ટ મહત્ત્વ એટલે ? 


ઉ૦ : મહત્ત્વ આ રીતે * એક તો આ સંસારસાગર મિથ્યાત્વરૂપી પાણીથી ભરેલો છે. સંસારીજીવોમાં 
જ્યા જુઓ ત્યાં, ને આપણા જીવના અનંતાનંત ભૂતકાળમાં ય જ્યાં જુઓ ત્યાં મિથ્યામતિ, 
અતત્ત્વશ્રદ્ધા, રાગાદિ દોષ-રુચિ, વિષય-પક્ષપાત વગેરે મિથ્યાત્વના રૂપકો જ ભરચક ભર્યા દેખાય છે. 
આમાં શુદ્ધ અર્હદ્‌-વન્દના, કે જેમા સમ્યગ્દર્શન જરૂરી છે, એ ક્યાથી ઝટ પ્રાપ્ત થાય ? વળી એ 
ભવસમુદ્ર અનેક અવિરતિ, કષાયો, યોગ અને પ્રમાદરૂપી જળચર પ્રાણીઓના થોકથી વ્યાપ્ન છે. 
અવિરતિ એટલે વિષયાસક્તિ અને હિંસાદિપાપવૃત્તિ; કષાયો એટલે કોધ-માન-માયા-લોભ-કામ અને 
હાસ્યાદિ; યોગ એટલે મન-વચન-કાયાની ધૂમ પ્રવૃત્તિ; પ્રમાદ એટલે અજ્ઞાન-ભ્રમ-સંશય, અશુભનું 
સ્મરણ અને શુભનું વિસ્મરણ વગેરે. આ એવા ભયંકર હોય છે કે જીવ એની પકડમાંથી છૂટી જ શકે 
નહિ; કેમકે જીવને એ અનિષ્ટ પણ લાગતા નથી, ભય પણ થતો નથી, અને એમાંથી છૂટવાનો પણ 
પ્રયત્ન પણ થતો નથી. પછી આમાં શુદ્ધ અર્હદૂ-વન્દના ક્યાંથી સૂઝે ? વળી સંસારમાં આયુષ્ય મળે છે 
તે ય અનિત્ય હોય છે; તેથી પુરૂ થતાં થતામાં ચૈત્યવંદન મળી જવુ ક્યાં સહેલું છે ? 


અર્હદ્વંદનાના આગળ ચિંતામણિય વિસાતમાં નહિ : આમ ઘોર સંસારમાં ભગવાનના ચરણે 
વંદના કરવાનું મળવું અતિ અતિ દુર્લભ હોય છે. એ મળે એના તો મહાભાગ્યના દરવાજા ઉઘડી ગયા ! 
કેમકે એ વંદના દુર્લભ હોવા ઉપરાંત એટલી બધી ઉચ્ચ ફલદાયી છે કે એણે ચિંતામણિ અને 
કલ્પવૃક્ષનીય ઉપમાઓને નીચે ઉતારી નાખી છે ! ફીક્કી પાડી દીધી છે ! ચિતામણિરત્ન કે કલ્પવૃક્ષ 


સૂત્ર ઉચ્ચારણની મહત્તા ૧૧૭ 


સ્થિરતાથી દીર્ઘકાળ પર્યત જોઈ એમનામાં ઠરવાનું કર્યું નથી, માટે જ જ્યાં ત્યાં નિષ્ફળ ડાફોળીયા 
મારવાની અને બીજું ત્રીર્જી જોવાની કુટેવ ચાલુ રહે છે. બસ, હવે તો આવો સુંદર યોગ મળ્યો છે, 
તો કમમાં કમ ચૈત્યવંદન પૂરૂં થતાં સુધી નાથને જ જોયા કરૂં ! અહો, કેવી સુંદર પ્રભુની 
વીતરાગ-મુદ્રા ! કેવુંક મઢાલાવણ્ય ! કેવું ચન્દ્ર જેવું વદન ! કેવુંક ગંભીર અને પ્રૌઢ સુખ ! કેવી 
પ્રશાંત દષ્ટિ !...” 


આમ મન અને ચક્ષુ, ઉછળતા ઉલ્લાસ અને નિર્ધારિત સ્થિરતા સાથે પ્રભુના ઉપર સ્થાપિત થઈ 
જવા જોઈએ. પછી ચૈત્યવંદનમાં જે જે બોલાતું જાય તેનો પ્રભુની સાથે સંબધ જોડાતો જાય; એટલે 
પણ દષ્ટિ અને મન પ્રભુની ઉપર જ લાગ્યા રહે. આવા કોઈ પ્રયત્નો થાય તો અનાદિની કુટેવો અને 
ડુસંસ્કારો નાબૂદ થતા આવે; તેમજ ચૈત્યવંદન એટલે કે પરમાત્માને વંદત્તા એ વિનય, શિસ્ત અને 
વફાદારીથી કરી કહેવાય. દુનિયામાં કોઈ રાજા-મહારાજા જેવા મોટા માણસની આગળ કોઈ વાત 
કરવાની હોય, અરજ ગુજારવાની હોય તો તે શું આડા-અવળા ડાકોળીયા મારતાં થાય ? કે બરાબર 
સ્થિરપણે દૃષ્ટિમાં દેષ્ટિ મિલાવીને ? ત્યાં બધી શિસ્ત-વિનય-વફાદારીની ખબર પડે છે, ને અહીં 
ત્રિલોકનાથ આગળ નથી આવડતુ ! સમજવુ જોઈએ છે કે અહીં દષ્ટિ જ્યા ત્યાં ભટકાવવામાં 
પરમાત્માની આશાતના થાય છે, પુણ્યકાર્ય વખતે પાપનુ ઉપાર્જન થાય છે, કુટેવ પોષાય છે... ઇત્યાદિ 
કેઈ નુકશાન થાય છે ! માટે દેષ્ટિ અને મન બરાબર પ્રભુ ઉપર સ્થાપિત કરી દેવા જોઈએ. 


(૧૦) બ્રણિપાત દંડક' સૂત્રનું સમ્યક્‌ પઠન : 
આ રીતે ઠેઠ ચક્ષુ અને મનને પરમાત્મા પર બરાબર સ્થાપિત કરી દેવા સુધીની પ્રાગ્‌-વિધિ સુધી 


આવી પહોચ્યા પછી હવે ચૈત્યવંદન શરૂ કરતાં “પ્રણિપાત દડક' સૂત્રનું સારી રીતે ઉચ્ચારણ કરે, 
“નમોત્યુણં'... વગેરે. એ બોલતાં, ઉપર કહ્યું તેમ ઢીંચણ અને હાથના તળિયાં જમીનને અડે. 


ચૈત્યવંદન એટલે કે અર્હદ્વદનામાં “હું અરિહત પ્રભુને વદના કરૂ છું' માત્ર એટલેથી પતાવવાતુ 
નથી. એમાં તો અર્હત્‌ પરમાત્માને વિવિધ વિશેષણોથી સ્તવીને એમને નમસ્કાર કરવાનો છે. એ સ્તવના 
કરવા માટે, ગણધર ભગવતે રચેલ સૂત્રના પદે પદમાં જ્યારે મહાગંભીર તાત્વિક ભાવો ભર્યા પડ્યા છે 
ત્યારે એનુ ઉચ્ચારણ પણ વ્યવસ્થિત થવુ જોઈએ. વ્યવસ્થિત ઉચ્ચારણનો અર્થ એ કે અસ્ખલિત, અમિલિત 
ગુણોવાળું આદિ બહુ સ્પષ્ટ શુદ્ધ ઉચ્ચારણ. સમુદ્રમંથનના જેવા, નાભિમાંથી ઉઠતા ગંભીર અને મધુર 
અવાજે ઉચ્ચારણ થવું જોઈએ. અક્ષરે અક્ષર સ્પષ્ટ બોલાય, જે હોય તે બોલાય, જોડાક્ષર હોય તો 
જોડાક્ષરની જેમ; દા.ત. “અનત્થ ઉસસિએણં' નહિ પણ “અન્નત્થ ઊસસિએણ.' સ્વર સહિત વ્યંજન તે 
પ્રમાણે, અને એકલો વ્યંજન એકલા વ્યંજન પ્રમાણે. દા.ત. “તમ ધમ્મચક્કવટ્ટિ' નહિ, પરંતુ “તમ્‌ 
ધમ્મચક્કવટ્ટિ' પાછો એક પણ અક્ષર ઓછો ન બોલાય, કે વધુ ન બોલાય, પણ સ્ખલના વિના,અને એક 
અક્ષર બીજા પર ચઢી ન જાય, ભેળસેળ ન થાય કે આઘો-પાછો ન થાય એ રીતે બોલાય. કોઈ સાંભળતો 
હોય તો તે દરેક અક્ષરને મોતીના દાણાની જેમ ગણી શકે, એવું સ્પષ્ટ ઉચ્ચારણ થવું જોઈએ વળી પૂર્વે 
'પાઠોપયોગ'માં કહી આવ્યા તે રીતે પદચ્છેદ, ભાર આપવાનુ, વગેરે સાચવીને બોલાવુ જોઈએ. તે પણ 
આતરિક ભાવપૂર્વક બોલાવું જોઈએ. દિલમા તેને યોગ્ય લેશ્યા, અધ્યવસાય, સભ્રમ, સવેગ વગેરે ભાવ 
ઉછળતા રહે અને ઉચ્ચારણ થાય. એમાંય બને તો પૂર્વ પૂર્વ પદના ભાવની સકલના પૂર્વક પછી પછીના 
પદના અર્થનો ભાવ મનમાં સ્ફૂરતો જાય એ રીતે બોલવાનું. 


આ બધુ સાચવવાનું કારણ એ છે કે એમાં ગરબડ થાય તો અતિચાર લાગે છે, દોષ લાગે છે; 
અને ચૈત્યવંદનનો સાધક આત્મા જ્યારે ચૈત્યવંદન આત્માના કલ્યાણ માટે જ કરે છે, તો પછી એને 
અતિચાર લાગી જવાનો ભય હોય છે. એટલે એ એમ ન વિચારે કે- “કઈ નહિ, સૂત્ર બરાબર નહિ 


૧૧૮ પરમતેજ - રલાલેતવિસ્તરા વિવેચન 


5% 2% -2 222 55255 ડઝ કકક 
બોલાય, તો ૧૦૦ ને બદલે ૮૦ ટકા ફળ મળશે.' એને તો ખૂબ ડર હોય, “રખે મને કોઈ અતિચાર 
લાગે !' કેમકે અતિચારથી ક્રિયા વિકૃત થઈ જાય છે. દૂધમાં મીઠું પડે તો ? ફોદા જ થાય ને ? સૂત્ર 
ગમે તેમ બોલવાથી આશાતના-અનાદર થાય છે, તેથી જીવ જ્ઞાનાવરણીયાદિ કર્મથી બધાય છે. સમજે 
એના માટે તો સૂત્રનુ આલબન પણ મહાન યોગ-સાધના રૂપ છે. 


સૂત્રનો અર્થ ન આવડતો હોય, છતાં જાણે સામે પાટિયા પર લખેલા અક્ષર કેમ વાંચતા 
હોઈએ. ? એ. રીતે પ્રત્યેક અક્ષર પર ઘ્યાન આપીને ઉચ્ચારણ થાય, તો પણ એમાં ચિત્તની મહાન 
એકાગ્રતાનો યોગ સિદ્ધ થાય છે. સૂત્રના અક્ષરોમાં ડૂબી જવું જોઈએ. પાણીમાં ડૂબેલાને જેમ બીજો 
ખ્યાલ ન હોય તેમ સૂત્રાક્ષરોનું ઉચ્ચારણ કરતાં કોઈ બીજો ખ્યાલ નહિ, અક્ષરો પર એટલું ચિત્ત 
લાગેલું હોય કે આ ત્રણ અક્ષરનો શબ્દ બોલાયો, આ ચાર અક્ષરનો બોલાયો... આ સંયુક્ત અક્ષર 
આવ્યો, આ અડધો અક્ષર આવ્યો... ઇત્યાદિ નજર સામે જ્રણે દેખાતું જાય. જિનકલ્પી 
મહાત્માઓનું સૂત્ર-રટણ પણ એટલા બધા સતેજ ખ્યાલવાળું હોય છે, કે એ એના આધારે સમયનું 
માપ કાઢી શકે છે કે આટલો સૂત્રપાઠ થયો માટે આટલો સમય વીત્યો તો અત્યારે આટલો દિવસ કે 
શત્રિ વીતી હશે; તેમજ એ સૂત-રટણમાં તલ્લીનતા એવી કે બીજો કોઈ વિચાર મનને સ્પર્શી ન 
શકે ! 


આવા સૂત્ર ઉચ્ચારણમાં સાથે અર્થનો ખ્યાલ હોય એટલે તો સોન્પમાં સુગંધ ભળે. દા.ત. 
“નમોત્યુણં' પદ બોલતાં જ એનો અર્થ “નમસ્કાર હો,' અર્થાત્‌ “ઇચ્છાયોગનુ નમન' એ સાથે જ 
લક્ષમા આવે. જ્યાં એ લક્ષમાં નથી હોતુ ત્યાં ગોટાળો એવો ઘાય છે કે માથું નમાવી નમન પહેલું કરી 
લઈ, પછી માથું ઉંચકી 'નમોત્યુણં' બોલવાનું કરાય છે, ખરી રીતે “નમો...' બોલતી વખતે જ માથું 
નમવુ જોઈએ; માથું નમતી વખતે જ નમો બોલવું જોઈએ. સાથે 'અરહંતાણં ભગવતાણં' બોલાય ત્યાં 
જાણે સમવસરણ નજર સામે હુબહુ દેખાય ! એમાં બાર પર્ષદાથી પરિવરેલા, અશોકવૃક્ષ-ત્રણ 
છત્ર-ચામર-પુષ્પવૃષ્ટિ વગેરેથી શોભતા જગદ્ગુરુ અરિહંત પરમાત્મા દેખાય... એવી રીતે આગળના 
પદોના ઉચ્ચારણ વખતે તેનો ભાવાર્થ નજર સામે આવે. ચતુર્વિશતિ સ્તવ (“લોગ્સ્સ') સૂત્ર બોલવાનું 
આવે ત્યાં જાણે નજર સામે ત્રીજા આરાના છેડેથી તીર્થકરદેવરૂપી સૂર્ય પ્રકાશતા દેખાય; તે ઠેઠ ચોથા 
આરાના છેડા સુધીમા ૨૪ સૂર્યો ઝગમગ ઝગમગ પ્રકાશતા યુગને જ્ઞાનમય બનાવી દેતા દેખાય. 
સારાંશ એ છે કે સૂત્રના ઉચ્ચારણની સાથે મનમાં અર્થનું ચિત્ર ખડું થાય. વ્યવહારમાં એમજ વાતચીત 
ઘાય છે; જેમકે 'ફલાણાભાઈ તો મોટરવાળા !' એટલે મનમા નજર સામે મોટર તરવરે છે ! એમ 
અહીં સૂત્રના પદો બોલાતા જાય અને દરેક પદની વસ્તુ ખ્યાલમાં આવતી જાય; નહિ કે એક સ્ટેશનેથી 
ગાડી ઉપડી તે વચલા સ્ટેશનોના ખ્યાલ વિના જ છેલ્લા સ્ટેશને જઈ ઊભી રહે ત્યારે ઘ્યાનમાં આવે; 
એની જેમ ખ્યાલ વિના સૂત્ર પુરૂં બોલાઈ જાય ત્યારે ખ્યાલમાં “આ તો પુરૂ થઈ ગયું !' પણ વચમાં 


શું શુ બોલાય કે એમાં શી શી વસ્તુ આવી ગઈ, એના તરફ તો લક્ષ પણ ગયું નહિ ! ક 
નહે થવું જોઈએ. કક્ષ પણ ગયું નહિ ! ઉચ્ચારણ આવું 


ર હવે કે પ્રમાણે “પ્રણિપાતદંડક' નામતું પહેલુ ચૈત્યવંદન સૂત્ર બોલે. (આને શક્સ્તવ પણ 
કહવાય છ. 


્રણિપાત-દંડક સૂત્ર 


સૂત્ર ઃ 


(9) સયોત્યુ નં 9. અહતાળં-૨. મમવંતાળં 


(૨) 


(૨) 


(૪) 


(૨) 


રૂ સાર્મનં - ૪. તિત્યવતસનં - 

ઘ. સવંતંવુન્નાળ, 

ન મુરિતિતમાળં- ૭ કે 
ર, . મુરિતિવરમન્ય-સચીખ 

9૦. સુન 84. તોમનાહળિં - 
૧૨. ત્તોમટિંગાળં - 9ર. તતોમપર્ટવાળં - 
૧૪. ત્તોમપસ્નોઞમરાળં, 

9૫. બમવવયાળં - 9 ૬. સવુલવાળં 
9૪. નન્મવવાળં - 9 ૮. સરળર્વાળં- 
9 ૨,વોહિવિયાળં, 

૨૦. ઘશજવ્વાળં - ૨9. ઘ*તેતવાળં 
૨૨. ઘ*્નનાવમાળં-૨૨. ઘ*્યતારદીળં, 
૨૪. ઘશ્વવસ્વાગ્સ્ત્સવજવટ્ીળં, 


૨૫. અષ્વડિટ્યવરનાળવતળષરાળં - 
૨૬. વિવટ્છર્યાળં, 


(૧) 


(૨) 


સર 
વકી 


ન્ટ 
નનન 


ન્ન 
ષ્ટ 
ષ્-- 


ક્રુ 
નન” 


ન 
સિ 
ષ-- 


(૯) 


કઝ કઝ ઝક કઝ ઝક ઝઞઝઝ કા કઝ ઝઝઝ ઝક ડાકક કડક કઝ ૪ 


અર્થ : 


નમસ્કાર હો (૧) અરિહતદેવને (એ કેવી 
વિશેષતાવાળાને ?) (૨) ભગવાનને, 


(૩) આદિના કરનારને - (૪) તીર્થના કરનારને 
(૫) સ્વયંસબુદ્ધ બનેલાને 


(૩) (૬) પુરૂષોમાં ઉત્તમને - (૭) પુરુષોમાં 


સિંહસમાનને - (૮) પુરુષોમાં શ્રેષ્ઠ પુંડરીક 
સમાનને(૯) પુરુષોમાં શ્રેષ્ઠ ગધહસ્તી સમાનને. 


(૧૦) લોકમાં ઉત્તમને - (૧૧) લોકના નાથને 
(૧૨) લોકના હિત સ્વરૂપને (૧૩) લોકને માટે 
પ્રદીપ સમાનને (૧૪) લોકને પ્રધોત કરનારને. 


(૧૫) અભયદાતાને - (૧૬) ચક્ષુદાતાને 
(૧૭) માર્ગદાતાને - (૧૮) શરણદાતાને - 
(૧૯) બોધિદાતાને. 


(૨૦) ધર્મદાતાને (૨૧) ધર્મના ઉપદેશકને 

(૨૨) ધર્મના નાયકને - (૨૩) ધર્મના સારથિને 
(૨૪) ધર્મના શ્રેષ્ઠ ચતુરત્ન (ચારગતિનો 
અંતકરનાર) ચક્રવર્તીને. 


(૨૫) અપ્રતિહત શ્રેષ્ઠ જ્ઞાનદર્શન ધરનારને - 
(૨૬) છવ્મસ્થપણું દૂર કરી ચુકેલાને. 


(૨૭) જિનને-જિન બનાવનારને, (૨૮) તરી 
ગયેલાને-તારનારને, (ર૯) બોધ પામેલાને- 
બોધ પમાડનારને, (૩૦) મોક્ષ પામેલાને-મોક્ષ 
પમાડનારને., 


(૩૧) સર્વજ્ઞને સર્વદર્શીને - (૩૨) નિરુપદ્રવ 
અચલ અરોગી અનંત અક્ષય અવ્યાબાધ (અને 
જ્યાંથી સંસારમા) પુનરાવૃતિ ન થાય એવા 
સિદ્ધિગતિ નામના સ્થાનને પામેલાને, (૩૩) 
જેમણે ભયોને જીતી લીધા છે એવા જિનને છું 
નમું છું. 


જ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 
4૨૦ પરમતેજ - લ 


વિવેચન : “પ્રણિપાત' એટલે નમસ્કાર. 'દંડક' એટલે આલાવો, (આલાપક ફકરો.) પ્રષ્િપાત 
કરવા માટે બોલવાનો દંડક, તે પ્રણિપાત-દંડક' 'પ્રષ્ધિપાતદંડક' નામતું સૂત્ર તે પ્રષ્દિપાતદડકસૂત્ર. 


આ સૂનત્રથી શ્રી અરિહંત પરમાત્માને નમસ્કાર કરવાનો છે; તે પણ એમની જુદા જુદા 
વિશેષણોથી સ્તુતિ કરીને. તેથી સ્તુતિનો વિષય એટલે કે સ્તોતવ્ય બન્યા શ્રી અરિહંત ભગવાન. 


એમની અહીં સ્તુતિ જે કરવામા આવી છે, તેના આઠ વિભાગ પડે છે. એકેક વિભાગમાં ૩, ૪, 
પ...વગેરે પદો છે. એવા અનેક પદોના દરેક વિભાગને “સંપદા' કહેવામાં આવે છે. સપદા-પદસમૂહ. 


આખા સૂત્રમાં પહેલી સ્તોતવ્યસંપદા અને બીજી આઠ સંપદા એમ કુલ નવ સંપદાઓ છે. તેઘી 
આ સૂત્ર બોલતી વખતે નવ મુદ્દા ધ્યાનમાં રાખવાના છે. નવ સપદા યાને વિભાગ, ઉપર પ્રમાણે, 
સૂત્રમાં જુદાજુદા ફકરા પાડી બતાવ્યા છે. 


તો ઉચ્ચારણ, એવી રીતે સંપદાઓ અલગ અલગ દેખાઈ આવે, તે રીતે ઘવું જોઈએ. એની સાધે 
દરેક સપદા બોલતી વખતે કમમાં કમ એનો સામૂહિક ભાવાર્થ સંક્ષેપમા નજર સામે તરવરવો જોઈએ. 
તે હવે વિચારીશું. 


ચૈત્યવદન સૂત્રના ઉચ્ચારણ વખતે એનો ભાવ નજર સામે તરવરતો થાય, એ માટે આ પ્રમાણે 
યોજના કરવાની છે - 


“મોત્થુણં' ....સૂત્રની નવસંપદાનો સંક્ષિપ્ત ભાવ ઃ 


“નમોત્થુણ અરહંતાણં ભગવંતાણં' : આ પહેલી સંપદા બોલતી વખતે સમવસરણમાં 
રત્નસિંહાસને બિરાજમાન આઠ પ્રાતિહાર્યયુક્ત શ્રી અરિહંત દેવ, અને એમનું ભગવાનપણું, એટલે કે 
નરેન્દ્ર-દેવેન્દ્રાદિથી થતા સન્‍્માનાદિ રૂપ એશ્ચર્ય, અનુપમરૂપ-લાવણ્ય,... વગેરે જાણે નજર સમક્ષ 
આબેહૂબ તરવરે. 


“આઈગરાણં...' # વગેરેની બીજી સપદામા બીજા જીવ અને અર્હત્‌ પરમાત્મા વચ્ચે સમાનતા 
સાથે મહાન અસમાનતા દેખાય. તે એ રીતે કે સામાન્યરૂપે બીજા જીવની જેમ એ જન્મ આદિના કર્તા 
હોવા ઉપરાત વિશેષરૂપે, ધર્મ-તીર્થના કર્તા અને માટે જ વિશિષ્ટ યોગ્યતાથી સ્વયં બોધ પામેલા. 


*પુરિસુત્તમાણં' : વગેરેની ત્રીજી સંપદામાં અર્હત્‌ પરમાત્માનો અસાધારણ વિકાસ સમગ્રપણે ચાર 
કક્ષામા દેખાય ૧ જાત્યરત્ન જેવી અનાદિ ઉત્તમતા, ર રાગાદિ સામે પરાક્રમ, ૩. શ્રેષ્ઠ કમળ અને 
૪ શ્રેષ્ઠ ગધહસ્તીજેવી વિશેષતાઓ, દા;ત. કેવળજ્ઞાનરૂપી શ્રી દેવીનો રહેવાસ, ઉપદ્રવ નિવારણ વગેરે 


“લોગુત્તમાણં' : વગેરેની ચોથી સપદામા અરિહત પરમાત્માનો લોકને ઉપયોગ, શો શો છે, તે 
જોવાનુ; તે આ* ૧. ઉત્તમતા, ૨. નાથપણું, ૩. હિતરૂપતા, ૪ પ્રદીપપણું અને પ. પ્રદ્યોતકતા. 


'અભયદયાણં' : વગેરેની પાંચમી સપદામા અર્હત્‌ પ્રભુના એ ઉપયોગ પાછળ કામ કરતા એમના 
પાચ નક્કર દાન નજરે ચઢે; તે આ ૧. અભય, ૨. ચક્ષુ, ૩ માર્ગ, ૪. શરણ અને પ૫. બોધિના 
દાન તે માટેતુ પ્રસગચિત્ર આવુ દેખાય,-જેમ કોઈ પ્રવાસીને અટવીમા લૂંટારાઓએ લૂંટી ધન પડાવી 
લઈને આખે પાટા બાધી રખડતો મૂક્યો છે. એને કોઈ દયાળુ પહેલા ૧. નિર્ભય કરી, પછી ૨. પાટા 
છોડી, ૩. માર્ગ બતાવે છે, તથા ૪. શરણ આપી, પ. નક્કર રત્નની મૂડી આપે છે; તેમ જગત્‌-દયાળુ 
પરમાત્મા પણ સસાર અટવીમાં લૂંટાઈ અધ બનેલ જીવ-પ્રવાસીને એવો ઉપકાર કરે છે. તો જાણે 
આપણી નજર સામે પરમાત્મા જીવને અભય આત્મસ્વાસ્થ્ય, ચક્ષુ તરીકે તત્ત્વદર્શનની પ્રશસાદિ રુચિ; 
માર્ગ તરીકે ચિત્તતું સરળ ગમન; શરણમાં તત્ત્વજિજ્ઞાસા અને બોધિમાં સમ્યગ્દર્શન આપી રહ્યા છે. 


દ. જો 


ત શરતરપરછુ જતન સઝર 
ડાણિપાત-દંડક' સૂત્રના અર્થ શરછુર્‌ ૧૨૧ 


“ધમ્મદયાણં... ...' વગેરેની છઠ્ઠી સંપદામાં અર્હત્‌ પ્રભુનો લોકને વિશેષ-ઉપયોગ થતો જોવાનો 
છે. તે ઉપયોગ એટલે ધર્મદાન-ધર્મઉપદેશ- ધર્મ નાયકતા- ધર્મ સારથિપણુ અને ધર્મનું શ્રેષ્ઠ ચતુરન્ત 
ચક્રવર્તીપણું; એ ઉપકાર કરતા પરમાત્મા દેખાય. જગતમા બીજા કોઈ પણ ઉપકાર કરતાં આ શ્રેષ્ઠ 
ઉપકાર છે. જાણે આપણી નજર સામે ભાસે કે જગતમાં ધર્મધન વિનાના કંગાળ ગરીબ જીવોને 
પરમાત્મા શ્રૃતધર્મ અને ચારિત્રધર્મ એટલે કે તત્ત્વજ્ઞાન અને વ્રતનિયમોતું છૂટે હાથે દાન કરી રહ્યા છે, 
ઉપરાંત ધર્મદેશના રેલાવી રહ્યા છે. તે પણ ધર્મ-નાયક બનીને એટલે કે સ્વયં કઠોર સાધનાથી ધર્મસિદ્ધ 
કરીને ! પાછુ ધર્મમાં ઢીલા પડતા જીવોને ધર્મમાર્ગમાં રાખવા સારથિ અને ચતુર્ગતિનો અત કરવા 
ધર્મના સમ્રાટ ચક્રવર્તી બનેલા છે. 


“અપ્પડિહય...' વગેરે બે પદની સાતમી સપદામાં પરમાત્માનું આત્મસ્વરૂપ નજર સામે તરવરે કે એક 
બાજુ કેવળજ્ઞાન-કેવળદર્શનરૂપી સૂર્યનો ઝગમગ પ્રકાશ એમના આત્મામાં ઝળહળી ઉઠ્યો છે | અને બીજી 
બાજુ રાગાદિ છ%્મસ્થ ભાવની મલિનતા નષ્ટ થઈ જવાથી વીતરાગતાની નિર્મળ સ્થિરતા સિદ્ધ થઈ છે ! 


“જિણાણં જાવયાણં...' વગેરેની આઠમી સંપદામા ચાર પદથી અરિહત પરમાત્માએ સાધનાથી 
ચાર ક્રમિક ફળ સિદ્ધ કર્યાનું જોવાનું અને અન્ય જીવોને એ ચાર ફળ પ્રાપ્ત કરાવતા હોય એ જોવાનું. 


ચાર ફળ આ પમાણે : (૧) રાગદ્વેષાદિ પર વિજય, (૨) અજ્ઞાન-અશક્તિનો સમુદ્ર તરવાનું, 
(૩) કેવળજ્ઞાનનો પ્રકાશ, અને (૪) સર્વ કર્મથી મુક્તિ. 


પ્રસગચિત્ર આ મુજબ- જેમ દા.ત. આપણી નજર સામે કોઈ સમુદ્રમા પડેલો માણસ મગરમચ્છની 
પકડમાં આવી ગયો દેખાતો હોય, તો પહેલાં તો એ મગરની સાથે જોરદાર યુદ્ધ કરી એનો પરાજય 
કરીને ન છૂટે ત્યા સુધી એ તરવાનું કાર્ય કરી શકતો નથી (૧) એની સામે યુદ્ધ કરી વિજય મેળવતો 
દેખાય છે, પછી (૨) તરતો દૈખાય છે, પછી (૩) કિનારાની ભૂમિ પરનો પ્રકાશ મેળવતો દેખાય છે, 
અને ત્યારબાદ (૪) ઇષ્ટ સ્થાને એ પહોચી જતો દેખાય છે; તેમ, અરિહંત પરમાત્મા પોતાની 
સાધનાથી- 


(૧) રાગ-દ્રેષ, આદિ આંતર શરજ્જુઓ સાથે એટલે કે મોહનીય કર્મ સાથે ઝઝુમી એના પર વિજય 
મેળવતા દેખાય છે, એથી દસમા ગુણસ્થાનકના અંતે જિન અર્થાત્‌ વીતરાગ બન્યા દેખાય છે, પછી, 


(૨) બારમે ગુણસ્થાનકે અજ્ઞાન-અશક્તિ વગેરે ટાળવા, જ્ઞાનાવરણ, દર્શનાવરણ અને અંતરાય 
કર્મનો સમુદ્ર તરી જવા મથતા દેખાય છે. અને ૧૨ મા ગુણસ્થાનકના અંતે સપૂર્ણ અજ્ઞાન-અશક્તિ 
આદિને તરી જતા દેખાય છે. તેથી. 


(૩) હવે ૧૩ મા ગુણસ્થાનકની ભૂમિ પર બુદ્ધ યાને સંપૂર્ણ કેવળજ્ઞાન-દર્શનના પ્રકાશ પામતા 
દેખાય છે; તે ઠેઠ ૧૩મા અને ૧૪મા ગુણસ્થાનકમા પ્રકાશવાળા છતા ઇષ્ટ નગરે હજી નહિ પહોચેલા 
હોય છે; (૪) ૧૪ મા ગુણસ્થાનકના અતે સર્વ કર્મનો ક્ષય કરી ઇષ્ટ મુક્તિયુરીને પ્રાપ્ત કરતા દેખાય છે. 


આ બધું આજે આપણને સાક્ષાત્‌ જોવા મળવાનુ ભાગ્ય ક્યાં છે ? પરતુ પદો પરથી નજર સામે 
આબેહુબ કલ્પનાચિત્ર ખ્ડુ કરી શકાય. 


અહીં ૧૦ મું, ૧૨ મું, વગેરે ગુણસ્થાનક શું, એ સમજવા માટે ૧૪ ગુણસ્થાનકનો આછો ખ્યાલ 
કરી લઈએ. પરતુ તે પૂર્વે સંપદાઓનો ટૂકો વિચાર સમાપ્ત કરીએ ઉપર કહ્યું તેમ ચાર કક્ષાએ પ્રભુને 
'જિણાણં-તિણ્ણાણ-બુદ્ધાણ-મુત્તાણ'-બનનાર તરીકે જોવાના છે, અને પ્રભુ બીજાઓને પણ તેવા બનાવી 
રહ્યા છે, એ તરીકે દેખવાના છે; અર્થાત્‌ કૃતકૃત્ય બનેલા એવા પણ પ્રભુનો પ્રભાવ બીજાઓને રાગદ્વેષ 


૧૨૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ઝડઝઝડડકડડઝકડટકઝ્ઝક્ઝકકક્-ક્ક્કૂૂક સૂ 
સાથેના યુદ્ધમાં જિતાડે છે, અજ્ઞાનાદિ સાગરને પાર પહોચાડે છે, જ્ઞાનાદિ-પ્રકાશ પમાડે છે, તથા 
મુક્તિના ધામે સ્થાપિત કરે છે. 


'સવ્વશૂર્ણ' થી “જિયભયાણં' સુધીના ત્રણ પદોની નવમી સપદામાં પ્રભુને સાધનાના અંતિમ ફલ 
તરીકે આ ત્રણ વિશેષતાવાળા મોક્ષને વરેલા તરીકે જોવાના છેઃ - (૧) મોક્ષમાં શાશ્વત કાળ માટે 
સર્વજ્ઞ-સર્વદર્શીપણુ, (૨) નિરૂપદ્રવ-અચલ-અરોગિ-અનંત-અક્ષય-અવ્યાબાધ-અપુનરાવૃત્તિ સ્થાન, અને 
(૩) ભયો પર વિજય. તાત્પર્ય એ છે કે ઝગઝગા મારતો અમાપ પ્રકાશ, અનંત શુદ્ધ સુખમય શાશ્વત 
સ્થિતિ, અને સર્વ ભયોથી પર અવસ્થા, - અર્હત્‌ પરમાત્માની એ મોક્ષદશા નજર સામે તરવરવી 
જોઈએ. હવે ગુણસ્થાનકો વિચારીએ. 


૧૪ ગુણસ્થાત્તક 


આત્માના વિકાસની, યાને આત્માની ઉત્કાન્તિની ચૌદ ભૂમિકા જૈન દર્શનમાં બતાવવામાં આવી 
છે. એ ઉત્તરોત્તર ચઢતી ભૂમિકા છે, એટલે એને ચૌદ પગથિયાં કહી શકીએ. એ ચૌદે ય પગઘિયાં 
ચઢી જવાથી આખરે મોક્ષ-મહેલમાં પહોચી ત્યાં શાશ્વત વાસ કરાય છે. 


(૧) મિથ્યાત્વ ગુણસ્થાનક : ગુણસ્થાનકોમાં પહેલે પગઘિયે મિથ્યાત્વ. એમાં ઉગ્રથી માંડી 
ઉત્તરોત્તર હાસ થતાં થતાં ઠેઠ મોક્ષરુચિ પ્રગટીને મિથ્યાત્વ મંદ પામતું જાય, તે અનિવૃત્તિકરણના અંત 
સુધી, એ સ્થિતિ હોય છે. અહીં મંદ મિથ્યાત્વમાં વૈરાગ્ય જ્વલંત ખીલેલો હોય, મોક્ષની અથાગ પ્રીતિ 
વિકસી હોય, “ઘર્મ અર્થે ઈહાં પ્રાણને જી પણ નહિ ધર્મ', અર્થાત્‌ ધર્મ ખાતર પ્રાણ ત્યજે પણ પ્રાણ 
બચાવવા ખાતર ધર્મને ન છડે, એવી દશા હોય 1 છતાં મિથ્યાત્વ અવસ્થા એટલા માટે કહી કે અહીં 
શ્રી સર્વશર્કાથેત તત્ત્વોની યથાર્થ શ્રદ્ધા પ્રાત થઈ નથી. તત્ત્વ સર્વજ્ઞના કહેલાં જ સાચાં હોય; માટે એજ 
તત્ત્વોની શ્રદ્ધા જોઈએ; એનું નામ સમ્યક્ત્વ. 


(૨) સાસ્વાદન-ગુણસ્થાનક : સાસ્વાદન એટલે આસ્વાદન સહિત; પ્રસ્‍તુતમા સમ્યક્ત્તના સહેજ 
સ્વાદવાળું ગુણસ્થાનક. સહેજ સ્વાદ એટલા માટે કહેવાય છે કે યઘપિ આમાં મિથ્યાત્વ એટલે કે 
અતત્ત્વની રુચિ નથી, પરતુ તત્ત્વરૂચિ સ્વરૂપ સમ્યક્ત્વ પણ નથી. એનું કારણ એ છે કે સમ્યક્ત્વગુણનો 
ઘાતક અનતાનુબંધી નામનો કષાય ઉદ્યમાં વર્તે છે. કષાય એટલે કોધ-માન-માયા-લોભ, અથવા 
રાગ-દ્રેષ આ ચાર કક્ષાના હોઈ શકે છે, (૧) અતિઉગ્ર, (૨) ઉગ્ર, (૩) મઘ્યમ અને (૪) મદ. તેના 


નામ છે (૧) અનંતાનુબંધી, (૨) અપ્રત્યાખ્પાનીય, (૩) પ્રત્યાખ્યાનાવરણ (૪) સંજ્વલન, એ. અનુક્રમે 
આત્માના ચાર ગુણનો ઘાત કરે છે. તે આ રીતે : 


સમ્યક્ત્વ--્યયાર્થ તત્ત્વશ્રદ્ધા, એનો ઘાતક 
દેશવિરતિ-સ્થૂલ અર્હિસાદિ-વ્રત, એનો ઘાતક 


મ્રત્યાખ્યાનાવરણ એ, સર્વવિરતિ-ન્સર્વયા અર્હિસાદિ મહાવ્રત એનો ઘાતક 


વીતરાગતા-સૂક્ષ્માતિસૂક્મ પણ રાગદ્ેષથી રહિતતા, એનો ઘાતક 











૧૪ ગુણસ્થાનક ૧૨૩ 


તો પ્રસ્‍તુતમાં અનંતાનુબંધીની કક્ષાના કષાયનો ઉદ્ય એવો ઉગ્ર હોય છે કે એ કષાય જરાય 
ત્યાજ્ય લાગતા નથી. એમા જીવને પરલોકનો કોઈ ભય નથી. એથી સમ્યક્ત્વ ગુણ પ્રગટ નથી હોતો; 
થયો હોય તો આનાથી નાશ પામી જાય છે. 


પ્રન્‍ : મિથ્યાત્વનો ઉદય રોકનાર આત્માની શું એ શક્તિ નથી કે એ અનતાનુબધીને પણ રોકે ? 
અને જો રોકે, તો પછી બીજે ગુણસ્થાનકે ચઢે જ શી રીતે ? 


ઉન *- શક્તિ તો છે, પરંતુ આ ગુણસ્થાનક જીવને ચઢતાં નથી હોતું, પણ સમ્યક્ત્વના 
ગુણસ્થાનકથી પડતાં હોય છે. એમાં જ્યારે પડતા મિથ્યાત્વ અને અનંતાનુબંધીના કષાય બંને સાથે 
ઉદયમાં આવે છે, ત્યારે તો આત્મા સીધો પહેલે મિથ્યાત્વ ગુણસ્થાનકે જાય છે. પરતુ જ્યારે મિથ્યાત્વને 
ઉદયમાં આવવાની વાર હોય છે, અને એકલો અનંતાનુબધી કષાય ઉદયમાં આવે છે, ત્યારે જીવ 
સમ્યક્ત્વ વમી, પડીને બીજે સાસ્વાદન ગુણસ્થાનકે જાય છે. ત્યાં ખીરની ઉલટી થઈ ગયા પછી મોમા 
આવતા સ્વાદની જેમ જીવ સમ્યક્ત્વનો લેશ આસ્વાદ અનુભવે છે. પણ પછી તરત મિથ્યાત્વ ઉદયમાં 
આવી જતાં પહેલે ગુણસ્થાનકે પહોચે છે. 


(૩) મિશ્ર-ગુણસ્થાનક : મિશ્ર એટલે જેમાં અતત્ત્વ કે તત્વ કોઈનો ય પક્ષપાત ન હોય, અથવા 
તત્ત્ત ઉપર રુચિ ય ન હોય તેમ અરુચિ ય ન હોય, એવી વચલી અવસ્થા. દા.ત. નાળિયેરી દ્વીપના 
મનુષ્યને અનાજ પર રુચિ કે અરુચિ કશુ ય નથી હોતું. આ અવસ્થાનું ગુણસ્થાનક જીવને ચઢતાં ય 
હોઈ શકે, તેમ પડતાં ય હોઈ શકે. અહીં યદ્યપિ મિથ્યાત્વ અને અનતાનુબંધી કષાય બંને ય ઉદયમાં 
નથી વર્તતા હોતા, છતાં મિથ્યાત્વ મોહનીય કર્મના અર્ધશુદ્ધ કરેલા મિશ્ર પુદ્ગલ ઉદયમાં આવવાથી 
મિશ્રભાવ વર્તે છે. એકલું અશુદ્ધ મિથ્યાત્વ તો તત્ત્વની અરુચિ ને અતત્ત્વની રુચિ કરાવે છે. 


(૪) અવિરતિ-સમ્યગ્દષ્ટિ ગુણસ્થાનક : શુભ અધ્યવસાય દ્વારા મિથ્યાત્વના અર્ધશુદ્ધને બદલે 
પૂર્ણ શુદ્ધ કરેલા કર્મ પુદ્ગલ ઉદયમા આવે છે ત્યારે ક્ષાયોપશમિક સમ્યક્ત્વ ગુણ પ્રગટ થાય છે. 
મિથ્યાત્વનો તદ્દન ઉપશમ કરી દેવામાં આવે; અર્થાત્‌ એનો વિપાક-ઉદય એટલે કે રસનો અનુભવ તો 
નહીં, પરતુ પ્રદેશઉદય પણ નહીં, ત્યારે ઉપશમ-સમ્યક્ત્વ પ્રગટે છે; અને મિથ્યાત્વના સર્વ પુદ્ગલોને 
મૂળ સત્તામાથી સર્વથા ક્ષય કરી દેવામાં આવે, ત્યારે ક્ષાયિક-સમ્યક્ત્વ ગુણ પ્રગટ થાય છે. અહીં 
સમ્યક્ત્વના યોગે હિસાદિ પાપને ત્યાજ્ય માની એના તરફ અરુચિ કરી હોવા છતાં, હજી એ 
હિસાદિનો સ્થૂલ પણ ત્યાગ કરવાની પ્રતિજ્ઞા અર્થાત્‌ સ્થૂલવિરતિ આત્મા નથી કરી શક્તો, તેથી આ 
ગુણસ્થાનકને અવિરતિ સમ્યગ્દષ્ટિ ગુણસ્થાનક કહેવામાં આવે છે. 


(૫) દેશવિરતિ ગુણસ્થાનક : દેશવિરતિ એટલે અંશે વિરતિ, અર્થાત્‌ સ્થૂલ અહિંસાદિ વ્રતો એ, 
જ્યારે બીજા નંબરના અપ્રત્યાખ્યાનીય કષાયોનો ક્ષયોપશમ કરવામા આવે છે ત્યારે, પમાય છે. સ્થૂલ 
અહિંસાનો અર્થ એ કે નાના-મોટા સમગ્ર જીવોની હિંસાનો ત્યાગ નહિ, પરતુ ત્રસ યાને હાલતા-ચાલતા 
દિન્દ્રિયાદિ જીવોની હિસાનો ત્યાગ; તે પણ નિરપરાધી એવા ત્રસ જીવોને ઇરાદાપૂર્વક નિરપેક્ષપણે મારવા 
નહિ એટલો જ ત્યાગ. એવી રીતે બીજાં સ્થૂલ મૃષા (જૂઠ) વગેરે પાપનો ત્યાગ. આ ત્યાગ એમને એમ 
પાળે એ વિરતિ નહિ; પરતુ એની પ્રતિજ્ઞા કરવાપૂર્વક પાળે એનું નામ દેશવિરતિ. એ પછી, 


(2) પ્રમત્ત ગુણસ્થાનક : આત્મામાં વીર્યોલ્લાસ વધતા સર્વથા હિંસાદિ પાપોનો ત્યાગ કરવાની 
વિરતિ સ્વીકારે, અર્થાત્‌ મહાવ્રતો લે, તેત્તુ નામ સર્વવિરતિ ગુણ. આ ગુણ ત્રીજા નંબરના 
પ્રત્યાખ્યાનાવરણ કષાયોના ક્ષયોપશમ કરવાથી પ્રગટે છે. -એટલે હવે આત્મામાં માત્ર છેલ્લા સંજ્વલન 
નામના કષાયોનો ઉદય વર્ત્તતો હોય છે, જે પૂર્વના કષાય કરતાં બહુ મંદ કોટિના હોય છે. છતાં 
પ્‌.-૧૦ 


૧૨૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્નરા વિવેચન 


“ડડ્ડડડક્ડડડ્્ડડ્્ક્ડકડ--ક્્્- 
આત્મામાં હજી પ્રમાદ અવસ્થા અર્થાત્‌ નિદ્રા, વિકથાદિ, અથવા સંશય, ભ્રમ, વિસ્મરણ વગેરે વર્તતા 
હોય છે, તેથી આ ગુણસ્થાનકને પ્રમત્ત ગુણસ્થાનક કહેવામાં આવે છે. 


(૭) અપ્રમત ગુણસ્થાનક : સર્વવિરતિપણામાં પણ જ્યારે પ્રમાદને રોકવામાં આવે છે ત્યારે 
અપ્રમત્ત ગુણસ્થાનક પ્રાપ્ત ઘાય છે. પ્રમત્ત ગુણસ્થાનક સુધી ધર્મધ્યાનની ગૌણતા અને આર્તધ્યાનરૂપી 
પાપધ્યાનની મુખ્યતા હોય છે, જ્યારે આ અપ્રમત્ત ગુણસ્થાનકથી કેવળ ધર્મધ્યાન હોય છે. એમાં 
આગળ વધતાં શુક્લધ્યાન પણ પ્રગટે છે. 


(૮) નિવૃત્તિબાદર યાને અપૂર્વકરણ ગુણસ્થાનક : આ અને ઉપરના ૧૨માં સુધીના ગુણસ્થાનક 
શ્રેણિના ગુણસ્થાનક છે. શ્રેણ્તિ એટલે અધ્યવસાયની ઉત્તરોત્તર વિક્નુદ્ધિ ઘતાં થતાં ઘાતીકર્મોના ક્ષય યા 
ઉપશમની જે પરપરા ચાલુ થાય, તે. ક્ષયની પરંપરાને ક્ષપકશ્રેણિ કહેવામા આવે છે, ઉપશમની 
પરંપરાને ઉપશમશ્રેણિ કહે છે. આઠમે ગુણાસ્થાનકે એની ભૂમિકારૂપો આત્મા અપૂર્વ અધ્યવસાય અને 
વીર્યોલ્લાસ પ્રગટ કરે છે, તેથી એને અપૂર્વકરણ ગુર્ાસ્થાનક કહેવાય છે. એમાં આત્મામાં સત્તાગત 
કર્મોની કાળસ્ધિતિનો ઘાત, રસનો ઘાત વગેરે થાય છે. અહીં હજી કષાય દસમા ગુણસ્યાનકની 
અપેક્ષાએ બાદર અર્થાત્‌ સ્થૂલરૂપે ઉદયમાં હોય છે; તેમજ પ્રત્યેક સમયે જે આત્માઓ આગળ વધે છે, 
એમના દરેક સમય થતા વિશુદ્ધ અધ્વવસાયો પણ એ આત્માઓની પરસ્પરની તુલનામાં એક સરખા 
નથી હોતા, પણ જુદા જુદા પ્રકારના હોય છે, અર્થાત્‌ સમાનકાળે આ ગુષ્યઠાણામાં પ્રવેશતા અને વર્તતા 
જીવોના અધ્યવસાયોમાં ફેરફાર એટલે કે નિવૃત્તિ હોય છે, તેથી આ ગુણ્સ્યાનક્ને નિવૃત્તિબાદર પણ 
કહેવામા આવે છે. ત્યારે, 


(૯) અનિવૃત્તિબાદર ગુણસ્થાનક : આ નવમા ગુણસ્થાનકે ચઢનાર સર્વ આત્માઓનો દરેક 
સમયે એક જ સરખો અધ્યવસાય હોવાથી આને અનિવૃત્તિબાદર ગુણસ્થાનક કહેવામાં આવે છે. બાદર 
એટલે પૂર્વે કહ્યું તેમ હવે પછીના દસમા ગુભ્રઠાણાના કષાયની અપેક્ષાએ સ્થૂલરૂપે કષાયો. 


(૧૦) સૂક્ષ્મસંપરાય ગુણસ્થાન $ સંપરાય એટલે કષાય. અહીં અધ્યવસાયની વિશુદ્ધિ એટલી 


બધી વધી ગયેલી હોય છે કે સ્થૂલ કષાયનું નામ-નિજ્ઞાન હોતું નથી. માત્ર સૂક્મ કષાય અને તે પણ 
સૂક્ષ્મ લોભ ઉદયમાં છે. 


અહીં સુધી આવનાર આત્માઓ બે રીતે આવે છે; કોઈ તો મોહનીય કર્મની ઉપશમના કરતા, 
અને કોઈ ક્ષપણા કરતા. ઉપશમના કરનાર આત્મા મોહનીય કર્મને અદર ને અંદર શમાવે છે, અર્થાત્‌ 
ઉદ્યરહિત કરે છે એટલું જ, બાકી સિલિકમાં તો પડ્યા હોય છે; ત્યારે ક્ષપણા કરનાર આત્મા એનો 


સર્વથા ક્ષય કરી દે છે આ બે જાતની પ્રક્રિયાના હિસાબે ફળ બે જાતનું આવવાનું; એક આત્મા 
ઉપશાન્તમોહ બનશે, બીજો ક્ષીણમોહ બનશે. 


(૧૧) ઉપશાન્તમોહ ગુણસ્થાનક : દસમા ગુણસ્થાનકના અંત સુધીમાં જેમણે મોહનીય કર્મોની 
સર્વથા ઉપશમના કરી દીધી, તે હવે અહીં ઉપશાન્તમોહ વીતરાગ બનેલા હોય છે. પરંતુ માત્ર 
અંતર્મુહૂર્ત એટલે કે બે ઘડીની અંદરના કાળ જેટલું જ આ ગુણસ્થાનકે રહી, અંદર શાન્ત કરેલ 
મોહનીય કર્મ પાછું ઉદયમાં આવવાથી આત્મા નીચેના ગુણસ્થાનકમાં ગબડે છે. ત્યારે, 


(૧૨) ક્ષીણપોહ ગુણસ્થાનક : દસમા ગુણસ્થાનકની અંત સુધીમાં જેમણે મોહનીય કર્મની 
સર્વથા ક્ષપણા અર્થાત્‌ ક્ષય કરી દીધો, તે ક્ષીણમોહ વીતરાગ બનેલા હોવાથી બારમા ગુણસ્થાનકે આરૂઢ 
થયેલા કહેવાય છે. એ વીતરાગ હોવા છતા હજી અહીં જ્ઞાનાવરણ કર્મના ઉદયવાળા હોવાથી સર્વજ્ઞ 
નથી હોતા, છવ્મસ્થ હોય છે, જ્ઞાનની અપૂર્ણતાવાળા હોય છે, વીર્યાતરાયાદિવાળા હોય છે. તેથી 


ચૌદ ગુણસ્થાનક - ૧રપ 


એમને છજ્મસ્થ વીતરાગ કહેવાય છે. તે હવે અહીં જ્ઞાનાવરણ, દર્શનાવરણ અને અંતરાય એ ત્રણેય 
ઘાતી કર્મોનો નાશ કરવા માંડે છે, તે બારમાના અંત સમયે સર્વથા ક્ષય કરી દે છે. ત્યારે 


(૧૩) સયોગી કેવલી ગુણસ્થાનક : અહીં તેરમા ગુણસ્થાનકે આત્મા સર્વજ્ઞ સર્વદર્શી વીતરાગ 
બને છે; તેમજ અનંત વીર્ય આદિ સહજ આત્મલબ્ધિઓના ધારક બને છે. અહીં હજી વચનયોગ અને 
કાયયોગ યાને બોલવા-ચાલવાની ક્રિયા ચાલુ હોય છે. તેમજ પોતે સર્વજ્ઞ હોવાથી તેઓશ્રીને બધું 
પ્રત્યક્ષ હોવાથી વિચારવાત્તુ કશું જ રહેતુ નથી, માટે તેમને મનની જરૂર રહેતી નથી. છતાં બીજાના 
સશયના માનસિક ઉત્તર આપવા મનોયોગ પણ ધારણ કરે છે. આમ ત્રણે ય યોગ હોવાથી એ સયોગી 
કેવળી કહેવાય છે. 


(૧૪) અયોગી કેવળી : તેરમા ગુણસ્થાનકના છેવટના ભાગમાં યોગોને રુંધવાની પ્રક્રિયા કરે છે; 
તે અંત સમયે છેવટનો સૂક્ષ્મ યોગનો પણ નિરોધ કરી લે છે; ત્યારે ચૌદમા ગુણસ્થાનકના પહેલા સમયે 
અયોગી બનેલા હોય છે, અને સર્વજ્ઞ યાને કેવળજ્ઞાની તો છે જ, માટે અહીં અયોગી કેવળી 
ગુણસ્થાનક કહેવાય છે. તે, પાંચ હસ્વ સ્વરના ઉચ્ચારણમાં જેટલો સમય લાગે તેટલા કાળમાં બાકીના 
ચાર અઘાતી કર્મ-વેદનીય, આયુ, નામ અને ગોત્રકર્મ-નો સર્વથા ક્ષય કરી દે છે, અંતે સર્વ કર્મોથી 
રહિત બનવાથી આત્મા મુક્ત બને છે, મોક્ષ પામે છે; અને સર્વ બધનથી રહિત થવાને લીધે એક જ 
સમયમા લોકના અંતે જઈ સિદ્ધશિલાની ઉપર શાશ્વતકાળ માટે આરૂઢ થાય છે. 


આમ ચૌદ ગુણસ્થાનકના સ્વરૂપમા જોયુ કે ૧૦ મા ગુણસ્થાનક્ના અંતે આત્મા રાગ-દ્રેષને જીતે 
છે માટે તે જિન બન્યા, ૧૨ માના અંતે અજ્ઞાન આદિને તરી જાય છે, માટે તીર્ણ બન્યા; તેરમા 
ગુણસ્થાનકે સર્વજ્ઞ બને છે માટે બુદ્ધ બન્યા, ૧૪ માને અતે સર્વ કર્મથી મૂકાયા, માટે મુક્ત બન્યા. 
એવા સ્વરૂપવાળા બનનાર અર્હત્‌ પરમાત્મા બીજાને પણ તેવા બનાવે છે, તેથી સ્તુતિ કરી “જિણાણં 
જાવયાણ' વગેરે. તે પછી છેલ્લી મોક્ષસપદા કહી. 


આ સંપદાઓને ગ્રન્થકાર પોતે આ રીતે બતાવે છે ઃ 


“નમોત્થુણં...'ની નવ સંપદા 


(ત૦)-રહ દ્રાચિશરાતાપજઃ ગ્રવત્તિશરિત્યન્ને “વિવટઇઝમાળનિ'ત્યનેન સદ | રઇ ત 6) 
આતાપજ્ત્વેન સ્તોતવ્યતમ્વરુવતા, યતોડર્ટતામેવ ભગવતો સ્તોતવે સમપ્રં સિવન્યનમ્‌ | (૨) લરનૈત્તું ત્રિમિઃ 
સ્તોતવ્યસમ્વટ્‌ ણય પ્રધાના સાઘારળાતાધારળસપા દેલુલમ્વતૂ 1 થતતઃ ગસારિજરળશીતા છવ તોીર્થવસ્તેન 
સ્વનંતંવોઘતયૌતતે મવસ્તિ 1 (ર) તવપરેત્તુ ચર્તીરમેઃ સ્તોતવ્યસમવર છ્વાતાધારળસપા ઇેતુલમ્વતૂ, યુહવોત્તમાતામેવ 
િઇ-પુન્યીય-મન્યટસ્તિધર્મ્નમાવસ્તેન તઢ્્‌માવોપપત્તેઃ (૪) તવન્પૈસ્સુ પર્ચામિઃ સ્તોતવ્યતમ્વફ ણવ 
સામાન્યેનોધયોગલમ્યટ્‌, તોવનેત્તયત્વ-તોવ્ઈનાથત્વ-તોવદિતત્વ-તોવપ્રીપત્વ-તોજપ્રયોતવનત્યાનો પરાર્થત્વાતૂ 1 (૧) 
તયપરેલ્તુ પર્ચામેત્્યા હ્વોષયોમતવો દેતુસ*વટ્‌, અમવવાન- ચક્ષુર્હાન-માર્મટન-શરળવાન-વોધિયાસેઃ પસર્થસિદ્વેઃ । 
(૬) તવન્યેસ્તુ પર્ચામઃ સ્તોતવ્યલમ્વર ણવ વિશેવેળોપવોગત*૧૬, ઘર્ષ્નટત્વ-ઘ્મ્વરેશવત્ત- ઘર્મ્મનાવવત્ત- 


ટ પરમતેજ - લલિતવિસ્નરા વિવેચન 
૧૨ 


ઘર્્જત્તાર્સયેત્ત- ધર્મ્વવસ્વતુત્સવદવતિતેમ્વત્તટિશેવોપવોનાતૂ | (૭) તરનતતરવેન તુ સ્તોતવ્વત'ર ણવ સજારળા 
સ્તહ્પસમ્વટ, ગપ્રતિદતવતાનર્શનઘર વ્યકૃત્તર્ઇસાનશ્વાર્ટસો પમવન્ત ઇતિ દેતોઃ 1 (૮) તરવાનું 
મિતત્તતુત્વપર- જત્તુત્વઉ*૧ટ, સિતખાપવતત-તીળતારતતવ-યુત્વોધજત્ત- મુવ્સમોવજત્વાનામવપ્રગત્વાત્‌ 1 
(૨) તવન્વત્તુ સિમ: પ્રધાનગુનાયરિક્ષવ- પ્રઘાન-જતાપ્વમવત્તમ્વદુવતા, સર્તતતર્વાિગામેવ કિવાયત્તા- 
[રિલ્યાનતન્રાતતો સિતમવત્વોપપત્તેઃ । 

અર્થ : આ સૂત્રમાં ૩૨ આલાવા છે. કેટલાક કહે છે, “વિષટ્ટછઉમાણ'ની સાઘે ગદ્રતાં તેત્રીસ 
આલાવા છે. આમાં- 


(૧) પહેલા બે આલાપક (નમોત્યુદ્દાં અરહંતાણં, ભગવંતાણં)થી 'સ્તોતવ્ય' સંપદા કહી, કેમકે 
સ્તુતિ-યોગ્ય હોવાના સમગ્ર નિમિત્ત અરિહંત ભગવંતમાં જ હોય છે. 

(૨) તે પછીના બીજ્વ ત્રણ આલાવા (આઇગરાણં, તિત્યયરાષ્ન, સય-સંબુદ્ધાદ) ઘી 
સ્તોત્વ્યસપદાના સાધારણ અને અસાધારણ હેતુને જણાવનારી હેતુસંપદા ડહી; કેમકે આદિકરછાશીલ, 
અર્થાત્‌ સસારમાં (પૂર્વે) સર્વ જીવોની સાથે સાધારણ જન્માદિ કરવાવાળા એવા તે અસાધારજ્ધ 
તીર્ઘકરપણાએ અને સ્વયં-સંબોધ દ્વારા સ્તોતવ્ય બને છે. 


(૩) તે પછી બીન્ન ચાર આલાવા (પુરિસુત્તમાણ, પુરિસસીહાર્ણ, પુરિસવરપુંડરીયાણાં, 
પુરિસવરગંધહત્થીણં)થી સ્તોતવ્યસંપદાની જ અસાધારણ હેતુચ્રષદા કહી. (સ્તોતવ્ય બનવામાં આ 
અસાધારણ કારબ્રો છે), કેમકે પુરુષોત્તમ હોય તે જ સિંહ, છુસ્નીક અને ગંધહસ્તિ બનીને સ્તોતવ્યપણું 
પ્રાપ્ત કરે છે. 

(૪) ત્યારબાદ બીજા પાંચ આલાવા (લોગુત્તમાણ, લોગનાહાણં, લોગહિઆણં, લોગપઇવાણં, 
લોગપજ્જોઅગરાણં)થી તો સ્તોતવ્ય-સંપદાની જ સામાન્ય-ઉપયોગ સંપદા કહી (સ્તોતવ્ય અર્હતૂપ્રભુનો 
ઉપયોગ જણાવ્યો. કેમકે એમાં કહેલ લોકોત્તમતા, લોકનાથપલ્રુ, લોહહિતરૂપતા, લોકપ્રદીપપણું અને 
લોકપ્રધોતકરતા એ બીજાના ભલા માટે છે.) 

(૫) તેની પછીના પાચ આલાવા (અભયદયાણં, ચક્ખુટ, મગ્ગડ, સરણ-, બોહિન) ઘી આજ 
ઉપયોગ-સપદાની હેતુસપદા કહી. કેમકે એ જે ઉપયોગ અર્થાત્‌ પરોપકાર છે, તે 
અભયદાન-ચક્ષુદાન-માર્ગદાન-શરણદાન અને બોધિદાન દ્વારા સિદ્ધ થાય છે. 





(૬) તે પછી પાંચ આલાવા (ધમ્મદયાણં, ધમ્મદેસયાલં, ધમ્મનાયગાણં, ધમ્મસારહીશં, 
ધમ્મવરચાઉરન્તચક્વટ્ટીણ)થી સ્તોતવ્ય સંપદાનો જ વિશેષ ઉપયોગ કહેનારી સંપદા કહી. કેમકે 
ધર્મદાતાપણું, ધર્મદેશકપણું, ધર્મનાયકપણુ, ધર્મસારથિપલું, ને ધર્મનું શ્રેષ્ઠ ચતુરન્તચડવર્તીપણું, એનાથી 
સ્તોતવ્ય અરિહંત પ્રભુનો વિશિષ્ટ ઉપયોગ (ઉપકાર) સિદ્ધ થાય છે. 


(૭) તે પછીના બે પદ અપ્પડિહયવરનાણદસણધરાણં, વિયટ્ટછઉમાણ)થી સ્તોતવ્ય સંપદાની જ 
સ્વરૂપ કહેનારી સંપદા કારણ-સહિત કહી; કેમકે સ્તોતવ્ય શ્રી અરિહંત ભગવાન કદી લેશ પણ હણાય 
નહિ એવા શ્રેષ્ઠ (કેવળ) જ્ઞાન-દર્શનને ધરનારા છે; (જ્ઞાનાવરણાદિ ઘાતી કર્મો)થી રહિત હોય છે. 


(૮) ત્યાર પછીના ચાર આલાવા (જિન્નાષ્ટં-જવયાણં, તિદણાણં-તારય' 
મુત્તાણં-મોયગાણં)થી આત્મતુલ્ય-પર-ફળ-ડર્તુત્વત સંપદા કહી; 
તરવાપણું-તારવાપણું, બુદ્ધપણું-ઓોધકપણું, અને મુક્તપણું- 
(પોતાની જેમ બીજાને સમાન ફળ નિપજાવવા રૂપ છે.) 


૪, બુદ્ધાણં-બોહયાણં, 
કેમકે જિનપણું-જિતાડવાપણું, 
મુક્ત કરવાપણુ, એ એવા પ્રકારનું છે 
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(૯) તે પછીના ત્રણ આલાવા (સનનૂણં-સવ્વદરિસીણં-સિવમયલમરુઅમણંત- 
મક્ખય-મવ્વાબાહમપુણરાવિત્તિ સિદ્ધિગઈ નામધેયં ઠાણં સંપત્તાણં નમો જિણાણ જિઅભયાણં)થી 
'પ્રધાનગુણઅપરિક્ષય-પ્રધાન ફળ પ્રાપ્તિ-અભય' નામની સંપદા કહી; કેમકે સર્વજ્-સર્વદર્શી રહીને શિવ, 
અચલ વગેરે સ્થાનને પ્રાપ્ત થયા હોય તેમનામાં જ ભયોને જીતી લેવાપણું ઘટે છે. 


વિવેચન : સારાંશ : અરિહંત ભગવાન (૧) સ્તુતિયોગ્ય છે. એના (૨) સામાન્ય કારણ તરીકે એ 
સર્વ સંસારી જીવોની જેમ જન્મ વગેરે કરવાની સ્થિતિમાંથી અસાધારણ :-તીર્થકરપણુ અને સ્વયંબુદ્ધપણું 
વરેલા હોય છે; તેમજ (૩) વિશેષકારણ તરીકે એ પુરુષોત્તમપણું વગેરે પામેલા હોય છે. વળી એ 
પરમાત્મા લોકોત્તમપણું વગેરેથી (૪) સામાન્ય ઉપકારવાળા, અને ધર્મદાતાપણું વગેરેથી (૫) સામાન્ય 
ઉપકારવાળા હોવાનું કારણ એ છે કે એ અભય-ચક્ષુ-માર્ગ-શરણ અને બોધિનાં દાન કરે છે. એવા 
પરમાત્માનું (૬) વિશેષ ઉપકારવાળા છે, એમાં (૭) સ્વરૂપ સર્વજ્ઞ-વીતરાગતાનું છે; અને એ સ્વયં 
જિન-તીર્ણ-બુદ્ધ-મુક્ત બની, બીજાને (૮) તેવા ફળે પહોચાડનાર છે. પછી તો આ (૯) મુખ્ય પણ 
સદા સ્થાયી રહી સાથે મુખ્ય ફળ મોક્ષસ્થાનની પ્રાપ્તિ તથા સર્વથા ભય રહિતતા પ્રગટે છે. 
જમોત્યુણં...' સૂત્રનો ટૂંક ભાવાર્થ. 

જગતમા સ્તુતિ, પ્રાર્થનાનો અચિંત્ય મહિમા છે. પ્રાર્થના એટલે માગણી, સ્તુતિ એટલે ગુણગાન. 
બોલો છો ને ? “જેન ઉત્તમ ગુણ ગાવતાં, ગુણ આવે નિજ અંગ.' 

ભગવાન જિનેશ્વરદેવ શ્રી અરિહંત પરમાત્માના ગુણગાન અને તે પણ શ્ચુતકેવળી શ્રી ગણધર 
ભગવંતોના શબ્દોમાં કરવાનાં એની બલિહારી ઓર છે ! કેમકે એ શબ્દો મંત્રસમા ચમત્કારિક છે ! 
વળી, જીવનમાં આદર્શ જેટલો ઊચો તેટલી પ્રેરણા (1૧50૩701) વધારે. અર્હત્‌ પ્રભુ જગતમાં ગુણોના, 
શક્તિના અને ઉપકારોના .સર્વોચ્ચ આદર્શ છે. એ બધાનું સ્તવન-ચિંતન-મનન-નિદિઘ્યાસન આપણા 
આત્માને તન્મય કરી દે છે, આપણા જીવનને ઘડવા માટે ઊચી પ્રેરણા આપે છે, આપણા અસંખ્ય 
જન્મોના પાપકર્મોનો વિધ્વંસ કરી દે છે, કુમતિને દૂર કરી અને કુસંસ્કારોનો ઉચ્છેદ કરી, આપણા દૃદયને 
સદ્ભાવનાઓથી ભરી દે છે. માટે અર્હત્‌-સ્તુતિના આ મહાસૂત્ર વડે, એનો અર્થ-ભાવાર્થ-તાત્પર્યાર્થ 
લક્ષમાં રાખવાપૂર્વક વારંવાર અર્હત્‌-પ્રભુની સ્તુતિ કરીને જીવનને ધન્ય અને સફળ બનાવવું. 

પ્રન : બીજા દેવો કે દર્શન-પ્રણેતાઓને છોડી અર્હતૂ પરમાત્માની જ સ્તુતિ શા માટે ? 

ઉમ સમાધાન સ્પષ્ટ છે; અર્હત્‌ પરમાત્મામા જે સ્તુતિ-યોગ્યતા છે એવી બીજામાં નથી; અને 
તેના આ સંગીન કારણો છે : 

(૧) અર્હદૂ ભગવાન, એ અષ્ટ મહાપ્રાતિહાર્યાદિ-પૂજાને યોગ્ય છે; અને અનુપમ રૂપ, યશ, 
યત્ન, આદિવાળા હોઈ ભગવાન છે. આ સ્તોતવ્ય છે. 

(૨) આદિકર-તીર્થકર-સ્વયબુદ્ધ અરિહંત પરમાત્મા “આદિકર' છે એટલે કે પૂર્વે સંસારના બીજા 
જીવોની જેમ જન્મપરંપરા, વિવિધગતિમાં પર્યટન, શરીરના સંયોગ-વિયોગ, વગેરેને વહનારા હોવા છતા 
એ તીર્થકર બન્યા છે, અને તે પણ સ્વયંબુદ્ધ થઈને. એનો અર્થ એ, કે તે પોતાની યોગ્યતા અને 
પરુષાર્થથી અનીશમાંથી ઇશ બન્યા ! જીવમાંથી શિવ બન્યા ! આત્મામાંથી પરમાત્મા બન્યા ! વળી એ 
શરીરાદિના ધારક હતા તો ઉપદેશ કરીને તીર્થ(શાસન)ના કરનાર બન્યા. તે પણ સ્વકીય વિશિષ્ટ 
યોગ્યતાની રૂએ સ્વય બોધ પામીને એવા બન્યા. નિત્ય ઇશ્વર માનનારના મતે તો ઇશ્વરને કર્મ જ નહિ 
હોવાથી શરીર પણ ન હોય, તો એ વચન-પ્રયોગ જ ક્યાથી કરી શકે ? જગતને તત્ત્વ અને મોક્ષમાર્ગ 
ક્યાંથી મળે ? એ જાણ્યા વિના સાચું આરાધવાતુ શું, અને જ્ઞાની બનવાનું કેવી રીતે ? આ બધી આપત્તિ 
નિત્ય ઇશ્વર માનનારને છે. અર્હત્‌ પરમાત્માને માનનાર તો માને છે કે અનાદિ અનંત કાળથી પૂર્વ પૂર્વના 


૧4૨૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


_““ 
અર્હત્‌ પરમાત્માએ બતાવેલા તત્ત્વ અને મોક્ષમાર્ગની આરાધના કરી કરીને નવા નવા અર્હત્‌ પરમાત્મા 
બને છે. “આદિકર' એ સાધારણ હેતુ સંપદા, અને તીર્ધકર-સ્વયંબુદ્ર એ અસાધારણ હેતુ સંપદા છે. 


(૩) પુશ્પોત્તમ-સિંહ-પુંડરીક-ગંધહસ્તી : અરિહત પરમાત્મા, જેમ જ્ત્યરત્ન ખાણમાં હોય છે 
ત્યારથી જ એ. બીજાં રત્ન કરતાં ઉત્તમ હોય છે, તેમ અનાદિ કાળથી બીજાં જીવો કરતાં ઉત્તમ હોય 
છે. આ ઉત્તમતા ઉપર એ અરિહંત બને છે તે સિંહની જેમ પરાક્રમ કરીને; અર્થાત્‌ રાગાદિ 
આંતરશત્નુઓ સામે ફરતા દાખવીને, ઉપસર્ગ-પરીસહોમાં નિર્ભીક રહીને, કર્મક્ષષમાં થાક્યા વિના 
પુરુષાર્થી બનીને, ઇત્યાદિ રીતે પુરુષસિંહ બને છે. એ બનવાથી ચાર ઘાતીકર્મ નાદ ઘતાં એમનામાં, 
જેમ શ્રેષ્ઠ કમળ પર શ્રીદેવી વાસ કરે છે તેમ કૈવલ્ય-લક્્મી વાસ કરે છે; માટે પુરુપોર્માં શ્રેષ્ઠ પુંડરીક 
સમા છે. એ થવાથી તીર્થકર નામકર્મ ઉદયમાં આવે છે; તેના યોગે જેમ, શ્રેષ્ઠ ગધહસ્તીના આગમને 
ક્ુદ્ર હાથીઓ ભાગી જાય, તેમ પ્રભુના આગમનથી સવાસો જોજનમાંથી મારી-મરકી-દુકાળ વગેરે 
ઉપદ્રવો દૂર થઈ જાય છે. આ ચાર વિશેષણોઘી અસાધારણ હેતૃુસંપદા કહી. 


(૪) લોકોત્તમ-નાથ-હિત-પ્રદીપ-પ્રધોત : અરિહંત પ્રભુ સ્તવનીય એટલા માટે છે કે એમનો 
લોકોત્તર સામાન્ય ઉપયોગ અને વિશેષ ઉપયોગ હોય છે. સામાન્ય ઉપયોગમા લોકોત્તમતાદિ અને 
વિશેષોપયોગમા ધર્મ-દાતાપણું-દેશકપણું વગેરે. આ બજ્ઞેયથી પ્રભુ લોકને ઉપયોગી બને છે, લોકના 
લાભ માટે થાય છે. પ્રભુમાં વિશિષ્ટ તથાભવ્યત્વના યોગે બીજ્વ ભવ્ય જીવો કરતાં ઉત્તમતા, ભવોના 
હિતનો યોગક્ષેમ કરતા હોવાથી નાથપણું, સમસ્ત ચરાચર દ્રવ્યોના યયાર્ધ પ્રકાશકર હોવાના કારણે 
હિતરૂપતા, વિશ્ચિષ્ટ સંજ્ઞી જીવોને તત્તપ્રકાશ દેતા હોઈને પ્રદીપસ્વરૂપતા, અને ગણધર ભગવંતોની 
પ્રત્યે પ્રધોતકરણપણું હોય છે. આ પાચ સંપદાથી સામાન્ય ઉપયોગ સપદા કહી. 


(પ) અભય-ચક્ષુ -માર્ગ-શરણ-બોધિના દેનાર : પ્રભુ લોકોત્તમ, લોકનાથ વગેરે બને છે, તે 
અભયદાન, ચક્ષુદાન, આદિ કરવા દ્વારા. મોક્ષનો અનન્ય માર્ગ સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્ર છે. એમાં 
સમ્યગ્દર્શન એટલે “બોધિ' તત્તશ્રદ્ધા. એ પ્રામ કરવા માટે પહેલી “અભય' અવસ્થા, એટલે કે ચિત્તની 
સ્વસ્થતા જોઈએ. એ પછી “ચક્ષુ' એટલે કે સમ્યગ્દર્શનાદિ ધર્મની રુચિ, પ્રશંસા વગેરે જરૂરી છે. એના 
ઉપર '*માર્ગ' અર્થાતૂ આગળના ઉત્કટ તત્ત્વજિજ્ઞાસા, અપૂર્વકરણ વગેરે વિશિષ્ટ ગુણના લાભ કરાવે 
એવો દર્શનમોહનીયકર્મનો ક્ષયોપશમ જોઈએ. એને ચિત્તનું સરળ ગમન અને ઉપશમ સુખ કહી શકાય. 
એ પછી “શરણ' એટલે કે તત્ત્વર્ચિતા અર્થાત્‌ એવી તત્ત્વજિજ્ઞાસા જોઈએ કે જેમાંઘી શુશ્રૂષા (તત્ત્વ 
સાંભળવાની ઇચ્છા) શ્રવણ-ગ્રહણ વગેરે બુદ્ધિના આઠ ગુણ પ્રગટે છે. ત્યારબાદ અપૂર્વકરણાદિ 
પરાકમવશાત્‌ રાગદ્ેષની નિબિડ ગ્રંધિનો ભેદ થઈને “બોધિ' એટલે કે જિનપ્રણીત ધર્મની પ્રામિરૂપ 
સમ્યગ્દર્શન પ્રગટ થાય છે. જેની ઓળખ શમ-સંવેગ-નિર્વેદ-અનુકમ્પા-આસ્તિક્ય એ પાંચ લક્ષણ પરથી 
પડે છે. અરિહંત પરમાત્મા આ અભયાદિ આપે છે, તે કારણે લોકોત્તમતા-લોકનાથતા વગેરે એમનો 
સામાન્ય-ઉપયોગ છે. માટે આ પાંચ પદના સમૂહને સામાન્ય-ઉપયોગ સંપદાની હેતુસંપદા કહી. 

(2) ધર્મદાતા-દેશક-નાયક-સારથિ ચક્રવર્તી : હવે પ્રભુનો વિશેષ ઉપયોગ કહે છે. “પ્રભુ 
સમ્યગ્દર્શન-ધર્મ આપે છે' એ ઉપર ડહી આવ્યા. અહીં કહે છે, “પ્રભુ ચારિત્રધર્મ આપે છે,' 
“શારિત્રધર્મનો ઉપદેશ સાંભળવાની યોગ્યતા આપે છે.' પછી ધર્મનો ઉપદેશ આપે છે : “સંસારવાસ 
એટલે સળગતા ઘરમાં વાસ ! ત્યાં જીવે પ્રમાદ ન કરવો, ચચલ આયુષ્યમાં પરલોક-સાધના કરી લેવી 
સાધુસેવા, સૂત્રાત્તુસાર પ્રવૃત્તિ વગેરે કરવી, શાસન ઉડાહથી દૂર રહેવું...' ઇત્યાદિ ધર્મનો ઉપદેશ પ્રભુ કરે 
છે. વળી પ્રભુ ધર્મના નાયક એટલે કે સ્વામી છે. કેમકે સ્વજીવનમાં ધર્મને આચરીને ધર્મ સિદ્ધ કર્યો છે. 
એટલું જ નહિ પરંતુ સાધકોને પણ ધર્મમાં સમ્યક્‌ પ્રવર્તન-પાલન કરાવવા વડે પ્રભુ ધર્મસારથિ બન્યા છે. 


“નમોત્યુણં...'સૂત્રનો ભાવાર્થ ૧૨૯ 





આગળ વધીને પ્રભુ ધર્મના શ્રેષ્ઠ ચતુરત્ન ચક્રવર્તી બન્યા છે; કેમકે આ લોક-પરલોક બંનેનો ઉપકારી, 
અને ત્રિકોટિપરિશુદ્ધ, તેથી ઇતર ધર્મ કરતાં શ્રેષ્ઠ, એવો જે ધર્મ, તે ધર્મરૂપી ચક્રવાળા છે; તે ધર્મ ચાર 
ગતિનો અંત કરનારો છે; પાંચમી મોક્ષગતિ અપાવનારો છે. આ પાંચ પદથી વિશેષ ઉપયોગ સંપદા કહી. 


(૭) અપ્રતિહત-વરજ્ઞાનદર્શનધર, 1િનષ્ટ-છવાસ્થભાવ : સ્તોતવ્ય પ્રભુની સ્તુતિ-યોગ્યતા 
હેતુસિદ્ધ છે અને ઉપયોગ સામાન્ય વિશેષ છે, એ કહ્યા પછી હવે કારણ સહિત સ્વરૂપ બત!વે છે. અહીં 
પ્રભુ કેવળજ્ઞાન-દર્શનથી વૈશાખ માસના વાદળ રહિત મધ્યાહ્નના સૂર્ય જેવા ચમકતા દેખાય છે; અને 
એના કારણ તરીકે છશ્મસ્થભાવ યાને જ્ઞાનાવરણઆદિ કર્મવાદળો તદન નષ્ટ થઈ ગયેલા દેખાય છે, તેથી 
આત્માની અંદરનો અનંત પ્રકાશ ઝળહળી ઉઠ્યો હોય છે. આ બે પદની સકારણસ્વરૂપ સંપદા છે. 


(૮) જિન-જ્નપક, તીર્ણ-તારક, બુદ્ધ-બોધક, સમુક્ત-મોચકઃ હવે ત્રભુની પોતાની સિદ્ધિ બતાવવા 
પૂર્વક બીજાને એ પોતાના જેવી સિદ્ધિ યાને ફળ પમાડે છે તે બતાવે છે. આમાં પોતે 
જિન-તીર્ણ-બુદ્ધ-મુક્ત એટલે કે પૂર્વે બતાવી આવ્યા તે મુજબ રાગાદિ જિતનારા-અજ્ઞાનાદિને તરી 
જનારા-સર્વજ્ઞ બનનારા, અને મોક્ષ પામનારા થાય છે; તેમજ બીજાને પણ તેવા કરનારા અર્થાત્‌ 
જાપક-તારક-બોધક-મોચક બને છે. જૈન દર્શનમાં આ વિશેષતા છે કે પરમાત્મા બીજાને પોતાના જેવા 
મોક્ષપર્યન્તના ફળ પમાડે છે. આ વિશેષતાની ઉપર ઇંગ્લાડના મોટા નાટ્યકાર બર્નાડ શોએ કહેલું કે 
પરલોક જેવી વસ્તુ હોય તો છું જૈન ધર્મ માગું; કેમકે એમાં પરમાત્માની 5૦1૦ /6010)/ નથી, 
અર્થાત્‌ કોઈ એકને જ પરમાત્મપણાના સર્વ હક્ક અપાયેલા નથી 1 અસ્તુ. આ ચાર પદની 
'નિજસમ-પરફલ-કર્તુત્્ત' નામની સંપદા છે. 

(૯) પ્રધાન ગુણની અક્ષયતા-પ્રધાન ફળ પ્રાપ્તિ-અભય : છેલ્લે (૧) આત્માનો મુખ્ય ગુણ અનત 
જ્ઞાનદર્શન ઠેઠ મોક્ષમાં પણ ક્ષય પામ્યા વિના શાશ્વત કાળ માટે રહે છે, એ બતાવવા “સવ્વન્ઞૂણં- 
સવ્વદરિસીણં' પદ કહ્યું, તેમજ (૨) મુખ્ય ફળ તરીકે નિરુપદ્રવ-અચલ-અરોગ, અનંત-અક્ષય-અવ્યાબાધ, 
અપુનરાવૃત્તિ એ સાત વિશેષણવાળા “સિદ્ધિગતિ' નામના સ્થાનની પ્રાપ્તિ બતાવવા 'સિવમયલ ..ઠાણ 
સંપત્તાણ' પદ કહ્યુ, તથા (૩) “નમો જિણાણં જિઅભયાણં' પદથી પ્રભુ સર્વવા અભય બન્યા છે એ 
સૂચવ્યું. આ ત્રણ પદની “પ્રધાનગુણાપરિક્ષય-પ્રધાનફલાપ્તિ-અભય”' નામની સપદા થઈ. 

આ સંક્ષિપ્ત સાર બરાબર લક્ષમાં રાખીને મનમાં વારંવાર ઘુંટવો; અને જ્યારે જ્યારે “નમોત્થુ 
ણં...' સૂત્ર બોલવાનો પ્રસગ આવે ત્યારે ત્યારે એનું ઉચ્ચારણ એ લક્ષ સાથે થવુ જોઈએ. 

બીજું, એમને એમ પ્રભુના દર્શન કરતી વખતે પણ આ ભાવ મનમાં રાખીને જને મોઢેથી સ્તૃતિ 
કરાય કે “હે અરિઠંત ! હે ભગવંત | હે આદિકર 1 હે તીર્થકર 1! સ્વયંબુદ્ધ !...' યાવત્‌ “હે જિતિભય !” 
તો પણ મનમાં સારી એકાગ્રતા સાથે જિનપ્રીતિ, જિનભક્તિ વગેરે શુભ ભાવો ઉદયમાં ઉછળતા રહે છે. 

વળી, જ્યાં મંદિરમાં પ્રદક્ષિણામાં ભગવાનના બિબ હોય છે ત્યાં, તથા જ્યાં ગભારામાં અનેક 
જિનબિંબ હોય છે ત્યા, એકેક ભગવાનના સમ્યગ્‌ દર્શન-વંદનનો મહાન લાભ લેવા માટે નત મસ્તકે 
હાથ જોડી દરેક ભગવાનનું મુખ જોતાં જોતાં “નમો અરિહતાણ,' “નમો ભગવંતાણ,' “નમો 
આઇગરાણં,' “નમો તિત્થયરાણં,' “નમો સયં-સંબુદ્ધાણં,'...વગેરે પદોમાંથી એકેક પદ બોલી શકાય. 
એટલું બોલવાનો સમય ન હોય તો ય દરેક ભગવાનનું મુખ જોતાં “નમો જિણાણં' “નમો જિણાણં' પદ 
બોલાય. ધાતુના અનેક બિંબ હોય તો કમમાં કમ “અર્હ નમ” “અર્હ નમ” પદ બોલી દરેક પ્રભુનું 
મુખદર્શન થાય. 
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સંટશનાર્યનેવયુવન્વાતોડસ્ય સૂગલવ, સ્તોતપ્યાનિપિત્તોપત્તવ્યી સાત્રિમિસાયગેવનવોાસતે પતાવના 1 

શબ્દાર્થ : આ વિવિધ સંપદા અનંત-ધર્મ સ્વરૂપ પારમાર્ધિક વસ્તુમાં યુખ્યપદ્દે રહે છે, અને 
વિચાર પૂર્વક પ્રવૃત્તિ કરનારાઓની સ્તુતિ-પ્રવૃત્તિ પણ એ પ્રમાદ યાય છે; તે બતાવવા માટે આ સત્રની 
રજુઆત તે રીતે કરી છે. કારણ એ છે કે સ્તુત્તિપાત્ત (શ્રી અરિહંત _પરમાત્યા) સ્તુતિ-કેયામાં નિનિત્ત 
હોવાનું જાણ્યા પછી એમનામાં (તે નિમિત્ત બનવાના) શા કારદ્રો છે, તેનું અન્હેપજ થવું સંગત છે. 
આટલી (શૈત્ય-વંદન સૂત્ર ઉપર) પ્રસ્‍તાવના થઈ. 

વિવેચન : આ બધી વિવિધ સંપદારૃપી ધર્મો બતાવ્યા, તો તે શું એક જં વ્યક્તિમાં રહી શકે ? 

ઉક : એક જ પરમાત્મ-વક્તિમાં વિવિધ સંપદાના અનેક ધર્મો રહી ડે છે, રહે છે 
પરમાત્મા એ પણ જગતની એક સદૂ વસ્તુ છે. અને સદ્‌ વસ્તુ માત્ર અનંતધર્માત્મ્ક હોય છે 
એનામાં અનંત ધર્મ છે. 

ધર્મી ધર્મસ્વરૂપ છે : 

પ્રન્‍ : તો તો વસ્તુ ધર્મવાળી કહેવાય, ધર્માત્મક શી રીતે ? 

ઉત : ધર્મ કાંઈ વસ્તુથી તદન જુદી વસ્તુ નઘી, પરંતુ જેમાં એ રહે છે, એ ધર્મી-સ્વરૂપ છે. માટે 
કહેવાય કે વસ્તુ ધર્મસ્વરૂપ છે, ધર્મમય છે, ધર્માત્મક છે, દા.ત. સાકરમ્ટા મિડાશ-ધર્મ સાકરઘી તદન 
જુદી વસ્તુ નઘી; સાકર પોતે જ મિટાશમય છે. કપ્ડં પોતે જ સફેદાઠમય છે. એમ ચંદનમા સુગધિ 
ચંદનમય છે, બરફમાં ઠંડો સ્પર્શ બરફમય છે. આત્મામાં લાન આત્યયય છે. આ ગુદ્યોને જુદા ન પાડી 
શકાય. જ્યાં તદ્દન જદી વસ્તુ હોય ત્યાં તન્મય, તત્સ્વરૂપ કે તદાત્મક ન ડહી ડાકાય. માટે જે 
“પાણીવાળી ઘડી'અને “પાણીવાળી નદી' બોલાય સરખું; પણ ઘડીથી પાણી તદ્દન જૂદી વસ્તુ હોવાથી 
ઘડી પાણી-સ્વરૂપ ન કહી શકાય; જ્યારે નદી તો પાણ્ી-સ્વરૂપ પણ ડહી શકાય, કેમકે પાણી એ 
નદીઘી તદ્દન જુદી વસ્તુ નઘી. એટલે તો પાણીનું વહેણ ફરી ગયા પછી કહેવાય છે કે નદી ઉપડી 
ગઈ, બીજી તરક ગઈ. તો જેવી રીતે નદી પાણીવાળી ય કહેવાય છે અને પાણી-સ્વરૂપ પણ કહેવાય 
છે; તેવી રીતે વસ્તુ ધર્મવાળી ય છે અને ધર્મસ્વરૂપ યાને ધર્માત્યક પણ છે. ધર્ય એટલે એક જાતની 
ખાસિયત પાકી કેરીનો રસ કેસરી છે, મીઠો છે, સુગધિ છે, મુલાયમ છે, ઇત્યાદે કહેવાય ત્યાં કેસરી 
રંગ, મીઠો સ્વાદ, સારી ગધ, મૃદુ-સ્પર્શ વગેરે શું છે ? કેરીના રસની ખાસિયતો છે, રસના ધર્ય છે, 
રસના સ્વભાવ છે. હવે કોઈ પૂછે કે “ઘડામાં પાણી ભરાય એમ શું એ ધર્મો રસમાં બહારઘી આવીને 
ભરાયા ? ને શું પાછા એમાંથી ઉચકીને બહાર ડાઢી શકાય ?' તો કહેવું પડે કે ના, રસ વસ્તુ પોતે 
પહેલાં ધોળી, ખાટી વગેરે હતી, તેજ હવે કેસરી, મીઠી, વગેરે બની ગઈ. રસનું સ્વરૂપ પલટાઈ ગયું; 
એનો એ રસ નવા ધર્મરૂપે બની ગયો, માટે કહ્યુ કે વસ્તુ ધર્મસ્વરૂપ છે. 

પ૦ : તો પણ વસ્તુ તો એક સ્વભાવને આધીન અર્થાત્‌ એક સ્વભાવને ધરનાર હોય, દા.ત. 
ઓગ્નિમાં બાળવાનો સ્વભાવ. તો પછી તમે તો અરિષહંત્ત પરમાત્મામાં સ્તોતવ્ય વગેરે અનેક સંપદાઓ 


કહીને અનેક સ્વભાવ સૂચિત કરો છો, તો એક જ વસ્તુમાં અનેક સંપદા કેવી રીતે હોઈ શકે ? ત્યારે 
જો વસ્તુસ્થિતિએ નહે પણ ઉપચારથી કહેતા હો, તો જુદી વાત. 


(સને રવ સ સિજ સત્ય ગગત્તપર્ાનજે વણુસિ યુહતે યુહ્યકસ્તા । સતવકરમસિદીવ કેસૂડાં 


ઈ 


૦૪ 


કે 
કેમકે 
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ઉન : ના, અરિહત પરમાત્મામાં અનેક વિચિત્ર સંપદારૂપી ગુણ યાને સ્વભાવો ઉપચારથી નઘી, 
પરતુ મુખ્યપણે અર્થાત્‌ વસ્તુસ્થિતિએ છે. કેમકે વસ્તુમાત્ર એક જ સ્વભાવવાળી નહિ, કિત્તુ અનંત 
ગુણધર્મસ્વરૂપ છે. એટલું ઘ્યાનમાં રહે કે અહીં પહેલાં તો વસ્તુ પણ ઔપચારિક નથી, કાલ્પનિક યાને 
અસત્‌ નથી; કિન્તુ મુખ્ય જ છે, સત્‌ યાને વાસ્તવિક સ્થિતિવાળી છે; 


બૌદ્ધ અને વેદાન્ત દર્શન વસ્તુને અસત્‌ માને છે : જગતમા એવા પણ મત પ્રવર્તે છે કે જે 
વસ્તુને અસત્‌ માને છે. બૌદ્ધ દર્શનની “માઘ્યમિક' નામની શાખા કહે છે “સર્વ શૃત્યમૂ-વસ્તુ માત્ર 
સ્વપ્રની વસ્તુની જેમ શૂન્યરૂપ છે, અસત્‌ છે; કેમકે, વિચાર કરતાં, કોઈ એક ચોક્કસ રૂપે ઘટી શકતી 
નથી, દા.ત. શું વસ્તુને માત્ર કારણરૂપ ગણીએ ? ના, એ પાછી કાર્યરૂપ પણ ગણાય છે. સુતર એ 
વસ્ત્રના કારણરૂપે મનાય છે, તો પાછું રૂના કાર્યરૂપે પણ મનાય છે. આમ વસ્તુમાં પરસ્પર વિરુદ્ધ 
એવી કારણરૂપતા અને કાર્યરૂપતા બંને આવવાથી એક ચોક્સ રૂપતા ન રહી; એમ હસ્વરૃપતા કે 
દીર્ઘરૂપતા, ઉજ્જવલરૂપતા કે ઝાંખીરૂપતા, દૂરપણું કે નજીકપણું, જુનાપણું કે નવાપણું, કોઈ એક 
ચોક્કસરૂપતા નથી. બઘુ અમુક અમુક અપેક્ષાની ગણત્રી ઉપર મનાય છે. માટે વસ્તુ સત્‌ નહિ પણ 
કાલ્પનિક છે, માન્યતા પર નિર્ભર છે. વળી, 


““એમ જો વિચાર કરીએ કે વસ્તુ સત્‌ હોઈને ઉત્પન્ન થાય કે અસત્‌ હોઈને, તોય એક ચોક્કસ 
સ્થિતિ નહિ જણાય. દા.ત, વસ્ત્ર પહેલેથી સત્‌ હોઈને ઉત્પન્ન થતું હોય, તો એને ઉત્પન્ન કરવાની 
જરૂર જ શી ? સત્‌ છે જ. ત્યારે અસત્‌ હોઈને ઉત્પન્ન થતું હોય તો સુતરમાં જ શા માટે ઉત્પન્ન થાય, 
માટીમાં કેમ નહિ ? સુતરની જેમ માટીમાં પણ પહેલાં અસત્‌ છે જ. ત્યારે જો કહો કે માટીમાં નહિ 
પણ સુતરમા ઉત્પન્ન થતું દેખ્યું છે, તો એનો અર્થ જ એ થયો કે દેખવાને અનુસારે વસ્તુ કલ્પવાની છે, 
પણ પહેલેથી સત્‌ કે અસત્‌ એવુ કોઈ ચોક્કસ સ્વરૂપ નથી; માટે જ એ કાલ્પનિક છે. આ તો માત્ર બે 
દલીલ થઈ. બાકી બીજી અનેક દલીલો છે.''-આમ માધ્યમિક બૌદ્ધ કહે છે. ત્યારે, 


બૌદ્ધ દર્શનની યોગાચાર શાખા કહે છે, “ક્ષણિક વિજ્ઞાન એજ સત્‌ છે.'' “વ્રજ સત્વં, ગમસ્નિય્યા !' 
કોઈએ સ્વપ્રમાં જોયું કે પોતે લાખ રૂપિયા કમાયો અને લાવી તિજોરીમાં મૂક્યા, હવે જોઈશે ત્યારે 
તિજોરીમાંથી લેશે. પરતુ જાગીને તિજોરીમાં લેવા જાય તો રૂપિયા થોડા જ મળે છે ? ના, કેમકે એ અસત્‌ 
છે. બસ, જીવન પણ એક સ્વપ્ન છે. ફરક એટલો કે સ્વપ્રમાં આંખ ખૂલ્યે કશું નહિ, અને જીવનમાં 
'આંખ મીચ્ઘે ડૂબ ગઈ દુનિયા' આખ બંધ થઈ ગયા પછી કશુ હાથમાં નથી આવતું. એમ, જીવતા પણ 
જ્ઞાન કરીએ ત્યાં સુધી જ વસ્તુ દેખાય છે, જ્ઞાનના અભાવમાં નહિ, એ સૂચવે છે કે વસ્તુ કોઈ ચીજ નથી, 
કલ્પના પર આધાર છે; માટે વસ્તુ કાલ્પનિક છે. અસત્‌ છે. અર્હી એક સવાલ ઉઠશે કે તો પછી તે તે 
સમયે ચોક્ક્સ રૂપની વસ્તુ કેમ દેખાય છે ? પરતુ એનું કારણ તો સ્પષ્ટ છે કે અનાદિકાળની અવિદ્યાવશ 
ચાલી આવતી અને પુષ્ટ થતી તેવી તેવી વાસના ઉઠવાના હિસાબે તેવા તેવા ચોક્કસ રૂપની વસ્તુ દેખાય 
છે; ને વ્યવવહારમાં આવે છે; માટે વાસના પર આધાર છે, વસ્તુ તો કાલ્પનિક છે.'” 
બૌદ્ધ-વેદાન્તના અસદ્‌-વસ્તુવાદનું ખંડન : 

માધમિક, યોગાચાર અને વેદાન્ત ત્રણેય દર્શનની આ માન્યત્તા યોગ્ય નથી; કેમકે જો “સર્વ શૂન્વ' 
યાને બધું જ કાલ્પનિક, અસત્‌ કહેવામાં આવે તો પહેલો પ્રશ્ર તો એજ ઉઠે “સર્વ શૂન્યં' એવું જ્ઞાન 
સત્‌ કે અસત્‌ ? જ્ઞાન સત્‌ કહો તો બધું અસત્‌ કયાં રહ્યું ? ત્યારે જ્ઞાનને પણ અસત્‌ કહો 1 તો 


અસત્‌ એવું જ્ઞાન તો અપ્રમાણ હોવાથી વસ્તૃસ્થિતિને અર્થાત્‌ સર્વ શૂન્યતાને સિદ્ધ નહિ કરી શકે ! 
જેમકે, રસ્તા પર પડેલી છીપમા ચાંદી તરીકે ઘયેલું જ્ઞાન અત્રમાણ હોવાથી ત્યાં ચાંદીને સિદ્ધ કરી 
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શક્તુ નતી. વળી જે કહ્યુ કે “વસ્તુ, કાર્ય કે કારજ, લાંબી કે ટૂંકી, દૂર કે નજીક,...એમ કોઈ એક 
ચોક્ક્સ રૂપે દેખાતી નથી, માટે અસત્‌ છે.' ત્યાં પણ એ સમજવાનું છે કે દેખવા-દેખવામાં ય ફરક 
હોય છે; સાચું પણ દેખાય અને બ્રમ પણ થાય. દા.ત. ચાર આંગળીમાંની ત્રીછ આંગળોમાં ચોથી 
આંગળી કરતાં લાંબાપણું દેખ્યું, અને બીજી આંગળી કરતાંય ભ્રમથી લાંબાપલું દેખ્યું; ત્યાં કહેવું પડે છે 
કે પહેલું દર્શન સાચુ અને બીજું દર્શન ખોટુ; તો એ સાચુ કે ખાટું શાથી ? કહો, એટલા જ માટે કે 
લંબાઈ જ્યાં સત્‌ છે ત્યા સાચુ દર્શન થયું, અને જ્યાં અસત્‌ છે ત્યા ખોટું દર્શન થયું, ભમ થયો. આ 
હિસાબે વસ્તુ સત્‌ છે એ સિદ્ધ થાય છે. ત્યારે હવે એટલો પ્રશ્ન રહે કે, 
પ્રન * જો ચોથીની અપેક્ષાએ સત્‌ લંબાઈ છે, અને ત્યાં જ બીજી આંગળીની અપેક્ષાએ સત્‌ 
ટૂકાપણું પણ આવે છે, તો વસ્તુનું એક ચોકક્સ સ્વરૂપ ક્યાં રહ્યું ? 
ઉન * એનું સમાધાન એ કે વસ્તુ એક જ સ્વરૂપે હોય એવું સિદ્ધ ક્યાં છે ? દા,ત. પૂર્વે ડલ્યું તેમ 
કેરીનો રસ મીઠો છે, સુગંધિય છે, પીળો ય છે, ને સુવાળોય છે. અલબત જગતમાં પદાર્થને સ્ઘમાન્ય 
દૃષ્ટિથી બે રીતના સમજાય છે, નિરપેક્ષ અને સાપેક્ષ. નિરપેક્ષ એટલે જુદી જુદી દષ્ટિએ પણા 
એકરૂપ, દા.ત. કેરીનો રસ એ રામલાલની દષ્ટિએ પદ્દ રસ છે, અને હરૅલાલની દૈષ્ટિએ પદ્ધ રસ જ 
છે. ત્યારે સાપેક્ષ એટલે જુદી જુદી દષ્ટિએ જુદો જુદો; જેમકે એ જ રસ રામલાલની દષ્ટિએ મીઠો 
અને હરિલાલની દષ્ટિએ મોળો હોઈ શકે છે, અઘવા દૂધની અપેક્ષાએ મીઠો, અને મધની અપેક્ષાએ 
મોળો; તેમ શેરડીના રસની અપેક્ષાએ મોંઘો ને દાડમના રસની અપેક્ષાએ સોધો હોઈ શકે છે. આ 
સોઘુ-મોઘું, કે મોળું-મીઠું સ્વરૃપ અસત્‌ નથી, પળ સત્‌ છે. વસ્તુમાં આવા તો કઈ વારસ્તાવિક સ્વરૂપો 
હોય છે; એ બધા ચોક્કસ સ્વરૂપો જ છે, અને તે વસ્તુ સત્‌ હોય તો જ તેમાં સંભવે છે. અસત્‌ એવા 
આકાશકુસુમમાં સોંઘુ-મોઘું જું ? કે અપેક્ષાએ ઓછું-વધારે સુગધી શું ? ત્યારે વસ્તુમાં વિરૂદ્ધ દેખાતા 
પણ ધર્મોનો અપેક્ષાએ વ્યવહાર ઘાય, તે ખાલી કલ્પના નઘી, કિન્તુ ખરેખર તે ધર્મો હોવાની સત્ય 
હકીકત છે, વસ્તુસ્થિતિ છે. રામચંદ્રજમાં દશરઘની અપેથ્ાએ પુત્રપણું અને લવણ-અંકુશ (લવ-કુશ)ની 
અપેક્ષાએ પિતાપણુ એ કાલ્પનિક નહિ, પણ વાસ્તવિક હકીધ્ત છે એમ સુતરમાં રૂની કાર્યતા અને 
વસ્ત્રની કારણતા, એ ચોક્કસ સ્વરૂપો છે. 
પ્ર : તો વસ્તુ સત્‌ હોઈને ઉત્પન્ન ઘાય કે અસત્‌ હોઈને ? -4 પ્રશ્નનું શું ? 
ઉન : એમા એ જ કે વસ્તુ સદ્‌-અસત્‌ હોઈને ઉત્પન્ન થાય છે. વસ્તુને એકલી સત્‌ કે એક્લી 
અસત્‌ માનનાર એકાંતવાદી દર્શનોને વાંધા નડે છે. પણ સદ્્‌-અસત્‌ માનનારા અનેકાતવાદી જૈન 
દર્શનને નહિ. એ તો કહે છે કે દા ત. ઘડો માટીમાં અવ્યક્ત રૂપે સત્‌ છે, અને વ્યક્ત આકૃતિ આદિ 
રૂપે અસત્‌ છે. તો જે રૂપે અસત્‌ છે તે રૂપે પ્રગટ કરવા માટે કારણ સામગ્રી ઉપયોગી બને છે; અને 
જે રૂપે સત્‌ છે, તે રૂપે ભલે ઉત્પન્ન કરવાનું કશું નથી, પણ માટી સિવાય બીજે સત્‌ નઘી માટે જ ત્યાં 
તે ઉત્પન્ન ઘઈ શકતો નથી, એ માટીમાં સદ્રૂપે હોવાનું સાબિત કરે છે. ી 
મન્ઃતો વેદાન્તી અને _યોગાચાર બૌદ્ધ સ્વખ્નના દષ્ટાન્તથી જગતને મિથ્યા કહે છે, અર્થાત્‌ 
જ પ ટ ક દે છ ત્યાં સુધી જ વસ્તુ જણાય છે, માટે વસ્તુ કોઈ અલગ ચીજ નથી; 
ઉ૦ : જગતના પદાર્થો પર મોહ-માયા ન થાય એ માટે એમને જે ૩ 
માટે ઉપયોગી છે. છતા એ તો એક ભાવના ભાવવાનો વિષય શ પ મ ર 
પરિસ્થિતિ સિદ્ધ થતી નથી. દા.ત. પિતાની ગેરહાજરીમાં મોટાભાઈને પિતાતુલ્ય માનવા છતાં, 


વસ્તુસ્થિતિએ એ કાંઈ પિતા અર્થાત્‌ માતાનો પતિ વગેરે બનતો નથી 
માયા નથી; કેમકે જો એમ હોય તો પ્રશ્ન થશે કે- દિ ટય ડેડ ડોડ દ 


સ્વપ્ન એ સત્‌ છે કે અસત્‌ ૧૩૩ 





એ સ્વપ્ન કોને આવે છે, અને સ્વપ્ન પણ સત્‌ છે કે અસત્‌ માયા ? 


સ્વપ્ન બ્રહ્મ-આત્માને આવી શકે નહિ; કેમકે બ્રહ્મ તો સદા એકાંત શુદ્ધસત્‌ નિર્ગુણ-નિર્ધર્મક છે, 
એમ તમે કહો છો. સદા એકાત્તે નિર્ગુણ બ્રહ્મ અવિધાવશ પણ વસ્તુગત્યા સગુણ બની શકે નહિ; 
નહિતર તમારે વાસ્તવિક નિર્ગુણ-સગુણનો અનેકાન્તવાદ માનવો પડે. ત્યારે સ્વપ્નને ખુદને જો સત્‌ કહો 
તો બ્રહ્મ સત્‌ અને સ્વપ્ર સત્‌; એમ બે સત્‌ સિદ્ધ થવાથી એકલો બ્રહ્મ આત્મા સત્‌ એવા અદ્વૈતવાદનો 
ભંગ થઈ જાય છે; ને સ્વપ્નને જો અસત્‌ કહો તો એ આવ્યું અને ગયું, એ ઉત્પન્ન થયું અને નાશ 
પામ્યું એ શું ? અસત્‌ તો વધ્યાપુત્ર જેવું; એમાં જન્મવા મરવાનું ન હોય. વળી માણસને ઊઘમાં 
આવતું સ્વપ્ન, એમાં જોયેલી વસ્તુ મિથ્યા હોવા છતાં, પોતે મિથ્યા નથી. માટે સ્વપ્નનું દેષ્ટાન્ત ખોટું 
છે. તેથી જગત મિથ્યા યાને અસત્‌ સાબિત થઈ શકે નહિ. આત્માની જેમ જગત પણ સત્‌ છે. માટે 
જ તમે વેદશાસ્ત્ર સાચાં અને બીજાં ખોટાં, એમ કહી શકો છો. કોઈ ગુરુ ને કોઈ શિષ્ય; કોઈ માતા, 
કીઈ પત્ની, કોઈ પરસ્ત્રી; કોઈ સરળ કોઈ માયાવી; કોઈ હિંસક ને કોઈ દયાળુ; કાંઈ લેવુ, ને કાંઈ 
દેવું; વગેરે વસ્તુસ્થિતિ, જગત સત્‌ હોય તો જ, બની શકે. અસતૂમાં એ બઘું ઘટી શકે જ નહિ. 


ત્યારે યોગાચાર બૌદ્ધ દર્શન એકલું જ્ઞાનને સત્‌ માની એના બાહ્ય વિષયને અસત્‌ કહે છે, તે ય 
ખોટું છે; કેમકે જો બાહ્ય પદાર્થ જેવું કાંઈ છે જ નહિ, તો પછી બાહ્ય વિષયના વ્યવહારમા ભેદ 
પડવાનું શું ? અગ્નિ બાળે, અને પાણી ઠારે; તલમાંથી જ તેલ નીકળે અને દહીમાથી જ માખણ 
નીકળે; સાચો રૂપિયો માલ ખરીદે, પણ નકલી રૂપિયો નહિ; ભ્રમાત્મક જ્ઞાન પછી વસ્તુ ન મળે અને 
સાચું જ્ઞાન થવા પર વસ્તુ મળે; -એ બઘું, બાહ્ય સત્‌ વસ્તુ જેવું કાંઈ ન હોય તો શી રીતે ઘટે ? માટે 
કહો, જ્ઞાન પણ સત્‌ વસ્તુ છે, પદાર્થો પણ વાસ્તવિક છે, અને એના ગુણધર્મો પણ વાસ્તવિક છે; અને 
તે અનંત છે; તેમજ પોતાના આશ્રયભૂત પદાર્થોથી તદન અલગ નહિ કિન્તુ ભિન્નાભિન્ન છે. 


એમ, અરિહંત પરમાત્મા પણ અસત્‌ નહિ, કાલ્પનિક નહિ, પણ પારમાર્થિક વસ્તુ છે; અને એમાં 
વિવિધ સંપદાઓ, વિવિધ ગુણધર્મો, એ પણ કાલ્પનિક નહિ, ઔપચારિક નહિ, કિન્તુ મુખ્ય વસ્તુસ્થિતિ 
છે, વાસ્તવિક હકીકત છે. એ પણ' ઘ્યાનમાં લેવા જેવું છે કે આ સંપદાઓના ગુણોથી “નમોત્યુણં, ..'ની 
સ્તુતિ રચનારા ગણધર ઔપચારિક અર્થાત્‌ આરોપિત ગુણોથી સ્તુતિ કરનારા નથી હોતા, પરંતુ 
વાસ્તવિક ગુણો જોઈને જ એની સ્તવના કરનારા હોય છે. તેથી પણ સપદાના ગુણ વાસ્તવિક સિદ્ધ થાય 
છે. ત્યારે ગુણ વાસ્તવિક હોય પછી એના આશ્રયભૂત પરમાત્મા તો વાસ્તવિક હોય એમાં શી નવાઈ ? 
અર્હત્‌ પરમાત્મામાં એ ગુણોની વાસ્તવિકતા, આગળ દરેક ગુણની વ્યાખ્યા કરતાં, બતાવશે. 


અહીં સ્તોતવ્ય છે અરિહત પ્રભુ. એ વ્યાકરણની દેષ્ટિએ સ્તુતિ રૂપ ક્રિયાનું કર્મ છે, કેમકે 
સ્તુતતિકાર એમને સ્તવે છે. વ્યાકરણમાં કર્મને કર્તા, કરણ, સંપ્રદાન વગેરેની જેમ કારક કહેવામાં આવે 
છે. કારક એટલે ક્રિયામાં નિમિત્તભૂત. તો કર્મકારક એવા સ્તોતવ્ય અરહતપ્રભુ સ્તુતિ ક્રિયામાં નિમિત્ત 
બન્યા. એ સ્તોતવ્ય સ્વરૂપ 1નિમિત્તને જાણ્યા પછી હવે એ શોધવું સંગત છે, કે “તો પછી એ 
સ્તોતવ્ય સ્વરૂપ નિમિત્તને હોવાના શા નિમિત્ત છે ?' એ શોધન, એ. જિજ્ઞાસા તૃપ્ત કરવાને અર્થે 
આદિકરત્વ વગેરે પદોની સંપદા તથા ઉપયોગાદિની અર્થાત્‌ નિમિત્તભૂત ગુણો, ઉપયોગ વગેરેની 
સંપદાઓ ડહેવાશે. 
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(સન) ગયાલ્ય વ્યાખ્યા? તઇક્ષળં સ સસ્તિરિ, વયોવ્તય્‌- 


સર્તિ ચ પં શેવ, પ્રય પટવિપ્રદર 1 ચાતતના પ્રત્યવલ્યાનં વાવ્યા તત્રલ્ત પર્તિધા ॥ રતિ । 
ણ્તયકાસિ તુ ગિત્તાતા, ગુઠવોમો, વિધિ રત્યારીનિ 1 બત્રપ્યુવ્તદ્‌, 

ક્સાતા ગુદવોમો-વાપિપરતા-વોઘષીળતિ-સર્યથ્‌ 1 સવસાક્િયા-ડસ્વમવતા, વ્યાહ્યાદ્ાનીતિ સમવવિટઃ । 

અર્થ : હવે આ (ચૈત્યવંદન સૂઝ)ની વ્યાખ્યા (કરવામાં આવે છે). વ્યાખ્યાનું સ્વરૂપ સંહિતા વગેરે 
છે; જેમ કહ્યું છે કે “સંહિતા (શુદ્ધ ઉચ્ચારણ), પદ, પદનો અર્થ, પદવિગ્રહ ઉઊમાસ છૂટ પાડવા તે), 
શંકા, સમાધાન-આમ છ સ્વરૂપે શાસ્ત્રની વ્યાખ્યા હોય છે.” 

જ્યારે વ્યાખ્યાના અંગો જિજ્ઞાસા, ગુરુષોગ, વિધિ, ઇત્યાદિ છે. આ અંગે પણ કહ્યું છે કે, 
“જિજ્ઞાસા, ગુરુનો યોગ, વિધિ-પાલન, પરિણત બોધ, સ્થિરતા, વચનાનુસાર અમલ, અલ્પ 
સંસારીપણું, -આ સાત વ્યાખ્યા-અંગો છે, એ પ્રમાણે જ્ઞાસ્ત્રવેત્તાઓ ડહે છે.” 

વિવેચન : કોઈ પણ સૂત્ર કે શાસ્ત્રની વ્યાખ્યા મળવાથી આપણને તે સૂત્ર કે શાસ્ત્ર સ્પષ્ટ થાય 
છે. વ્યાખ્યા, છ વસ્તુ કરવામાં આવે તો, બની કહેવાય છે. માટે કહો કે એ વ્યાખ્યાનું સ્વરૂપ છ 
વિભાગમાં વહેંચાયેલું છે; અને વ્યાખ્યા, ભણનાર વડે સાત વસ્તુ જળવાયાથી સિદ્ધ થાય છે; માટે કહો 
કે એ સાત વ્યાખ્યાના અંગ છે. એના નામ ક્રમે સંહિતા-પદ-પદાર્થ-પદવિત્રહ-શંકા- સમાધાન, તથા 
જિજ્ઞાસા-ગુરુથોગ-વિધિપાલન-પરિણતબોધ-સ્થિરતા-વચનાનુસાર અમલ-અલ્યસંસારીપણું. આ દરેકનું હવે 
ગ્રંઘકાર વિવરણ કરે છે. 

(ત૦) તત્ર નમોડલ્ર્ટટમ્વઃ” રતિ સંહિતા 1 (૧) પયાયિ તુ “નમઃ, “બસુ, “અર્દટ્ય્વઃ' (૨) પહાર્થલ્ુ 
“નમઃ” રતિ પૂગાર્ય, પૂના ચ દ્રવ્વમાવલટ્ટોવઃ તત્ર જ્તશેજવાયાયિસન્યાતો દ્રવ્વતટ્ટોત્ઃ 1 બાવતકોતત્તું વિશુર્્ય 
મનો સિવોમ રતિ 1 “અત્તુ' રતિ મવતુ; પ્રાર્યનાર્યોડસ્વેતિ 1 “નવ્‌ જતિ વાવયાતદદાઈ, પ્રારુતકોત્વા 
સેહોયન્વલ્તઃ | “ગર્ટટુમ્યઃ' રતિ લેવારિમ્યોડતિતગવણૂનાયર્ટન્સોત્વર્ટન્તસ્તેમ્વઃ | નમઃ શવ્યોમાયતુર્વી । 

અર્થ : વ્યાખ્યાના સ્વરૃપમાં : (૧) પહેલી છે સંહિતા, એટલે દા.ત. “નમોડત્યુણં અરહંતાણં' 
એવુ ઉચ્ચાર; (૨) બીજું છે પદો. (પદોને છૂટા પાડી બતાવવા તે) જેમકે “નમો,' '“ત્યુ', 
“અરહંતાણ' વગેરે. (૩) ત્રીજું, પદોનો અર્થ કહેવો. દા.ત. “નમો” (નમઃ) પદનો અર્થ પૂજા. ત્યાં 
પૂજા એટલે દ્રવ્લસકોચ અને ભાવસંકોચ. એમાં દ્રવ્યસંકોચ એટલે હાઘ, પગ વગેરેનું નિયમન; અને 
ભાવસંકોચ એટલે વિશુંદ્ધ મનનું નિયોજન, (સ્થાપન). “ત્યુ' (“અસ્તુ') એટલે “થાઓ.' એનો અર્થ 
'૫્રાર્થના' એવો થાય છે. (અર્થાત્‌ નમસ્કારની પ્રાર્થના કરી.) “ણં' એ પદ વાક્યમાં શોભા અર્થે છે, 
અને તે ગ્રાકૃત ભાયાની પદ્ધાતિએ અહીં મૂકવામાં આવ્યું છે. “અરહંતાણાં' (“અર્હદ્ભ્યઃ') એટલે દેવો 
વગેર તરફર્ઘી અતિશયોની પૂન્ને જે યોગ્ય છે, માટે અર્હત્‌ કહેવાય છે, તેમને. “નમઃ' પદની સાથે 
આવ્યું હોઈને આ પદમાં ચોથી વિભક્તિ લાગી છે. 

વ્યાખ્યાનું સ્વરૂપ 
પ ક માટે પહેલાં 'સંહિતા' જાણવી જોઈએ; પછી પદો જાણવા જોઈએ; પછી 
વાતું જરરી છે...વગેરે. એ સંહિતા વગેરે છ પગધઘિયાંનો પરિચય કરાવવામાં આવે છે. 
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૧, સંહિતા : સહિતા એટલે સૂત્રનું શુદ્ધ ઉચ્ચારણ દા.ત. “નમોરિહંતાણં' નહિ, કિન્તુ “નમો 
અરિહંતાણં' એ શુદ્ધ ઉચ્ચારણ. “સંહિતા'માં જોડાક્ષર જોડાક્ષર તરીકે બોલાય, અસંયુક્ત અક્ષર એ 
તરીકે બોલાય, “સવનૃણં' ખોટું, “સવ્વનૂણં' પણ ખોટું; સાચું “સવ્વનૂણં'. પહેલામાં “મડદાને 
જાણનારને,' બીજ્નમાં “સર્વથી ન્યૂન' આવા ખોટા અર્થ નીકળે; ત્રીજામાં “સર્વજ્ઞને' એવો સાચો અર્થ 
નીકળે. જોડાક્ષરનું વથાર્થ ઉચર'પ'રણ કરવા માટે એની પૂર્વનો સ્વર દીર્ઘ બોલવો જોઈએ. દા.ત. 
“નામગ્રહણં' માં “મ' નો “અ' લંબાવીને બોલવાનો, નામગ્રહણ. જોડાક્ષરનું શુદ્ધ ઉચ્ચારણ માટે 
એમાંનો અડધો અક્ષર ( !૨ વિનાનો વ્યંજન) પહેલાં સહેજ જૂદો બોલી પછી બાકીનો આખો અક્ષર 
બોલવાથી સરળતા થશે. શુદ્ધ ઉચ્ચારણ માટે આ ઉપરાંત, અમુક શબ્દો પર જરૂરી ભાર આપવાનો; 
અનુસ્વાર વિસર્ગ સ્પષ્ટ બોલવાના; અમુકપદ અમુકની સાથે, અને અમુકથી જુદા જ બોલવાના; દા.ત. 
કારાવણે અ; કરણે બોલવાનુ, પણ નહિ કે “કારાવણે, અકરણે.' કેમકે એમા તો પછી “અકરણે' નો 
અર્થ “પાપ ન કરવામાં' એવો થશે, અને એતું કાઈ પ્રતિક્રમણ કરવાનું હોય નહિ.)... ઇત્યાદિ ઘ્યાન 
રાખવાનું હોય છે. “તમ-તિમિર-પડલ-વિદ્ધંસણસ્સં' બોલે. ત્યાં “વિદ્ધં' ને “સણસ્સ'થી શું સમજાય ? એ 
તો “તમ-તિમિર-પડલ વિદ્ધ સણસ્સ' ત્યાં તો સમજાય કે “મોહ-અજ્ઞાન રૂપી અધકારના સમૂહનો નાશ 
કરનારને.' એમ '“વદણ-વય-સિક્ખાગા રવેસુ' બોલવાથી અર્થ કેમ સમજાય ? એ ત્રો 
'વદણ-વય-સિક્ખા-ગારવેસુ' બોલે તો સમજાય. ર 


૨. પદ : વ્યાખ્યામાં બીજુ પગઘિયું “પદ.' “વિમવત્ન્સં પઢ્‌મ્‌' જે શબ્દને છેડે વિભક્તિ હોય તેને 
પદ કહેવાય; દા.ત. ક્રિયાપદ, વિશેષણપદ વગેરે. તે એકાકી (અસામાસિક) પદ હોય દા.ત. 'લોએ'; 
અથવા બે કે અધિક શબ્દથી બનેલુ સામાસિક પદ પણ હોય, જેમકે “સવ્વસાહૂણ. તો સંહિતા પછી 
સૂત્રના પદ અલગ પાડી બતાવવાના; જેમકે પ્રસ્‍તુતમાં “નમો, ત્યુ, શં, અરહંતાણં. એથી સરળતાથી 
અર્થ સમજાય. 


૩. પદાર્થ $ હવે પદોનો અર્થ બતાવવો. પ્રસ્તુતમા, “નમો' પદનો અર્થ “નમસ્કાર' થાય છે. 
અને નમસ્કાર એટલે પૂજા લેવાની છે. પૂજા એટલે સંકોચ કરવો તે. તે બે પ્રકારે, ૧. દ્રવ્યસંકોચ અને 
૨. ભાવસંકોચ. 


દ્રવ્પસંકોચમાં હાથ, પગ, મસ્તક વગેરેનું અમુક ચોક્કસ પ્રકારનું નિયમન આવે; ભાવસંકોચમાં 
મનત્રુ નિયમન આવે. હાથ વગેરેનું નિયમન એટલે શાસ્ત્રે કહ્યા મુજબ એને સ્થાપિત કરવા; અર્થાત્‌ 
અંજલિબદ્ધ પ્રણામ કરવો હોય તો હાથની અંજલિ જોડી, મસ્તક સહેજ નમાવી આગળ અજલિ 
રાખવી. બે પગના તળિયાં વચ્ચે અંતર આગળથી ૪ આંગળ, પાછળથી સહેજ ઓછં. મંદિરમાં પેસતા 
જ જ્યાં પ્રભુ દેખાય કે તરત જ આ અંજલિબદ્ધ પ્રણામથી “નમો જિણાણ' બોલી નમસ્કાર કરવાનો છે. 
એ બોલવુ એ વાણીનુ નિયમન રૂપી દ્રવ્યસંકોચ છે. ગભારા આગળ પહોચી પ્રભુ સામે ઊભા રહેતાં 
'અર્ધાવનત' પ્રણામ કરવાનો. એમાં કેડમાંથી નમીને એજ અંજલિબદ્ધ પ્રણામની મુદ્રાએ “નમો જિણાણ' 
કહેવાનું, ચૈત્યવંદન શરૂ કરવા પૂર્વ ખમાસમણું દેતાં પચાંગ પ્રણિપાત કરવાનો; જેમાં નીચે પડી ભૂમિને 
બે ઢીંચણ, અંજલિ જોડેલા બે હાથ, અને લલાટ, એમ પાંચ અંગ અડે. “નમોત્યુ ણ' શરૂ કરતાં પણ, 
અહીં કહે છે, ભૂમિ પર બે ઢીંચણ અને બે હાથ સ્થાપિત કરી “નમોત્યુણં અરહંતાણં' બોલવાનું. આ 
બધુ દ્રવ્યસંકોચ. 

ભાવસંકોચમાં વિશુદ્ધ મનનું નિયોજન કરવાનું. આના વિના ઉપર કહેલું બધું સાચવ્યુ છતા લાભ 
નથી. લાભ તો સાથે વિશુદ્ધ મનને ભેળવવાથી થાય; માનસિક શુભ લક્ષથી થાય અહીં પ્રશ્ન ઘાય કે, 
વિશુદ્ધ મત એટલે શું ? 


વૃ૩્ટ પરમતેજ - લલિત વિસ્તરા વિવેચન 


“યોગદેષ્ટિ સમુચ્ચય' નામના શાસ્ત્રમાં પહેલી યોગદેષ્ટિના પ્રસંગમાં, “સનેવુ છુરં ચસ... 
વગેરે યોગનાં બીજનો સંગ્રહ કરવાનું કહ્યુ છે. તેમાં જિનેન્દ્ર દેવ ઉપર કુશળ ચિત્ત, અને વાચિક સ્તુતિ, 
તથા સશુદ્ધ પ્રણામાદિ કરવાનું કહ્યુ, ત્યાં સંશુદ્ધિ યાને વિશુદ્ધિ શું, એ માટે કહ્યું કે એ થરમાવર્ત કાળમાં 
જ તથાભવ્યત્વનો પરિપાક થથ્ે થાય, અને આવા સ્વરૂપવાળી હોય : 

સપારેયામેયાત્વન સત્તાવિષ્જનમળાસ્િતમ્‌ । પતામેલાચિદેતં સંજુદ્ હોતવીદૃશય ॥ 

અર્થાત્‌ જે પ્રણામાદિ (૧) અત્યન્ત ઉપાદેય બુદ્ધિથી યાને જગતના બીજાં કાર્યો કરતાં મહાકર્તવ્ય 
તરીકે હૃદયથી વધાવીને થતુ હોય, સાથે (૨) આહારાદિ ચાર સંજ્ઞા અને કોધાદિ ચાર સંજ્ઞા તથા 
ઓઘસજ્ઞા અને લોકસંશઞાના નિત્રહવાળું હોય, તેમજ (૩) સાંસારિક કોઈ ફળની આશંસા-અપેક્ષા 


[વિનાનું હોય, તે વિશુદ્ધ પ્રણામાદિ છે. આમાં સ્પષ્ટ થઈ જાય છે કે વિશુદ્ધ મન માટે આ ત્રણ વસ્તુ 
જોઈએ. 


(૧) અત્યન્ત ઉપાદેય બુદ્ધિ : ચાહ્ય નમસ્કાર હોય કે બીજું કોઈ ધર્માનુષ્ઠાન હોય, પહેલું તો 
એના માટે મન એટલું નિશ્ચલ જોઈએ કે અદરથી એ પોકાર કરીને કહે કે “આ અર્હદૂ-નમસ્કારાદિ એ 
અનુપમ કાર્ય છે ! માટે અત્યંત આદરણીય છે, મહા-ઉપકાર ને મહાહિતકારક છે | આ કરવામાં જ 
મારા જીવનની શોભા છે ! માનવજીવનનો મારે આ એક મહાન લહાવો છે !...' વગેરે. એનું નામ 
અત્યત ઉપાદેય બુદ્ધિ. ધર્માનુષ્ઠાન અત્યંત કરણીય લાગવું તે. 


(૨) સંજ્ઞાઓનો નિગ્રહ $ વિશુદ્ધ મન માટે આહારાદિ દસ સંજ્ઞાઓને ય અટકાવવી જોઈએ. 
સંજ્ઞા એટલે માત્ર ઈચ્છા નહિ, કિન્તુ વલણ અને પક્ષપાત, લત અત્તે લગની. આહારની ઇચ્છા તો 
થાય પણ માત્ર ઇચ્છા હોય તો આહાર લીધા પછી લત ન રહે. આ તો પેટ ભરીને જમ્યા પછી કોઈનું 
નોતરૂ આવે ને એમ થતું હોય કે “અરેરે 1 કેવી મે જમી લેવાની ઉતાવળ કરી 1 એ આ ગુમાવવાનું 
થયું |' તો એ લત છે. નહિતર તો એમ થાય કે, 'હવે શું છે ? આહારની વેઠ પતી ગઈ,' બસ, 
સંજ્ઞાને લીધે આહારાદિની ક્રિયા એ વેઠરૂપ નથી લાગતી, એજ વાંધો છે. વેઠ સમજો છો ને ? પોતાનું 
કાર્ય પતાવી જલદી પાછુ આવવું છે, એમાં પાડોશી કામ વળગાડે અને અનિચ્છા છતાં તા પડાતી 
નથી, તો એ કામ કરશે, પણ વેઠરૂપ માનીને. આહાર, વિષય, પરિગ્રહ, અને નિદ્રા, એ ચાર તથા 
ક્રીધાદિ ચાર કષાયો, લોકખૂશી ને ઓઘ-ગતાનુગતિક પ્રવૃત્તિ, એ દસની સંજ્ઞા હોય છે. એ બઘું વેઠરૂપ 
લાગવું જોઈએ, પછી એની સંજ્ઞા કાબુમાં લેવાના ચોક્ક્સ પ્રયત્ન થઈ શકશે. 


વેઠરૂપ લગાવવા માટે દરેક સંજ્ઞાનો પૂર્વે ઇતિહાસ, સંજ્ઞામાં તણાયા આત્માના અથાગ પ્રયત્નોની 
બરબાદી, સંજ્ઞાના ફળ સ્વરૂપે આત્માને વર્તમાન અને ભવાંતરોની દુઃખદ દુર્દશા, વગેરે ખૂબ હૃદયથી 
વિચારવા જેવુ છે... # આહારસંજ્ઞામાં જીવ ગર્ભમાં આવે ત્યારથી તરત પહેલી આહારની લપ શરૂ 
થાય છે ! પ્રતિસમય આહાર લે છે ! કવિ કહે છે, “આહાર કરતાં અહનિશ માચ્યો, નાચ્યો ઈણ 
સંસાર, સાંભળ વિશરામી.' તો હવે ક્યા સુધી એની લત રાખવી ? પેટ બિચારૂં ગમે તે આહારથી 
ભરાયા પછી માગતું નથી; તો લત શા સારૂં જોઈએ ? ભૂખને લીધે નહિ પણ આહારની સંજ્ઞાને લીધે 
તપ ન કરતાં છૂટા રહેવાનું મન રહે છે. તપ ગુમાવવાથી અઢળક પાપક્ષય કરવાનું ગુમાવાય છે. વગેરે 
પર વિચાર કરતાં આહારની સંજ્ઞા કાબૂમાં આવી શકે છે.... # વિષયની સંજ્ઞા પર કાપ મૂકવા માટે 
પણ ઇન્દ્રિયોને મનગમતા વિષયો,- રૂપ, રસ, ગંધ, સ્પર્શ અને શબ્દ તથા એના આશ્રય, ને એનાં 
સાધનનાં ભોગવટા પણ વેઠરૂપ લાગવા જોઈએ; કેમકે એનો ઈતિહાસ જુગજૂનો છે; કાળો ઇતિહાસ છે ! 
એની પાછળ આત્માના અથાગ પ્રયત્નો છતાં પરિણામે વિશ્વાસઘાત, નિરાશા, નાલેશી અને નિકદન 
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તથા ૮૪ લાખ યોનિમાં અનંતા ચક્રાવા; સિવાય બીજું શું મળ્યું છે ? આટલું છતાં વિષયોની કારમી 
ભૂખ પાછી એની એ ! મોહમદિરાનો નશો છે એ જ 1! વિષયોનાં આકર્ષણ આત્માના વૈરાગ્યના 
પરાક્રમને જર્જરિત કરે છે, તત્ત્વદેષ્ટિને આવરે છે, પરમાત્મ-સગાઈને જામવા દેતાં નથી 1! પ્રકાશમય 
માનવજીવનમાં આ અંધારા ? વિષયો પાછળ કેવી વિટબણા ! એના શા પક્ષપાત રાખવા, શી લત 
ધરવી ? ... # પરિગ્રહ સંજ્ઞાએ તો દાટ વાળ્યો છે ! જીવને પરિગ્રહની એવી લત લાગી છે કે 
“બસ, જે અને જેટલું મળે તે ભેગું કરો.' ગોખી રાખ્યું છે કે “સઘર્યો સાપ પણ કામ લાગે !' ઝારું 
હશે તો વધારે નિરાંત ! ખબર નથી કે વિશાળ પૃથ્વી પર તો અપરંપાર પડ્યુ છે ! તું શુ શું, ને 
કેટકેટલુ ભેગું કર્યે જઈશ ? ભેગું કરેલું ય કોના માટે ? લોભનો ખાડો અપૂર્વ છે, “્રયૂર્નઃ પૂર્ણતાયેતિ, 
પૂર્યગાળત્તુ દીયતે' -એને પૂરવાનું બંધ કરાય તો પૂરાઈ જાય છે ! ને પૂરવા જતાં ઊંડો થતો જાય છે ! 
પાછુ ગમે તેટલું ભેગું કર્યું પણ તે અવશ્ય મૂકીને મરવાનું જ 1 ને થોક પાપનાં ઉકરડા ઉંચકી પરલોકે 
ચાલવાનું ! વિષય સંજ્ઞામાં રાજ્સભાવ, ત્યારે પરિગ્રહ-સંજ્ઞામાં તામસભાવ પ્રવર્તે છે; ને એના 
સંરક્ષણમાં નરકદાયી રૌદ્રધ્યાન આવે છે  સંસારનુ મૂળ આરભસમારંભ, અને એનું મૂળ પરિગ્રહ છે. 
માતાપિતાની ભક્તિ અને સગાનાં સ્નેહ તોડાવનાર પરિગ્રહ છે. ક્લેશકંકાસને જગાવી આપનાર 
પરિગ્રહ છે ! પરિત્રહની લત જડની આસક્તિ અને ધર્મની અરુચિ કરાવે છે ! ગુણોનો નાશ અને 
દોષોનો વાસ કરાવનાર પાપી પરિગ્રહ છે... પરિણામે ભવભ્રમણના ચકડોળે ચઢાવનાર એ પરિગ્રહ 
વેઠ નહિ તો બીજુ શું ?...# નિદ્રા અને ભય સંજ્ઞા પણ જીવને સત્ત્વહીન બનાવે છે. જરા નવરો 
પડ્યો કે “લાવ, આરામ કરૂં' સૂઝશે, અથવા રાત્રે ઉઘ નથી આવતી કે વહેલો જાગી પડ્યો તો “કેમ 
ઉંઘનું ઠેકાણુ નથી' એમ થશે ! પણ '“લાવ, તત્ત્વચિતતત” અથવા પરમાત્મ સ્મરણ કરૂં' એ નહિ. 
દુનિયાનો બીજો સ્વાર્થ ઘવાતો હોય એવી ઊઘ આવી ગઈ તો ખેદ થાય છે, પણ “નિદ્રાની લપમાં 
આત્મ જાગૃતિ ગુમાવી રહ્યો છું' એમ નથી થતું ! યાદ નથી કે એકેન્દ્રિપપણામાં અનંતા 
પુદ્ગલ-પરાવર્ત કાળ નિદ્રામાં ગયા | આ તો આત્મચિતાનો પંચેન્દ્રિય માનવપણાનો કાળ છે. આ 
જીવનની પળેપળ કિમતી છે...# ભયસંજ્ઞા પણ ચારે બાજુનો જરી-જરી વાતનો ય ભય લગાડે છે. 
'શરીર બગડશે ? ચીજ બગડી જશે ? ફ્લાણાને ખોટુ લાગશે ? હું મૂર્ખ ગણાઇશ ?'... હાલતાં ને 
ચાલતાં ભય | ભય સંજ્ઞાથી વળતું કાંઈ નથી, ને સત્ત્વહીનતા મળે છે ! કાર્ય સુધારવાને બદલે 
કેટલીકવાર બગાડી નાખવાની ઉતાવળ થાય છે ! કર્મના અટલ સિદ્ધાન્ત ભૂલાય છે ! પરમાત્માનો 
વિશ્વાસ ગુમાવાય છે ! નહિતર, “છે શુ ? વારેવારે ડરપોકપણુ શુ ? અરિહંત પ્રભુની કૃપાએ બધું સારૂ 
જ થવાનું છે,-' એવી લગની રહ્યા કરે. 


--ન્‍ત્યારે % કોધાદીની સંજ્ઞાઓ ખોટી. જીવ છે, ક્રોધ-માન-માયા લોભ થઈ જાય, પરંતુ એની 
લત શી ? યોગીઓ ક્ષમાદિના ભેખ લે તેમ, જીવે આ તો જાણે ગુસ્સો, ને અહંકાર, મમતા ને 
તૃષ્ણાના ભેખ લીધા 1! અરે ! એમા ડદાચ તત્કાલ પૌદ્ગલિક લાભેય દેખાયો,-જો કે એ લાભ તો 
પુણ્ય પહોચતું'તું માટે દેખાયો, નહિ કે કષાયથી,-છતાં એમાં આત્મસ્વરૂપ વધારે મલિન થઈ રહ્યું છે, 
એ હકીકત છે. સમજવુ જોઈએ છે કે અનાદિની આ કુટિલ કષાયસંજ્ઞા ભવભ્રમણ તરફ દોરી જઈ રહી 
છે ! મનને સહેજ અણગમતું થયું કે ક્રોધ ઉઠ્યો, માન ઉઠ્યું, “મારૂ કેમ બગાડ્યું ?' આમાં ક્ષણનો 
વિલંબ નહિ ! જાણે સ્વભાવ બનાવી દીધો કે હાલતાં ને ચાલતાં હર્ષ-ઉદ્દેગ, ને રાગઠેષ કરવાના | 
કોઈનો બંગલો, ભલે એના ઓટલેય બેસવા ન મળે, પણ ઝટ રાગ ! “બંગલો બહુ સારો બાંધો !' 
આવા આવા રાગ-હ્વેષમાં, ને ક્રોધાદિ કષાયમાં ક્ષમા-નમ્રતાદિની ઉત્તમ તક ગુમાવાઈ રહી છે ! કયાં 
એ ક્ષમાદિના જોરદાર અને વારંવાર અભ્યાસ કરી દિલને ઉદાર, ગંભીર અને તૃપ્ત બનાવવાતું ! તે 
કયાં કોધાદીમાં નીપજતી ક્ષુદ્રતા, તોછડાઈ, લંપટતા વગેરે | કષાય જ સંસાર છે, ને “જઘાવયુહિતતઃ 
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૫૮ 
સત્ત મુવ્તિવ !' ... ત્યારે, # લોકસંજ્ઞા એક જ ધૂન રખાવે છે “જેમ લોકમાં સારો હોશિયાર દેખાઉ | 
સામાને વહાલો ઘાઉં !' પછી એમાં જૂઠ કપટ વગેરે પાપોનો સંકોચ નઘી રહેતો ! લોકસંજ્ઞામાં તદ્વાયા 
મુનિ પણ માર્ગ ભૂલે છે ! લોક કથું પરખાવી દેતો નતી; ઉલટું અનંતા સિદ્ધ ભગવાન જે આપણાં 
ચયાર્થ દર્શન કરી રહ્યા છે એમને દષ્ટિમાં રાખવાનું ગુમાવી અજ્ઞાન મોહાંધ લોકના સર્ટીફિકેટ લેવાની 
ઘેલછા થાય છે ! તારક જિનાજ્ઞાને વહાલી કરવાને બદલે મૂઢ લોકને વહાલા થવાની દુર્બુદ્ધિ રહે છે 1.... 
# ઓઘ સંજ્ઞામા, નિર્વિયાર બની હિતાહિતનું લક્ષ ભૂલી ગતાનુગતિક ચાલવાની સંમૂરછિમ દશામાં 
ઘસડાયા રહેવાનું ઘાય છે 1 પ્રવૃત્તિ પાપની ઘતી હોય તો ય, સાથે સાથે આલોક-પરલોકનું શું અહિત 
થઈ રહ્યું છે એનો ધીખતો ખ્યાલ જોઈએ, અને પ્રવૃત્તિ ધર્મચર્યાની હોય તો એમાં હિતનો, વિધિનો, 
સૂત્રાર્ઈનો વગેરે-પાકો માનસિક ઉપયોગ જોઈએ. 


આવી બધી વિચારણા આહારાદિની પ્રવૃત્તિને વેઠ રૂપ મનાવે છે, કમી કરાવે છે, એની સંજ્ઞાનાં 
જોસ મોળાં પાડે છે; અને એમ સસ્ઞાનો નિગ્રહ થતો આવે છે. 


(૩) ફળની આર્શસાનો ત્યાગ : વિશત્રુદ્ધ મન માટે, નમસ્કારાદિ ધર્મક્રિયાના કળ તરીકે કોઈ 
માનપાન, રાજ્ય, ત્રદ્ધિ વગેરે કે દેવલોકાદિ સુખની લેશ પણ અપેક્ષા ન રખાય, અભિલાષા ન 
રખાય. એવી અપેક્ષા-અભિલાયાદિથી કરાતી ધર્મકિયા, એ મનને પૌદ્ગલિક સુખનાં બીજાં પાપ 
સાધનની જેમ એક પ્રકારનું સાધન માત્ર ભાસે છે; તેથી પૌદ્ગલિક સુખની આગળ એ ગૌણ બની 
જાય છે. મૂળ મમત્વ “પૌદ્ગલિક સુખનું સાધન મળશે !' એટલું જ થાય એમ નહિ, પણ મન છરખે 
છે કે ધર્યક્રિયાથી તો એ સુખ ઉલટા બહોળાં મળશે, તથા અવશ્ય મળશે, એટલે એવો હરખ મનને એ 
સુખમાં અતિશય ગૃદ્દ, લંપટ અને મૂર્છિત બનાવે છે. માટે એવી કલાકશાંસાનો, ફળ-કામનાનો ત્યાગ 
કરી નિષ્કામ વૃત્તિએ ધર્મસાધના કરવી જોઈએ. 

ત્ર : ભલે એ નહિ, તો મોક્ષની તો કામના રહેશે ને ? પછી નિષ્કામ શી રીતે ? 


ઉન $ મોક્ષની કામના એ ખરી રીતે કામના નહિ, પણ કામનાઓનો મોક્ષ છે; અર્થાત્‌ 
ઈચ્છાઓનો ત્યાગ છે; માટે નિષ્કામવૃત્તિ છે. એને ખૂબ વિક્સાવર્તાં અંતે મોક્ષની પણ ઇસા છૂટી 
જાય છે 1 ડી 


તો ભાવ પૂજારૂપ નમસ્કાર એટલે જે ભાવસંકોચ અર્થાત્‌ વિશ્ુદ્ર મનનો નિયોગ કહ્યો, તેમાં 


મનની વિશુદ્ધિ માટે ઉપર કહ્યા મુજબ નમસ્કારમાં મહાકર્તવ્ય-બુદ્ધિ, સંજ્ઞાનિગ્રહ, અને નિષ્કામવૂત્તિ 
જોઈએ. “નમોત્યુણં અરહંતાણ'માં “નમો' નો આટલો અર્થ ઘયો. 


નમસ્કારની પ્રાર્થના અને નમસ્કારમાં કૈર : હવે “ત્યુ' અર્થાત્‌ ઝત્યુ-ગત્તુ' નો અર્થ “હો' એવો 
થાય. એનો ભાવ પ્રાર્થના છે, અર્થાત્‌ અહીં નમસ્કારની પ્રાર્થના કરી. પ્રાર્થના એટલે જે વસ્તુ આપણી 
પાસે નથી અને જોઈએ છે, તેની માગણી. તેથી સૂચિત થાય છે કે પ્રસ્તુતમાં સ્તુતિકાર “હું નમસ્કાર 
કરું છું,' એવો દાવો નથી રાખતા, પણ મને “નમસ્કાર કરવાનું મળે, એવી પ્રાર્થના કરે છે 
ત્યુ-અસ્તુ' વિના એકલું નમો અરિહૅતાણં' બોલાય એનો અર્થ તો “હુ' અરિહંત પરમાત્માને નમું 
છું, એવો થાય, ત્યાં નમસ્કાર હો એવો અર્થ નહિ. ી ી રે 

પ૦ : ત્યારે એક સ્ઘાતે નમસ્કાર કરવાનો દાવો, અને બીજે નમસ્કારની પ્રાર્ધના કેમ ? 


ર ઉન કા જયાં “નમસ્કાર કરૂં છું” એમ કહ્યું ત્યા ઇચ્છાયોગનો નમસ્કાર કર્યો; ને જ્યાં ગ્રાર્થના ડરી 
ત્યાં સામર્થ્યયોગનૌ નમસ્કાર કરવાની માંગણી કરી. શ્રી ગણધર મહર્ષિ જેવા પણ આવા સામર્થ્યયોગના 


નમસ્કારની પ્રાર્થના અને નમસ્કારમાં ફેર ૧૩૯ 


નમસ્કારનો દાવો નથી કરતા, કેમકે એ શાસ્ત્રયોગની ય ઉપરનો ને શ્રેણિમાં ચઢેલા જ કરી શકે તેવો 
છે. એ તો પ્રમાદના યોગે ખોડખાંપણવાળો છતાં અત્યંત અભિલાષા પૂર્વક થતો નમસ્કાર, કે જે 
ઇચ્છાયોગનો નમસ્કાર છે, એ કરવાનો ઈકરાર કરે છે; માટે અહીં નમોત્થુણં'માં ઉંચા નમસ્કારની 
પ્રાર્થના કરી. આ સૂચવે છે કે આત્મામાં કેટલો બધો નમ્રભાવ અને લઘુભાવ પ્રગટે ત્યારે ઊંચી 
નમસ્કાર ક્રિયાની પ્રાર્થના થાય અને પછી તો કેટલી બધી અત્યંત ઉચ્ચદશા પામે ત્યારે ઉચ્ચ 
નમસ્કાર કરે ! ત્યારે પોતે એવા નમસ્કાર લેવાને યોગ્ય થાય એ વળી કેટલી બધી સર્વોચ્ચ 
પરમાત્મદશા ! ઊંચા ઊંચા વિકાસ નિજના આત્માના કરો, માટીની માયા-બંગલા તિજોરી, વેપાર, 
હકુમત, કીર્તિ, વગેરૈના કર્યેથી શું ?' એ તાત્પર્ય છે. હવે “નમોત્યુણં' વાક્યમાં, 


“ણં નો અર્થ કાંઈ નથી. માત્ર તે વાક્યના અલંકાર માટે, એટલે કે ઉચ્ચારણમા શોભે તે માટે 
મૂકવામાં આવ્યું છે, એ સંસ્કૃત ભાષામા નથી આવતું, પણ અહિ પ્રાકૃત ભાષાની શૈલીથી મૂકેલું છે. 


“અરહંતાણં-અર્હદૃભ્યઃ' એટલે દેવ વગેરેથી કરાતા અતિશયરૂપી પૂજાને જે યોગ્ય છે, તે. 
સસ્કૃતમાં “અર્હ' અને પ્રાકૃતમાં “અરહ' અથવા “અરિહ'નો અર્થ “યોગ્ય હોવું' એવો થાય છે. તે 
પરથી “અર્હત્‌--અરહંત કે અરિહંત'નો અર્થ “યોગ્ય હોનાર' એવો થાય છે. તે પરથી “અરહંતાણ' 
અથવા “અરિહંતાણ' પદ બને. તેમાં છટ્ટી વિભક્તિ લાગી તે ચોથી વિભક્તિના અર્થમાં છે; કેમકે 
પ્રાકૃત ભાષામાં ચોથી વિભક્તિ નથી, પણ જરૂર પડ્યે છઠ્ઠી વિભક્તિથી ચોથી વિભક્તિનો અર્થ લેવાય 
છે. પ્રસ્‍તુતમાં ચોથી વિભક્તિનો અર્થ એટલા માટે લેવાનો છે કે “નમો-ક્તમઃ' પદના યોગમાં જેને 
નમસ્કાર કરવામાં આવે તેને ચોથી વિભક્તિ લાગે, એવો નિયમ છે. અહિ એટલું ધ્યાનમાં રહે કે 
“અરહંત' કે “અરિહંત' શબ્દ એ નામનો મુખ્ય અર્થ, 'દેવાદિથી થતા અતિશયો કે જેમાં અશોકવૃક્ષ 
વગેરે આઠ પ્રાતિઢાર્ય આવે છે, તે રૂપી પૂજાને યોગ્ય'-એવો લેવાનો છે; નહિતર તો જો “અરિ- 
(રાગાદિશન્ઞુ)ને હણનારા' એવો અર્થ લઈએ, તો તેવા તો બીજા વીતરાગ કેવળજ્ઞાની પણ હોય છે, 
છતાં તેમને અરહંત કે અરિહત તરીકે સંબોધવામાં કેમ આવત્તા નથી, એવો પ્રશ્ન ઊભો થાય. 


(તન) પરવિમ્રદત્તુ યાતિ સવાતર્માઝિ પરાતિ તેથાનેવ મવતીતિ નેહોસ્તતે 1 વાતના તુ 
કાકા સકા. ક દા નટ. 
થા, ચુગ્યત ણવ, ર્ત્યયેવેજસિદ્રેરિતિ 1 પવયોગનાયાત્રયેતતૂ; માવાર્ય તું વક્ષ્યાવઃ | 


અર્થ . પદોનો વિગ્રહ તો જે સમાસવાળા પદો હોય, તેનો જ થાય છે. (પણ અહીં સમાસ 
નથી.) એટલા માટે અહીં પદવિત્રહ કહેવાનો નથી. ચાલના વળી પ્રસ્‍તુતની અસંગતિ અંગે પ્રશ્નરૂપ છે; 
જેમકે (“નમસ્કાર હો' એમા) “હો? એ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરવી યોગ્ય નથી; કેમકે પ્રાર્થના માત્રથી ઇષ્ટની 
સિદ્ધિ થતી નથી. ત્યારે પ્રત્યવસ્થાન એ યુક્તિપૂર્વક તે પ્રશ્નનુ નિરાકરણ કરવા રૂપ છે. જેમકે (પ્રાર્થના) 
યોગ્ય જ છે; કારણ કે પ્રાર્થના કરવાથી જ ઇષ્ટની સિદ્ધિ થાય છે. વ્યાખ્યાતું આ સ્વરૂપ બતાવ્યું, એ 
પદોની યોજના માત્ર છે; કિન્તુ ભાવાર્થ આગળ કહીશું. 


વિવેચન : (૪) પદવિગ્રહ : વ્યાખ્યાના પદવિગ્રહ નામના ચોથા સ્વરૂપમાં જે સૂત્રની વ્યાખ્યા 
કરવાની હોય તેના સામાસિકપદ (સમાન)ના અવાતર પદો વિભક્તિં સાથે છૂટા પાડી બતાવવાના 
હોય છે. દા.ત. “કશ્ષેતાબર' પદનો વિગ્રહ કરતાં કહેવાય કે “શ્વેત છે અંબર (વસ્ત્ર) જેના.” 
'નમોત્થુણ અરહંતાણં ભગવંતાણં'માં કોઈ સમાસવાળું પદ અથી, માટે અહીં પદવિગ્રહ વગેરે 
કહેવાત્તું નથી. 


૧3-૧૧ 


૧૪૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


(૫) ચાલના : વ્યાખ્યાના પાંચમાં સ્વરૂપમાં ચાલના કરવાની હોય છે, અર્થાત્‌ સૂત્રમાં કહેલી 
વસ્તુ સામે “એ કેમ ઘટી શકે,' એવો પ્રશ્ન, એવી અસંગતિ યાને શંકા ઊભી કરવાની હોય છે. જેમકે, 
પ્રસ્તુતમાં કહેવાય કે “નમોસ્તુ'માં “અસ્તુ' કહીને જે પ્રાર્થના લો છો, તે કેવી રીતે ઘટી શકે ? કારણ કે 
પ્રાર્થના કરવા માત્રથી ઇષ્ટ વસ્તુની સિદ્ધિ થતી નથી. દા.ત. મોક્ષની પ્રાર્થના કરવાથી મોક્ષ ઘોડો જ 
મળી જ્ય છે ? એમ પ્રાર્થના માત્રથી નમસ્કારતું સામર્થ્ય ક્યાંથી મળી શકશે ? આ શંકા કરી, 
અસંગતિ ઊભી કરી. હવે, 


(૬) પ્રત્યવસ્થાન : પ્રત્યવસ્થાન એટલે કે યુક્તિદ્રારા સમાધાન ડરવું, અસંગતિનું નિવારણ કરવું. 
જેમકે પ્રસતુતમાં પ્રાર્થના અસંગત નથી, પણ યોગ્ય જ છે. કેમકે, પ્રાર્થનાથી જ ઇષ્ટ વસ્તુની સિદ્ધિ 
થાય છે. ઇષ્ટસિદ્ધિમાં અલબત બીજ્ન કારણો કામ કરે છે ખરા, પરંતુ પ્રાર્થના મુખ્ય કામ કરે છે. 
કારણ કે પ્રાર્થના વિના ચાલી શકે નહિ. “બધું સારૂં અરિહંતના પ્રભાવથી જ થાય છે,'-એવી 
જોરદાર આસ્થા હોય તો પ્રાર્થના થાય છે; અને એ આસ્થા ઇષ્ટની આડે આવતા આવરણભૂત 
કર્મોનો નાશ કરે છે; અને તો જ ઇષ્ટ સિદ્ધ થાય છે. એટલે કહેવાય કે પ્રાર્થના જ આસ્થા દ્વારા 
ઇષ્ટને સાધી આપે છે. આ પ્રમાણે વ્યાખ્યાના છ સ્વરૂપ અર્થાત્‌ લક્ષણ બતાવ્યાં. આ તો પદોની 
યોજના માત્ર થઈ. ભાવાર્થ આગળ કહેવાશે. 


હવે એવી વ્યાખ્યાના અધિકારી બનવા માટે જિજ્ઞાસાદિ સાત ગુણો આવશ્યક છે, તે વ્યાખ્યાનાં 
અંગ કહેવાય છે તેની સમજ આગળના પ્રકરણમાં આપવામા આવે છે. એ ખૂબ મનનીય છે. એમાં 
માત્ર વ્યાખ્યા કેમ લેવાય એટલી જ સમજ નથી; પરંતુ જીવન-ઘડતરને ઉપયોગી વસ્તુઓ, જ્ઞાનની 
મહત્તા, જ્ઞાનના પ્રકાશ ઉપરાંત અત્યંત આવશ્યક અને કિંમતી પરિણમન, એના સંબંધમાં અનેકાનેક 


ગુણોના સૂક્ષ્મ રહસ્ય અને ઉપાય... વિગેરેનું વર્ણન છે; જે પામીને આત્મ॥્ના ઊર્ધ્વીકરણ માટે વિશ્ચિષ્ટ 
પ્રયત્ન આદરણીય છે. 


વ્યાખ્યાનાં ૭ અંગ : ૧. જિજ્ઞાસા 


(ત૦) ચાહ્યાદ્નાનિ તુ ગિત્તાતાવીસિ, તરવ્વત્તિજેળ તતપતૃતેઃ 1 તત્ર, “ઘર્મ પ્રતિ 
ન 7 * 7 મૂતપૂતા વત્ટ્ના,-સથ 
જનેડસ્વાર્થઃ રતિ ત્તરતમિચ્છા સિત્ઞાતા 1 ન સ્યનસાનાવ્‌ ગતે તમ્યાવિકવા, “વટ્મ નાળ તતો વ્વેસિવયનાતૂ 1 
વિશિષ્કષવક્ષવોયશય નિમિતે નાતશ્વન્ટ્સ્મવતીસિ તત્તવિટઃ | 
અર્થ : વળી વ્યાખ્યાના અંગો જિજ્ઞાસા આદિ 
નથી. એમાં જિજ્ઞાસા એ છે કે (દા.ત.) 
છે ?' એ જાણવાની ઇચ્છા થાય. (જાણવું 


છે; કેમકે જિજ્ઞાસાદિ વિના વ્યાખ્યાની પ્રવૃત્તિ થતી 
ન મૂળ કડ વંદના છે, તો એનો શો અર્થ 
ા 1વું જરૂરી એટલા માટે છે કે) સમ્યગ્શઞાન વિના સમ્યગ્‌ ક્રિયા 
થતી નથી. શાસ્ત્રે કહ્યું છે કે,-* ઘટ નાળ ત્ઞો દયાં,' અર્થાત્‌ પહેલું (જીવોનું) આ પછી 
(એની)દયા. આ જિજ્ઞાસા (કર્મના) વિશિષ્ટ ક્ષય યા ક્ષયોપશમથી થાય છે. (માટે) એ 
અસમ્યગ્દષ્ટિ-મિથ્યાદષ્ટિ આત્માને થતી નથી,- એમ શાસ્ત્રજ્ઞ પુરૂષો કહે છે. 


વ્યાખ્યાનાં ૭ અંગ : ૧. જિજ્ઞાસા ૧૪૧ 


વિવેચન : જિજ્ઞાસા વગેરે, એ વ્યાખ્યાના સાત અંગ છે, કારણ છે. કારણ એટલા માટે કે 
શિષ્યમાં જિજ્ઞાસાદિ દેખાયા વિના ગુરુ વ્યાખ્યા આપતા નથી. 


કોઈ પણ સૂત્રની વ્યાખ્યા પામવાની યોગ્યતા એ, કે (૧) એ સૂત્રના અર્થ-ભાવાર્થ માટે સાથી 
જિજ્ઞાસા પ્રગટી હોય; (૨) યોગ્ય વ્યાખ્યાકાર ગુરુ પ્રાપ્ત થયા હોય; (૩) પોતે વાચના લેવાની 
વિધિમાં ઉધત હોય; (૪) વાચનામાં મળતા બોધને પરિણમાવી સ્થિર કરે તેવો હોય, (પ) જ્ઞાન 
પામ્યા ઉપર ગર્વ ન થતો હોય; (૮) પ્રાપ્ત થતા બોધને અમલમાં ઉતારતો હોય; અને (૭) 
અલ્પસંસારી જીવ હોય. સામૂહિક વ્યાખ્યાન અપાતું હોય, એમાં પોતે યોગ્ય નહિ છતાં શ્રોતા તરીકે 
આવી ગયો હોય તો પણ સાંભળવા તો મળે, પરંતુ એથી કાંઈ વાસ્તવિક વ્યાખ્યા-પ્રાપ્તિ થઈ શકતી 
નથી. આ સાતેય ગુણોના આગલ બતાવાશે તે સ્વરૂપ પરથી સમજી શકાશે કે વ્યાખ્યા લેવા માટે કેટલું 
આત્મ-ઘડતર કરવાની આવશ્યકતા છે. વ્યાખ્યા શું, કે બીજી પણ કોઈ આત્મહિતકર વસ્તુ શું એ 
સિંહણના દૂધની માફક ઘણી ઊંચી અને કિંમતી વસ્તુ છે. એ લેવા આત્માને સોનાના પાત્ર જેવો 
બનાવવો પડે. હવે સાતેયની વિવેચના : 


૧. જિજ્ઞાસા 


જિજ્ઞાસા ન હોય તો શો વાંધો #: કોઈ પણ સૂત્રની વ્યાખ્યા માટે શ્રોતામાં જિજ્ઞાસા પહેલી 
જોઈએ. જિજ્ઞાસા એટલે જાણવાની ઇચ્છા. ઇચ્છા ન હોય એવાની આગળ પારાયણ કરવાથી પોતાને 
વ્યર્થ શ્રમ અને ઉત્સાહભંગ વગેરે થાય છે; ત્યારે સામા બિન ગરજુને બોજ લદાતા જેવું લાગે છે. તેમા 
ઉલ્ટું કંટાળો, તથા કેટલીક વાર સૂત્રશાસ્ત્ર કે કહેવાતા તત્તત પર વધુ અનાદર વગેરે પ્રગટે છે. જેમ 
ભૂખ વિનાનાને કરાવેલ ભોજન કદાચ પેટમાં ઉતરીય જાય, પણ પરિણામે નુકશાનકારક થાય છે, તેમ 
બિનગરજુને આપેલ વ્યાખ્યા કદાચ સમજાઈ પણ જાય, છતાં સરવાળે નુકશાન થાય છે. માટે જ્ઞાનની 
ગરજ; જ્ઞાનની જિજ્ઞાસા પહેલી જોઈએ. 


ધર્મ પ્રત્યે મૂળભૂત વંદના : પ્રસ્‍્તુતમાં ચૈત્યવંદન સૂત્રની વ્યાખ્યાની જિજ્ઞાસા જરૂરી છે. એ 
જિજ્ઞાસા એવું જાણવાની ઇચ્છા સ્વરૂપ છે કે, “ચૈત્યવંદન એ વંદના છે, અને વંદના એ ધર્મ પ્રત્યે મૂળ 
કારણભૂત કહો છો, તો એનો શો ભાવ છે ? શું રહસ્ય છે ? સૂત્રનો અર્થ શું છે ?' સૂત્રના પદોયી શું 
શું કહેવું છે ?'...વગેરે. 

પ્ર : વંદના એ ધર્મ પ્રત્યે મૂળ કારણભૂત કેવી રીતે ? 


ઉન : કોઈપણ ધર્મ કરવો હોય તો વંદના પહેલી. સાધુદીક્ષા લેવી હોય, શ્રાવકના વ્રત કે બીજા 
તપ ઉચ્ચરવા હોય, ઉપધાનની કે માળની ક્રિયા કરવી હોય, છ આવશ્યકમાં મુખ્ય પ્રતિક્રમણ યાને 
પાપ આલોચવાર્-નદવા હોય, -બધે પહેલી દેવાધિદેવને વંદના (દિવવંદન) અને બીજી ગુરુને વંદના 
(વાંદણા) કર્યા પછી જ તે તે ક્રિયા થાય છે. ચૈત્યવંદનની મોટી ક્રિયામાં પણ પહેલું પંચાંગ પ્રણિપાત 
(ખમાસમણું) દેવાની વંદના કરવાની. ગુરુ આગળ સામાયિકની ક્રિયા પણ વંદના કરીને શરૃ કરવાની. 
ગુરુ કોઈ આદેશ કરે તોય તે વંદનાપૂર્વક સ્વીકારવાનો, અને પાછો અમલ કરવા વખતે ય વંદના પૂર્વક 
આગળ વધવાનું. વડિલ પાસે પચ્ચક્ખાણ કરવું હોય, ક્ષમા માગવી હોય, વાચના અર્થાત્‌ (પાઠ) લેવો 
હોય, બઘું જ વંદના કરીને થાય. પ્રતિકમણમાં જુઓ વાંદણા દઈને “અબ્ભુટ્ટિઓ' (વિનયસ્ખલનાનો 
મેથ્યાદુષ્કૃત), અને પાછું વાંદણા દેવાપૂર્વક “આયરિય ઉવજ્ઝાએ' (આચાર્યાદિની ક્ષમાપ્રાર્થના.) 


વંદનાને લીધે આત્મા નમ્ર બને છે. સામાના ગુણનો ગ્રાહક બને છે, વિનય-વિવેક અને 


૧૪૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


અ ઝઝઝરુઝ્્ડડ-કકસ્સક--ક્કક્ક- 
ઔચિત્ય સચવાય ઈ; અને તો જ પછીના લાભનો તે અધિકારી થાય છે. વંદના કર્યા વિના સીધું 
પચ્ચક્ખાણ કે બીજુ કાંઈ માગવાનો શો અધિકાર છે ? અને એવું કાંઈ કદાચ મળી ગયું તો તેની 
કેંમત કેટલી *? વદના કિંમત લાવનાર છે, દિલને કોમળ બનાવનાર છે; ને જેમ કોમળ બનેલા 
માટીના પિંડામાં સારા ઘાટ ઉતરે, “તેમ કોમળ દિલમાં સારા લાભ ઉતરે છે. આજે ય બ્રહ્મદેશમાં 
વડિલની પાસેથી નાનડિયા માત્ર પસાર થાય તોય નમીને પસાર છાય છે; આજ્ઞા નમીને ઝીલે છે. 
અહીં પુત્ર-પુત્રો એ રીતે માબાપને નમવાનુ સાચવે ખરા ? વિદ્યાર્થી શિક્ષકને ? મોટા વિધાર્થી પ્રોફેસરને ? 
પત્ની પતિને ? ના રૈ ના, બે હાથ જોડી માથું નમાવી વંદના કરવાની વાતે ય શી ? પછી પોષણ, 
કેળવણી, વગેરે લીધેલા ક્યાથી ફળે ? 
અસ્તુ. વંદના, સૂગ વગેરેના અર્થની જ્ઞાનની ભૂખત્તુ નામ જિજ્ઞાસા. 


પ્રક : એવા જ્ઞાનની શી એટલી બધી જરૂર છે ? એ વિના માત્ર સૂત્ર બોલીને શું વંદનાદિક્રિયા ન 
થઈ શકે ? 


ઉન : ક્રિયા ગમે તે કર્યાની કિમત નથી, સમ્યક્‌ ક્રિયા કર્યાની અને સમ્યક્‌ રીતે કર્યાની ખરી 
કિંમત છે; ને તે સમ્યગ્‌ જ્ઞાન વિના થઈ શકતી નથી. સમ્યગ્‌ જ્ઞાન માટે અર્થ ભાવાર્થને જાણવા 
જોઈએ, માટે તે જણાવનારી વ્યાખ્યાનુ જ્ઞાન અત્યંત જરૂરી છે. ક્રિયામાં જ્ઞાન જરૂરી હોવા અગે શાસ્ત્ર 
પણ કહે છે કે “વટ્મં તાળ તો રવા'-અર્થાત્‌ “પહેલું જીવોનું જ્ઞાન મેળવો, પછી જીવોની દયા કરો.' 


દયાનું સ્થાન : 
પ્રન્‍ તો શું જ્ઞાન મેળવવા સુધી દયા મોકૂફ રાખવી ? 


ઉ૦ $ પ્રશ્ર જ ઠીક નથી; કેમ કે દયા તેટલા જ જીવોની ઘ્યાનમાં આવશે કે જેટલા જીવોનુ જ્ઞાન 
હશે તો ત્યા જ્ઞાનના પ્રમાણમાં દયા કરવાની જ છે; પછી દયા ઊભી રાખવાનો અવકાશ જ નથી; 


ત્યારે જે સૂક્ષ્મ જીવોની અને ગુપ્ત કે અપરિચિત જીવોની ઓળખ જ નથી ત્યાં દયા કરવાનો ખ્યાલ જ 
નથી, પછી શી દયા મોકૂફ રાખવાની ? 


પ્રક : ઠીક છે, પણ શાસ્ત્રની આ બે આજ્ઞામાથી એક માત્ર પહેલી જ્ઞાન મેળવવાની આજ્ઞા પાળે 
અને દયા ન કરે, તો તે આજ્ઞાપાલક ખરો કે નહે ? 

ઉ . દયાની વૃત્તિ જ ન રાખે તો તે આજ્ઞાનો પાલક નહિ પણ વિરાધક છે, ઉત્થાપક છે; 
અને વૃત્તિ છે તો તે શક્ય દયા પાળવામાં બેદરકાર નહિ રહેવાનો એટલું જ નહિ પણ અશક્ય દયા 
દા ત. ગૃહસ્થને અગ્નિ, પાણી વગેરેના સ્થાવર જીવોની દયા અશક્ય છે તો તેમાં, જતના યાને બને 
તેટલી ઓછી હિંસા, અને અનિવાર્ય હિસા્માં અકર્તવ્ય-બુદ્ધિ, પાપભય, અઆનિષ્કુર દિલ તઘા સાવધાની 
જરૂરી રાખે. ત્યારે વ્રતધારી શ્રાવક ન હોય, માત્ર સમ્યગ્દષ્ટિ હોય, એ પણ દયાની વૃત્તિ યાને 


રો હ 7 


જ્ઞાનનું સ્થાન : 


તાત્પર્ય, જ્ઞાન દયા માટે છે; કેમકે, દયા વિના ઉદ્ધાર નથી. તેથી કહેવાય છે કે * નં 
વિરતિંઃ, એટલે કે જ્ઞાન મેળવ્યાની સફળતા વિરતિમાં અર્થાત્‌ [હિંસાદિ પાપોથી વિરામ હાન છે. 
વિરતિ પ તો જ્ઞાન [નિષ્ફળ કર્યું. પરંતુ આનો એ અર્થ નથી કે “તો પછી વિરતિ જ મેળવો જ્ઞાનનુ શું 
કામ છે ?' કારણ કે જ્ઞાન નહિ હોય તો વિરતિ શી પાળશે ? વિવિધ જીવોની ઓળખ જ નહિ હોય, તે 
દયા કરવા નીકળી પડશે, તો દયા કોની કરશે ? માટે જ્ઞાનની તો પહેલી જરૂ૨ છે. જ્ઞાનથી સમજાશે જે ઠેઠ 


વ્યાખ્યાનાં ૭ અંગ : ૧. જિજ્ઞાસા ૧૪૩ 


પૃથ્વીકાય, અપ્કાય વગેરે એકેન્દ્રિય સુધીના ઝીણા જીવો જગતમાં હોય છે; લીલ-ફગ-કંદમૂળમાં એકેક કણે 
અસંખ્ય શરીરો અને તે એકેકા શરીરમાં અનંતાનંત જીવો હોય છે, વાશી રોટલા-માવો-લોચાપુરી વગેરે, 
પાકા તડકા ખાધા વિનાનું બોળ અથાણું, બે રાત્રિ લંઘેલું દહીં-છાશ, વગર ગરમ કરેલાં દૂધ-દરહીં-છાશ 
સાઘે કઠોળ (દિદળ, વિદળ)ના સંયોગ, ઇત્યાદિમાં અગણિત જીવો ઉત્પન્ન થાય છે; ચાલે ત્યારે જ દેખાય 
એવા કંથવા (કંથુઆ) વગેરે સૂક્ષ્મ જીવો હોય છે; ખૂણે ખાંચરે, જાજમ-ફરનીચર વગેરે નીચે કીડી વગેરે 
જીવો કદાચ સંભવી શકે છે; એ જીવોનો આવી આવી રીતે, દા.ત. ખારાં, ને મીઠાં પાણી ભેગાં થવાથી, 
લાલ અને કાળી માટી ભેગી થવાથી, ઘાત થાય છે; વળી એની દયાના અમુક ઉપાય છે, આ બધું જ્ઞાન 
મેળવ્યું હોય તો સમજાય. જ્ઞાન વિના તો દહીંના સંયોગ વગેરે બની ગયાં; હવે એ વિચારશે કે “આને 
બહાર મૂકી દઈશ તો કેટલાય નવા જીવ જન્મશે મરશે, માટે એની રક્ષા ખાતર આ ખાઇ જાઉં” 1 ખરી 
રીતે આ દયાનો પરિણામ નથી, કઠોરતા છે; કેમકે અસંખ્ય જીવવાળું પોતાના દાંત વચ્ચે ચાવી નાખવાની 
યા પેટમાં પધરાવી દેવાની બુદ્ધિ કરી. પેલું તો અનિવાર્ય હતું; પછીનું એના સ્વભાવે થવાનું હતું. ત્યારે 
આ તો પોતે જ મારવાનું કર્યું. એના બદલે “આ મારી ભૂલે ઉત્પન્ન થઈ ગયેલા જીવો બિચારા હવે એ સુખે 
જીવે; માટે એને શક્ય સલામત સ્થળે જાળવીને મૂકી દઉં;' આમ કરવામાં કોમળતા છે. જ્ઞાન વિના આ 
કૌણ સમજાવે ? કહો જો, અદશ્ય સૂક્ષ્મ જીવોને બદલે ખદબદતી હાલતી ચાલતી-ઈયળો જેવું દેખાત તો શું 
ખાઈ જવાનો વિચાર આવત ? ના, માટે જ જ્ઞાનથી એ અદેશ્યને પણ ખદબદતા જેવા જોઈ અભયદાન 
આપવાનું. 

બીજી સમ્યક્‌ ક્રિયામાં પણ જ્ઞાન ખૂબ જરૂરી છે. દા.ત. જ્ઞાન સમજાવે છે “તું એ તો વિચાર કે 
કેટલા મોટા પુરુષ આગળ ચૈત્યવંદન કરી રહ્યો છું ! માટે ચિત્ત અને દષ્ટિ બરાબર એકાગ્ર કર” હવે 
આ જ્ઞાન નહિ હોય, પછી સૂત્ર તો શરૃ કરશે, પણ “નમોત્યુણ અરહંતાણં ભગવંતાણં' એમ બોલ્યો 
એટલામાં “આ મગનભાઈ આવ્યાં'...એવું નવું સૂત્ર ઘૂસાડશે ! સૂત્રને, ક્રિયાને કલુષિત-ક્લંક્તિ ન 
કરવા, બહોળા જ્ઞાનની જરૂર છે. જ્ઞાન અને ક્રિયા ઊભય પૈડાથી મોક્ષમાર્ગે સાધનાનો રથ ચાલે છે. 
એમાં જ્ઞાન એ ક્રિયાનુ સ્વરૂપ, વિધિ, ભંગસ્થાન, ઉલ્લાસના ઉપાય, ઊંચા ઊંચા ગુણસ્થાનકની ક્રિયામાં 
કેમ જવાય, વગેરે સમજાવે છે. ઠેઠ શૈલેશી સુધીની મહામૂલી ક્રિયા જ્ઞાનથી થાય છે. જ્ઞાની 
શ્વાસોશ્વાસમાં અમાપ કર્મ ખપાવે છે. જ્ઞાન વિના ઉદ્ધાર નથી. જ્ઞાન અને ક્રિયાના તાણાવાણે 
આરાધનાનું વણાય છે. એવું બને કે કેટલીક વાર દયાની નુદ્ધિ છતાં કઠોરતા કરી નાખે. દા.ત. ઉપર 
કહ્યું તેમ વાશી, કે વિદળમાં માટે જ્ઞાન ખાસ જરૂરી. 


તેથી જ કહ્યું કે સમ્યગ્‌ જ્ઞાન વિના સમ્યગ્‌ ધર્મક્રિયા થઈ શકે નહિ. માટે વ્યાખ્યા-જ્ઞાનની ઈચ્છા 
એ વ્યાખ્યાનું પ્રથમ અંગ એવી જિજ્ઞાસા મિથ્યાત્વમોહનીય કર્મના વિશિષ્ટ ક્ષય યા ક્ષયોપશમથી જન્મે 
છે. કેમકે મિથ્યાત્વનો ઉદય હોય ત્યાં અતત્ત્વની રુચિ અને તત્ત્વની અરુચિ હોય, એટલે તત્ત્વભૂત 
ચૈત્યવદન-સૂત્ર વગેરેના અર્થની રુચિ જ ક્યાંથી થાય કે પછી એની જિજ્ઞાસા ય જાગે ? અને કદાચ એ 
જિજ્ઞાસા દેખાડે, તોય તે મલિન આશયવાળી હોય, એવાને ભોગજોગે વ્યાખ્યા આપવા માંડી, તો જેમ 
જેમ સાંભળતો જશે તેમ તેમ અશ્રદ્ધા અને કષાયો વધારતો જશે. કુમતની દલીલો ઉચકી લેશે, એનો 
દુરુપયોગ કરશે ! કુમતના ખંડન કાં લેશે નહિ, ને લેશે તો બહાર વિતડાવાદમાં વાપરશે ! જેમ જેમ 
વઘુ જ્ઞાન મેળવશે તેમ તેમ વધુ ગર્વ, અન્યથા પરાભવ, વધુ અર્થ-કમાઈ, ઇત્યાદિ પાપો કરશે. માટે 
એવાની જિજ્ઞાસા ખોટી. સાચી જિજ્ઞાસા મિથ્યાત્વકર્મના નાશથી, તે પણ વિશિષ્ટ નાશથી થાય. કેમકે 
એ કર્મના સામાન્ય નાશમાં અર્થાત્‌ મંદ મિથ્યાત્વમાં તો હજી મિથ્યાદેવ-ગુરુ-ધર્મ તત્વ ઉપર શ્રદ્ધા હોય 
છે, સાચા ઉપર નહે. તેથી કહ્યુ કે “સત્ય દેવાદિ ઉપર શ્રદ્ધા ધરાવનાર સમ્યગ્દષ્ટિ આત્મા શિવાય 
બીજાને આ જિજ્ઞાસા થતી નથી, એવો શાસ્ત્રજ્ઞ પુરુષોનો અભિપ્રાય છે.' 


૨. ગુરુયોગ 


૦ દ ઘીમિઘાનેન સપતત્રાવિયા સ્પરલદેતસિતન પરશવવેરિના સજ 
સ પ ટે! તટ્વાતાનમાષે અનળાનમેવ 1 ઝામદ્યા્ર્શનીવત્યાવે- 
સાજ્તમેતારિતિપારમાવનીવમિતિ 1૨ 


અર્થ : વળી, ગુરૂયોગ એટલે (ણુરુ તરીકેના) યથાર્થ નામવાળા, સ્વપર શાસ્ત્રના શાતા, 
સ્વ-પર કલ્યાણમાં રક્ત, સામાના અભિપ્રાયને સમજનારા, (એવા વ્યાખ્યાતા) ગુરુની સાથે સમ્યક્‌ 
ચૈળાપ થવો (જરૂરી છે.) કૈમકે, વ્યાખ્યાતા ગુરુમાં આથી ઉલટપણું હોય તો વ્યાખ્યાર્મા વિપરીતતા 
આવે છે. એવાનું વ્યાખ્યાન એ વ્યાખ્યાન જ નથી. એ તો “અભક્ષ્ય અસ્પર્શનીય' ન્યાયે નિષ્ફળ છે; 
એ સારી રીતે વિચારવું . 


વિવેચન : વ્યાખ્યા પ્રાપ્ત કરવામાં બીજું જરૂરી અંગ ગુરુયોગ છે. “ગુરુયોગ' એટલે ગુરુની સાથે 
સમ્યક્‌ સંબંધ; તે થાય તો જ વ્યાખ્યા પ્રા થઈ શકે. 


પ્રન : ગુરુ કોને કહેવા ? 


ઉ૦ : અહીં ગુરુ એટલે વ્યાખ્યાકાર ગુરુ લેવાના છે; ને તે ગુરુ ચાર વિશેષતાવાળા હોવા જોઈએ. 
(૧) 'ગુરુ' એવા યથાર્થ નામને ધારણ કરનારા, અર્થાત્‌ 'ગુરુ' શબ્દના અર્થ પ્રમાણે ગુજ્ધવાળા, (૨) 
સ્વ-પ૨ શાસ્ત્રના જાણકાર, (૩) પરહિતરત, અને (૪) પરના અભિપ્રાયને સમજનાર 1 ત્યાં, 


(૧) ગુર શબ્દના અર્થ પ્રમાણો ગુજ્ઞવાળા, એમાં 'ગુરુ શબ્દનો અર્થ “સારી રીતે 
શાસ્ત્ર-તત્તતની ગિરા (વાણી) વાળા,' એવો થાય છે. (ળાતિ સશ્યજૂ જાહ્તસ્યામેતિ ગુછઃ 1 ) જેની 
પાસે વ્યાખ્યા લૈવા જઈએ, એ જો આ અર્થ પ્રમાણે ગુણવાળા નહે હોય, તો પરિણામ એ આવે, કે 
આપણે જાણીએ કે શાસ્ત્ર સમજવાં મળે છે જ્યારે વસ્તુસ્વિતિએ કાંઈ ભળતું જ મળતું હોય ! 
ભણાવનાર પોતે શાસ્ત્રના શબ્દો અને પંક્તિઓને પોતાની ધારણ્રા મુજબ અયોગ્ય કે વિપરીતપણે 
લગાવતા હોય (01079812 કરતા હોય), શાસ્ત્રમાંથી યઘેચ્છ ભાવ કાઢી બતાવતા હોય, એ ગુરુ જ 
નથી; એમની પાસે સાચી વ્યાખ્યા ન મળી શકે. માટે વ્યાખ્યાકાર શાસ્ત્રના જ તત્ત્વને કહેનારા અને તે 
મુજબ આગળ પાછળના સંબંધ, તાત્પર્થ વગેરેને જાળવીને પદ-પંક્તિને સમજાવનારા જોઈએ. વળી તે. 


(૨) સ્વ-પર શાસ્ત્રના જાણકાર હોવા જોઈએ. સ્વશાસ્ત્રના જાણકાર એટલા માટે કે ભલે પ્રસ્તુત 
શાસ્ત્રને આમ સમજી શકતા હોય, પરંતુ તેમાં કેટલીક વસ્તુઓ સંક્ષેપમાં કે નામ માત્રથી જ કહીં હોય 
અને તેના વિસ્તાર બીજા શાસ્ત્રમાં આવતા હોય, અથવા આમાં બીજા શાસ્ત્રની ભલામણ હોય, 
બીજાનાં અનુસંધાન હોય, વગેરે, અને તે શાસ્ત્રોની જાણકારી ન હોય તો પ્રસ્તુત શાસ્ત્રની વ્યવસ્થિત 
વ્યાખ્યા ન કરી શકે. એવી રીતે પરશાસ્ત્ર એટલે કે ઇતર મતના શાસ્ત્રોની જાણકારી પણ એટલા માટે 
જરૂરી કે પ્રસ્તુત શાસ્ત્રમાં તેના મત સંક્ષેપમાં રજૂ કર્યા હોય, અથવા તેના વાક્ય ઉઠ્ટત કર્યા હોય, 


વગેરે, ને તે મતના વિસ્તૃત શાસ્ત્રની માહિતિ ન હોય તો તેની વસ્તુ બરાબર સમજાવી નહે શકે; 
તેમજ તેનું ખંડન પણ યથાર્થ બતાવી નહિ શકે; ઉલ્ટું કંઈનું કંઈ સમજાવશે 1 પ્રસ્‍તુત શાસ્ત્રના ઈતર 
મતવાળાએ કરેલ ખંડનની યુક્તિઓ વગેરેની ખ 


બર નહિ હોય તો એનો પ્રતિકાર વે. 
પરિણામે ભવિષ્યમાં કોઈ ઇંતર મતવાળો આપણા ભણેલા શ કા 


પ્રસ્ત્રની વસ્તુનું ખંડન કરતાં, આપણું ચિત્ત 
ક ન ચલાયમાન થવાનો સંભવ રહેશે. માટે વ્યાખ્યાકાર ગુરુ સ્વપર શાસ્ત્રના જ્ઞાતા હોવા 
* વળી, તે- 
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(૩) સ્વપરહિતરક્ત યાને આત્મહિત અને પરોપકારમાં પરાયણ, પોતાનું અને બીજાનું કલ્યાણ 
સાધવામાં તત્પર હોવા જોઈએ, તેમાં જો પોતાના આત્માના હિતમાં રક્ત નહિ હોય, ઇન્દ્રિયપરવશ, 
શરીરાસક્ત, ને કષાયાભિભૂત હશે, નિદ્રા-/વિકથા-આલસ્યાદિ પ્રમાદને આધીન હશે, તો વર્તન અને 
વાણીમાં ફરક પડશે. તેથી પરહેતના લક્ષથી વ્યાખ્યામાં સાચી વસ્તુ કહેવા છતાં શિષ્યને તેના પર 
વિશ્વાસ નહિ બેસે. એને એમ થશે કે “એ કહે છે આમ, પણ એમના જીવનમાં જુદું દેખાય છે, તો એ 
દેખાતું સાચું કે આ ડહેલું સાચુ ? વળી, ભલે ગુરુ એમના જીવન સામે જોવાનું ના કહે છે, પરંતુ 
અપવાદે એમ પણ વર્તી શકાતું હશે; નહિતર આવી ઉત્તમ વ્યાખ્યા કરનાર ગુરુમાં આવું વિપરીત વર્તન 
હોય ?' આગળ વધીને, ગુરુ સ્વાઘ્યાયમાં ઉદઘતત નહિ હોય તો, પરહિતમાં રક્ત છતાં, કદાચ પોતાનું 
ઢાંકવા માટે, શિષ્યને એવી રીતે વ્યાખ્યા કરી આપશે કે એકને બદલે બીજી જ વસ્તુ પર ભાર મૂકાય ! 
દા.ત. પ્રમાદ, અસંયમ, અનાચાર; વગેરેના ત્યાગ પર ભાર મૂકવાને બદલે મિથ્યાત્વના ત્યાગ પર 
ભાર મૂકશે | મિથ્યાત્વના ત્યાગ માટે પણ સમ્યક્ત્વની કરણી, વિષયવૈરાગ્ય, યથાશક્તિ 
દાનાદિ-બહુલતા, વગેરેને બદલે કેવળ તત્ત્વશ્રદ્ધાદિ પર ભાર મૂકશે ! તેથી શ્રોતા શિષ્ય તેમ દોરાશે 
ગુરુના પોતાના જીવનમાં આત્મહિત-પરાયણતા ન હોવાથી આવા અનર્થ નીપજે છે ! # ત્યારે, જો 
ગુરુ પરહિત રક્ત નહિ હોય તો, શાસ્ત્રની વ્યાખ્યા ટૂકે પતાવશે ! કે વ્યાખ્યામાં ખાડા પાડશે ! એમાં 
શિષ્યને સરખું નહિ મળે. વળી, કોઈ કારણવશ શિષ્ય પર અરુચિ થઈ હશે તો, નીતરતી પવિત્ર 
પરકલ્યાણની બુદ્ધિના અભાવે, ગુસ્સો અને ધમધમાટ કરતા વ્યાખ્યા આપશે 1 તેથી શિષ્યનું હૃદય અને 
ઉત્સાહ ભાંગી જશે, ને તારક શાસ્ત્રજાનની ને સ્વાધાયની પ્રવૃત્તિથી કદાચ પરાટ્ટઠૂંખ પણ બનશે | 
અથવા, ગુરુ પરહિતમાં રક્ત નહિ હોય તો, પોતે આત્મહિતાર્થી પણ હશે તોય, સામાને જીવનવ્યાપી 
કલ્યાણના સાધનભૂત અગાધ આગમ-બોધને બદલે એકલી પોતાની સેવા વૈયાવચ્ચાદિ પ્રવૃત્તિમાં રચ્યો 
રહે એવી રીતે વ્યાખ્યા આપશે ! ઇત્યાદિ કેઈ અનર્થ ઊભા કરશે. તો પછી જો ગુરુ સ્વ અને પર 
ઊભયના આત્મહિતમાં રક્ત નહિ હોય, તો તો એ શિષ્યને અસંયમ, મિથ્યાત્વ, પ્રમાદ, વિષય, કષાય 
વગેરેમાં દોરી જવાના મહાઅનર્થો નિપજાવવાનું પૂછવું જ શુ ? માટે કહ્યું ગુરુ સ્વપર હિતમાં પરાયણ 
જોઈએ. વળી, તે- 


(૪) પરાશયવેદી હોવા જોઈએ : સામાના અભિપ્રાયને કળી જનારા જોઈએ; જેથી પોતે જે 
વ્યાખ્યા આપી રહ્યા છે તે કેવી સમજે છે, પ્રતિપાદન કરતાં બીજે તો નથી લઈ જતો ને, લઈ જતો 
હોય તો કેવી રીતે લાઈનમાં લાવવો, વગેરે ખ્યાલમાં આવે; તેમજ શિષ્ય પ્રશ્ન કરે તો તેનો મર્મ 
સમજીને ઉત્તર કરી શકે. આ ન હોય તો શિષ્યના પ્રશ્ન પાછળનો આશય કાંઈક હોય, ને સમાધાન 
જુદું જ આપવાનું બને. તેથી પેલાને વધુ મુંઝવણ થાય, નવા નવા પ્રશ્ન ઉત્તર થાય, ને વ્યાખ્યા બાજુએ 
રહી જાય, અથવા પ્રશ્ર એ શંકાના કે જિજ્ઞાસાના ઘરનો છે કે પથરો મૂકવાના ઘરનો, યા ગુરુને હલકા 
પાડવાનો, તેનો પણ ખ્યાલ જો ગુરુને ન આવે તો ય અનુચિત પ્રશ્નના ઉત્તર કરવા જતાં વ્યાખ્યામાં 
વિઘ્ન ઊભા થાય, નિરર્થક સમયવ્યય થાય, ને કદાચ ગુરુનું ગૌરવે ય હણાય ! તેથી બીજા શિષ્યોની 
ગુરુ-આસ્થા મોળી પડે ! એટલે તે વ્યાખ્યા લેવામાં તેટલા આદરવાળા ન રહે 1! માટે, ગુરુ સામાના 
આશયને સમજી શકવાની તાકાતવાળા જોઈએ 


સમ્યક્સંબંધ : આવા ગુરુનો પણ સમ્યગ્‌ યોગ થવો જોઈએ. સમ્યગ્‌ યોગ એટલે વ્યાખ્યા 
લેનારનો શિષ્યભાવ અને આપનારનો ગુરુભાવ સુંદર જળવાઈ રહે, જાગતો રહે એ રીતનો સંબંધ. 
લેનારમાંથી શિષ્યભાવ પરવારી ગયો હોય તો પાયામાં જરૂરી વિનય-બહુમાન ઘવાવાથી સમ્યગ્બોધની 
ઈમારત તૈયાર નહિ થઈ શકે ! ગુરુને સદ્ભાવ, ઉલ્લાસ ઘટી જશે ! આવા અવિનયાદિને અંગે 


વૃજદ્ટ પરમતેજ -- લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


૫૪૮ 
બીજાઓ નિંદા કરશે કે ઠપકો આપશે તેથી કદાચ પોતાને વ્યાખ્યા પર જ અરૂચિ ઘશે. અઘવા 
[શેષ્યભાવ એટલે તો ગુરુ સમજાવે તેના પર તહત્તિ કરીને ચાલવું જોઈએ, તેનાં બદલે કુતર્ક અને 
અનુચિત પ્રશ્ન કરવાનું મન થશે. આગળ પર જે સમજવા યોગ્ય વસ્તુ તેને અત્યારે તો શ્રદ્ધેય કરી લેવી 
જોઈએ, નહિ કે એના પરકુતર્ક-વિતર્ક | પણ તે સાચો શિષ્યભાવ ને વિનય-બહુમાન આવે તો બને. 
શિષ્યભાવ માટે એકલી નમ્રતાપૂર્વક વ્યાખ્યા જ લીધા કરવાની નહિ, પછા ગુરુદેવની સેવા-ભક્તિ, 
પ્રીતિ, પ્રશંસા, સેવકભાવ, મહાકૃતજ્ષતા, ઔચિત્ય વગેરે ભરપૂર જોઈએ. -આ બધા માનવજીવનના 
મૌલિક ગુણો છે, મુક્તિમાર્ગની સાધનાના પાયાના ગુણો છે ! તે વિના સાધના રસ્તામાં રીઢી નથી 
પડી. ભવ્ય જ્ઞાનદાતા ગુરુ માટે મનને એમ થાય કૈ “અહો | આ કેવા નિષ્કારણ બંધુ | મારા તેમના 
પ્રતયે કોઈ ઉપકાર વિના પણ મારા પર કેવી અનંત કરુણા કરી રહ્યા છે ! કેટલો બધો મારા માટે 
ભોગ આપી રહ્યા છે 1 છું રાંક | એમનું શું ભલું કરી શકું ? એમની જે અદબ-આમન્યા જાળડું, 
એમને જેટલા મારા-પ્રાથ્ન સ્વરૂપ અને જીવન-નાયક ગણું, તેટલું ઓછું છે.' કહે છે ને, “જેટલા અક્ષર 
શ્રુતના ભદ્યાવે, તેટલા વર્ષ હજારજી' સ્વર્ગના પુણ્ય ઉપાર્જે 1 એ દુર્ગતિની દુઃખદ દુર્દશા અટકાવે 1 આ 
ઉપકારનો શે બદલો વળે ? આ બધું છાનમાં હોય તો, ગુરુની આશાતના, અવગણના કે વિસ્મરણ તો 
ન થાય, પરંતુ “એક શ્વાસમાંઠી સમરૂં સો વાર' એવા ગદગદ સંસ્મરણ, અખંડસેવા, તથા આત્તર 
સમર્પણ વિકસતા રહે એવો શિષ્યભાવ જાગે 1 ગુરુના સમ્યક્‌ યોગમાં શિષ્યના શિષ્યભાવની જેમ 
ગુરુનો પણ ગુરુભાવ જાગતો રહેવો જોઈએ; અર્થાત્‌ ગુરુ ગભીર રહે, ઓજસ્વી રહે, નિરપેક્ષ રહે, 
જશ્િષ્યવત્સલ રહે, વગેરે; પણ નહિ કે સમોવડિયા જેવા, કે વાતવાતમાં હસતા અથવા દીનહીન 
ઓદ્ઞિયાળા; કે સેવા ભૂખ્યા | રિષ્ય પણ ગુરુની પ્રત્યે આદર્શ સેવક્ભાવ, આજ્ઞાગ્રાહકભાવ વગનૈરે 


જાળવીને એવી રીતે વર્તે કે જેથી એમનો ગુરુભાવ વૃટ્ટિંગત રહે. તો જ તે એમની પાસેથી એકાંતે 
આત્મહિત-નીતરતાં શિક્ષણ મેળવી શકે. 


યોગાવંચક આદિ : આમ, શિષ્યભાવ-ગુરુભાવની અખંડિત્તતા પૂર્વકના ગુરુયોગથી “યોગાવંચક' 
નામનું પહેલું અવંચક નીપજે છે. અવંચક એટલે ઠગનારો નહિ, નિષ્ફળ નહિ, 'યોગાવંચક' એટલે 
સફળ ગુરુયોગ. એમાંથી આત્મપુષ્ટિ-શુદ્ધિકારી વંદનાદિ ક્વિયા નીપજે તે ક્રિયાવંચક. જે ક્રિયા નિષ્ફળ ન 
જાય, તે 'ક્રિયાવંચક' કહેવાય. એના ફળરૂપે જે સાનુબંધ ક્ષયોપશમાદિ સ્વરૂપ આત્મશુદ્ધિ અને 


પુણ્યાનુબંધી પુધ્યરૂપી પુષ્ટિ નિપજ તે 'ફલાવંચક' નામનું ત્રીજું અવંચક. જે ફળ નાશ ન પામે તે 
ફળાવંચક. 


તો ઉપરોક્ત વિશેષણોવાળા ગુરુની સાથે સમ્યક્‌ સંબંધ થવો વ્યાખ્યા માટે અતિ આવશ્યક છે. 
નહિતર, વિપરીત ગુણવાળા ગુરુ થકી તો વ્યાખ્યામાં ગરબડ ઊભી થાય; ભળતું કહેવાતું હોય, 
અપ્રાસંગિક લાબું લાબું બોલીને પ્રસ્તુતને ડહોળી નખાતું હોય, શાસ્ત્ર વિરૃદ્ર, અસત્ય કે અહિતકારી 
વ્યાખ્યાન થતું હોય,...વગેરે; આવુ વ્યાખ્યાન એ વ્યાખ્યાન જ નથી, અવ્યાખ્યાન છે. જેવી રીતે 


ગાયત્તું માંસ વગેરે વસ્તુ માંસાહાર-ભક્ષણ કરે એમને ખાઈ શકવી 1 

છ મુશ્કેલ નથી, છતાં નિંઘધ હોવાથી 
અભક્ષ્ય કહેવાય છે; તેમ જેવી રીતે ચંડાળ વગેરે સ્પર્શ કરી શકાવા કઠેન ન છતાં કોઈને અર્થાત્‌ 
સ્પર્શસ્પર્શમાં માનનારને જુગુપ્સનીય લાગવાથી અસ્પર્શીનીય મનાય છે; તે દેષ્ટાન્તથી પૂર્વોક્ત ગુણરહિત 
સરુનું વાખ્યાન પણ અવ્યાખ્યાન હોઈને હિતકારી નહિ, કિન્તુ અનર્થકારી છે. આ મનનીય છે. 


૩. 1ધિપરતા 


(૦) ત્થા પિધિષત્તા,.. (9) મ્ાસિનિવયારી પ્રયત્નો, ી 
ગ્ેરકનાનુવાસન, (ર) સંપત્તિના, (૪) સર્યવા વિક્ષેવસં ક સ જ 


ષ્‌ 


વ્યાખ્યાનાં ૭ અંગ $ વિધિતત્પરતા ૧૪૭ 


શ્રવળવિધિઃ। દેતુર્વં જત્યાળપપરાવાઃ, ગતો હિ તિવમતઃ સશ્વનાનમ્‌ 1 ન છુપાવ રપેવ-ચમિતારી 
તવમાવાનુપપત્તેરિતિ 11૨॥। 


અર્થ : તથા વિધિપરાયણતા (એ વ્યાખ્યાનું ત્રીજું અંગ છે. વ્યાખ્યા લેવા માટે) ૧. મંડલીબદ્ધ 
બેસવું-ગુરુનું આસન બિછાવવું-સ્થાપનાચાર્ય પધરાવવા-વગેરેની કાળજી; ૨. (વ્યાખ્યા લેવા બેસવામાં) 
વડિલના અનુક્રમને સાચવવો; ૩. (વાચનાને) યોગ્ય મુદ્રા રાખવી; ૪. (વાચનાના ધ્યાનને બાધક) 
કૌઈપણ વિક્ષેપનો અત્યંત ત્યાગ કરવો; ૫. (અને વાચના-શ્રવણમાં જ) ચિત્તોપયોગને કેન્દ્રિત કરી 
રહેવું;-આ શ્રવણ કરવાની વિધિ છે. આ શ્રવણ-વિધિ કલ્યાણોની પરંપરાની જનેતા છે; કેમકે આનાથી 
અવશ્ય સમ્યગ્‌(આત્મોદ્વારક) જ્ઞાન થાય છે. કારણ એ કાર્યને ન સાધી શકનારૂં હોઈ શકે જ નહિ; 
નહિતર એનામાં કારણપણું અસગત થાય. 


વિવેચન : જેમ સૂત્રની વ્યાખ્યાનું ખૂબ મહત્ત્વ છે, તેમ વ્યાખ્યા સાંભળવાની વિધિનું પણ ઘણું 
મહત્ત્વ છે; માટે વ્યાખ્યા પ્રાપ્ત કરવા માટે વિધિપરાયણતા એ ત્રીજું આવશ્યક અંગ છે. અહીં 
વિધિપાલકતા ને બદલે વિધિપરાયણતા કહ્યું છે, એ સૂચવે છે કે વિધિ માત્ર સાચવવાની એમ નહિ 
પરંતુ વિધિની ભારે તત્પરતા, રસિકતા અને ચોક્કસતા જગાવી એ બજાવવાની. એ માટે જીવને થવું 
જોઈએ કે, 'શાસ્ત્રકાર ભગવંતોએ વિધિના ભારે મહત્ત્વ આંક્યા છે, એ વિધિના સામાન્ય લાભ નહિ, 
કિન્તુ અતિ ઊચા લાભને લઈને; તેમજ વિધિની અવગણનાના ભારે નુકસાનને જોઈને. લાભ અંગે તો 
અહીં જ આગળ ડહેવાના છે કે વિધિ એ તો કલ્યાણોની પરંપરાની જનેતા છે. એટલે, વિચારવાનું કે 
જો હું આ વિધિની ભૂમિકા વિના જ શાસ્ત્રબોધ લઈ રહ્યો છું અને ધર્મક્રિયા કરી સતોષ માની રહ્યો 
છું, તો હું ભ્રાત્તિમાં પડ્યો છું. મહાન તાર્કિક શાસ્ત્રકાર અને બીજા મહર્ષિઓ, યાવત્‌ ખુદ તીર્થકર 
પરમાત્મા જેવાઓએ પોતાના જીવન અને ઉપદેશમાં વિધિને ઊંચી અગત્યતા આપી છે; તો મારે એના 
વિના કેમ ચાલી શકે ?' વાત પણ સાચી છે કે જ્ઞાન મેળવવું અને ક્રિયા કરવી; એ તો શુરુ અને 
જિનાજ્ઞાની પરાધીનતા સેવ્યા વિના ય પુણ્યની અભિલાષાથી હજી ય થાય; પરતુ વિધિની 
ચીવટ-ચોકસાઈ અને આદર, એ તો ગુણ અને જિનાજ્ઞા પ્રત્યેના પારતન્ત્યથી આવે છે. મોક્ષમાર્ગની 
સાધનામાં આ પરતન્ત્રતા એ અતિ આવશ્યક મૂળભૂત ઉપાય છે; એના વિના ચાલી શકે જ નહિ. 
દુનિયામાં ય વિધિ વિના ક્યાં ચાલે છે ? મનગમતી રસોઈ એની વિધિથી તૈયાર થાય છે. મોટા 
ઉદ્યોગો એની વિધિ પર નભે છે. મોટા રાજાઓ કે આજના પ્રધાનોની ઉપાસના વિધિપૂર્વક કરે તો ફળે 
છે. એક કચરો કાઢી સાફ કરવા સુધીની ક્રિયામાં ય શું છે ? સાવરણી ગમે તેમ નહિ ફેરવવાની, પણ 
વિધિસર થોડો કચરો કાઢ્યા પછી એને ખંખેરવી પડે છે; વગેરે વિધિ ખરી. તો પછી આત્મામાં દિવ્ય 
મકાશ લાવનારા, અને ધર્મક્રિયાના મહાનૂર વધારી દેનારા શાસ્ત્રશ્રવણમાં વિધિ વિના કેમ જ ચાલી 
શકે ? [વિધિની ઉત્કટ તમન્ના સાથે એના ઝીણવટભર્યા પાલનમા પ્રબળ પુરુષાર્થ જોઈએ. એનું નામ 
વિધિપરતા. 


(૧) માંડલી-આસન, વગેરે : સૂત્રની વ્યાખ્યા લેનારાઓએ વાચનાચાર્યની સામા માંડલી-આકારે 
(ગોળાકારે) બેસવું જોઈએ; જેથી (૧) એમનું બધા ઉપર ધ્યાન રહી શકે, ને નજર પડી શકે, તો 
પ્રમાદીને પ્રેરણા, તથા કોને ઓછું-વધતું સમજાયું એ જોઈને ઠીક વિવેચન કરી શકે; તેમજ (૨) 
વાચના લેનારને પણ કોઈનું પીઠ-માથુ ન નડે, અને દરેક જણ વાચનાચાર્યની સુખમુદ્રા જોઈ કહેવાનો 
ભાવ બરાબર પકડી શકે. # બીજું વાચનાચાર્યના આવતા પહેલાં એમના માટે વ્યવસ્થિત આસન 
બિછાવી રાખવુ જોઈએ; જેથી જ્ઞાન-જ્ઞાનીનો વિનય સચવાય, અને વાચનાગુરુ પધારે કે તરત બેસીને 
ઉત્સાહથી વાચના શરૂ કરી શકે; નહિતર શિષ્યની આ પહેલીજ બેદરકારી જોઈ, એ નિરુત્સાહ બનવા 





૧૪૮ પરધતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


-_...____-----------------------ત--તત 
સંભવ. આસન પણ પ્રશસ્ત દિશા પૂર્વ કે ઉત્તરની સામે જોઈએ. આસન પછ્ધ એવું જોઈએ કે દીર્ઘકાળ 
બેસવામાં આરામ રહે, તેમજ એવે સ્થાને જોઈએ કે જ્યા અંધકાર અને ઘામ ન હોય. આ માંડલી અને 
આસનનો મુદ્દો સૂચવે છે કે વાચનાચાર્યની પહેલાં વાચના-ગ્રાહદકોએ આવી જવું જોઈએ; પદ્ન નહિ કે 
પહેલાં વાચનાચાર્ય આવે, ને પછી વાચના લેનાર લાટ સાહેબો અનુકૂળતાએ આવતા જાય. # વળી, 
ત્યાં વચમાં સ્ઘાપનાચાર્ય પધરાવવા જોઈએ; કેમકે એમની સાથીએ વાચના આપવાની છે. એનું કારણ 
એ, કે ગુરુ, પરમગુરુ, યાવતૂ ગણધર ભગવાન અને તીર્થકર દેવનું કહેલું જ અહી કહેવાનું છે એ 
ભાર વાચના-ગુરુના માથે જોઈએ; તથા શ્રિષ્યતે એ આશ્વાસન જોઈએ કે મને અહીં રૂરુઓ, યાવત્‌ 
જિનેન્દ્રભગવાનનું કહેલું મળવાનું છે. # આસનને નિપઘા, અને સ્થાપનાચાર્યને અક્ષ ડહે છે. 
દરિયામાં શંખની જેવા પણ વજનમાં ભારે સફેદ અક્ષ ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાં આચાર્યની સ્યાપના 
કરવામાં આવે છે, માટે તે સ્થાપનાચાર્ય. અહીં અક્ષ આદિ કહ્યુ, તેમાં “આદિ' શબ્દથી ગુરુ માટે 
શ્લેષ્મની કુડી, માત્રાની કુંડી વગેરે મૂકવી, વળી એમની ક્ષેત્ર-કાળની જેમ દ્રવ્ય-ભાવની અનુકૂળતા 
સાચવવી, અર્થાત્‌ એમને અનુકૂળ આહારાદિ દ્રવ્યો, અને એમના ચિત્તના પ્રસન્નભાવ તરફ ખૂબ લક્ષ 
રાખવું. બીજુ, મુકામમાં તઘા આજુબાજુ લોહી હાડકા વગેરેની અસજ્ઝાય (અશુદ્ધિ) નથી ને, તે જોઈ 
લેવુ... વગેરે આવે. 


૨. જ્યેષ્ઠાનુક્રમ-પાલન # વાચના વખતે માડલીબદ્ધ બેસવાયા પણ વાચના લેનારાને વિષે જે જે 
વડિલો હોય, તેનો અનુક્રમ સાચવીને બેસવું; અર્થાત્‌ મોટા વડિલની બેઠક વાચનાગુરુની નજીક આવે, 
અને નાનાની પછી આવે. પરસ્પરમાં પણ પહેલેથી આ વિનય ન હોય તો પછી બીજાના ડરતાં વઘુ 
બોધવાળો થતાં મદ ચઢવાનો સભવ, અને ઓછા બોધવાળો રહેતાં નિરપેશ ઘવાનો સંભવ. 


૩. ઉચિત આસનકિયા : અર્હી આસનનો અર્થ મુદ્રા. વાચના લેતાં મુદ્રાની ક્રિયા યોગ્ય જોઈએ. 
મુદ્રા બે પ્રકારે, (૧) બેસવાની મુદ્રા, અને (૨) મુખમુદ્રા. (૧) બેસવાની ઉચિત મુદ્રામાં, ઉભડક પગે 
બેસી, બે પગની વચમાં પગને ન ટેકે તે રીતે બે હાથ યોગમુદ્રાએ અંજલિ જોડીને રાખવાનાં. એમાં 
થકાય તો એક પગની પાની પર બેસી, બીજો પગ ઊભો રાખવાનો; ત્યાં બે હાથની કોણી પેટ પ૨ 
રાખી હાથ અંજલિબદ્ધ રાખવાના. દષ્ટિ ઠેઠ વાચનાના અંત સુધી જરા ય ડાફોળિયું લગાવ્યા વિના 
ગુરુના મુખ સામે નિશ્ચલ રાખવાની. # (ર) મુખમુદ્રા ગુરુના અને શ્રાસ્ત્રના અનુગ્રહને નપ્રતાથી ખૂબ 
ઝીલતી અને આભાર્યુક્ત બનતી રાખવાની. વળી તે સંભ્રમ વાળી રહે; એટલે કે એકાએક કોઈ અપૂર્વ 
મહાકિંમતી વસ્તુ કે નિધાન મળી જાય અને જેવો આશ્ચર્યયુક્ત આનંદ પ્રગટે, તેવો આનંદ વ્યાખ્યાના 
પદેપદ મળતાં મુખમુદ્રા પર પણ વ્યક્ત થવો જોઈએ. વાક્યે વાક્યે અદ્ભુત ઉલ્લાસ તરવર્યા કરે. એના 
પર વાણીથી ગુરુનો અપાર ઉપકાર માનવાનુંય કરાય. આ બધું જળવાય તો ગુરુને વ્યાખ્યા દેતાં 
ઉત્સાહ રહે. મોટું નીચું રાખીને, કે હાથ પર લમણું ટેકવીને અગર બે હાઘ વાળી વચમાં ઢીંચણ 
રાખી, કે બે હાથ પાછળ ભૂમિ પર ટેકવી, વગેરે ગમે તેમ બેસે તો જ્ઞાન-વાચના અને વાચનાચાર્યની 
અવગણના થાય, અને એમનો કહેવાનો ઉત્સાહ પડી ભાંગે કોઈ કહે, “લો લાખ રૂપિયા' તો શું 
લમણે હાથ દઈ બેસી રહેવાય ? ના” ત્યાં તો ટપ વ્યવસ્થિત ઘઈ ઝટ કાન સરવા અને હાથ પહોળા 
કરી નખાય છે ! અહીં લાગવું જોઈએ કે 'ભવોભવના બ્રમણ મિટાવનારૂં ને સદ્ગતિની અમૂલ્ય 
સંપત્તિઓ અપાવનાર જ્ઞાન મળી રહ્યું છે !' પછી એના દાતા પર અઢળક બહુમાન જાગે; અને 
ઉપરોક્ત મુદ્રા, સંભ્રમ વગેરે સુલભ બને. # મુખમુદ્રામાં એ પણ જોઈએ. કે ગુરુ કહે એ સમજાતું 
જાય છે એની રેખા તરવરવી જોઈએ, આંખ સમજ પડ્યાની ચકમકવી જોઈએ. નહિતર ગુરુ એમ 
જાણે કે આને હજી સમજાયું નથી તેથી એમને ફરી બોલવાનો, પિંજ્યું રપિજવાનો નિરર્થક શ્રમ પડે. # 
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વળી એ પણ છે કે જ્યાં ન સમજાયું હોય ત્યાં એને યોગ્ય મુંઝવણની મુદ્રા, પ્રશ્ર-જિજ્ઞાસા ઉઠે તો એને 
યોગ્ય ઉત્સુકતાની મુદ્રા, થવી જ જોઈએ. આ બધી થઈ ઉચિત આસનક્રિયા. 


(૪) સર્વથા વિક્ષેપનો સંત્યાગ : વ્યાખ્યા લેનારે સર્વથા એટલે કે દરેકે દરેક પ્રકારના વિક્ષેપનો 
સમ્યકૂ ત્યાગ યાને અત્યંત ત્યાગ કરવો, એ પણ વિધિ છે. વિક્ષેપ એટલે પ્રસ્‍્તુતમાં શ્રવણ-ત્રહણની 
ચાલુ ક્રિયા સિવાય બીજા કોઈપણ વાણી, વર્તાવ કે વિચાર. કડક સંયમ અને જાગ્રતિ રાખી 
મન-વચન-કાયાને, બીજે ક્યાં ય ન પ્રવર્તાવવા,-એનું નામ સર્વથા વિક્ષેપનો અત્યંત ત્યાગ. દા.ત. 
વાચના લેતાં લેતાં વાતો કરવી, ભળતું જ જોવું, હાથ-પગ હલાવ્યા કરવા, ખંજવાળ્યા કરવું, હાથમાં 
કલમ, પુસ્તક, આસન વગેરે ફેરવ્યા કરવા, અથવા વાચનાની વચમાં કોઈ નિમિત્ત કાઢી ઉઠવું, મનમાં 
બીજા ત્રીજા વિચાર લાવવા, ઇત્યાદિ વિક્ષેપ છે, તેને કડક સંકલ્પ અને સંયમપૂર્વક દૂર રાખવી 
જોઈએ. ગુફામાં બેસી વિદ્યા-મંત્ર જપનાર વિદ્યા સાધકનું દષ્યન્ત, સમસ્ત વિક્ષેપ દૂર રાખવા અને 
પછીનો ગુણ ઉપયોગ-પ્રધાનના જાળવા માટે બહુ ઉપયોગી છે. તેમા ય દુનિયાની વિઘા તો માત્ર આ 
વિનાશી દેહને ઉપયોગી તુચ્છ અને વિનશ્વર, એવું લૌકિક ફળ આપે, ત્યારે આ સૂત્રની વિધા આપણા 
અવિનાશી આત્માને ઉપયોગી, વિશાળ, ચિરંજીવી, એવા લોકોત્તર ફળને આપે છે ! પછી એમાં 
વિક્ષેપ-ચોરને કેમ જ પેસવા પણ દેવાય ? એક રીતે વિચારતાં કે, “સૂત્ર-વ્યાખ્યાની મહાવિદ્યા લેતાં 
મન-વચન-કાયાને બીજે ત્રીજે પ્રવર્તાવવામાં વેશ્યા જેવું થાય છે; એ બેસે કોઈની પાસે, વાત-સંકેત 
બીજ સાથે કરે, અને મન વળી કોઈ ત્રીજામાં જ હોય ! મારે શા માટે એવું કરવું ?' એમ વિચારતાં 
પણ વિક્ષેપ માત્રનો સદંતર ત્યાગ કરી શકાય. 


સદંતર ત્યાગ એટલે એમ પણ વિચાર નહિ કે આ વાચનામાં રોકાવાથી મારૂં અમુક કાર્ય બગડી 
જશે. એવો કોઈ ભય, શોક, વગેરે કશું નહિ કે જે પ્રસ્‍તુતમાં તન્મય ન થવા દે. 


(પ) ઉપયોગ-પ્રધાનતા : વ્યાખ્યાની પ્રાપ્તિ માટે મનનો વિક્ષેપ ન થાય એટલી જ વિધિ બસ 
નથી, કેમકે મન શૂન્ય બની બેસે તો ય વિક્ષેપ તો ન રહ્યો ! પરંતુ તેય નહિ, કિન્તુ મનનો ધીખતો 
ઉપયોગ એટલે કે સચોટ લક્ષ પણ જોઈએ, ક્યાં જોઈએ ? વાચનાચાર્યથી બોલાતા વ્યાખ્યા-વચનો પર, 
વાચના પર ઉપયોગ-પ્રધાન બનવાનું એટલે કે માનસિક લક્ષ એજ મહાકર્તવ્ય, અને એ 
અવશ્ય-ધારાબદ્ધ બનાવવાનું. “લક્ષ ધારાબદ્ધ' એટલે “હમણાં બોલાયું તેના પર બરાબર લક્ષ તો રાખ્યું 
પણ પછી એને પડતું મૂકી, નવું બોલાયું તે પર જ લક્ષ રાખ્યું', -એમ નહે કિન્તુ પહેલા કહેવાયેલ 
વસ્તુની મનમાં પાછી ધારણા કરી, એને સંસ્કારરૂપે પકડી રાખવાની, તેથી, આગળ નવું 'નવું કહેવાય 
તે પૂર્વ પૂર્વની કહેવાયેલ વસ્તુઓ સાથે અનુસંધાનપૂર્વક ધ્યાનમાં આવે. આમ કરવામાં ઉપયોગની 
એકાગ્રતા ખૂબ વધે છે. વાચનાનું પૂર્ણ વક્તવ્ય કડી બદ્ધ અખંડરૂપે ખ્યાલમાં આવે છે; પદાર્થો 
પૂર્વાપરના સંબંધ સાથે સમજમા આવે છે. પ્રશ્ન-જિજ્ઞાસા પણ ઠીક ઉઠે છે; અને એના પર 
વાચનાચાર્યને અન્ય શાસ્ત્રોનાં કથન અને તર્કના આધારે નવી સ્ફુર્તિ સાથે સુંદર સમાધાન આપવાની 
તક મળે; તેથી વાચના લેનારને અદ્દભુત નવા નવા તત્ત્વ-પ્રકાશ મળે છે. જો વાચના ઉપર જ 
માનસિક ઉપયોગની અખંડઘારા નહિ ચાલે, તો વચમાંથી ઉપયોગ (લક્ષ) તૂટવાને લીધે વાચનાનો 
આગળનો ધારાબદ્ધ પદાર્થ ખ્યાલમાં નહિ આવે, પછી કહેશે “સમજ ન પડી !' હવે ? કાં ૩5 શાંતિ; 
અગર ફરી એનું એજ પહેલેથી પિજણ ! પરિણામે વ્યર્થ શ્રમ, ને અમૂલ્ય સમય બરબાદ ! માટે 
વાચનાચાર્ય ક્રમસર પગથિયાં માંડી ઊચે ઉંચે આપણને ચઢાવે, તેમ તેમ આપણે લેશ માત્ર સ્ખલના 
વિના ઊચે દોરડા પર આગળ વધતા નટની જેમ અખંડ લક્ષ પૂર્વક ઊંચે ચઢવાનું. જીવોનું કર્મ 
ચિત્રવિચિત્ર હોય છે, તેથી કોઈને કદાચ જ્ઞાનાવરણના મંદ ક્ષયોપશમને લીધે વ્યાખ્યાનમાં સાંભળેલું 


૧૧૫૦ પરમતેજ - લહલિતવિસ્તરા વિવેચન 


પ૦ -------------ક- 
એટલું ન [વિકસે તો પણ પોતાની સર્વ શક્તિ ખરચીને ઉપયોગ પ્રધાન બનવાથી એટલો સમય સંસાર 
ભૂલાઈને શ્રુભ ભાવર્મા મન-વચન-કાયા લાગ્યા રહે છે ! તે શુભ ઉપયોગ એકાગ્ર ચિંતનરૂપ બને તો તે 
શુભ ભાવમાં ધ્યાન રૂપ થવાથી ઘણ્યાં પાપકર્મનો નાશ કરૈ છે. પૂર્વના મહાન પુરૃષો જલદી ઉત્રતિ કેમ 
સાધી શક્યા ? કહો-શુભ ઉપયોગની પ્રધાનતાથી. 


શ્રવણ-વિધિનો મહિમા : આ પ્રમાણે સૂત્ર-વ્યાખ્યા સાંભળવાની, ને સમગ્ર વિધિનું પાલન 
કરવાથી કલ્યાણની પરપરા નીપજે છે. માંડલીબદ્ધ બેસવું વગેરે, વિધિના અંગો એવા છે કે જેમાં મહાન 
આત્મહિતો સધાય; જેવાં કે વિનય, શ્ચિસ્ત, વ્યવસ્વિતતા, મનઃસંયમ, ક્ષુભ એકાગ્રતા, પુણ્યોપાર્જન 
પાપક્ષય વગેરે. ઠેઠ સર્વોચ્ચ વીતરાગદશા સુધી પહોચવા માટે આ અત્યન્ત આવશ્ક ગુણો છે. આ હિતો 
પણ એક જ વાર સધાય એમ નહિ, પરંતુ તેની પરંપરા ચાલે છે. એનું કારણ એ છે કે - વિધિના 
વારંવાર અભ્યાસથી સુસંસ્કરણ થાય છે; અને અનાદિના ડુસંસ્કાર મટતા આવે છે. દા.ત. બાળપદ્દાથી 
બચ્ચાને “ચાલો દેરાસર, લ્યો પ્રભુના દર્શન કરો, ધૂપ કરો,...' વગેરેથી સારા સંસ્કાર પડીને મોટી 
ઉમરે તે સતત ચાલે છે, અને એમાં આગળ બીજી, સમ્યક્‌ પ્રવૃત્તિનો વધારો ઘાય છે. પ્રસ્તુતમાં 
પણ વિધિના આ પાયાના ગુણોમાંથી વિકાસ થર્તા અનેક મોટા કલ્યાણોનો પ્રવાહ વહેવા માટે 
અવકાશ મળે છે. 

આવી કલ્યાણ-પરંપરાની અર્જક શ્રવર્ણાવિધિ. જાળવવાથી અવશ્ય સમ્યગ્સાન પ્રાપ્ત ઘાય છે; કેમકે 
એ. સમ્યગ્જ્ઞાનનું ચોક્ક્સ કારણ છે. કારણ હોય તો કાર્ય અવરષ થાય. કાર્ય ન કરી શકે તે કારણ 
શાનું ? સાચું કારણ કાર્ય કર્યા વિના રહે નહિ. 

પ્રવ : તો પછી સુતર વસ્ત્રનું કારણ હોવા છર્તા કેટલીક વાર એમજ પડી રહે છે, ને વસ્ત્ર નથી 
કરતું તેનું કેમ ? 

ઉ : સુત્ર એકલું વસ્ત્રનું કારણ નથી, પરંતુ શાળ, વણકર, વગેરે સામગ્રી સહિત બનીને વસ્ત્રનું 
કારણ છે, ચોક્કસ કારણ છે; અને તે સ્થિતિમાં - વસ્ત કરે જ ઈં. પ્રસ્‍્તુતમાં પણ વ્યાખ્યા-શ્રવણની 
ઉપરોક્ત વિધિ સમ્યગ્સાનનું નિશ્ચિત કારણ છે, માટે તે સમ્યગ્સ્ઞાનને પેદા કરે જ છે. આ એ પણા 
ચૂચવે છે કે જ્ઞાનના અર્યીને શ્રવણવિધિ પાળ્યા [વિના ચાલી શકે જ નહિ. 


૪. બોધપરિણતિ 


(ત૦) તથા થોઘષીળત્તિઃ સમ્યગ્સાનસ્વિત્તા, રદિતા જુતર્ણવોરેન, સંૃતસ્ાધાસપિસ્વા 
ત્ર્ાનુલારિતવા, તત્ત્રયુરિસિપ્રધાના 1 સ્તોજાવાયપ્વસ્યાં ત ચિષર્વવો બર્વસિ; ૨ મોમયાકં સ કક ક 
તટ, ચઘાવિશેવયરિતાનારિસિ 1૪ ર સાદાધાુંઃ મ 


અર્થ : તઘા (વ્યાખ્યાનું ચોથું અંગ) બોધપરિછ્તિ એ સમ્યગ્સાનની સ્ઘિરતારૂપ છે. તે કુતર્કના 


સ્પર્શથી રહેત, ઢાંકેલા રત્નના ભાજનની ત્રાપ્રિ સમી, માર્ગાનુસારિતાથી યુક્ત, અને શાસ્ત્રયુક્તિને 


મુખ્ય કરનારી હોય છે. એવી થોડી પણ બોધપરિણતિ આવે, તો ભ્રમ નથી થતો. (હાં, કદાચ) 


અનુપયોગ માત્ર થાય, પરંતુ તે અતુપયોગ સાધ્યવ્યાધિના જેવો છે; કેમકે જ 
જ્ઞાન (એને નિવારી શ્રકે) છે. ક પથિના જેવો છે; કેમકે વિશિષ્ટ વૈધના જેવું વિશિષ્ટ 


વિવેચન $ સૂત્તની વ્યાખ્યા સિદ્ધ થવા માટે વિધિસર શ્રવણ પછી બોધપરિણતિ ઘાય, અર્થાત્‌ પ્રાપ્ન 


બૌધ અંતરાત્મામાં પરિણામ પામવો જોઈર ક 
થવો કોઈએ. મેઈએ, જ્ઞાન આત્મભાવે સ્થિર થવું યાને આત્મા જ્ઞાનથી ભાવિત્ત 


પ4 : આત્મા એ જ્ઞાનથી પરિણત ચાને ભાવિત ઇતો રડ્યો ? 


વ્યાખ્યાનાં ૭ અંગ : શ્રવણવિધિનો મહિમા ૧૫૧ 





ઉ૦ : કપડામાં કોરા રંગનું પોટલું બાંધેલું ખાલી કરી નાખો પછી કપ્ડું કોરા રંગવાળું રહે એ 
જુદું, અને રંગના પાણીમાં ઝબોળી કાઢેલું કપડું ભીના રંગવાળું થાય એ જુદું. એમ, આત્મામાં કોરા 
જ્ઞાનનું પોટલું બાધેલું જુદું, અને આત્માને ભીનો-પોચો બનાવનારૂ જ્ઞાન જુદું ! પેલું વસ્ત્ર ખંખેરો તો 
રંગ દૂર થઈ જ્ય; કેમકે ત્યાં પુરેપુરો રંગ જામ્યો નથી; જ્યારે ભીનામાં તો સૂક્ષ્મમાં સૂક્ષ્મ પુમે રંગ 
જામી પડ્યો છે, તેથી કપડું જ રંગમય થઈ ગયું છે. એમ આત્મા જ્ઞાનની પરિણતિમય થઈ ગયો છે 
એનો અર્થ જ એ કે જેમ, કપડું રંગથી ભાવિત કરાય, તેમ આત્માને જ્ઞાનથી ભાવિત અર્થાત્‌ જ્ઞાનની 
ફોરમથી આત્માનો પ્રદેશે પ્રદેશ વાસિત કરવાનો છે; એટલે કે જ્ઞાન જેવું જેવું વસ્તુ સ્વરૂપ બતાવે છે, 
તેને અનુરૂપ હાર્દિક વલણ ઊભું કરવાનું છે. તે તે વસ્તુ પ્રત્યે આજ સુધી આત્માના ઊધા વલણ હતાં, 
અર્થાત્‌ ત્યાજ્ય વસ્તુ પ્રત્યે આસ્થા આદરનાં વલણ, ને આત્મહિતકર વસ્તુ પ્રત્યે ભય, અરુચિનાં વલણ, 
તે હવે મટી જઈને જ્ઞાને બતાવેલા સ્વરૂપને અનુરૂપ (યોગ્ય - માફક) વલણ ઊભાં થાય; ત્યાજ્ય વસ્તુ 
પ્રત્યે અરુચિ, ભય વગેરેનાં, અને ઉપાદેય (આદરણીય) તત્ત્વો પ્રત્યે હર્ષ-કોડ-આસ્થા-આદર આદિનાં; 
એનુ નામ બોધપરિણતિ, જ્ઞાનસ્થિરતા, જ્ઞાનભાવિતતા. આ થાય એટલે આત્માને હવે પોતાની શુદ્ધિ 
અને ઉ્ઞતિની દિશા સૂઝવાની. શુદ્ધિ એટલે દોષનો ત્યાગ; ઉન્નતિ એટલે ગુણવિકાસ. આજ સુધી 
જડ-કાયા વગેરેની જ શુદ્ધિ અને વિકાસ કરવાની લગની રહેતી હતી તે હવે લગનીની દિશા પલટાય. 


કુતર્ક ત્યાગ : સમ્યગૂ્‌ બોધપરિણતિ વળી કુતર્કોથી કલંકિત ન હોય, માણસને સાંભળવામાં 
આવતી તક્કર વસ્તુ પર ચિતન-મંથન કરવાને બદલે નવા નવા પ્રશ્નો અને તુક્કા ઉઠાવવાનું મન થાય 
છે; પણ એ ઠીક નથી. અલબત યોગ્ય શંકા, જિજ્ઞાસા ઉઠે અને તે પૂછી શકાય; પરંતુ તે જિજ્ઞાસા તો 
ચાલુ વિષયને સ્પર્શનારી અને શ્રોતાની વર્તમાન કક્ષાની મર્યાદામાં રહેનારી હોય, તેમ શ્રવણથી 
સમજાતી વસ્તુ પર તર્ક-યુક્તિ પણ લગાવાય; કુર્તક નહિ. ભેજું મળ્યું છે માટે ગમે તેમ તર્ક લડાવવાના 
કે ગમે તેમ પથરા નહિ મૂકવાના. તો જ બોધ અંતરમાં પરિણામ પામે, બાળક નિશાળમાં પહેલાં 
૧ર%ર--૨૪, વગેરે બરાબર ભણે-ગોખે, પણ એના પર કુતર્ક ન કરે તો તેટલો બોધ પરિણત થઈ 
આગળનાં ઊંચા ગણિત ઝટપટ ગણવામાં એ કામ લાગી શકે છે. એવું અહીં પણ પોતાની ભૂમિકા 
સમજી તર્કનો ઉપયોગ કરી શકાય. વીતરાગ સર્વજ્ઞના વચન પર અખંડ શ્રદ્ધા, તત્ત્વાનુસારી મતિ, અને 
મળેલા તત્ત્વના મહામૂલ્યાંકન થાય, તો કુતર્કને અવકાશ રહે નહિ. એ માટે, 


ઢાંક્યો રત્ન-કરંડિયોઃ આ બોધપરિણતિ ઢાંક્યા રત્નના કરડિયાની પ્રાપ્તિ જેવી સમજવાની છે. 
રત્નપેટી પર માણસને જેમ હૂંફ રહે છે કે “હવે ફિકર નહિ, ખરેખરૂં ઝવેરાત મળી ગયું છે;' વળી 
આઘો જાય પાછો જાય પણ એની ભારે ચિંતા અને રક્ષા કરે છે; તેમજ એના આધારે અનેક પ્રકારની 
સુખ-સગવડ ભોગવે છે. બસ એ રીતે બોધપરિણતિ પર હૂંફ રહે કે “હવે બીજું ઓછું હોય તોય ફિકર 
નહિ, આ મહાનિધાન મળી ગયું !' વળી એની ભારે ચિતા અને રક્ષા કરે; તેમજ એના આધારે અનેક 
પ્રકારની આંતરિક સુખ શાન્તિ, સ્વસ્થતા અને શુભ ઉલ્લાસ અનુભવે ! કેમકે સમ્યગ્‌ બોધ 
અંતરાત્મામા પરિણામ પામ્યાથી એવા મહાન સુખદ પ્રકાશ સ્ફુર્તિ અને ઉત્સાહ ઝગમગે છે કે કેટલીય 
દુર્ધાનરૂપી દરિદ્રતા, કુવિકલ્પોરૂપી વેદનાઓ, વગેરે દૂર થઈ જાય છે ! આ બધાનુ કારણ એ છે કે 
જૈન સૂત્રોની વ્યાખ્યાના બોધમા સ્યાદ્દાદ-અનેકાન્તવાદના પ્રખર સિદ્ધાન્ત, આત્મા-કર્મ વગેરેના 
ત્રિકાલાબાધ્ય તત્ત્વ, સંસારહેતુ અને મોક્ષમાર્ગતા યથાર્થ નિરૂપણ....ઈત્યાદિ ઈત્યાદિ અપૂર્વ-અદ્ભુત 
જાણવા મળે છે. એ બોધના અરિસામાં વાસ્તવ જગત પ્રતિર્બિબિત થાય છે; એટલે હૃદયમાં એની 
પરિણતિ થઈ, એ તો જાણે રત્નોભરેલા કરંડિયાની પ્રાપ્તિ થઈ ! પાછો એ ઢાંક્યો કરડિયો કહ્યો, તે એ 
દૈષ્ટિએ કે ઢાંક્યા કરંડિયાની જેમ એમાં શું ઝળકી રહ્યું છે એની બીજાને ખબર ન પડે, એ તો 
બોધપરિણતિ પામેલો જ અનુભવી શકે; વળી એને ઢાંકી રાખે, જ્યાં ત્યાં લ્હાણી કરતો ન ફરે, અર્થાત્‌ 
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ઝક 
અપાત્રમાં વહેવડાવવાનું મન ન કરે, તેમજ બહાર એને 'હું આટલું જાણું છું' એમ ગાતો ફરી ઉત્કર્ષનું 


સાધન ન બનાવે. બોધપરિણતિ ચીજ જ એવી છે કે એ ખરેખર પ્રાપ્ત થયેથી મહાન ગાંભીર્ય ખીલે. 


માગનિસારિતાથી યુક્ત : બોધપરિણતિ અર્થાત્‌ જ્ઞાનની સ્થિરતા એવો મહાન જવાબદારીભર્યો 
ગુણ માનવામાં આવે છે કે એની સાધે માર્ગાનુસારીપણું પણ હોવું જ જોઈએ. એમાં એક દષ્ટિએ 
ન્યાયસંપન્ન વિભવ વગેરે માર્ગાનુસારીના ૩૫ ગુણો આવે. એને સરળતાથી યાદ રહે એ માટે 


વિભાગવાર જોઈએ તો આમ જોવાય. 
ચાલુ જીવનના ૧૧ ત્યાજ્ય દોષ ૮ | ગ્રાહ્ય ગુણ ૮ સત્પ્રવૃત્તિ ૮ 
ધ્યા શિષ્ટાચાર-પ્રશ્ંસા 


ન્યાયસંપન્ન વિભવ 
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ઉચિત વ્યય ઇન્દ્રિયવશતા સૌમ્યતા પ્રસિદ્ર દેશાચાર પાલન 
ઉસિત વેશ દુરાગ્રહ લજ્જા સત્સંગ 

ઉચિત ઘર નિંદા દીર્ઘદષ્ટિ સદાચાર 

ઉચિત સાથે વિવાહ નિંધપ્રવૃત્તિ બલાબલ- પરોપકાર 

અજીર્ણ અ-ભોજન ધર્મ-અર્થ-કામને | વિચારણા ધર્મશ્રવણ 

કાળે અવિરુદ્ધ ભોજન પરસ્પર બાધા ગુણપક્ષપાત બુદ્ધિના ૮ ગુણ 
પોષ્યપોષણ ઉપદ્રવવાળું સ્થાન | પાપભીરુતા રોજ વિશેષ જ્ઞાનપ્રાપ્તિ 
માતાપિતૃપૂજા અયોગ્ય દેશકાળ- | યથાર્હ લોક્યાત્રા 

સાઘુ-અત્તિઘિ-દીન સેવા | આચરણ 






જ્ઞાનવૃદ્ધ-ચારિત્રશીલ સેવા | -આ આઠ દોષ 


ત્યજવાના 


માર્ગાનુસારી ગુણ એટલે સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રરૂપી મોક્ષમાર્ગને અનુસરનારા ગુદા, મોક્ષમાર્ગને 
સુલભ કરનારા અને પોષનારા ગુણ એ માર્ગાતુસારિતા. બીજી રીતે જોઈએ ત્તો મોક્ષમાર્ગને અનુકળ 
વૃત્તિ અને પ્રવૃત્તિ એ માર્ગાનુસારિતા. એનાથી યુક્ત જોઈએ બોધપરિણતિ. એ સૂચવે છે કે જૈનદર્શન 
કીરી વિદ્ધત્તા યાને શુષ્કજ્ઞાનની કાંઈ જ કિંમત નથી ગણતું; એ તો કહે છે કે સાથે માર્ગાતુસારી હૃદય 
ર જીવન જોઈએ. એ, ગુણસ્થાનકની વૃદ્ધિને યોગ્ય કર્મનો [વિશિષ્ટ ક્ષયોપશમ થાય, 
શાસ્ત્રયુક્તિ પ્રધાન # એવી બોધપરિેણતિ શાસ્ત્ર અને યુક્તિની મુખ્યતાવાળી હોય; આગમ અને 

હેતુ બંનેના આધાર પર ઊભી હોય, બંનેથી પુષ્ટ બનેલી, મજબૂત થયેલી હોય. વિશ્વમાં પદાર્થ બે 
જાતના હોય છે. એક આગમ-ગમ્ય અને બીજા હેતુ-ગમ્ય. આગમ-ગમ્ય પદાર્થો અતીન્દ્રિય હોય છે 
ા ઇઈન્દ્રિયથી જાણી શકાતા નથી, તેમજ જે યુક્તિનો વિષય પણ નથી બની શક્તા; એ તો માત્ર 
સા; સર્વજ્ઞના શાસ્ત્રે કહ્યા છે તે પર જ સમજવાના અને શ્રદ્ધેય કરવાના હોય છે. અર્થાત્‌ માત્ર 
ક જ મમાણથી જાણવા-માનવાના હોય છે. દા.ત. લોકમાં નિગોદ (સાધારણ વનસ્પતિકાય જીવના 
ક જ જ છે, અને દરેક નિગોદમાં જીવો અનંતાનંત હોય છે. એમ, ભવિષ્યમાં ક્યારે ય સંસાર 
ક ખાલી થવાનો નથી; એટલું જ નહિ, પણ અનાદિ કાળથી મુક્ત થતા આવેલા જીવો 
અર્નંતગુણ જીવો સંસારમાં ભવિષ્યમાં પણ સદા મળવાના છે. વળી, આત્માથી ઉપાર્જાતા 
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કર્મ-અણુઓ જ્ઞાનાવરણીયાદિ સાત વિભાગમાં અમુક પ્રમાણમા વહેંચાઈ જાય છે, પછી તેના પર અમુક 
અમુક રીતે સંક્રમણ, ઉદ્ર્તના, અપર્વતના, ઉદીરણા વગેરે કરણ લાગુ પડે છે. આ બધી વાતોમાં 
ઈન્દ્રિય ન પહોચે; દલીલ નહિ લડાવવાની; નહિતર ઉલટું શ્રદ્ધાથી અર્થાત્‌ સમ્યગ્દર્શનથી ખસી જવાય. 
આ પદાર્થો તો, અસત્ય બોલવાના કારણભૂત રાગ-દ્રેષ અને અજ્ઞાન જેમના સર્વથા નષ્ટ થઈ ગયા છે, 
માટે જ જેમને અસત્ય બોલવાને કોઈ જ કારણ નથી, એવા પરમ પુરૃષ તીર્થકરે કહેલા અને આગમમાં 
ગુંઘથેલા છે; માટે એના દ્વારા જાણવા માનવાના છે. એ આગમ-ગમ્ય પદાર્થ કહેવાય. ત્યારે બીનજ્ન 
હેતુ-ગમ્ય અર્થાત્‌ તર્કથી, દલીલથી જાણી શકાય એવા પદાર્થો હોય છે. દા.ત. આત્મા, પરલોક, કર્મ 
વગેરે. અલબત્ત તેને પણ શાસ્ત્રે તો કહ્યા જ છે, તેથી શાસ્ત્રથી જણાય એવા ખરા, છતાં તેને માત્ર 
શાસ્ત્રથી જાણી મૂકવાના નહિ, પરંતુ તર્કયુક્તિથી સમજીને દેઢ શ્રદ્ધેય કરવાના હોય છે, જેથી 
મિથ્યાદષ્ટઠિઓ કુયુક્તિથી એનાથી વિરુદ્ધ પ્રતિપાદન સાચા જેવા કરે, છતાં તેનાથી ચલિત ન થવાય, 
તેમાં અંજાઈ, આકર્ષાઈ કે લ્હેવાઈ ન જવાય, પણ તેની સામે સદ્યુક્તિ, સત્‌ તર્કના બળે ટકી શકાય; 
સત્‌ તત્તતોને સચોટ પણે જાણી, માની અને પ્રરૂપી શકાય. અર્થાત્‌ સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્જ્ઞાન, ને 
સમ્યકૂપ્રરૂપણા અખડિત-અબાધિત ટકાવી રખાય. એટલે, આવા પદાર્થના બોધમાં યુક્તિની મુખ્યતા 
હોય છે, ત્યારે પૂર્વોક્ત પદાર્થના બોધમાં શાસ્ત્રની મુખ્યતા કહી. આ રીતે બને જાતના પદાર્થનો બોધ 
મળે. એમ બે રીતે વિશ્વનું તત્ત્વજ્ઞાન થાય, તેને પરિણત કરવાનુ સ્થિર કરવાનુ છે; માટે કહ્યું કે 
બોધ-પરિણતિ શાસ્ત્ર પ્રધાનતાવાળી હોય.” 
અવિપર્યાસઃ છતાં અનુપયોગ એ સાધ્યવ્યાધિ : 

આવી કુતર્કરહિત, ઢાંકી રત્નપેટીની પ્રાપ્તિ જેવી, અને શાસ્ત્ર-યુક્તિથી પુષ્ટ એવી બોધ-પરિણતિ 
જગાવી, પછી તેમાં વિપર્યાસ અર્થાત્‌ બોધમાં અસ્થિરતા, ભમ, કુશંકા, અશ્રદ્ધા જેવું કશું થવાનો સંભવ 
નથી, ભલે સંપૂર્ણ શ્રુતજ્ઞાન નથી મળ્યું, છતાં જે મળ્યું છે તે બોધપરિણતિ રૂપ થયું હોવાથી વિપર્યાસને 
અવકાશ નથી. આથી જમાલી જેવાને વિપર્યાસ થયો, તેમાં કહી શકાય કે જિનજ્ઞાસાથી માંડીને 
બોધ-પરિણતિ સુધીના વ્યાખ્યા-અંગોતી સાધનામાં ક્યાંક ખામી રહેલી; નહિતર ભ્રમ શા માટે જ થાય ? 

પ૦ * તો શું સમ્યગ્‌ બોધ-પરિણતિવાળાને ક્યારે ય ભૂલભાલ થવી સંભવે જ નહિ ? 

ઉ૦ : સંભવે; ક્યારેક જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મના ઉદયે જાણેલી વસ્તુમાં અનાભોગ અર્થાત્‌ ખ્યાલફેર ન 
થાય એમ નહે, થવો સંભવિત છે; પરંતુ તે ખ્યાલફેર તો સાઘ્ય-વ્યાધિ જેવો છે. જેમ અસાધ્ય-દુઃસાઘ્ય 
નહિ, પણ સાધ્ય એવો શારીરિક વ્યાધિ, નિષ્ણાત વૈધ્ય પર શ્રદ્ધા રાખીને તેનું કહ્યું કરવાથી મટી જાય 

» તેમ “આત્માના રોગ હટાવનાર ભાવવૈદ્ય શ્રી તીર્થકર ભગવાન એ સંપૂર્ણ અને શ્રેષ્ઠ આપ્ત પુરુષ 
છે, સર્વવા આદરણીય છે, એમનાં સર્વ વચન નીતરતાં સત્ય છે, એકાન્તે માન્ય છે,' આવું પરિજ્ઞાન 
યાને આવી બુદ્ધિ સજાગ કરવાથી એમ થાય કે “તો પછી મારે શંકા કે બીજો ખ્યાલ કરવાનો હોય 
નહિ'; એમ ખ્યાલફેર દૂર થઈ જાય છે. અથવા, શાસ્ત્રજ્ઞાન એ વૈદ્યનું કામ કરે છે, એનું આલંબન 
લેતાં ખ્યાલફેર કે વિસ્મૃતિ એ સાધ્ય-વ્યાધિની જેમ દૂર થઈ જાય છે. બોધપરિણતિ જ એવુ ચોથું 
વ્યાખ્યા-અંગ છે, કે એમાં નથી ને કદાચિત્‌ અનાભોગ થાય, તો ય તે સાધ્ય-વ્યાધિ જેવો હોઈ ટકતો 
નથી, નષ્ટ થઈ જાય છે. 
પ સ્થૈર્ય : 

(તિન તથા સ્થેર્વ-ત્તાનસૂર્યનુત્તેજઃ, તવત્તાનુપદલનં, વિવારપરિત્યામઃ, ગજ્ઞગુસિમેરાજરળં, પ્ત્ઞાપનીયે 

: 1 સેં (પાછાત્તદ...સંયમ)પાત્રતા નાય વ્દુયતા ગુળત્તાનાં વિત્રદવતી શમશ્રીઃ, ત્વાશ્રયો 
માવસમ્વવામિત્તિ ॥૫॥। 


૧૫૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


અર્થ : તેવી રીતે (વ્યાખ્યાનું પમું અંગ) સ્ધૈ્ય, એટલે (૧) તે જ્ઞાનસમૃદ્ધિનો ગર્વ નહિ, (ર) 
પોતે જાણેલી વસ્તુને ન જાણનારની મશ્કરી નહિ, (૩) વિવાદ કરવાનો નહિ, (૪) અજશપુરુષનો 
બુદ્ધિભેદ કરવાનો નહિ, (પ) જ્ઞાન લેવાને યોગ્ય હોય તેને જાણેલું આપવાનું. આ પાત્રતા એ તતો 
ગુણજ્ઞ પુરુષોએ બહુ માન્ય ડરેલી છે, અને એ મૂર્તિમંત પ્રશમલક્ષ્મી, તેમજ ભાવસંપત્તિઓનો સમ્યગ્‌ 
આશ્રય છે. 


વિવેચત્ત $ વ્યાખ્યાનું પાંચમું અંગ સ્ધૈર્ય છે. બોધપરિણતિને જ્ઞાન સ્થિરતારૂપ કહી તે સ્થિરતા 
જુદી અને આ સ્થૈર્ય જુદુ. પેલામાં યોગ્ય આભ્યન્તર વલણ હોય અર્થાત્‌ તત્ત્જ્ઞાનથી વિરુદ્ધ વલણ ન 
હોય, આમા જ્ઞાનસમૃંદ્વે પામ્યાનો ગર્વ ન હોય વગેરે લેવાનું છે. 


(૧) તત્ત્વજ્ઞાન એ સાચી અર્ચિત્ય સમૃદ્ધિ છે : કેમકે એ પૂર્વે કહેલી રત્નપેટીની સમૃદ્ધિ કરતાં 
અપૂર્વ સખ-શાન્તિ, સ્ફૂર્તિ અને ઉલ્લાસ આપે છે, અચિંત્ય તીર્થકરનામકર્મ સુધીના પુષ્યાનુબંધી પુણ્ય 
કમાવવાના ધર્મ-વ્યાપાર કરાવે છે. અજ્ઞાની ક્રોડો વરસ સુધી ઘોર કષ્ટ સહી જેટલાં પાપ નાશ કરે 
તેટલાં પાપકર્મ માત્ર શ્વાસોશ્વાસ જેટલા કાળમાં નષ્ટ કરી દેવા રૂપ દારિદ્ર્યનિવારણ જ્ઞાની કરી દે છે | 
એ જ્ઞાનસમૃદ્ધિરૂપી વિમાન દ્વારા તત્તત્તતા આસમાનમાં વિહરવાનું મળે છે | થ્ુભ ભાવના, તત્તદેષ્ટિ 
અને ધ્યાનના મહેલમાં વસવાનું મળે છે ! એ દુર્ગતિ-દુરશઞા-દીનહીનતા વગેરે દુ:ખોની ચૂરક બને છે ! 
વિદ્રાનૂ સર્વત્ર યૃગ્યતે'- જ્ઞાન-સમૃદ્ધિ મોટા રાજા-મહારાજા અને દેવો સૃદ્ધાંના સન્માન અપાવે છે | 
રાગ-દ્રેપ, મોહ, મદ વગેરેની કારમી વિષમતાઓને દૂર કરી, એ વૈરાગ્ય, ઉપશમ, ક્ષમા, નમ્રતા, 
નિ'સ્યૃહતા વગેરેની સરખાઈ લાવે છે. પછી, 


એના પર ગર્વ નહિ આવે : એવી જ્ઞાનસમૃદ્ધિ પર ગર્વ શાનો થાય કે “છું આવો જાણકાર' ? 
એવો સંતોય શાનો થાય કે “મેં બહુ જાણ્યું ?' પરિણતિ બોધ પામેલો તે સમજે છે કે “મારૂ જ્ઞાન એ 
સર્વજ્ઞ ભગવાનના કેવળજ્ઞાન કરતાં ય અર્નંતમા ભાગનું જે ચૌદ વૂર્વધર મહર્ષિનું જ્ઞાન, તેના કરતાં ચ 
અનતમા ભાગનું છે. એ તો વળી ચૌદે ય પૂર્વને સવળું ને અવળું યાદ કરી શકે છે 1 ત્યારે હું તો એક 
નવકાર-સૂત્રને પણ અવળો નથી બોલી શક્તો | પછી જ્ઞાના ગુમાન કરવાના ? અરે ! ક્યાં એક 
શાસ્ત્રના પ્રસંગમાં કંઠસ્થ સો શાસ્ત્રના અવતરણ ટાંકી શકનારા પૂર્વાચાર્ય અને ક્યાં એક શાસ્ત્રને પણ 
ઠીક ઠીક ન જાણનારો હું | એવા બુઝાતી દિવાસળીના સહેજ ચમકારા જેવા અત્યલ્પ જ્ઞાનપ્રકાશ કે 
હજી જ્યાં આત્મામાં અનંત મળ બેઠા છે, તેના પર શો ગર્વ કે સંતોષ માની બેસું ?'...આવી આવી 
રીતે જ્ઞાનસમૃદ્રિનો મદ આફરો દૂર રાખી શકાય. વળી એ પણ છે કે “જ્ઞાન એ તો પ્રકાશ છે, જો 
ખરેખર ત્રકાશ હું પામ્યો હોઉં તો મદ, મમત્વાદિ અંધકાર તો મારાથી દૂર જ રહેવા જોઈએ, મારામાં 
ક ન પ આવી આવી રીતે માનસિક ધોરણો નકકી કરવામાં આવે, “જ્ઞાન એ તો તારક છે, 
' જ આધાર શું મદ કરી મરવાનું ?'-એમ મદનો ભય રાખવામા આવે તો અનાદિની મદ, 
પ ઈર્ષ્યા વગેરેની વાસનાના સકંજામાં સપડાયેલ જીવને એમાંથી મુક્ત કરી શકાય. પ્રથમ તબકકે 
મે દર્યુણો દૂર થવા મુછેલ છે; માટે ઉપરોક્ત વિચારણા, મનોમંથન વગેરેને વારંવાર સેવવા પડે. એમ 
સતા કરતાં, જ્ઞાનસમૃદ્ધિનો ગર્વ નથી થતો, કો સ્ધેય કેળવાતું આવે છે. ભૂલવાનું નથી કે મળેલા 
કતા પણ ઊભી થઈ તો ગર્વ ઘતાં વાર નહિ લાગે; અને ગર્વિષ્ઠ 

મ ક કય છે. જ્ઞાની તો નત્ર અન મૃદુ શોભે. વૃક્ષને ફળ આવે એ નીચું નમે છે. એમ 
ની ર (ર) અજાણની મશ્કરી નહિ : બોધ એવો નપ્રતાવાળો હોય કે એને 
ર હાસી-ઉપહાસ ડરવાનું મન જ થાય નહિ; એ ઢાંસી-ઉપહાસ કરે નહિ. એને તો 


ભાવદયા ઉપજે-કે “આ બિચારા માણસ કર્મથી કેવા પીડિત કે એમને આતું જ્ઞાન નથી |' અથવા 
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ગ્લાની ઉપજે કે “અહો ! જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મથી કેવી વિંટબણા ]' એમ, માણસ મહાકિંમતી એવા 
ગંભીરતા ગુણને પામવા-પાળવાનું વિચારે તો પણ ઉપહાસ, મશ્કરી કરવાનું મન ન થાય. બાકી 
હાંસી-મશ્કરીમાં છીછરાપણું આવે છે; અને તે, પછી તત્ત્વદિષ્ટિ અને ઉદાર વ્યવહારમાં નડે છે | વળી 
હાંસી ગુણાનુરાગને ય મંદ કરે છે | જ્ઞાનને પચાવનારો ને જ્ઞાનના અજીર્ણથી ડરનારો આ બધા અનર્થ 
વિચારી અજાણની હાંસી-મશ્કરી કરતો નથી. વળી # (૩) વિવાદનો પરિત્યાગ એ કરે છે. પ્રામ 
થયેલ બોધ પર ગર્વ નથી, કે બીજાને જીતવાની યા ખોટા પાડવાની લાલસા નથી, તેથી એ 
વાદવિવાદમાં ઉતરતો નથી. તત્વ વિચારણાની દેષ્થી યા સામાને સમજાવવાની ભૂમિકા પર ચર્ચારૂપ 
વાદ થાય, એમાં બાધ નહિ; પરંતુ બીજાને જીતવાની ઇચ્છાથી કરાતી ચર્ચા એ જલ્પ, અને સામાને 
ખોટો પાડવાની ઇચ્છાથી ચર્ચા કરાય તે વિતડા, આ બંને વિવાદરૂપ છે; એમાં એ ન પડે. કેટલીકવાર 
સામો દેખાવ સમજવાનો કરે, પરંતુ હોય હઠવાળો, તો ચર્ચાથી ખોટી ખેંચતાણ થાય છે, મનને 
ક્લેશ-કષાય થાય છે, પોતે સામાને તત્ત્વ સ્વીકારાવવાને બદલે સામાનો પ્રબળ કુતર્ક દેખવાથી કદાચ 
પોતે જ તત્ત્ત ઉપર અશ્રદ્ધાવાળો બની જાય છે ! તે ન થવા દે તો મોઘેરા માનવસમયની એટલી 
બરબાદી તો છે જ. માટે પરિણત જ્ઞાની વાદવિવાદનો ત્યાગ કરે છે. એટલું જ નહિ, પરંતુ # (૪) 
એ અજ્ઞ જીવનો બુદ્ધિ-ભેદ પણ નથી કરતો. “બુદ્ધિભેદ'ની વિચારણા પૂર્વે ધર્મ-દેશનાના પ્રકરણમાં કરી 
છે. સારાંશ, તત્ત્વનો અજ્ઞ, અજાણ એવો સામાન્ય જીવ ડુલસંસ્કારાદિના હિસાબે જે સાધારણ 
શ્રદ્ધા-સમજથી દેવ-ગુરને માનતો હોય અને ધર્મક્રિયા કરતો હોય, તે શ્રદ્ધા સમજ અને સુકૃતોલ્લાસ 
ડંગમગી ઉઠે એનું નામ બુદ્ધિભેદ. એવા જીવો ખરી રીતે ધર્મમાં વઘુ પ્રોત્સાહિત કરવા યોગ્ય હોય છે; 
માટે બોધપરિણતવાળો ભવ્ય આત્મા પોતાના બોધના બળ પર એવું કાંઈ ન બોલે કે જેથી અશજનોના 
બુદ્ધિનો ભેદ થાય. દા.ત. અજ્ઞ જીવો ચૈત્યવંદનમાં કોઈ અક્ષર અશુદ્ધ બોલતા હોય, મુદ્રાને બરાબર 
અણીશુદ્ધ સાચવવાનું ન કરી શકતા હોય, પાછા તે સૂક્ષ્મ સુધારાની જિજ્ઞાસા ઘરે એવી કક્ષામાં ન 
હોય, હવે ત્યા જો બોધવાળો જીવ એમ ભાષણ કરે કે, “શાસ્ત્રમાં તો આવી આવી વિધિ લખી છે, તે 
ન સાચવો તો ક્રિયા તમારી નકામી છે, એક વિટંબણા છે, એનાથી મહાન આશાતના અને પાપ થાય 
છે,...' વગેરે વગેરે, તો પેલાને એમ થાય કે-“આ જાણકાર આમ કહે છે ત્યારે ખરેખર આપણે ભૂલા 
પડ્યા છીએ, આ કરીને પાપમાં પડવું એના કરતાં તો ઘેર બેસો; અથવા, માત્ર પ્રભુના દર્શનથી સંતોષ 
માનશું...' ઇત્યાદિ; પછી તો એટલી ય ધર્મપ્રવૃત્તિ અને કદાચ બીજી પણ ધર્મ પ્રવૃત્તિ અવિધિના 
પાપને ભયકર સમજી છોડી દેશે, અગર નહિ કરે ! અને આમ થાય એ યોગ્ય નથી; કેમકે 
વિષયકષાયની એકાકાર પ્રવૃત્તિમાંથી છૂટીને માંડ અહીં આવ્યો છે, ને ધર્મ પ્રવૃત્તિમા જોડાયો છે. જેના 
દિલમાં વિધિનો અનાદર નથી, એ કદાચ વિધિ પાળી નથી શક્તો અને અવિધિથી ક્રિયા કરે છે, તોય 
એ એટલા પણ ધર્મક્રિયાના અભ્યાસથી આગળ આવી શકશે. જો બુદ્ધિભેદ થવાથી ધર્મક્રિયા જ છોડી 
દેશે તો તો પછી એકલા પાપના પરિચયમાં રહેવાનો. એમ સાધુ પ્રત્યે પણ બુદ્ધિભેદ જો થયો તો એમાં 
ય એવું થવાનું. માટે અજ્ઞનો બુદ્ધિભેદ નહિ કરવાનો. એનામાં ક્રિયા કાંઈ નહિ, એકલી ધર્મશ્રદ્ધા હોય, 
તોય તે પણ ન ભેદાય એ જોવાનું. # પ્રજ્ઞાપનીયે નિયોગ : બોધપરિણતિ ઉપર સ્થૈર્ય સિદ્ધ કરનારો 
આત્મા અજ્ઞ જનોને હસે નહિ, કે એનો બુદ્ધિભેદ કરનારૂં બોલેચાલે નહિ, કે પોતાને મળેલ જ્ઞાનસમૃદ્ધિ 
પોતાનામાં જ દબાવી ન રાખે, પરંતુ પ્રજ્ઞાપનીય એટલે કે સમજ લેવાને યોગ્ય આત્માને અવશ્ય એનું 
દાન કરે; એને જ ચૈત્યવંદનાદિ સમ્યક્‌ પ્રવૃત્તિમાં યોજે, અપ્રક્ઞાપનીયને તહિ, અપાત્રને નહિ. 
પ્રજ્ઞાપનીય જીવો અજ્ઞ-અજાણ હોવા છતાં આ મોટી વિશેષતાવાળા હોય છે કે એને સાચું સમજાવો, 
આપો, તો તે ગ્રહણ કરી લેવા તત્પર હોય છે, પોતાનું માનેલું ખોટું હોય તો ય તે પકડી રાખવાના 
અને પોતાનો કક્કો ખરા કરવાના દુરાગ્રહી નથી હોતા. એવાને તો સમ્યગ્જ્ઞાનનુ દાન કરવું જ જોઈએ; 
૫.-૧૨ 


૧૫૮ પ્રમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


અ ઝ-ડકસ્ડ્-ક્--કડડઝકકકક્ક્્ડક-કક્ડ 
જેથી એનું ય કલ્યાણ થાય, પ્રભુના જ્ઞાનકિયાના વારસાની પરંપરા ય ટકે, બીજાનાં ય હિત થાય, 
અને પોતાની ય જ્ઞાન પ્રત્યેની કૃતજ્ઞતા સચવાય, તથા ઉત્તમ ભાવદયાની સાધના ઘાય. 


“વ પાત્રતા ગ૧...' આ જે પ્રજ્ઞાપનીય જીવની તત્વજ્ઞાન માટેની પાત્રતા, તેમજ બોધ પરિણતિ 
ગુણવાળા જીવની વ્યાખ્યા લેવા માટેની ઉપરોક્ત જે બધી પાત્રતા, એને ખરેખર 1 ગુણ્જ્ઞ યાને ગુણનું 
મહામૂલ્યાંકન કરનાર પુરુષો બહુ માન્ય કરે છે, આદરે છે, વધાવે છે, કદર કરે છે, સમર્થન કરે છે, 
જેમકે એ સમજે છે કે વસ્તુના સીધા અમલ ડરતાં ય, પહેલાં તો વસ્તુ માટેની પાત્રતા અર્થાત્‌ 
યોગ્યતાના ગુણોનું બહુ મહત્ત્વ છે. પાત્રતા વિના ચીજ ફળતી નથી. કેટલીકવાર તુકસાન થાય છે; 
જેમકે મત્રથી, પાત્રતા હોય તો જ, સાચી સાધના થઈ શકે, સાધનામાં આગળ વધાય. ગુણરસ્યાનકની 
પાયરી પ૨ પાત્રતાઘી ચઢી શકાય, ઊંચા ઊંચા જ્ઞાનપ્રકાશ સફરે. બધું પાત્રતાના પાયા પર 1! 
મૃગાવતીજી પાત્ર હતા તો ગુરુણી ચંદનબાળાના “પ્રજ્ઞાપનીયે નિયોગ' પર એમજ્ને કેવળજ્ઞાન લીધું ! 
વ્યવહારમાં ય શું છે ? બીજ યોગ્ય ભૂમિમાં સારાં ફળ દે છે ! સારાં રંગ પાત્ર પોત પર ચઢે છે | 
પાત્ર વિદ્યાર્થી વિઘામાં સારો આગળ વધી શકે છે | તો આત્મહિતના સંબંધમાં તો પાત્રતાનું ઊંચું 
મહત્ત્વ હોય એમાં નવાઈ નથી. # પાત્રતા એ તો જાણે મૂર્તિમતી શમશ્રી અર્થાત્‌ ઉપશમ-લક્ષ્મી છે. 
આત્માના અનંત કલ્યાણનો સાધક ધર્મ, એને શાસ્ત્ર ઉપશમપ્રભવ' અર્થાત્‌ ઉપશમમાંથી જન્મનારો 
કહે છે પાર્શનાથ પ્રભુના સ્તવનમા કવિ કહે છે, “માનવ ભવ, આરજ કુળ, સદ્ગુરુ , વિમળ બોધ 
મળ્યો મુજને; ક્રોધાદિક સહુ શત્રુ વિનાશી, તેણે ઓળખાવ્યો તુજને.' પ્રભુ | તારી ઓળખ, અર્થાત્‌ 
યથાર્થ મોક્ષમાર્ગ સ્વરૂપ સદ્ધર્મને સ્વય સિદ્ધ કરનાર, અને વિશ્વને તે તત્ત્વો સહિત દેનાર તરીકે તારી 
ઓળખાણ, એટલે કે સમ્યગ્દર્શનની પ્રાપ્તિ, એ માનવ ભવ,... યાવત્‌ કોધાદિ અનતાનુબંધી કષાયના 
ઉપશમથી થઈ. આ ઉપશમ એ એક મહાન આત્મલક્ષ્મી છે, આત્માની સાચી શોભા છે. એ આત્માની 
આંતરિક વસ્તુ છે, ભાવાત્મક છે, પણ એને મૂર્ત રૂપે જોવી હોય તો પાત્ર જીવની યોગ્ય ચર્યારૂપ 
પાત્રતા જોવી. કષાયોના અનાદિના એકાંગી ઉકળાટ શમે, તો જ પાત્રતા પ્રગટે છે. માટે પ્રગટ પાત્રતા 
એ આંતરિક ઉપશમતું બાહ્ય રૂપ છે. # વળી એ પાત્રતા ભાવસંપત્તિ અર્થાત્‌ આત્મિક સંપત્તિનો 
સમ્યગ્‌ આશ્રય છે. માલ-મિલ્કત એ દ્રવ્યસંપત્તિ ! એ તુચ્છ છે, સમતાના અભાવે દુ.ખી કરનારી છે. 
શમ, દમ, તિતિક્ષા, સંવેગ, વૈરાગ્ય, પરમાત્મભક્તિ, દાનાદિ-ધર્મો, સમતા-સમાધિ વગેરે, એ 
ભાવસપત્તિ છે; આત્માને મહાસુખદાયિની છે 1 આ સારી રીતે આવીને વસી શકે, ટકી શકે, ને 
વિકસી શકે, તે અપાત્રમાં નહિ, પણ પાત્ર જીવમાં ! ત્યાં પછી ભલે બહુ વિદ્દત્તા કે બહુ તપ ન પણ 
હોય. માટે એ બધાનો સમ્યગ્‌ આશ્રય પાત્રતા કહેવાય, વિદ્રતા કે તપ નહિ. અપાત્ર એવા વિનયરત્ન 
નામના શિષ્યે કાલિક્સૂરિજી મહારાજ પાસે વર્ષો સુધી ચારિત્ર પાળ્યું છતાં અંતે ઉદાયી રાજનું ખૂન કરી 
ચાલતો થઈ ગયો 1! ત્યારે પાત્ર એવા ૧૫૦૦ તાપસોમાં ગૌતમ મહારાજનું આલંબન મળતાં સંવેગ 
વૈરાગ્ય, ક્ષમાદિ યતિધર્મ, વગેરે એવા ઝટ આવી વસ્યા, અને વિકસ્યા, કે એ તરત કેવળજ્ઞાન સુધી 
પહોચ્યા ] એમ કુરગડુ, માષતુષ, વગેરે મુનિઓ પાત્રતા ઉપર વીતરાગ-સર્વજ્ઞતા જેવી સર્વોચ્ચ 


૬. ઉક્તક્રિયા 


સક. તયોવ્તત્રિ્વા । પષ્તતર્ય ૧વિત્તાતસ્ય તત્ત્વો મતઃ 
શવસતતસ્તશ્યતિવા 1 સૌપઘત્તાનમાતાસરોમ્વં; પ્રિત્વોપ્રયોગ્વેવ : ત્તેવનતમવે તથોષવોનપૂર્વ 
પ્રત્વાપાયસમ્મારસિસે 1 1૬1 તત 1 ન ચેવ યાદી શહ્તઇ 


વ્યાખ્યાનાં ૭ અંગ : € ઉકર્તાક્રેપા ૧૫૭ 


અર્થ : તથા (છટ્ટુ વ્યાખ્યાંગ) યૂક્તક્રિયા. ૧. શાસ્ત્રે કહ્યા પરથી, ૨. વિશેષરૂપે જાણેલી, 
(૩) તે તે કાળને યોગ્ય વસ્તુને, ૪. તેના આસેવન-સમયે ચોક્સ ઉપયોગપૂર્વક, અને પ. શક્તિ 
ઉલ્લંઘ્યા કે ગોપવ્યા વિના, ૬. તે મુજબ અમલમાં મુકવી, એ ઉકફ્તક્રિયા કહેવાય. (ક્રિયાની જરૂ૨ 
એટલા માટે છે કે ક્રિયાના અમલ વિના એકલા જ) ઔષધન્પ જ્ઞાતમાત્રથી આરોગ્ય નીપજતું નથી. 
જ્ઞાન તો માત્ર ક્રિયામાં જ ઉપયોગી છે. (જ્યારે આરોગ્યમાં ઉપયોગી ઔષધગ્રહણની ક્રિયા છે.) 
અને તે કિયા મન કલ્પિત હોય તો પ્રશંસનીય નથી; કેમકે એમાં નુકશાનનો સંભવ રહે છે. 


વિવેચન : વ્યાખ્યાની ઉત્તમ પ્રાપ્તિ થાય એ માટે છઠ્ઠો ગુણ છે ઉક્તક્રિયા; એટલે કે 
શાસ્ત્રવિહિતનો અમલ. આત્મા એક્લું જ્ઞાન મેળવે એટલું જ બસ નથી, પરંતુ સાથે જાણેલાને અમલમાં 
ઉતારે, અસત્‌ પ્રવૃત્તિ ઘટાડતો આવે, અને સત્પ્રવૃત્તિ વધારતો આવે, એ પણ જરૂરી છે. તો જ જ્ઞાનની 
એને કિમત છે એમ ગણાય. ત્તાનલ્વ પતત વિતે. જાનની સફળતા વિરતિમાં છે, પાપ કાર્યો અને 
રાગ-્રેષાદિ પ્રમાદથી વિરામ પામી અપ્રમત્ત શુભ ચર્યામાં ઉદ્યત બનવામાં છે. “સા વિદ્યા થા વિમુવ્તવે' 
વિધા તે છે કે જે આત્માને શુભ વૃત્તિ ને શુભ પ્રવૃત્તિ દ્વારા હિંસાદિ પાયો, ક્રોધાદિ કષાયો, 
ઇન્દ્રિયવશતા, નિદ્રા વિકથાદિ પ્રમાદ, વગેરેમાંથી મુક્ત કરાવતી કરાવતી અંતે સર્વ સંસારથી મુક્ત 
કરાવનારી હોય. માટે વ્યાખ્યાજ્ઞાન મેળવવાની યોગ્યતા્તું માપ, જાણવા પાછળની ગરજ પરથી કાઢવું 
જોઈએ. તે જીવનમાં “ઉક્તક્રિયા' અર્થાત્‌ જાણેલાનો શક્ય અમલ કરવા પરથી જણાય. અમલ નથી 
કરવો, કોરૂં જ્ઞાન જોઈએ છે, એનો અર્થે એ કે જ્ઞાનની જવાબદારી નથી જોઈતી, આગળ વધવાનું 
નથી જોઈતું, તો એક્લી પંડિતાઈ માટે જૉ જોઈએ છે, તો તે પછીથી મદ, કષુદ્રતા વગેરે દુર્ગુણોને 
પોષશે ! કહ્યું છે, “ગહ લતો સરળ માત્યારી, માહ્ત મામી ન દુ સંરળસ્ત 1 ઇવ છુ નળી ચરળેળ દીળો, 
પાલ્ત પામી, ન દુ સુજર્ટઉ' 1' આચરણ વિનાનો જ્ઞાની ગધેડાની જેમ ભારનો ભાગી છે, પણ 
સદ્ગતિનો નહિ. માટે આચરણ, અમલ જોઈએ. આ 'ઉક્તક્રિયા' ગુણમાં ૬ મુદ્દા છે : (૧) શાસ્ત્રે 
કહેલું, (ર) તે વિશેષરૂપે જાણેલું હોય, (૩) કાળને યોગ્ય કરાતું હોય, (૪) ઉપયોગપૂર્વક, (પ) 
યથાશક્તિ, અને (૬) જાણ્યા મુજબ કરાય. - 


# (૧) અમલમાં જે ઉતારવાનું, તે શાસ્ત્રે કહેલું હોય. “તાઘવઃ શાહ્યકુષઃ સત્યુરુષો શાસ્ત્રની 
આંખે જોનારા હોય; પ્રવૃત્તિમાત્ર શાસ્ત્રને આગળ કરીને કરતા હોય; કેમકે એ સમજે છે કે “પૂર્ણ જ્ઞાન 
વિનાનાને સર્વજ્ઞનાં શાસ્ત્ર એ દીવાદાંડી છે, ખરાબે નહિ અથડાવા દે; સર્વજ્ઞનાં શાસ્ત્ર એ સુકાની છે, 
યોગ્ય રાહે લઈ જઈ ઠેઠ પરમપદ મોક્ષ સુધી પહોચાડશે; માટે શાસ્ત્રે કહેલું જોવાનું, ને આચરવાનું.' 
પરંપરાને પણ શાસ્ત્રે માન્ય કરવાની કહી છે, માટે તે પણ શાસ્ત્રે કહેલામાં આવી જાય છે. # (૨) 
શાસ્ત્રે કહેલું વિષય-વિભાગ કરીને વિશેષરૂપે અર્થાત્‌ એમાં ભાવ શો, અંત્તિમ તાત્યર્ય શું, આગળ 
પાછળનો સંબંધ શો, ઉત્સર્ગ રૂપે છે કે અપવાદ રૂપે છે, વગેરે વિવેક અને સૂક્ષ્મ-નિપુણ મતિ યોજીને 
સારી રીતે જાણેલું હોવું જોઈએ. તો અમલ યથાયોગ્ય થઈ શકે. # (૩) અમલમાં ઉતારવાનું એ, તે 
તે કાળને યોગ્ય અર્થત્‌ સમ્યગ્‌ અનુષ્ઠાનોના કહેલા, તે તે સમય પ્રમાણે સુનિશ્ચિત વિષય-વિભાગ 
કરીને આચરવાનું. દા.ત. ગૃહસ્થને શાસ્ત્રે જિનભક્તિ અને જિનવાણીનું શ્રવશ આદરવાતું કશું; તો 

નભક્તિના કાળે તે આચરવાની, જિનવાણી શ્રવણના કાળે તે શ્રવણ કરવાતું. એકના ભોગે બીજું, કે 
એકના કાળે બીજું નહિ આદરવાનુ. વિશેષ પ્રસંગમાં જુદી વસ્તુ છે. (૪) વળી અમલ ઉપયોગપૂર્વક 
અર્થાત્‌ મતના સચોટ જાગતા અને ચોક્કસરૂપના ખ્યાલવાળો જોઈએ; શૂત્ય કે રખડતા મનથી નહિ, 
અથવા ઉપર ઉપરનો ખ્યાલ રાખીને નહિ, અગર ભળતા ભાવથી કે શંભુમેળા જેવા ભાવથી નહિ. 
દા.ત. ચોવીસ જિનની નામ-સ્તુતિરૂપ “લોગસ્સ'સૂત્ર ને ભક્તિના ભાવથી, અને “ઇરિયાવહઢિયઃ 


પ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


૧૫હઈઅઔ/(/4નઝઝજઝ 
પ્રતિક્રમણ સૂત્રને પશ્ચાત્તાપના ભાવથી; એમાંય “લોગસ્સ'ના પદે પદે વિશેષણ યા પ્રભુના નામ વગેરે 
જે આવે, તે દરેકની ઉપર બરાબર લક્ષ રાખીને ઉચ્ચારણ થાય. “ઇરિયાવહિય'ના પદે પદે જીવના યા 
વિરાધનાના દરેક નામ પર પાકો ખ્યાલ જોઈએ. '“નમુત્યુહાં' બોલતાં પદે પદે પ્રભુની નિરનિરાળી દરેક 
વિશેષતા પ૨ ખ્યાલ જોઈએ. વ્યાખ્યાજ્ઞાન મેળવવા પાછળ આ અમલ જોઈએ. * (૫) જાણેલાનો 
અમલ કરવાનો તે યથાશક્તિ કરવાનો, અર્થાત્‌ શક્તિને ઉલ્લંધ્યા કે ગોપવ્યા વિના કરવાનો. કારબ્ર કે 
શાસ્ત્ર કોઈ એક વ્યક્તિ નહિ પણ જનસમુદાય માટે રચાયા છે, એટલે તે અનેક કક્ષાની સાધનાઓ, 
સતાવૃત્તિઓ બતાવે; પણ સાધકે પોતાનુ ગજુ માપીને સાધવાનું, ગજ્ન ઉપરાંતનું નહિ આચરવાનું; 
નહિતર આઘા જઈને પાછા પડવાનું થાય | પાર પાડી શકે નહિ, મન મુંઝાય, અસમાધિ ઘાય, “ક્યાં 
આ મેં ઉપાડ્યું ? એમ ઉદ્દેગ થાય, યાવત્‌ ધર્મ પ્રત્યે અભાવ, અરુચિ ઘવાનો ય પ્રસંગ સંભવે, 
અમલમાં શક્તિ ગોપવવાની પણ નહિ. ગોપવેલી શક્તિ વેડફાઈ જાય છે. દાનવૃત્તિમાં, તપમાં, 
ત્યાગમાં ને જ્ઞાનધાન-ભક્તિ-વૈયાવચ્ચ વગેરેમાં જેમ જેમ શક્તિ ખરચાય છે તેમ તેમ કર્મનો લરષયોપશમ 
વધે છે, તેથી તે તે શક્તિ વધે છે. એના પ્રત્યક્ષ દાખલા જોવા મળે છે. માટે પૂરી શક્તિનો સદુપયોગ 
કરી લેવાનો; કેમકે મહાકિંમતી શક્તિઓ મળી છે, તે હાથમાં છે ત્યાં સુધી જ અપૂર્વ સુકૃત- અને ભાવી 
દીર્ઘ કાળના કલ્યાણલાભ ઉપાર્જી લેવાને અવસર છે, અવકાશ છે. # (૬) શાસ્ત્ર-વ્યાખ્ધાનઘી 
જાણેલાનો યથાશક્તિ અમલ પણ જાણ્યા મુજબ કરવાનો; અર્થાત્‌ જાણ્યું તો ખરૂં, પજ અમલ પોતાની 
મરજી મુજબનો કે પ્રમાદભર્યો ન હોવો જોઈએ, જેથી જાણેલું વાંઝીયું રહી જાય, ને અનાદિની 
સ્વચ્છંદાચારિતા શાસ્ત્રનો નિર્મળ બોધ મળ્યા પછી પણ ઊભી રહે, પોષાયા કરે | એમ જાણેલાનો 
યથાશક્ય અમલ અવશ્ય કરવો જ જોઈએ. આ ઉત્તમ ભવમાં સમ્યગ્‌ જ્ઞાનના અજવાળાં મળ્યા પછી 
ચોક્કસ અને સચોટ રૂપે શક્ય સર્વ હિતની પ્રવૃત્તિ, તથા અહિતના ઘોકની શક્ય નિવૃત્તિ નહિ ઘાય, 
તો પછી બીજા કયા અધારેયા ભવમાં એ થઈ શકશે ? એનો ગંભીર દૃદયસ્પર્શી વિચાર કરી 
બોધપરિણત્તિવાળો ઉક્તક્રિયાનો અવશ્ય ખપી બનનારો હોય. 


# ઔષધના દેષ્ટાન્તથી ક્રિયાની ઉપયોગિતા : જ્ઞાનની સફળતા કિયાર્માં છે, એ વસ્તુ ઔષધમાં 
દેખાય છે; કેમકે ઔષધના જ્ઞાનમાત્રથી રોગ નષ્ટ થઈ આરોગ્ય મળતું નથી, પણ ઔષધ વાપરવાની 
ક્રિયા પણ કરવી પડે છે; તો જ આરોગ્ય મળે છે. માટે ઠીક જ કહ્યું છે કે જ્ાનષ્િવાપ્યાં મોક્ષઃ'-જ્ઞાન 
અતે ક્રિયા બંનેથી ભવરોગ મટીને મોક્ષ-આરોગ્ય નીપજે છે. આરોગ્યમાં ખરૂ જોતાં ઔષધની ક્રિયા 
(પ્રયોગ) ઉપયોગી છે, પરતુ તે ગમે તેમ યાને યથેચ્છ ઔષધની ક્રિયા નહિ, કેમકે તેથી તો ઉલટું 
તુક્સાન થવા સંભવ; કિન્તુ યથાર્થ ઔષધ-કિયા ઉપયોગી છે, એ માટે યથાર્થ ઔષધજ્ઞાન જરૂરી છે. 
તેથી ઔષધનું જ્ઞાન યથાર્થ ઔષધ-ક્રિયામા ઉપયોગી થયું; ને યઘાર્ઘ ઔષધક્રિયા આરોગ્યમાં કારણ 
બની. નદી પાર કરી જવામાં પણ એકલુ તરવાનુ જ્ઞાન કામ નથી લાગતું, મુખ્ય તો તરવાની ક્રિયા 
જોઈએ છે. એમ વ્યાખ્યાતું જ્ઞાન મેળવ્યાથી નિસ્તાર નથી, જાણ્યા મુજબનો અમલ જોઈએ. વળી 
જાણવાનું જરૂરી એટલા માટે કે યથાર્થ ક્રિયા, ને યથાર્થ વિધિનું જ્ઞાન ઘાય મનઘડંત કિયા વ્યવહારમાં 
ય નથી ચાલતી, તો ધોર્મિક અર્થાત્‌ આત્મિક બાબત કે જ્યાં ક્રિયાના ફળ અતીન્દ્રિય હોય છે, ત્યાં કેમ 


ચાલે ? ક્યાંથી સફળ બને ? એમાં તો કેવી ક્રિયાવિધિથી કર્મક્ષયાદિ ઇષ્ટ ફળ નીપજે એ અતીન્દ્રિયદેષ્ટા 


સર્વજ્ઞ ભગવાને યથાર્થ જોઈને ડહેલું જ ણ 
એ છોડીને યથેચ્છ રીતે, દા.ત. લું જ યથાર્થ હોય; માટે એમના માર્ગદર્શન મુજબ જ વર્તવું-કરવું પડે. 


પ ર “ચારને બદલે પાંચ લોગસ્સનો કાઉસ્સગ્ગ કરીએ તો શો વાંધો ? 
પ અધિક ફલં એમ ગબડાવે એ ત્ુકશાનકારી. કેમકે એ કાઉસ્સગ્ગ એ પ્રાયક્ષિત્તરૂપ છે, 
વારૂપ છે. દવા તો માપસર જ લેવાય. યથેચ્છ વર્તાય તેમાં તો ઉલ્ટું (૧) પહેલું નુક્સાન તો એ કે 


જ્ઞાની અને જ્ઞાનીના વચનના અનાદરનું પાપ 1 (૨) અનાદિની સ્વસ્છદવૃત્તિ ને અહંભાવનું પોષણ ! 


વ્યાખ્યાનાં ૭ અંગ : ૭ અલ્પભવતા ૧૫૯ 


(૩) ક્રિયાના વિપર્યાસથી કર્મબંધ 1 (૪) પ્રાપ્ત કરેલા શાસ્ત્રજ્ઞાનની નિષ્ફળતા ! (૫) ઉપરાંત, જાણવા 
છતાં એ રીતે કરવાના અખાડા, એમાં હૃદયની ધિટ્ઠાઈનું પોષણ | (૬) ક્રિયા કરવા છતાં એનું ફળ 
ગુમાવવાનું | આવા આવા નુક્સાન છે, માટે યથેચ્છપણે નહિ, પણ શાસ્ત્રે કહ્યા પ્રમાણે ક્રિયા કરવાની, 
અને તે અવશ્ય કરવાની, એનું નામ “ઉક્તક્રિયા.' 1૬1 


૭. અલ્પભવતા 


(તિ૦)-તઘા અત્વમવતા વ્યાહ્યારં, પ્રહીર્ધતરતત્તારિળલ્તત્વજ્ઞાનાવોમાત્‌ | તત્ર, ગત્વઃ ષુદ્મત્તપરવતાવ તતો, 
શવઃ સંતાતે, વસ્વ ત્ટ્માવઃ ગત્વમવતા 1 ન હિ રીર્ઘટત્વિમાજ્‌ ચિત્તાયળિત્ત્તાવાધિરેતુઃ | ણ્વમેવ 
સાનેવુટ્મજપરવર્સમાગો વ્વાહ્યાટ્મિતિ ત્તમવતાત્વિટઃ | અતઃ તાજત્વતત પતેષાં વ્વાખ્યાસિરિણ તલ્યાઃ 
સભ્યન્્ઞાનરેતુત્વારિતિવૂક્મધિવાતોવનીવનેતત્‌ | 

અર્થ : તેવી રીતે (સાતમું) વ્યાખ્યા-અંગ, વ્યાખ્યાજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવામાં જરૂરી અલ્પભવતા 
(અલ્યસંસારીપણું) છે, કેમકે અતિ દીર્ઘ સંસાર હોય એને તત્ત્વજ્ઞાન થતું નથી. “અલ્પભવતા'* 
શબ્દમાં “અલ્પ' એટલે એક પુદ્ગલ-પરાવર્ત કાળની અંદરનો, “ભવ' એટલે સંસાર, જેને છે (તે 
'અલ્પભવ';) તે પણું એ “અલ્પભવતા'”-દીર્ઘ દરિદ્રતાવાળો ચિંતામણિરત્નની પ્રાપ્તિમાં કારણ નથી 
બનતો. એ જ પ્રમાણે અનેક પુદ્ગલપરાવર્ત કાળવાળો એ વ્યાખ્યા ઊઊપિ)નું અંગ નથી બનતો; 
એમ શાસ્ત્રરહસ્યના જાણકારો કહે છે. 1૭ આ સમસ્ત (સાતે ય અંગો)થી એમને વ્યાખ્યાની પ્રાપ્તિ 
થાય છે; કેમકે એ જ સમ્યગ્જ્ઞાનનું કારણ છે. એ સૂક્ષ્મ બુદ્ધિથી વિચારણીય છે. 


વિવેચન : સાતમું વ્યાખ્યા-અંગ અલ્પભવતા છે. “અલ્પભવ' એટલે એક પુદ્ગલ-પરાવર્ત કાળની 
અંદર હવે બાકીનો સંસાર છે જેમને તે. હવે જેમને એટલા કાળમાં મોક્ષે જવાતું જ છે, માટે સંસારમાં 
હવે જેમને એથી વધારે નથી રહેવાનું તે અલ્પભવી જીવ કહેવાય. એને એ વિશેષતાએ “અલ્પભવતા' 
નામનો ગુણ, એ પણ વ્યાખ્યાપ્રાપ્તિમાં કારણ છે. એવાને જ વ્યાખ્યાનું જ્ઞાન સિદ્ધ થઈ શકે. એનું 
કારણ એ છે કે અતિ દીર્ઘ અર્થાત્‌ એક પુદ્ૂગલ-પરાવર્ત કાળથી અધિક કાળ જેટલા 
સસાર-ભ્રમણવાળાને તત્ત્વજ્ઞાન જ સ્પર્શી શકતું 1થી, પછી સૂત્ર-વ્યાખ્યાના જ્ઞાનની વાતે ય શી ? 


પ્રન્‍ : જિજ્ઞાસા, ગુરુયોગ વગેરે તો ઉપયોગી અંગ ગણાય પણ કાળ શી રીતે ઉપયોગી ? 


ઉ૦ : કાળ તો બીજે પણ ઘણુ જરૂરી અગ છે, દા.ત. ગર્ભ કાળે જ તૈયાર થાય છે, ફળ કાળે જ 
પાકે છે, યુવાની કાળે જ આવે છે, વગેરે; તો કાળ તત્ત્વજ્ઞાન માટે કેમ જરૂરી ન હોય ? નહિતર તો 
વ્યવહાર રાશિમાં આવ્યા પછી, અર્થાત્‌ અનાદિ કાળના સૂક્ષ્મ નિગોદ સાધારણ વનસ્પતિ કાયના 
નિવાસ પછી બાદર નિગોદ, પૃથ્વીકાયાદિ સ્થાવર કાય, બેઇન્દ્રિયપપણું, વગેરેમાં આવ્યા પછી જીવ 
કેટલીયવાર મનુષ્યપણું ય પામે છે, સામગ્રી ય પામે છે, છતાં ત્યાં તેને તત્ત્વજ્ઞાન કેમ નથી થતું ? કહો 
કે, જેમ જેની લાંબી દરિદ્રતા સર્જાયેલી હોય તેને ચિંતામણિરત્ન કે બીજાં રત્નોની પ્રાપ્તિ થઈ શક્તી 
નથી, તેમ અતિ દીર્ધ અર્થાત્‌ એક પુદ્ગલ પરાવર્તથી અધિક સંસારકાળ જેને હજી ઊભો છે તેનામાં 
તત્ત્વજ્ઞાન સ્પર્શવાની યોગ્યતાના અભાવે તેને તે પ્રાપ્ત થતુ નથી; માટે એવો જીવ વ્યાખ્યાજ્ઞાનનું પણ 
કારણ ન બની શકે, એ તો પહેલાં કહ્યું જ છે કે અર્હી જ્ઞાન ખાલી જાણવારૃષ નથી લેવાનું પણ 
રુચવારૂપ, પરિણમવારૂપ લેવાત્તું છે. અતિ દીર્ધ સસારવાળાને, નિયત દિનના તાવવાળાની જેમ, મઘુર 
ભોજનની માફક તત્ત્વ જાણવા છતાં, એની રુચિ જ થતી નથી, માટે તો “ચરમાવર્તની વીસી'માં કહ્યું 
કે, “બાળક ફેરફદડી ફરવાનું બંધ કર્યા પછી પણ ઉત્પન્ન થયેલી ભ્રમણશક્તિના યોગે બઘું ભમતું નહિ 
છતાં ભમતું દેખે છે; એવી રીતે અતિ દીર્ધ સંસાર-ભ્રમણની શક્તિના યોગે ત્યાજ્ય પદાર્થો ઉપાદેય 


૧૮૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“ક 
નહિ છતાં એને ઉપાદેય તરીકે અને ઉપાદેયતત્ત્વ ત્યાજ્ય નહિ છતાં એને ત્યાજ્ય તરીકે જુએ છે. 
તાત્પર્ય, તત્તત્ત એના યથાર્થ રૂપમાં અતિ દીર્ઘ સંસારીને રૂચતું જ નથી; ચરમાવર્ત કાળમાં આવ્યા પછી 
જ રુચે. તેથી એ દીર્ધકાળ આગળ તીર્થકર દેવ જેવાનું પણ નિમિત્ત અર્કિચિત્કર બને છે. માટે એવાને 
વ્યાખ્યાજ્ઞાન દેવાય નહિ, તેમ દો તો ય એ પામી શકે નહિ. 


ઉપસંહાર : આ સાતે ય વ્યાખ્ધાના અંગ સમસ્તપશ્ે કાર્ય કરે છે; અર્થાત્‌ એકલી જિજ્ઞાસા, 
એકલો ગુરુષોગ, કે માત્ર એ બે, વ્યાખ્યાન પ્રાપ્ત કરાવી શકે નહિ; કિન્તુ જિજ્ઞાસાથી માંડી 
અલ્પભવત્ા સુધીના સાતે સાત ગુણ તે કરાવી શકે; કેમકે તે રીતે જ લીધેલી વ્યાખ્યા સમ્યગ્‌ બોધનું 
કારણ બને છે. આ સૂક્મ બુદ્ધિએ વિચારી, ગોઠવવા જેવું છે. અધિકાર અને વિધિપૂર્વક વસ્તુ પ્રા 
કરવી એ જુદું; ને એમજ તફડંચી કરવી એ જુદું ] એમ નહિ ડહેવું કે “વ્યાખ્યા આપવામાં આટલું 
ઝીણવટથી જોવાને બદલે તે ગુણો વિનાના જીવની દયાભાવનાથી આવી સુંદર વ્યાખ્યા આપતાં શું 
સુધારો નહિ થાય ?' કારણ એ છે કે એ ગુણો વિનાનો જીવ તો વ્યાખ્યામાંથી સીધું લેવાને બદલે ઊંધું 
લેશે |] સામા ઈસ્યુ (દલીલ) ધરશે 1 સૂક્મ રહસ્યો સાંભળતાં રૂચિને બદલે કદાચ વધારે અરુચિ ઊભી 
કરશે 1 કીર્તિ-માનપાનાદિની આશંસા પોષશે | ઇત્યાદિ તુકસાનો સાતના દરેક ગુણમાં કહેલ વર્ણનના 
અનુસારે જાણવાં ! એના બદલે સાતે ય ગુણવાળાને આપેલી વ્યાખ્યા કોઈ નુકસાન તો નહિ પણ સુંદર 
તત્ત્તપરિણમન, નક્કર આત્મ-સંશોધન, સ્વપર કલ્યાણ-સાધન, વગેરે અદ્ભુત લાભ ડરે છે. માટે 
ઉપલક દષ્ટિએ જોવા અને ધોરણ બાંધવા કરતાં સૂક્ષ્મ બુદ્ધિએ વિચારી નિર્ણય કરવા યોગ્ય છે. 


૧. નમોત્થુણં અરહંતાણં 


ભ૦ઝતત્ર યોડલ્તદટ્પ્વ' રત્વત્ર “અત્તુ, મવતુ' ર્ત્વારે પ્ાર્યનોપન્યાતઃ ' પાવનમહ્સદ, 
તત્વથ્્યત્વાટ, અત ર્્ત્યં વીગાઘાનતાઘ્વ' રતિ જ્તાપનાર્થવ્‌ । કેં 

અર્થ : ત્યાં “નમોત્યુ ણં અરહંતાણં' એમાં “ું' અર્થાત્‌ “અસ્તુ, ભવતુ' વગેરેમાં પ્રાર્થનાની 
રજુઆત એમ સૂચવવા માટે છે કે “ભાવ-નમસ્કાર એ દુર્લભ છે, કકે એ તાસ્તિક તમસ્કાર-ધર્મ 
છે; એટલા માટે આ રીતે બીજાધાનથી સિદ્ધ કરવા યોગ્ય છે. 


ી વિવેચન ર હવે “પ્રણિપાતદંડક' (નમોત્યુ ણં) સૂત્રના દરેક પદની વ્યાખ્યા શરૂ થાય છે. એમાં 
નમોત્યુ ણં અરહંતાણં'-એનો અર્થ “અરિહંત પરમાત્માને મારો નમસ્કાર હો,' એ છે. અહીં “ત્થુ':ઃ 
અત્યુ, અસ્તુ, ભવતુ વગેરેમાં “ઘાઓ' એમ કહીને પ્રાર્થનાનું સૂચન છે. અર્થાતૂ સૂત્રકારે 
ભાવ-નમસ્કારની પ્રાર્થના રજૂ કરી છે. એ સૂચવે છે કે “ભાવ-નમસ્કાર કરવાનો હું દાવો નથી કરી 
શકતો, પરંતુ મને એ કરવાનું મળો એ માટે પ્રાર્થના કરૂં છ્‌' સૂત્રકાર ગણધર ભગવાન કે જેઓ સ્વયં 
દ્ાદશાંગી' અને એમા ચૌદ “પૂર્વ'ની રચના કરનારા છે, સર્વશ્રેષ્ઠ શ્વુતજ્ઞાનના ધણી છે, એ દાવો નહે 
ક પ્રાર્થના કરીને ભાવ નમસ્કારની મહા-દુર્લભતા સૂચવે છે. એ ડરવાનું સામર્થ્ય, એ કરવાની 
યોગ્યતા, મળવી અતિ દુષ્કર છે. એનુ કારણ એ છે કે એ નમસ્કાર તો તાત્વિક સ્વરૂપવાળો છે; અને 
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તે તો સામાન્ય રીતે કેટલાય જન્મોની ઉચ્ચ-ઉચ્ચતર સાધના સંગૃહીત થાય અને હવે ફળ મળવાની 
તૈયારી હોય ત્યારે એ મળે ! એટલી ઉંચી ચીજ એ છે. 


પ્રન : ભાવ નમસ્કારને નમસ્કારના તાત્વિક સ્વરૂપવાળો કહ્યો, તો શું બીજા નમસ્કાર એવા નહિ ? 


ઉન : અપેક્ષાએ નમસ્કાર ખરા, પરંતુ ગૌણ નમસ્કાર, વ્યવહારથી નમસ્કાર. એ દ્રવ્ય નમસ્કાર 
છે; એમાં તાસ્વિક નમસ્કારધર્મ અર્થાત્‌, પૂર્વોક્ત અને હવે કહેશે તે ભાવસંકોચાત્મક પૂજાનું સ્વરૂપ અને 
એના વીતરાગતા-ફળને તુરત ઉત્પન્ન કરવાનું સામર્થ્થ નહિ. એ તાત્વિક ધર્મ તો અરિહંતને કરાતા 
ભાવ-નમસ્કારમાં છે, કે જે અતિ ઊચો અપૂર્વ યોગ છે; અને જે આત્માનું વિશિષ્ટ ઊર્ધ્વીકરણ કરી 
સાધેલી ઉચ્ચ આત્મદશાએ પ્રાપ્ત થાય છે ! 


તો પૂછવાનું મન થાય કે પ્રારંભિક અવસ્થાવાળાને કોઈ સ્થાન ખરૂં ? તો કહ્યું કે હા, 
ભાવ-નમસ્કારની પ્રાર્થના કરો; દિલથી ઝંખના કરો કે અરિહંતના પ્રભાવે એ અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય. 
અલબત એકલી પ્રાર્થના કરીને બેસી નથી રહેવાનું, પરંતુ એ પામવાના એક માત્ર હેતુથી ઊચા ઊંચા 
દ્ર નમસ્કાર ખૂબ કરવાના છે, ભાવ-નમસ્કારરૂપી ફળને પેદા કરે એવા વૃક્ષના બીજનું આરોપણ 
કરવાનું છે. ધર્મ એક વૃક્ષ છે. એનું બીજ વાવવુ પડે; એમાંથી ઝાડ ઉગે અને ફળ આવે. નિશ્ચયનય 
ઇર ફળને પેદા કરે તેને નમસ્કાર કહે છે. શુદ્ધ વ્યવહાર નય ફળ પેદા કરવાના જ એક હેતુથી એ 
માર્ગે લઈ જાય તેને નમસ્કાર તરીકે જણાવે છે. તાત્પર્ય, વીતરાગને નમસ્કાર વીતરાગ બનવા માટે 
કરો; વીતરાગતાની દિશાએ ચલાવે તેવો કરો. અરિહંતને નમસ્કાર માત્ર કુલાચારથી કે શૂન્ય મગજે 
થાય, કે દુન્યવી લાભની આકાંક્ષાએ નમસ્કાર તો થતો હોય, પરંતુ એમાંથી ફળ ન આવે. આપણે તો 
વીતરાગતાની દિશાએ ચલાય, અને ભાવ-નમસ્કાર કરવાની અવસ્થાએ પહોચાય, એવું કરવાનું છે. તે 
આ રીતે એના બીજનું આરોપણ કરવાથી થાય. 


ધર્મવૃક્ષનાં બીજ, અંકુર વગેરે. 

(તિ૦) સવત ચ, 

“વિષિનોસ્તાયથા વીગાયરુસયુરવઃ ત્રન્યાત્‌ | જતસિસ્િત્તથા ઘર્્વવીઝયપિ વિદુર્યુઘાઃ ॥9॥ 

વષન ઘ્મ્વવીઝલ્ય સતશંતારિ તવ્ગતમ્‌ | તસિત્તાઘટુરરિ સ્થાસ્જતસિસ્તિસસુ સિ્ીતિઃ ॥૨॥ 

ચિત્તા ત્ત્છુત્યનુાન રેવયાનુવસંવરઃ । ક્વેળારુત્તત્ાળ્નાતયુનસમા મતાઃ ॥૨॥ 

જત પ્રધાનમેવાુ્નાગુષર્ર્મમેત્યપિ । પત્તાતારિપારિત્યામાતૂ જૃપો ઘાન્યાસિવટ્‌ વુધાઃ ॥૪॥ 

અત (વ ય મન્યત્તે તત્તમાવિતવુન્વઃ ! મોક્ષમાર્ગ્ગદ્િયામેાં પર્વન્સતજતવાવિનીય્‌ ॥૫॥ રત્યાહિ | 

અર્થ : કહ્યુ' છે કે, (૧) જેવી રીતે વિધિથી વાવેલા બીજમાંથી ક્રમશઃ અંકુરાદિ ઉગે છે, અને 
ફળ પાકે છે; તેવી રીતે ધર્મબીજમાંથી પણ (થવાનું) વિદ્દાન પુરૃષો જાણે છે. (૨) ધર્મ સંબંઘી 
શુદ્ધ પ્રશંસાદિ એ ઘર્મ બીજનું વાવેતર છે. ધર્મ-અભિલાષાદિ એ અંકુર વગેરે છે; જ્યારે મોક્ષ એ 
ફળ-પાક છે. (૩) ધર્મની અભિલાષા, સમ્યફ્શ્રવણ, અનુષ્ઠાન (એથી) દેવ-મનુષ્ય સંબંધી 
સંપત્તિઓ, એ ક્રમશઃ અંકુર, સમ્યક્‌ કાંડ, નાળ અને પુષ્ય સમાન માનેલા છે. (આમાં સંપત્તિને 
ફળ ન કહ્યુ; કેમકે (૪) વિદ્ધાનો ફળ સુખ્યને જ કહે છે, નહિ કે આનુષંગિકને પણ. દા.ત. ખેતીમાં 
પલાળ (ઘાસને)ને છોડીને ધાન્ય પ્રાપ્તિ (એ જ ફળ છે,) (૫) અને એટલા જ માટે તત્ત્વથી ભાવિત 
બુદ્ધિવાળા એકલી મોક્ષમાર્ગની ક્રિયાને અંતિમ ફળ (મોક્ષ) આપનારી માને છે. 


૧૮૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 





છ શિ અઃ એમાંથી અંકરો કટે 

વિવેચન : પૂર્વાચાર્યોએ ડ્યુ છે કે જેવી રીતે વિધિપૂર્વક બીજ વાવ્યું હોય તો એમાંથી અંકુરો ફૂટે 
છે, દાંડી આવે છે, તથા પાંદડાં અને પુષ્પ આવીને છેવટે ફળ તૈયાર થાય છે; તેવી રીતે ધર્મના 
બીજને વાવવાથી એના અંકુર વગેરે થઈને ફળ પર્યતની ઉત્પત્તિ ઘાય છે. એમ વિદ્વાન પુરુષોનું કહેવું 
છે; ત્યારે પ્રશ્ન થાય કે- 


પ્ર૦ : ધર્મબીજનું વાવેતર અને અંકુરાદિ એટલે શું ? 


ઉ : ધર્મની શુદ્ધ પ્રશંસા, કુશળ ચિત્ત અને ઉચિત કૃત્યનું સેવન, એ ધર્મબીજનું આરોપદ્મ છે, 
વાવેતર છે; ત્યારે ધર્મની તીવ્ર અભિલાષા વગેરે, એ અંકુરાદિ છે,... યાવતુ મોથ એ ફળ પ્રામિ છે, 


ધર્મ બે પ્રકારે :- શ્રુત-ધર્મ અને ચારિત્ર-ધર્મ. શ્રુતધર્મમાં પાંચ પ્રકારનો સ્વાધ્યાય અર્થાત્‌ 
શાસ્ત્રની વાચના :-: ભણવું, ભજ્સાવવું, પૃચ્છના-શકા-જિજ્ઞાસા પૂછવી, પરાવર્તના-ભદ્ની ગયેલા 
સૂત્રઅર્યની આવૃત્તિ કરવી, અનુપ્રેક્ષા-ભણેલા ઉપર ચિંતન મનન ડરવું, અને ધર્મકઘા-ધાર્મિક 
પદાર્થોની ચર્ચા-વિચારણા કરવી; એ આવે. એવી રીતે સમ્યક્‌ શાસ્ત્રોને લખાવવા; યોગ્ય જીવોને એનું 
દાન કરવું, વાચનાદિ યોજાવવા, બીજાને એનાં પ્રેરક-સહાયક થવું; ઇત્યાદિ ક્ષુતધર્મ ઉપાસના છે. 
ચારિત્રધર્મમાં સર્વવિરતિ ચારિત્રરૂપી યતિધર્ય, અને દેશવિરતિ ચારિત્રરૂપી શ્રાવકધર્મ આવે, યતિધર્મમાં 
ક્ષમા-મૃદુતાદિ દશ ધર્મ, અહિંસાદિના પાંચ મહાવ્રત, પાંચ સમિતિ, ત્રદ્ાગુપ્તિ, પંચાચારનું પાલન વગેરે 
આવે. શ્રાવક ધર્મમાં સમ્યક્ત્વમૂળ સ્થૂલ અહિંસાદિ બાર દ્રત, અને એને ટકાવનાર, નિર્મળ અને પુષ્ટ 
કરનાર જિનભક્તિ, સાધુ સેવા, દાન-શીલ-તપ-ભાવના, ને માર્ગાનુસારી વગેરે ગુણ્યો આવે. 


ધર્મબીજનું આરોપણ : ધર્મની શુદ્ધ પ્રશંસા કરવી, કુશળ ચિત્ત, કુશળ ચિંતન કરવું, ને ઉચિત 
કૃત્યનું આચરણ કરવું, એ ધર્મબીજનું વાવેતર કરવા રૂપ છે. # ધર્મની શરૂઆત ધર્મ પ્રર્શસાથી ઘાય 
છે. ધર્મનો મહિમા લાગે, ધર્મનો પ્રભાવ જજ્ઞાય, ધર્મ તરફ આકર્ષત્ થાય, સંભ્રમ-આશ્ચર્યકારી ભાવ 
થાય, ત્યારે જે ઉદ્ગાર નિકળે કે “અહો 1 કેવો સુંદર ધર્મ ! કેવો મહાન ધર્મ ! કેવો ઉપકારી ધર્મ કે 
વગેરે, એનું નામ ધર્મપ્રશંસા. આ કરી એનો અર્થ એ, કે આત્મારૂપી ખેતરમાં ધર્મનું બીજ પડ્યું એ 
હવે ક્યારેય ઉગવાનું. સંઘયાત્રા-ઉત્સવ-વરઘોડા વગેરે શાસન-પ્રભાવનાના કાર્યો દેખી જૈનેતરોને આ 
મશંસા ઘાય છે, એ એનામાં ધર્મ-બીજારોપણ્તનું મહાન કાર્ય થયું કહેવાય; માટે પ્રભાવક કાર્ય કરનારે 
તો ધર્મબીજની લહાણી કરી ! જનેતરને આમ, તો જૈનને તો સમ્યક્‌ ધર્મના પ્રત્યેક અંગની જ્યાં ક્યાંય 
સાધના થતી હોય તેની પ્રશંસા જોઈએ જ. તો જ બીજ-અવસ્ઘામાં ય આવે, નહિતર તો જો બીજ પણ 
નહિ, તો ઉપરની વાતે ય શી ? દુશ્મનતું પણ ધર્મકાર્ય, ઇર્ષ્યા અસૂયા કે અવગણનાની દષ્ટિએ ન 
જોવાય. મુમુક્ષુ પુત્રાદિને કદાચ ચારિત્ર લેવામાં સંમતિ ન અપાતી હોય તોય ચારિત્ર ધર્મની પ્રશંસા તો 
જોઈએ જ. એમ કોઈનો પણ લાગ, તપ, દાન, જ્ઞાન, સંયમ વગેરે ધર્મ જોઈને “ધન્ય છે, આવો ધર્મ 
થઈ રહ્યો છે !' એમ ધર્મ પ્રશંસા ન ઘતી હોય તો મૌલિક વાંધો છે. દાનાદિધર્મનું બીજ જ ત હોય 
પછી ગમે તેટલુ દાન-શીલ વગેરે કરે, એઘી શું? # વળી ધર્મ પ્રરાંસા શુદ્ધ જોઈએ. શુદ્ધ એટલે પૂર્વે 


કહ્યું તેમ ર્વારેવાપિયાત્તત્તં... તે તે ધર્મમાં કર્તવ્ય-બુદ્ધિ જોઈએ, સંજ્ઞાઓના નિગ્રહ જોઈએ, અને ધર્મના 
ફળ તરીકે પૌદ્ગલિક ફળનો નિરાશંસભાવ જોઈએ. 


મ ધર્મ-પ્રશંસા તો હજી ધર્મના બીજરૂપ છે, અતિ પ્રાથમિક અવસ્થા છે, ત્યાં જૈનેતરમાં 
અત્યંત કર્તવ્યબુદ્િ, સંજ્ઞાનિગ્રહ, નિરાશંસભાવ, આટલું બધું ક્યાંથી હોય ? 


ઉત : બીજની અવસ્થા ય કોઈપણ જીવને સંસારના ચરમા 


ર્ત (છેલ્લ કાળમાં 
આવે છે; એટલે એથી અધિક કાળ હશે તો સંજ્ઞાઓના રા પુદ્ગલ પરાવર્ત) કાળમાં જ 


ભારે જોર હશે, અને એ ગમે તે ધર્મ પણ 


ઘર્મચિતાદિ એ અંકુરાદિ છે ? ૧૮૩ 


કરતો હશે તો તે કેવળ દુન્યવી સ્વર્ગાદિના સુખ લેવા માટે હશે. એવાને સાચી ધર્મપ્રશંસા નહિ જ 
જાગવાની. બાકી ઇતરધર્મીના હાથમાં ભલે શુદ્ધ સર્વજ્ઞકથિત ધર્મ નથી, છતાં એ ચરમાવર્તમાં હોઈ 
શકે; એને ય આર્યધર્મના પ્રતાપે મોક્ષની ઇચ્છા હોઈ શકે; તેથી એની નજરે મહિમાવંતો શુદ્ધ ધર્મ 
આવતાં “આ ખરેખરૂં કરવા જેવું છે' એવી એમાં કર્તવ્ય બુદ્ધિ એને જાગી શકે છે. વળી એ આહાર્‌દિ 
તથા કષાયાદિની સંજ્ઞાઓનો અંશે પણ નિયંત્રણ કરનારો હોઈ શકે છે. નિયંત્રણના માર્ગે હોય, એના 
પ્રયત્નમાં હોય, એ ય નિગ્રહયુક્ત કહેવાય. વળી એ સંજ્ઞાઓના જોરમાં અવિવેકીપણું લાગે, ખરાબી 
દેખાય, એ પણ સંજ્ઞાઓનો એક પ્રકારનો નિગ્રહ-માર્ગ છે. બીજું, એવા ઇતર ધર્મીને મોક્ષનું મહત્ત્વ 
અને સંસારની વિટંબણા સમજાયાથી ધર્મના ફળ રૂપે સ્વર્ગાદિના પણ સંસાર માગવાનું ન ગમે, એ ય 
શક્ય છે; તેથી એને નિરાશંસભાવ પણ હોઈ શકે છે. એવો જીવ સદ્ધર્મની પ્રશંસા કરે, ગુણ ગાય, 
વાહવાહ બોલે, એ શુદ્ધ પ્રશંસા છે; અને એવી પ્રશંસા એ જ ધર્મબીજ બની શકે છે. # બીજમાં 
પ્રશશા આદિ કહી “આદિ' શબ્દથી કુશળ ચિત્ત અને ઉચિત કૃત્યપાલન લીધા. કુશળ ચિત્તમાં, તે ધર્મ, 
ધર્મસ્થાપક, ને ધર્મગુરુ પ્રત્યે દ્રેષનો અભાવ આવે, તેમજ શુભ આશય આવે. પ્રશંસા તો અન્ય હેતુથી 
ય થાય, પણ તેવી નહિ, કિન્તુ કુશળ ચિત્ત સહિત જોઈએ, અર્થાત્‌ મન મલિન આશયવાળું, અતિ 
નીચ લાગણી-વિચારસરણીવાળું ન હોવું જોઈએ. તેમ જીવન પણ ઉચિત કૃત્યોના આસેવનભર્યું હોય, 
નહિ કે અનુચિત કૃત્યભર્યું અને ઉચિત કૃત્યોની બેપરવાઈવાળું. એથી તો ધર્મ ્નિંદાય. પૂર્વે ધર્મના 
અધિકારી પ્રકરણમાં ત્રીજો ગુણ ઉચિત વૃત્તિ કહ્યો છે, એ ઉચિત આજીવિકા-વ્યવસાય સાથે બીજો પણ 
ઉચિત વર્તાવ, યાને ઔચિત્યત્તું અને યોગ્ય કાર્યોનું આસેવન જોઈએ. બહાર અનુચિત વર્તનારાને તો 
ધર્મમા ય નવા ફતવા, નવી વિધિ, વગેરે સ્વચ્છંદપણે અનુચિત વર્તવાનું મન થાય છે. તો જુઓ, 
ધર્મની શરૂઆત થવા માટે, ધર્મનું બીજ પડવા માટે, વાણી-મન-કાયા, ત્રણેની શુદ્ધિ જરૂરી બતાવી. 
વાણી ધર્મની પ્રશંસા કરતી હોય, નિંદા નહિ; મન કુશળ આશયોવાળું હોય, મલિન મન નહિ; અને 
કાયા ઉચિત કૃત્યમાં લાગેલી હોય, અનુચિત વર્તાવવાળી નહિ. 


પ૦ : ધર્મબીજને આટલી બધી શી અપેક્ષા ? 


ઉન : બળેલું બીજ રસાળ જમીન, વરસાદ વગેરે છતાં કેમ ઊગતું નથી ? કહેવું જોઈએ કે 
એમાંથી અનેક તત્ત્વો નાશ પામ્યા છે. સારા બીજમાં તો છૂપાએલા બધા તત્ત્વો ભર્યા છે કે જેના પર 
અંકુર, ડાળી, પત્ર, પુષ્પ વગેરે પ્રગટ થાય છે. એવું જ ધર્મબીજમાં હોવું જોઈએ. બીજથી આગળ 
ધર્માભિલાષા રૂપી અકુર વગેરેમાં જવાનુ છે, એને યોગ્ય તત્ત્વો આમાં નહિ હોય તો એ ક્યાંથી 
પ્રગટવાના ? ધર્મપ્રશંસા એ તો યંત્રનું એક ચક્ર છે, એની સાથે બીજાં કેટલાંય ચક્ર ચાલતાં હોય તો, 
ધર્મરુચિને અટકાવે એવા જે અનેકાનેક દોષ-દુર્ગુ્રોએ હૃદયનો કબજો કર્યો છે, એને એથી ધક્કો લાગે, 
અને એ ધર્મપ્રશંસાદિમાંથી ધર્મ-ઇચ્છાદિ માલ તૈયાર થાય. 


4 ધમીચેંતાદિ એ અંકુરાદિ છે : ધર્મચિંતા એ અંકુર, ધર્મનું સત્શ્રવણ એ મૂળ સ્કન્ધ (થડ), 
ધર્માતુષ્ઠાન એ અવાન્તર (પેટા) ડાળી, અને દેવ-મનુષ્યની સંપત્તિ એ પુષ્પ સમાન છે; અને ફળ તરીકે 
મોક્ષ છે. અહીં ધર્મપ્રશંસા-કુશળચિત્ત-ઉચિતકૃત્યકરણ રૂપ બીજમાંથી # અંકુરભૂત ધર્મચિંતા યાને ધર્મની 
હાર્દિક અભિલાષા પ્રગટે છે, ધર્મને પોતાના જીવનમાં ઉતારવાની ભૂખ લાગે છે, ગરજ જાગે છે. 
ધર્મની સાચી ભૂખ અને ગરજ જુદી, ત્યારે દેખાવની કે ધન-માન વગેરેના સ્વાર્થથી થતી જુદી ! “લાખ 
રૂપિયા મળે તો સંઘ કાઢું', એમ ઇચ્છા થાય, પણ પાસે જે છે એમાંથી બે પાંચ પણ ગરીબ સાધર્માને 
તીર્થયાત્રા કરાવવાનું શક્ય છતાં દિલ નથી થતું, તો એ ઇચ્છા દેખાવની કે સાચી ? એમ ધન માટે 
આયંબિલઓળી કરવાનું મન થયું, પુત્ર માટે ભગવાનનું પારણું લેવાનું મન થયું, એમાં ખરેખરભૂખ 
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ડઝ ઝાઝા 5-5 5 
અને ગરજ તો ધન ને પુત્રની થઈ, ધર્મની નહિ 1 એવી ઇચ્છા અહીં નથી લેવાની. અહીં તો શુદ્ધ 
ધર્મની અભિલાષા, તમન્ના-તાલાવેલી લેવાની છે. મૂળમાં ધર્મની શુદ્ધ પ્રશંસા જાગે તો આ સુલભ બને 
છે. એ માટે પંચસૂત્રમાં કહ્યા મુજબ “ધર્મ એ સમસ્ત કલ્યાણ્ધોનું કારણ છે, ધર્મ એજ રક્ષક અને પાલક 
છે, ધર્મ એજ ખરૂં જીવન છે...'વગેરે વગેરૈ શ્રદ્ધાપૂર્વક ઉછળતી પ્રીતિ ધર્મ પર રહેવી જોઈએ. એમ 
ધર્મની અભિલાષા જાગ્યા પછી # ધર્મનું સમ્યક્‌ શ્રવણ કરવાનું; જેથી ધર્મનું સમ્યગ્સાન મળે. 
પુસ્તકમાંથી વાંચી લેવાય તે જુદું; અને ધર્મનું જ ઊંચું જીવન જીવનારા ત્યાગી વૈરાગી સદ્ગુરુ પાસેથી 
મળે તે જુદુ | કેમકે (૧) એમના મોઢેથી નિસ્વાર્થ વાત્સલ્યભાવે કઠેવાતાની ભારે અસર પડે છે; 
વિશેષ સંવેગ-વૈરાગ્યાદિ પ્રેચય છે; તેમજ (૨) વાસ્તવિક પ્રક્રિયાત્મક જાણવા મળે છે; વળી, (૩) 
પહેલાં અઘરો લાગતો ધર્મ એ એવી રીતે કહે છે કે સાધવો સહેલો લાગે છે; ત્યારે (૪) એ પણ લાભ 
છે કે એક સાથે વિવિધ શાસ્ત્રોની વાત સાંભળવા મળે છે, અને તે પણ ઉત્સર્ગ અપવાદ વગેરે 
વિષય-વિભાગ વાર મળે છે, અને પોતાની કક્ષા તથા સંયોગ અનુસાર ક્યો ને કેટલો ધર્મ શક્ય બને, 
ઇત્યાદિ બધું વિવેક્ભર્યું જાણવા મળે છે. પુસ્તક જાતે વાંચી લેવાથી આ બધા લાભો ક્યાંથી મળી શકે ? 
ત્યારે ગુરુ પાસે શ્રવણ કરવાનુ તે પદ્ય યોગ્ય કાળ-વિનય-બહુમાન વગેરે વિધિ સાચવીને કરવાનું. તો 
જ એ સમ્યકૂ શ્રવછ્ય બને. એમાય ક્ુશ્રૂયા શ્રવણ-ગ્રહણ-ધારણ-ઉહાપોહ વગેરે, બુદ્ધિના આઠ ગુજ્, 
તથા બોધપરિણતિ, સ્થૈર્ય વગેરે, સાચવવા જોઈએ. આ સતુ શ્રવદ્દ એ અંકુર પ૨ મુખ્ય સ્કન્ધ -અવસ્થા 
ઘઈ. એ પછી એના પર બીજી ડાળીઓ, ડાંડીઓ તરીકે # ધર્મનું અનુષ્ઠાન આચરવાનું, સાંભળીને 
હેઠું નહિ મૂક્વાનુ, પરતુ એમાંથી શક્ય હોય એટલો ધર્મ અમલમાં ઉતારવાનો. શક્યનો અર્થ એ છે કે 
ઉપદેશ તો આદર્શ વસ્તુનો પણ હોય, ને ઉચ્ચ સાધનાનો ય હોય; એમાંથી જેટલું બની શકે એટલું, 
પરંતુ એનો અમલ જોઈએ. દા.ત. પ્રભુભક્તિ અને શાસન-પ્રભાવનાના પ્રસંગમાં સાંભળ્યું કે 
ધનાપોરવાલ, વિમળશાહ વગેરેએ કરોડોના ખર્ચે આવા સુંદર જિનમંદિર બંધાવ્યા', ત્યાં પછી એમ 
વિચારી બેસી નહિ રહેવાનું કે “આપણાથી શ્વે એ બને ?' ત્યા તો શક્ય નાની ભક્તિ-પ્રભાવવાનાં 
ધર્મકાર્ય અમલમાં લાવવાનાં. ત્યાં એમ નહિ પૂછતાં કે “તો પછી ગુરુ નાના જ દાખલા, ને નાની જ 
વાત સભળાવે તો સારું ને ?' ના, ગુરુ તો ઊંચુ શ્રવણ ભવ્ય પ્રેરણા-પ્રોત્સાડન માટે આપે છે. 
જીવનમાં ધર્મક્રિયા અને ધર્મમય આચારો પદ્મ ખૂબ ખૂબ તથા વારંવાર સેવવા જોઈએ; જેયી અનાદિની 
પાપવાસનાઓ અને પાપકુટેવોના જોર મોર્ળાં પડે, તો આગળ ધર્મ-અનુષ્ઠાનના પરિન્ઞામે જે 
દૈવ-મનુષ્યની સંપત્તિના સુખ આવવાના છે, ત્યાં જીવ મોહમૂટ ત ઘાય, મદમાં મહેકી ન જાય. વળી 
અનુષ્ઠાન પણ સાંભળેલી વિધિ-વિધાન મુજબ ઘવા જોઈએ, પણ યઘેચ્છ રીતે નહિ. આમ 
અનુષ્ઠાનમાંથી...# દેવ-થનુષ્યની સંપત્તિ-વૈભવ નીપજે, તે ધર્મવૃક્ષમા પત્ર-પુષ્પની અવસ્થા છે. બીજ 
ક કડ ક્રમસર આ આવીને ઊભું રહે છે ખરૂ, પણ આના માટે ધર્મ નથી કરવાનો. કેમકે ધર્મનું 
ક ફળ નથી; તેમજ આની ઝંખનામાં આજ મુખ્ય ઈષ્ટ બની બેસે છે, અને ધર્મ ગૌણ બની જાય છે, 
છ આ પ છે ! અહીં એક પ્રશ્ન ઘશે કે તો પછી સપત્તિઓને ધર્મવૃક્ષમાં કેમ ઘાલી ? ઉત્તર એ 
ી તો ધર્મ-બીજમાંથી જેટલું જેટલું નીપજતું આવે એ બતાવવુ જોઈએ, તેમજ ધર્મની શુદ્ધ 
પ્ર્શસા, ઇચ્છા, સત્્રવણ વગેરેથી પ્રાપ્ત થયેલ સપત્તિઓ પણ પુણ્યાનુબંધી છ્યની હો છે; તેથી 

પર્મદૃદય વધતું - વિકસતું ન્સ રઃ યે ક 
વધતું સતું રહે છે બાકી તો જ્યાં સુધી અંતિમ મોક્ષ ન બળે ત્યાં સુધી ધર્મ પુણ્યજ 
આપે, પાપ નહિ ! તે પુહ્યનાં ફળ સંપત્તિજ હોય, આપત્તિ-વિપત્તિ નહિ ! છતાં એમાં જીવનં 
મૌક્ષપ્રયાણરૂપ ધર્મસાધન ચાલુ જ રહે છે તે યાવત્‌ સર્વવિરતિ, અપ્રમત્તાવસ્થા, ને શુક્લ ધી 
તે એનું છેવટે, # મોક્ષરૂપી ફળ નીપજે છે. ધર્મની શુદ્ધ પ્રશંસા, કુશળ ચિર રી ન. ચિત 
કૃત્યકરણરૂપી ધર્મ બીજમાંથી ઊગેલા વૃક્ષને ફળ રૂપે મોક્ષ સાં ક 
રપે મોક્ષ સાંપડે છે. અનાદિ અનંતાનંત કાળથી 


ધર્મવૃક્ષનું ફળ મોક્ષ જ વન્ય 


મોહમૂઢ અને કર્મવશ બનેલો, સંસારની ચારે ગતિના અનંત પરિભ્રમણ કરતો, તથા અપાર દુઃખ 
સાગરમાં રીબાતો, જીવ એ બધાથી મુક્ત બની હવે અનંત કાળ માટે મોક્ષઅવસ્થામાં સ્થિર થાય છે. 
ત્યાં માત્ર દુ:ખનો અભાવ નહિ, પરંતુ અનંત અવ્યાબાધ સુખ પણ છે. ગરીબી ટળે અને સારી રીતે 
પેટપૂર ખાવાપીવા મળે એ તો દુઃખ ટળ્યું, પરંતુ એના ઉપરેય કરોડોની સંપત્તિ જો મળે, તો એ સુખનો 
અનુભવ કરાવે છે ! તેમ સર્વ કર્મના ક્ષયથી દુઃખ જવા ઉપરાંત સાચું સહજ અનંત સુખ મળે છે ! 


પ્ર : પરંતુ મોક્ષમાં લાડી-વાડી-ગાડી કાંઈ નથી, તો સુખ શું ? 


ઉન : પંચસૂત્રમાં એનું સ્પષ્ટીકરણ છે,-એક શસ્તુના ક્ષયથી જેમ માણસને સુખ ! એક રોગ દા.ત. 
એક ખાંસી ઓછી થતાં સુખ ! એક ઇચ્છા પુરી થતાં સુખ ! જગતની એક ગમતી ચીજ મળવાથી સુખ ! 
તો પછી સર્વ શત્તુનો ક્ષય થઈ જાય, સર્વ રોગ નાશ પામે, સર્વ ઇચ્છાની પૂર્તિ થાય, અને સર્વ ઇષ્ટ 
પદાર્થો મળે તો સુખ કેટલું ? આવું મોક્ષનું સુખ છે, નિવૃત્તિનું સુખ છે ! કિચિત્‌ નિવૃત્તિના સુખનો 
અહીં અનુભવ નથી ? તો સમજો કે, સંપૂર્ણ નિવૃત્તિ થઈ જાય તો સુખ અનંત ! એકના નિવારણમાં 
એક સુખ, તો અનંતનાં નિવારણમાં અનંત સુખ 1 છતાં આને કોઈ નિષેધાત્મક ન સમજે. કોઈ દલીલ 
કરે “રોગ ગયો એટલે દુઃખ ગયું | એ બધું જાય તો દુ.ખ જાય પણ સુખ શાત્તુ ?' ના, આ 
નિષેધાત્મક સુખ નથી. વિધેયાત્મક સુખ છે ! ચોક્ક્સ સુખ છે ! પણ સંયોગ જન્ય સુખના ટેવાયેલાને 
એનો અનુભવ નથી ! દુઃખના અભાવે ય છે | તદુપરાંત અનંત સુખ પણ છે ! બાધક તત્ત્વો બેઠા 
હોય ત્યાં સુધી સત્ય તત્ત્વોનું શાન ન થાય. ર્ફર્તિનું બાધક છે સુસ્તી ! તો સુસ્તીમાં સ્ફુર્તિનો અનુભવ 
ન થાય |! છતાં સુસ્તી જવા ઉપરાંત વિશિષ્ટ વસાણાં રસાયનના સેવનથી સૂક્ષ્મ જડતાનો ય નાશ થઈ 
વિશેષ સ્ફર્તિનો અનુભવ થાય છે. એમ અહીં સર્વ સંયોગ નાશ પામવાથી આત્માનું સ્વભાવગત અનંત 
સુખ પ્રગટ થાય છે. સસારના ઇષ્ટ સંયોગોમાં સુખનો અનુભવ એ તો ખરજવાના સંયોગમાં ખણવાના 
સુખના અનુભવ જેવો છે ] એ તો ભ્રમણામાત્ર છે. ભાવ-આરોગ્યતું સુખ એ સાચું સુખ છે. 


ધર્મવૃક્ષનું ફળ મોક્ષ જ છે, દેવતાઈ સુખ નહિ. કેમકે ફળ તો મુખ્ય સિદ્ધિને જ કહેવાય. જેમ 
કે, ખેતીમાં ધાન્યનો પાક નીપજે એને ફળ કહેવાય છે; વચમાં ઘાસ પાકે, ડુંડિયા પાકે, એને નહિ ! 
એ તો આનુષંગિક વસ્તુ કહેવાય, ફળ નહિ. આને તે જ સમજી શકે કે જેઓ આત્મા અને જડની 
વચ્ચે આકાશ-પાતાળના અંતર, આત્માનું મૂળનત અનત જ્ઞાનાદિમય શુદ્ધ સ્વરૂપ, સાંસારિક સુખોમાં 
વિભાવદશાપણું, પરાધીન અવસ્થા, જડ પુદ્ગલનો સડન-પડન-વિધ્તસનનો સ્વભાવ, મિથ્યાત્વાદિથી 
સંસાર અને સમ્યગ્દર્શનાદિથી મોક્ષ; વગેરે તત્તત્તતે સચોટ પણે સમજીને તે રીતે એને નવાજે છે. એમાંય 
જે તત્તથી ભાવિત મત્તિવાળા કહેવાય છે, અર્થાત્‌ વસ્તુના પરમાર્થને યાને ખરેખરી સચોટ શક્તિને 
જોનારા હોય છે, તેઓ તો સમ્યગ્દર્શનાદિ મોક્ષમાર્ગને પૂર્વની બીજી અવસ્થામાં મોક્ષમાર્ગ તરીકે નથી 
માનતા, કેમકે એ અવસ્થાઓમાંથી બીજાં બીજાં ફળ થાય છે, તેથી એ ત્યાં મોક્ષરૂપી કાર્યને કરતા 
નથી, જો એ અવસ્થામાં એનામાં મોક્ષરૂપી કાર્ય કરવાની સચોટ શક્તિ ખરેખર હોય તો એ સીધું 
મોક્ષરૂપી કાર્ય જ કેમ ન કરી દે ? મોક્ષ નથી કરતા માટે એ અવસ્થામાં એ મોક્ષમાર્ગ તરીકે નથી. એ 
તો જ્યારે મોક્ષરૂપી અતિમ મુખ્ય ફળને તરત પેદા કરનારી શૈલીશી અવસ્થા પ્રગટે, ત્યારે કહેવાય કે 

હવે મુખ્ય ફળરૂપ કાર્યને કરી દેશે. તો એ શૈલેશી અવસ્થાના સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રને જ 
મોક્ષમાર્ગ તરીકે ગણી શકાય; આવું પરમાર્થદર્શી નિશ્ચયનયનું મન્તવ્ય છે. બાકી જેનામાં તરતજ 
મોક્ષરૂપી કાર્ય કરવાની સચોટ શક્તિ નહિ સહી, તો પણ ઉતરોત્તર વિકાસ થતાં પરંપરાએ જઈને 
પા જો ઘતું હોય, તો એવા પૂર્વાવસ્થાના સમ્યગ્દર્શનાદિને પણ મોક્ષમાર્ગ તરીકે વ્યવવહારનય 
માને છે. 


વ્દ્રદર પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


આ ધર્મના બીજયી માંડીને ઉત્તરોત્તર વિકાસ ઘતાં ફળ સુધીની વાત ઘઈ - એમાં 
ભાવનમસ્કાર-ધર્મની પ્રશેસા, ઠુશળ ચિત્ત વગેરે બીજાધાન, એની તીદ્ર અભિલાષારૃપી અંકુર, એને 
માટેનું સમ્યક્શ્રવક્ના અને ઇચ્છાયોગની નમસ્કાર કિયારૂપી સ્કન્ધ ડાળી વગેરે સાધતાં સાધતાં 
ભાવનમસ્કારરૂપી અંતિમ ફળ નીપજે; ત્યારે સાચું ડઠી શકાય કે છું ભાવનમસ્કાર કરં છું. એટલે એ 
દુર્લભ કહેવાય; અને તે પૂર્વે તો તેની પ્રાર્થના કરવાની હોય કે 'મને ભાવનમસ્કાર કરવાનું મળો. માસ 
ભાવનમસ્કાર હો.' આ પ્રાર્થનાની અંતર્ગત માનસિક પ્રશંસા, કુશળચિત્ત, તીવ્ર અભિલાષા વગેરે આવી 
જ જાય છે; પ્રાર્થના સવિનય નમનપૂર્કક થાય એટલે ઇચ્છાયોગનું નમન પલ્ર આવે; ને એ બધા 
ભાવનમસ્કાર માટેના સમર્થ કારણો જ છે; તેથી પ્રાર્થના પજ સમય કેષ ન કહેવાય ? માટે પ્રાર્થનાસૂચક 
સૂત્ર “નમૌત્યુ દાં...' કહેવું યુક્તિયુક્ત છે. પ્રાર્થના કાર્યકર છે. ત્યારે અહી એક પ્રશ્ર ઉઠે છે, 


ભાવનમસ્કાર 
(લ૦) ગાદ, “યવેવં ત તાવાન્તેકવં વાટો યુક્ત, માવનગત્જારવતત્ટ્માવેત તત્તાવનાવોમાતૂ | શ્થમપિ 


પાટે છુવાવાટઃ, “ગતર્સામપાન ફૃવે'તે ઘયનાત્‌ 1 અતર્ટાપપાર્ને ચ પાવતઃ શિરે તત્યાર્મારઃ, તટ્માવિન 
અવગાવોમારિસિ 1 સસતે,-વત્સ્િચસ્તતૂ, તતત્તાપાર્તાનાતૂ, માવનમલ્ાત્ાવે સ્્ાારિમેરોડલ્વસેતિ 
તત્તમૂ | ણ્વં વ માવનમત્જાતતોડપિ તયાતયોત્વરિપાવેનાત્ય તતાધનગાવોગોડસિતઃ, તરુત્સપલ્ત સાપ્તેત 
સત્તાયનોયપત્તરિસિ 1 વં ચવવવિ વાટે ગુવાતારઃ દ્વાવપાર્યકવેવ, સરે તત્તાર્યગાવચ ર્સિ ગ્યાવોપવતેઃ 1 
તતારવાંત્તુ વોતતતમો સેમે (....ગયવ) પટતોતિ, ન સાન્વત્તજવાનતુ, માવણઝવઃ પ્થનત્ાતી તતા 
પ્રસિયાસિહ્યત્ાટ્‌ | સવત ચાન્વેરપિ-“પુતાનિવત્તોત્રપ્તિપાસિપૂગાનાં વયોત્તાં પ્રાધાત્વં'' 1 પ્રત્તિજસિધ કીતલમે, 
વૂઝાર્ય લ નન રતિ, પૂજા ચ દ્રઞમાવલકોયઃ રતુક્સવ્‌ । ગતઃ સ્મિતનેતરનગવવં “ગયોડસ્વર્દટ્શ્યઃ રતિ । 


અર્થ : # ત્ર. : જો એમજ હોય તો પછી આ રીતે સર્વને લાગુ પડે એવો પ્રાર્યનાનો “નમોત્યુ 
ણં પાઠ મૂકવો વ્યાજબી નથી; કેમકે ભાવ નમસ્કારવાળાને તો તે પ્રાપ્ત હોવાથી તે (હવે પ્રાર્થના કરીને 
કાંઈ નવો) ઉત્પન્ન કરવાનો છે નહિ. એમ છતાં પણ તૈ પાઠ બોલે તો મૃષાવાદ થાય; કેમકે ડહ્યું છે કે 


અસ્ત કથન એ મૃષાવાદ છે; તો ભાવથી (નમસ્કાર) સિદ્ધ હોય છતે તેની પ્રાર્થનાનું વચન (કાઢવું) એ 
અસત્‌ કથન છે. 


ઉડ : આ મ્રશ્ચ તુચ્છ છે; કેમકે ભાવનમસ્કારના રહસ્યની ખબર નઘી, (ને પ્રશ્ન કર્યો છે.) રહસ્ય 
એ છે કે ભાવનમસ્કારના પણ્ય ઊંચા, વધુ ઊંચા, વગેરે ભેદ છે જ; અને એયી જ ભાવનત્રસ્કારવાળાને 
પણ તેવા તેવા ઊંચા રૃપે ભાવનમસ્કારને સાધવાની પ્રવૃત્તિ અયુક્ત નથી; કેમકે તેવો ઊંચો નમસ્કાર 
હજી સાધ્ય હોવાથી તેની સાધના સંગત છે. એટલા માટે “એવા પણ ઉપરાર્થનાવાળા) “નમોત્યુણં'નો 
પાઠ બોલવામાં મૃષાવાદ છે.'* વગેરે (કઘન) નિરર્થક જ છે; કેમકે “અસિદ્ધ (વસ્તુ) અંગે તેની 
પ્રાર્થનાનું વશન હોય છે.' એ ન્યાય યુક્તિયુક્ત છે. ભાવનમસ્કારની પરાકાષ્ઠાવાળા બીજા કોઈ છે 
નહિ, માત્ર વીતરાગ છે. પદ્ન એ તો એ પ્રમાણે બોલતા જ નથી. (એમને એ પૂજ હોવાનું) કારહ્ એ 
છે, નમસ્કાર 'પૂજા'ના અર્થમાં છે, (જે) પૂક્ત દ્રવ્યસંકોચ-ભાવસંકોચ રૂપ છે; એ કહી દીધું છે. 
(એમાં) ભાવપૂજા પ્રધાન છે, અને તે પ્રતિપત્તિ સ્વરૂપ અર્ઘાતુ આપ્રોપદેશના પાલન સ્વરૂપ છે. 
બીજાઓએ પછ કહ્યું છે કે પૂષ્ય ે ન 


મ-અર્પણને યોગ્ય વસ -સ્તોત્ર-પ્રતતિપસ્ત ડા 
ઉત્તરોત્તર પ્રધાન છે. એમાં વીતર સ્તુ-સ્તોત્ર-પ્રતિપત્તિ એ (ચાર પ્રકારની) પૂજાઓ 


ગને પ્રતિપત્તિ પૂજા છે. માટે ક 
પાઠ નિર્દોષ છે. તે પૂજા છ. માટે, એ આવ્યું કે “નમોત્યુ ણં અરહંતાણં 


ભાવનમસ્કાર ૧૮૭ 


વિવેચન ઃ 


# પ્રવ : “નમોત્યુ ણં' પાઠથી ભાવ-નમસ્કારની જો પ્રાર્થના જ કરવાની હોય તો તો પછી આ 
રીતે સર્વસામાન્ય પાઠ અર્થાત્‌ સૌને બોલવાનો પાઠ યોજવો યુક્તિયુક્ત નથી. કેમકે જે ઉચ્ચમહાત્માઓ 
ભાવનમસ્કારવાળા છે, અર્થાત્‌ એવો નમસ્કાર કરી શકે છે, એમને તો હવે એ સિદ્ધ છે જ, અને 
સિદ્ધને કાંઈ સાધવાનું હોતું નથી કે જેથી એ માટે એમની પ્રાર્થના કરવી પડે. તો પછી પ્રાર્થનાસૂચક 
આ “નમોત્યુ ણં' પાઠ એ શા માટે બોલે ? પરંતુ તમારો આ પાઠ તો સર્વ સામાન્ય હોવાથી એમના 
માટે પણ આજ પાઠ હોવાથી આજ બોલવાનો રહેશે | અને એવુ એમનું બોલવું મૃષાવાદ ઠરશે, 
અસત્ય વચન ઠરશે 1 શાસ્ત્ર મૃષાનો અર્થ જ એ કરે છે કે અસદૂ યાને ન ઘટતી વસ્તુનું કથન એ 
મૃષા. પ્રસ્તુતમાં અસત્‌-કથન એ રીતે કે નમસ્કાર પોતાને ભાવથી સિદ્ધ છે, છતાં એની પ્રાર્થના કરીને 
સિદ્ધ ન હોવાનું સૂચવે છે. સિદ્ધને કાંઈ નવું સિદ્ધ થવાનું હોય નહિ. ભાવનમસ્કાર જો સિદ્ધ જ છે તો 
પ્રાથનીય કયો ભાવનમસ્કાર હવે સિદ્ધ થવાનો રહે છે ? કોઈ નહિ. વર્તમાનમાં સિદ્ધ નહિ પણ 
ભવિષ્યમાં સિદ્ધ થાય એવા જ કોઈ ઇષ્ટ પદાર્થની પ્રાપ્તિ માટે ઈચ્છા વ્યક્ત કરવાની હોય, અને તેનું 
નામ પ્રાર્થના છે. ભાવનમસ્કાર જેને સિદ્ધ છે એને પ્રાર્થના શી ? 


ઉન : આક્ષેપ તુચ્છ છે, વસ્તુતત્ત્તતી સમજ વિનાનો હોઈને અનુચિત છે. વસ્તુતત્ત્ત અર્થાત્‌ 
ભાવનમસ્કારનું સ્વરૂપ યાને રહસ્ય, એ છે કે ભાવનમસ્કારની પણ ચઢતી ઉતરતી અનેક કક્ષાઓ છે. 
તેથી નીચેની કક્ષાનો ભાવનમસ્કાર સિદ્ધ કર્યો હોય એને એનાથી ચઢીયાતી કક્ષાનો ભાવનમસ્કાર હજી 
સિદ્ધ નથી પણ સાધ્ય છે, તેથી એનું સાધન કરવાનું ઊભું જ છે. તો પ્રાર્થના દ્રારા એની સાધના કરે, 
સાધના માટે પ્રાર્થના કરે, અને આ પાઠ બોલે, એ બધું સંગત છે, યુક્તિયુક્ત જ છે. માટે એમને આ 
પાઠ બોલવામાં મૃષાવાદનો દોષ નથી લાગતો. 


ચારેય પ્રકારના નમસ્કારની કક્ષાઓ : 


ભાવનમસ્કારમા પણ ચઢતી ઉતરતી કક્ષાઓ કહી એટલે નામાદિ-નમસ્કારમાં તો કહેવું જ શું ? 
આનો પણ વિચાર કરવા માટે એ જોવું જોઈએ કે નામાદિ-નમસ્કાર એ શી વસ્તુ છે. જૈનદર્શનની એક 
આગવી વિશેષતા નિક્ષેપની છે. નિક્ષેપ એટલે એક જાતના પ્રકાર, વિભાગ, દા.ત. વિશ્વમાં દરેક 
વસ્તુના ઓછામાં ઓછા ચાર નિક્ષેપ યાને ચાર પ્રકાર પડે, ૧, નામ, ૨. સ્થાપના, ૩. દ્રવ્વ અને ૪. 
ભાવ. અર્થાત એ વસ્તુ નામથી હોય, સ્થાપનાથી હોય,... વગેરે. જેમકે ઇન્દ્રનો વિચાર કરીએ તો 
નામઇન્દ્ર સ્થાપનાઇન્દ્ર, દ્રવ્વઈન્દ્ર અને ભાવઇન્દ્ર એમ ચાર વિભાગ પડે, ચાર નિક્ષેપ પડે. 


# નામનિક્ષેપ એટલે ગુણ વિના ખાલી નામથી વસ્તુ. દા.ત. કોઈ છોકરાનું નામ પાડયું “ઇન્દ્ર.” 
એનામા ઇન્દ્ર-પણાનો કોઈગુણ*નથી છતાં લોક એને ઇન્દ્ર કહે છે, તો એ પણ ઇન્દ્ર વસ્તુ થઈ, પરંતુ 
નામથી. એમ કોઈ સ્વયં કાયર હોવા છતાં કોઈએ એનું નામ “મહાવીર' પાડ્યું છે, તો એ નામથી 
મહાવીર છે. વળી આની જેમ “ઇન્દ્ર,' “મહાવીર' એવો અક્ષર સમૂહ એ પણ નામ છે, તો એને પણ 
નામ-નિક્ષેપ કહેવાય. બોર્ડ પર “ઇન્દ્ર' લખી પૂછવામાં આવે કે આ શું લખ્યું છે, તો ઉત્તર મળશે કે 
ઇન્દ્ર. એટલે “ઇન્દ્ર” શબ્દ એ પણ નામનિક્ષેપે ઈન્દ્ર-વસ્તુ થઈ. હવે, 


# સ્થાપના- નિક્ષેપ એટલે વસ્તુના ગુણ વિના જે ચિત્ર, મૂર્તિ વગેરેમાં એની કલ્પના સ્થાપી તે. 
તો ઇન્દ્રની મૂર્તિને કે ચિત્રને પણ, “આ શું છે' એમ પૂછતાં કહેવાય કે “ઈન્દ્ર છે. આ સ્થાપના 
નામની ઇન્દ્રવસ્તુ થઈ, સ્થાપના બે પ્રકારની હોય, (૧) સદ્ભૂત-સ્થાપના એટલે કે મળતી 
આડૃતિવાળી સ્થાપના દા,ત. તીર્થકર ભગવાનની પ્રતિમા, ગુરુની મૂર્તિ, પિતાનો ફોટો, વગેરે. 





૧૭૦ પરમતેજ - લાલેતવિસ્તરા વિવેચન 





કર્મોનો ક્ષષ ઘઈ ગયો, પરમાત્મદશા સિદ્ધ થઈ, એટલે તો આશ્ચંસા પૂર્ણ થઈ. માટે તીર્થકર પરમાત્માને 
નિરાર્શસભાવે પોતાના કલ્પ મુજબ, “નથો-તિત્થસ્સ' કહીને સિંહાસને બેસવાનું; તેથી એ એમ બોલે 
છે. એટલે એ સિદ્ધ થયું કે વીતરાગ સિવાય બીજાને ભાવનમસ્કારની પરાઠાષ્ઠા પ્રાપ્ત નથી, તેઘી 
એમતતે એની પરાકાષ્ઠા સૃધી પહોચાડનાર ઊંચા ઊંચા ભાવ-નમસ્ડાર પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રાર્થના કરવી જ 
રહે છે. 

શ્ર : વીતરાગને ભાવનમસ્કારની પરાકાષ્ઠા શી રીતે ? 

ઉન : પહેલા કહ્યું છું, “નમસ્કાર' શબ્દ પૂજ્નના અર્થમાં છે, ચાર પ્રકારની પૂજનમાં ય ભાવપૂજ્ન એ 
ત્રધાન છે, શ્રેષ્ઠ છે, તથા ભાવપૂજા “પ્રતિપત્તિ” પૂજા રૂપ હોય છે, ને તે વીતરાગમાં જ પૂર્ઘપણે મળે 
છે. બીજાઓએ પણ કહ્યું છે, “ુષ્તામિવત્તોત્રપ્રતિષાસિૂગાનાં વષોત્તરે પ્રાન્વનૂ !' અર્થાત્‌ 
પુષ્પાદિ ચાર પ્રકારની પૂજા : 


પુષ્પ, આમિપ વેદ્યાદિ), સ્તોત્ર અને પ્રતિપત્તિ એમ ચાર પ્રકારની પૂજામાં ઉત્તરોત્તર પૂજા 
વિશેષતાવાળી છે; વધારે વધારે ચઢીયાતી છે. પુષ્પ પૂજા કરતાં આમિપ-પૂજા, એના કરતાં સ્તોત્રપૂજા, 
ને સૌથી શ્રેષ્ઠ પ્રતિપત્તિપૃજા. 

$ પુષ્યપૂજા : તાજા સુગધિદાર સુંદર અખંડ પુષ્પો ચઢાવવાં; સોયઘી પરોવીને નહિ, પદા 
હાઘેઘી ગુંઘેલા એના હાર ચઢાવવા; પુષ્યવૃષ્ટિ, ફૂલવાડી-રચના... એ બધી પુષ્પપૂજા. 

ક આમિષ-પૂજામાં : આમ ત્તો આમિષ શબ્દના અનેક અર્થ છે,-દા.ત. માંસ, ભોગ્યવસ્તુ 
રુચિકર વર્ણધ્ર્શસા વગેરેના લાભ, ધાન્યાદિ-સંચયના લાભ, રોચકરૃપ-રસ-ગંધ વગેરે, રોચક શબ્દ 
ગીત, નૃત્યાદિ, ઈન્દ્રિયના મનગમતા વિષયો તથા ભોજન-જમણ વગેરે;-પરંતુ પ્રસસુત આમિયનામની 
અર્હત્‌-પૂજામાં એમાંથી જે જે અયોગ્ય છે, દા.ત. માંસાદિ, તે તે દ્રવ્ય ન યોજવા, પણ યથાયોગ્ય હોય 
તે યોજવા. એમાં ચંદન, કેશર, કસ્તૂરી, બરાસ વગેરેના તિલક-વિલેપન આવે, ચાંદી-સોનું-મોતી-રત્નની 
આંગી આભૂષલ્ર આવે, દશાંગ ધૂપ, વાસક્ષેપ, દીપક, અક્ષતાદિ આવે, ફળ-મેવા-મિઠાઈ ધરવાનું 
આવે, વિવિધ વાજિંત્રોના નાદ-ગીત-નૃત્ય, તેમજ ઊંચા સત્કાર-સન્માન-પ્રશાંસા આવે, જેની જેવી શક્તિ 
તેવી ભક્તિ કરે. એટલુ ધાનમાં રહે કે અંતરમાં ભાવ યાને વિશુદ્ધ મનોયુક્તતારૂપી મનોનિયોજન ન 
હોય કે એનો ઉદ્દેશ ન હોય, તો આ બધું માત્ર દ્રવ્વપૂજામાં જાય; કેવળ મજૂરીમાં ખપે 1! માટે 
ભાવયુક્ત થવુ જોઈએ, વઘુ ઊંચા ભાવને પેદા કરવા થવું જોઈએ. 


# સ્તોત્ર-પૂજામાં, પરમાત્માના ભાવભર્યા સ્તોત્ર-સૂત્ર-સ્તવન-સ્તુતિ-છંદ-શ્લોક-પદો વગેરેને 
ભાવોલ્લાસથી ઉભરાતા હૃદયે, મધુર કંઠે, અને ગંભીર સૂરે વાડ આવે. એમાં (૧) 
ક પ ર) પરમાત્માના ગુઢ્ગાન, (૩) પરમાત્મા પ્રત્યેની ભક્તિના ઉદ્ગાર, કે (૪) 
ક કાશના આવે. # (૧) સ્વાત્માની નિંદામાં પોતાના મન-વચન-કાયાના દુષ્કૃત્ય, દોષ, દુર્ગુબ્રો 

ય; માનસિક દુષ્ટ વિચારો, દુર્ભાવનાઓ, દષ્ટવૃત્તિ, વાચિક ર્નિંદા-કુઘલી-વિક્યાના દુર્વચનો, 


અસત્ય, થાયાવી યા પાપપ્રેરક ભાષણ, અને ક રિ ક 
સ્ક કાયિક હિંસા આંર ક 
વિષયસેવાદિ પાપો યાય; ટ [રભ-સમારંભ, પરિગ્રહ, ચોરી-છિનારી, 


રાગ-દ્રેય, કામ-કોધ-લોભ, માન-મદ-અહંત્વ, 
સ વગેરે દુર્ગૂણો, આહારાદિ સંજ્ઞાઓ, માયાદિ શલ્ય, રસ-ત્રદદ્ધિ-શાતાગારવ , 
પ ક સરુ, દિ તેમજ જ્ઞાનાચારાદિ પંચાચારની વિરાધના, બીજાઓને 
ન. અને બુદ્ધિભેદની પ્રવૃત્તિ નિંદાય; વળી આર્તધ્યાન-રૌદ્રધ્યાન, કુવિકલ્પો તથા 

સં, સસારભ્રમણ, દુર્ગતિની દુર્દશા, ...ઇત્યાદિ ઇત્યાદિ ઘણું ઘણું રનેદવાનું આવે. સ્તોત્ર-પૂજામાં 


૪ પ્રકારની પૂજન ૧૭૧ 





પરમાત્મા આગળ આ બધાના ઇકરાર કરવા, ખેદ-પશ્ચાત્તાપ વ્યક્તત કરવા, ક્ષમા અને દયા યાચવી, 
એવું બધું આવે. # (૨) પરમાત્માના ગુણગાનની સ્તોત્રપૂજામાં એમનુ સ્વરૂપ, જીવન, ગુણ, શક્તિ, 
અને ઉપકાર,-એ પાંચનાં ખૂબ ખૂબ ગુણગાન કરવાનું આવે. આમાં (૧) અનાદિ કાળનું વિશિષ્ઠ 
તથાભવ્યત્વ, જગત્કર્તાપણાનો અભાવ, વીતરાગભાવે શાસનસ્થાપના, નયનિક્ષેપે સ્થિતિ વગેરે, એ 
સ્વરૂપ (૨) પૂર્વ ભવના અને અંતિમ ભવના ભવ્ય સાધનામય એમના જીવન; જન્માદિ અવસ્થાઓ 
મહાવૈરાગ્યમય, ઉગ્ર ઉપસર્ગ-પરીસઠ સહવામય, નિરપવાદ-નિરતિચાર ચારિત્ર, લગભગ કાયોત્સર્ગમાં 
રહેવાનું, વળી જીવન કઠોર સંયમમય, સર્વોચ્ચ અહિંસામય, ઘોર તપોમય... એવું એવું એ જીવન છે; 
(૩) એમના ઊચા શમ-સંવેગ-નિર્વેદ, ગાંભીર્ય- સહિષ્ણુતા-ઉદારતા, ક્ષમા-મૃદુતાદિ અનેક ગુણો, 
હાસ્ય-શોક-ભયાદિરાહિતતા, મહાસમતા-મહાસમાધિ, ભારંડપક્ષીવત્‌ અપ્રમતત્તા, વાયુવત્‌ અપ્રતિબદ્ધતા, 
ગગનવત્‌ નિરાલંબનતા, પૃથ્વીવત્‌ સર્વ સહિષ્ણુતા, કમળવત્‌ નિર્લેપતા, શંખવત્‌ નિરજનતા, 
મન-વચન-કાયાની મહાગુપ્તિ, મહાધ્યાન વગેરે વગેરે અનેકાનેક વિવિધ ગુણો છે. (૪) અનુપમ રૂપ, 
શેગ-રહિતતા, સફેદ રૂધિર, સુગંધિ શ્વાસોશ્વાસ, વગેરે મૂળ અતિશયો, જન્મથી અવધિજ્ઞાન અને 
દીક્ષાથી માંડીને મન“પર્યવજ્ઞાન તથા કેશ-નખ વધે નહિ, કેવળજ્ઞાનથી માંડીને જ્યન્યથી કોડ દેવતા 
સેવામાં રહે, ચાલે ત્યાં પંખી પ્રદક્ષિણા દે, વૃક્ષ નમે, દેવકૃત સુવર્ણ-કમળ પર પાદસ્થાપન વગેરે, 
અશોકવૃક્ષાદિ આઠ પ્રાતિહાર્ય (વિશિષ્ટ દેવકૃત શોભા), વગેરે ૩૫ અતિશયો રૂપી શક્તિ, માત્ર 
ત્રિપદીના દાનમાં દ્રાદશાંગી સ્ફ્ૂરાવવાની શક્તિ, દેશનાની વાણીના પાંત્રીસ અતિશયો, એ બધું શક્તિ 
છે; અને (૫) પાંચમું, પરમાત્માનો અચિંત્ય ઉપકાર, જેવો કે શાસનની સ્થાપના, જીવાદિ નવ તત્ત્વના 
ઉપદેશ, સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રરૂપી મોક્ષમાર્ગનું દાન, અનન્ય લભ્ય સ્યાદ્વાદ આદિના સિદ્ધાન્ત, 
નય-નિક્ષેપ-ભંગ-અનુયોગ, સૂક્ષ્મ અહિંસાદિના તવ્રત-આચાર વગેરે આપવા, એ ઉપકાર...આ બધું 
સ્તોત્ર-પૂજામાં ગાવા-પ્રશંસવાનું આવે. # (૩) પરમાત્મા પ્રત્યેના ભક્તિ-ઉદ્ગારની સ્તોત્ર-પૂજામાં સુંદર 
ઉપમાઓથી પોતાનો પ્રભુ પ્રત્ધેનો ભક્તિરાગ, ને સ્નેહ-બહુમાન વ્યક્ત કરવાનુ, પ્રભુએ મહાપાપીઓને 
પણ તાર્યા અને સેવકને ન તાર્યો, વગેરેના મીઠા ઠપકા,... એવું બધું સહજ નિર્દોષ પ્રીતિ-ભક્તિના 
ઉછાળામાં કહેવાનુ આવે. ક. (૪) પ્રાર્થના-સ્તોત્રમાં આત્મસંપત્તિ, મોક્ષ, મોહનાશ, ગુણો, રાગાદિજય, 
સમાધિ, વગેરે માટે પ્રભુને વિનંતિ, પ્રાર્થના અરજી કરવાની આવે # આ ચારે પ્રકારની સ્તોત્રપૂજા 
ખૂબ સમજી-યાદ રાખીને એના પર્‌ વિસ્તારી વિચારી માલ તૈયાર રાખવાનો છે. પછી દેરાસરમાં જાઓ 
ત્યાં પ્રભુ સામે દર્શન કરતાં શું વિચારવું-બોલવું એમાં મગજ મૂઢ કે અજ્ઞ નહિ રણે; તીર્થયાત્રાએ જતાં 
તીર્થગિરિમાં શું ચિંતવવું, શી ભાવના ભાવવી, વગેરેની મુંઝવણ નહિ રહે. આમાંથી ભરપૂર ખોરાક 
મળી રહેશે. ચારે પ્રકારના સ્તોત્રના ભાવો નજર સામે તરવરતા હશે તો અદ્ભુત કાવ્યો-શ્લોકો-સ્તવનો 
વગેરે રચી શકાશે. કમમાં કમ પ્રભુના દર્શન કરતાં ચિતવન કરી શકાશે. 


# (૪) પ્રતિપત્તિ પૂજામાં આપ્ત પુરુષ એટલે કે અત્યંત વિશ્વસનીય વીતરાગ સર્વશ પ્રભુના 
ઉપદેશનું પાલન આવે. પૂર્વની ત્રણ પૂજા કરતાં આ ઊચી પૂજા છે, વાસ્તવિક નક્કર પૂજા છે. કેમકે, 
જીવનમા જેની આજ્ઞાનું પાલન જ ન હોય, એની બીજી પૂજા કેટલી કારગત થાય ? અલબત, શક્તિ 
ન હોય એટલું ઉપદેશ-પાલન ન બને એ સ્વાભાવિક છે, પરંતુ સર્વ ઉપદેશની પૂર્ણ વફાદારી સાથે 
શક્તિના પ્રમાણમાં તો એનું પાલન જોઈએ ને ? ત્યારે જેટલું ન બની શકે એ લાવવા માટે પૂર્વોક્ત 
ત્રણેય પ્રકારની પૂજા કરવાની છે; એ ઉદ્દેશ ત્રણેય પૂજાના આસેવનમાં ન ભૂલાય. સર્વશ્રેષ્ઠ આપ્ન પુરુષ 
જિનેન્દ્ર પરમાત્માના ઉપદેશમાં, મુખ્યપણે મિથ્યાત્વ અને હિસા-અસત્ય વગેરે પાપોનો પ્રતિશ્ઞાપૂર્વક 
સર્વથા ત્યાગ, તથા ક્રોધાદિ કષાયો અને ઇન્દ્રિયવવશતા વગેરે પ્રમાદનો ત્યાગ, એ કરવા રૂપ 
નિવૃત્તિ-ધર્મ, અને એકાંતે જ્ઞાનાચારાદિ પંચાચાર આરાધવારૂપ પ્રવૃત્તિ-ધર્મ આવે. એના પેટામાં આંશિક 


ચ્‌.-૧૩ નનન 


૧૭૨ પરમતેજ -- લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


નિવૃત્તિ-પ્રવૃત્તિ ધર્મ આવે. એજ સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રરૂપ મોક્ષમાર્ગ છે, અર્હિસા-સંયમ-તપરૂપી 
ઉત્કૃષ્ટ મંગળભૂત ધર્મ છે. એની પૂર્વસાધનાના ઉપદેશમાં દાન-શીલ-તપ-ભાવ, યોગપૂર્વસેવા, 
માર્ગાનુસારી ગુણો, શ્રાવકધર્મ અને સાધુ ધર્મની યોગ્યતાના શગુણો,, સમ્યડત્વના અને શ્રાવકના 
આચાર-અનુષ્ઠાન, વગેરે આવે. 


કોને ક્રેટલી પૂજા ? આ ચારે પ્રકારની પૂજા દેશવિરતિ અર્થાત્‌ સ્થૂલ અ્હિંસાદિ વ્રતવાળા શ્રાવકને 
હોય છે; ત્યારે સર્વવિરતિ સાધુને સ્તોત્ર અને પ્રતિપત્તિ, એમ બે પ્રકારની જ પૂજ હોય છે. કારણ કે 
સાધુને સૂક્ષ્મ અર્હિસાનું વ્રત છે, તેથી એકેન્દ્રિયવનસ્પતિકાય જીવ રૂપ પુષ્યને એ અડે ય નહિ તો 
પુષ્પપૂજા ક્યાથી હોય ? તેમજ સાધુ પાસે દ્રવ્ય નથી તેથી આમિપપૂજામા શું સમર્પે ? માટે એ બે પૃજન 
એમને નહિ. 


પ્ર* : સાઘુ જેમ ભિક્ષા વહોરી લાવી વાપરે છે, તેમ આ આમિપપૂજાની વસ્તુ વહોરી લાવીને 
પૂજા કરે તો ? 


ઉ૦ : ન કરી શકે એના બે કારણ છે; એક તો, આમિષપૂજા એટલે પ્રભુ આગળ વસ્તુ માત્ર 
મૂકવાની નથી, અર્પણ કરવાની છે; અને તે તો પોતાની માલિકીની વસ્તુ હોય તો જ બની શકે, બીજું 
એ કે, ત્યારે સાઘુ જો, એવુ અર્પણ કરવું છે માટે વસ્તુને વહોરીને પોતાની માલિકીની બનાવવા જાય, 
તો પહેલા તો પોતાનુ પરિગ્રહવિરમણ વ્રત ગુમાવશે, અકિંચન યતિધર્મ ખોશે. ભિક્ષા-વસ્ત્ર-પાત્ર 
રજોહરણ, એ તો સાધુધર્મના સાધન છે; એટલે એનો પરિત્રહ નથી ગણાતો, ત્યારે આમિષપૂજાનાં દ્રવ્ય 
એ સાધુધર્મ પાળવા માટે જરૂરી નથી. 


પ૦ : ઠીક છે; પણ જો એમને પુષ્યપૂજા નહિ, કેમકે એમાં હિંસા થાય છે, તો ગૃહસ્થને પણ 
એવી હિંસાવાળી પૂજા શા માટે ? 


0૦ : સાધુની સાથે કે યાવત્‌ વીતરાગની સાધે તુલના અંગેના આવા પ્રશ્રો કરવા પહેલાં એક 
વાત ચોક્કસ સમજી રાખો કે ધર્મની સાધના કક્ષાવાર હોય છે. જેવી રીતે કેળવણી કક્ષાવાર,-બાળકને 
એની કક્ષા મુજબ, તેમ ૧લા, રજા ૩જા, વગેરે ધોરણવાળાને, યાવત્‌ કોલેજીયન, અને પી.એચ.ડી. 
ભણનારને એની એની કક્ષાનુસાર,-હોય છે; જેવી રીતે રોગીને ચિકિત્સા #્રીટમેન્ટ) એની કક્ષા મુજબ, 
અથતિ એની ઉમર કેટલી, રોગ કેટલો જૂનો, કેટલો ઉગ્ર, શેમાંથી ઉદ્ભવેલો... વગેરે વગેરે જોઈને, 
કરાય છે; એવું ઘણા ક્ષેત્રોમાં; એમ, ધર્મક્ષેત્રમાં પણ વિષયાસક્તિ અને કષાય-રોગના દરદી જીવને 
કક્ષા મુજબના ધર્મઔષધથી ટ્રીટમેન્ટ હોય. તો ગૃહસ્થ એવી એવી આરંભ-સમારંભની હિંસા, વિષયોનાં 
આકર્ષણ-સેવન, પરિગ્રહની મરવૃત્તિ, તથા સાંસારિક મોહક ક્રિયાઓમાં બેઠો છેકેએ બધાએ એને 
આવર્જી લીધો છે. એમાંથી એને છોડાવવા માટે પરમાત્માની ભક્તિ અને મમતા જગાડવાની છે. તો 
જમ દુન્યવી સગાં-સ્નેઠીઓનાં સત્કાર-સન્માન કરવાની સ્નેહ-પ્રીતિ વધે છે, ટકી રહે છે, એવી 


મીતિ-ભક્તિ વધવાથી એનામાં 
જાગશે, અને સ્વીકાર તથા પાલન થશે. 


_ મ : પણ એને પુષ્પાદિ-પૂજામાં હિંસાનું પાપ તો લાગે ને ? 
ઉમ એ તો તો સાધુ પણ વિહારમાં નદી કેમ ઉતરી શકે ? એમને ય હિંસા લાગે | પણ 


કોને કેટલી પૂજન ? ૧૭૩ 





વસ્તૃસ્થિતિએ એવું નથી. આ સ્વરૂપ-હિંસા છે. પરિણામ-હિંસા નહિ. અર્થાત્‌ એને હિંસા કરવાના 
માનસિક પરિણામ નથી; પરિણામ તો જેમ સાધને સાધ્વાચારના, તેમ ગૃહસ્થને ત્રભુભક્તિના છે; અને 
કર્મબંધ પરિણામના આધારે થાય છે; માટે એ પાપરૂપ હિંસા ન કહેવાય, જેમ દસ માઇલ તાપમાં 
તપતો ચાલી આવેલો મુસાફર તૃષા નિવારવા પાણી માટે બીજો ઉપાય ન હોય તો નદીના ભાઠામાં 
ખોદે છે, તો ત્યાં ખોદવામાં તો ઉલ્ટું પ્રવાસના શ્રમ વગેરે ઉપરાંત શ્રમ વધશે, ઘૂળનો મેલ વધુ 
લાગશે, અને તરસ વધશે ! તો એવું શા માટે કરે ? પરંતુ જે પાણી પ્રાપ્ત થશે એનાથી જ આ અને 
પૂર્વના શ્રમ-મેલ-તૃષા દૂર થાય છે, તેથી એ એમ કરે છે. એ શ્રમ વગેરે ત્યાજ્ય નહિ પણ ઉપાદેય 
બને છે. એવી રીતે અહીં પુષ્પાદિપૂજા અવશ્ય ઉપાદેય છે. ગૃહસ્થ દ્રવ્યમાં બેઠેલો છે, એ દ્રવ્યની મૂર્ચ્છા 
એને વીતરાગની નજીક આવવામાં અંતરાયભૂત છે. માટે એ મૂર્ર્છાને તોડવા માટે સર્વોચ્ચ પાત્રભૂત 
વીત્તરાગની ભક્તિમાં દ્રવ્યનું સમર્પણ યાને ત્યાગ અત્યંત જરૂરી છે. એ કરે તો જ એમના પર સાચો 
ભક્તિભાવ જાગે-વધે. જેમની ભાવપૂજા કરવી છે, એમના પર અત્યંત ભક્તિ-બહુમાન વિના એ ન 
આવે 1] અને એ લાવવા માટે તો એ ભાવના કેળવવી પડે કે “પ્રભુની દ્રવ્યપૂજામાં, મારૂં ચાલે તો, 
મારૂં સર્વસ્વ અર્પી દઉં. પ્રભુ ! તમારાથી વધુ કિંમતી કઈ ચીજ છે ?' આ તમતન્તા હોય તો પછી શક્ય 
એટલા દ્રવ્યથી પૂજાભક્તિ અવશ્ય થાય. પાછું દ્રવ્ય સંગ્રહવાળો ગૃહસ્થ તો સમજે છે કે “અર્હી પ્રાપ્ર 
થયેલ બધું જ પૂર્વભવની પરમાત્માની સેવાથી ને કૃપાથી મળ્યું છે, એમના પ્રભાવે મળ્યું છે, તો એ 
ઉપકાર પ્રત્યેની કૃતજ્ઞતાની રૂએ પણ એમને અર્પણ કરવું જોઈએ.' એટલે, હવે જે એમ કહેવુ કે “ફૂલ 
પાખડી જ્યાં દુભાય, તિહાં નહિ જિનવરની આણ,' એ કહેનારને પૂછો કે તો પછી કૃતજ્ઞતા ભૂલવામાં 
અને મૂર્છા પોષવામાં જિનવરની આણ ખરી ? માટે સમજવું જોઈએ કે વસ્તુસ્થિતિએ ગૃહસ્થની 
અવસ્થા જ એવી છે કે મૌલિક ગુણ કૃતશ્તા તથા મૂર્ડ્છાત્યાગ, વળી ભક્તિ-બહુમાનની ઉત્તરોત્તર 
વૃદ્ધિ, ને બીજાં આકર્ષણો ઘટાડી વીતરાગનાં આકર્ષણની વૃદ્ધિ વગેરે, એ બધા માટે પૃષ્પ-આમિષપૂજા 
જોરદાર રહેવાની, ને સ્તોત્ર-પ્રતિપ્રત્તિ પૂજા ગૌણ રહેવાની, છતાં એને ચારેય પૂજા, ને સાધુને બે. 


પ્રન : તો સાઘુને પૂજન ઓછી રહેવાથી લાભ ઓછો મળવાનો ને ? 


ઉન : ના, ઓછો નહિ 1! કેમકે લાભનો હિસાબ પોતાની કક્ષા મુજબના કર્તવ્ય અને કક્ષા 
મુજબનાં સુકૃતોનાં પાલન ઉપર છે. બીજું એ છે, કે સર્વ પ્રકારની સાધના શુભ ભાવના જનન, રક્ષણ 
અને વર્ધન માટે છે. ત્યારે જો આ પુષ્પાદિ પૂજા એ શુભ ભાવ છે, તો અપરિંગ્રહ-વ્રત એ મહાશુભ 
ભાવ છે. એમ, સર્વથા અહિંસકપણું એ અત્યંત ઊચો શુભ ભાવ છે. એટલે ગૃહસ્થ પાસેથી 
આમિપપૂજા માટે દ્રવ્વ લઈ પહેલાં તો અર્કિંચનપણાનો મહાશુભ ભાવ તોડીને પછી દ્રવ્યપૃૂજા કરવી, 
એના કરતા અપરિગ્રહ-મહાવ્રતત્તું પાલન કરવું એ મહાલાભકારી છે. શાસ્ત્રે દ્રવ્વપપૂજા કરતાં ભાવપૂજાનો 
અનંતગુણો લાભ કહ્યો છે. કેમકે દ્રવ્યપપૂજામાં જિનાજ્ઞાપાલનની અભિલાષામાત્ર છે, ત્યારે પ્રતિપત્તિરૂપ 
ભાવ પૂજામાં જિનાજ્ઞાપાલનનો સીધો અમલ છે. ગૃહસ્થ તો દ્રવ્યપૂજામાં થોડો ત્યાગ કરી બાકીનું હજી 
પોતાના તરીકે રાખ્યુ છે, અને એની પાછળ રંગરાગ અને સંસાર રાખ્યો છે, ત્યારે સાધુએ તો સર્વસ્વ 
ત્યાગ કરી પ્રભુના શાસનને સર્વાશે નિજના જીવનમાં ઉતારવા ભેખ ધર્યો છે ! અને બીજાનો જીવનમાં 
ઉતરાવવાનું મીશન (પ્રચાર-કાર્ય) હાથ ધર્યું છે ! એ વસ્તુ ઉપકારી પ્રભુ પ્રત્યે મોટી કૃતજ્ઞતા છે ! 
એમાં અનંત લાભ છે 1! માટે એમને દ્રવ્યપૂજા ન હોવામાં કોઈ લાભની ન્યૂનતા નથી. 


તો, સર્વવિરતિ સાધુને સ્તોત્ર અને પ્રતિપત્તિ, એમ બે પ્રકારની પૂજા કરવાની. એમાં પ્રતિપત્તિમાં 
આગળ વધતાં ઉપશાન્તમોહ યા ક્ષીણમોહ વીતરાગ બનેલા આત્માને હવે જિનાજ્ઞાનું પાલન સંપૂર્ણ 
આત્મસાત્‌ થવાથી એકલી પરાકાષ્ઠામી પ્રતિપત્તિ પૂજા હોય છે. અહીં સમજાશે કે “પૂજાના પ્રકારોમાં 


૧૭૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


આવો ક્રમ છે, અને વીતરાગને ઉત્કૃષ્ટ પ્રતિપત્તિ પૂજન સિદ્ધ છે,” -એ વસ્તુને નમસ્કારના વ ્ 
કરવાનું કારણ એ છે કે “નમઃ” શબ્દ પૂજાના અર્થમાં છે, અને પૂજા દ્રવ્ય-ભાવ સંકોચ રરપ પૂ દ 
આવ્યા છીએ; તેમાં ઉત્કૃષ્ટ ભાવસકોચ પ્રતિપત્તિ પૃજ્રૃપે વીતરાગને સિદ્ધ હોવાથી એમને હવે ઉપર 
કોઈ પૂજારૂપી નમસ્કાર સાધવાનો રહેતો નથી. તો એ પ્રાર્થનાસૂચક આ '“નમોત્યુદ્દાં'... પાઠ બોલતા 
પણ નથી. બાકી જેમને એ બોલવાનો છે, તેમને હજી વધુ ઊંચો ભાવનમસ્ડાર સાધવાનો ઊભો જ છે; 
એટલે એ આ પાઠ દ્વારા પ્રાર્થના કરે એ યુક્તિયુક્ત જ છે. માટે “નમોત્યુધ્રાં અરહંતાણં' પાઠ નિર્દોષ 
છે. એમાં કરાતી પ્રાર્થના અઘટતી નથી. 


(તિ) રૂટ પ પ્રારૃત્તશૈત્યા ચતુર્્વથે ઘી 1 ઝત ચ, “લદુવવળેળ યુવ, ઇટ્ટી વિમવ્તી# મનન 
પરત્ધી 1 ખદ દત્યા તત પાવા, ગમોત્યુ શેવાદિસેવાગ 1191 વછુવચનં તુ ગહેતન્વવ્ેરેગાદદ્ઝત્વઇવપનાર્ય, 
વિષવવદુત્વેન નમહ્જુંઃ જત્તાતિશવન્તાપનાર્ય સ, રત્તેતપ્ત્યાતાપજે “ગયો સિન ગિવમવાળમિ'ત્ત્ર સપ્રસિપશ 
શાવાર્યમધિનૃતત્વ રર્શવિષ્તાયઃ | 


અત્વે ત્તાદુઃ “નમોત્તવર્ટટ્પ્વઃ' ર્ત્યનેન પ્રાર્ષનાવવતા તત્તતો તોતોત્તયાતવતાં તતા 
પ્રયમવિચ્છાવોમયાદ; તતઃ શાહ્વવોમતાયમર્ય્વવોમમાવાતૂ, સામર્થ્વવોમથાનન્તવેન મદાષતસતુતે વોમાનાર્ય્વાઃ 1 


અર્થ : 'અરહતાણં' પદમાં છઠ્ઠી વિભક્તિ ચોથીના અર્થમાં છે, (ને તે) પ્રાકૃતભાપાની રૌલીથી 
છે. કહ્યું છે કે “પઊાકૃતભાષામાં) બહુવચનઘી જ દ્વિવચન, અને છટ્ઠી વિભક્તિથી જ ચોથી જષ્ઠાવાય 
છે. દા.ત. “દત્યા' અને 'વાવા' (એટલે બે હાથ, તઘા બે પગ). “વોત્યુ રેવારિરેવાળં' (એટલે 
દૈવાધિદેવને નમસ્કાર હો.) (“અરહંતાણં' માં) બહુવચન તો (૧) પરમાત્માના એકપણાનો નિષેધ 
કરીને અરિહંતોના અનેકપણાને સૂચવવા માટે છે. તેમજ (૨)(નમસ્કારના) પાત્રોના બહુપણ્ધને લીધે 
નમસ્કાર કરનારને (થતી) ફળમાં અતિશયતાને જન્ધાવવા માટે છે. - આ વાત છેલ્લા “નમો જિણાદ્ા 
જિયભયાજાં' એ આલાવા વખતે પ્રતિપક્ષ-યુક્ત ભાવાર્થને લઈને બતાવીકું. 


ત્યારે, બીજાઓ કહે છે, “નમોત્યુ ણ અરહંતાણં' એ પ્રાર્થના-વચનઘી તાત્વિક રીતે લોકોત્તર 
જહાજ સમ્યગ્દર્શનાદિ મોક્ષમાર્ગ)વાળાને તે માર્ગના સાધનભૂત પહેલા ઇચ્છાયોગને જણાવે છે. કેમકે, 
ઈચ્છાયોગમાંથી શાસ્ત્રયોગ અને સામર્થ્યયોગ જન્મે છે, અને સાયર્થ્યયોગ તરત જ મહાફળ 
કિવળજ્ઞાન)નું કારણ બને છે. એમ યોગના આચાર્ય કહે છે. 


વિવેચન : હવે અહીં “નમોત્યુ ણં અરહંતાણ' પદમાં “અરહંત' પદની છટ્ટી વિભક્તિ ને 
ઘહુવચન પર, તઘા “નમોત્યુ'ના અન્યોએ ડરેલા અર્થ પર વિચાર કરે 


ર ન ક 
ચોથી વિભક્તિના અર્થમાં છટ્ટી વિભક્તિ : છટ્ટી વિભક્તિનો અર્થ તો સામાન્ય રીતે “સંબંધી 


માલિકીની' એવો થાય; (દા.ત. અરિહંતનું ગાસન -- અરિહંત-સંબધી શાસન,) પરંતુ અર્હી ચોથી 
વિભક્તિનો અર્થ લેવાનો છે. કેમકે સંસ્કૃત ભાષામા નિયમ છે કે “નમ.” પદની સાઘે ચોથી વિભક્તિ 
આવે; “વીર ત્વં ગતઃ? એમ “ગમોડત્તુ સર્દટ્ય્યઃ' અને પ્રાકૃત ભાષામાં પણ સંસ્કૃત જેવા નિયમો 
લાગે છે, તો “નમોત્યુ'ની સાયે ચોથી વિભક્તિ જોઈએ. પરંતુ પ્રાકૃત ભાષામાં જુદી ચોથી વિભક્તિ જ 
નથી, છટ્ટીથી કામ ચલાવાય છે. એટલે અહીં ચોથીના અર્થમાં છઢ્ઠી આવી છે, ને “અરહંતાણ' બોલાયું 
છે. અત્રે એક વાત સમજવાની છે કે નમસ્કાર યાને વંદના કરવી એટલે આપવી. વળી દેવ-ગુરુને 
ખમાસમણું દેવું એ વંદના કરવાની* છે, દેવાની છે. ગુરુને વાંદણાં દેવા એ વંદના દેવાની છે. માટે 
બીજાને ઉપયોગ આપતાં, અજ્ઞાનતાથી જે બોલે છે કે “બમાસમણુ લો, વાંદણા લો,' તે સરાસર ઊંધું 
છે; કેમકે એ વંદનરૂપ હોવાથી લેવાના નથી, દેવાના છે; માટે “લો' એમ ન બોલાય, “દો' એમ 


પરમાત્મા અનાદિ શુદ્ધ ન હોય ૧૭૫ 


બોલાય. વંદના લેનાર તો દેવ-ગુરુ છે; કરનારો દેનાર છે. અસ્તુ. ચોથીના સ્થાને છટ્ટીની જેમ, # 
દિવચનના સ્થાને બહવચન, એ પણ સંસ્કૃત કરતાં પ્રાકૃતમાં ભિન્નતા છે. વચન-વિભક્તિ દેષ્ટાંતથી 
જુઓ “અઇ છત્થા તદ પાવા, નળત્યુ જેવાદિસેયાળં' કહેવું એ છે કે (માણસને) જેમ બે હાથ છે, તેમ બે 
પગ છે. દેવાધિદેવને નમસ્કાર હો.' સારાંશ પ્રાકૃતમાં જુર્ટું દિવિચન અને ચોથી વિભક્તિ નહિ હોવાથી 
એની જરૂર હોય ત્યારે બહુવચન અને છઢટ્ટીનો પ્રયોગ થાય છે. 


'અરહંતાણં' એમાં અનેક અરહંત કેમ લીધા ? એક જ અરહંત લઈને 'અરહંતસ્સ' એમ કેમ 
ન મૂક્યું ? આ પ્રશ્ચ છે. એનું સમાધાન એ છે કે (૧) અરહંત પરમાત્મા અનેક હોય છે એ તથા (૨) 
અનેકને નમસ્કારનું ફળ વધારે આવે એ, સૂચવવા માટે બહુવચન-પ્રયોગ “અરહંતાણં' લીધો. 


પરમાત્મા અનાદિ-શુદ્ધ ન હોય : આ બેમાં પહેલાં સૂચનથી જે પતંજલિ દર્શન, ન્યાયવૈશેષિક 
દર્શન, વગેરે અનાદિ શુદ્ધ-બુદ્ધ-મુક્ત એક નિત્ય ઇશ્વર માને છે, એ મત અસત્‌ ઠરે છે. # ઈતર 
દર્શનો કહે છે, “ઈશ્વર એ અચિંત્ય, અસાધારણ અને સર્વશક્તિમાન અનાદિ અનંત વ્યક્તિ છે. 
અખિલ વિશ્વનો કર્તાહર્તા છે. નિયન્તા છે, અતીન્દ્રિય તત્્તનતો ઉપદેષ્। છે. એની ઇચ્છા વિના એક 
પાંદડું પણ હાલી શકતું નથી. આવો ઈશ્વર જીવ-વસ્તુથી તદ્દન વિલક્ષણ હોય, તેમજ ઘડ્યો ઘડાય 
નહિ, પણ નિત્ય નિર્દોષ, અને નિત્ય જ્ઞાન નિત્ય શક્તતિવાળો હોય. એ છે તો જ વિશ્વની વ્યવસ્થિત 
રચના છે, અને જટિલ સંચાલન ચાલી શકે છે.' ઇતર દર્શનોની આ માન્યતાની સામે # જૈન દર્શન 
કહે છે, “વિશ્વની રથના અને સંચાલન, એ પરમાત્માનું કાર્ય જ નથી. વિશ્વમાં જીવ, પુદ્ગલ વગેરે 
મૂળ દ્રવ્યો અનાદિ નિત્ય છે; અને એમાં સર્જાતી ઘટનાઓ એ કાળ સ્વભાવ-ભવિતવ્યતા-કર્મ 
(ભાગ્ય) અને પુરુષાર્થ એ પાંચ કારણના સમવાય પર સર્જાય છે. આ પાંચ પૈકી કર્મ એવાં વિચિત્ર 
હોય છે કે એના આધારે વિચિત્ર વિચિત્ર સર્જનો થાય છે. કર્તા ઈશ્વર માનનારને પણ આ તો માનવુ 
જ પડે છે. નહિતર જીવનાં તેવા કર્મ વિના જ જો ઈશ્વરે નરક વગેરે સ્થળ બનાવ્યા કહીએ, તો તો 
તેવા ઈશ્વર જેવો ભયંકર ફૂર-ઘાતકી બીજો કોણ ? “જીવોના કર્મનો ન્યાય આપવા ઈશ્વર એમ કરે છે,' 
એવું પણ ન કહેવાય; કેમકે ઈશ્વર તો અનંત શક્તિમાન છે, તો બિચારા અજ્ઞાન જીવને પહેલા ગુનો 
કરતાં જ કાં ન રોકે કે જેથી એવો ફૂર ન્યાય ચુકવવાનું ઊભુ જ ન થાય ? & બીજું ઈશ્વરને સર્જન 
કંરવા શરીર જોઈએ : તે પોતાના કર્મ વિના ક્યાંથી બની શકે ? ઈશ્વરને તો કર્મ છે નહિ. ત્યારે જો 
કહો કે “વિશ્વના જીવોના ભાગ્યથી એ. બને છે.' તો તો એવું થયું કે “જમે દુર્યોધન, અતે ઝાડે જાય 
શકુનિ મામો !' જીવોના પાપે સંસારની લોથ ઈશ્વરના માથે આવી ! એકના કરેલ કર્મ બીજને 
ભોગવી શકે નહિ. જેનુ જેવું ભાગ્ય, તેવું તે ભોગવે. સારા ભાગ્યવાળો જીવ ઘડામાંથી ટંડું પાણી 
પીશે, ને નરસા ભાગ્યવાળી કીડી એજ ઘડા નીચે મરશે. કર્મ કરે તે થાય ઈશ્વરને એ જંજાળ શ્ઞા માટે ? 
બીજી વાત એ છે કે, #₹ અનાદિ-શુદ્ધ ઈશ્વરને શરીર નહિ, તો એ ઉપદેશ પણ કેવી રીતે કરી શકે ? 
ત્યારે, સર્વજ્ઞાની ઈશ્વરના ઉપદેશ વિના યથાસ્થિત અતે સપૂર્ણપણે તત્ત્વ જાણવાનું ગજું કોનું ? 
અતીન્દ્રિય પદાર્થોની સૂક્ષ્મતાના સંપૂર્ણ સત્ય બુદ્ધિના કે તર્કના જોરે ન જોઈ-જાણી શકાય, એ તો એના 
પ્રત્યક્ષ દર્શન કરી યથાસ્થિત કહેનાર કોઈ સ્વકર્મરચિત શરીર ધારી પરમાત્મા જોઈએ વળી એ પણ છે 
કે, * ઈશ્વર જો સૃષ્ટિ રચવા વગેરેની લીલાવાળા હોય, તો જીવોને આદર્શ પણ તેવો મળરો ! એ 
પણ જગતની ઘડ-ભાગ કરવામાં અને માયાના ખેલમાં કશું અજુગતું નહિ દેખે ! શ્રીમંતને આદર્શ 
તરીકે ચિત્તમાં સ્થાપનારાઓ પૈસાના પૂજારી બનતા દેખાય છે. આદર્શ તો સર્વોત્તમ જોઈએ. ચિત્તની 
વિશદ્ધિ શુદ્ધ આદર્શ પર અવલંબે છે; અને એ વિશુદ્ધિ હોય તો જ વિશુદ્ધ ધ્યાન ઘઈ શકે છે. ત્યારે જો 
કહો કે “નિરંજન નિરાકાર શુદ્ધ ઈશ્વરને આદર્શ તરીકે રાખવાથી એ બની શકશે,' મોટો પ્રશ્ન જ એ છે 
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કે જૂતં નાસ્તિ, જુતઃ શાણા ?' જગત્કર્તા ઈશ્વર નિરાકાર ન હોય, નિરંજન ન હોય; અને 
ક્તા-ઉપદેશક નહે એવા શુદ્ધ-નિરંજન નિરાકાર અનાદિના હોય એમાં કોઈ પ્રયોજને ય નથી, તેમ 
પ્રમાણભૂતે ય નથી; પછી એવી વસ્તુ જ નહિ, તો ધાન કોનું ?' માટે કહો કે, # કર્તા નહિ પણ 
ઉપદેશ અને જીવોને માટે આદર્શભૂત એવા પરમાત્મા અનાદિના નહિ, પણ બનેલા હોય છે. જીવ 
અનાદિની બહિરાત્મ-દશામાંથી બહાર નિકળી, તત્તવદર્શનના બળે અંતરાત્મદશામાં રમતો ઘાથ, 
આધ્યાત્મિક સાધનાઓ દ્વારા એમાં ખૂબ આગળ વધે ત્યારે ઉચ્ચ ઉત્કર્ષે પહોંચતાં જ્ઞાનાવરણ્ આદિ 
કર્મોનો વિધ્વંસ કરી વીતરાગ સર્વજ્ઞ પરમાત્મા બને છે એમાં પદ્મ જેષ્દો પૂર્વની વિશ્વિષ્ટ સાધના પર 
તીર્થકર નામકર્મ નામનું પુણ્ય ઉપાર્જી મૂક્યું હોય, તે તેના આધારે પ્રાપ્ઠ થયેલ ૩૪ અતિશયો અને ૩૫ 
વાણી-ગુણોના બળે ધર્મશાસન સ્થાપી શકે છે. 


બહિરાત્મા-અંતરાત્મા-પરમાત્મા 


આત્માની ત્રણ અવસ્થા હોય. એમાં # બહિરાત્મદશા, એટલે બાહ્ય ડાયાદિકને જ આત્યા અને 
સર્વસ્વ માનવાની અવસ્થા. જીવમાત્રને અનાદિ કાળથી એજ ચાલુ છે. એમાં પોતાને “હું' તરીકે માત્ર 
કાયા, ઇન્દ્રિયો, અને મનને ગણે - સમજે છે, તેથી એ અને એના સુખકારી ધન-માલ-પરિવાર 
રંગરાગ-માનપાન વગેરેને જીવનના સાર અને સર્વસ્વ લેખે છે. કાયાને કેમ મહાલવાનું મળે, ઇન્દ્રિયો 
કેમ/તુષ્ટ ઘાય, મન કેમ અનુકૂળ મળવાથી મદમસ્ત રહે, બસ ! રાતદિ' એજ લગની, લેશ્યા, અને 
એની જ ગ્રવૃત્તિ 1 “પોતે કાયાથી જુદો, જ્ઞાનાદિના મૂળ સ્વભાવવાળો અને મોહ તથા કર્મને લીધે 
અનાદિ અનંત કાળથી ભીષણ સંસારની ૮૪ લાખ યોનિઓમાં ભટકનારો ચેતન આત્મા છે,' એનો 
સ્વપ્રે ય પ્યાલ નહે ] સતોના કે તેવા હુંળમાં જન્મના જોરે કદાચ પરલોકગામી આત્માનો ખ્યાલ 
આવ્યો પોય તો ય એવા આત્માનું હિત વિચારવાની, ને એને સંસારની દુઃખદ જન્મમરણની 
જંજાળમાંથી મુક્ત કરવાની કોઈ જ લેશ્યા નહિ. એ કદાચ વ્રત કરે, તપ કરે, ધર્મકિયા કરે, તોય એક 
જ ઘૂન કે “એથી દુન્યવી રાજ્ય, રમણી, વિષયોના સુખો કેમ પામું | ડેમ સત્તા, સાહ્યબી અને જશ 
મળે 1 દેવતાઈ જન્મ મળે |' પણ 'રાગ દ્વેષ, મદ-મોહ, કામ-કોધ વગેરે મારા આત્માના દુર્ગુણ છે. 
મ છે; હિંસા જૂઠ વગેરે એ વિટબણા છે; દેવતાઈ સંસાર પણ કેદ છે, એ બધાઘી ક્યારે છૂટી 
સવશુદ્ધ અને અનંતગુણસંપન્ન બનું,' એવો કોઈ વિચાર નહિ 1 “કાયા માંદી પડી ? દવા લાવો,' “ધન 
ન વેપાર વધારો.' “વિષયો મળે છે, ભોગવી લો'.... માત્ર એવી ને એવી જ બધી વૃત્તિ ને 
ક ડી 9 દ ક બહિરાત્મદશા છે, “આ ભવ મીઠા, પરલોક કોણે દીઠા ?' 
દુનિયા મી પો કા પ બ પીધુ એ આપણું !' “જીવ્યા કરતાં જોયું ભલું ]' “ભલાઈની 
વિચારથી તે ચાલો,' વગેરે વગેરે બહિરાત્માના સૂત્રો ઘડી રાખેલા હોય છે. એને કશો 
મરકાટિમાં. બોગ અદ બધા નાચ નકામાં છે; બધું મૂઠીને જવું પડશે ! મોહની રમતોનાં ક્ટુ ફળ 
વ્યા નહિ જાય | એથી દીર્થદુર્ગતિની પરંપાર ચાલશે | અહીં એક માત્ર ઉત્કૃષ્ટ 


પ મ સાતવભવ મળ્યો છે, તો લાવ, અર્ઘ-કામની લત છોડું ! ફૂતરા-બિલાડા, 
ખૂંચેલાને મન મ નિ હલકટ જીવો જે કરી રહ્યા છે, તેમાં હું રાચું-રમું ?...' બહિરાત્મદશામાં 
નથી. મનની પિ પ ક પ ર છે, કે આવી કોઈ વિચારણાજોગી ચિત્તવિશુદ્ધિ જ 
ઝીલવાને બદલે તેને ઠગાઈ સમજે છે છી કોઈ હિતૈયી સંતસાધુ શિખામણ આપે તો તે 


“ઉપમિતિ' # ક ક મ 
ગ્રન્થમાં એક મઠધારીનું દષ્ટાંત મૂક્યું છે. મૂળ એ અખૂટ નિધાનોનો માલિક, પણ 


લુચ્ચાઓની જાળમાં ફસાઈ બેડીએ બંધાય છે, અને તેવી કોઈ જડીબુટ્ટીના પ્રયોગે સ્મરણશક્તિ અને 
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સ્વસ્થતા ગુમાવે છે ! પછી ભૂખ્યો થતાં એને પેલાઓ ચાર ગતિની શેરીઓમાં શરીરરૂપી ચપ્પણિયાં આપી 
નચાવે છે, મજૂરી કરાવે છે, ને માર પણ મરાવે છે 1 છતાં એમ કરીને ય ખાવા-ખેલવા મળે છે એટલે, 
અને અસલ સ્થિતિ વિસરાઈ ગઈ છે તેથી, એ બધું પોતાનું ખરૂ જીવન સમજી એમાં જ મસ્ત રહે છે | 
પછી એને અનંતો કાળ એમ ગુજારતાં ક્યારેક સત પુરુષ મળી આવતાં કહે છે કે-'અરે 1 તુ કોણ ? તુ તો 
આવો સ્વતંત્ર, મહાવૈભવી, મહાસુખી ! તે આ લુચ્ચાઓના નાચે નાચવામા મસ્ત ? કાં ભૂલો પડી ગયો ? 
કેટલો તું દુ.ખી !' પરત્તુ એ ઉપદેશને એ હંબગ-મિથ્યા ગણે છે. કહેનારને ભૂલેલા અને ભરમાવનારા ગણે 
છે ! પોતાની અસલ જાત અતે સમૃદ્ધિ જરા ય માનવા તૈયાર નથી. એ તો ચપ્પણિયું, ગુલામી, અધાપો, 
નાચ અને નચાવનારા, વગેરેને સહજ સમજે છે ! બહિરાત્માની આવી સ્થિતિ હોય છે. શરીર, મજૂરી, 
અજ્ઞાન, રાગ-ટ્રેષાદિ, અને માયા-મમતા વગેરેને પોતાની સહજ સ્થિતિ તરીકે લેખે છે ] ધર્મની, 
આત્મા-પરમાત્માની વાતોને મિથ્યા ગણે છે |! ધર્માત્માને ભૂલેલા અને ભરમાવનારા ગણે છે ! 


# અનતો કાળ આમ વીત્યા પછી જીવ અંતરાત્મદશા તરફ જો વળે, તો એની પ્રગતિ શરૂ 
થાય છે. પણ તે ચરમાવર્ત કાળમાં જ શક્ય છે ત્યાં જ એની દષ્ટિ કાયા-માયાના હિત પરથી ઉઠી 
આત્મા અને આત્મહિત ઉપર પડે છે; ભવ્ય સમૃદ્ધિવાળા પોતાના આત્માનો ખ્યાલ આવે છે; સંસારે 
કરેલો આત્માનો અપકાર, ને આત્મહિતની ભયકર બરબાદી એની નજરમાં આવે છે, એથી એ કંપી 
ઉઠે છે | ઘોર સંસાર પર એને નફરત છૂટે છે, અણગમો થાય છે; એનાથી એ ઉભગે છે, ને એને 
આત્માની અનંત સુખમય પૂર્ણ આબાદીમય તથા પુદ્ગલની લેશ પણ ગુલામી રહિત આઝાદીવાળા 
મોક્ષની રૃચિ જાગે છે. હવે એ સમજે છે કે “આવા ભવ્ય મોક્ષની પ્રાપ્તિ અને સંસારની ઘોર 
વિટંબણાનો અંત કાયા-માયાના, ઇન્દ્રિયો અને મનના, ને લાડી-વાડી-ગાડીના, પક્ષપાત તથા મમત્વ 
રાખ્યેથી નહિ થાય. એ રાખીને તો આજસુધી દુખદ સંસારમા અખંડ ધારાએ પરિભ્રમણ કર્યા છે. 
એટલે હવે તો, એ એક જ જીવનના સંબંધી અને બંધનકારી બાહ્ય પદાર્થોને પર લેખી પોતાના 
આંતરિક સનાતન આત્મા પર દઢ રાગ, ગાઢ મમત્વ, અને પાકા પક્ષપાતવાળો બને છે. ઇન્દ્રિયો અને 
મનથી નીપજેલા વિવિધ જ્ઞાન, કાયા-માયા દ્વારા અનુભવાતા સુખ-દુ ખ, ને અત કરણથી ઉદ્દભવતી કેઈ 
લાગણીઓ,-એના આધાર તરીકે તે ઇન્દ્રિયો કાયા, વગેરેને નહિ, પણ ભીતરમાં રહેલા જુદા જ 
આત્મદ્રવ્વનને જુએ છે. એને જોતો થયો એટલે હવે જાણે છે કે ખાનપાન, જોવુ-ચાખવું. 
વિચારવુ-બોલવુ, પરિગ્રહ-રાગદ્વેષ વગેરે કરવા, એ બધુ ડરવાની સ્વતત્ર તાકાત કાયા કે મનમા 
નથી. એ બધું તો પરભાવમા ભૂલી મૂળ માલિક પોતાનો આત્મા કરે છે; કાયા-માયા એની પાસે 
કરાવીને એની પાયમાલી સર્જે છે ! તેથી હવે એ જાણ્યા પછી, કાયા, ઇન્દ્રિયો, ને મનથી એવુ 
બધુ થતુ દેખે એમાં પોતે શાનો ખુશી હોય ? એ તો હવે રસ લીધા વિના, એનો માત્ર સાક્ષી બની 
રહે છે. 


“આતમબુદ્ધે કાયાદિક ગ્રહ્યો, બહિરાતમ અઘરૂપ (પાપ રૂપ); કાયાદિકનો સાખીધર રહ્યો, 
અંતર આતમરૂૃપ,' અતરાત્મા બનેલાને સાક્ષિભાવ જાગ્યાથી “કાયાદિનુ સુખદુ.ખ અને હાસ-વિકાસ, 
એ મારા નહિ,' -એવુ સચોટ પણે લાગી ગયુ હોય છે. ત્યારે તો ગજસુકુમાળ મહામુનિ પોતાના માથે 
સોમિલ સસરે સગડી કરીને ભરેલા ધખધખતા અગારા સુખપૂર્વક સહી શક્યા ! એમ વિચારીને કે-આ 
બળે છે તે મારૂં નથી, ને મારૂં છે. તે બળતું નથી. કાયા તો વળગેલી એક લપ છે, એ બળી જાય છે 
તો લપ જશે.' કાયાને બદલે અંદરના આત્માને પોતાની ચીજ તરીકે દેખ્યા પછી (૧) આત્મા છે, (૨) 
એ નિત્ય છે, (૩) કર્મનો કર્તા છે, (૪) કર્મનો ભોક્તા છે, (૫) મોક્ષ છે, (૬) મોક્ષનો માર્ગ છે,- 
એ ષટ્ટસ્થાન નક્કી કરી, હવે મોક્ષ માટે એના જૂના કર્મ ઓછા કરવાની અને નવા કર્મ અટકાવવાની 


૧૭૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ઝડ 
લગની લાગે ! જે કુવાસનાઓ અને દુર્ગુદોથી આ જંજાળ પોષાઈ રહી છે, એને નાબૂદ કરવાની 
લગની લાગે ! હજી ઇન્દ્રિયો અને કાયા-માયાની પ્રવૃત્તિ છૂટી નથી, પણ એમાં લક્ષ રહે કે “મારા 
"આત્માનું ન બગડે.' એ પોતાને અર્થાત્‌ પોતાના આત્માને એ કાયા-માયા-ઇન્દ્રિયો વગેરેના હવાલે ન 
કરે, પણ એ બધાને આત્માની ચોકી નીચે રાખે. ચોવીસે કલાક આત્માની ચિંતા, આત્માના 
હિતાહિતનો ખ્યાલ અંતરાત્મભાવ રખાવે ભૂતકાળ બગડી ગયો, પછા ભવિષ્ય કેમ ન બગડે તે 
વિચાર, ને તે સાવધાની રહે. માટે જ તે કાયા-માયાના રગમા ન ફસાય સમજે છે કે “સંસારયાત્રામાં 
આ કાયામાં આવી વસ્યા, તે તો એક ધર્મશાળા છે. ભાડાની કોટડી છે. એમાં અંતિમ મુકામ નહિ 
માનવાનો.' નમિ રાજર્ષિને ઇન્ટ્રેબગલા બધાવવા, કોટ સમરાવવા વગેરે ડહ્યું મહર્ષિએ ઉત્તર કર્યો કે 
“માર્ગમાં જે ઘર કરી બેસે તે ઠગાય છે.' સંસાર તો જગલ છે, જંગલમાં તો સિંહ વાઘ વરુઘી 
મરવાનો, ને લૂટારાથી લૂટાવાનો ભારે ભય ! ત્યાં મુકામ કરી નિરાતે ન બેસાય. એવું ઉત્તમ 
મનુષ્યભવમા જો કાયા-માયામા નિરાત કરી, તો મુક્તિના મુખ્ય સ્ટેશન ભૂલી જવાશે, ને લુંટાવાનું ઘશે | 
દિલ્હી જવું છે, વચલા સ્ટેશને મેઇલ ઊભો, ત્યા પ્રવાસી નીચે ઉતરે તો ય કેવા દૃદયે ? કયી સમજ 
સાથે ? એજ કે ગાડી અને માલ ન ઉપડી જાય; નાસ્તા-પાણીમા બકુ ખર્ચાઈ ન જાય, એમ અંતરાત્મા 
આ જીવન-વિસામાને હવે બહુ પાપસેવનરૂપી ખર્ચથી નભાવવા ખૂશી નહિ એટલે પાપ-પ્રવૃત્તિઓમાં 
શક્ય ઘટાડો કરે છે એ માટે દાન-શીલ, ત્યાગ-તપ, શમ-દમ્‌ (કપાયનિગ્રહ-ઇન્દ્રિયનિગ્રહ), શુભ 
ભાવનાઓ વગેરેના ભવ્ય પુરુષાર્થ, અને હિંસાદિ પાપોમા ધરખમ ઘટાડો કરે છે. એ કાયાથી શક્ય ન 
હોય તો વાણીથી, ને એ ય છેવટે શક્ય ન હોય તો મનથી કરે છે. આત્મદ્રષ્ટા બન્યો એટલે આત્માના 
તારક દેવાધિદેવ અને સદ્ગુરુ પર અથાગ શ્રદ્ધાપ્રીતિ-ભક્તિ આદરે છે. બસ ! એક જ લગની છે, 
“આત્માની ઉપરના કર્મના અને દોષના ભાર ઉતારું, ગુણ સમૃદ્ધિ વધારું, આત્માનું પાપવીર્ય ઘટાડી 
ધર્મવીર્ય વધારૂં.' અદર ધર્મવીર્ય તો ઘણુ છે, પણ બહિરાત્મભાવે એને છારી દીધુ છે. આવરી દીધુ 
છે, બહિરાત્મભાવની વાસનાઓને જેમ જેમ ઘટાડવામા આવે, તેમ તેમ ધર્મવીર્ય વધે છે. અલબત એ 
માટે ધર્મનો પુરુષાર્થ વધતો રહેવો જોઈએ ધર્મવીર્ય વધવાથી અંતરાત્મભાવ પણ વિકસિત બને છે. 
ની કાયાદિની ખાનપાનાદિ પ્રવૃત્તિ ક્યા થઈ જાય છે, એની જાણે ખબર જ નથી પડતી ! તેથી 

લ્ટુ, ધર્મની વૃત્તિ-પ્રવૃત્તિ જાગ્રત પણે સહજ જેવી બનતી આવે છે ! ક્ષમાદિ ધર્મ આત્મસાત્‌ યાને 
આત્માના સ્વભાવભૂત બનતા આવે છે ! સ્વરૂપરમણતા વધતી ચાલે છે. 


# પરમાત્મદશા : અતરાત્મભાવમા આગળ આગળ વધતાં જ્યા ઉચ્ચ નિરાલબન ધ્યાનથી 
કા પરાકાષ્ઠાએ પહોચી, ક્ષમાદિ ધર્મ અને તત્ત્તસવેદનને બિલકુલ આત્મસ્વભાવભૂત કરી 
ન મા ને આત્મા ક બને છે, ત્યારે ત્રીજી પરમાત્મદશા પ્રગટ ઘાય છે,. ત્યા જ્ઞાનાવરણાદિ 
કમાનો નાશ થઈ જવાથી લોકાલોક-પ્રકાશક અનંત જ્ઞાન-દર્શન અને અનંત વીર્ય આદિ અનતા ગુણ 


મગટે છે. હવે અહીં ત્રણેય કાળનું શમસ્ત વિશ્વ મત્યક્ષ દેખાતુ હોવાથી કશ્ુ જ ન જણાતું અથવા ન 


દેખાતુ રહેતુ નથી કે જેના માટે ચિંતન, ધ્યાન કરવુ પડે. માટે, આ ઘ્યાનાતીત શુદ્ધ સ્વરૂપસ્થ અવસ્થા 


પ હજી દેહનો સબધ છે, દેહની પ્રવૃત્તિ છે, છતાં અજ્ઞાન અને નિદ્રા 

રતે, રાગ, દ્વેષ, કામ અને હાસ્યાદિ ૬ (હાસ્ય-શોક, રતિ-અરતિ, ભય, જુગુપ્સા) 
તથા દાન-લાભ-ભોગ-ઉપભોગ-વીર્યના પાચ અંતરાય-એ આત્માના મુખ્ય અઢાર દોષ એના અવાન્તર 
સફારી સહિત સર્વથા નાશ પામી ગયા હોવાથી તદ્ન શુદ્ધ સ્વચ્છ ગુણમય અવસ્થા પ્રગટ થઈ ગઇ છે; 


માટે આ સદેહ પરમાત્મદશા છે રે 
ક # જીવનમુક્ત દશા છે પછી શાતા- 
વગેરે ભોગવાઈને નાશ થઈ જતાં, ડવે તા-અશાતા વેદનીય કર્મ, આયુષ્ય કર્મ 


ર કોઈ કર્મનો સબધ નહિ રહેવાથી તે આત્મા દેહાદિ 
સબધ-રહિત બની સદાને માટે મોક્ષ પામે છે, તે વિદેહ પરમાત્મદશા છે કા હવે સદા અનંતજ્ઞાન, 


અંતરાત્માનુ સ્વરૂપ ૧૭૯ 





અનંતદર્શન, અવ્યાબાધ સુખ, અનંત ચારિત્ર (વીતરાગતા), અક્ષયપણું, અરૂપીપણું, અગુરુલઘુપણું અને 
અનંતવીર્યાદિ, - એમ સમૂળ આઠ ગુણ પ્રગટ રહે છે. 


કયા પરમાત્મા અરહંત ? સદેહ પરમાત્મદશાની સાથે, જે જીવે પૂર્વની વિશિષ્ટ સાધના કરીને 
તીર્થકર-નામકર્મનું ઉત્કૃષ્ટ પુણ્ય ઉપાર્જ્યું હોય તેમને, તે પુણ્ય ઉદયમાં આવવાથી, પહેલાં સ્તોત્ર-પૂજાના 
વિષયમાં અરિહંતના ૩૪ અતિશય, ૩૫ વાણીગુણ વગેરે જે શક્તિ કહી આવ્યા, તે પણ પ્રગટ થાય 
છે. અષ્ટ પ્રાતિહાર્યાદિ પૂજાને અર્હ (યોગ્ય) બને છે, માટે તે અરિહંત યા અરહંત કહેવાય છે; અને તે 
ધર્મ-તીર્થ (ધર્મ-શાસન)ની સ્થાપના કરે છે, માટે તે તીર્થકર પરમાત્મા પણ કહેવાય છે. 
સાઘુ-સાધ્વી-શ્રાવક-શ્રાવિકા એ ચતર્વિધ સંઘને તે સ્થાપે છે. આમ એ પરમાત્મા “બનેલા' હોય છે 
પણ કાંઈ “અનાદિના' નથી હોતા. તો પૂછો કે એ શી રીતે બને ? ઉત્તર એ છે કે, 


અરહંત અનંતા શી રીતે : બહિરાત્મભાવમાથી નીકળી અંતરાત્મા અને પરમાત્મા બનવા માટે 
એમને સર્વજ્ઞોક્ત તત્ત્વો અને મોક્ષમાર્ગનું જ્ઞાન તથા ધર્મ-શાસનની નિશ્રા (ઓથ) જોઈએ; અને તે તો 
પૂર્વે થઈ ગયેલ અરિહંત પરમાત્મા થકી જ મળી શકે; વળી તે પૂર્વના અર્હત્પરમાત્મા પણ એમની પૂર્વે 
પૂર્વે વિચારતાં અનંતા અરિહંત પરમાત્મા યુક્તિ-પુરસ્સર સિદ્ધ થાય છે. એટલે જે લોકો પાર્શ્વનાથ અને 
મહાવીરસ્વામીને જ એતિહાસિક તીર્થકર તરીકે ઓળખાવી એમની પૂર્વના તીર્થકર ભગવાનો અંગે સંદેહ 
ઊભો કરે છે, તેઓ અજ્ઞાન યા મિથ્યા ગ્રહને લીધે વાસ્તવિક તર્ક સિદ્ધ નિશ્ચિત હકીકતનો વ્યર્થ વિરોધ 
કરનારા છે. અરિહત પરમાત્મા એક બે નહિ પણ અનેક થઈ ગયા છે, એ વાસ્તવિક નિશ્ચિત 
હકીકતનું સૂચન “નમોત્યુ ણં અરહંતાણં' માંના બહુવચનથી થાય છે. કેમકે બહુવચન એ, અદ્દેત યાને 
જેનો બીજો પ્રકાર નથી એવી એકમાત્ર વસ્તુનો નિષેધ કરે છે, ક્_ અહી એટલું ઘ્યાનમાં રહે કે 
જગતમાં આત્માનું અદ્દેત, અર્થાત્‌ વિશ્વ એકલું જ્ઞાન સ્વરૂપ, શબ્દસ્વરૂપ,.. આવા આવા અનેક અદ્દેત 
પ્રવર્ત છે એ બધા મિથ્યા અને નિષેધ્ય છે, પરંતુ પ્રસ્‍તુત “અરહંતાણં'માના બહુવચનથી માત્ર આત્મા 
અને પરમાત્માના અદ્વેતનો નિષેધ સૂચિત છે. 


આ બહુવચનથી બીર્જુ સૂચન ફળની અતિશયતા છે. કેમકે તમસ્કારના વિષય ઘણા લેવાથી 
નમસ્કાર કરનારને ફળ અતિશય મળે છે. અહીં પ્રશ્ન ઉઠે કે શુ ઘણાંને એક નમસ્કાર કરવામાં તો 
ફળના નાના નાના ટૂકડા ન થઈ જાય ? પણ એવુ નથી આની ચર્ચા આગળ “નમો જિણાંણ' પદની 
વિચારણામાં બતાવાશે. બાકી એટલુ ચોક્કસ છે કે અનેક અરહંત પ્રભુને નમસ્કાર કરવા માટે આંતરિક 
દૃષ્ટિ સમક્ષ અનેક અરહંત પ્રભુ લાવવા પડે; અને એમ કરીને નમસ્કાર કરવામા ભાવોલ્લાસ ઘણો 
વધી જ્ય; ને તેથી નમસ્કાર કરનાર ભાગ્યશાળી એકને નમસ્કારના ફળ કરતાં ઊચા શુભ ભાવનાના 
ઉત્કર્ષ રૂપી ફળને પામે એ સહજ છે. આ અત્યધિક્ભાવોલ્લાસનો અનુભવ, “ નમો અરિહંતાણં...' 
વગેરે પચપરમેષ્ઠિ-સૂત્ર બોલતાં આપણે જાણે લોકની બહાર અલોકમા ઊભા છીએ, અને સામે લોકમાં 
જાણે આપણી દષ્ટિ સમક્ષ અનત અરિહંત, અનત સિદ્ધ, અનંત આચાર્ય-ઉપાધ્યાય-સાઘુને સાક્ષાત્‌ જોતાં 
સૂત્રના પદે પદે નમસ્કાર કરીએ છીએ,-એ વખતે થાય છે 1! ત્યારે એકને બદલે અનેક પરમાત્માને 
નમસ્કાર કરવામાં મનને થાય કે ધન ખર્ચ વગેરે તો કાઈ લાગતો નથી, પછી શા સારૂ અનેકને લઈને 
આવો સહેલો છતા ઊચો લાભ ન લેવો ? કહે છે ને “વત્તને જા રર્દ્રિતા ?' કોઈની સાથે વાતના પ્રસગે 
વિવેકના બોલમાં ક્જૂસાઈ શા માટે કરવી ?' એમ અહીં નવનવિષવે જા વરિદ્રિતા ?, -નમસ્કારના વિષય 
લેવામાં કંજૂસાઈ શા માટે કરવી ? વિષય તરીકે શા માટે અનેક અરહંત ન લેવા ? 


“નમોત્યુ'માં પ્રાર્થના-વચનથી બીજાઓ બીજો અર્થ લે છે. એ છે કે આ પ્રાર્થનાવચન વસ્તુગત્યા 
લોકોત્તર જહાજવાળા માટે તેના સાધન તરીકે પહેલો ઇચ્છાયોગ હોવાનું કહે છે. લૌકિક જહાજ તરીકે 


ત 


૧૮૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ક ઝક 
નાવ, સ્ટીમર વગેરે ગણાય; લોકોત્તર જહાજ તરીકે અરહંત પરમાત્માનુ પ્રવચન અર્થાત્‌ જિનશાસન 
કહેવાય; કેમકે એ એનો આશરો લેનારને ભવસાગરથી પાર ઉતારે છે; પરંતુ તે તત્ત્વતઃ યાને 
વસ્તુસ્થિતિએ આશરો લેનારને યાને ખરેખર આ જહાજ સ્વીકારનારને પાર ઉતારે છે. ખાલી નામથી જ 
જૈન હોય, યા માત્ર પૌદ્ગલિક દુન્યવી લાલસાઓ પોષવા માટે જ બીજા ઉપાયોની જેમ જનશાસનનો 
ઉપયોગ કરતો હોય, એ જૈનશાસનનો વસ્તુસ્થિતિએ આશરો લેનારો ન ગણાય. જેમકે એને તો સંસાર 
પોષવો છે, સસારનો અત નથી લાવવો. ઇંતરની જેમ એવાને પણ, હવે ડહેશે તે, ઇચ્છાયોગ વગેરે 
હોઈ શકતા નથી; તેમ એ ભવપાર કરી શકતો નથી. તો જે ખરેખર જિનશાસનને સ્વીકારનારા છે, 
એમને હવે એની ઉપાસના કરવા માટે સાધન તરીકે ત્રણ પ્રકારના યોગ છે. એમાં અર્હી “નમોત્યુ' 
કહીને પહેલો ઇચ્છા-યોગ કહે છે. તેમાંથી બીજો શાસ્ત્ર-યોગ અને ત્રીજો સામર્ય્ય-યોગ જન્મે છે; અને 
સામર્થ્ય-યોગ પછી તરત જ કૈવલ્ય પ્રાપ્ત થાય છે- એમ યોગના આચાર્ય કહે છે. 


ઇચ્છાયોગ : શાસ્ત્રયોગ ? સામર્થ્યયોગ 
(સન) ગથ ૧ છતે રછાયોમર્વઃ ? સુત, ગમી અતુ ગ્વાવતન્તરસિસા ર્્છારિપ્રધાનાઃ જિવયા 
સતતાવેવતાપિવસ્તત્વધર્મ્પન્ાપાતઃ | 


અર્થ : ત્યારે, (પ્રશ્ન થાય કે) એ ઇચ્છાયોગાદિ શું છે ? ઉત્તર કરવામાં આવે છે કે આ તો 
ન્યાયશાસ્ત્રમા પ્રસિદ્ધ, ઇચ્છાદિની પ્રધાનતાવાળાં અને ક્રિયામાં (કમે કરીને) અપૂર્ણ, પૂર્ટ, અને અધિક 
એવા તાપત્તિક ધર્મની પ્રવૃત્તિ છે. 


વિવેચન $ પ્ર. ઇચ્છાયોગ વગેરે શુ છે ? 


«8૦ - ઈચ્છાયોગ, શાસ્ત્રયોગ અને સામર્થ્થયયોગ, એ તાત્ત્વિક ધર્મની પ્રવૃત્તિ સ્વરૂપ છે. કેમકે યોગ 
એટલે મોક્ષની સાથે યોજી આપે તે; અને તાસ્તિક ધર્મ પ્રવૃત્તિ એ કરી આપે છે, તે તેથી યોગ કહેવાય 
છે. એમા ઇચ્છાયોગ વગેરે એ કક્ષાવાર ધર્મની પ્રવૃત્તિના યથાયોગ્ય નામ છે. યઘાયોગ્ય એટલા માટે, કે 
ક સી ઇચ્છાની મુખ્યતા છે તેનુ નામ ઇચ્છાયોગ, શાસ્ત્રની મુખ્યતા છે તેનું નામ શાસ્ત્રયોગ, 
ક સામર્ણની મુખ્યતા છે તેનુ સામર્થ્યયોગ. ત્રણે ય પ્રવૃત્તિ લેવાની; અર્થાત્‌ જેમાં ખરેખર ધર્મનું લક્ષણ 
જ જે ખરેખર જીવને દુર્ગતિથી ધારી (બચાવી) સદ્ગ/તિમાં ધરે તેનું નામ ધર્મ. તે જ તાસ્વિક ધર્મ 
પ તે ન હોવો જ જોઈએ સર્વજ્ઞ વિના બીજાનું ગજું નહિ કે એવો ધર્મ બતાવી 
પ પી ધ ક સાધક આત્મા પહેલે તબક્કે ઉચ્ચ કોટિની ધર્મસાધના નથી કરી શક્તો. પહેલાં તો 
ઇચછા પ્રબળ છ તી. એને કેટલીય વિકલતા યાને સુટિઓ રહી જાય છે પરતુ એને ધર્મ કરવાની 
ધર્મસાધનાને “ઈચ્છાયોગ અહીં સ્ુટિવાળી ક્રિયાની મુખ્યતા ન ગણતાં ઇચ્છાની મુખ્યતા ગણીને આવી 
ધરવાની ર. જ નામ આપ્યુ એથી સ્પષ્ટ છે કે એકલી ધર્મ-ઇચ્છા એ ઇચ્છાયોગ નથી, પરંતુ 
વધતાં વધતા જ્યારે કિ પ છે. (ર) શુદ્ધ ધર્મ કરવાની ઇચ્છાના જોર પર ધર્મક્રિયામાં આગળ 
સંપૂર્ણ શુદ્ધ ક્રિયા કર પ છે બધી વિકલતા અર્થાત્‌ ખામીઓ દૂર કરી, શાસ્ત્રે કહ્યા મુજબ અવિકલ યાને 
સાચવવાનુ મુખ્ય છે નિ » ત્યારે તે ધર્મપ્રવૃત્તિ “શાસ્ત્રયોગ'રૂપ બને છે. એમાં શાસ્ત્રના આદેશ 
એટલે કે વિશેષતાવાળી, ક શાસ્ત્રયોગ કહેવાય છે (૩) એમા પણ આગળ વધતાં જ્યારે, અધિક 
આ્યસામર્થની વિશેષ મ કરવાનુ સામર્થ્ય ફોરવાય છે, ત્યારે તે સાધનામાં શાસ્ત્ર ઉપરાંત 
ગમા જી ક હોઈને તેને “સામર્થ્યયોગ' કહેવામાં આવે છે. # આ ત્રણે ય યોગ અલબત 
ધામ કે 3 ગાતી લ, છ જિ શાસ્ત્રથી એ સિદ્ધ 

? ગ્ન્થમા આગળ “ઝમાપશ્ોપપસિશ્' એ શ્લોકથી કહેવાના કે જ આરામ જે યુક્તિ, 


ઇશ્છાયોગ ૧૮૧ 


બન્તેયથી પદાર્થ સિદ્ધ થાય છે, ને તેનું શ્રવણ, મનન, આદિ કરવું જોઈએ. એટલું ખરૂં કે યુક્તિ 
,લડાવા જતાં આગમનો વિરોધ ન આવવો જોઈએ. બાકી એવા કેટલાય પદાર્થો છે કે જે સીધા શબ્દશઃ 
વર્તમાન આગમમાં નથી મળતા, છતાં એ યુક્તિથી સિદ્ધ થાય છે. તેમજ એ આગમવિરુદ્ધ નથી, કિંતુ 
આગમોક્ત પદાર્થની સાથે સંગત થાય છે. ઇંચ્છાયોગાદિ ત્રણ યોગ આ પ્રકારના છે. 


૧. ઇચ્છાયોગ 





(૦) પહત ચ, 
જુમિચ્છોઃ શરુતાર્થસ્વ જ્ઞાનિનોડષિ પ્રયાવતઃ | વિજતો ઘર્મ્વયોમો વઃ સ ર્્છાયોમ ર્ષ્તતે 1191 


અર્થ : કલ્લું છે કે (ધર્મ) કરવાની ઇચ્છાવાળા (અને) આગમશ્રવણવાળાની (એ આદરણીય તત્ત્વનો) 
જ્ઞાની છ્તાં પ્રમાદના લીધે (થતી) જે ખામીવાળી ધર્મપ્રવૃત્તિ, એને ઈચ્છાયોગ માનવામાં આવે છે. 

વિવેચન : પહેલી ઇચ્છાયોગની કક્ષાની ધર્મપ્રવૃત્તિમાં ચાર વસ્તુ છે. 

(૧) કોઈ આશંસા વિના જ તેવા પ્રકારના કર્મ-ક્ષયોપશમથી ધર્મ કરવાની ઇચ્છા, 

(૨) તે ધર્મના વર્ણનવાળા આગમનું કરેલું શ્રવણ, 

(૩) શ્રવણથી થયેલું સાઘ્ય-ધર્શના તત્ત્વનું જ્ઞાન, અને 

(૪) વિક્થાદિ પ્રમાદવશ ખામીવાળી ધર્મસાધના 


# (૧) ઇચ્છાયોગ એ પાયાની ધર્મસાધના છે. એમાં મુખ્ય પહેલી તો ધર્મ કરવાની ઇચ્છા જોઈએ, 
હાર્દિક ઊર્મિ જોઈએ. ધર્મની એકલી જાણકારી કારગત ન બને; એને સાધવાની ગરજ, તાલાવેલી 
અને તમન્ના હોય તો આગળ વધાય. આ અંતરમાંથી ઉઠે, તો એની પાછળ શક્ય ધર્મપ્રવૃત્તિ પણ થાય, 
ને તે રસમય થાય. દેખાદેખી કે શરમાશરમી કરવું પડે કે બળાત્કારે ધર્મપ્રવૃત્તિ થાય તો ત્યાં વેઠિયાગીરી 
જેવી કરાશે. ઈચ્છા નથી, ને પ્રવૃત્તિ કરવી પડે, એમાં અકળામણ થશે કે “કયાં લપ આવી | ક્યારે 
પૂરી થશે 1...' વગેરે. એવી ધર્મપ્રવૃત્તિ એ પ્રાથમિક ઇચ્છાયોગમાં પણ નહિ, માટે એ છાર્દિક 
ઇચ્છાપૂર્વક જોઈએ. # ઢાર્દિક ઇચ્છા પણ કોઈ બહાના હેઠળ, કે કોઈ પૌદ્ગલિક ધન-માનાદિની 
આશંસાપૂર્વક નહિ જોઈએ. એમાં તો લક્ષ ધર્મ સિદ્ધ કરવાનુ નહિ, પણ દુન્યવી લાભ સિદ્ધ કરવાનું 
રહે છે. તેથી ધર્મ સહજ યાને સ્વભાવગત નથી બનતો આવતો. ધર્મ ભૂલવા માગીએ તો ન ભૂલાય, 
એના બદલે પરાણે યાદ કરવો પડે, યાદ કરીએ ને ભૂલી જવાય છે, એ શાથી ? નિરાશંસભાવે ધર્મ 
કરવાની તાલાવેલી જોરદાર નથી જગાડી તેથી. બીજા બહાના હેઠળ થતી ધર્મપ્રવૃત્તિ પગાર માટેની 
નોકરી ભરવા જેવી છે. પગાર બંધ કે ઓછો થયો લાગે એટલે એ નોકરી મૂકી બીજું પકડાય છે, તેમ 
આશા, અપેક્ષા ન ફળતી કે ઓછી ફળતી લાગતાં ધર્મ પ્રવૃતિ છોડી બીજા કાર્યોમાં ઓતપ્રોત થવાય 
છે. ધર્મ-પ્રવૃત્તિ બે જાતની,-૧. ઔદયિક ભાવની, ને ૨. ક્ષાયોપશમિક ભાવની. ઔદયવિક ભાવની 
એટલે ધનાદિ-લોભ માન-“હું સારો દેખાઉ,' વગેરે મોહોદયથી પ્રેરાઈ જે ધર્મ-પ્રવૃત્તિ કરાય તે. 

 ક્ષાયોપશમિક ભાવની એટલે મિથ્યાત્વ મંદ પડ્યું રાગાદિ મંદ પડ્યા ને આત્મહિતાર્થે જે ધર્મ-પ્રવૃત્તિ 
થાય તે. ઔદયિક ભાવમાં આધળી દળે, ને કૂતરૂં ચાટી જાય ! આંધળો આત્મા ધર્મ કરીને રાગ 
લોભાદિ કષાયોને પોષશે ! માટે રાગાદિકર્મનો ક્ષયોપશમ થઈને શુદ્ધ નિરાશંસભાવે ધર્મની ઇચ્છા અને 
ધર્મ થવો જોઈએ. એથી સુસંસ્કારની વૃદ્ધિ થાય. એવા ધર્મના અભ્યાસથી પાછો ક્ષયોપશમ વધે, અને 
વિશેષ ઊચો ધર્મ સધાય, તો. શાસ્ત્રયોગ તરફ જવાય. # (ર) ધર્મની ઇચ્છા તો કહી, પરતુ પછી 
એકલી ધર્મપ્રવૃત્તિ લઈ બેસવાત્તું નહિ, પણ તે ધર્મની વિધિ શી, યોગ્યતા શી, ઇત્યાદિ બતાવનારા 
આગમનું શ્રવણ કરવું જોઈએ. તો એનું સમ્યગ્‌ જ્ઞાન સાચી સાધના થાય; આપકલ્યના યા કોઈ કોઈનું 


૧૮૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ક ઝુઝઝ્યઝઝકક્ડઝક-કક્કકકડ-ક્ક્્ક-ઝ 
જોઈ લીધા માત્રથી નહિ. કેમકે બીજાનુ જોવામાં તો કોને ખબર કે એ બીજો થથેચ્છ કલ્પના કે અવિધિ 
આદિથી કરતો હશે તો ? તેમ, સ્વર્યકલ્પનામા સાચી વિધિ વગેરે ય ન જાળી શકાય. ધર્મનું તન્ત્ર 
અતીન્દ્રિય છે, કેવી કેવી ઝીણવટભર્યા વિધિવિધાન અને કેવી કેવી વિશેષતા જાળવવાથી કેવા કેવા 
પુછ્યાનુબંધી પુણ્યના ઉપાર્જન થાય છે, પ્રાગ્બદ્ધ ક્યા કયા અશુભ કર્મદલિયાનાં શુભમાં સંક્રમણ થાય 
છે, અપવર્તના (સ્થિતિ-રસનાં હાસ) ઘાય છે, પ્રદેશોદય ઘાય છે, વગેરે શા શા સામાન્ય ને વિશિષ્ટ 
ફળ મળે છે; ત્યારે કઈ કઈ અયોગ્યતા, વિધિભંગ, આશાતના વગૌરેઘી કયા કયા મોહનીય કર્મ, ને 
જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મ બંધાય છે,... ઇત્યાદિ બધું અતીન્દ્રીય છે. ચક્ષુ કે મનથી ન્ાણ્ી શકાય નહિ. 
દાળમાં મસાલો નાખી એ જીભે મૂકી તો ઝટ ખબર પડી કે આ મસાલો ઓછો વધુ છે. પણ 
અતીન્દ્રિયમાં તો સર્વજ્ઞનાં શાસ્ત્રથી જ ખબર પડે. માટે શાસ્ત્ર સાંભળીને ધર્મપ્રવૃત્તિ કરે તો એ 
પ્રવૃત્તિ ઇચ્છાયોગમાં આવે. કહે છે, “બે કલાક પૂજામાં ઘાય છે. માટે બાખ્યાને નથી આવતો,” 
અરે પણ સાંભળ્યા વિના ધર્મનો હક જ ક્યાં છે ? # (૩) આગમ સાંભળ્યા તો હોય, પણ 
ધર્મપ્રવૃત્તિ વખતે યાદ ન હોય યા સમજ્યો જ ન હોય તો ય ન ચાલે. માટે જે ધર્મપ્રવૃત્તિ કરવી છે, તેને 
અગે શાસ્ત્રશ્રવણ કરવા ઉપર તેનું ગ્રહણ-અવધારલ જોઈએ. એમાં રહસ્ય, સિદ્ધાન્ત વગેરે તત્ત્વને 
બરાબર સમજવા-યાદ રાખવા જોઈએ; ચોક્કસરૂપે મનમાં ઠસાવી-ઠરાવી રાખવા પડે. સાંભળીને ઉઠયા 
પછી કાંઈ નહિ એ તો સુપ્તનૃપકથા જેવુ છે;-રાજા ઉંધ લાવવા માટે વાત સાંભળે એના જેવું છે. માટે 
સાંભળ્યા પર સ્થિર જ્ઞાન જોઈએ * (૪) ધર્મની ઇચ્છા, શ્રવણ અને જ્ઞાન કર્યું પદ પછી પ્રવૃત્તિ ન 
કરે તો ઇચ્છાયોગ નહિ. માટે ઇચ્છા અને જ્ઞાનનો અમલ જોઈએ. અલબત સાચી ધગશ હોય તો 
મ્રવૃત્તિ થાય; પરતુ કેટલીક વાર ખોટી રીતે સાસારિક ગડમથલમાં ગુંઘાઈ ધર્મપ્રવૃત્તિ ગુમાવવાનું બય 
છે, તે ન થવુ જોઈ. ઇંચ્છાના અમલની જેમ શ્રવણનો અમલ ન કરે, તો પછી હૃદય ધિટ્ટ ઘઈ જાય 
છે. “તુમ કહતે ભલા, હમ સૂનતે ભલા' સાંભળ્યું ખરૂં કે મૈત્રી પ્રમોદ વગેરે ભાવના એ ધર્મનો પાયો 
છે, પણ પછી અમલમાં જો દેવાળું હોય, માર્ગાનુસારીના ગુદ્યો સાંભળ્યા પરંતુ જો અમલમા નહિ; તો 
દૃદય નઠોર થતું આવે છે. સાંભળ્યા પછી કહે છે, “અમે પામર છીએ, નઘી બનતું,' આ કલેજે ઠંડક 
છે. ફાનિયાના પ્રસંગમાં કેમ “પામર છીએ' નથી બોલાતું ? ત્યા તો સારા ભાવ, ફાવટ થવાનું, વગેરે 
સાંભળી ઝટ સોદો કરવા દોડાય છે. અહીં પામર છીએ કહીને છૂટી જવું એ સારા સારા ઉપદેશને 
ક ખાવા જેવું છે. જેમ દુખીના દર્દને જો, દર્દ મિટાવવા પાઈ ન ખર્ચે કે બીજી શક્ય સહાય ન 
ક પ એવા દર્શન ચાવી ખાધાં ગણાય. માટે અમલ જોઈએ. શ્રી ભદ્રબાહુસ્વામી કહે છે 
વર્તમાનમાં બોધિને નિષ્ફળ કરનારો તું ભવાંતર માટે બોધિ કયા મૂલ્ય પર માગી રહ્યો છે ?'' 
પિ પ ન નિષ્ફળ કરવી એટલે કે શક્ય અમલમાં ન ઉતારવી. એ જીવને ભવાંતરે 
વ ર પ માટે તન-મન-ધન તોડીને ધર્મ પ્રવૃત્તિ જોઈએ. # આશ ધર્મ-સાધના 
ક ન ત નિદ્રા, વિકઘા-રાજકઘા સ્ત્રીકથા, દેશકથા, ભોજનકઘા, 
સીદ વા ક અરુચિ દ્વેષ), અનુપયોગ, વિસ્મરણ, સંશય, ચંચળતા ઈત્યાદિ 
ફા. શસનીદિ મામાં 7 રાબર ઈ અને ચોકસાઈને અનુસારે નથી ચાલતી; 
વાળી થાય છે વિધ્ન આવતા સિ મુદ્રા વગેરેના ભંગ થાય અશુદ્ધિ થાય ઇત્યાદિ ક્રિયા ખોડખાંપણ 
બ્રમાદ રાખવો.' પમાદને વો ત થવાય છે, માટે એ ઇચ્છાયોગરૂપ છે. આનો અર્થ એ નથી કે, 
તો જ્ઞાન, વીરતા-ધીરતા અને સ્થિરતાથી દૂર કર્યે જ જવાનો. પરંતુ જ્યાં 


સુધી શાસ્ત્રે કહેલા કાળ,આસન- ક 
ધર્મ-પ્રવૃત્તિ ઇચ્છાયોગ ગામે યુદ્રા વગેરેમાં સટેજ પણ ત્રુટિ રહેશે, અતિચાર લાગશે, ત્યાં સુધી તે 


૨. શાસ્ત્રયોગ 
(૦) શાસ્રવોમસ્ત્વિદ સેવો, યથાશવત્યપ્રયારિનઃ | શ્રાન્ધસ્ય તીત્રવોધેન વવતાડવિજતલ્થા ।૨॥ 


અર્થ $ યોગશાસ્ત્રમાં જોવામાં આવે છે કે યથાશક્તિ પ્રમાદર્રહેત અત્તે સ્વસંવેદનાત્મક 
શ્રદ્ધાવાળાને તીવ્ર બોધના કારણે આગમાનુસારે અખંડ (યોગરૂપ) શાસ્ત્રયોગ હોય છે. 


વિવેચન ૬: “શાસ્ત્રયોગ' શબ્દથી આગમમા નહિ પણ યોગશાસ્ત્રમા શાસ્ત્રયોગનું આ સ્વરૂપ જોવા 
મળે છે,ઃ 

(૧) યથાશક્તિ અપ્રમાદી, અને 

(૨) તથાવિધ મોહનાશથી સ્વસંવેદનાત્મક શ્રદ્ધાવાન, 

(૩) તીવ્રબોધપૂર્વક 

ઉ) શાસ્ત્રના અખંડ વિધાનો જાળવીને જે ધર્મ-પ્રવૃત્તિ કરે તે શાસ્ત્રયોગ. 


# (૧) ઇચ્છાયોગમાં આગળ વઘતાં બીજી કક્ષાએ શાસ્ત્રયોગના ઘરની ધર્મ-પ્રવૃત્તિમાં અવાય 
છે. એમાં નિદ્રા, વિક્થા, અનુપયોગ, ચંચળતા, સ્મૃતિભ્રંશ (વિસ્મરણ) સંશય, વગેરે સર્વ પ્રમાદોને, 
પોતાની શક્તિને અત્તુરૂપ અર્થાત્‌ સર્વ શક્તિ ખર્ચીને નિવારવામાં આવે છે. તેથી તે તે ધર્મની 
સાધનામાં આત્મા મન-વચન-કાયાથી એકાકાર થઈ જાય છે. એમાં તન્મય લક્ષવાળું, અનુરૂપ શુભ 
લેશ્યા અને અધ્યવસાયયુક્ત, સ્પષ્ટ શુદ્ધ સૂત્ર ઉચ્ચારણ, સચોટ ક્રિયાવિધિ-પાલન, ચોક્કસ શાસ્ત્રોક્ત 
કાળ-મુદ્રા-મર્યાદાની જાળવણી, તથા સંશય, ભ્રમ, વિસ્મરણ, અનુપયોગાદિ વિનાનો માનસિક અખંડ 
ઉપયોગ બરાબર ઝળહળતાં રહે છે. આની પૂર્વે સત્ત્ત અપૂર્વ કેળવેલું હોવાને લીધે સાધનામાં પ્રમાદથી 
અતિચાર અને અપવાદમાર્ગનું સેવન નથી હોતુ. એટલું ઊચું અપ્રમત્તપણું હોય છે | 


પ૦ * આવી અપ્રમત્તસ્થિતિ ક્યારે આવે ? 


ઉન : એ માટે તીવ્ર સવેગ (ધર્મરગ), વધતો ઉલ્લાસ, અપૂર્વ ધગશ, ખંત, મનોબળ અને 
કઠોરસાધનાનો દીર્ઘ અભ્યાસ કેળવવો પડે. પ્રમાદ મોહનીય કર્માદિના ઉદયથી સેવાય છે, અને કર્મોનું 
બળ એવું છે કે એની સામો ધીખતો પુરુષાર્થ ચાલુ ન હોય તો એ ભલભલા દીર્ઘકાળના સાધુને પણ 
પ્રમાદમાં પાડી નાખે ! ભણી ગયા ઘણું, મહાન આગમો ય ભણી ગયા, પણ સાથે એનું સૂત્ર-અર્થથી 
સચોટ પરાવર્તન ચાલુ ન હોય, તો ભૂલાઈ જવાય ! એમાં અને ક્રિયા તથા તત્ત્વર્ચિતનમાં સળગતી 
જાગ્રતિ ન રાખી, તો દર્શનાવરણ કર્મ યાને નિદ્રા ચઢી બેસે ! પ્રારભમાં ક્રિયા બરાબર ઉભવા-બેસવાનું 
જાળવીને કરતા'તા, મુનિઓની ભક્તિવૈયાવચ્ચ સારી કરતા'તા, પરત્તુ પછી એમાં પોલ ચલાવી, તો 
વીર્યાન્તરાય ઉદયમાં આવવા તૈયાર જ છે ! જો જ્વલત સમ્યગ્દર્શનની તત્ત્વપરિણતિ, વૈરાગ્ય-ક્ષમાદિની 
ભાવનાઓ, ને ઉચ્ચ શુભ લેશ્યાદિ જાગતા ન રાખ્યા, ખેદ-ઉદ્દેગ વગેરે ક્રિયાના દોષ તથા અનાયતન 
યાને અસત્‌ નિમિત્તો, પતનના સ્થાનો વગેરેથી દૂર ને દૂર જો ન રહ્યા, તો મોહનીય કર્મ ઝટ ઉદયમાં 
આવી જાય છે | અલબત કેટલાક નિકાચિત કર્મ એવા હોય છે કે સારાં નિમિત્તો સેવવા છતા એના 
ઉદય ચાલુ રહે છે, જેમકે સૂઝ ગોખવાની બહુ મહેનત કરવા છતાં યાદ નથી થતું એવું ય બને છે. 
નંદિષેણ મુનિ મહાતપસ્યા, રસત્યાગ, ઉગ્રચારિત્રસાધનાદિ કરતા હતા છતાં મોહના વિકાર એમને 
પીડતા હતા ! આમ છતાં ઘણા દુષ્કર્મ એવા હોય છે કે જે સારા નિમિત્તોના સેવનમાં દબાઈ એનો 
ક્ષયોપશમ પ્રવર્તે છે, અને ખરાબ નિમિત્ત આપો કે એ ઝટ ઉદયમાં આવે છે ! મન બરાબર સાબૂત 
રાખી ઉત્સુકતા, ક્ષુદ્રતા વગેરે ટાળો તો સ્વસ્થતા, ગાંભીર્ય, ઔદાર્ય વગેરે ટકે, કર્મનો ક્ષયોપશમ બન્યો 


૧૮૪ પરમતેજ - લવિતવિસ્તરા વિવેચન 





રહે. પરંતુ મત પર નિયંત્રણ ચૂક્યા તો ઝટ ડર્મ ઉદયમાં આવી ભય, વિહ્વલતા, ચાંચલ્ય, હાસ્ય, 
હર્ષ, ઉદ્દેગ વગેરે પ્રમાદમાં પાડી દે છે. માટે મન-વચન-કાયાની સર્વ શક્તિઓનો ઉપયોગ કરી 
પુંરુષાર્ય, ખંત, ધગશ, વગેરે જાગતા રાખવાના, શક્તિ જો ગોપવી તો એ મંદ પડવા માંડશે. મન તો 
કદાચ એમ કહેશે, શક્તિ ખર્ચ્યા વિના સંઘરી રાખીએ તો આગળ કામ લાગે, આધા જઈને પાછા ન 
પડાય, પરતુ મન ચોર છે. એ શક્તિનું માપ ખોટું કાઢે છે, ને અંદરખાને એ પ્રમાદ, શિધિલતા, 
સુવાળાશ વગેરેનું લંપટ હોય છે. એવા એના આધારે ચાલ્યા કરવામાં પ્રમાદો પોષાયા કર્યા છે, આત્મા 
ગુણસ્થાનક્ની ઊંચી ઊંચી કક્ષા પામી શકતો નઘી. વળી સંતોષ વાળી દે કે આપણે તો આટલી સાધનાં 
ઘણી, તો ય આગળ ન વધી શકે. માટે ઉછળતી શ્રદ્ધા, સંવેગ અને નક્કર મનોબળ સાથે વધતી 
તમન્ના, વેગ અને ઉત્સાહથી શક્તિ મુજબ સારા પુરુષાર્થમાં લાગ્યા રહેવું જોઈએ, તેમજ તપ વગેરે 
કઠોર સાધનાના ખૂબ અભ્યાસ કરવા જોઈએ. કપાયજય, સર્વપ્રલોભનજય, નિર્ભયતા, શરીર પ૨ પદ્મ 
નિસ્પૃહા, સાધનામા માનસિક ઉપયોગની અખંડધારા, વગેરે કેળવવા પડે. ત્યારે અપ્રમત્તદશા આવે. 


# (ર) શાસ્ત્રયોગ માટે બીજું જરૂરી અંગ સ્વસંપ્રત્યયરૂપ બનેલી શ્રદ્ધા છે. સંપ્રત્પય એટલે સમ્યક્‌ 
પ્રતીતિ, સચોટ આંતર સંવેદન, આંતર અનુભવ કરેલી શ્રદ્ધા. સામાન્ય શ્રદ્ધામાં જાનીએ ફરમાવેલી 
કલ્યાણ સાધના પર સચોટ વિશ્વાસ હોય, પરતુ એની ઉત્કૃષ્ટતાનો આંતર અનુભવ નહિ. ઇચ્છાયોગની 
સાધનાસહિતશ્રદ્ધામાં પણ તેવો અનુભવ નહિ, અર્થાત્‌ સાધના ખાનપાનાદિ પ્રવૃત્તિની જેમ સહજરૂપ ન 
બની હોય. એ તો જ્યારે શાસ્ત્રયોગની ડક્ષામાં આવે ત્યારે અત્યાર સુધી શ્રદ્ધેષ બનેલી તે તે 
ધર્મ-વ્યાપારની ઉપાદેયતા (કર્તવ્યતા), એની જ જીવનરૂપતા, એમાં ઉચ્ચ કોટિના લાભ, એમાં આત્માની 
શોભા-સદૂઅવસ્થા,... વગેરેના હવે આંતર અત્રુભવ થતા હોય. એટલે અત્યાર સુધી તો ઘદ્યી કિયા જે 
થતી હતી તે ધર્મ-પ્રવૃત્તિ જ્ઞાનીઓએ આદરવાની કહી છે, માટે આદરવાની “એમ કરીને આદરાતી હતી, 
અથવા પાપથી બચવાના અને કર્મક્ષયના હેતુથી આદરાતી હતી, કદાચ અમૃતકિયારૂપે આવતી તો એટલી 
બઘી ઊંચી અને સળંગ નહિ, પરતુ હવે તો એ એકાંતે ઉચ્ચ અમૃતક્રિયારૂપે સહજભાવે આદરાય. 
માનવ-જીવન આ બધી ધર્મ-પ્રવૃત્તિનું જ લાગે, જેમ સંસારી જીવને ખાવું, પીવું, રળવું, એ બધું 
સ્વાભાવિક જીવન જેવુ બની ગયુ હોય છે, એમ શાસ્ત્રયોગીને અદ્રી્ુદ્ધ અને ધારાબદ્ધ ધર્મપ્રવૃત્તિમય 
જીવન એ સ્વાભાવિક જીવન જેવું બની ગયું હોય છે. એટલે ખાસ ઈરાદો ન કરવો પડે અથવા મન ન 
મનાવવું પડે કે “ધર્મપ્રવૃત્તિ કરૂં, બીજું નહિ, કેમકે બીજમાં નુકશાન છે,...' વગેરે. તો ધર્મયોગ સાથે 
મી વૃત્તિ એટલી બધી તાણેતાણે વણાઈ ગઈ, એવી વૃત્તિ એ સ્વસંવેદનરૂપ શ્રદ્ધા કહેવાય. આ 
ના વ ક. વિસ્મરણ, વગેરે ક્યાંથી નડી શકે ? પણ એ માટે ઇચ્છાયોગની 
નવા પ ક લી હાડોહાડ શ્રદ્ધા અને મીતિ ઊભી રાખવી પડે કે મન ધર્મયોગને સ્વભાવગત 
મા) ગ પત્યા પછી પણ એના સુખદ સંસ્મરણ અને આઘ્યાત્મિક સ્વાદ આવ્યા કરે, જરા 
એવું સ્ફર્યા જ મા ધર્મયોગના રહસ્ય, ઉત્તમ ભાવનાઓ, પંચ પરમેષ્ઠિ સ્મરણ, એવું 
ગો વર 3? ન જ રા ગો પ હોય ત્યારે ય પ્રમાદ ન નડે, ચળવિચળતા ન થાય, એ માટે 
રં કરતલ છે, આ જ આન આ. બળ વધારવું પડે કે મન જ એના વલણવાળું બની જાય, “આ જ 
ઉમા ઉછ પા ન જ દ્રવ્ય, ભાવ, બંને પ્રકારના રોગોનું ઔષધ છે,' એમ મન 
માટે નોકરને જેવી રીતે. પા ક ક મા તે મા, !' વળી ઘણાયે પગાર વગેરે આપનાર શેઠ 
અનંત લાભ !' જીવને ધ ધિગમાં આ આ !' એમ ધર્મ માટે થયા કરે કે “આ તે આ રા આનો 
લાગે, બાકી બીજે તો અવિશ્વાસ ક હૂક, આશ્વાસન અને સ્વસ્થતા થાય, નિજ ઘરમાં આવ્યો 
મનોબળ ને ઉચ્ચ શ્રદ્ધા તિકસા યા કાફ અસ્વસ્થતા લાગ્યા કરે. એમ ધર્મયોગમાં સર્વ શક્તિ, સર્વ 

સે સાવતાં શાસ્ત્રયોગની સ્વસપ્રત્યયરૂપ શ્રદ્ધાએ પહોંચી શકાય. 


સામર્થ્યયોગ ૧૮૫ 





# (૩) રાસ્ત્રયોગ માટે આવા શ્રદ્ધાબળ ઉપરાંત તીવ્ર બોધ અર્થાત્‌ () ધર્મયોગના વિધિવિધાનો 
અંગે સર્વજ્ઞ પ્રભુનાં શાસ્ત્રે કઈ કઈ સૂક્ષ્મતા અને ચોક્કસરૂપતા બતાવી છે, ઉત્સર્ગ-અપવાદના કેવા 
જેવા દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવ વિહિત કર્યા છે, વગેરેનો બોધ જોઈએ. એ ખબર ન હોય તો તે તે શુદ્ધ 
ધર્મ-પ્રવૃત્તિ શી રીતે આદરી શકે ? વળી (૫) તીવ્ર બોધ એટલે કે શાસ્ત્રીય તત્ત્તોનો વિશાળ અને 
ગંભીર બોધ ન હોય તો ચિત્તને તન્મય અને સ્વાનુભવરૃૂપ શ્રદ્ધાવાળું કેવી રીતે બનાવી શકશે ? માટે 
આગમનો તેવો બોધ જોઈએ. (1) બોધ તીવ્ર એટલો બધો ઘુંટેલો અને ચોક્કસ, કે સ્વાધ્યાય-મનનમાં 
ખ્યાલ રહે કે "એ આટલું થયું માટે આટલો સમય વીત્યો હોય. અહીં વચમાં આડાઅવળા કે બીજા 
વિચાર આવતા હોય તો કાંઈ સમયની ચોક્કસતા ન માપી શકાય. વળી (1૫) બોધ એટલો બધો તીવ્ર 
અર્થાત્‌ તૈયાર કે કયા પ્રસંગો માટે શાસ્ત્રે શું વિધાન કર્યા છે એ માટે પાછા શાસ્ત્ર ઉઘાડવા ન જવું 
પડે. માટે જ (૫) તીવ્ર બોધ એટલો બધો કે એમાં જાણેલા તત્ત્વોની જ રટણા ચાલ્યા કરે. 


# (૪) આવી રીતે સુસજ્જ હોય તેવા શાસ્ત્રયોગની જે ધર્મ-પ્રવૃત્તિ તે અખંડ આજ્ઞાનુસારી 
ચાલતી હોય, સંપૂર્ણપણે આજ્ઞાબદ્ધ હોય, ક્યાં ય સહેજ પણ દોષ, સ્ખલના, કે અતિચાર લગાડવાની 
વાત નહિ. નિરતિચાર સાધના જ શાસ્ત્રયોગમાં પ્રવર્તતી હોય. સાપેક્ષ યતિધર્મ અર્થાત્‌ ગુરુ અને 
ગચ્છની નિશ્રાએ રહીને કઠોર સાધનાની તન્મયતા દ્વારા બાહ્ય શરીર અને આભ્યન્તર કષાયોની સારી 
સંલેખના કરી હોય અર્થાત્‌ એને કસી તથા ઘસી નાખ્યા હોય, પછી ગુરુની આજ્ઞા પામીને નિરપેક્ષ 
ચતિધર્મમાં જવાય. અર્થાત્‌ એકાકીપણે નિરપવાદ ચારિત્ર પામતા વિચરે ત્યારે શુદ્ધ, નિર્દોષ, નિરતિચાર 
સાધના હોય છે. લગભગ ઉત્સર્ગમાર્ગે શાસ્ત્રે જેવું કહ્યું તેવો અમલ. ઇચ્છાયોગમાંથી આ સ્થિતિએ જવા 
માટે દિન પ્રતિદિન સાધનામા દોષોને ટાળતા ટાળતાં આગળ વધવું પડે, માનસિક દોષો અને દોષ 
સેવવાના ચિંતન પણ દૂર જ નસાડી મૂકવા જોઈએ, દોષ લાગી જાય ત્યાં ભારે આત્મજુગુપ્સા કે “અહો 
હું કેવો ધિક્કાર પાત્ર કે મેં આ દોષ સેવ્યો |' ભારે ખેદ અને સંતાપ કે, “મારી પવિત્ર ધર્મ-સાધના આ 
દોષથી કેવી ક્લુષિત-ક્લંક્તિ બની 1' વગેરે થવા સાથે ગુરુ આગળ એનું બાળભાવે સખેદ પ્રકાશન 
કરવા સાથે પ્રાયશ્ચિત લઈ તેને વહન કરીને શુદ્ધિકરણ કરવું પડે, તેમજ દોષોથી બચવા શુદ્ધ ધર્મવીર્ય 
વિક્સાવવું જોઈએ. એમ કરતાં કરતા નિરતિચાર સાધનાએ પહોચાય. વળી યોગ્ય કાળનો ભગ, તેમજ 
વારે વારે અપવાદમાર્ગની ઇચ્છા અને સેવનને ઓછા ઓછા કરતાં જવુ જોઈએ, ત્યારે પરાકાષ્ઠાએ 
નિરપવાદ સાધનાએ પહોચાય, અને એવા નિરતિચાર અતે ત્તિરપવાદ શાસ્ત્રયોગની સાધના થાય. 


૩. સામર્થ્યયોગ 
(તિ૦) શાહ્તસંટશિતોપાયવસ્તવતિત્રમન્તમોવદઃ 1 શવત્યુદ્રેજાતિશેવેળ સાયથ્યલ્યોડયમુત્તવઃ ॥૨॥ 
અર્થ : (સામાન્યથી) શાસ્ત્રે કહેલા ઉપાયવાળો, (પણ) શક્તિની પ્રબળતાએ (વિશેષરૂપે) 
શાસ્ત્રકથનની મર્યાદા ઉપરનો વિશિષ્ટ ધર્મવ્યાપાર એ ઉત્તમ સામર્થ્યયોગ છે. 
વિવેચન : યોગોમાં ઉત્તમયોગ સામર્થ્યયોગ છે. એમાં, 


(૧) સાધનાના ઉપાયો શાસ્ત્રમાં કહ્યા હોય પણ સામાન્યથી, 

(૨) ઉપાયો વિશેષરૂપે શાસ્ત્રકથનની મર્યાદા બહારના હોય, 

(૩) સાધના શક્તિની પ્રબળતાથી થતી હોય, અને 

(૪) શસ્ત્રથી વિશેષરૂપે ન કહી શકાયેલા ઉપાયોને પણ સામાન્યથી નહિ કિતુ વિશેષરૂપે 
સેવાતા હોય. 


# (૧-૨) કોષ્ઠયોગ સામર્થ્યયોગ છે, કેમકે તે વિલંબ વિના પરમ ફળને પેદા કરે છે. પરમ ફળ 


૧૮૮ પરમતેજ - લલિર્તવિસ્તરા વિવેચન 


૫૮% 
છે વીતરાગ સર્વજ્તા અને મોક્ષ. એ બંનેને બે જાતના સામર્થ્યયોગ, જે આગળ કહેવાશે તે, ઢીલ કર્યા 
વિના ઉત્પન્ન કરે છે. આવો યોગ કેમ સાધવો એના ઉપાય શાસ્ત્રમાં કહેલા મળે ખરા, પણ 
સામાન્યરૂપે કહેલા મળે, વિશેષ ઝીણવટ-સ્પષ્ટીકરણથી નહે, ઝેમકે એ શબ્દમાં ઉતારી શકાવા મુશ્કેલ 
છે. એ તો અનુભવગમ્ય છે, જે અનુભવ કરે તે સમજી શકે. 'જિન હી પાયા, તિન હી છિપાયા, ન 
કહે કોઉ કે કાનમે' જેને અત્તુભવની તાલી લાગી, એણે એને છિપાવી, અર્થાત્‌ અંતરમાં જ અનુભવી, 
બહાર શબ્દથી કોઈને કહી નહે, કેમકે શબ્દમાં ઉતારવી મુશ્કેલ છે. દા.ત. અપ્રમત્તભાવના અધવવસાય 
કરતાં અનંતગુણી વિશુદ્ધિવાળા અઘ્યવસાયમાં ચઢે ત્યારે અપૂર્વકરણ લાધે, અને એ યોગમાં પછી તો 
પ્રતિક્ષણ અનંતગુણી વિશુદ્ધિવાળા અધ્યવસાય ઉત્તરોત્તર જાગતા જાય છે,- એટલું શાસ્ત્રે કહ્યું, પરંતુ એ 
અધ્યવસાયો માટે આત્મામાં શી મથામણ કરવાની, કેવા કેવા સવેદન અનુભવવાના, વગેરે ઉપાયોના 
વિશેષરૂપે સ્પષ્ટ અને વિસ્તૃત વર્ણન શાસ્ત્રે ન કર્યા એવા ઉપાયો એ તો સામર્થ્યયોગનો વિષય છે. 
એમાં પ્રવૃત્તિ થાય એ સામર્થ્થયોગ. એ માટે શાસ્ત્રે અપૂર્વ શ્રદ્ધાસંવેગવાળું બળ, સમ્યગ્દર્શનની 
અધિકાધિક નિર્મળતા, અપૂર્વ સંયમ-શુદ્ધિ, પરપરિણતિના ત્યાગપૂર્વક આત્મરમણતાનો મહાવિકાસ, 
તન્મય સતત તત્ત્વચિતન, બાહ્ય આભ્યન્તર તપ, વગેરે ઉપાયો ડહ્યા, ધર્મઘ્યાનની ઉત્તરોત્તર પ્રબળતા, 
આવા આપવા પ્રકારનુ શુક્લધ્યાન વગેરે ઉપાય બતાવ્યા, પણ એ. બધું સામાન્ય નિર્દેપરૂપ છે. એમાં 
ઝીણવટભરી આંતર પ્રક્રિયા શી શી ચાલે, ઇત્પાદિને વિશેષ સ્વરૂપ કહેવાય, એનો નિર્દેપ શાસ્ત્રમાં 
નહિ, એ તો ઊચે ચઢેલો આત્મા પોતાની આતરિક પ્રબળ શક્તિથી અનુભવમાં ઉતારે છે. માટે એ 
ધર્મવ્યાપારને સામર્થ્થયયોગ કહેવામા આવે છે. 


પ૦ : તો પછી શાસ્ત્રની શી જરૂર ? આતરિક શક્તિથી જ ઊચે જવાશે ? 


ઉન : ના, જ્ઞાસ્ત્ર તો બહુ જરૂરી છે. કેમકે ઉપાયો મૂળમાં સામાન્યથી ય જાણ્યા ન હોય તો 
વિશેષ જાણવાનું શાના પર ? શાસ્ત્રે આના માટે અમુક અંશ સુધી જે ઉપાય-વર્ણન કર્યા છે, તેને 
શાસ્ત્રમાંથી બરાબર જાણ્યા હોય, તો એને અમલમાં મૂકી શકાય, અને એ અમલનો હાર્દિક ખૂબ 
અભ્યાસ વધે તો ઉચ્ચ વિશેષતા તરફ જઈ શકાય છે, અને પ્રબળ શક્તિ પ્રગટાવી શકાય છે. એ 
શક્તિ કાંઈ એમજ પ્રગટી નથી જતી, આત્માને પૂર્વે કસવો પડે છે. 


૬% (૩) સામર્થથયોગ માટે સાધનામાં આત્માની પ્રબળ શક્તિ કામે લાગી જવી જોઈએ. એ શક્તિ 


ક આત્મપરિણતિ યાને અઘ્યવસાયની વિશુદ્ધિ ખીલવવા-વિકાસવાનો પુરુષાર્થ કેળવવો 


અધ્યવસાય બે પ્રકારના, -૧. સંક્લેશરૂપ અને ૨. વિશુદ્ધિરૂપ. સંક્લેશાત્મક અધ્યવસાય મલિન 
હોય છે, રગ-દ્રેષાદિ કષાયોના જોરવાળા હોય છે, ત્યારે વિશુદ્ધિરૂપ અધ્યવસાય નિર્મળ હોય છે, 
કષાયોની મંદતાવાળા હોય છે. માટે જ, ઊંચા નિર્મળ અધ્યવસાયે ચઢેલો જીવ જો ત્યાંથી પડવા માંડે 
નિર્મળતા ગુમાવતો જાય ને મલિનતા પામતો જાય તો તે સકલેશવાળો કહેવાય, એથી ઉલટું કોઈ 
અત્યંત મલિન અધ્યવસાયવાળો જીવ મલિનતા ઓછી ઓછી કરતો આવે ને નિર્મળતા પામતો જાય 
તો એ વિશુદ્ધિવાળો કહેવાય છે, પછી ભલે પર્વત પર ચઢતા ને ઉતરતાની જેમ બંને એક 


કા ભેગા થયા હોય, જેમકે એક ૧૧ મે ગુણસ્થાનકેથી પડતો અને બીજો ૭ મે 
સ એ બંને નવમે ગુણસ્થાનકે બેગા થયા, અર્થાત્‌ સમાન અધવસાયસ્થાને પહોંચ્યા, 
જ પ પ છે, ત્યારે ચઢતો એ વિશુદ્ધિમાં છે. સામર્થ્થયયોગ તરફ જવુ હોય તો સંક્લેશ 
ક વિ ઝુ મહાન પુરુષાર્થ કરવાનો છે. મંદમિથ્યાત્વના છેલ્લામા છેલ્લા અધ્યવસાય કરતા 

રર. વશજ કળવવામાં આવે ત્યારે સમ્યકત્વનું પહેલુ અધ્યવસાય સ્થાન પ્રાત થાય છે. પછી 


સામર્થ્યયોગ ૧૮૭ 





એમાં અનંતગુણી વિશુદ્ધિએ ચઢતાં ચઢતાં અવિરતિ સમ્યગ્દષ્ટિના ઊંચામાં ઊંચા અધ્યવસાયે પહોંચાય, 
તેની વિશુદ્ધિ કરતાં અનંતગુણી વિશુદ્ધિ સધાય ત્યારે દેશવિરતિનું પહેલું અધ્યવસાયસ્થાન પ્રાપ્ત થાય છે, 
એમાં પણ વિશુદ્ધિ કરતા કરતાં દેશવિરતિ શ્રાવકનો જે ઊચામાં ઊચુ અઘ્યવસાય મળે તેની વિશુદ્ધિ 
કરતાં અનંતગુણ નિર્મળતા કેળવવામાં આવે ત્યારે સર્વવિરતિ-સાઘુપણાનું પહેલું અધ્યવસાયસ્થાનક પ્રાપ્ત 
થાય. એ પછી તો એમાં ય ઇચ્છાયોગ અને શાસ્ત્રયોગના અનંતગુણ અનંતગુણ વિશુદ્ધિવાળા અસંખ્ય 
અધ્યવસાયસ્થાનક પસાર કરવામાં આવે ત્યારે સામર્થ્યયોગનું પહેલું અધ્યવસાયસ્થાનક પ્રાપ્ત થાય છે. 
તાત્પર્ય એ આવ્યું કે મનથી ઉત્તરોત્તર વિશુદ્ધિ કરવાનો પ્રચંડ પુરુષાર્થ આદરવો જોઈએ, અને એ 
પ્રયત્તની ધારા વહેતી રહેવી જોઈએ. ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, રાગ-દ્વેષ, હર્ષ-ઉદ્દેગ વગેરેના ભારે 
નિગ્રહ કરી એમાં મંદતા મંદતા કરતા આવવું જોઈએ. અલબત એ માટે દાનાદિ ધર્મસાધનાઓ, 
વિનયાદિ ગુણો, અહિસાદિ વ્રતો, ઇઈન્દ્રિયસંયમ, તપ, સ્વાધ્યાય, ઘ્યાન, વગેરે પણ અત્યંત જરૂરી છે, 
એથી એમાં પણ પ્રગતિશીલ રહેવું જોઈએ. 


# (૪) સામર્થ્યોગમાં ચોથી વાત એ કહી કે શાસ્ત્રે વિશેષ રૂપે નહિ કહેલા ઉપાયોને પણ 
સામર્થ્યયોગી સામાન્યરૂપે નહિ કિન્તુ વિશેષરૂપે સાધે છે, અર્થાત્‌ આતરશક્તિનો અગ્નિ એટલો બધો 
ભભુક્યો હોય છે કે એ શાસ્ત્રવચનની ઉપરના ઉપાયોમાં પ્રચડ પરાક્રમ આદરે છે. ત્યારે આવા પ્રચંડ 
પરાક્રમભર્યો યોગદાવાનળ ભભુક્યા વિના અસંખ્ય જન્મોના સગૃહીત જ્ઞાનાવરણાદિના અનંતા 
કર્મદલિકોને ક્ષણવારમાં ભસ્મીભૂત કરી નાખવાનું ક્યાંથી બને ? 


(ત૦) સિદ્ધયાલ્વપવસપ્રાધિદેતુમેયા ન તત્તતઃ | શાહ્ાવેવાવગમ્ન્તે સર્વધેવેહ યોમિમિઃ ॥૪॥ 
સર્વથા તત્પારિસ્છેટાત્તાક્ષાત્તમારિત્વવોગતઃ 1 તત્લર્વત્તત્વસસિટ્લ્તવા સાસ્પવાપ્િતઃ 1૫ 
ત ચૈતરેવં યત્તત્વાત્ાતિમજ્ઞાનતંમતઃ 1 સાયર્થ્થવોમોડવાય્યોસ્તિ સર્વજ્તત્વારિતાયનમ્‌ ॥૬। 


અર્થ : સિદ્ધિ નામના પદની પ્રાપ્તિના કારણોના પ્રકારો સૂક્ષ્મતાએ શાસ્ત્ર માત્રથી જણાતા નથી. 
કેમકે જો સર્વ પ્રકારો (એમ) જણાય, તો તો ત્યાં (કેવળજ્ઞાનની જેમ) સાક્ષાત્કાર સિદ્ધ થવાથી એમને 
સર્વજ્ઞપણું પ્રાપ્ત થવા દ્વારા ત્યાં જ સિદ્ધ-પદ પ્રાપ્ત થઈ જાય ! પરતુ એવું નથી બનતુ. એટલા માટે 
(કહો કે) પ્રાતિભજ્ઞાનથી યુક્ત અને સર્વજ્ઞતાદિનો સાધનભૂત સામર્થ્યયોગ શબ્દાતીત છે. 


વિવેચન : સામર્થ્થયોગના સમર્થન માટે કહે છે કે મોક્ષ નામના પદની પ્રાપ્રિનાં જે કારણ છે તે 
અનંત પ્રકારે છે, કેમકે આમ જો કે અધ્યવસાય અસંખ્યાત, છતા ભૂત-ભવિષ્યના અનંત સાધકોની 
અપેક્ષાએ મોક્ષહેતુભૂત અધ્યવસાય-વિશુદ્ધિમાં તરતમતા પડવાથી અનંતા પ્રકાર થાય. સાધક સાધુઓ 
વડે આ બધા વ્યક્તિગત સ્વરૂપે માત્ર શાસ્ત્રમાથી જાણી શકાતા નથી. પૂછો કે તો પછી શાસ્ત્ર 
નિરૂપયોગી નહિ બને ? ના, શાસ્ત્રમાંથી સમષ્ટિગત સામાન્‍્યરૂપે તો જણાય છે, પરંતુ સમસ્ત 
વ્યક્તિગત વિશેષરૂપે જાણી શકાતા નથી. એનું શબ્દથી વર્ણન કરવાનુ શક્ય નથી, માટે શાસ્ત્રની 
પહોંચની બહાર છે. શબ્દથી કહી શકાય એવા અભિલાપ્ય ભાવો કરતા ન કહી શકાય એવા 
અનભિલાપ્ય ભાવો જગતમાં અનતગુણા હોય છે. # જો તે ઉપાયો સમસ્ત પ્રકારોએ શાસ્ત્રથી જણાતા 
હોય તો તો વાંધો એ આવે કે શાસ્ત્ર સાંભળી લેતા જ કેવળજ્ઞાન અને મોક્ષ થઈ જવો જોઈએ. તે આ 
રીતે, મોક્ષ સુધીની પ્રાપ્તિના હેતુભૂત પ્રકારો પૈકીના જે વિલંબ વિના તરત કાર્ય કરી દેનારા પ્રકારો, 
તેનું જ્ઞાન શાસ્ત્રશ્રવણથી થતાંવેત કેવળજ્ઞાનની જેમ ત્રણે ય કાળના સર્વ પદાર્થોના સમસ્તભાવોનો 
સાક્ષાત્કાર થઈ જાય, લોકાલોકનો પ્રકાશ પ્રગટી જાય, તો એવા સાક્ષાત્કારવાળાને સર્વજ્ઞના જ સિદ્ધ 
થઈ ગઈ 1 આમ થવાનો પ્રસંગ શાસ્ત્રશ્રોતા સાધુને, પણ બીજાને નહિ, કેમકે એને તો શાસ્ત્રશ્રવણના 


 પષ્‌-૧૪ 


૧૮૮ પરમતેજ - લલિર્તાવિસ્તરા વિવેચન 


૮૮ 
અભાવે પ્રસ્તુત હેતુભૂત પ્રકારોનો સર્વાશે બોધ થવાને અવકાશ જ નથી. ત્યારે શાસ્ત્રશ્રોતાને માત્ર 
સર્વશતા મળીને કાર્ય ઊભું ન રહે, પણ તરત જ મોક્ષપદ પણ પ્રા થઈ જવાનો પ્રસંગ આવે. કેમકે 
મોક્ષ માટે જરૂરી યોગનિરોધ કરવા દ્વારા જે અયોગી કેવળીપણું તેના સ્વરૂપની પણ અર્થાત્‌ 
યોગનિરોધમાટે કેવા કેવા યોગિક આત્મ-પરિણામ કામ કરે છે, કેવું “વ્યુચ્છિન્નક્રિયા-નિવૃત્તિ' શુક્લધ્યાન 
કામ કરે છે, વગેરે ઠેઠ મોક્ષ થવાના પૂર્વ સમય સુધીનો કેવો આત્મ-પરિણામ સર્વકર્મ ક્ષય કરે છે, એ 
બધુ શાસ્ત્રથી જ જણ્યાઈ જવાનું તમે કહો છો. પોતાની મર્યાદા બહારમાં પણ શાસ્ત્રનું સામર્થ્ય કેમ 
હોય ? 


પ્રનક : તો એમ તો ખરેખર જે કેવળજ્ઞાની સર્વજ્ઞ બન્યા, એમને તો અયોગી-કેવલિપણું વગેરેનું 
સ્વરૂપ હવે જ્ઞાત છે, તો એમને પણ કેવળજ્ઞાન થતાં વેત તરત જ મોક્ષ થવાનો પ્રસંગ નહિ આવે ? 


ઉન . માટે તો અમે કહીએ છીએ. કે સામર્થ્યયોગની વિશ્ઞિષ્ટ વસ્તુ શાસ્ત્રનો વિષય નથી પરંતુ 
સ્થનુભવનો વિષય છે, તો સર્વશ પણ જ્યારે શુક્લધ્યાનના છેલ્લા બે પ્રકાર, સૃક્ષ્મક્રિયા અપ્રતિપાતી 
અને વ્યુચ્છિન્ત ક્રિયાનિવૃત્તિનો પુરુષાર્થ કરે ત્યારે એમને યોગી કેવલીપણાનો સ્વાનુભવ થાય છે. ત્યાં 
ઢિતીય પ્રકારનો સામર્થયયોગ છે, અને ત્યારે જ મોક્ષ થાય છે. ૬ શાસ્ત્રથી સામાન્યરૃૂપે 
અયોગી-કેવલીપણાનું જ્ઞાન થવા છતા તરત મોક્ષ થઈ શક્તો નથી, એ હકીકત છે, માટે કહેવું જોઈએ 
કે એક બાજુ શાસ્ત્રોક્ત સર્વ ઉપાયોની સાધના અને બીજી બાજુ સર્વજ્ઞત્વાદિ થવાની વચમાં કોઈ 
સાધના છે કે જે સર્વજ્ઞત્વાદિને વિના વિલંબે સિદ્ર કરી આપે છે. એ જ સામર્થ્યયોગ નામની સાધના 
છે, તે એ મુખ્યતથા આતરિક સામર્ય્ય ઉપર અવલંબનારી છે, માટે અનિર્વચનીય છે, શબ્દથી સંપૂર્ણતઃ 
પ્રતિપાદન ન થઈ શકે એવી, અને યોગીને સ્વાનુભવથી જણાય એવી છે. અદ સામર્થ્યયોગ 
ક્ષપકશ્રેણિમાંના ધર્મ-વ્યાપાર રૂપ છે. 


ક “ક્ષપકશ્રેણિ” એટલે આત્મામાં સ્થાન જમાવી બેઠેલા મોહનીયના વિવિધ કર્મોનો ક્ષય થવાની 
ધારા. પિચકારીમાંથી જ્મ પાણીની ધાર વહી જાય, એમ શુક્લઘ્યાનયુક્ત સામર્થ્થયોગના બળે 
આત્મામાંથી ધારાબદ્ધ કર્મ વહી જાય. તે એવા વહી જ્ય કે ફરી નવાં તેવા કર્મ હવે કદી આત્મામા 
બંધાશે નહિ. શ્રેણિનો બીજો અર્થ સોપાન પંક્તિ (નિસરણી) ક્ષપકશ્રેણિએ ચઢેલો આત્મા અધિકાધિક 
કર્મોનો ક્ષય કરતો જ જાય છે. આ શ્રેણિમાંનો ધર્મવ્યાપાર એ સામર્થ્થથોગ. એની એક વિશેષતા એ છે 
ક બને ક એ યોક્ષમાર્ગ-સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન ચારિત્રને અનુસરીને જ 
ચાલનાર ઉત્કૃષ્ટ ઊહા જ્ઞાન અથ કષ્મ મતિયુક્ત 
ક મ 1ની તૂ સૂડ યુક્ત સમ્યક્‌ તર્કાત્મક ચિંતનસ્વરૂપ છે. આની વિશેષ 

(લ૦) ફિધાયં ધર્્વલન્યાસ-યોમસન્વાસસસિત્તઃ 1 ક્ષાયોપશષિજ ધર્યા, યોમાઃ જાવારિજયજુ 1૭11 


કિતી પયમતાસ્વિયે વેત 1 ગયોગ્વજાળારૂર્થ હિતીય રતિ તહિરઃ ॥૮॥ 
અતહ્તવોમો વોમાનાં વોમઃ ૫૬ સહાહતઃ 1 યોક્ષવોગનથાવેન સર્વત્તત્યાસતક્ષળઃ 1૨1! રૂત્વારિ 
(વોગદષ્તિમુરવઃ ર-99) 


અર્થ : આ સામર્થ્યોગ, ધર્મસંન્યાસ અને યોગસંન્યાસ નામના બે પ્રક 

ન , ધર્યસે સ [રે છે. (અહીં) ધર્મો 
મ અને યોગો કાયાદિ ક્રિયા (રૂપ સમજવાના) છે. પહેલો (ધર્મસંન્યાસ નામનો 
ક ગ દીતતિય અપૂર્વ-કરણ વખતે થાય છે, અને બીજો (ોગસંન્યાસ નામનો સામર્થ્યયોગ) 
1 ળા પછી ઘાય છે, એમ તેના જાણકારો કહે છે. માટે જ સર્વસંન્યાસ સ્વરૂપ અયોગને 
સર્વ) યોગોને વિષે શ્રેષ્ઠ યોગ કહ્યો છે. કેમકે એથી (તરત જ) મોક્ષ સાથે યોજાવાનું થાય છે. 


ગ્રૅંથિભેદ : પાંચ અપૂર્વ ૫૮૯ 





વિવેચન : સામર્થ્યયોગ બે પ્રકારે, (૧) ધર્મસંન્યાસ સામર્થ્થયોગ, અને (૨) યોગસંન્યાસ 
સામર્થ્થયોગ. સંન્યાસ એટલે ત્યાગ કહો, નિવૃત્તિ કહો, કે વિરામ પામવું કહો, એક જ વસ્તુ છે. “ધર્મ 
સંન્યાસ'માં ધર્મ તરીકે ક્રોધ મોહનીયાદિ કર્મના ક્ષયોપશમથી નીપજનારા ક્ષમાદિ ધર્મ લેવાના છે, અને 
“ોગસંન્યાસ'માં યોગ તરીકે કાયોત્સર્ગ કરવા, વિહાર કરવા, ઉપદેશ કરવા, વગેરે કાયાદિની પ્રવૃત્તિ 
લેવાની છે. આનો સદંતર ત્યાગ એ ધર્મ-યોગ-સંન્યાસ. 


શત્રન , તો શું ક્ષમાદિ ક્ષાયોપશમિક ધર્મોનો ત્યાગ કરીને ક્રોધી વગેરે થવાનું ? 


ઉ૦ : ના, વાત એ છે કે ક્ષમા, નિસ્પૃહતા વગેરે આત્માના સહજ ગુણ છે પરંતુ તે મોહનીય 
કર્મોથી આવરાઈ ગયા છે. એનો ક્ષયોપશમ અર્થાત્‌ અંશે નાશ કરવાથી ક્ષયોપર્શમિક ક્ષમા, નિસ્પૃહતાદિ 
ગુણ પ્રગટે છે ખરા, પરંતુ હજી સિલિકમાં બીજા તેવા કર્મ પડ્યા છે, એટલે ભય છે કે ક્યારેક એ 
કોથળામાંથી બિલાડું બહા૨ પડવાની જેમ બળવાન થઈ ઉદયમાં આવે અને ક્ષમાદિ ગુણોને પાછા ઢાંકી 
દૃ. માટે તો સુજ્ઞ પુરુષો ક્રોધ-લોભાદિના નિમિત્તથી જ દુર રહે છે, અને અચાનક એ જાગતાં 
ક્ષમાદિની ભાવનાથી એને દબાવે છે, પણ આ ભય ટાળવા માટે કર્મોનો સર્વથા ક્ષય કરી દેવો જોઈએ. 
તો ક્ષાયોપશમિક ક્ષમા વગેરેને બદલે ક્ષાયિક (કર્મક્ષયથી ઉત્પન) ક્ષમાદિ ધર્મ પ્રગટ થાય, જે હવે 
શાશ્વત કાળ પ્રગટ રહેવાના. આ ક્ષમાદિ ધર્મને ક્ષયોપશમથી પેદા થનારા ક્ષમાદિ ન કહેવાય, અર્થાત્‌ 
ક્ષાયોપશમિક ન કહેવાય. એ તો હવે છૂટી ગયા, એનો ત્યાગ થઈ ગયો. એનું જ નામ ધર્મસંન્યાસ. 
આ કાર્ય જે ધર્મવ્યાપારથી થઈ શકે છે, એનું જ નામ ધર્મસંન્યાસ-સામર્થ્યયોગ છે. # આત્મા જ્યારે 
સાધનામાં આગળ વધે છે ત્યારે, શ્રી પંચસૂત્ર નામના શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે, તે અસ્થિરમાંથી સ્થિર 
દ્દીપ યા સ્થિર દીપ તરફ જવા જેવો ઉઘમ કરે છે. સમુદ્રમાં કેટલાક બેટ એવા હોય છે કે જે અસ્થિર 
હોય છે અર્થાત્‌ અમુક કાળે સમુદ્રના પાણીથી ઢંકાઈ જનારા હોય છે. તેથી સંયોગવશાત્‌ અસ્થિર 
દીપનો આશરો મળ્યો હોય તો પણ સુજ્ઞ પુરુષે એનો ત્યાગ કરી સ્થિર ઠ્દીપનો આશ્રય કરવો રહે છે. 
એવી રીતે તૈલી દીવો એ અસ્થિર દીવો, એનો પણ ભરોસો નહિ, તેથી એના બદલે સ્થિર રત્નદીપક 
જેવાત્તુ આલંબન લીધું હોય તો પછી તેલ વગેરે કોઈ બાહ્ય સામગ્રીની પરાધીનતા નહિ અને તે ક્યારે 
ય બુઝાય નહિ. બસ આ જ પ્રમાણે ક્ષાયોપશમિક ક્ષમાદિ ધર્મ અસ્થિર હોવાથી ઉધમ કરીને એને 
સ્થિર એવા ક્ષાયિક ક્ષમાદિ ધર્મમા પલટાવી નાખવા રહે છે. ત્યાં ક્ષાયોપશમિક ધર્મોનો સંન્યાસ થઈ 
જાય. આનો ઉદ્યમ સામર્થ્યયોગથી જ થઈ શકે, તેથી તેનું નામ ધર્મસંન્યાસ સામર્થ્યયોગ છે. # એ 
કરીને ક્ષાયિક ક્ષમાદિ ધર્મ યાને વીતરાગતા સિદ્ધ કરી, તો પણ આયુષ્ય વગેરે કર્મ ઊભા છે, અને ત્યાં 
વિહાર, ઉપદેશ વગેરે કાયિકાદિ યોગ યાને પ્રવૃત્તિ હોય છે. તેથી પણ આત્મામાં નવું કર્મ બંધાય છે, 
તો તેનો ય ત્યાગ કરવો જોઈએ. તે ય બીજા પ્રકારના સામર્થ્થયોગથી થઈ શકે. માટે તે કાયિકાદિ 
યોગ ત્યજાવનાર આત્મ-પ્રવૃત્તિનું નામ યોગસંન્યાસ સામર્થ્યયોગ છે. 


પ્રન * બે સામર્થ્યયોગ કયાં થાય ? 
ઉન . ધર્મસંન્યાસ નામનો પહેલો સામર્થ્યયોગ દ્રિતીય અપૂર્વકરણ વખતે હોય છે. 


અપૂર્વકરણ # યથાપ્રવૃત્તકરણ : ગ્રન્થિભેદ : પ્રથમ અપૂર્વકરણ એ ભૂતકાળમાં કદી નહિ પ્રગટેલો 
એવો એક નવો સબળ શુભ અધ્યવસાય છે, યાને આત્માની પરિણતિ છે. એ શુભ અધ્યવસાયમાં શુભ 
લાગણી, શુભ વિચારણા, શુભ વલણ અને શુભ ભાવ વગેરે ભળેલું હોય છે. આત્મામાં આમ તો 
કેટલીય વાર શુભ અઘ્યવસાય સહેજે સહેજે જાગી જાય છે. છાપરા પરથી કોઈ માણસ ગફલતમાં નીચે 
પડ્યો તે જોતાં હૃદય દ્રવિત થઈ જાય છે ને ? “અરરર! બિચારો પડ્યો,' આવું સહેજે થઈ જાય છે. 


૧૯૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


1૯૦% 
એમ પોતાની ભૂલના પશ્ચાત્તાપરૂપે પદા કોમળતા જાગે છે. શુભ ભાવ જગાડવા-વધારવાતા કોઈ ઉદ્દેશ 
કે ઇરાદા વિના સહેજે જાગી જતા શુભ ભાવને જથાપ્રવૃત્તકરણ' કહેવામાં આવે છે. એ થચ્િર કાળ 
ટકતા નથી. તેથી શુભ ભાવે, શુભ અધ્યવસાથે જે આગળ વધીને અત્યંત બળવાન બનવું જોઈએ, 
અને અનાદિની રાગદ્વેષની ગ્રન્થિ(ગાંઠ)ને ભેદી નાખવી જોઈએ, અર્થાત્‌ ગ્રન્થિભેદ કરવો જોઈએ, તે 
શતું નથી. અનાદિના રાગદ્વેયની ગાંઠ એવી છે કે એ આત્માતે અહિતકારી અને એટલા જ માટે જ 
ત્યાજ્ય એવા પદાર્થો પર રુચિપૂર્વક રાગ કરાવે છે, અને હિતકારી, માટે જ આદરણીય એવી વસ્તુ 
ઉપર અરુચિ કરાવે છે, જગતમાં પ્રિય-અપ્રિય લાગતા પદાર્થ પર દિલથી રાગ ઠ્વેષ કરાવે છે, અર્થાત્‌ 
એ. કરવામાં એને. કર્શ્ું ખોટું નથી લાગતું, ગેરવ્યાજબી નથી લાગતું. તો રાગ-ટેપ સમૂળગા જવા, એ 
તૌ વીતરાગ બનાય તો થાય. એ ભારે કપડું છે. પરતુ પહેલાં એમાં રહેતી રુચિ અને નિશ્ચિન્તત!, 
તથા એમાં લાગતુ વ્યાજબીપણું પહેલું ટાળવું જોઈએ એ. ટાળવા માટે ગ્રન્ઘિભેદની ક્રિયા છે. “વૈરાગ્ય' 
શબ્દનો અર્થ પણ આ છે. વૈરાગ્ય એટલે “લેશમાત્ર પણ રાગ-દ્રેષ આદિ ન ઘાય,'-એ નહે, પરંતુ 
રુચિપૂર્કક રાગ દ્વેષાદિ ન થાય, અર્થાત્‌ એની પક્ડ ન હોય, એટલે એમાં ડર લાગે કે 
સંસાર-પરિભ્રમણના બીજભૂત આ રાગદ્વેષાદિ કરૂં છું તો મારૂ શરું ઘશે !' સંસાર પરથી આસ્થા ઉઠી 
જાય, કપાયો અને ઇન્દ્રિયોના વિષયોને ક્ટુ વિપાકવાળા દેખે અને એથી અંતરમાં કંપે. તે ગ્રન્થિભેદ 
કરવા માટે આત્માએ પ્રબળ વીર્યોલ્લાસ જગાડીને શુભ અધ્યવસાય વિકસતો કરવો જોઈએ, ઉત્તરોત્તર 
અધિકાધિક વિશુદ્ધ કરતાં ચાલતું જોઈએ ત્યાં અપૂર્વકરણ થાય એટલે આ પાંચ અપૂર્વ કાર્ય નીપજે : 


૧. અપૂર્વસ્થિતિઘાત, ૨. અપૂર્વરસઘાત. ૩. અપૂર્વસ્થિતિબંધ, ૪. ગુણશ્રેણિ, અને પ. 
ગુણસંક્રથ. # બાંધેલા કર્મની સ્થિતિ એટલે ટકવાતું કાળમાન. તેટલા કાળના સમયો (કાળના ઝીણામાં 
ઝીણા અંશ) નપ ક્રમે તે તે કર્મના દળિયાં નક્કી ઘઈ ગયા હોય છે, જે તે તે સમયે ઉદય પામવા 
યોગ્ય હોય છે. અદી અપૂર્વકરણમાં આ સ્થિતિનો અપૂર્વઘાત ઘાય છે, અર્થાત એમાંની ઉપરની અંતિમ 
સ્િતિભાગના કર્થસ્કન્ધોને પ્રતિસમય શ્રસંખ્યગુણ વૃદ્ધિએ ઉપાડે છે, ને ઉપર નીચેની સ્થિતિવાળા 
કર્મસ્કન્ધોમાં ભેળવી દે છે. તેઘી એ ભાગની સ્થિતિમાં કર્મ જ નહિ રહેવાની તેટલી સ્થિતિનો ઘાત 
થયો કહેવાય. યથા પ્રવૃત્તકરણની શરૂઆત વખતે કર્મોની સ્થિતિ ઠેઠ એક કોડાકોડી (ક્રોડ ક્રોડ) 
સાગરોપમની અંદર આવેલી હતી. તેમાં એ કરણથી અંતઃકોડાકોડીમાં ય ઓછી કરી મૃકી હતી, તે હવે 
અહીં અપૂર્વકરણમાં છેવટે જઈને એમાંથી સંખ્યાતા ભાગ ઓછા થઈ જવાથી પ્રારંભ કરતાં સંખ્યાતમાં 
ભાગ જેટલી કાળસ્થિતિ બાકી રહે છે, આ અપૂર્વ સ્થિતિધાત છે. & અપૂર્વરસઘાતમાં અહીં કર્મોમાં 
રહેલા ઉગ્ર રસનો ઘાત કરી એને મદ બનાવે છે. જેથી એ હવે ઉદયમાં આવતાં આત્મા પર તેટલો 
પ્રભાવ નહિ બતાવી શકે, & અપૂર્વ ગુણશ્રેણિમાં “ગુણ'-અસંખ્યગુણ, ને શ્રેણિ-રચના પૂર્વ જે 
સ્થિતિઘાત બતાવ્યો ત્યા પ્રતિસમય ઉપરની સ્થિતિમાંથી જે કર્મ-દળિયા. ઉતારે, તેને અસંખ્યાતગુણ 
અસ્ખ્યાતગુણના ચઢતા પ્રમાણમાં ગોઠવે. દા.ત. પહેલે સમયે પ ગોઠવ્યા, તો બીજે સમયે ૫૦, ત્રીજે 
સમયે ૫૦૦, ચોઘે સમયે ૫૦૦૦. એમાં જેમ ૧૦-૧૦ ગુણા ચઢતા ક્રમે વધારે ને વધારે છે તેમ 
અહી અસખ્યગુણ-અસંખ્યગુણ ચઢતા ક્રમે વઘુ તે વધુ કર્મદલિક્તે ઉપર-નીચેના સમયોમાં ગોઠવે છે. 
ન અપૂર્વ ગુણ સકમમાં અસખ્યાતગુણ અસંખ્યાતગુણ ચઢતા ક્રમે અશુભ કર્મદલિકોનું નવા બંધાતા 
કા સંક્રમણ કરે, અને તેને શુભમાં પલટાવી નાખે. આમ તો સામાન્ય રીતે બંધાતા શુભ 
કર્મમાં પૂર્વબદ્ધ_સજાતીય અશુભ કર્મના અને બંધાતાં અશુભ કર્મમાં પૂર્વબદ્ધ સજાતીય શુભ કર્મના 
અમુક અંશોનું સંકમજ (પરાવર્તન) ચાલુ હોય છે, પરંતુ સંકરમ પામતો અંશ પ્રતિસમય અસંખ્યગુણ 
ન બનતો જાય તેને ગુષ્રસંક્રમ કહે છે. અહીં મુખ્ય વિચાર મિથ્યાત્વકર્મનો છે, અને તેમાં 
કીઈનો સંકરમૃ ઘવાનો ગ્રસંગ નથી. તેથી આ “અપૂર્વગુછાસંકમ' વસ્તુ આમાં નથી બનતી. એ અપૂર્વ 
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ગુણસંક્રમ થયો. &. અપૂર્વસ્થિતિબંધમાં, અહીં અંતર્મુહૂર્તે અંતર્યુહૂર્ત નવા નવા કર્મબંધનમાં કાળસ્થિતિ 
પલ્યોપમના સંખ્યાતમા ભાગ જેટલી ઓછી ને ઓછી નક્કી થતી જાય છે. એવો નિયમ છે કે 
અધ્યવસાયનો સંકલેશ વધારે તેમ સ્થિતિ વધારે-વધારે, અને વિશુદ્ધિ વધારે તેમ સ્થિતિ ઓછી-ઓછી 
બંધાય. શુભ કે અશુભ, બંને જાતના કર્મ માટે સ્થિતિબંધમાં આ નિયમ, ત્યારે રસબંધમાં નિયમ એવો 
છે કે સંક્લેશમાં શુભનો મંદ રસ અને અશુભનો તીવ્ર રસ થાય, જ્યારે વિશુદ્ધિમાં શુભનો તીવ્ર ને 
અશુભનો મંદ રસ બંધાય. ક સારાંશ, અપૂર્વકરણ વખતે શુભ અધ્યવસાય પ્રતિસમય ચઢતી માત્રામાં 
હોય છે, તેથી સમયે સમયે ઉપરોક્ત પાંચ ચઢતાં ચઢતાં કાર્ય થાય છે. 


અનિવૃત્તિકરણઃ અંતરકરણઃ - પ્રથમ અપૂર્વકરણમાં આ રીતે આગળ વધતાં ગ્રંથિભેદ થઈ, 
અપૂર્વસ્થિતિઘાતાદિ ચાલુ રહેવા સાથે ક્રમશઃ વધતા શુભ અધ્યવસાયે અનિવૃત્તિકરણ થાય છે. 
અનિવુંત્તિ એટલે અપરાવૃત્તિ અર્થાત્‌ ફેરફારી નહિ. અનિવૃત્તિમા પેસનારા સર્વ જીવોને ઉત્તરોત્તર સમયે 
સરખો અધ્યવસાય ચઢતો જાય, પરસ્પરમાં ફેરફાર નહિ. અપૂર્વકરણમાં ૧લે, રજે, ૩જે વગેરે સમયે 
જીવો પરસ્પરમાં ઊંચા-નીચા અધ્યવસાયવાળા હોય. અનિવૃત્તિકરણના બળે હવે અહીં નજીકમાં જે 
સમ્યક્ત્વ પામવાનો છે, તે સમ્યક્ત્વના અંતર્મહૂર્ત કાળમા મિથ્યાત્વ કર્મ ઉદય જ ન પામે, એ માટે 
આમ સીધેસીધા તે કાળમાં ઉદય આવવા યોગ્ય જે મિથ્યાત્વકર્મ હતાં તેને ત્યાંથી ખાલી કરી નાખે છે, 
અર્થાત્‌ ભવિષ્યમાં સમ્યક્ત્વ પછીથી મિથ્યાત્વ ઉદય આવશે તે કાળ અને સમ્યક્ત્વ પ્રાપ્તિ પૂર્વે ઉદયમાં 
જ્યાં સુધી છે તેનો અંતિમ સમય, વચમાં મિથ્યાત્વ કર્મ ખાલી થઈ જવાથી અતર (આંતરૂ)પાડી દે છે. 
આને અંતરકરણ કહે છે. આ ડરવા માટે અનિવૃત્તિકરણના પાછલા ભાગમાં સમ્યક્ત્વ કાળનાં 
કર્મદળિયાંને ખેંચી ખેચી અહીંના ઉદય આવતાં કર્મમાં તેમજ કેટલાક સમકિતની આગળના કાળના 
કર્મમાં ભેળવી દે છે. તેથી અનિવૃત્તિના છેલ્લા સમયે ઉપરના ભાગના દળિયા બધાં જ ખાલી થઈ 
જવાથી હવે પછીનાં અંતકરણના પહેલા સમયે કોઈ મિથ્યાત્વદલિક ઉદય યોગ્ય નહિ રહેવાથી જીવ ત્યાં 
સમ્યક્ત્વ (સમ્યગ્દર્શન) ગુણ પામે છે. 


સમ્યગ્દર્શનના પાંચ લક્ષણ : સમ્યગ્દર્શન એ આત્માનો એક વિશુદ્ધ તત્ત્વશ્રદ્ધાનો અર્થાત્‌ સર્વજ્ઞ 
જિન કહેલાં તત્ત્વ ઉપર છાર્દિક આસ્થાનો અનન્ય પરિણામ છે, અને એમાં પ્રશમાદિ પાંચ લક્ષણો પ્રગટે 
છે. તત્ત્વાર્થ મહાશાસ્ત્રના ભાષ્યમાં કહ્યું છે, પ્રશમ-સંવેમ-સિર્વેવાડ્નુજવા-૭ડસ્તિવયામિવ્યાવ્તિતક્ષળં 
સભ્ન્ટર્શનમિત્તિ' # પ્રશમ એટલે અનંતાનુબંધી કષાયોનો ઉપશમ. કષાય એટલે કષનો આય અર્થાત્‌ 
સંસારનો લાભ જેનાથી થાય તે ત્યાં કોધ એ જ કષાય અને લોભ એ કષાય નહિ એવું નથી. 
મેવા-મિઠાઈની ઝંખના છે, ધન-માનની ઝંખના છે, તો એ પણ લોભક્ષાય છે. 
ક્રોધ-અભિમાન-માયાપ્રપચ-તૃષ્ણા-આ બધા કષાય છે. એના આત્મામાં ઉકળાટ છે, એ શમાવવાના છે. 
એ. શમન થાય એટલે પ્રશમ ગુણ પ્રગટ્યો કહેવાય, ક્રોધનો ઉકળાટ શમ્યો એટલે પછી 'અપરાધીનુ 
ભૂંડું થજો, એનુ નિકદન નિકળજો.' એવું એવુ ન થાય. તેમ, લોભનો ઉકળાટ શમવાથી “બધું મને જ 
મળજો, એ મળવું જ જોઈએ, એજ જીવનનો સાર છે,'... ન થાય, એવા અહકાર, કપટ વગેરેના 
ઉકળાટ નહિ. # સંવેગમાં એકમાત્ર મોક્ષની અને તેના કારણભૂત સદ્ધર્મની એવી જ્વલંત અભિલાષા 
વર્તતી હોય, કે દુનિયાનાં દેવતાઈ પણ સુખ તુચ્છ લાગે, દુખરૂપ લાગે, એની પ્રત્યે કોઈ 
બહુમાન-આસ્થા-પક્ષપાત નહિ. પણ વિરક્ત દશા વર્તતી હોય. # નિર્વેદ એટલે સંસારની નિર્ગુણતા 
સમજી એની ચાર ગતિની ચોરાશી લાખ યોનિમા અનંત વાર પરિભ્રમણ કર્યાથી થાકી હવે સંસારવાસ 
પર ભારે કંટાળો, અકળામણ, ઉદ્દેગ નીપજે. નિર્વેદ એટલે સસારને આત્માનું કેદખાત્તું સમજી એનાથી 
ઉભગી જવું તે. # અનુકંપા એટલે દ્રવ્વદદયા અને ભાવદયા. દ્રવ્યદદયા એટલે ભૂખ્યા, તરસ્યા, રોગી, 


૧૯૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ક ઝઝઝકડ્સઝઝકડકઝકકકકકકક્કઝન 
નિર્ધન, પીડિત, નિગૃહીત, વગેરે જીવોના એ દુઃખ દર કરવાની ઇચ્છા. ભાવદયા એટલે મિઘ્યાત્વ, 
અધર્મ, હિંસા, જૂઠ, વગેરે પાપો, અને કોધ, મદ, માયા, વિષયલંપટતા વગેરે દોષોથી પીડાતા 
જીવોની એ વિટંબણા ટાળવાની ઇચ્છા. & આસ્તિક્ય એટલે વીતરાગ સર્વજ્ઞ એવા જિનેન્દ્ર ભગવાનનું 
વચન જ સાચું અને શકા વિનાનું, “તમેવ સય તિહ્તજં નૅ સિખેટિં પવેર્વં 1' એમણે કહેલ જીવાદિ તત્ત્વ 
અને થોક્ષમાર્ગનું સ્વરૂપ એજ સાચું એવી દેઢ પ્રતીતિ યાને હાર્દિક વિશ્વાસ સાથે, નિર્ગન્થતા અર્થાત્‌ 
સર્વ પાપવ્યાપાર અને સાંસારિક સંગ વિનાનું શ્રમણપણું એ જ પ્રધાન છે જેમાં એવું જિનપ્રવચન જ 
ઇષ્ટ છે, પરમ ઇષ્ટ છે, હિત છે, પરમ હિતરૂપ છે, બાકીનું બધું અનિષ્ટ છે, અનર્થરૂપ છે, છ્તૈથ તુ 
અટ્રે પરે, સેલે તત ઘત્તુ ગસિટ્ડે,”-એવો એના પર દઢ રંગ, અનન્ય બહુમાન, એ આસ્તિક્ય 
કહેવાય. 


પ્રશમાદિ પાંચ લક્ષણોનો આ ક્રમ પ્રધાનતા યાને વિશેષતાની દેષ્ટિથી છે, અર્થાત્‌ સૌથી વિશિષ્ટ 
છે પ્રશમગુણ, એનાથી બીજા નંબરે છે સંવેગ, પછી નિર્વેદ,... એ પ્રમાણે, પરંતુ ઉત્પત્તિનો કમ ઉલટો 
છે, અર્થાત્‌ પહેલું આસ્તિક્ય જન્મે, પછી જ યથાર્થ અત્રુકંપા આવે, પછી નિર્વેદ... એ પ્રમાણે. 
તાત્પર્ય, પ્રધાનતા પૂર્વાનુપૂર્વી ક્રમથી, અને ઉત્પત્તિ પશ્ચાનુપૂર્વી કમથી જાણવી, 


ધર્મ-સંન્યાસ. 


અતાત્વિકધર્મ-સંન્યાસઃ આ પ્રમાણે સમ્યગ્દર્શન પામવા પૂર્વે જે અપૂર્વકરણ કરાય છે તે પહેલું 
અપૂર્વકરણ છે. બીજું અપૂર્વકરણ નવમા ગુણસ્થાનકેથી શરૂ ઘતી ક્ષપકશ્રેણિ માટે આઠમા ગુણસ્થાનકે 
કરાય છે. તેમાં પણ પ્રથમની જેમ અપૂર્વ સ્ધિતિઘાતાદિ પાંચ કાર્ય કરવામાં આવે છે, તે વિશેષે કરીને 
ચારિત્રમોહનીય કર્મમાં થાય છે, અને તેનું બળ એટલું બધું હોય છે કે પછી તો પરિણામે આગળ 
શ્રેણિમાં મોહનીય કર્મનો સર્વથા વિધંસ થઈ જવાથી આત્મા ક્ષાષિક સમ્યગ્દષ્ટિ અને યઘાખ્યાત 
ચારિત્રવાળો યાને વીતરાગ બને છે. આવું અપૂર્વકરણ વગેરે 'સામર્થ્યયોગ' નામના ધર્ષ વ્યાપારઘી 
થાય છે. એ પહેલા પ્રકારનો શ્ર્મ્સંન્યાસ' નામનો સામર્થથયોગ છે, કેમકે એમાં પરિષ્ામે તાત્વિક 
ધર્મોનો ત્યાગ કરવામાં આવે છે. અતાપત્તિક ધર્મોનો ત્યાગ તો સર્વવિરતિ ચારિત્ર સ્વીકારતાં જ થાય 
છે. કેમકે ત્યાં સસારત્યાગ કરવા માટે સાવઘપ્રવૃત્તિરૂપ સાસારિક ધર્મોનો, યાને લૌકિક ધર્મોનો ત્યાગ 
કરવો રહે છે. કહે છે ને કે “સંસારમાં રહ્યા એટલે ચૂલો-ઓલો-રસોઈ-પાણી, કમાવવું વગેરે બધા ય 
ધર્મ બજાવવા પડે ?' પણ આ બધા અતાત્તિક ધર્મ છે, કેમકે એ પટ્કાય જીવોના આરંભ-સમારંભ, 


ફુટુંબરાગ, પરિગ્રહ, વિષયસેવન વગેરે પાપપ્રવૃત્તિરૂપ છે. એવા અતાસ્વિક ધર્મોનો ત્યાગ તો મ્રદ્રજ્યા 
(સાધુ-દીક્ષા) કાળે પણ થાય છે, કારણ કે : 


# પ્રદ્રજ્યા એ જ્ઞાનયોગના સ્વીકારરૂપ છે. સંસારમાં મોહયોગ હતો, અથતિ્‌ મોહરૂપ 
મમતામાયાની મવૃત્તિ ચાલતી હતી. ગમે તેવો પણ સંસારી સજ્જન પોતાના માનેલા કુટુંબને જેવા 
સંભાળશે એવા પાડોશીને નહિ, પોતાના ધન-માલ-દુકાન વગેરેનાં જતન કરશે તેવા બીજાના ર્નાહે. 
પોતાની મૂળ માયાને અનુલક્ષીને જ એ સંસારવ્યવહાર ચલાવે છે, પછી ભલે સજ્જન હોઈ દાનપરમાર્થ 
વગેરે કરતો હશે. ત્યારે પ્રવ્રજ્યા સ્વીકારનારો મૂળ માયાનો જ ત્યાગ કરી દે છે, એક માત્ર પોતાની 
કીયા [સૈવાય ધન-માલ-પરિવાર વગેરે બધાના સબધ છોડી દે છે. પછી એ બધા અંગે હવે એને કશી 
જ પ્રવૃત્તિ કે લેવાદેવા નથી રહેતી. એ મોહયોગનો ત્યાગ થયો. એ કરીને હવે એને સંપૂર્ણ અહિંસાદિ 
ન એની રક્ષક આઠ પ્રવચનમાતા (સમિતિ-ગુપ્રિઓ), અને પચીસ ભાવનાઓ, આવશ્યકાદિ 

યાઆ, તપ, ત્યાગ, જ્ઞાન-ઘ્યાન, વિનય-વૈયાવચ્ચ, ઇત્યાદિની સાધના કરવાની હોય છે. આ બધી 


યોગર્સન્યાસ ૧૯૩ 





પ્રવૃત્તિ જ્ઞાનયોગ સ્વરૂપ છે, કેમકે એ સમ્યગ્‌ જ્ઞાનપૂર્વકની પ્રવૃત્તિ છે, અને જ્ઞાનસ્ય પતં 
શેરતિઃ'-જ્ઞાનનું કાર્ય વિરતિ છે, પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક પાપત્યાગ છે, પાપથી વિરમવાતું છે, એટલે જ્ઞાન જ પોતે 
વિરતિની પ્રવૃત્તિમાં પરિણમત્ું હોવાથી, કહી શકાય કે જ્ઞાન જ પ્રવૃત્તિરૂપ બન્યું. એનું નામ જ્ઞાનયોગ. 
આતે તત્ત્વસંવેદન જ્ઞાન કહેવાય, અર્થાત્‌ જે તત્તજ્ઞાન પ્રવૃત્તિ દ્વારા સંવેદન યાને અનુભવમાં આવે તે. 
તો પ્રવ્રજ્યા એ જ્ઞાનયોગના સ્વીકારરૂપ હોઈને એમાં સર્વ પાપપ્રવૃત્તિરૂપ ધર્મોનો ત્યાગ હોવાથી, ત્યાં 
અત્તાત્િક ધર્મોનો સંન્યાસ (ત્યાગ) થયો કહેવાય. ત્યારે તાત્તિક ધર્મો ક્ષમા, તપ, સંયમ, વગેરે છે. 
એ પ્રારભે ક્ષયોપશમના ઘરના હોય છે, તેનો ત્યાગ કરીને હવે એને ક્ષાયિક કોટિના કરવામાં આવે છે. 
એ તાત્વિક ધર્મ-સંન્યાસ. તે કાર્ય દ્વિતીય અપૂર્વકરણ વખતના પ્રથમ સામર્થ્યયોગથી થાય છે. માટે જ 
તે ધર્મસન્યાસ નામનો સામર્થ્યયોગ છે. ક્ષાયોપશમિકધર્મ સંન્યાસ થતાં આત્મા વીતરાગ બને છે, અને 
અનંતજ્ઞાનયુક્ત, અનંતદર્શનયુક્ત, તથા અનંતવીર્યાદિલબ્વિમાન બને છે. 


યોગસંન્યાસ 


ઘાતી ને ભવોપગ્રાહી કર્મ : વીતરાગ સર્વજ્ઞ બન્યા પછી પણ આયુષ્ય-કર્મ, વેદનીયકર્મ, નામકર્મ 
અને ગોત્રકર્મ હજી ભોગવવાના બાકી છે ત્યાં સુધી તે આત્માને સંસારમાં પકડાઈ રહેવું પડે છે. માટે 
એ ચાર કર્મ ભવોપગ્રાહી કર્મ કહેવાય છે. અલબત એ કર્મો આત્માના જ્ઞાનાદિ ગુણોનો ઘાત નથી કરી 
શક્તા. દા.ત. વીતરાગ સર્વજ્ઞ બન્યા છતા જો કોઈ ઘાણીમાં પીલાતા હોય તો ઘોર પીડા 
અશાતાવેદનીયની ભોગવવી પડે, પણ તેથી વીતરાગતા આદિને લેશ આંચ નથી આવતી. માટે તે 
વેદનીય, આયુ વગેરે કર્મો અઘાતી કહેવાય છે. ત્યારે અનંતજ્ઞાન વગેરે ગુણને રોકનારા જ્ઞાનાવરણાદિ 
કર્મને ઘાતી કર્મ કહેવામાં આવે છે. ઘાતી કર્મોનો સર્વનાશ પૂર્વે કહ્યું તેમ સામર્થ્યયોગના ધર્મપુરુષાર્થયી 
થાય છે. પછી અઘાતી કર્મોનો નાશ એને ભોગવીને કરવો રહે છે. 


સાંપરાયિક અને ઇર્યાપથ કર્મ : પરંતુ જ્યા સુધી કાયાદિના સૂક્ષ્મ પણ વ્યાપાર ચાલુ છે, ત્યાં 
સુધી આત્મા પર કર્મબંધ ચાલુ છે. કર્મબંધના મુખ્યચાર હેતુ પૈકી મિથ્યાત્વને પહેલા ગુણઠાણાને અંતે 
ટાળ્યું, અવિરતિને સપૂર્ણપણે છટ્ટા ગુણઠાણામાં પેસતા ટાળી, કષાયોને સર્વથા દસમા ગુણસ્થાનકને અંતે 
ક્ષીણ કર્યા એટલે આત્મા ક્ષીણમોહ બન્યો. હવે ચોથો હેત્તુ યોગ યાને મન-વચન-કાયાના વ્યાપાર ઊભા 
છે. કેમકે બારમા ગુણઠાણાના અતે જ્ઞાનાવરણાદિ સમસ્ત ઘાતી કર્મ નાશ પામ્યાથી તેરમે ગુણઠાણે 
આત્મા અનતજ્ઞાનાદિયુક્ત જે બને છે, એ વીતરાગ સર્વજ્ઞ બનવા છતાં પણ ગામેગામ વિહાર કરે છે, 
આહાર લે છે, એમને ય શ્વાસોશ્વાસ, નાડીઓમાં રુધિરસંચરણ-વાયુસંચરણ વગેરે છે. એ કાયયોગ છે, 
એ ઉપદેશ આપવારૃપ વચનયોગવાળાય હોય છે, અને દૂર રહેલા અનુત્તરવાસીદેવ, વગેરેના સશયનો 
ઉત્તર મનોવર્ગણા-પુદ્ગલત્તું મન બનાવીને કરે છે, તેથી મનોયોગવાળા પણ ક્યારેક હોય છે. 
કષાયોસહિત યોગથી જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મ બંધાય છે, તેને સાંપરાઘિક કર્મબંધ કહેવામાં આવે છે. ત્યારે 
કષાયો વિનાના એકલા યોગથી ઈર્યાપથ કર્મબંધ થાય છે, તેમા માત્ર શાતાવેદનીય કર્મ બંધાય છે. તે 
પણ એવું કે આ સમયે બંધાયું, અને તરત જ પછીના સમયે ભોગવીને નાશ પામે છે. 


આયોજ્યકરણ : હવે જો આયુષ્યના છેલ્લા સમય સુધી કાયાદિ-યોગ ચાલુ હોય તો છેલ્લે સમયે 
બાધેલુ શાતાવેદનીય પછી ક્યાં ભોગવે ? કેમકે આયુષ્ય ક્ષીણ થતાં સર્વકર્મનો ક્ષય થવાથી મોક્ષ થાય 
છે. જૃત્સ્તજ્મક્ષયો યોક્ષઃ (કૃત્સ્ન-સર્વ.) માટે કાયાદિયોગનો પહેલા સન્યાસ યાને ત્યાગ કરવો પડે. એને 
યોગનિરોધ કહેવાય. તે કરવાનું કાર્ય કાંઈ ૧-૨ સમયમાં ન થઈ શકે. એ તો અસંખ્ય સમયનું કાર્ય 
છે. વળી યોગનિરોધ સિદ્ધ કર્યા પછી ભોગવવાના અવશિષ્ટ (બાકીના) ભવોપગ્રાહી કર્મના ભોગવટામાં 


૧૯૪ પરમતેજ - ર્લાલેતવિસ્તરા વિવેચન 


પ્ત 
યોગની હયાતી ન હોવાથી તે કર્મોનું ય શુદ્ધ વેદન જ થવાનું. તો એ કર્મોનાં દળિયાંને એવી સ્થિતિમાં 
મૂકી દેવા જોઈએ કે તે તે સમયમાં સરળ રીતે ઉદયમાં આવીને ક્ષય પામતા જાય. આ ડરવા માટે 
તેરમાં ગુણઠાણાના છેવટના ભાગમાં 'આયોજ્યકરણ'નો એક પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે. 'આયોજ્ય' 
એટલે તે તે કર્મ દળિયાને તે તે કાળમાં ક્ષય પામવા યોગ્ય તરીકે કેવળજ્ઞાનથી જાદ્દીને, “કરણ' એટલે 
અચિત્ય અનંતવીર્યઘી તેવી સ્થિતિમાં તે તે કર્મ દલિકોને મૂકવા. કર્મ કાંઈ એક જ વ્યક્તિ નથી કે એકી 
કલમે તેનો ભોગવટો થઈ જાય. એ તો જુદા જુદા સમયે ઉદયમાં આવે એવા જુદા જુદા કર્માણુના 
સ્કન્ધ છે, જથ્થા છે. તેને કેવળજ્ઞાન અને ક્ષાયિક વીર્યના બળે તે તે સમયમાં ક્ષષ પામવા યોગ્ય 
સ્થિતિમા મૂકવાની પ્રક્રિયાનું નામ આયોજ્યકરણ છે. 


યોગનિરોધ અને શૈલેશી : આયોજ્યકરણ કર્યા પછી હવે ક્રમશ. બાદર (સ્થૂલ) કાયયોગઘી 
બાદર વચનયોગ અને બાદર મનોયોગ, સૂક્ષ્મકાયયોગથી બાદર કાયયોગ પછી સૂક્મ વચનયોગ તથા 
સૂક્ષ્મ મનોયોગ રૂંધવાર્માં આવે છે, ને અંતે સૂક્મ કાયયોગનો પણ નિરોધ કરી દેવાય છે. આમ સમસ્ત 
કાયાદિ યોગોનો નિરોધ યાને યોગસંન્યાસ થઈ જાય છે. આ કરવા માટે અર્ચિત્ય અવર્ણનીય 
સામર્થ્યયોગના ધર્મવ્યાપારની જરૂર પડે છે, તેઘી તે યોગસંન્યાસ નામનો બીજો સામર્ય્યયોગ કહેવાય છે. 
એમાં મુખ્યત્વે શુક્લઘ્યાનના પાછલા બે પ્રકાર “સૂક્ષ્મક્રિયા-અપ્રતિપાતી,' અને 
'વ્યુચ્છિતતક્રિયા-અનિવૃત્તિ'ની ધર્મપ્રવૃત્તિ હોય છે. યોગનિરોધ ઘઈ જતાં, અત્યાર સુધી સમસ્ત 
સંસારકાળમાં જે કોઈ ને કોઈ કાયિક-વાચિક-માનસિક યોગ યાને કાયા, વચન, મનની પ્રવૃત્તિ રહેતી, 
તે કાંઈ આત્માના વીર્યના જશ્હારા વિના નહિ, પરંતુ તે તે કાયાદિ પુદ્ગલના આલંબને આત્મા 
સ્વવીર્યને સ્ફુરાવતો, એટલે તે તે યોગ પ્રવર્તતા,...યાવત્‌ ભવાંતરે જતાં કમમાં કમ વડગતિમાં કાર્મણ 
કાયયોગ રહેતો, તે હવે સમસ્તયોગ સર્વથા બંધ થઈ જાય છે. એ યોગનિરોધની સાધે, પૂર્વે પુદ્ગલના 
આલંબને આત્મવીર્ય સ્ફુરવામાં આત્માના જે પ્રદેશે પ્રદેશ (ઝીણામાં ઝીણા અશ) હાલી ઉઠતા અર્થાત્‌ 
આત્મા જે અસ્થિર રહેતો, તે હવે આત્મપ્રદેશ નિશ્ષલ બનીને આત્મા નિષ્કંપ મેરૂ જેવો સ્થિર ઘઈ જ્ય 
છે. મેડૂું એ શૈલ યાને પર્વતોનો ઇશ હોઈ શૈલેશ કહેવાય. આત્માને શૈલેશ જેવો સ્થિર કરવો એતું 
નામ શૈલેશીકરણ. યોગસન્યાસ સામર્થ્યયોગથી ૧૩મા ગુણઠાણાના અંતે યોગોનો સર્વથા નિરોધ થઈ 
જવાથી, ૧૪મા ગુણઠાણે આત્મા સયોગી મટીને હવે અયોગી બન્યો, અને ત્યાં આત્મપ્રદેશ સ્થિર થઈ 


પ છે પણ થયું. ત્યાં હવે કાયામાં આત્મા વસેલો ખરો, પરંતુ કોઈ સૂક્ષ્મ પણ ડાયિકાદિ 
પ્રવૃત્તિ નહિ. 


ન મોક્ષ : રૈલેશીકરણ થતાં તો આત્મા, અ, ઇ, ઉ, તદ, લૃ, એવા પાચ હસ્વ અક્ષરના ઉચ્ચારણ 
જેટલા કાળમા સર્વ કર્મનો ક્ષય કરી મુક્ત બને છે, સિદ્ધ થાય છે, મોક્ષ પામે છે. એ ઘતાં, જેમ 
માટીના લેપના ભારથી પાણીને તળિયે રહેલું તુંબ્ડું લેપ નીકળી જતાં સહજ ઊચે આવી જાય છે, તેમ 


કર્મનો લેપ છૂટી જતાં આત્મા સહજ ઊચે ચૌદરાજલોકના છેડે રહેલી સિદ્ધશ્િલાના ઉપર એક જ 


ક પહોચી જાય છે. હવે કર્મબંધનું કોઈ જ કારણ ન રહ્યાથી એમને કદી ય સંસારમાં પડવાનું 


પ્રવ એમ તો સિદ્ધો સિદ્ધશિલાયી પણ ક્યાંય ઊચે કેમ ન પહોચી જાય ? 
ઉન : ગમનમાં સહાયક તત્ત્વ જે ધર્માસ્તિકાયદ્રવ્ય, તે માત્ર લોકપ્રમાણ અ 
પી # ર્થાત્‌ ચૌદ રાજ્લોકવ્યાપી 
જ છે, અલોકમાં નથી, તેથી આત્મા અલોકમાં ન જઈ શકતાં લોકના અંતે કે સ્ધિર બને છે. 


આત્માના છેક ઉપરના પ્રદેશ એ લોકાકાશના છેક ઉ ં ને 
પરના પ્રદેશમાં ગોઠવ 
શાશ્વત કાળ માટે અવસ્થાન કરે છે. ઈ જાય એ રીતે આત્મા હવે 


જ્મોત્યું'માં તો પ્રાર્થના થઈ, નમસ્કાર કર્યા ? ૧૯૫ 


શ્રેષ્ડ)ોગ અયોગ : આ રીતે મોક્ષની સાથે આત્માને યોજી આપનાર આ અયોગ અવસ્થા બની, 
માટે અયોગ એ પરમયોગ છે. જરા ભ્રમ થાય એવું છે કે અયોગ એ યોગ ? પરંતુ “અયોગ*માં 
“યોગ” શબ્દ કાયાદિ યોગના અર્થમાં છે, એનો ત્યાગ એ અયોગ. એ “પરમયોગ* કહ્યો ત્યાં “યોગ'નો 
અર્થ મોક્ષ સાથે જોડી આપે તે, એવો લેવાનો છે. એમ તો પરંપરાએ જઈને તો મોક્ષ સાથે જોડી 
આપનારા ઇચ્છાયોગ-શાસ્ત્રયોગ એ પણ છે, અધ્યાત્મ, ભાવના, ધ્યાન વગેરે પણ યોગ છે, 
મિત્રા-તારા વગેરે દષ્ટિ ય યોગ છે, અહિંસા, સંયમ, તપ, દર્શન, જ્ઞાન, ચારિત્ર, દાન, શીલ, તપ, 
ભાવ, સંવર-નિર્જરા, વગેરે બધા યોગ છે, પરંતુ યોગસંન્યાસ યાને અયોગ એ તરત મોક્ષ સાથે યોજી 
આપનારો હોવાથી શેષ્ઠ યોગ છે. 

(સ?) તવત્ર “ગયોડર્દટ્મ્વ' રત્વનેનેચ્ઝાવોમામિઘાને, “નતો ગિસેમ્યો ગિતમવેમ્વ'-ર્ત્યનેન તુ વક્તયાળેન 
શાલ્યવોમસ્, નિર્વિશેષેળ તંપૂર્ળનયોયાત્રામિયાનાત્‌ | વિશેષપ્રવોખનં ચાલ્ય ત્તલ્યાન છ ઘક્ષ્યાય રતિ | તવા, 
“ૃઘ્ોવિ તમુછાતો ગિળવરવતઇસ્ત વદ્ધમાળલ્ત | સંલાત્તામગ તારેફ નદ વ નારિ વા 1917 રત્વનેન તુ 
પર્ન્તવસિના ત્તાયર્થ્યવોમસ્વ, જારબે જારયોવવારાત્‌, ન સંલાતતર ન તાયર્ય્યવોમવન્તેબેત્િજુત્યા 1 


અર્થ : તેથી અહીં “નમો અરત્તાળં' એમ કહેવા વડે, ઇચ્છાયોગનું કથન અને “જયો ત્િળાનં 
િવમવાળં' એમ આગળ કહેવાશે તેના વડે શાસ્ત્રયોગનું કથન છે, કેમકે કોઈ તફાવત પાડ્યા વિના 
સંપૂર્ણ “નવો' એટલું જ કહ્યું છે, આનું વિશેષ પ્રયોજન સ્વસ્થાને જ કહીશું. તથા '“રૂછોવિ નમુજ્ારો 
સિળવતતદસ્ત વન્તમાળત્ત 1 સંતસારતામરાગો તારેફ ને ૧ નારિ વી' એ અંતવર્તી ગાથા વડે સામર્થ્યયોગનુ 
કથન છે, કેમકે સામર્થ્યયોગ સિવાય સંસાર તરવાનું નથી બનતું એટલા માટે કરીને કારણમાં કાર્યનો 
ઉપચાર છે. 


વિવેચન # અન્યમતે “નમોત્થુ ણં અરહંતાણ' આદિમાં ઈચ્છાયોગાદિ : 


આમ, જ્યારે ઇસ્છાયોગ વગેરે ત્રણ પ્રકારના યોગ છે, ત્યારે “નવો ઞરિદતાળં' એવા નમસ્કારના 
કથનમાં ઇચ્છાયોગનો નમસ્કાર કહ્યો, આગળ આ પ્રણિપાત દંડક સૂત્રને છેડે કહેશે તે 'નળો સિનાખં 
સિવમયાળં' અર્થાત્‌ “ભયોને જિતનાર જિનોને નમું છું', એમાં શાસ્ત્રયોગનો નમસ્કાર કહ્યો, અને 
છેવટના સિદ્ધસ્તવ (સિદ્ધાણં બુદ્ધાણં)માં દ્વિ નમુવ્છાતો... અર્થાત્‌ “કેવળજ્ઞાનીઓમાં વૃષભ સમાન શ્રી 
વર્ધમાન સ્વામીને કરેલો એક પણ નમસ્કાર નર અથવા નારીને સંસારસાગરથી તારે છે'-એ નમસ્કારના 
કથનમાં સામર્થ્યયોગનો નમસ્કાર કહ્યો. 


# “નયોત્યુ ગરતાળં'માં “નમો' પર “અસ્તુ' લગાડીને નમસ્કારનું કથન કર્યું, તેથી આ નમસ્કાર 
ઇચ્છાયોગનો નમસ્કાર છે, કેમકે “બ્રત્તુ' અર્થાત્‌ “હો' કહેવામાં ઈચ્છાનું સૂચન છે. 


પ્રક : તો તો અહીં નમસ્કારની ઇચ્છા થઈ, નમસ્કાર ક્યા થયો ? ઇચ્છાયોગ તો ઈચ્છાપૂર્વકની 
ધર્મપ્રવૃત્તિ છે. 


ઉન : “નમસ્કાર હો એમ કહીને પણ નમસ્કાર કરવામાં આવે જ છે. દેવ-ગુરુની આગળ ઇચ્છા 
કે પ્રાર્થના પ્રગટ કરવાનું પણ નમસ્કાર સાથે જ કરવાનું હોય છે. તેથી અહીં ઈચ્છાપૂર્વક નમસ્કાર છે 
જ, માટે તે ઈચ્છાયોગ જ છે. &. નમો સિળાળં નવો સિયમવાળં' માં “ઝત્તુ' કે એવું કાંઈ લગાડ્યું નઘી 
એટલે તે વિશેષણ વિનાના શુદ્ધસંપૂર્ણ નમસ્કારનું કથન હોવાથી શાસ્ત્રયોગના નમસ્કારને સૂચવે છે. 
વિધિભગ, પ્રમાદ વગેરે કારણે અપૂર્ણતાની સંભાવના હોત તો નમસ્કાર જણાવવામાં સાથે કાંઈ કહેત. 
પરંતુ અહીં તો વિશેષણ વિના જ “હું જિનોને નમસ્કાર કરૂં છું. કહ્યું છે. & “ર્્તેવિ નયુજાલે ...તારેર અર 


૧૯૮ ી પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 





વ ત્તારિં થા | -એક પણ નમસ્કાર...તારે છે,' એમાં નમસ્કારને સીધો સંસારસાગરથી તારનારો કહ્યો તે 
સામર્થ્થયયોગનો નમસ્કાર હોય તો જ બને, કેમકે સામર્થ્યયોગ સિવાય સંસારસાગરથી તરવાનું બની 
શક્તું નથી અહીં પ્રશ્ન થાય કે તારનાર તો સામર્થ્યયોગ છે, નમસ્કાર શી રીતે ? ઉત્તર એ છે કે 
કારણમાં કાર્યનો ઉપચાર (વ્યવહાર) કરીને એમ કહેવામાં આવ્યું છે. કેમકે એવો પ્રબળ નમસ્કાર 
સામર્થ્થયથોગનું કારણ બને છે. તો કાર્ય જે સામર્થ્થયોગ છે તેનામાં રહેલ તારવાપણાનો ઉપચાર 
કારણભૂત તમસ્કારમૉં કર્યો. દા.ત. દૂધ પર જીવનારો કહે છે, “દૂધ મારૂં જીવન છે.' ખરીરીતે જીવન 
તો આયુષ્ય છે, પરંતુ આયુષ્ય-ટકાવના કારણભૂત દૂધમાં જીવનપણાનો ઉપચાર કર્યો. 


(સન) શાદ “એવં ક્ાતિધન્ાનસટ્ત રત્યુવ્તં, તત જિમિટરં પ્રતિમં તાવ ! ગતરેતતુ, 
મત્વારિવચજાતિરિજનાસ્યાત્રવળાતૂ 1” સ્યતે, પતુ્્ાનપ્રજ્વોત્તત્ાતમાવિ જેવતત્તાનાવધઃ ત્તટુટ્વે 
સવિત્રાતોજજત્યષિતતિ ન મત્યારિપચરજાસિતજેળાસ્વ શ્રવળવ્‌ 1 બસ્તિ પત્‌, ગષિૃત્તા - (1૦... ગપિજ 
વહ્યોપપત્તેરિતે | ણ્તટિશેષ ણવ પ્રાતિમમિત્ સતતં વિસ્તરેળ | 


અર્થ : પ્રશ્ર કરે છે કે “આ (સામર્થયયોગ) પ્રાતિભજ્ઞાનથી યુક્ત છે એમ કહ્યું, તો આ 
પ્રાતિભજ્ઞાન વળી જું ? એવું કાંઈ છે નહિ, કેમકે મતિ આદિ પાંચ જ્ઞાનની ઉપર આવુ કોઈ જ્ઞાન 
સાંભળવામાં આવતું નથી.'” ઉત્તર કરવામાં આવે છે કે કેવળજ્ઞાન સિવાયના ચાર જ્ઞાનની ઉત્કૃષ્ટતા 
થવા પછીના કાળમા અને કેવળજ્ઞાનની પૂર્વે થનારું તે ઉદયમાં અરુણોદય (ઉષા) સમાન હોય છે. માટે 
મતિજ્ઞાનાદિ પાંચની ઉપરાત તે સાંભળવામા આવતું નથી. (પણ) તે છે ખરૂં, કેમકે પ્રસ્‍તુત અવસ્થા 


(યુક્તિથી) ઘટી શકે છે. (તાત્પર્ય) ચાર જ્ઞાનની વિશિષ્ટ અવસ્થા એજ મ્રાતિભજ્ઞાન છે. માટે 
વિસ્તારથી સર્યું. 


પ્રાતિભજ્ઞાન, પ્રત્યક્ષ અને પરોક્ષજ્ઞાન : 
વિવેનચ : પૂર્વે કહી આવ્યા કે સામર્થ્થયોગમા પ્રાતિભજ્ઞાન થાય છે. એના પર પ્રશ્ન થાય. 


પ્રક : જૈન શાસ્ત્રોમાં મતિજ્ઞાન વગેરે પાંચ જ્ઞાન માન્યા છે, તેમાં પ્રાતિભજ્ઞાનનું નામ આવતું 
નથી, તેમ ઉપર છટ્ટુ જ્ઞાન કહ્યું નથી તો પ્રાતિભજ્ઞાન એ શું એક અસદ્‌ વસ્તુ નથી ? 


ઉન : ના, નથી, પ્રાતિભજ્ઞાન એ મતિજ્ઞાનાદિ ચારની વિશિષ્ટઅવસ્થા છે, અને તે કેવળજ્ઞાનરૂપી 
સૂર્યનો ઉદય થવા પૂર્વે અરુણોદય ઝગમગાટ જેવું ઉત્પન્ન થાય છે. જૈનદર્શન કહે છે કે, # જ્ઞાન બે પ્રકારે 
છે. પ્રત્યક્ષ અને પરોક્ષ. બશ્ઝુતે રતિ અક્ષઃ,- ઇન્દ્રિયો અને મનને જે વ્યાપીને રહે, અર્થાત્‌ એની 
મ્રવૃત્તિમાં જે મુખ્ય સંચાલક હોય તેનું નામ, અક્ષ. અથવા વિશ્વના ત્રણે ય કાળના ભાવોને જ્ઞાનથી 
વ્યાપીને શ્હે તે અક્ષ. વ્યાપીને રહેનાર આત્મા છે, માટે અક્ષ એટલે આત્મા. પ્રત્યક્ષ-પ્રતિન-અક્ષ, અર્થાત્‌ 
ક્ષા વિના સીધું ઉત્પન્ન થનાર જ્ઞાન તે પ્રત્યક્ષ. 
બાહ્ય સાધનો દ્વારા જન્મતું જ્ઞાન એ પરોક્ષ. 
ક્જ્ઞાન અવધિજ્ઞાનાદિ ત્રણ પ્રકારે છે. એમ, 
-મતિજ્ઞાન, શ્રુતજ્ઞાન, અવધિજ્ઞાન, મનઃપર્યાયજ્ઞાન, અને કેવળજ્ઞાન. 


મરોક્ષન્પર“#-અક્ષ, અર્થાત્‌ આત્મામાં બીજા ઇન્દ્રિયાદિ 
પરોક્ષજ્ઞાન બે પ્રકારે, મતિજ્ઞાન અને શ્રુતજ્ઞાન, ત્યારે પ્રત્ય 

# જ્ઞાન પાંચ પ્રકારે છે 
# (૧) સતિજ્ઞાન એટલે 


# પહેલા અવગ્રહ, પછી ઈહા, પછી 
# ચાખતાં, વગેરે પહેલપહેલો “આ કંઈક છે' 
અને મનને તો વિષયને અડવું પડતુ નથી, પરંતુ 


પાંચ જ્ઞાન ૧૯૭ 





બાકીની સ્પર્શન-રસના-દ્રાણ-શ્રોત્ર, એ ચાર ઇન્દ્રિયોને વિષયસંપર્કમાં આવવું પડે છે. ત્યાં ઉપરાપર 
કેટલાય સૂક્ષ્મ ઝડપી સંપર્કો થાય ત્યારે સામાન્ય બોધ પ્રગટે છે. આ સંપર્કો બધા જ બોધના વ્યંજક 
બન્યે જતા હોવાથી, બોધ અર્થાત્‌ બોધના સૂક્ષ્માતિસૂક્મ અંશો વ્યક્ત કર્યે જતા હોવાથી અવગ્રહની 
કોટિમાં છે, માટે તેને વ્યંજનાવગ્રહ મતિજ્ઞાન કહેવાય છે. ત્યારે, પ્રગટ સામાન્યરૂપે પદાર્થબોધ થાય 
તેને અર્થવિગ્રહ મત્િજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. ઈહા એટલે અવગ્રહ પછી થતો ઉહાપોહ અને 
સંભાવના,-દા.ત, “આ દૂર માણસ હશે કે ટુંઠુ ? માણસ જેવું લાગે છે. આ સારંગીનો સૂર હશે કે 
વીણાનો ? વીણાનો સંભવે'..વગેરે. એ પછી અપાય એટલે ચોક્કસ વસ્તુનો નિર્ણય થાય તે. દા.ત. 
“આ તો માણસ છે, આ તો વીણાનો સૂર છે.' ત્યારબાદ, ધારણા એટલે એનું અવધારણ થાય તે. એ 
ચિત્તમાં સંસ્કારરૂપે સ્થાપિત થાય છે. તેથી જ પછીથી એનું સ્મરણ-ચિતન થઈ શકે છે. એના આધારે 
અનુમાન થઈ શકે છે. તાત્કાલિક સ્ફુરણા વગેર ય મતિજ્ઞાન છે. # (૨) શ્રુતજ્ઞાન એટલે શબ્દસ્પર્શી 
જ્ઞાન. તે શાસ્ત્ર યા ઉપદેશ વગેરેથી થાય. એમાં, અક્ષરોથી (શબ્દથી) થતું જ્ઞાન તે અક્ષરશ્રૃત, અક્ષર 
વિના સંકેત, ઈસારા વગેરેથી થાય તે અનક્ષરશ્રત, મનશક્તિના જોરે થતું જ્ઞાન તે સંજ્ઞિશ્રુત, તે 
વિનાના કીડી કીડા, યાવત્‌ ઝાડપાનાદિ જીવોને થતું જ્ઞાન અસંતજ્ઞિશ્રુત, સમ્યગ્દષ્ટિ જીવને થતું 
તાત્વિકશ્રુત તે સમ્યક્ક્રુત, એથી ઉલ્ટું મિથ્યાદેષ્ટિ જીવનુ મિથ્યાશ્રુત. ઇત્યાદિ # (૩) અવધિજ્ઞાન 
એટલે રૂપી દ્રવ્યોની મર્યાદાવાળું પ્રત્યક્ષજ્ઞાન, આ અને છેલ્લા બે, એમ ત્રણ જ્ઞાન એ પ્રત્યક્ષ જ્ઞાન 
હોવાથી એને ઇન્દ્રિયોની અપેક્ષા નથી. માત્ર કાં તો દેવ-નારકના ભવના હિસાબે ભવપ્રત્યયિક અથવા 
તપસ્યા વગેરે ગુણના હિસાબે ગુણપ્રત્યયિક અવધિજ્ઞાન ઉત્પન્ત થાય છે, તે અવધિજ્ઞાનાવરણ કર્મના 
ક્ષયોપશમ (આશિક નાશ) થી જ થાય છે. માટે જ ભલે ઇન્દ્રિયો નથી પહોચતી છતાં અહીં બેઠા દૂર 
દેશના, કે વર્તમાનમાં રહ્યા ભૂત-ભવિષ્યકાળના રૂપી પદાર્થને સાક્ષાત્‌ જોવાની એ તાકાત ધરાવે છે. 
અવધિજ્ઞાન કોઈને પ્રતિપાતી (નાશ પામનારૂં) ને કોઈને અપ્રતિપાતી હોઈ શકે છે, કોઈને દેશાંતરમાં 
સાથે જનાર યાને અનુગામી ને બીજાને અનનુગામી ય હોઈ શકે, કોઈને વધ્ધે જતું યાને વર્ધમાન, 
ત્યારે કોઈને હીયમાન (ઘટ્યે જતુ) હોઈ શકે. # (૪) મનઃપર્યાયજ્ઞાન એટલે જંબૂદ્ઠીપ, ધાતકીખંડ અને 
અર્ધ પુષ્કરવરઠ્દીપ, એમ અઢી દઠ્ઠીપમાં રહેલા સંજ્ઞિ (મનવાળા) પચેન્દ્રિય જીવોના મનના પર્યાયને, 
મનોગત ભાવને જોઈ શકતુ જ્ઞાન. એ માત્ર અપ્રમત્ત મુનિને જ થઈ શકે, ને એ ચિત્વન કરતા મનઃ 
પુદ્ગલના પર્યાય જોઈ શકે. સામાન્ય પર્યાય અર્થાત્‌ દા.ત. “આ ઘડો ચિંતવતું મન છે' એવું જુએ તે 
ત્રજુમતિ મન.પર્યાય જ્ઞાન, અને વિશેષ પર્યાય એટલે કે દા.ત. “આ પાટણમાં અમુક કારીગરે 
બનાવેલા લાલ ઘડાને ચિતવતું મન છે', એવું જુએ તે વિપુલમતિ૦. # (પ) કેવળજ્ઞાન એટલે સપૂર્ણ 
જ્ઞાન. તે વિશ્વના સર્વ જીવના સર્વ પુદ્ગલાદિ જડ દ્રવ્યોના સમસ્ત અનંતાનંત ભૂત-ભવિષ્યકાળના અને 
વર્તમાનના સકલ પર્યાયો (અવસ્થાસો)ને સાક્ષાત્‌ જુએ છે. આત્મા ક્ષીણમોહ વીતરાગ બને પછી સમસ્ત 
જ્ઞાનાવરણ કર્મો નષ્ટ થઈ જતાં કેવળજ્ઞાન પ્રગટે છે, તે હવે શાશ્વતકાળ ટકે છે, ને તેના વિષયમાં 
વિશ્વની કોઈકાળની કોઈ જ વાત-વસ્તુ અજોઈ-અજાણી નથી રહેતી. 


એવું સૂયસમુ આ કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થાય તે પૂર્વે અરુણોદયની માફક જેની અવસ્થા હોય એવું 
પ્રાતિભજ્ઞાન અવશ્ય પ્રગટે છે, પ્રગટવું જ જોઈએ. માટે તે અસદ વસ્તુ નથી. ફક્ત પૂર્વોક્ત 


મતિજ્ઞાનાદિ ચાર જ્ઞાનમાં ભારે ઉત્કૃષ્ટટા આવે અને કેવળજ્ઞાન થવાની તૈયારી હોય ત્યારે તે ઉત્પન 
થાય છે. માટે જ શાસ્ત્રમાં એને જુદું નથી ગણાવ્યું. 


આ રીતે “નમોત્યુણં અરહતાણ' પદની વ્યાખ્યા સમાપ્ર થઈ, હવે “ભગવતાણ'પદની વ્યાખ્યા કરાશે. 


1૦596 ફૂ ટેબ 


૨. ભગવંતાણં 


(ભાવ અરહંતની સંપત્તિવાળાને) 


(૦) હતે ચાહતો ગામાયનેજમેરાઃ 'ગાવ-સ્થાપના-દ્ર્વ-માવતલ્તન્ાતઃ' રતિ (તત્તાર્ય. 9-૫) સયનાતૂ | 
તત્ર માવોષજાલ્કત્તેન માવાર્દત્તપત્તયાસહર્યયાદ “શમવટ્ષ્વઃ' રતિ । 


અર્થ : આ અરહંત પણ નામ આદિ અનેક પ્રકારના હોય છે, કેમકે 'નામ-સ્થાપના-દ્રવ-ભાવઘી 
જીવાદિ વસ્તુના નિક્ષેપ પડે છે,'-એવું (તત્વાર્થ શાસ્ત્ર-અધ્યાય ૧-સૂત્ર પ માંનું) વચન છે. તે ચારમાં 
ભાવ-ઉપકારક તરીકે ભાવ અરહંતની સંપત્તિનુ ગ્રહણ કરવા માટે (“નમોત્યુ ણં અરહંતાણ'ની પછી] 
“ભગવંતાણં' એ પદ કહે છે. 


વિવેચન : નામ અરહંત વગેરે ચાર : “નમોત્યુણં અરહતાણ'ની વ્યાખ્યા થઈ. હવે ભગવંતાણં' 
નામ પદ લેવું છે, તો તે શા માટે લેવાય છે એનો હેત્તુ બતાવતાં ગ્રંથકાર મહર્ષિ કહે છે કે નામઅરહંત 
વગેરે જે અનેક પ્રકાર યાને નિક્ષેપા પડે છે, એમા ભાવ અરહંત ભાવ-ઉપકાર કરનારા હોવાથી એમની 
સંપત્તિ બતાવવી જોઈએ. તે “ભગવતાણ' પદથી બતાવાય છે. પૂર્વે પ્રતિપત્તિપૂજાના અધિકારમાં નામ 
જિન, સ્થાપના જિન, વગેરે નિક્ષેપા યાને વિભાગ બતાવી આવ્યા છીએ, એજ રીતે અરહંતના 
સમજવાના છે. તત્ત્વાર્થ મહાશાસ્ત્રના પહેલા અધ્યાયના પાંચમા સૂત્રમાં કહ્યું છે કે જીવ, અજીવ, વગેરે 
દરેક વસ્તુના નામ-સ્થાપના-દ્રવ્ય-ભાવ, એમ ચાર નિક્ષેપા પડે છે. અર્થાત્‌ દરેક વસ્તુ ચાર પ્રકારે હોઈ 
શકે, દા.ત. નામજીવ, સ્થાપના જીવ, વગેરે, એમાં અરહત ચારે નિક્ષેપે ત્રણે ય જગતના જીવોને 
સર્વક્ષેત્ર અને સર્વકાળમાં પવિત્ર કરે છે. કહ્યું છે, 'નામજતિદ્રવ્યમાવેઃ પુનતાસ્ત્રિગમગનયૂ | કેતે સાલે સ 
સવીસ્મિન્‌ ગર્દતઃ સપુાસ્મદે 1' યઘપિ નામઅરહંત તરીકે તો કોઈ હાલીમવાલીનું નામ “અરહંત' હોય 
તો તે પણ આવે, પરતુ ' “શરર્યામિ ઘેવાઃ' અર્થાત્‌ વસ્તુ, એનુ નામ, અને એનો બોધ, 
એ ત્રણે ય સમાન શબ્દથી બોલાય છે. દા.ત. ઘડો વસ્તુ એ પણ ઘડો, એનું લખેલું 'ઘડો' નામ પણ 
ઘડો, અને મનમા એનુ જ્ઞાન થાય તો પણ 'ઘડો' શબ્દ સ્ફરે છે. તો અહીં ઉપરોક્ત શ્લોકમાં 'આમ'થી 
પવિત્ર કરનાર કહ્યુ એટલે નામઅરહંત કે નામઅરિહંત, તરીકે 'અરહંત' કે અરિહંત એવો શબ્દ લેવાનો 
» એને “અર્હન્‌',...અરહંત અરિહંત,...અથવા “નમો અરિહતાણં' નો જાપ મહાલાભદાયી છે, એ 
સિદ્ધ હકીકત છે. એમ સ્થાપના અરહંત ચાને અરહતની મૂર્તિ પણ દર્શન-સ્મરણ-વંદન પૂજનાદિથી 
મહાલાભ આપે જ છે. ત્યારે દ્રવ્ય અરહંત તરીકે અરહંતની કાયાને જન્મતાં જ ઈન્દ્રો અભિષેકાદિથી પૂજી 
મહાલાભ પામે જ છે. એમ દ્રવ્વઅરહંત તરીકે એ ઉંમરે વધ્યા ત્યાં તથા સાઘુ બન્યા ત્યારે પોતાના પૂજક 
પ) પવિત્ર કરે જ છે. પરતુ અરહંતના આ નામ, સ્થાપના અને દ્રવ્ય (અરહંત બનવા પૂર્વની 
પ પ પ નાત્ર દ્રવ્વ-ઉપકાર અર્થાત્‌ પૌદ્ગલિક લાભ લઈને જે પતાવે 
ર ભાવ-ઉપકાર અર્થાત્‌ આત્મિક ઉપકાર પામે છે, કેમકે એ પ્રભુ 
એવા સમ્યક્‌ તત્ત્વો અને મોક્ષમાર્ગની દેશના દઈ ભાવ ઉપકાર કરે છે. કે જે રે 
આત્મ-કલ્યાણ સાધી શકે પી 
શકે છે તો ભાવોપકાર કરનાર ભાવ અરહતમા જે જે સંપત્તિઓ છે, તેની 
સમૂહ-સ્તુતિ કરવા હવે “ભગવંતાણ' પદ મૂકે છે. ર 


સિન) તત્ર “શમ?” સમોશ્ર્યતતક્ષળઃ સતતં સ 


“મગ'ના ૬ અર્થ ૧૯૯ 
“હરેશ્વર્વસ્ય ત્તયત્રસ્વ રસ૫સ્ય રયશતઃ ૪શ્રિવઃ 1 ધધર્ય્તસ્વાય દપ્રવત્નસ્વ વળ્નાં મમ ર્તીન્નના 19] 


(9) સમં સૈશ્વર્ય મવિતિનત્રતવા ત્રિટશપ્તિમઃ શુધાગુવસ્મિયટાપ્રાતિદાવવનળતક્ષળય્‌ | 


(૨) સપ પુનઃ કકડા કાઇઈડ પે ક | (ર) થવશલ્ુ 

હ્થં બૈતોવવાનન્રવવાજતપતિજમ્‌ | (૪) શ્રીઃ પુતઃ ઘાતિવજયોચ્છેરવિદ્રયા- 

મણરેતતોજતિતિશનુવતનન” નિત પત | (૫) ઘર્થ્યસ્તુ ક દાનશીતતતપોમાવનાયવઃ 

સાશ્રવાનાશ્રવો મહાવોમાત્નજઃ 1 (૬) પ્રવત્તઃ ઘુનઃ ત્થ ણ્જરાગ્રિવચારિમદાપ્રત્તિમામાવણેતુઃ 

સયુઢ્ઘાતશેતેશ્યવસ્થાવ્યઃ સિ * ગવમેવંમૂતો મમો વિઘતે વેવાં તે મમવન્તઃ | તેમ્યો મમવટ્ષ્યો 
સમોડસ્િસિ |ર॥ શર્ષ સય કિવા યોગગીયા | 


અર્થ : “ભગવતાણં' માં “'ભગ' એ સમગ્ર એશ્ચર્યાદિરૂપ છે. કહ્યું છે કે સમગ્ર એશ્વર્ય, રૂપ, યશ, 
શ્રી, ધર્મ અને ત્રયત્ન,-આ છ ની “ભગ' એવી સંજ્ઞા છે. “સમગ્ર એશ્ચર્ય' એ ઇન્દ્રો વડે ભક્તિનમ્ર 
તરીકે શુભાનુબંધી મહાપ્રતિઢાર્ય કરવારૂપ છે. ત્યારે “રૂપ' એ સમસ્ત દેવોએ પોતાના પ્રભાવે (પોતાના 
સઘળા રૂપનું) બનાવેલું અંગુઠાપ્રમાણ રૂપ (જેની આગળ) કોલસાતનુ દષ્ટાન્ત (પામે)એવી અતિશયતા 
(લઈને) નિર્માણ પામેલું છે. વળી “થશ' રાગ, દ્વેષ, પરીસહ, અને ઉપસર્ગ સામેના પરાક્રમથી પ્રગટેલો 
અને ત્રણેય લોકને આનંદકારી તથા યાવત્‌ કાળ સુધી રહેનારો છે. તેમ “શ્રી' તો ઘાતી કર્મોના ઉચ્છેદના 
પરાક્રમથી પ્રાપ્ત કરેલ કેવળજ્ઞાન, અને બીનહરીક સુખ તથા સંપત્તિથી શ્રેષ્ઠ યુક્તતા સ્વરૂપ છે. ત્યારે 
ચર્મ વળી સમ્યગ્દર્શનાદિરૂપ, દાન-શીલ-તપો-ભાવનામય, સાશ્રવ-નિરાશ્રવ, અને મહાયોગાત્મક છે, 
અને પપ્રયત્ન' તો શ્રેષ્ઠ વીર્યમાંથી જન્મેલો, એકરાત્રિકી વગેરે મહાપ્રતિમાભાવનું કારણભૂત, અને 
કેવલિસમુદ્ઘાત તથા શૈલેશી અવસ્થા દ્રારા ઓળખાય એવો પૂર્ણ છે. 


આવા (છ) પ્રકારનો આ ભગ જેને છે તે ભગવાન કહેવાય. તે ભગવાનને, “નમસ્કાર હો' 
એવા પ્રકારની ક્રિયા સર્વત્ર યોજવી 


વિવેચન : છ પ્રકારનો ભગ : હવે “ભગવંતાણ' એટલે કે “ભગવાળાને,” એમાં 'ભગ' એટલે 
શું ? એજ કે સમગ્ર એશ્ચર્ય વગેરે છ ગુણ, કેમકે કહ્યું છે કે “ભગ શબ્દ એ સમગ્ર એશ્ચર્ય૧ 


સા ગ માડ * એ. છ અર્થમાં વપરાય છે. આ છ વસ્તુ ભાવ અરહંતમાં ઉત્કૃષ્ટ 
કોટિની હોય છે, માટે એ ભગવાન કહેવાય છે. હવે છએનું લેશ સ્વરૂપ બતાવે છે. 


(૧) સમગ્ર એશ્ચર્ય ભાવ અરહંતમા છે. એશ્ચર્ય એટલે ઠકુરાઈ, એ એમનામા સર્વોચ્ચ કોટિની 
છે, કેમકે જગતમાં શેઠ, સાર્થવાહ, નગરશેઠ, ઠાકોર, રાજા, દેવ વગેરેને ઉત્તરોત્તર ચઢતી ઠકુરાઈ હોય 
છે, એમાં સૌથી ચઢીયાતી ઠકુરાઈ ઈન્દ્રની હોય છે. પરંતુ એવા ઇન્દ્ર પણ જેના સેવક બનીને રહે છે 
એ અરહત પરમાત્માની સર્વોચ્ચ ઠકુરાઈ ગણાય. ઇન્દ્ર પોતે એમની આગળ અત્યંત ભક્તિવશ નમ્ર 
બનીને મહાન પ્રાતિહાર્યની રચના કરે છે. પ્રાતિહાર્ય એટલે શોભાકારી સરંજામ. 9 અરહંતને નીચેથી 
ઉપર જોતાં જઈએ તો આ પ્રમાણે ક્રમશઃ આઠ પ્રાતિહાર્ય હોય છે : (૧) બેસવાનું રત્નમય સિંહાસન, 
પ્રભુને ચાલવું હોય ત્યારે એ સાથે સાથે આકાશમાં ચાલે, ને બેસવું હોય ત્યારે એ નીચે બેસવાના 
સ્થાને ગોઠવાઈ જાય. (ર) પ્રભુને ચાલતા હોય ત્યારે પણ બે બાજુ ચામર વીંજાયા કરે. (૩) પ્રભુના 
મસ્તક પાછળ તેજના પુંજભર્યું ભામંડલ ગોલાકૃતિમાં હોય. (૪) બેસતાં કે ચાલતાં મસ્તક પર 
આકાશમાં ઉપરાપર ત્રણ છત્ર ધરાયેલા હોય. (પ) પ્રભુની આસપાસ આકાશમાંથી ઝરમર પૃષ્પવૃષ્ટિ 
થતી હોય. (૬) પ્રભુની દેશનાભૂમિ-સમવસરણને છાયા આપતું વચમાં પ્રભુની પીઠ પાછળ મહાન 


૨૦૦ પરમતેજ - લવિતવિસ્તરા વિવેચન 


૨૦૦ 
અશોકવૃક્ષ હોય. (૭) પ્રભુની માલકોશ રાગમાં ચાલતી મધુર દેશનાના નાદમાં દેવતાઓ બંસરી 
બજાવી અદ્ભુત સૂર યાને દિવ્યધ્વનિ પૂરતા હોય. (૮) પ્રભુની ઉપર ઊંચે આકાશમાં દેવ દૃદૃભિ 
બજતી હોય, ધર્મચક્રવર્તી પ્રભુના આગમનને સૂચવતી જાણે કહેતી હોય કે “મોક્ષનગરીના સાર્ધવાહ 
આવ્યા છે, તેમનું આલંબન લઈ લો.' ત્રણ લોકના તારદાહારની સેવામાં આ પ્રાતિઠાર્યની રચના 
પુણ્યાનબંધી પુણ્યની અર્જક હોય છે, કેમકે એ જોઈ અનેક બાળજીવોને પ્રભુ પ્રત્યે બછુમાન પામવામાં 
એ નિમિત્ત બને છે. પ્રભુની સેવામાં ઇન્દ્રો આ પ્રાતિહાર્ય કરે એ પ્રભુનું સમત્ર એશ્વર્ય કહેવાય, ત્યાં 
પછી બીજા દેવતાઓ કે રાજા-મહારાજા વગેરે અરહંતનું પ્રભુત્વ માથે ધરે, ઇન્દ્રાલીઓ અને 
દેવાગનાઓ આદિ એ પ્રભુત્વના ગીત ગાય, એ સહજ છે. 


(૨) રૂપઃ- અરહંત પ્રભુનું રૂપ અતિશય સુંદર અને અનુપમ હોય છે. એનો ખ્યાલ આપવા એ 
દૃષ્ટન્ત આપવામાં આવે છે કે સમસ્ત દેવો, અસત્‌ કલ્મનાએ માનો કે, દિવ્ય પ્રભાવથી પોતાનું બધું 
સૌદર્ય ભેગું કરી પછી એનો સાર (ઇસેન્સ £55/1%€£) ખેચી ઠેઠ એક અંગુઠા પ્રમાણ કરી નાખે, 
તો ય તે રૂપસૌદર્ય પ્રભુના રૂપ-સોદર્ષ આગળ ઝાંખુ અગારા કોલસા જેવું દેખાય, એટલું દૈવો કરતાં 
અનતગુણુ સુદર રૂપ પ્રભુનું હોય છે. એમણે પૂર્વના ત્રીજા ભવમાં અરિઠંતાદિ વીસ પદની યા તે 
પૈકીના કોઈ પદની અતિશય ઉચ્ચ સાધના સહિત વિકાના જીવોનો ઉદ્ધાર ડરવાની જ્વલંત ડરુજ્ા- 
ભાવના સાધીને તીર્થકરનામકર્મના પુણ્યની સાઘે અનેક પુષ્યો પૈકી જે શુભ વર્ણાદિનાં પુછ્ય ઉપાર્જ્યા 
હોય છે, તે એમણે આવું ઇન્દ્રો કરતાં ય અનંતગુણું સુંદર રૂપ લાવદ્ય અને કાન્તિ આપે છે. ઇન્દ્રોને 
એવું પુણ્ય જ ક્યા છે કે એમને આવુ રૂપ મળે ? એમાં પાછું પ્રભુને ઠેઠ ગર્તમ્મ-અવસ્યાથી એવો 
ઝળહળતો વૈરાગ્ય હોય છે, એવા અદ્ભુત શાંતરસમા સર્વાંગીણ અવગાહન હોય છે, કે એમની 
કાયાના અણુઓ સુદર આકર્ષકતા ધરાવે છે. માટે તો કવિ સ્તુતિ કરે છે, 'મૈઃ શાંતરમરયાપિ” 
પભાળુમહ્તવે, તિર્માપિતાસ્તિમુવનેજતતામમુત ! તાવન્સ વ પત્તુ તેડવ્ળવઃ ણંપેતાં, વતે સમાન ગ દિ 
સપમત્તિ ॥' હે ત્રિભુવનના એક નાથ |! જે શાંત રસ અને કાન્તિવાળા પરમાણુઓથી તારી કાયાનું 


પ થયુ છે, તે પરમાણુઓ ખરેખર 1 પૃથ્વી પર તેટલા જ હશે, કેમકે તારા જેવું બીજું કોઈ રૂપ 


(૩) યશ અરહંત પ્રભુનો અનુપમ હોય છે, કેમકે તે યશ કોઈ બહારના દુશ્મનને વિડંબવાના 
પરાકમમાથી નહિ, પણ રાગ અને દ્વેષ રૂપી દુર્જૈય આંતર દુશ્મનોની સામે એનો અંત કરવા સુધી 
ઝરુમવાના પરાક્રમમાથી જન્મેલો છે. જગત મહાવિરાગી અને મહાતપ્રશાંતનો મહાયશ ગાય છે, એ 
જ છે. વળી ઉગ્ર ક્રુધાદિ પરીસહો અને ભયંકર પિશાચી પણ ઉપસર્ગોથી ભાગી જવાની વાત ત્તો 
નહિ, કિન્તુ એમા લેશમાત્ર દીન કે વિહ્વલ પણ બનવાને બદલે એને સમ્યક્‌ પ્રકારે સહવામાં જે 
વીરતા પ્રભુએ દાખી છે, તેથી વિશાલ નિર્મળ યશ એમણે પ્રાપ્ત કર્યો છે. ત્રધ્ષભદેવ પ્રભુએ ચારિત્ર 
સ્વીકાર્યું ત્યારે લોકને “સાઘુને કેવી પ્રાસુક ભિક્ષા ખપે ?' એનુ ભાન નહોતું, છતાં પ્રભુએ એમને 
ના એ. શિખવાડીને પોતાની ભિક્ષાની જોગવાઈ કરી રાખવાનું કર્યું નહિ, ને દીક્ષા લીધી પછી તો 
પ હીરા-માણેક તે હાથીઘોડા વગેરે આપવા ધરે છે, પણ આહાર આપવાતું કોઈ સમજતું નથી 1 
ક પરભુ, ન આહારપાણી ક્ષુધા અને તૃષાનો ઘોર પરીસહ પણ, “અરે ] હું લોકને આ 
પ ન ન વો કોઈ જ પશ્ચાત્તાપ વિના, સમ્યગ્‌ રીતે ૪૦૦ દિવસ સુધી સહે છે ! એ 
જ ન પૂત ભવનું સ્મરણ થઈ સાધઘુભિક્ષાનું ભાન થવાથી, પ્રભુને એણે અચિત્ત (નિર્જીવ) 
કા સ કુ. ત્યારે પ્રભુએ પારણું કર્યું | એમ મહાવીર સ્વામીને સગમદેવે એવા ઘોર ઉપસર્ગ 

1 ધરણી ધ્રૂજતી હતી ! છતા પ્રભુ નિષ્પ્રકંપ હતા !! અરિહંતના આવા સાસ્વિક પરાકમથી 


ભગવંતાણં - ૩૪ અતિશયો ૨૦૧ 





એમનો અતુલ યશ કેમ ન પ્રસરે ? એવો યશ ગવાતાં ત્રણે ય લોકના જીવોને આનન્દના પૂર ઉછળે 
છે, રાગી દ્વેષી લોકે ય મુગ્ધ થાય છે, અને વિરાગી લોક પણ સુગ્ધ થાય છે ! અનંત કાળના પટ પર 
આવો યશ અંકિત થઇ યાવચ્ચન્દ્રદિવાકર બને છે ! 


(૪) શ્રી એટલે કે પરમ જ્ઞાનતેજ, પરમ સુખ, અને પરમ સપત્તિ અરિહંત પરમાત્માને સિદ્ધ 
થઈ હોય છે. જ્ઞાનાવરણીયાદિ ચારે ય ઘાતી કર્મોને શુક્લધ્ધાનના દાવાનળમાં ભસ્મીભૂત કરવાના 
અથાગ પરાક્રમમાંથી એમને લોકોલોક-પ્રકાશી કેવળજ્ઞાનનું પરમ તેજ ઝળહળી ઊઠ્યું હોય છે. સાથે, 
મોહને સમૂળ હણી નાખ્યો હોઈને વીતરાગભાવ પ્રગટ થવાથી એમને નિરતિશય યાને જગતમાં જેનાથી 
ચઢીયાતું કોઈ ઇન્દ્રાદિનું પણ સુખ નથી એવુ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. દેખાય છે કે માણસ જેટલો જેટલો 
મોહને ઓછો કરતો આવે, રાગદ્રેષને નિવારતો આવે, તેટલો તેટલો આંતરિકભવ્ય આલ્હાદ અનુભવતો 
આવે છે. તો મોહના સર્વનાશથી સહજ છે કે સર્વોત્કૃષ્ટ સુખ પ્રગટે. વળી પરમાત્માને તીર્થકર નામકર્મ 
અને બીજાં સૌભાગ્યાદિ મહાપુણ્ય અહીં ઉદયમાં આવવાથી સર્વોત્કૃષ્ટ સંપત્તિઓ પ્રાપ્ત થાય છે, જેવી કે, 
પૂર્વોક્ત ૮ પ્રાતિહાર્ય ઉપરાંત, પ્રભુના વિહાર દેશમાં સવાસો યોજનમાંથી મારી-મરકી વગેરેના ઉપદ્રવ 
દૂર થાય છે. પ્રભૂની સાથે ઓછામાં ઓછા એક ક્રોડ દેવતા સેવામા રહે છે. દેવો ચાંદી-સુવર્ણ-રત્નના 
ઉપરાપર ત્રણ ગઢનું સમોવસરણ પ્રભુની દેશનાભૂંમે તરીકે રચે છે. પ્રભુ ચાલે ત્યારે દેવો ભક્તિથી 
માખણના પિડા જેવા સુવર્ણકમળ પ્રભુના પગ નીચે ગોઠવી દે છે. ચાલતાં પ્રભુને વૃક્ષો નમે છે, 
ગગનમાં પખીઓ પ્રદક્ષિણા દે છે, મહાન ધર્મચક્ર આગળ ચાલે છે, કાંટા ઊધા થઈ જાય છે, વગેરે, 
તથા સમવસરણમા લાખો કરોડો દેવ માનવો અને પશુઓ સમાઈ જાય, પરસ્પર વિરોધી જનાવરો 
દા.ત. સર્પ-મોર, ઉદર-બિલાડી, સિહ-મૃગ, વાઘ-બકરી વગેરે પણ વિરોધ તજીને બંઘુભાવે ત્યા દેશના 
સાંભળવા બેસી જાય, દેવ-માનવ-તિર્યંચ દરેક જણ પોતપોતાની ભાષામાં પ્રભુની વાણી સમજી જાય, 
વાણીનો રસ ભૂખ-તરસ, રોગ-શોક ભૂલાવી અમૃતથી પણ કેઈ ગુણો મધુરો લાગે... આ કરાવનારી 
પરમાત્માના અતિશયોની સંપત્તિ છે. અતિશયો એટલે અલૌકિક યાને જગતના જીવો કરતાં વિશિષ્ટ 
અદ્ભુત્ત ખાસિયતો. એવા અતિશય ૩૪ છે. અરહત પરમાત્માને એ અત્િશયો કેટલાક જન્મથી, 
કેટલાક દીક્ષા લીધા પછી, ને બાકીના કેવળજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયેથી હોય છે. એમાં વાણીના પાછા ૩૫ 
અતિશય હોય છે. પ્રસગવશાત્‌ એ અહીં બતાવવામાં આવે છે. 


શ્રી અરિહંત પરમાત્માના ૩૪ આંતિશયો. 


૪ મૂળઅતિશય : ,(૧) અદ્ભૂત દેહ, (૨) સુગંધિ શ્વાસ, (૩) રુધિર સફેદ અને માસ 
સારાવર્ણાદિવાળું, (૪) અદેશ્ય આહાર-નિહાર. 


૧૯ દેવકૃત અતિશય ૬: (૧)દાઢી-મૂછ-માથાના વાળ ન વધવા, (૨) જઘન્યથી ક્રોડ દેવ સાથે, 
(૩) ચાલતાં સુવર્ણ કમળ, (૪) કાંટા ઊધા થાય, (૫) વૃક્ષ-નમન, (૬) પંખી પ્રદક્ષિણા દે, (૭) 
અનુકૂળ પવન, (૮) ત્રશ્તુની અનુકૂળતા, (૯) ધર્મચક્ર, (૧૦) રત્નમય ધ્વજ, (૧૧) સમવસરણ ત્રણ 
ગઢ, (૧૨) દુંદુભિનાદ, (૧૩) અશોકવૃક્ષ, (૧૪) ત્રણ છત્ર, (૧૫) જલવૃષ્ટિ, (૧૬) પુષ્પવૃષ્ટિ, 
(૧૭) રત્ન સિહાસન, (૧૮) પ્રભુ ચતૂર્મુખ દેખાય, (૧૯) ચામર. 


૧૧ કર્મક્ષયકૃત અતિશય : (૧) સવાસો જોજનમાં લોકમાં રોગ નહિ, (૨) પરસ્પર વૈરવિરોધ 
નહિ, (૩) ઉદર વગેરેનો ઉપદ્રવ નહિ, (૪) મારી (પ્લેગ, કોલેરા) નહિ, (૫) અતિવૃષ્ટિ (હેલી) 
નહિ, (૬) અવૃષ્ટિ (વર્ષાનો અભાવ) નહિ, (૭) દુષ્કાળ (ભક્ષાનો અભાવ) નહિ, (૮) આતર 
બળવો કે પર રાજાનુ આક્રમણ નહિ, (૯) પ્રભુના મસ્તક પાછળ ભામંડળ, (૧૦) જોજનના 


૨૦૨ પરમતેજ - લલિર્તાવેસ્તરા વિવેચન 


સમવસરણમાં કોટાકોટી દેવ-મનુષ્ય-તિર્યચ સમાય, (૧૧) પ્રભુની વાણી જોજન સુધી સંભળાય, ને તે 
તિર્યચમનુષ્ય-દેવતાની ભાષામાં પરિણમે, તે પાંત્રીસ અતિશયવાળી હોય. 


અતિશયોનું કાંઈક વિવરણ : દેવાધિદેવ શ્રી અરિહંત પ્રભુનો આત્મા કેવી કેવી અલૌકિક 
વિશેષતાઓ ધરાવે છે. તે આ ચોત્રીસ અતિશયોમાંથી સમજાય છે. પૂર્વજન્મના વિશ્િષ્ટશ્રદ્ધાબળ 
તપોબળ, સંયમબળ વગેરેના પ્રતાપે આ બધુ અસંભવિત નઘી. 


૪ મૂળ અતિશય : પ્રભુ માતાના ગર્ભમાં આવતાં જ, (૧) પ્રભુનો અદ્ભુત દેહ તૈયાર થાય છે. 
સર્વોત્તમ દેવ, અનુત્તરવાસી દેવના દેહ કરતાં અતિશય ચઢીયાતા આહારલબ્યિના સુંદર દેહથી પણ 
અતિશય રૂપાળો જે ગણધર દેવનો દેહ, તેના કરતાં ય અનંતગુષ્ન લાવષ્ય સૌંદર્યવાળું અને રૂપાળું 
તીર્થકર પરમાત્માનું શરીર હોય છે. માતાના ગર્ભના અશુચિ પુદ્ગલોમાંઘી આવા દેહનું નિર્માણ થવું એ 
વિશિષ્ટ લોકોત્તર પુણ્ય-શક્તિ છે. દેહના પુદ્ગલોની ગંધ પણ મનોહર હોય છે. એ દેહમાં જીવનભર 
કદી રોગ થતા નથી. અરે ! પરસેવો સરખો પણ થતો નથી કે મેલ જામતો નથી ત્યારે શરીર બળનું 
પૂછવું જ શું ? તાકાત તો ગજબ કોટિની હોય છે ! (૨) એવા એ દેહમાં શ્વાસોશ્વાસ કમળ જેવો 
સુગંધિદાર હોય છે. (૩) લોહી ગાયના નિર્મળ દૂધ જેવું સફેદ, દર્શનીય અને દુર્ગંધ વિનાત્તું હોય છે ! 
તથા માંસાદિ ધાતુઓ જરા ય બિભત્સ નહિ, જરા ય દુર્ગંધવાળી નહિ, પણ ઉલટી રમણીય, દર્શનીય, 
ને સારા વર્ણાદિવાળી હોય છે ! (૪) પ્રભુના દેહથી થતી આહાર લેવાની કિયા કે મળમૂત્રના 
વિસર્જનની ક્રિયા અદેશ્ય રહે છે, જેથી બીજાઓ ચર્મચક્ષુથી એ જોઈ શકતા નથી. તીર્થકર 
પરમાત્માપણાના મહાપુણ્ય શિવાય આ બીજામાં ક્યાથી સંભવે ? 


૧૯ દેવકૃત અતિશય : (૧) પ્રભુ ચારિત્ર લે તે વખતે પચમુષ્િથી દાઢી, મૂછ અને મસ્તકના 
કેશનો લોચ કરી નાખે છે, પછી ઠેઠ નિર્વાન્ન સુધી ત્યાં વાળ વધતા નઘી, નખ પણ વધતા નથી. 
દીક્ષા સમય જેવી સ્થિતિ રહે છે. (૨) તે પછી મભુ કેવળજ્ઞાન પામે એટલે ઓછામાં ઓછા એક કોડ 
ભવનપતતિ વગેરે દેવતાઓ પ્રભુની સેવામાં સાથે જ રહે છે. દેવતાઈ મહાસુખને પણ દુઃખના 
પાતાળફૂવા સમજી આત્મકલ્યાણ ઝંખતા દેવતાઓ આત્મકલ્યાણની મૂર્તિસમાં શ્રી વીતરાગ 
અરિહંતનાથને સેવે એમાં શી નવાઈ ? (૩) હવે પ્રભુને ચાલતાં પૃથ્વી પર પગ અડાડવાનો હોતો 


પરમાત્મા વિચરે ત્યા પવનના ઉપદ્રવ મટીને વાયુની લહેરી અનુકૂળ વહેતી જાય છે, અને વસંત વગેરે 
છ ત્રશ્તુઓને યોગ્ય સારા પત્ર, ફૂલ, ફળ વગેરે પદાર્થો ખીલી કિ છે. (૯-૧૩) પરમાત્મા ચાલે ત્યાં 
ન ધર્મચક્રાદિ પાંચ વિશિષ્ટ વસ્તુઓ સાથે જ અધ્ધર આકાશમાં ચાલે છે, એમાં ધર્મચક બહુ તેજસ્વી 
ક ય છે, આરાથી શોભતું હોય છે, અને એને હરણનું જોડલું સેવતું હોય છે. બીજો રત્નમય ધ્વજ પણ 
પ કચનમય ઇડ ઉપર રત્નની અનેક બીજી નાની ધ્વજાઓથી દીપી રહ્યો હોય છે. વળી પાદપીઠ 
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જોજન જેટલી ભૂમિ પર ઘૂળ ન ઉડે એ માટે સુગંધિત જ્લનો વરસાદ થઈ જાય છે. (૧૫) પ્રભુને 
દેશના દેવા માટે એક જોજન-પ્રમાણ ભૂમિ પર ભવનપતિ જ્યોતિષ અને વૈમાનિક દેવો અનુક્રમે 
ચાંદીનો, સોનાનો, ને રત્નનો એમ ત્રણ કિલ્લા રત્નની કાગરીવાળા એકેકની ઉપર રચે છે. (૧૬) 
એના પર પુષ્પની વૃષ્ટિ થાય છે. એ પુષ્પોના ડીંટીયા નીચા હોય છે. અને પાંખડી ઊંચી હોય છે. ત્યાં 
ચાલતા-બેસતા તિર્યચ મનુષ્યોથી અને પરમાત્માના અતિશયના પ્રભાવે કિલામણા નથી થતી, આ 
પુષ્પોથી વાતાવરણમાં સુગંધ મઘમઘે છે. (૧૭) સમવસરણની મધ્યમાં અશોક વૃક્ષ રચાય છે. તે આખા 
સમવસરણમા આવેલા જીવોને છાયો આપે છે. એની સુગંધી વળી એવી અદ્ભુત હોય છે કે ભમરા 
દોડી આવી એની આસપાસ ગુંજતા રહે છે. (૧૮) પરમાત્માને બેસવા માટે ઝાડ નીચે પૂર્વ દિશા 
સન્મુખ મુખ્ય રત્નસિહાસન સ્થપાય છે, અને બાકીની ત્રણ દિશામાં પણ બરાબર પ્રભુના જેવી 
આફકૃતિવાળા પ્રતિબિંબ સિંહાસન પર સ્થપાય છે, જેથી ચારે દિશામાં સૌને એમ લાગે છે કે પ્રભુ 
અમારી સામે છે. આમ પ્રભુની ચતુર્મુખતા થાય છે. (૧૯) ત્યાં દેવતા ઊચે દુંદુભિ, ભેરી વગાડે છે, 
જેથી ચારે બાજુના પ્રદેશને આ ધર્મ નરેસર-પરમાત્મા પધાર્યાની ખબર પડે છે, અને આવીને દર્શન, 
વંદન, વાણી શ્રવણનો લાભ લઈ સમ્યક્ત્વાદિ ધર્મ પામે છે. 


તીર્થકરપણુ પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય પુણ્ય ઉપાર્જવામાં કેવીક જોરદાર અરિહંત-ભક્તિ આદિ સાધના 
કરી હોય જેના અલૌકિક પ્રભાવે આવું બઘું અચિંત્ય અકલ્પ્ય બને ? એ મનમા લાવવા જેવું છે. ઘોર 
દુષ્કૃત્યોના ઘોર નીચા ફળ મળે તો ગજબના સુકૃતના અતિ ઊંચા ફળ કેમ ન નીપજે ? ઉપર કહેલા 
ઓગણીશ અતિશયો ખાસ દેવો પરમાત્મા ઉપરની અનુપમ ભક્તિથી પ્રેરાઈને રચે છે. એ વખતે 
જનતામાં કેવું ચ મહાન આકર્ષણ થતું હશે ! એ તો નજરે જોનાર કે વિશ્ઞિષ્જ્ાની અનુભવી શકે ! 
એના યોગે લાખો કરોડો બાળ-જીવોને પરમાત્મા તરફ ખેચાણ થાય છે, એમાં કેટલાકને તો આ 
સમૃદ્ધિ-ભપકો જોઈને જ મિઘ્યાત્વાદિ દોષો ભાગી જાય છે, ત્યારે બીજાઓને પ્રભુની વાણી સાંભળીને 
એવું બને છે. ભરત ચકવર્તીના પુત્ર મરીચિને ગ્#ષભદેવ પ્રભુની સમવસરણાદિ ત્રદ્ધિ જોતાં વૈરાગ્ય 
થઈ ગયો હતો. અને તરત જ ચક્રવર્તીનુ ઘર મૂકી ચારિત્ર લેવાનુ બન્યું હતુ. 


કર્મક્ષય કૃત ૧૧ અતિશય : પરમાત્મા આ જીવનમાં પણ ઉચ્ચ સાધના કરીને જ્યારે 
શુક્લઘ્યાનના દાવાનળમા અનતા ઘાતી કર્મના દળીયાંને જડમૂળમાંથી બાળીને ભસ્મીભૂત કરે છે ત્યારે 
વીતરાગ-સર્વજ્ઞતાની જેમ તીર્થકર નામકર્મનો ઉદય પ્રગટે છે. બીજા પણ યશ-આદેય વગેરેના પુણ્યના 
ઉચ્ચ દળીયાં ઉદયમાં આવે છે. આ બધાના પ્રતાપે સહજભાવે આ અગીયાર વિશેષતાઓ પ્રગટે છે. 


(૧ થી ૮ ) શ્રી તીર્થકર પ્રભુ વિચરતા હોય ત્યાં આસપાસના સવાસો જોજનમાં આ આઠ 
મ્રકારના ઉપદ્રવો પૂર્વે થયા હોય તો શાત થઈ જાય છે, અને નવા થતા નથી. (૧) તાવ વગેરે રોગો 
(૨) પૂર્વના ચાલી આવેલા, કે પરસ્પર જાતિના વૈરવિરોધ. (૩) વિશેષ પ્રમાણમાં ઉદર, ખડમાંકડી, 
તીડ વગેરે ઉપદ્રવો થાય છે તે, (૪) મારી-મરકી, પ્લેગ, કોલેરા કે તેવા બીજા જીવલેણ ઉત્પાદ. (૫) 
અતિવૃષ્ટિ-્વરસાદની હેલી, કે જેમા મોટા નુકશાન થાય. (૬) અવૃષ્ટિ-તતદ્દન વરસાદ જ નહિ કે અતિ 
અલ્પ વરસાદ જેથી લોક પાણી વિના અને ગરમીથી પીડાય.. (૭) દુષ્કાળ-જેમાં ધાન્યની અછત થઈ 
જાય અને ભિક્ષાય ન મળે, અને (૮) સ્વપરચક્રભય-ત્તે જ દેશના અમુક લોક કે લશ્કર બળવો ઉઠાવે 
તેનો ભય તે સ્વચક્રભય. દુશ્મન રાજા લશ્કર લઈને આવે તેનો ભય તે પરચક્રભય. આ આદઠેયમાંથી 
એક પણ ઉષદ્રવ પ્રભુના આસપાસના ૧૨૫ યોજનમાં હોતો નથી, વળી (૯) પ્રભુને અંતરમાં 
લોકાલોકનો પ્રકાશક કેવળજ્ઞાનરૂપી સૂર્ય પ્રગટવાની સાથે બહાર પ્રભુના મસ્તકની પાછળ ઝગમગતા 


કિરણોના જૂથવાળું એક ભામંડલ-તેજનો પુંજ પ્રગટ થાય છે. તેથી સામેથી જોનારને પ્રભુના યુખની 


પ્‌.-૧૫ 


૨૦૪ પરમતેજ -- લતિતવિસ્તરા વિવેચન 


૨૦૪ 
ચારે બાજું દેદીપ્યમાન અને અતિ મનોહર ગોળાકાર પ્રભા-મંડલ દેખાય છે. (૧૦-૧૧) છેલ્લા બે 
અતિશય સમવસરણમા કામ કરે છે, એમા એક દર્શન-શ્રવજ્રાર્થે ગમે તેટલા કરોડો દેવતા તઘા મનુષ્ય 
તિર્યચોના મહેરામણ ઉભરાય છતા એ બધાં માત્ર એક જોજનના સમવસરલ્રમાં પ્રભુના અર્ચિત્ય પ્રભાવે 
સુખે સમાઈ જાય છે, અને બીજો અતિશય એ, કે એ જુદીજુદી જાતના તિર્યથ પ્રાણીઓ, માનવો અને 
દેવો પોતપોતાની ભાષામાં સમજી જાય એ રીતે પ્રભુની વાલ્લી તે તે ભાષામા પરિષ્નમી જાય છે. દા.ત. 
આકાશમાથઘી પડતું વરસાદનુ પાણી એક પ્રકારનું હોય છે, પદ્મ નીચે જુદી જુદી જાતની જમીન અને 
જુદા જુદા પ્રકારના બીજને પામી તે તે રૂપે પરિદ્રામી જાય છે. 

વાણીની આ એક જ વિશેષતા નઘી, જિનની વાણ્ઠીના પાત્રીસ અતિશયો છે. તેને વિચારતા 
પહેલાં એ ઘ્યાનમાં રહે કે ઉપર કહેલા ૩૪ અતિશ્યોમાં અને પૂર્વ કટેલ ૧૮ દૂષણોમાં શાસ્ત્રમાં ક્યાક 
મતાન્તર આવે છે. બીજી વસ્તુ એ છે કે પૂર્વ જે બાર ગુણ અરિહતના ગણદ્યાવ્યા છે. તેમાં આઠ 
પ્રાતિહાર્યના ગુણ છે. એ આઠમાંથી છ પ્રાતિહાર્ય દેવકૃત ૧૯ અતિશયોમા, ને કર્મક્ષયકૃત ૧૧ 
અતિશયોમાં એક “ભામંડલ' એમ સાત ગણાવ્યા છે. એટલે બાકી “દિવ્ય ધ્વનિ' નામનો પ્રાતિહાર્ય 
જુદો સમજવાનો છે. એમાં જેમ કોઈ કોકિલ કઠ જેવું મધુરૂં ગાનારા સંગીતકારના સુરને વાજિત્રનો સુર 
વધૂ શોભિતો કરે, તેમ દેવો પ્રભુભક્તિની માલકોશ રાગની દેશનાના અતિ મુધર સુરને વળી વધુ 
અલંકૃત કરે છે. 

અરિહંત પ્રભુની વાણીના ૩૫ આતેશય. 


વાણી કેવી કેવી ? (૧) સસ્કારવતી, (૨) ઉદાત્ત, (૩) ઉપચારપરીત, (૪) મેઘ-ગંભીર, (૫) 
પ્રતિનાદયુક્ત (૬) દક્ષિણ, (૭) રાગયુક્‌, (૮) મહાર્ઘદ, (૯) અવ્યાઘાત, (૧૦) ક્ઞિષ્ટ, (૧૧) 
અસદેહકર, (૧૨) અન્યોત્તર રહિત, (૧૩) હૃદયંગમ, (૬૪) સાકાક્ષ, (૧૫) ઉંચેત, (૧૬) 
તત્ત્વનિષ્ઠ, (૧૭) અપ્રકીર્ણ, (૧૮) શ્વશ્લાઘા-પરનિન્દારહિત, (૧૯) અભિજાત્ય, (૨૦) સ્નિગ્ધ-મધુર, 
(૨૧) પ્રશસ્ય, (૨૨) અમર્મવેધિ, , (૨૩) ઉદાર, (૨૪) ધર્માર્થ-સંબદ્ધ, (૨૫) વિપર્યાસરહિત, (૨૬) 
વિભ્રમાદિમુક્ત, (૨૭) આશ્ચર્યકારી, (૨૮) અદ્ભુત, (૨૯) અ્ત્તિવિલંબિત નહિ, (૩૦) અતિવિચિત્ર, 
(૩૧) વિશેષ મેળવત્તી, (૩૨) સત્ત્વમુખ્યા, (૩૩) વર્ણપદાદિ વિવિક્ત, (૩૪) વિચ્છેદ રહિત, (૩૫) 
ભેદ રહિત. 

અર્થ : (૧) સંસ્કારવાળી એટલે કે સંસ્કૃત વગેરે લક્ષદાવાળી. જેમ કાવ્યમાં શબ્દાલંકાર 
અર્થાલંકારો હોય છે, એમ પ્રભુની વાણીમા શબ્દ અને અર્થના એવા તો અનેક પી કન 
અલંકારો હોય છે, કે એકલા એનાથી જ શ્રોતા દીર્ધકાળસુધી એક સરખી આતુરતા અને રસથી 
સાંભળવામાં લીન થઈ જાય. (૨) ઉદાત્ત -- માદા સુરવાળી નહિ, કે બોબડાતા અક્ષરવાળી નહિ, પદ 
દૂરવાળાને ય બરાબર સંભળાય એવા ઊંચા સુરવાળી અને સ્પષ્ટ ઊચા અક્ષરવાળી હોય છે. (૩) 
ઉપચાર-પરીત અર્થાત્‌ તોછડી ને શિષ્ટાચારબાહ્મ એવી ગામડીયા ભાષા નહિ પણ ઉદાર, શિષ્ટાચારી ને 
સંસ્કારી શહેરી બોલે તેવી ભાષા. એથી એ વિઠ્ઠાનોને ય ખૂબ ગમી જાય છે (છ 
મેઘગંભીર-પ્રભુની જોજનગામિની વાણી, ઉપર કહ્યું તેમ માત્ર ઉદાત્ત અર્થાત્‌ એકલી ઊંચા 
ક નહિ, પણ વાદળોનો ગડગડાટ થતા કે સમુદ્રનું મથન થતાં જેવો ગંભીર ધ્વનિ નીકળે 
ક પ ન છે. પાછી એ (પ) પ્રતિતાદયુક્ત--શબ્દો કે ઘંટનો નાદ જાણે ગુફામાં 
ન પ પડઘો પાડે એવા રણકાળા પડઘાવાળી હોય છે. વાણીની પાછળ કેમ જાણે ઘંટનો 
પ પ્લાપભયા રણકાર ન ચાલતો હોય 1 વળી વાણી (૬) દક્ષિણ--બોલાવામા અને સમજવામાં 

હુ જ સરળ હોય છે. એ વળી, (૭) અતિ મીઠા શાલકોશ-રાગમા ચાલે છે, પણ નહિ કે સંગીત 
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વિનાના શુષ્ક ગઘમમાં, એમાં વળી સાથે દેવોની દિવ્ય બંસરીના સુ૨ પૂરાતા રહે છે | પછી એ 
સાંભળવાના રસનું પૂછવું જ શું ? ગંધર્વોના ગીત અને દેવાંગનાના સુકોમળ કંઠના કોયલ જેવા કે 
ઘંટડી જેવા રણકાર તો એની આગળ કાંઈ જ વિસાતમાં નહિ, જાણે એ બધા ત્રભુની વાણી આગળ 
ભેંસાસૂર જેવા લાગે. ત્યારે પ્રભુની વાણી માત્ર મધુર રાગવાળી એટલું જ નહિ પણ (૮) મહાર્થ 
એટલે કે વિશાળ અને ઉંડા અર્થવાળી હોય છે. પ્રભુના વચનોનો અર્થ ઘણો ઊંચો હોય છે, પણ નહિ 
કે એ ફાસફુસીયા અર્થવાળી વાણી. તેમજ (૯) અવ્યાઘાત :: પ્રભુની ચાલતી એક સરખી વાગ્ધારાના 
પૂર્વાપર કથનોમાં ક્યાંય પરસ્પર વ્યાઘાત નથી આવતો, એક વચન પૂર્વના બીજા વચનનો વિરોધ' કરે 
એવું નથી બનતું. ઉલ્ટું વચનો એક બીજાની પુષ્ટિ કરી, વસ્તુતત્ત્વનું સુંદર સમર્થ પ્રતિપાદન કરનારા 
હોય છે. વળી એ વાણી, (૧૦) શિષ્ટ એટલે કે મહાસજ્જન પુરૂષો બોલે એવી શિષ્ટતાવાળી, તેમજ 
સ્વમાન્ય સિદ્ધાન્તોને અનુસરતા પદાર્થોને કહેનારી હોય છે, પણ નહિ કે, સિદ્ધાન્ત-વિરૂદ્ અર્થવાળી 
અને અશિષ્ટ, વળી વાણી (૧૧) “અસંદેહકર” અર્થાત્‌ જેમાં શ્રોતાને ક્યાંય શંકા રહે એવાં વચન જ 
હોતા નથી. દરેક દરેક વચન નિશ્ચિત બોધ કરાવે છે, ટંકશાળી નાણાંની જેમ વચન સીધા દૃદયમાં 
જઈને શ્રોતાને જચી જાય છે. (૧૨) “અન્યોત્તર રહિત' એટલે કે પ્રભુના એક પણ વચન પાછળ કોઈ 
ઉત્તર, પ્રશ્ચોત્તર કરી દૂષણ કાઢી શકે એવું હોતું નથી. કોઈ પણ વાક્જાળનાં કે બીજાં દૂષણ પ્રભુના 
વચનમાં ઊભા થઈ શકતા નથી. વાણી (૧૩) અતિહૃદયંગમ એટલે કે દૃદયને સુગ્રાહ્ય અને ગમી 
જાય એવી હોય છે. વાણીના વચનો અરસપરસમાં (૧૪) સાકાંક્ષ એટલે કે પદો અને વાક્યો 
એકબીજાની સાથે અપેક્ષાવાળા ને સંગતિવાળા હોય છે, પણ નિરાકાંક્ષ અર્થાત્‌ કોઈ વચનને બીજા સાથે 
કાંઈ જ સંબંધ નહિ પણ છૂટક છવાયા અર્થવાળુ, એવું નથી હોતું. એક પછી બીજું વચન નીકળે તે 
પૂર્વ પૂર્વની સાથે વ્યવસ્થિત સબંધવાળું, ને સળંગ ધારાબદ્ધ પદાર્થને વર્ણવનારું હોય છે. (૧૫) 
વાણીમાં શબ્દે શબ્દે ઔચિત્ય ભારોભાર ભરેલું હોય છે. એટલે કે શબ્દે શબ્દ પ્રકરણ, ત્રસ્‍તાવ અને 
દેશકાળને ઉચિત હોય છે. તેથી શ્રોતા ઉપર ગજબની ચમત્કારિક સારી અસર થાય છે. તેમ એમાં 
ક્યાંય કોઈને અનુચિત લાગી મન ખાટું થવા જેવું બનતુ જ નથી. વાણી (૧૮) “તત્ત્વનિષ્ઠ' એટલે જે 
વસ્તુનું પ્રતિપાદન કરવું હોય તેના સ્વરૂપને અત્તુસરનારની વાણી હોય છે, પણ નહિ કે વસ્તુનું સ્વરૂપ 
અમુક હોય ને પ્રતિપાદન કંઈક જુદું જ કરાતું હોય. વળી વાણી (૧૭) “અપ્રકીર્ણ-પ્રસૃત' હોય છે, 
અર્થાત્‌ સૂસંબદ્ધ પદાર્થને કહેનારી હોય છે. એમાં સંબંધ વિનાના પદાર્થોનો અધિકાર ચાલતો નથી, તેમ 
વર્ણનનો અતિ વિસ્તાર એટલે કે ખોટું લંબાવવાનુ પણ હોતું નથી. વાણી (૧૮) 
સ્વશ્લાઘા-પરનિન્દાથી રહિત હોય છે. ક્યાંય પ્રભુ પોતાની પ્રશસા કરનારૂં વચન નથી બોલતા, તેમજ 
સામે બેઠેલા શ્રોતાના ગુપ્રમાં ગુપ્ત દોષો અને એમની ઉપર ઉપરની સફાઈ બધ ચાલબાજી પ્રભુ રજેરજ 
જાણવા છતાં કોઈની ય નિંદાનો એક પણ અક્ષર પ્રભુ નથી ઉચ્ચારતા. પ્રભુની વાણી (૧૯) 
“અભિજાત્ય' એટલે ઉત્તમ કોટિની અર્થાત્‌ વક્તાની પોતાની અને વિવેચવાના વિવેચનની ભૂમિકાને 
અનુસારે વાણી હોય છે. પોતે જગદીશ પરમાત્મા છે, તો ભૂમિકા બહુ ઊંચી ] તેથી વાણી પણ તેવી 
ઊચી બોલાય છે. વળી વાણી (૨૦) સ્નિગ્ધ મધુર એટલે કે સાકર, શેરડી તો શું પણ દિવ્ય અમૃત 
કરતાં ય અતિશય ચઢી જાય એવી સ્નિગ્ધતા અને માધુર્યવાળી હોય છે. એવી એ મધુર વાણી સતત 
દિવસોના દિવસો સાંભળતાં ય થાક, કંટાળો, નિદ્રા, ભૂખ, તરસ, ટાઢ, ગરમી વગેરે કોઈ પણ પીડા 
લેશમાત્ર હોતી નથી. એટલી અનુપમ મધુરતા એમા છે. આવી વાણી (૨૧) પ્રશંસનીય છે. હોય જ 
ને ? કેમકે એ સાંભળી જનારા એના અનુપમ ગુણોથી આકર્ષાઈને બહાર પણ બીજું બઘું ભૂલીને 
એકલી એની જ પ્રશંસા કર્યા કરે છે. લોકમાં ચારેકોર જિનવાણીના ગુણગાનના ઘોષ ચાલી રહ્યા હોય 
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છે. વળી એ વાણી (૨૨) અમર્મવેધી અર્થાત્‌ કોઈ પણ શ્રોતાના મર્મને ન ખોલનારી હોય છે. નહિતર 
અનંતજ્ઞાની પ્રભુની જાણકારી તો બધી જ છે, પણ બીજાની રહસ્યમય વાતોને બહાર ન પ્રકાશવાની પરમ 
ગભીરતા પ્રભુમાં સાગરથી ય અધિક હોય છે. વાણી (૨૩) “ઉદાર' છે. અર્થાત્‌ કહેવાનો વિષય ઉદાર 
એટલે કે મહાન અને ગભીર હોય છે, નહિ કે અલ્પ અને તુચ્છ. તેમજ (૨૪) “ધમર્થિ-પ્રતિબદ્ધ' વાણી, 
ધર્મ અને અર્થ સાથે સંબધવાળી હોય છે. વચનનો સારો અર્થ પણ છે, અને વાણી ધર્મ ઉપદેશનારી હોય 
છે. વાણીમાં (૨૫) “કારકાદિનો અવિપર્યાસ” અર્થાત્‌ વ્યાકરણની દેષ્ટિએ ક્ત-કર્મ વગેરે છ કારક, 
એકવચનાદિ વચન, પુિંગ વગેરે લિંગ, વર્તમાન વગેરે કાળ, ઈત્યાદિમાં ક્યાંય જરા પણ રખલના, 
ઉલટસુલટ, કે ફેરફાર જેવું હોતું નથી. (૨૬) 'વિભ્રમાદિવિયુક્ત' વક્તાના મનમાં ભ્રાન્તતા, વિક્ષેપ 
વગેરે કોઈ દોષ નથી હોતા. (૨૭) “ચિત્રકારી'-વાણી શ્રોતાના (દિલમાં અવિચ્છિન્ન રસ અને આતુરતા 
જાળવી રાખનારી હોય છે. આતુરતા એટલે “હવે શું કહેશે, હવે શું આવશે' એ જિજ્ઞાસા. વળી (૨૮) 
એ “અદ્ભુત' હોય છે. દુનિયાના બીજા ભલભલા વક્તાની વાણી કરતાં અતિશય ચઢિયાતી અને 
ચમત્કારીક વાણી હોય છે. તેમ એ (૨૯) “અનતતિવિલમ્બી' હોય છે, એટલે કે ઝટપટ ઝટપટ બોલાઈ 
ગયેલી નહિ, તેમજ બહુ જ ધીરે ધીરે જાણે અટકી અટકીને વિચાર કરી કરીને વિલંબે બોલાતી હોય એવુ 
પણ નહિ. (૩૦) “અનેક્જાતિવિચિત્ર' વાણીમાં વર્ણનીય વસ્તુના કારણ, ફળ અને સ્વરૂપના વર્ણનો 
અનેક જાતનાં આવે છે, તેથી વાણી દળદાર, માલદાર હોય છે. વળી એ (૩૧) “આરોપિત 
વિશેષતાવાળી' હોય છે, એટલે કે પ્રભુના વચને વચનમાં બીજા વચન કરતાં વિશેષતા સ્થપાઈ ગયેલી 
હોય છે, તેમજ વાણી (૩૨) સત્ત્વપ્રધાન હોય છે. અર્થાત્‌ પરાકરમભરેલી હોય છે. માયકાંગલી કાયર કે 
તામસી નથી હોતી. (૩૩) “વિવિક્ત'--વાણીમાં દરેક અક્ષર, દરેક પદ અને દરેક વાક્ય સ્પષ્ટ છૂટા હોય 
છ, પણ ગરબડીયા નહિ. (૩૪) “અવિચ્છિજ્ન'-કહેવાના વિખ્ષની યુક્તિ-દષ્ટાન્તાદિથી સારી સિદ્ધિ 
કરનારી વાણી હોય છે, તેથી એ વચનોની પ્રામાણિકતા સદા માટે હોય છે. (૩૫) “અખેદ' અર્થાત્‌ 
ક ને જરાયે ખેદ, થાક કે પરિશ્રમ નર્થી લાગતો. શ્રોતાને પણ એ વાણી થાક્યાની 
ધત, ક વિચાર અથવા મહેનત કરી કરીને બૂ ૩ 

શ રાઓ ને બોલાતી નઘી લાગતી. સહજભાવે એનો એકધારાએ 

આવા પાંત્રીસ અતિશયવાળી વાણી વીતરાગ સર્વજ્ઞ શ્રી 
વચનથી કરોડો શ્રોતાઓના દિલના જુદા જુદા સંશયો એકી દ મ છે જ 
નિર્ણય હુયામાં બેસી જાય છે. વળી એક ખૂબી તો એ કે એ વાણીના ઉપદેશમાં નાની કીડી કે તેથી ય 
સૂક્મ જંતુની પણ દયા કરવાનું મહાશિકારી સિંહ વાઘ જેવા પ્રાણીઓય આનંદથી સાંભળે છે પ્રભુની 
એક નિકટતા માત્રનો ય એવો પ્રતાપ છે કે સિંહ-હરણીઆ, વાઘ-બકરી વગેરે વિરોધી પ્રાણીઓ સગા 
કુ જેમ વૈર-વિરોધ વિના સાઘે બેસે છે. તીર્થકર પરમાત્મા સિવાય બીજે ક્યાં આ બધું 
ને જ છે એનું ચિંતન, ક અને ગુણગાન આત્મામાં શુભ અઘ્યવાસાયોને પોષી મહાન પાપક્ષય 

* “ભગવાનમાં “ભગ શબ્દના ચોથા અર્ય શ્રી-સપત્તિની વિચારણા આ થઈ. હવે, 

ઉ) ધર્મ :. “૪ તાણ માં 'ભગ*-ર્, તે ૪ પ્રકારે 

પ :- “ભગ' શબ્દનો પાંચ 
દાન-શીલ-તપ-ભાવનામય ધર્મ, (૩) સાશ્રવ ન ન ક પ 
એમ ચાર પ્રકારના ધર્મથી સંપન્ન અરહંત પરમાત્મા છે, માટે તે ધર્યવાન યાને સા 

# ભગવાન કહેવાય. આ 


ચારને આ રીતે ઓળખી 
અને ૪. કારણરૂપ ધર્મ. પથ, ૧. કાર્યરૂપ ધર્મ, ૨. ગ્રવૃત્તિ (સાધના) રૂપ ધર્મ, ૩. આલબંનરૂપ ધર્મ 


ભગવંતાણં - ધર્મ ચાર રીતે. ૨૦૭ 





૧, સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્જ્ઞાન, અને સમ્યક્ચારિત્ર એ કાર્યરૂપ ધર્મ છે. બધી ય સાઘુનાઓનુ ફળ 
આ નિપજાવવાનું છે કે સમ્યગ્દર્શનાદિ પ્રાપ્ત થાય, તેમજ વધુને વઘુ વિકસતા જાય. પૂર્વે કહી આવ્યા 
છીએ કે, # સમ્યગ્દર્શન એ તત્ત્વશ્રદ્ધાન, તત્ત્વદેષ્ટિ, તત્્તપરિણતિ નામનો આત્મપરિણામ છે. વિશ્વનાં 
શ્ેય, હેય, અને ઉપાદેય તત્ત્વ પૈકી જે તત્ત્વ જે રૂપે રહેલાં છે, તે તે તત્ત્વો પ્રત્યે તેને અનુરૂપ અર્થાત્‌ 
ક્રમશઃ ઉદાસીનતા, અરુચિ અને સુચિનું હાર્દિક વલણ એ તત્ત્વપરિણતિ છે. આ વલણ જેમ જેમ સતેજ 
અને શુદ્ધ બનતું આવે, તેમ તેમ તત્ત્તવપરિણતિ યાને સમ્યગ્દર્શન અધિકાધિક દેઢ અને નિર્મળ થતુ આવે 
છે, કેમકે એની આડે નડતા દર્શનમોહનીય કર્મ નષ્ટ થતાં આવે છે. જિનભક્તિ, તોર્થયાત્રા, 
જિનવાણીશ્રવણ, જિનદર્શન-પૂજન-શાસ્ત્રપઠન ઇત્યાદિ દ્વારા જ્યારે એ સંપૂર્ણતયા નાશ પામી જાય છે, 
ત્યારે પરાકાષ્ઠાએ શાશ્વત ક્ષાયિક સમ્યગ્દર્શનરૂપી કાર્ય નીપજે છે. સમ્યગ્દર્શનને નિર્મળ કરનારી 
સાધનાઓ દ્વારા, નિર્મળતા કરતાં કરતાં આ કાર્ય શિપજાવવાનું છે. ક સમ્યગ્જ્ઞાન એટલે જિનોક્ત 
જીવાજીવાદિ તત્ત્વોનું સ્યાદૂવાદની શૈલીએ યથાર્થ અને પરિણતિરૂપ જ્ઞાન, પણ પ્રતિભાસજ્ઞાન અર્થાત્‌ 
સદદ્યા વિનાનું કોરૂં જાણવાનું નહિ. સમ્યગ્‌ જ્ઞાન પણ સાધ્ય છે. એમા આગળ આગળ વધતાં ઠેઠ 
કેવળજ્ઞાને પહોચી કૃતકૃત્ય બનવાનું છે. ધર્મની ઊચામા ઊચી સાધના પચમહાત્રતધારી સાઘુજીવનની, 
ને એમાં મુખ્ય વ્યવસાય સ્વાધ્યાયનો એનું ફળ સમ્યગ્જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ, રક્ષા અને વૃદ્ધિમાં લાવવાનું છે. 
માટે સમ્યગ્જ્ઞાન એ પણ કાર્યરૂપ ધર્મ છે. # સમ્યગ્ચારિત્ર એ પણ કાર્યરૂપ ધર્મ એ રીતે, કે 
શ્રાવક-જીવન અને સાઘુ-જીવનના વ્રતો અને આચાર-અનુષ્ઠાનોની સાધનાથી સમ્યડ્ચારિત્રમાં અર્થાત્‌ 
આંતરિક દેશવિરતિ અને સર્વવિરતિ-સયમના અધ્યવસાયમાં ચઢવાનું છે. અપ્રત્યાખ્યાનીય વગેરે 
કષાયોના અઘ્યવસાય જેમ જેમ ત્યજાતા જાય, તેમ તેમ એમાં ચઢાય છે. જેમ સમ્યગ્દર્શન એ શ્રદ્ધારૂપ 
તેમ સમ્યફ્ચારિત્ર એ સયમરૂપ આત્મપરિણતિ છે. આ સંયમના ઉત્તરોત્તર ચઢતા અસખ્ય સ્થાન છે. 
એને સાધના દ્વારા પસાર કરતાં કરતાં પરાકાષ્ઠાએ “યથાખ્યાત ચારિત્ર' યાને વીતરાગભાવના ચારિત્રની 
આત્મપરિણતિએ પહોચી સ્થિર થવાનું છે. ત્યાં, બાધક ચારિત્રમોહનીય કર્મ સર્વથા નષ્ટ થઈ જવાથી 
હવે ક્યારેય વીતરાગભાવને હાનિ પહોંચવાની નહિ, એટલે તે ચારિત્ર શાશ્વત ગુણ બને છે # આમ 
સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્ર એ સાધનારૂપમાથી પરિણામે સિદ્ધરૂપ, મોક્ષરૂપ બની જાય છે. 

૨. દાન-શીલ-તપ-ભાવનામય ધર્મ એ પ્રવૃત્તિરૂપ ધર્મ છે. એની સાધના કરવાની છે. 

# દાન ત્રણ પ્રકારે છે, -૧. અભયદાન યાને જીવોની અનુકંપા, દયા અને અહિંસા, ૨. 
જ્ઞાનદાન એટલે કે બીજાઓને જિનોક્ત તત્ત્વોનું સમ્યગ્જ્ઞાન કરાવવું, સમ્યગ્જ્ઞાન-પ્રચારની 
સાધન-સગવડ ઊભી કરવી. ૩. ધર્મોપગ્રહ-દાન અર્થાત્‌ ધર્મસાધનામા ઉપકારક સાધનોનું દાન, દા.ત. 
સુપાત્રદાન, સાઘુને નિર્દોષ (-સાઘુનિમિત્તે બનાવટ વગેરે દોષોથી રહિત) અને પ્રાસુક (-નિર્જીવ, 
અચિત્ત) એવા આહારપાણી, વસ્ત્ર, પાત્ર, વસતિ (મુકામ), ઔષધ, ભણવા માટે પુસ્તકાદિ, વગેરે 
સંયમ-જીવનની સાધનામદ ઉપયોગી વસ્તુતુ દાન, એવી રીતે ગૃહસ્થ શ્રાવકને ધર્મ સાધના માટે ઉપકારક 
વસ્તુનું દાન, ધર્મનું ઉપબૃહક (સમર્થક) દાન અર્થાત્‌ ઔચિત્યદાન, તથા સાધર્મિકની ભક્તિ કરવી, 
સંઘપૂજાદિ કરવા, તીર્થયાત્રાસંઘ કાઢવા, અનેકવિધ ધર્માનુષ્ઠાન કરાવવા, વળી ઉત્તમોત્તમ પાત્ર શ્રી 
અરહંત પરમાત્માની પૂજા-મહાપૂજા અષાહિકાદિ, પ્રતિમાનિર્માણ-ક્લાણક ઉજવણી- મંદિરભક્તિ-શાસન 
પ્રભાવક કાર્યો કરવા, એ બધામાં કરાતો દ્રવ્યવ્યય દાન ધર્મની પ્રવૃત્તિમાં આવે. 

# શીલ ધર્મમા સમ્યક્ત્વમૂલક બારવ્રતનો ગૃહસ્થધર્મ અને દસ પ્રકારનો યતિધર્મ આવે. # 


સમ્યક્ત્વ એટલે સમ્યગ્દર્શન, એનો ૬૭ પ્રકારે વ્યવહાર પાળવાનો. એને સરળતાથી યાદ રાખવા માટે 
આ ક્રમ કરી શકાય, 


૦. 


સમ્યક્ત્વનો ૬૭ પ્રકારનો વ્યવહાર - 


હંગ-શુદ્ધિ ૩-૩, સદ્દણા ૪, દુષણત્યાગ અને ભુષણ તથા લક્ષણ ૫-૫, જ્યળ્ા, ભાવના, 
સ્થાન, ને આગાર ૬-૬, પ્રભાવક ૮, અને વિનય ૧૦ પ્રકારે. એમા # ૪ સદ્દણા,-૧. પરમાર્થ 
સંસ્તવ-ઃ પ્રવચનમાં કહેલા જીવાદિ પદાર્થોના પરમાર્થનું જ્ઞાન, ધારણા અને શ્રદ્ધા, ૨. એ પરમાર્થ 
જાણનારા મુનિની ઉપાસના, ૩. શ્રદ્ધાભ્રષટ કુગુરુ આદિનો ત્યાગ. ૪. મિથયાદષ્ટિ કુલિંગી આદિનો સંગ 
નહિ. પછી # ૩ લિંગ,-૧. સુખી યુવકને ગંધર્વગીતની જેમ શ્રુત સિદ્ધાન્તના શ્રવણની ઉત્કટ 
અભિલાષા, ૨. થાક્યા-ભૂખ્યા વિપ્રને ઘેબરની જેમ ધર્મની તીવ્ર ભૂખ, ૩. વિઘાસાધકની જેમ 
દેવ-ગુરુની વૈયાવચ્ચ, (સેવા-ચાકરી). બાદ. # ૧૦ વિનય,-અરિહંત, સિદ્ધ, જિનબિંબ, આગમ, 
ક્ષમાદિ યતિધર્મ, સાધુ, આચારદાતા આચાર્ય, ઉપાધ્યાય, પ્રવચન (સંઘ), સમ્યગ્દર્શન, એ દશનો આ 
પાંચ પ્રકારે વિનય, ૧.બાહ્ય સેવારૂપ ભક્તિ, ૨.આંતરગ્રેમ, ૩.બહુમાન, ૪.ગુણમ્રશંસા, 
પ.નિંદાત્યાગ, અને આશાતના-ત્યાગ. # ૩ શુદ્ધિ-૧. મનશુદ્ધિ, દા.ત. જિન અને જિનમત વિના 
સર્વ મિથ્યા, ઇત્યાદિ બુદ્ધિ. ૨. વચનશુદ્ધિ, દા.ત. 'જિનભક્તિએ ન સાધ્યું તે બીજાથી ન સીઝે,' એવું 
બોલે. ૩ કાયશુદ્ધિ, દા.ત. ઘોર ઉપદ્રવમાં પણ ઠુદેવાદિને ન નમે, # પ. દૂપણત્યાગ,-૧. 
જિનવચનમાં શંકા, ૨. કુમતની કાંક્ષા, ૩. ધર્મફળમાં સંદેઠરૂપ વિચિકિત્સા, ૪. મિથ્યાત્વીની પ્રશંસા, 
પ. મિથ્યાદેષ્ટિનો પરિચય, આ પાંચ દૂષણો તજવા. # ૮ પ્રભાવક,-જૈનશાસનને દીપાવનારા,-૧. 
પ્રાવચનિક (વર્તમાન શાસ્ત્રોના પારગામી), ર. ધર્મકથા-કથી (અદ્ભુત ધર્મોપદેશક), ૭. તર્કપૂર્ણવાદી 
(વાદથી મિથ્યાત્વીને જીતનારા), ૪.નૈમિત્તિક (નિમિત્તશાસ્ત્રના વેત્તા). પ. મહાતપસ્વી, ૬. 
વિદ્યા-મંત્રશ, ૭.સિદ્ધ (અંજનયોગ વગેરેની સિદ્ધિવાળા), ૮. અદૂભુત કવિ. આ ન હોય તોય માત્ર 
સંયમયાત્રાદિ કરાવનાર. # પ ભૂપષણ,-૧. વંદન, પચ્ચક્ખાણ, ધર્મક્રિયાની વિધિ અને પ્રવૃત્તિમાં 
હુશળપણું, ૨. તીર્થસેવના,-શત્યુંજયાદિ સ્થાવર તીર્થ અને ગીતાર્ધ (સૂત્રાર્થ-જ્ઞાતા) મુનિરૂપી જંગમ 
તીર્થની અત્યંત પ્રીતિયુક્ત ઉપાસના, ૩. દેવગુરુભક્તિ,-અષ્ટપ્રકારી વગેરે જિનપૂજા અને 
દાનવિનયાદિથી ગુરુભક્તિ, ૪. સમ્યક્ત્વમાં દઢતા નિશ્ચલતા, ૫. જિનશાસનની બીજાઓ પ્રર્શસા કરે 
તેવી પ્રભાવના. # પ. લક્ષણ-(૧-૫) ઉપશમ, સંવેગ_નિર્વેદ, અનુકંપા, અને આસ્તિક્ય. # ૮. 
યતના,-પરદર્શની બાવા, સન્યાસી વગેરેને ગુરુ તરીકે, તઘા પરદેવને અને પરદેવ તરીકે ગૃહીત કરેલ 
જિનબિંબને દેવ તરીકે ન માનવા, ન વાંદવા વગેરે. (૧. બે હાથીજોડી વદન, ૨. મસ્તકથી નમન, 
૩. દાન તથા ભક્તિપ્રદર્શન, ૪. અનુપ્રદાન, વારંવાર દાન યા અનુકંપા, ૫. આલાપ યાને 
અણબોલાવ્યા બોલવું. ૬. સંલાપ એટલે કે વારંવાર વાતચીત-આ છ ન કરવા યત્નવંત રહેવું.) # ૮. 
આગાર,-સમ્યક્ત્વની દઢતાવાળા ન હોય તેના માટે છ અપવાદ, ૧. રાજાભિયોગ, ૨. ગણાભિયોગ, 
૩. બલાભિયોગ, ૪. દેવા(ભિયોગ, પ. ગુરુંનિગ્રહ અને ૬. ભીષણ વૃત્તિકાંતાર, અર્થાત્‌ ૧ રાજા, ૨ 
સમૂહ, ૩ સૈન્ય કે લૂટારાદિ અને ૪ દેવતાના બળાત્કારથી, તથા પ માતાપિતાદિ વગેરેના આગ્રહથી 
યા એમને બચાવવા માટે, તેમ ભયંકર રોગચાળો કે દુકાળ વગેરેમાં જીવિત માટે સમ્યકત્વથી જુદો 
આચાર કરતાં સમ્યક્ત્તનો ભંગ નહિ . # ૮ ભાવના,-સમ્યક્ત્તને આ છ દેષ્ટન્તથી દૃદયમાં સ્થાપિત 
કરવું,-મૂળ-દ્વાર-પીઠ-નિધિ-આધાર અને ભાજન. અર્થાત્‌ સમ્યક્ત્વ એ સર્વ ધર્મસાધનારૂપી વૃક્ષતું મૂળ 
પ પ સમ્યક્ત્વ એ ધર્મનગરનું દ્વાર છે, ધર્યમહેલનો પાયો (પીઠ) છે, સમસ્ત 
જ ? છૂટા ગુણરત્નો ચોરાઈ જાય), શમ, દમ વગેરેનો પૃથ્વીની જેમ આધાર 


છે, શ્ચુતસિદ્ધાંત અને શીલનું ભાજન (વાસણ) છે. # ૮. સ્થ જે 1 
ર હ શ/ છે. ન સ્થાન,- દૂધ-પાણીની જેમ દેહપુદ્ગલમાં 
મિશ્રિત છતાં જુદો ચેતના લક્ષણવાળો આત્મા છે (સ્વતંત્ર દ્રવ્ય છે), ૨. અનેક ભવોમાં જ લઈને 


બારત્રત ૧૦ પ્રતિધર્મ ૨૦૯ 


ફરનારો અને દેવત્વ-મત્તુષ્યત્વાદિ પર્યાયો ધરતો આત્મા નિત્ય છે, [પરિણ્રામી નિત્ય અર્થાત્‌ જૂની 
અવસ્થા (પરિણામ) રૂપે નાશ પામી અને નવી અવસ્થા (પરિણામ)રૂપે ઉત્પન્ન થઈ આત્મારૂપે કાયમી 
છે.] ૩. કષાય અને યોગથી કર્મનો કર્તા છે, ૪. સ્વકૃત પાપ-પુણ્યરૂપ કર્મનો ભોક્તા છે, (નિશ્ચષયનયે 
નિજગુણનો કર્તા ભોક્તા છે), ૫. આત્માનો અનંતજ્ઞાન-સુખાદિમમય અચલ મોક્ષ પણ છે, અને ૬. 
જ્ઞાનસંયમરૂપી મોક્ષના ઉપાય હયાત છે. આ છ વાસ્તવિક હકીકતનો દેઢ સ્વીકાર સમ્યક્ત્વને સ્થિર 
રાખે છે, માટે એ ષટ્ટ સ્થાનરૂપ છે. આ ૬૭ પ્રકારમાંથી કેટલાક ભાગ અલબત્‌ ભાવના ધર્મમાં જાય, 
છતાં સડસઠે પ્રકાર એકસાથે બતાવવા બધા જ અહીં શીલધર્મમાં લીધા છે. 


ગૃહસ્થધર્મના બાર વ્રતમાં- 'હાલતાચાલતા ત્રિસ) જીવને વિના અપરાધે જાણી જોઈને 
નિરપેક્ષપણે મારૂં નહિ' એવી સ્થૂલ અહિંસાની પ્રતિજ્ઞા, એમ પ્રતિજ્ઞાબદ્ધ સ્થૂલ મૃષાવાદ અને 
અદત્તાદાનનો ત્યાગ, સ્વસ્ત્રીસંતોષ-પરસ્ત્રીત્યાગ પૂર્વક શક્ય બ્રહ્મચર્ય, ને પરિત્રહપરિણામ,- એ પાંચ 
અણુવ્રતો, તથા ક. પ્રતિજ્ઞાબદ્ધદ, ૬. ગમનાગમનની દિશાનું પરિમાણ, ૭. ભોગોપભોગની વસ્તુનું 
પરિમાણ, જેમાં ૨૨ અભક્ષ્યનો ને ૧૫ ડર્માદાન (ભારે પાપના ધંધા)નો ત્યાગ પણ આવે, તથા ૮. 
અનયથદંડનો ત્યાગ. જીવન જીવવામાં બિનજરૂરી એ અનર્થદંડ છે, દા.ત. સંકલ્પ-વિકલ્પાદિ દુર્ઘ્યાન, 
પાપોપદેશ, પાપની સલાહ વગેરે આપવી, અધિકરણ (પાપનાં સાધન))નું પ્રદાન, મોહની ચેષ્ટાઓ, 
તાચાલપણું, મોજશોખનાં સ્નાન, પશુપક્ષી પાળવા વગેરે, નાટક ચેટક-તમાશા જોવા, યુદ્ધ-ફાંસી ર્હિંસા 
વગેરે જોવા, બીજાને લડાવવા ઇત્યાદિ. આ ત્રણ ગુણવ્રત, અને ક. ચાર શિક્ષાવ્રત-૯. સામાયિક વ્રત 
ઉત્િજ્ઞાબદ્ધ બે ઘડી પાપપ્રવૃત્તિના ત્યાગ સાઘે એકલા ધર્મધ્યાનમાં બેસવું), ૧૦. દેશાવકાશિક વ્રત 
યાને પર્વ દિવસે બીજ્ન વ્રતોનો સંક્ષેપ કરી રહેવું, ૧૧. પોષધવ્રત અર્થાત્‌ પર્વ દિવસે દિન, રાત કે 
અહોરાત્ર માટે સામાયિકપૂર્વક આહાર-શરીરસત્કાર-અબ્રહ્મચર્ય અને વ્યાપાર, એ ચારનો પ્રતિજ્ઞાબદ્ધ 
ત્યાગ તથા ધર્મધ્યાનમાં જ રક્ત રહેવું, ૧૨. અતિથિ સંવિભાગ વ્રત યાને પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક પોષધના પારણે 
સાધૃભક્તિ કરવી. 


ગૃહસ્થ ધર્મમાં આની સાથે દૈનિક ધર્મકૃત્ય, પર્વકૃત્યો, ચાતુર્માસિક કૃત્યો, વાર્ષિક કૃત્યો, તથા 
જીવનકૃત્યો આવે. ઉપરાંત, દર્શનપ્રતિમા (કડક પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક સમ્યકત્વપાલન) વગેરે ૧૧ પ્રતિમા આવે. 


સાધુધર્મના દસ પ્રકારના યતિ ધર્મમાં : 


૧-૪ ક્રોધાદિ ચાર કષાયનો નિગ્રહ કરનારી ક્ષમા, મૃદુતા સરળતા અને મુક્તિ (નિસ્પૃહતા), ૫. 
તપ, ૬. સંયમ, ૭. સત્ય,૮. શૌચ (માનસિક પવિત્રતા), ૯. આકિંચન્ય-અપરિગ્રહ અને ૧૦ 
બ્રહ્મચર્ય આવે. વળી # એમાં પાચ મહાવ્રત- સ્થૂલ-સૂક્્મ હિંસાદિ પાંચ પાપોનો ત્યાગ આવે. તથા 
ક પાંચ સમિતિ-ઇઈર્યાસમિતિ (ગમનાગમનમાં જીવ ન મરે એની કાળજી), ભાષાસમિતિ (અસત્ય, 
પાપપ્રેરક, કે ઉઘાડે મુખે વચન ન બોલાઈ જાય તેનું લક્ષ), એષણાસમિતિ (ભિક્ષા ગ્રહણ ડરતાં 
સાઘુનિમિત્તે નિષ્પાદન વગેરે ૪૨ દોષોનો ત્યાગ, તથા ભિક્ષા વાપરતાં અનુકૂળ સંયોજના, પ્રશંસા 
વગેરે પ દોષોનો ત્યાગ), આદાનભંડમાત્ર-નિક્ષેપણા સમિતિ (વસ્તુ લેતાં મૂક્તાં જીવરક્ષાર્થે જોવા 
પ્રમાર્જવાનો ઉપયોગ), પારિષ્ઠાપનિકા સમિતિ (મળમૂત્રાદિનો ત્યાગ નિર્જીવ નિર્દોષ ભૂમિ પર કરવાનો 
ઉપયોગ), અને # ત્રણ ગુપ્તિ-મનવચન-કાયાને અસત પ્રવૃત્તિમાથી રોકી સત્પ્રવૃત્તિમાં યોજવાનું આવે. 
એમ, ક& જ્ઞાનાચારદે પાંચ આચારોનું પાલન આવે. આગળ વધીને &. નિરપેક્ષ યતિધર્મની ઉચ્ચ 
કોટિની સાધનાઓ આવે. બાકી સાઘુધર્મ યાને સંયમધર્મમાં ૭૦ ચરણસિત્તરી, ૭૦ કરણસિત્તરી અને 
એના ઉત્સર્ગ-અપવાદની ઘણી વિચારણા શાસ્ત્રોમાં ભરી પડી છે. 
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ક. તપધર્મ બે પ્રકારે, ૧. બાહ્ય, તપ, અને ૨. આભ્યન્તર તપ. એ દરેક ૬-૬ પ્રકારે છે. 


બાદ્ય તપમાં ૧.અનશન ઉપવાસ, એકાશન વગેરે, ૨. ઊનોદરિકા (જમતાં ૫-૭ કોળિયા ઉત્ના 
રહેવું), ૩. વૃત્તિસંક્ષેપ -ખાવા વગેરેની ચીજો ઓછી કરવી, ૪. રસત્યાગ-દ્‌ધ, દહીં, ઘી, તેલ, ગોળ, 
ખાંડ, કઢા (કટાઈમાં તળેલું શેકેલું)૭એ છ વિગઈ વગેરે રસૌનો ત્યાગ, પ. કાયક્લેશ-એટલે કાયા પર 
આવી પડેલા રોગ, પ્રહાર વગેરેનાં કષ્ટ, તથા સંયમાર્થે આવશ્યક કેશલુંચન-પાદવિઃારાદિ અને ઉગ્ર 
ધર્મક્રિયાનાં કષ્ટ સહેવાં. દ. સંલીનતા -અંગોપાંગને તઘા ઇન્દ્રિયો, વાણી અને મનને સંગોપી રાખવાં. 


આભ્યન્તર તપના-છ પ્રકારમાં # ૧. પ્રાયશ્ચિત-પોતાના પાપને પશ્કાત્તાપ સાઘે ગુરુ પાસે 
બાળભાવે પ્રકાશી એમની પાસેથી દંડ લઈ વહન કરવો તે. # ર. વિનય-સુરુ બહારઈી આવે ત્યારે 
સામા જવું, આસનેથી ઉઠે ત્યારે ઊભા થવું (અભ્યુત્ઘાન), એમને આસન આપવું, કાંઈ ડહે ત્યારે હાઘ 
જોડી તે ગ્રહણ કરવું, એમના ગુન્ન પ્રશંસવા,આશ્ાતના વર્જવી વગેરે ગુરુનો વિનય, એવો દેવાધિદેવ, 
સિદ્ધ, આચાર્ય વગેરે, તઘા દર્શન-જ્ઞાનાદિનો વિનય. # ૩. વૈયાવચ્ચ-ગુરુ આચાર્ય, ઉપાધ્યાય, બાળ, 
ગ્લાન, તપસ્વી, નૂતન દીક્ષિત વગેરેની સેવાસુશ્રૂપા કરવી તે. # ૪. સ્વાઘ્યાય પાચ પ્રકારે-શાસ્ત્રની 
વાચના (ભછવું-ભલ્રાવવું), એ અંગે પૃચ્છા, પરાવર્તના યાને સૂત્રાર્થનું પુનરાવર્તન, અનુપ્રેહા (સૂત્ર યા 
અર્થનું માનસિક ચિંતન), તઘા ધર્મકઘા અર્થાત્‌ શાસ્ત્રચર્ચા વિચારણા-ઉપદેશ્ર, #* ૫. ધ્યાન બે પ્રકારે, 
ધર્મબાન અને શુક્લધ્યાન. ધ્યાન એટલે એક વિષય પર એકાગ્ર ચિંતન, તે શુભ પણ હોય, અને 
અશુભ પણ હોય. અહીં તપધર્મમાં ધર્મ-શુશ્લ એ બે પ્રકારનું શુભ ઘ્યાન લેવું. 


ધ્યાનના ૪ પ્રકાર-અક્ુભ ધ્યાન બે પ્રકારે ૧. આર્તધ્યા-.-એટલે ૧. અનિષ્ટ (અપ્રિય) સંયોગ 
ટળવાની કે ન આવવાની ચિંતા. ૨. ઇષ્ટ સંયોગ ટકાવાની ડે મળવાની ચિંતા. ૩. વેદના, રોગાદિમાં 
હાયવોય સાથે મટાડવાની ચિંતા, તથા ૪. નિદાન અર્થાત્‌ પૌદ્ગલિક સુખની નિર્ધારિત આશંસા, (૨) 
રદ્રધ્યાન એટલે, ૧-૪. હિંસા-જૂઠ-ચોરી-સંરયબ્ સંબંધી ચિંતન. આ આર્ત અને રૌદ્ર ધાન, એ બે 
અથુભ ધ્યાન છે. તે તપમાં ન ગદ્રાય પરંતુ બીજ બે અર્થાતૃ-ત્રીજું ધર્મધ્યાન અને ચોયું શુક્લધ્યાન 
એ બે શુભધ્યાત આભ્યન્તર તપમાં ગણાય છે. એમાં (૩) ધર્મધ્યાન ચાર પ્રકારે- (0 આજ્ઞાવિચય 
એટલે કે જિનવચનની અત્રુપમતા, એકાંતે પરમ્‌ કલ્યાણકારિતા, મહાપ્રજ્ ગન્નધર અને ઇન્દ્રાદિ જેવાને 


ય સ્વીકાર્યતા, સર્વ સત્‌ તત્ત્તની એક માત્ર મતિપાદકતા, વગેરેનું ચિંતન, () અપાયવિચય એટલે 


્હિંસાદિ પાપો, રાગ-ટ્રેયાદિ કપાયો, મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, પ્રમાદ, ઇન્દ્રિયાસક્તિ વગેરેઘી થતા અનર્થ 
ક્ટુ પરિન્નામ, વગેરેનું ચિંતન, (11) વિપાકવિચય એટલે જીવનમાં ઉપસ્થિત ઘતા અનુકૂળ- ફ્ળ 
પ્રસંગોએ પૂર્વોપાર્જિત પુલ્ય-પાપ કર્મોના વિપાક હોવા સંબંધી ચિંતન, (૫0 સંસ્થાનવિચય એટલે ચૌદ 
રાજ્લોકની આકૃતિ, એમાંના ઊર્ધ્વ-અધો-મધલોકની સ્થિતિ, વગેરેનું ચિંતન. (જ) શુક્લધ્યાન ચાર 
પ્રકારે,-૧. પૃથક્ત્વ-વિતર્ક-સવિચાર એટલે, પૃથક્ત્વ-ઘ્યાનને ફરવાની વિવિધતા. વિતર્ક-ચૌદ પૂર્વમાં 
અત્તર્ગત શ્રુતનું જ્ઞાન કે જેથી પદાર્થનું ચિંત્તન ઘઈ શકે છે. વિચાર-પરમાલું, આત્મા, આદિ પદાર્થ, 
એના વાચક શબ્દ, અને કાયિકાદિ યોગ, એ ત્રલ્નને વિષે વિચરબ્ન સંચરણ, સંક્રમણ. કુલ અર્થ એ 
થયો કે પદાર્થ, શબ્દ અને યોગમાં સંક્રમણ કરનારો, તયા પદાર્થની વિવિધતાવાળો ર એવો ર્વગત 
ક ક. એ પૃઘક્ત્વ વિતર્ક સવિચાર. આ પહેલા પ્રકારના ઘ્યાનમાં બે વાત છે ક તો 
ન ન સા પ વ ક અનુભવે છે, એક પદાર્થ પરથી બાજ પદાર્થ પર જાય છે, અને 
ગ પ પી રેઅ વ પદાર્થથી શબ્દ યા યોગ પર, શબ્દ પરથી પદાર્થ યા યોગ પર, 

શબ્દ યા પદાર્થ પર એવી રીતે સંચરણ કરે છે આ બે ય વાત બીજ્ર પ્રકારમાં ન 
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બીજો પ્રકાર, ૨. એકત્વ વિતર્ક-અવિચાર એટલે તેવા સંક્રમણ વિનાનો, અને વિવિધતા નહિ પણ 
એકત્વવાળો યાને એક જ પર્યાયને અવલંબનારો જ્ઞાનોપયોગ. શુક્લઘ્યાનના આ બે પ્રકાર આત્માને 
ઉપશમ-શ્રેણિ યા ક્ષપક-શ્રેણિમાં ચઢાવનાર છે, અર્થાત્‌ મુખ્યપણે શ્રેણિમાં હોય છે, અને બીજા પ્રકારને 
અંતે આત્મા વીતરાગ બને છે, એમાંયે ક્ષપકશ્રેણિવાળો ધ્યાની તો જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મ ખપાવીને 
કેવળજ્ઞાન પામી સર્વજ્ઞ પણ બને છે. શુક્લધ્ાનના ત્રીજો અને ચોથો એ બે પ્રકાર ૧૩મા ગુણઠાણાના 
છેડે અને ૧૪મે હોય છે. એમાં ૩. સૂક્ષ્મક્રેયા અપ્રતિપાતી એટલે કે જ્યાં મન-વચન-કાયાના 
બાદરયોગ (સ્થૂલયોગ) રંધાઈ જાય છે, અને એક માત્ર સૂક્ષ્મ મન-વચનયોગને પણ રુંધનારો 
સૂક્મકાયયોગ બાકી રહે છે. આ કરનારૂં ધાન એ કાંઈ ચિંતનરૂપ નથી, કેમકે સર્વજ્ઞને બધું જ પ્રત્યક્ષ 
હોવાથી ચિંતવવા જેવું કાંઈ રહેતું નથી, કિન્તુ આત્માની એક તેવા પ્રકારની અવસ્થા છે, પરિણામ છે, 
તે અપ્રતિપાતી છે, નાશરહિત છે, અર્થાત્‌ અવશ્ય ચોથા પ્રકારના ધ્યાનરૂપી બની જાય છે, ૪. 
વ્યુચ્છિન (વ્યુપરત) ક્રિયા અનિવૃત્તિ એટલે જ્યાં સમગ્ર યોગ હવે સદાને માટે વિરામ પામી ગયા છે, 
વિચ્છેદ પામી ગયા છે, માટે જ જે અવસ્થામાં પરાવર્તન નથી થતું, એવી અવસ્થાસ્વરૂપ ધ્યાન. 
તાત્પર્ય, સર્વ કેવળજ્ઞાની ભગવંતોને આ એકસરખા ચોથા પ્રકારથી આત્માના પ્રદેશ શૈલેશ યાને મેરૂ 
જેવા નિષ્પ્રકંપ બની જાય છે. જે તે પછીની મોક્ષ-અવસ્થામાં તેમ જ રહે છે. 


# ૮. કાયોત્સર્ગ એ છઠ્ઠો આભ્યન્તર તપ છે એમાં ઘ્યાન ઉપરાંત પ્રતિજ્ઞાબદ્ધ સ્થિરતા છે. 
અર્થાત્‌ પ્રાતિજ્ઞાપૂર્વક કાયાથી 4િશ્વલ ઊભા રહી, હાથ લટકતા રાખીને દષ્ટિ નાસિકા-અગ્રભાગાદિ પર 
સ્થિર કરવાની હોય છે, તેમજ વાણીથી મૌન ધરવાનું છે. માત્ર મનની પ્રવૃત્તિ એક નિશ્ચિત 
ઘ્યાનપૂરતી ચાલુ રહે છે. આનું નામ કાયાનો ઉત્સર્ગ યાને કાયાને વોસિરાવવાનું છે. મહર્ષિઓ છેલ્લું 
પાદપોપગમન અનશન કરે છે ત્યારે જીવનના અંતકાળ સુધીને માટે કાયાને વૃક્ષની જેમ વોસિરાવી દે 
છે. જેમ વૃક્ષ સ્વેચ9ાએ હાલીચાલી શકે નહિ, તેમ કાયાને કે કોઈ પણ અંગોપાંગને હવે મૃત્યુપર્યત 
સ્વચ્છાએ હલાવવા ચલાવવાના તહે. આ રીતે ૬ બાહ્ય અને ૬ આભ્યન્તર, એમ ૧૨ પ્રકારે તપધર્મ 
થયો, 


# ભાવના ધર્મમાં સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રની સુંદર ભાવનાઓ, મૈત્રી આદિ ભાવનાઓ, 
વૈરાગ્ય-ભાવનાઓ, સંસારજુગુપ્સા, મોક્ષરાગ, કામવિરાગ, આત્મનિંદા, દોષગર્હા, કૃતશ્ઞતા, 
પરાર્થ-પરમાર્થવૃત્તિ, પરમ જિનભક્તિ, જિન-મુનિ-સેવકભાવ, અનાયતનત્યાગ, અને જિનોક્ત ધર્મ 
પ્રભાવના વગેરે આવે. # સમ્યગ્દર્શનની ભાવનાઓ સપમ્યક્ત્વના ૬૭ વ્યવહારમાં બતાવી છે. 
સમ્યગ્જ્ઞાનની ભાવનામાં એ લોકાલોક પ્રકાશી કેવું અપૂર્વ સૂર્ય સમાન છે, રત્નોભરી ગુફાને પ્રકાશિત 
કરનાર કેવું અપૂર્વ દીવા સમાન છે, ચારિત્ર નાવને ભવપાર પહોંચાડવા કેવું સરસ હલેસા સમાન છે, 
ભવાટવીમાંથી મોક્ષમાર્ગ દેખાડનાર કેવી અપૂર્વ આંખ સમાન છે, ઇંત્યાદિની ભાવના ભાવવાની. ૬ સમ્યક્‌ 
ચારિત્રની ભાવનામાં એ ભવપાર કરવા જહાજ્સમાન, કુવાસનાઓને બાળી ભસ્મ કરવા દાવાનળ 
સમાન, સદૂગતિની સીડી સમાન, કર્મબાણનો સામે બષ્તરસમાન, ચિંતન કરતા પણ અધિક આપનાર 
અપૂર્વ કલ્પવૃક્ષ યા ચિંતામણિ સમાન વગેરે હોવાતું ભાવવાનું. આ ત્રણેની ય ભાવનામાં એના નિર્મળ 
કારણોને એના અંગ પ્રત્યંગોના ઊંચા મૂલ્યાંકન તથા એ પામ્યાની જ સાચી ભાગ્યવત્તા ભાવવાનું આવે. 
એ. બધું ભાવતાં એમાં દેષ્ટાન્ત-કથાનકો પણ વિચારવાના. # મૈત્રી આદિ ભાવનાઓમાં (૧) મૈત્રી 
ભાવના એટલે “જગતના જીવ માત્ર મારા મિત્ર છે, બંઘુ છે, એમનું ભલું થાઓ,' એમ ભાવીને 
એમના પર સ્નેહ ધરવાનો. (૨) કરુણા ભાવના એટલે ક્ષુધા-તૃષા-રોગ-પ્રહાર વગેરેથી દ્રવ્યદુઃખી, 
અને પાપ, કષાયો, અધર્મ વગેરેથી ભાવદુઃખી જીવોની દયા ચિંતવીં એમના દુઃખ દૂર કરવાની ઇચ્છા 


૨૧૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ધરવી. (૩) પ્રમોદ ભાવના એટલે સુખી કે રુશિયલની પ્રત્યે ઇર્ષ્યા ન કરવી. દુશ્મનના પણ ગુણ્ધો 
ઉપર અનુરાગ ધરવો. (૪) માધ્યસ્થ્ય ભાવના એટલે પરચિંતા યાને બીજાની હલકાઈ ત્રુટિ વગેરેની 
ચિંતા મૂકી દઈ એના પ્રત્યે ઉપેક્ષાભાવ કેળવવો, તેમજ અતિ સંક્લિષ્ટ પરિણામવાળા જીવો કે જે 
સુધારાને માટે તદન અયોગ્ય છે, એમની ચિંતા મૂકી દઈ ઉદામીનભાવ કેળવવો. 


# વેરાગ્યભાવનામાં અનિત્યાદિ ભાવનાઓ ભાવવાની 


૧ ૨. ભાવના (૧) અનિત્ય : બાહ્ય અને આભ્યન્તર સર્વસંયોગો અનિત્ય છે, એ ચિંતવવું. અર્થાત્‌ 

વિચારવું કે કાયા-કંચન-કામિની-કુટુંબ-કીર્તિ-વગેરેના મળેલ બાહ્ય સયોગો દીર્ઘકાળ ટક્વાના નથી. ત્તો 
એના પર મોહ શા સારૂં ? એમ કોઈ વસ્તુ પ્રત્યે જાગ્યા કરતા રાગ-ટ્રેષ-માયા-કોધ-લોભ-મદ વગેરે 
આભ્યંતર ભાવોના સંયોગ પણ તે રૂપે કાયમ ટક્તા નથી, જ્યાં રાગ હતો ત્યાં દ્રેપ થાય છે, ને જ્યાં 
દ્વેષ હતો ત્યાં રાગ થાય છે. અર્થાત્‌ ગમતું હતું તે ન ગમતું ઘાય છે, ને નહોતું ગમતું હતું તે ગમવા 
લાગે છે. એમ રાગદ્દેષાદિ પણ જો અનિત્ય છે, તો તેને શા સારૂં આચરવા...?' એમ અનિત્ય 
ભાવનાથી વૈરાગ્યને વધારે. # (૨) અશરણ : જેમ ભૂખ્યા સિંહની આગળ હરણને પરિવારનું પદ્ધ 
શરણ નથી મળતું, તેમ જીવને જન્મ-મરણ-રોગાદિ દુઃખઘી બચવા સંસારમાં કોઈ શરણ નથી મળતું તે 
ભાવવું. અશરણથી ઉદ્દિગ્ન બનેલો જીવ સાંસારિક સુખસામગ્રી ઉપરથી આસક્તિ તજી જ્ઞાન-ચારિત્રમાં 
ઉદ્યમ ડરે, અને ધર્મશરણ લે. # (૩) સંસાર : વળી વિચારે કે અનાદિ સંસારમાં ચકની જેમ નારક 
વગેરે અનેક ભાવોમાં ફરતા જીવને સર્વ જીવો પોતાના સંબંધી તેમજ પારકા બનેલા છે 1 ચોરાશી લાખ 
યોનિમાં રાગદ્રેપ મોહથી જીવો એકબીજાને ભયંકર દુઃખો દ છે 1 અહો ! વધ-બંધ,_ રોગ-શોક 
શીતઉષ્જ્ઞાદિ દ્ન્દોથી કેવો કષ્ટમય ને બેઠુંદા સંબંધોથી કેન્# વિચિત્ર સંસાર !' એમ ત્રાસેલો નિર્વેદ 
પામી સંસારથી મુક્તિ પામવા માટે ઉદ્યમ કરે. # (૪) એકત્વભાવનામાં “હું એક્લો છું, એકલો 
જન્ચ્યો છું અને એકલો મરીશ, એકલાને જ પોતાના કર્મના દારજ્ન વિપાક ભોગવવાની, કોઈ ભાગ 
નહિ પડાવે !' આ વિચારે. એઘી સંબંધી પર રાગ અને શત્રુ પર દ્વેષ ન ડરતો નિ"સંગ બની મોક્ષ 
માટે પ્રવર્તે. # (પ) અન્યત્વ ભાવનામાં “બાહ્ય ધનમાલ વગેરે તો જુદા છે જ, પરંતુ અનિત્ય, અજ્ઞ 
અને પ્રત્યક્ષ એવું આ શરીર પણ જુદું છે. જ્યારે નિત્ય, સજ્ઞાન અને ચક્ષુથી અદેશ્ય એવો હું આત્મા 
જુદો છું. શરીરાદિ અનંતા થયા, હું એનો એ જ છું,'-આ ચિંત્તનથી શરીરાદિની મૂચ્છા તજી નિત્ય 
આત્મા માટે યત્ન કરે. # (૮) અશ્ુચિપણું - “આ શરીર અક્ુચિ એવા રજો-વીર્યમાંઘી જન્મ્યું ! 
આહારના અશુચિ પરિણામઘી વધ્યું 1 સ્વયં મળના ભંડાર સમુ ઘયું 1 ને બીજા પવિત્ર પદાર્થને પણ 
મળરૂપ કરનારૂં રછું છે 1” એમ ઉત્પત્તિ-પોષણ-સ્વરૃપ અને કાર્યની દષ્ટિએ કેવળ મલિન છે, આ 
વિચારીને શરીરને દમે. # (૭) આશ્રવ ભાવનામાં “ઇદ્રિયાદિ આશ્રવો એટલે કે કર્મને બંધાઈનારા 
કારબ્રો આલોક પરલોકમાં બહુ દુઃખ દેનારા છે 1 જીવને એ નદીની જેમ સન્માર્ગમાંથી ભ્રષ્ટ કરી 
સંસારસમુદ્રમા તાણી જાય છે, આ ભવમાં આશ્રવ ?...' ઇત્યાદિ વિચારથી આશ્રવ ત્યજાય છે. # 
(6) ક ભાવનામાં “મહાવ્રત, સામિતિ-ગુપ્તિ, વગેરે સંવર આદરવાથી આશ્રવના દોષો નથી લાગતા 
નિ ભાના અનેક ગુણ મળે છે,' આ ભાવના સંવર તરક પ્રેરે છે. (૯) 
અછાવતી, નવાર કાની ઇજાથી કસ પ વતી અલમ કનસ સસાર બગ ની 
નિર્જરા પમાડી ઠેઠ મોક્ષ સુધી પહોચાડે '_ જય વગેરે સાધના પુછ્યાનુબંધી પુણ્ય અને 


ર છે,' ઇત્યાદિ ગુણો વિચારી નિર્જરા માટે 
લોકભાવનામાં-જીવ પુદ્ગલ વિગેરે પાંચ અસ્તિકાયમય લોકના વિવિધ પાડ લિ 


નવ પ્રકારની સુંદર વિચારણા ૨૧૩ 





વગેરે વિવિધતાને વિચારતો તત્ત્વજ્ઞાનને નિર્મલ અને ઉન્નત કરે. (૧૧) બોધિદુર્લભ ભાવનામાં 
“અનાદિ સંસારમાં ભટકતા, અનેક દુઃખોમાં ડૂબતા, અને અજ્ઞાન-મિથ્યાજ્ઞાનાદિથી પીડાતા જીવને 
સમ્યક્ત્વ રૂપ બોધિ દુષ્પ્રાપ્ય છે,'-એ વિચારી બોધિ મેળવીને પ્રમાદ ન સેવાય. (૧૨) ધર્મ-સ્વાખ્યાત 
ભાવનાં -“સમ્યગ્દર્શનમૂલક મહાત્રતાદિ સુધીનો ધર્મ, અહો 1 શ્રી સર્વજ્ઞ અરિહંત પ્રભુએ કેવો સુંદર 
ઉપદેશ્યો છે ! કે જે ભવપાર ઉતારી મોક્ષ પમાડે છે !' એ ભાવવાનું. એ ઉપરાંત નવ પ્રકારની સુંદર 
વિચારણા યાને સુંદર ચિંતન કરવાનું, તે આ, 


# ચિંતન : (૧) સૂક્ષ્મ પદાર્થોમાં દા.ત. જીવ, અજીવ વગેરે નવ તત્ત્વ, દ્રવ્યાનુયોગાદિ ચાર 
અનુયોગ, સપ્તનય, સપ્રભંગી દ્રવ્યાદિલોક, જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મોની મૂળ-ઉત્તર પ્રકૃતિ, સ્થિતિ-રસ-પ્રદેશ 
એના બંધ-ઉદય-ઉદીરણા-સંક્રમણાદિ, એના હેતુ, વગેરેમાં ચિત્તને પરોવવું. (૨) ભવ સ્થિતિની 
વિચારણા કે “ક્યારે મારી ભવસ્થિતિ પાકશે ? અથવા અરિહંત-સિદ્ધ-સાઘ્‌-ધર્મ એ ચારના શરણ, 
દુષ્કૃતગર્ાં અને સુકૃતાનુમોદનથી પકવી રહ્યો છું કે કેમ ?' અથવા “કેટલા ભવ કર્યા હવે કેટલા 
કરવા છે ? ભવસ્થિતિ ટૂંકાવવાની કરણી કેવી ચાલી રહી છે ?...' અથવા “આ ભવમાં કેટલું 
આયુષ્ય કેવું વિતાવ્યું અને હવે કેવું વિતાવવું છે, અને આયુષ્યનો ભરોસો શો ?...' વગેરે (૩) 
અધિકરણઉપશમ ચિત્ત-“ત્રસ યા સ્થાવર જીવોની હિંસા કરનારી સાધનસામગ્રી અને 'દુર્ગતિના 
અધિકારી બનાવનાર રાગ-હ્વેષાદિના પોષક પદાર્થો, તથા બીજાની સાથે થયેલ કલહને ક્યારે શાંત 
કરીશ, ક્યારે વોસિરાવિશ' વગેરે ચિતન. (૪) આયુષ્ય અંજલિમાં રહેલા જળની જેમ ઘટતું આવે છે 
એની વિચારણા (૫) અયોગ્ય ચેષ્ઠાના વિપાકની ચિંતા અહો વિચાર-વાણી અને વર્તવામાં અયોગ્ય 
આચરી રહ્યો છું. તેના કેવાંક ક્ટુ અને દીર્ઘઠાળ ચાલનારાં પરિણામ નીપજશે ! (૮) 
ક્ષણલાભદીપના અર્થાત્‌ આ માનવભવ અને ધર્મ સામગ્રીનો કેવો સરસ અવસર મળ્યો છે | ભવના 
ભાગાકાર અને કર્મ તથા કુસંસ્કારોની બાદબાકી કરવાની કેવી સુંદર તક મળી છે |! કર્મના ઔદયિક 
ભાવરૂપી મિથ્યાત્વ-ક્રોધાદિમાંથી ખસી ક્ષાયોપશમિક ભાવરૂપી સમ્યક્ત્વ-ક્ષમા આદિમાં અને એમાંથી ય 
ક્ષાયિક ભાવોમાં જવાનો કેટલો અનુપમ મોકો મળ્યો છે | ત્રિભુવનગુરું શ્રીતીર્થકર પરમાત્મા, વિશ્વક્રેષ્ઠ 
જિનશાસન, પાંચેય ઇન્દ્રિય અને અંગોપાંગથી પૂર્ણ શરીર, આરોગ્ય, બુદ્ધિશક્તિ, સુખદુઃખની ધર્માનુકૂળ 
મધ્યમ સ્થિતિ, સર્વવિરતિનો એકમાત્ર આ ભવ,.. વગેરે કેવા અદ્ભુતલાભ મળ્યા છે !'... વગેરે 
વિચારણા. (૭) વિવિધ ધર્મગુણો અર્થાત્‌ દાનાદિ ધર્મ અને ક્ષમાદિ ગુણો, અહિંસા-સંયમ-તપ, તથા 
અણુવ્રત-મહાવ્રત ધર્મ અને એના ઉત્તર ગુણ, અપુનર્બંધક-સમ્યકત્વ-શ્રાવકપણું અને સાઘુપણું,-એ અને 
એની યોગ્યતાના ગુણોનું સ્વરૂપ. સાધન અને ફળની વિચારણા. (૮) બાધકંદોષ-વિપક્ષ અર્થાત્‌ 
આત્મહિતને બાધ કરનારા દોષો-દુર્ગુણો, દુષ્કૃત્તો તથા અંતરાયોના નિવારણ માટે એની પ્રતિપક્ષી 
શુભ ભાવનાઓ ભાવવી, અને એના ઉપાયો વિચારવા અને અજમાવવા. (૯) ધમચિર્ય અર્થાત્‌ 
વિશુદ્ધ સંયમયાત્રામાં રહેનાર ધર્મગુરુ મુનિ ભગવંતોના ઉપકાર, એમની ઉગ્ર ધર્મસાધનાઓ, એમના 
લોકોત્તરગુણો વગેરેનું ચિંતન. 


સુંદર ભાવો : ભાવનાધર્મમાં માત્ર ભાવનાઓ જ કરવાનું નહિ, પણ સુંદર ભાવો આત્મસાત્‌ 
કરવાત્તું પણ આવે. દા.ત. ક સંસારજુગુપ્સા એટલે પરપરિણતિ યાને બાહ્ય ભાવની નિંધ પ્રવૃત્તિમા 
જીવને રમાડનારા સંસાર પર સૂગ ઉપજે. જીવને કેદીની જેમ રાખનાર ચાર ગતિરૂપ સંસાર પ્રત્યે 
તિરસ્કાર છૂટે. તેથી જ, &. મોક્ષરાગ અર્થાત્‌ સર્વ બંધન, સર્વ વેઠ, સર્વ નાલેશી અને સમસ્ત દુઃખોથી 
રહિત, અનંતજ્ઞાન-સુખાદિમય મોક્ષ ઉપર અનન્ય અથાગ પ્રેમ અને એની પ્રાપ્તિની ભારે ત્વરા-તમના 


૨૧૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


હોય. એ માટે, #્_ કામવિરાગ એટલે કે કામવાસના અને કામપ્રવૃત્તિ ઉપર ભારે વૈરાગ્ય અને દુગંછા 
પ્રવર્તે, તેમજ ઇન્દ્રિયોના રળિયામણા દેખાતા વિષયો રૂપ, રસ, ગંધ, સ્પર્શ અને શબ્દ ઉપર તથા એની 
થતી ઇચ્છા ઉપર વૈરાગ્ય ઝળહળે. સાથે આત્મનિદા એટલે એવા કામમાં ફસેલા પોતાના આત્માની 
નિંદા થાય, તેમજ કર્મના કટુ વિપાકો તરીકે દુખ ભોગવતા અને પાપમાં ઘસડાતા પોતાના આત્માની” 
એવી નિંદા કરે કે “અરે 1 મે કેવા કુકૃત્યો પૂર્વભવે કર્યા હશે, અને કેવો મારો મોહ કે આજે મારી આ 
સ્થિતિ છે |' વળી &. દોષગર્હા અર્થાત્‌ પોતાની ધર્મસાધનામાં સેવાઈ જતાં દૂષણો વગેરેની ગુરુ આગળ 
નિંદા કરવા પૂર્વક પશ્ચાત્તાપ થાય. &. કૃતજ્ઞતા એટલે બીજાઓએ પોતાના ઉપર કરેલા ઉપકાર જરાય ન 
ભૂલતા એનો બદલો, વાળવાની તત્પરતા રહે. ઉપરાંત, & પરમાર્થવૃત્તિ અર્થાત્‌ સ્વાર્થવૃત્તિને ગૌણ 
બનાવી પરાર્થવૃત્તિ એટલે કે બીજાનાં હિત સાધવાની વૃત્તિ મુખ્ય બને, એનું વ્યસન રહે. સાથે, & પરમ 
જિનભક્તિ યાને ભવોદધિતારક અને સર્વહિતકારકભગવાન જિનેશ્વરેદવ પ્રત્યે અત્યંત બહુમાન-પ્રીતિ 
હૃદયમાં ઉછળતી હોય. ક જિન-મુનિ-સેવકભાવ એટલે કે અરિહંત પરમાત્મા અને પંચ મહાવ્રતધારી 
મુનિજનને જ ખરા સેવ્ય માની એમની વિવિધ સેવા દ્વારા હૃદયમાં સેવકપણું ધારણ ડરે ઉપરોક્ત ભાવો 
દિલમાં અખડિત વહેતા રહે એ માટે હ અનાયતનોનો ત્યાગ કરવાનો, અર્થાત્‌ ધર્મ અને ધર્મભાવનાથી 
પતન કરાવનારા જેટલા સ્થાન હોય, જે નિમિત્ત હોય, એને તજવાના. એવા વિચાર, વાણી, વર્તાવ અને 
સંયોગોથી દૂર રહેવાનું. ક જિનોક્ત ધર્મની પ્રભાવના અર્થાત્‌ જૈન ધર્મની લોકમાં વાહવાહ અને 
આકર્ષણ થાય એવા પ્રભાવક કાર્યો કરી મન ઉલ્લસિત રાખવુ. & ગુણસ્થાનકની પરિણતિ 
-અંતરાત્મામાંથી કષાયોની પરિણતિ મદ મદ કરતા ચાલી ઉચ્ચ ઉચ્ચતર શુણસ્થાનકના પરિણામ જાગતા 
કરવાના, ટકાવવાના, અને વઘુ ને વધુ વિકસિત બનાવવાના. 


ક અભ્યાસરૂપ, તુલનારૂપ અને પ્રતિમારૂપ ભાવના : ભાવનાનો એક અર્થ અભ્યાસ પણ 
થાય છે. જ્ઞાન-દર્શન-ચારિત્ર-તપ-વૈરાગ્યની ભાવનાઓને “ધ્યાનશતક' પ્રકરણમાં ધર્મધ્યાનના કારણ 
તરીકે કહી છે. જ્ઞાનાદીની ભાવના એટલે કે અભ્યાસ વડે આત્મા અને મન સદા કાબૂ અને શુદ્ધિમાં 
આવવાથી ધ્યાનની યોગ્યતા આવે છે. & શ્રુતજ્ઞાન (શાસ્ત્રજ્ઞાન)ના હંમેશના સેવનથી (૧) ચિત્તની 
અશુભ પ્રવૃત્તિ અટકવાથી રક્ષણ થાય છે, (૨) સૂત્ર-અર્થની શુદ્ધિ રહે છે, ને ભવનિર્વેદનું શોધન 
થાય છે, અને (૩) જીવ અજીવના ગુણ તથા પર્યોયોના પરમાર્થનો, તથા તત્ત્વરહસ્યનો સમ્યગ્બોધ 
મળે છે. & સમ્યગ્દર્શનના અભ્યાસ માટે, (૧) શંકા, પરમત કાંક્ષાદિ વગેરે દોષોનું નિવારણ, (૨) 
સ્વશાસ્ત્ર પરશાસ્ત્રમા કુશળપણું, (૩) જિનશાસનમાં સ્થિરતા, (૪) પ્રભાવના, (૫) દર્શનપોષક 
સ્થાનોની સેવા ભક્તિ તથા (૫) પ્રશમ સંવેગાદિ ગુણો વગેરે આદરવાનું હોય છે. એથી ચિત્તની 
સારી શુદ્ધિ થાય છે. & ચારિત્ર અર્થાત્‌ પાપવ્યાપારોના પ્રતિશાબદ્ધ ત્યાગ તપના અભ્યાસથી યાને 
નિરતર સેવનથી અશુભ કર્મનુ રોકાણ, પુણ્યોપાર્જન અને કર્મક્ષય થાય છે. એથી ચિત્તની શક્તિ અને 
શુદ્ધિ ખૂબ વધે છે. &. વૈરાગ્યથી ચિત્તને, ખૂબ ભાવિત, કરવામાં આવે, એ માટે (૧) સમજાય 
વિચારાય કે જન્મ એ મરણ માટે, બન્ધુ એ ક્લેશ માટે, અને ધન એ અશાંતિ માટે થાય છે... 
વગેરે, (૨) વિષયજન્ય રાગ છોડાય. (૩-૪-૫) નિર્ભય, આશંસારહિત તથા પ્રશાંત બનાય. તો 


અજ્ઞાનાદિ ઉપદ્રવ ટળવાથી સ્થિર ઘ્યાન લાગી શકે. અભ્યાસમાં શ્રાવકધર્મની દર્શનાદિરૂપ ૧૧ પ્રતિમા 

પણ આવે. તેમજ, પાંચ મહાવ્રતની ર૫ ભાવનાઓ આવે, જેનું પુન. પુનઃ પાલન કરવાનુ હોય છે 

ના ક ઉગ્ર તપ, સત્ત્વ વગેરેની પાંચ ભાવના કે જેને 'તુલના' કહે છે, એનો અમલ 

ન ક મી એ ઉપરાંત અતિ કડક પ્રતિજ્ઞા રૂપી ૧૨ ભિક્ષુપ્રતિમા આરાધવાની હોય 
ફે ભાવના છે. 


૩. સાશ્રવ અને અનાશ્રવધર્મ 


એ આલંબનરૂપ ધર્મ છે. સાશ્રવ ધર્મ એટલે આશ્રવવાળો અર્થાત્‌ આરંભ-સમારંભવાળો ધર્મ,અને 
નિરાશ્રવ એટલે તે વિનાનો ધર્મ. ગૃહસ્થને મૃખ્યતયા સાશ્રવ ધર્મનુ આલંબન લેવાનું હોય છે, સાધુને 
નિરાશ્રવધર્મનું. જિનપ્રતિમા-જિનમંદિર વગેરેના નિર્માણ, ભક્તિ, પ્રતિમાપૂજન, સ્નાત્રાદિ - ઉત્સવ-તીર્થ 
યાત્રાગમન, સંઘભક્તિ, સાધર્મિક વાત્સલ્ય, ધર્મસ્થાનોનાં નિર્માણ-જીણોદ્વાર, જ્ઞાનભંડાર, અનુકંપાદાન, 
વગેરે બધા સાશ્રવ ધર્મ છે. એના આલંબને જ ગૃહસ્થ ધર્મલેશ્શામા આગળ વધી શકે. અલબતુ 
સામાયિક પોષધાદિ નિરાશ્રવ ધર્મ પણ અતિ અલ્પ અંશમાં હોય છે. 


ગ્રન : સાશ્રવ ધર્મમાં તો આરભ અર્થાત્‌ હિંસા છે, તો ત્યા ધર્મલેશ્યા શી રીતે વિકસે ? 


ઉન : પૂર્વે ચાર પ્રકારની પૂજા પૈકી આમિષ પૃજાના પ્રસંગમાં આનું સમાધાન આવી જાય છે. 
ગૃહસ્થ એવી સ્થિતિમાં બેઠો છે કે એને દ્રવ્યનું મમત્વ છે, ને માનપાન-પરિવાર આદિની માયા છે, જે 
તેવા તેવા કાર્યોથી પુષ્ટ રહે છે. દુન્યવી અનેકાનેક નિમિત્તો અને પ્રવૃત્તિઓથી એનું દિલ રાગદ્વેષથી 
ભાવિત થતું હોય છે. આ બઘુ જુગજુનામોહને, રાગદ્વેષને, અને વાસનાને પુષ્ટ કરે છે, તેથી સંસાર 
મજબૂત બને છે. એ મંદ કરાવવો હોય તો એ મમત્વાદિ ઓછા કરાવવા પડે, અને તે કાર્ય એ 
પરિસ્થિતિમાં એકલા નિરાશ્રવ ધર્મથી ન થઈ શકે. એ તો એને પરમાત્મા, સદ્દગુરૂ, સંઘ, સાધર્મિક 
વગેરેની માયા લગાડવી પડે, એ માટે એમની પૂજા ભક્તિના અનેકવિધ કાર્યો કરવા પડે, એમાં સારો 
દ્રવ્વવ્યય કરવો પડે, તો અસદ ધનમમતા, અસદ્દ માયા, અને અસદ રાગદ્વેષ-ભાવિતતા ઓછી થતી 
આવે. રાગદ્વેષ યાને કષાયો બે જાતના હોય છે, ૧. અપ્રશસ્ત અને ૨. પ્રશસ્ત. વીતરાગ બનવા માટે 
તો બંનેમાંથી કોઈપણ પ્રકારના કષાયની હયાતી ન રાખવી જોઈએ. પરંતુ પહેલાં અપ્રશસ્ત કષાયો 
એમને એમ ઢટે એવા નથી, એને તો પ્રશસ્ત કષાયોથી નિવારી શકાય. દા.ત. દુશ્મન ૫૨ ક્રોધ આવે 
છે તેને હટાવવા માટે ક્રોધ પ્રત્યે લાલ આંખ અને અભિમાન થવું જોઈએ કે “ક્રોધ ! તું મારૂં નિકંદન 
કાઢનારો ? હુ તતે સ્થાન ન આપું.' આનું જ નામ પ્રશસ્ત ક્રોધ અને અહંકાર. એ હોય તો દુશ્મન 
પરથી ક્રોધ હટાવાય. એમ જિન, જિનશાસન અને જિનસંઘ પ્રત્યે પ્રશસ્ત પક્ષપાત, મમતા અને રાગ 
જ્વલત બને તો પોતાની કાયા, ધનમાલ અન કુટુંબાદિના અપ્રશસ્ત પક્ષપાત વગેરે મોળાં પડે. પછી તો 
જીવ આગળ વધી સયમ અને જ્ઞાનના પ્રશસ્ત રાગમા ઊચે ચઢશે, સાઘુજીવન લેશે, અને વધતા રાગે 
એમા તન્મય થશે એટલે તરત ધ્યાનની તાલી લાગતા વીતરાગ બની જશે. સારાંશ, ગૃહસ્થને ગૃહસ્થ- 
પણાના એવા નિમિત્તો અને સંયોગોમાં આવવું પડે છે કે જે એને અપ્રશસ્ત રાગટ્દેષાદિથી ભાવિત કરે 
છે. એ ઊભા હોય ત્યાં સુધી એની સામે પ્રશસ્ત સાશ્રવધર્મતા આલંબન હોય તો જ એ બચી શકે, તો 
જ એ વાસ્તવિક ધર્મલેશ્યામાં આગળ વધી શકે. # નિરાશ્રવ ધર્મ : જેમણે સંસારના સર્વ સબંધો મૂકી 
દઈ સર્વ પાપવ્યાપારના ત્યાગરૂપ સર્વવિરતિ સામાયિક ને અહિંસાદિ પાંચ મહાવ્રત સ્વીકાર્યા છે, એમને 
નિરાશ્રવ ધર્મનુ આલંબન હોય છે. જ્ઞાનાચાર, દર્શનાચાર, ચારિત્રાચાર, તપાચાર, અને વીર્યાચાર રૂપી 
પંચાચારની વિવિધ ચર્યાઓ એ નિરાશ્રવ ધર્મ છે. 


# 4નિરાશ્રવ ધર્મની સૂક્ષ્મતામાં ઉતરીએ ત્યારે, ઉપરોક્ત સાધુ ધર્મમાં પણ જો કે હિંસાદિ 
પાપોરૂપી આશ્રવોનો સર્વથા ત્યાગ છે એ દષ્ટિએ નિરાશ્રવ ધર્મ છે. પરંતુ હજી સંજ્વલનના ઘરના 
અલ્પ કષાયો બેઠા છે તથા કાવિકાદિ યોગ બેઠા છે, અને એ પણ આશ્રવ છે, કર્મબંધ કરાવમારા છે, 
એ દૃષ્ટિએ સાધુધર્મ સાશ્રવધર્મ છે, ત્યારે, સાઘુ કષાયોનો સર્વથા ક્ષય કરી વીતરાગ બને ત્યારે હવે 
સર્વથા નિરાશ્રવ કહેવાય. પરંતુ એ દશામાં સાધના કે આલંબન જેવું કશું હોતું નથી એ અપેક્ષાએ 
પૂર્વની સાધના-આલંબન અવસ્થામાં હિસાદિના સર્વથા ત્યાગને નિરાશ્રવ ધર્મ તરીકે કહેવામાં આવ્યો. 


૨૧૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


પંચાચાર ઃ # (૧) જ્ઞાનાચાર ૮ પ્રકારે ૧.કાળ અર્થાત્‌ સંધ્યા અને મધ્યાહ્-મધ્યરાત્રિકાળે આદિ 
અસ્વાધ્યાય ટાળીને યોગ્યકાળે સ્વાધ્યાય કરવો, ૨-૩. વિનય-બહુમાન ગુરુના બરાબર ધરવા. ૪ 
ઉપધાન-- તે તે સૂત્રના ગ્રહણાદિ માટે વિહિત તપ આદિ વિધિ સાચવવી, પ અનિન્હવ-- બીજને 
ભણાવવું પડશે એ ભયથી પોતાના જ્ઞાનનો ઇન્કાર યા લજ્જાદિ કારણે ભણાવનાર ગુરુનો અપલાપય ન 
કરવો, ૮-૮ વ્યંજન-અર્થ-તદુભયઃ્ઃ સૂત્ર, એનો અર્થ, અને એ બંને સાથે, એને બરાબર ભણવા 
ભણાવવા, ગુણવા (પુનરાવર્તન કરવું). હ. (૨) દર્શનાચાર ૮ પ્રકારે ૧. નિઃશંકિત-જિનના કોઈપણ 
વચન પર શંકિત ન રહેવું ૨. નિઃકાંક્ષિત-: પરમત કે એના ભપકા તરફ આંકાક્ષાવાળા ન થવું, 
૩. નિર્વિચિકિત્સા- ધર્મ સાધનાનાં શાસ્ત્રોક્ત ફળ મળશે કે નહિ એવી અશ્રદ્ધા ન કરવી, સાધુનાં 
મલિન શરીર, વસ્ત્ર વગેરે દેખી સુગ ન ચઢાવવી, ૪. અમૂટદષ્ટિ - મિથ્યાત્વીઓની પૂજા, આડંબર 
વગેરે કે જ્યાં મૂળતત્તત્તતી જ ખામી છે. એ જોઈ મૂઢ ન બનવું કે, “અહો આ કેવું સરસ ] આપણે 
ત્યાં માલ વિનાનું' વગેરે...પ ઉપબુંહણ--ગુણવાનની પ્રીતિ-ભક્તિ, બીજાનાં ગુણ અને ધર્મસાધનાની 
પ્રશંસા, ૮. સ્થિરીકરણ--ધર્મમાં શિથિલ પડતાને સ્થિર કરવા તે, ૭. વાત્સલ્ય-સંઘ અને સાધર્મિક 
પર હાર્દિક પ્રેમ, વાત્સલ્ય, ૮. પ્રભાવના-સમ્યક્ત્વના ૬૭ વ્યવહારમાં કહેલ પ્રભાવક ગુણ, યા ધર્મ 
સાધનોથી જિનશાસનની શોભાદિ વધારવી તે. & (૩) ચારિત્રાચાર પૂર્વે કહેલ પાંચ સમિતિ અને 
ત્રણ ગુપ્તિનો આચાર. & (૪) તપાચાર-તપૂર્વે કહેલ ૬ બાહ્ય તપ અને ૬ આભ્યન્તર તપનો 
આચાર. & પ વીર્યાચાર--જ્ઞાનાચાર વગેરેના પાલનમાં જરા ય બળન-વીર્ય ન ગોપવતાં ભારે ઉલ્લાસ, 
ઉત્સાહ અને ઉદ્યમ ફોરવવા તે. 

આ પંચાચાર ઉપરાત મહાવ્રતની ર૨૫ ભાવનાઓ અર્થાત્‌ મહાવ્રત પોષક મર્યાદાઓનાં પાલન, 
આવશ્યક પપ્રિતિકરમણ) પ્રતિલેખના (વસ્ત્રપાત્રાદિ ઉભય કાળ જોવા પ્રમાર્જવા), ગોચરી-ચર્યા 


(ભિક્ષાવિધિ), વસતિ-વિહારાદિની મર્યાદા, ઇચ્છાકાર-મિથ્યાકારાદિ ૧૦ પ્રકારની સામાચારી,.-એ બધો 
નિરાશ્રવ ધર્મ છે. ા 


(૪) સહાયોગાત્મક ધર્મ : 


'ભગવાનમાં “ભગ' શબ્દનો અર્થ ધર્મ, એ સાધ્ય, પ્રવૃત્તિ અને આલંબ વ્‌ 
સ્વરૂપથી વિચારવામાં આવે છે. ધર્મનું સ્વરૂપ યોગ છે. ર સંબનરૂપ વિચાર્યો, હ 


યોગ 
યોગ એટલે મોક્ષની સાથે યોજી આપે તે. એની પ્રાપ્તિ ભવાભિનંદી જીવને કે સં છિંમ ક્રિયા 
કરનારને થતી નથી. & ભવાભિનંદી જીવ એટલે સંસારનો રસિયો અને મોક્ષરુંચિ વિનાનો જીવ જેને 
સંસારના જન્મ-જરા-મૃત્યુમય અને રોગ-શોક-દારિદ્રાદિમય વિટંબણા પ્રત્યે કોઈ ખેદ નથી, કંટાળો નથી 
માટે જ એનાથી મૂકાવાની લેશ માત્ર તમસા નથી, એવો જીવ ભવાભિનંદી કહેવાય. એના ૮ લક્ષણ ં 
કુદ્રો તોમરતિરીનો મત્તરી મવા શરઃ | અજ્ઞો મર્વામિનન્રી સ્યાસ્નિજકતાર*્મર્સમતતઃ ॥। 
અર્થાત્‌ એ (૧) કૃપણ (ર) માગણિયો, (૩) સદા કલ્યા' 
દુ.ખી, (૫) હંમેશા ભયભીત, (૬) માયાવી, (૭) મૂર્ખ- 


1નુગતિક ધર્મક્રિયા પણ યોગસાધક ક્રિયા નથી 
ક્રિયા જ યોગને સિદ્ધ કરી શકે. 


પ્ર્િધાનાદિ પાંચ આશય. ૨૧૭ 


પ્રણિધાનાદિ પાંચ આશય ૬ શુદ્ધ ક્રિયા માટે # (૧) પ્રણિધાન જોઈએ. પ્રણિધાન એટલે સ્થિર 
ચિત્ત, તે ૧, પ્રસ્‍તુત અહિંસાદિ ધર્મસ્થાનમાં વિચલિત નહિ થનારૂં, ૨. નિષ્પાપ ઉદ્દેશવાળું, ૩. હીન 
ધર્મસ્થાનમાં રહેલા જીવ પર અરુચિ નહિ કિન્તુ કરુણા સંપન્ન, અને ૪. જીવનમાં સ્વાર્થ તહિ પણ 
પરાર્થ (પરોપકાર) સાધવાની મૃખ્યતાવાળું હોવું જોઈએ. આવું સ્થિર ચિત્ત એ પ્રણિધાન કહેવાય. એની 
પછી (૨) પ્રવૃત્તિ જોઈએ, એ માટે ૧. પ્રસ્‍તુત અહિંસાદિ ધર્મસ્થાનમાં પ્રયત્ન ઉત્તરોત્તર વધતો રહે 
એવો વિશિષ્ટ ઉધમ કરી, ચિત્તને પરિણત સ્થિર કરવું જોઈએ, અને ૨. એ ચિત્તપરિણતિ સ્થિર થવી 
જોઈએ. ૩. પ્રસ્તુત ધર્મકાર્ય સાધવા સિવાય બીજી કોઈ અભિલાષા ન હોવી જોઈએ. આવી પ્રવૃત્તિની 
સાથે (૩) વિઘ્નજય કરવો જોઈએ. પ્રવૃત્તિમાં ૧. બાહ્ય પીડા, ર. આંતર વ્યાધિ, અને ૩. 
મિથ્યાત્વ, એ ત્રણ પ્રકારના જ્ઘન્ય-મધ્યમ-ઉત્કૃષ્ટ વિઘ્ન નડે છે. તો જેવી રીતે સુખે પ્રવાસ કરવા માટે 
૧. કાંટાળો રસ્તો ત્યજવા દ્વારા કાંટાનું, ૨. આરોગ્ય જાળવવા દ્વારા જ્વર વગેરેનું, અને ૩. 
ઉત્સાહપૂર્વક સાવધાની રાખવા દ્વારા દિશામોહનું,-એમ ત્રણ પ્રકારના વિઘ્નોનું નિવારણ શક્ય અને 
કાર્યસાધક બને છે, એવી રીતે ધર્મસ્થાનમાં સિદ્ધિ કરવા માટે, ૧ પરીસહ સહવાની ખડતલતા દ્વારા 
ઠંડી-ગરમી વગેરેની બાહ્ય પીડા, ૨. આહારાદિના નિયમન અને ત્યાગવૃત્તિ રાખવા દ્વારા જ્વર વગેરે 
આંતર વ્યાધિ, તથા ૩. શ્રી વીતરાગ સર્વજ્ઞ ભગવાનનું વચન અન્યથા હોય જ નહિ એવી અટલ શ્રદ્ધા 
દ્વારા મિથ્યાત્વ, એ ત્રિવિધ વિધ્નનો જય કરવો જોઈએ. ત્યારે (૪) સિદ્ધિ આશય પ્રાપ્ત થાય. એ, ૧, 
માત્ર આભ્યાસિક નહિ કિન્તુ અભ્યાસથી શુદ્ધ થયેલ તાત્વિક અહિંસાદિ ધર્મની પ્રાપ્તિરૂપ હોય છે, વળી 
૨. આત્મામાં સ્વતઃ જાગેલી અને મૂર્તિમંત જ્ઞાનદર્શન-ચારિત્રરૂપ બનેલ અનુભવાત્મક હોય છે, તેમજ 
૩. હીન, મધ્યમ અને અધિક જીવો પ્રત્યે કૃપાદિથી યુક્ત હોય છે, અર્થાત્‌ અહિંસાદિ ધર્મને સિદ્ધ 
કરનારો આત્મા નીચી કક્ષાના એટલે કે અહિસાદિ ધર્મ ન સ્વીકારી શકે એવા જીવો પ્રત્યે કૃપા, 
અહિંસાદિ લઈ શકે એવા મઘ્યમ કક્ષાના જીવો પ્રત્યે તે આપવાનો ઉપકાર અને અહિંસાદિ સિદ્ધ કરી 
ચુકેલા ઊચી કક્ષાના આત્માઓ પ્રત્યે વિનય, એમ કૃપા, ઉપકાર અને વિનય એ ત્રણ ગુણ દાખવનાર 
હોય. એ પછી, (૫) વિનિયોગ આશય જોઈએ. વિનિયોગ એટલે બીજાને એ અહિસાદિ ધર્મમાં 
જોડવાનું કાર્ય કરવું જોઈએ, તેથી એ ધર્મની અવિચ્છિન્ત પરંપરા સિદ્ધ થાય, અને એથી મહાફળ 
અવશ્ય સિદ્ધ થાય છે. કેમકે, સ્વ સાથે પરનો ઉપકાર કરવાની બુદ્ધિ એ આગામી અનેક જન્મમાં સતત 
જાગ્રત રહીને ઉત્કૃષ્ટ ધર્મસ્થાનની પ્રાપ્તિનું કારણ બને છે, પછી મહાફળ કેમ સિદ્ધ ન થાય ? 


આ પ્રણિધાનાદે પાંચ એ મૃખ્યતયા વિશિષ્ટ વિશિષ્ટ ચિત્તની પરિણતિરૂપ હોવાથી, આશય 
કહેવાય છે. એ વિનાની ક્રિયા ધર્મ માટે નથી થતી. ચરમાવર્ત યાને મોક્ષપ્રાપ્તિ પૂર્વના અંતિમ પુદ્ગલ 
પરાવર્તકાળમાં જ આ આશય પ્રાપ્ત થઈ શકે છે, તેમ ત્યાં જ ભવાભિનંદીપણું ટળી મોક્ષાભિલાષીપણું 
પ્રગટી શકે છે. એ માટે અપુનર્બધક અવસ્થા પ્રાપ્ત થવી જોઈએ. 


# અપુનર્બધક એટલે તે આત્મા કે જે, કર્મોની કાળ સ્થિતિ જે લાંબી લાંબી બધાતી હતી, તે 
હવે વિશિષ્ટ પ્રકારની શુદ્ધ અવસ્થા પ્રગટી હોવાથી કદી ફરીથી ઉત્કૃષ્ટ કાળસ્થિતિ નહિ બાંધે. એના 
સામાન્યથી ત્રણ લક્ષણ પૂર્વે કહ્યા છે, અર્હી વિશેષ સ્વરૂપ બતાવાય છે. અપુનર્બંધક આત્મામાં 
ભવાભિનંદી જીવથી વિપરીત સ્થિતિ હોય છે. અર્થાત્‌ ભવાભિનંદી જીવ ક્ષુદ્ર, લોભરતિ વગેરે 
સ્વરૂપવાળો હતો, ત્યારે આ અપુનર્બંધક જીવ ઉદાર, સંતુષ્ટ, સ્વકલ્યાણદર્શી, પરકલ્યાણ-પ્રસન્ન, નિર્ભય 
સરળ, પ્રાશ અને તત્ત્વદર્શી હોવાથી સફળ કાર્યનો આરંભી હોય છે. ઉપરાંત એની સંસારાસક્તિ હાસ 
પામી હોવાથી ચિત્તમાં ક્રોધાદિ કષાયનો તીવ્ર સંક્લેશ નથી થતો. માટે જ એ શાન્ત એટલે કે ઇન્દ્રિયો 
અને કષાયોના તેવા વિકારવિનાનો હોય છે, તેમજ ઉદાત્ત યાને મહાન આશયવાળો હોઈ ઊચા ઊચા 





૨૧૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


શુભ આચરણનો અભિલાષી હોય છે. ઉદાત્તતાને લીધે સંસારના કારણ, સ્વરૂપ અને ફળનો એ રીતે 
વિચાર કરે છે કે, “આત્મા અને કર્મની ભિન્ન ભિન્નતાના કારણે સંસાર છે, વળી “શવોડયં યુઃલમદનો 
અત્મમૃત્યુનરમવઃ 1 ગનાવિસ્યુપાવેન પૃષ*્મવિતુમર્તતિ ॥' અર્થાત્‌ “આ સંસાસ્તું સ્વરૂપ અનાદિ કાળથી 
જ્ન્મ-જરા-મૃત્યુમય અને દુઃખભર્યું છે, છતાં સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રથી અંત આવી શકે એવું એ સ્વરૂપ 
છે. ત્યારે સંસારના ફળમા એકલા ક્લેશની પરંપરા છે.' એમ વિચારીને આવા સંસારથી છૂટવાનું પણ 
એ ચિંતવે છે. એવા એને જેવી રીતે પરપુરુષમાં લાગેલુ કુલટા સ્ત્રીનું મન, ભલે બીજી બાજુ પતિની 
સેવા કરાતી હોય છતાં પણ પુણ્યદાયી નથી બનતું, તેમ મોક્ષમાં લાગેલું મન ભલે બીજી બાજુ 
સસારની પ્રવૃત્તિ કરાતી હોય છતાં પણ પાપના અતુબંધ દેનારૂં નથી બનતું. એ રીતે એના ચિત્તમાં 
શુભ પરિણતિ પ્રવર્તે છે. સાથે, એ શુદ્ધ શુશ્રૂષા અર્થાત્‌ ધર્મશાસ્ત્ર-શ્રવણની પવિત્ર ઇચ્છા, ધર્મરાગ 
વગેરે દ્વારા શુદ્ધ અનુષ્ઠાનવાળો બને છે. 


૬ શુદ્ધ અનુષ્ઠાન ત્રણ પ્રકારે : ૧. વિષયશુદ્ધ, ૨. સ્વરૃપશુદ્દ, અને ૩. અનુબંધજ્ઞુદ્. 
વિષયશુદ્ધ એટલે અનુષ્ઠાનનો વિષય શુદ્ધ હોય તે, દા.ત. મોક્ષની ઇચ્છાથી ભૃગુપાત, પર્વત પરથી 
ઝંપાપાત, વગેરે કરે આમા જો કે મોક્ષની ઉપાદેયતા માન્યાથી શુભરૂપતા કહેવાય, છતાં અહીં બહુ 
અજ્ઞાન અને પાપવાળી પ્રવૃત્તિ હોવાથી મોક્ષબાધક દોષોનું નિવારણ નથી થઈ શકતુ, સ્વરૂપશુદ્ધ 
અનુષ્ઠાન એટલે લોકસિદ્ધ અહિસાદિ યમનુ અને ઇશ્વરપ્રણિધાનાદિ નિયમત્તું પાલન. આનાથી બ્રોકે 
કષાયાદિનો નિરોધ થવાથી દોષોનો હાસ થાય છે, છતાં ગૌરવ-લાઘવનો અર્થાત્‌ તત્ત્વ અને માર્ગ 
સબંધમાં શેમાં ગુણદોષ, તથા લાભ-હાનિ છે એનું અજ્ઞાન હોવાથી દોષોનો કાયમી અંત નથી થઈ 
શક્તો. તેથી, જેમ મોટા કિલ્લાવાળું પણ કુરાજાનુ નગર લૂંટ વગેરેના ઉપદ્રવોને લીધે સંપત્તિની 
વૂદ્ધિવાળું ન બને, તેમ અહીં કિલ્લાસમા યમનિયમના પ્રયત્ન છતા તત્ત્વજ્ઞાનરહિત પુરુષને ગુણવૃદ્ધિ ન 
થાય. ત્યારે અનુબન્ધશુદ્ધ અનુષ્ઠાન જીવાદિ તત્ત્વોના સમ્યગ્‌ બોધવાળા યમનિયમના અનુષ્ઠાન સ્વરૂપ 
હોવાથી કષાયાદિવિકારોના નિરોધવાળું અને સ્થિરતાવાળુ બને છે. તેથી એ સાનુબન્ધ એટલે કે 
જન્માન્તરોમા અવિચ્છિન્ન ધારાવાળું અનુષ્ઠાન થાય છે. તત્્તસવેદનના મજબૂત પાયા પર ઉપર ઉપર 
રચાતા ધર્માનુષ્ઠાનના માળ પડી નથી જતા, કેમકે ત્યા કષાયાદિ દોષ ઉત્તરોત્તર હાસ પામતા આવે છે. 


# પ સદ્-અસદ્‌ અનુષ્ઠાન : ઉપરોક્ત ત્રિવિધ શુદ્ધ અ ષ્ઠાનમાં 
મોક્ષના જ ઉદ્દેશથી કરાતા હોય. એટલે, (૧) મોક્ષને દલે લકી દિ પ ક ક 
લોકના સુખની કામનાથી કરાતી ધર્મક્રિયા એ શુદ્ધાનુષ્ઠાન નથી, સદનુષ્ઠાન નથી, પણ વિષાનુષ્ઠાન છે, 
કેમકે એ માનસિક શુભ પરિણામ યાને સમ્યક્‌ ચિત્તનું તત્કાલ મોત નિપજાવે છે. તેમ, (૨) 
પરલોકના સ્વર્ગાદિ વિષય-સુખની સ્પૃહાથી કરાતું અનુષ્ઠાન પણ અસદ્‌ અનુષ્ઠાન છે એનું નામ 
ગરાનુષ્ઠાન છે. (ગર એટલે કાલાન્તરે મારનારૂ ઝેર.) ત્યારે, (૩) સંનિપાત-મૂચ્છીદિમાં પડેલાની જેમ 


ચિત્તોપયોગ વિના કરાતી ધર્મક્વિયા એ સંમૂર્ચ્છિમ ક્રિયા યાને અન 
છે. કેમકે “ઉપયોગે ધર્મ,” ધર્મ મનની ય નુષ્ઠાન કહેવાય. એ પણ અસદ અનુષ્ઠાન 


(૫) તુરાગ જાગવાથી શુભલેશ્યા-શુભભાવનો 
* _પ/ અપૃત અનુષ્ઠાન એ ઉત્તમ સદ્અનુષ્ઠાન છે, કેમકે 
મોક્ષના રાગ ઉપરાત “આ જ તત્ત્વ છે' એવી સર્ત કા 

શ જિન-કથિત મ્‌ 
કરવામાં આવતુ હોઈને અમૃતનું અર્થાત્‌ અ-મરણનું (ોક્ષનુ) કારણ છે ી ક 


સૌભાગ્યાદિ માટે તપ ૨૧૯ 





સૌભાગ્યાદિ માટેના તપ એ વિષાનુષ્ઠાન કેમ નહિ ? 


પ્રન : અહીં ચોથા “તદ્વેતુ'' નામના સદનુષ્ઠાનમાં જો મુક્તિનો અદ્દેષ કારણ કહો તો અભવ્ય 
(મુક્ત થવાને અયોગ્ય) જીવને નવગ્ૈવેયક'નામના સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ કરાવનારૂં એનું ચારિત્ર-અનુષ્ઠાન 
પણ સદ્નુષ્ઠાન બની જશે |! કેમકે શાસ્ત્રે એને ત્યાં મુક્તિનો અદ્ેષ હોવાનુ માન્યું છે, નહિતર તો 
મુક્તિના ટ્રેષથી એટલી ઊંચી સ્થિતિ પામી શકે નહિ. ત્યારે “તદ્વેતુ' અનુષ્ઠાનમાં જો કારણ મુક્તિરાગ 
કહો, તો ભવ્ય જીવને તે થવા પૂર્વે જાગેલાં મુક્તિ-અદ્વેષવાળું અનુષ્ઠાન “તદ્વેતુ' નહિ બની શકે ! જનો 
મુક્તિ પ્રત્યેનો ઉત્કટ અદ્વેષ કારણ કહો, તો અભવ્યને પણ તે છે, કેમકે ગ્રેવેયકયોગ્ય ચારિત્ર વખતે 
એને મોક્ષ પ્રત્યે ઉપેક્ષા છે, અને કોઈપણ વસ્તુની ઉપેક્ષામાં એના પ્રત્યે રાગ કે ટ્રેષ થોડો ય હોતો 
નથી. તો. “તદ્વેતુ'નું ચોક્કસ કારણ કોણ ? 


ઉ૦ : “તદહેતુ' અનુષ્ઠાનમાં કારણ તરીકે મુક્તિના અદ્દેષ કે કંઈક રાગથી જન્મતો સદનુષ્ઠાનનો 
રાગ સમજવાનો છે. અભવ્યને તે નથી, માટે એને સદ અનુષ્ઠાન જ નહિ. ત્યારે ભવ્ય જીવનું 
સૌભાગ્યાદિના રાગથી પણ થતું રોહિણીતપ વગેરેનું અનુષ્ટાન એ સદ અનુષ્ઠાનના રાગવાળું હોઈ 
“તદ્વેતુ' અનુષ્ઠાન ગણાય છે, કેમકે એને શાસ્ત્રોપદેશથી મુક્તિ પ્રત્યે અદ્ધેષ જાગીને એ સૌભાગ્યાદિની 
અપેક્ષા જન્મી હોય છે, જે અપેક્ષા બાધ્યકોટિની છે. જો તે અબાઘ્ય હોય તો તો મોક્ષાર્થ શાસ્ત્રશ્ાવણ 
થવા જ ન દે. પણ અહીં તો મુક્તિનો અદ્વેષ જાગવા ઉપર થતી સૌભાગ્યાદિની અપેક્ષામાં 
મોક્ષમાર્ગાનુસારી બુદ્ધિ મોક્ષાર્થ શાસ્ત્રશ્રવણ રુચિની યોગ્યતાના બળે ઊભી જ છે. માટે ત્યાં તીવ્રપાપક્ષય 
થયો હોવાથી સદ્‌ અનુષ્ઠાનનો રાગ છે. શાસ્ત્રે સૌભાગ્યાદિ ફળકાંક્ષી જીવોને રોહિણી વગેરે તપ 
બતાવ્યાં છે. માટે જ “મુજ્નાળ છિવદ્વા સ*નં' ગીતાર્થ (શાસ્ત્રજ્ઞ) પુરુષો મુગ્ધોને માર્ગપ્રવેશ માટે તેવાં 
તપ ઉચ્ચરાવે છે, (આપે છે.) આ રીતે સૌભાગ્યાદિ ફળની વાંછા હોવા માત્રથી વિષાનુષ્ઠાનપણું નથી 
આવતું કે તદઢ્વતુપણાનો ભંગ નથી થતો, કેમકે તેવી વાંછા બાધ્ય કોટિની છે, અને એ જ રીતે 
માર્ગાનુસરણ ઉત્પન્ન થઈ શકે છે. અસ્તુ. અમૃત અનુષ્ઠાન એ શુદ્ધ અનૃષ્ઠાનમાં પણ અતુબન્ધજ્ઞુદ્ધ 
અનુષ્ટાનરૂપ છે, પણ તે મોક્ષરાગ ઉપરાંત જીવાજીવાદિતત્ત્વોના સમ્યગ્‌ બોધ પર થઈ શકે. આ 
તત્ત્વજ્ઞાન સર્વજ્ઞ જિનેશ્વર ભગવાનના શાસ્ત્રના આધારે જ કરી શકાય. માટે તો કહ્યું છે કે, 


શાસ્ત્રમહત્્વ 

પાપાયવોષધં શાહ્વં, શાહ્ધં પુન્વનિવન્યનમ્‌ । ચક્ષુઃ સર્વત્રમં શાહ્ધં, શાહ્ય સર્વાર્યત્તાધનમ્‌ । 

થર્ય ત્તનારરઃ શાસ્તે, તલ્ય શ્રદ્વાયો ગુળાઃ | સ્યત્તગુળતુલ્યત્વાસ્ન પ્રશંલાત્યટં યત્‌ ॥ 

શાલ્લે મવ્તિગમદન્યીતુવસેર્યતી પતેહિતા | ગમેવેવમતો સ્યાવ્યાતતાદ્યાલતમાવતઃ || 

અર્થાત્‌ , પાપરોગને શમાવનાર શાસ્ત્ર છે, પવિત્ર કૃત્યનું નિમિત્ત શાસ્ત્ર છે, સ્થૂલ સૂક્માદિ 
પદાર્થો જોવાની ચક્ષુ શાસ્ત્ર છે, યાવત્‌ સર્વ પ્રયોજનો સિદ્ધ કરી શકવાની તાકાત શાસ્ત્રમાં છે. જેને 
શાસ્ત્ર પ્રત્યે આસ્થા, બહુમાન, ને ગૌરવ નથી, તેની ધર્મશ્રદ્ધા કે સંવેગ વૈરાગ્યાદિ ગુણો ભૂતાવિષ્ટ 
ઉન્મત્ત પુરુષના શૌર્ય-ઔદાર્યાદિ ગુણોની માફક વિવેકીને પ્રશંસનીય નથી બનતા. અંતઃકરણરૂપી રત્નનું 
સંશોધન કરી શકનાર શાસ્ત્ર પ્રત્યેની ભક્તિને તો તીર્થકર પ્રભુએ મુક્તિની દૂતી અર્થાત્‌ મુક્તિનો 


સમાગમ કરાવી આપનારી કહી છે. તેથી મોક્ષની નિકટતાના હિસાબે તો શાસ્ત્રઉપર જ આસ્થા-ભક્તિ 
રહેવી યુક્તિયુક્ત છે. 


૫,-૧૮ 


૨૨૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


# માર્ગાતુસારી-માર્ગાભિયુખ-માર્ગપતિત : અપુનર્બન્ધક આત્મા અનેક પ્રકારના હોય છે. તે 
સાંખ્યાદિ શાસ્ત્રોમાં કહેલા યુમુક્ષુને યોગ્ય અનુષ્ઠાનને ઉપરોક્ત સમ્યક્‌ પ્રકારે સાધનારા પણ હોય છે. 
એ માત્ર ગ્રન્થિભેદ નહિ કર્યો હોવાથી સર્વજ્ઞના શાસ્ત્રનુ માર્ગદર્શન પામ્યા નથી હોતા, છતાં એ 
આગ્રહી નહિ હોવાથી માર્ગાનુસારી, માર્ગાભિમુખ, માર્ગપતિત વગેરે કક્ષામાં આવેલા હોય છે. “માર્ગ” 
એટલે, આગળ '“મગ્ગદયાણં' પદમાં બતાવાશે તે મુજબ, તત્ત્વજિજ્ઞાસાદિ વિજ્ષિષ્ટ ગુણસ્થાનને યોગ્ય 
સરળ ક્ષયોપશમ લેવાનો છે. કોઈ તેની દિશામાં હોય છે, કોઈ તેને તદ્દન સન્મુખ બનેલા હોય છે, ને 
કોઈ તેમા પતિત એટલે પ્રવેશ કરી ચુકેલા હોય છે. આ માર્ગ-પ્રવેશ સર્વજ્ઞોક્તતત્ત્વની જિજ્ઞાસા જગાડી 
ગ્રન્થિભેદ કરાવીને તત્તવશ્રદ્વારૂપી સમ્યગ્દર્શન પમાડે છે. આનો અર્થ એ આવ્યો કે અપુનર્બંધક 
આત્માઓ સમ્યગ્દર્શન પામવા પૂર્વે મિથ્યાત્વ-વાસિત હોય છે ખરા, પરંતુ એમનુ મિથ્યાત્વ આગ્રહ 
વિનાનું અને મંદ હોવાથી, એ જીવો મધ્યસ્થભાવવાળા તથા, પૂર્વે કહ્યું તેમ, સંસાર-રસિકતા વિનાના 
અને શાન્ત, ઉદાત્ત વગેરે ગુણોથી સંપન્ન હોય છે. 


યોગની પૂર્વસેવા 


એવા અપુનર્બધક અને એની ઉપરના સમ્યગ્દષ્ટિ આત્માઓ “અધ્યાત્મ' આદિ યોગ પામવા 
પહેલાં જરૂરી એવી યોગની પૂર્વસેવાના અભ્યાસી હોય છે. ત્યારે એમને આગળ ચારિત્રમાર્ગમાં આવતા 
યોગ સુલભ બતે છે. એટલે એ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાત્તુ છે કે અધ્યાત્મ એટલે તત્ત્વચિતન અને તે 
ઉપરના ભાવના, ઘ્યાન વગેરે યોગ, જે સમ્યગ્દર્શનયુક્ત અહિંસાદિના વ્રતો પામ્યા પછી સિદ્ધ થાય, 
તેને માટે ઠેઠ આદિધાર્મિક અવસ્થાથી માંડીને પૂર્વસેવાની ખાસ આવશ્યક્તા છે. પૂર્વસેવાના 
અભ્યાસમાથી પસાર થયેલો આત્મા એ વ્રતસહિત તત્ત્વ ચિંતનાદિનો અધિકારી બતની શકે છે. કારણ એ 
છે કે સાંસારિક રસમય પ્રવૃત્તિઓમાં ટેવાયેલા અને મશગુલ રહેતા આત્મામાં અઘ્યાત્માદિ યોગને 
પલોટાવા માટે, યોગની સગાઈ થવા માટે જગા જ નથી. યોગના ઘાટ માટે આત્મામાં અનુકૂલ 
સુલાયમતા જ નથી 1 ત્યા તો અતત્ત્વના ચિંતન, વિષયોના વિચારો, અને આહાર-પરિત્રહની સંજ્ઞાઓ 


પ્રવર્તતી હોય છે. માટે પહેલાં પૂર્વસેવા સાધવાનો પ્રબળ પુરુષાર્થ અને પ્રખર અભ્યાસ જોઈએ. 
પૂર્વસેવા તરીકે મુખ્ય ચાર વસ્તુ કરવી જોઈએ 
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૧. ગુરુ-દેવાદિપૂજન ૨. સદાચાર, ૩. તપ, અને ૪. મોક્ષ પ્રત્યે અરુચિનો અભાવ, એ યોગની 
પૂર્વસેવા છે. એમાં 4 (૧) ગુરુપૂજનમાં 'ગુરુ' એટલે માતાપિતા, કલાચાર્ય (વિદ્યાગુરુ) એમના 
ભાઈ-બહેન વગેરે સગા, ધર્મોપદેશ કરનારા જ્ઞાનવૃદ્ધ અને વયોવૃદ્ધ પુરુષો, એ બધો ગૌરવ કસવા 
યોગ્ય ગુરુવર્ગ છે. એમનાં પૂજનમાં શું શુ આવે ? ૧, ત્રિકાળનમસ્કાર, ને સંયોગ પડ્યે ક્યારેક સાક્ષાત્‌ 
ન બને તો છેવટે મનમાં ગૌરવપૂર્વક સ્મરીને નમસ્કાર કરવાનો. વળી (૨) અભ્યુત્થાન અર્થાત્‌ એ 
પ અગર ઊભા થાય ત્યારે ઊભા થવું, એમને બેસવા આસન આપવુ, ને બેસે ત્યારે એમની 
સા પ વગેરે વિનયાદિ કરવાના. (૩) એમની પાસે નમ્રભાવ અને લઘુભાવસૂચક આસને 
ી ક ૪ પ પિશાબ-ઝાડે જવાની ક્રિયા) વગેરે અરથાને એમનું નામ ન ઉચ્ચારવુ. 
સ જ. જ ડિ નિંદા નહિ સાંભળવી. (૬) એમને સારાં સારા વસ્ત્ર, ભોજન, અલંકારાદિ 
સ પ ન દીનહીન, અતિધિ, દેવ વગેરેને દાન દેવા પ્રમુખ પરલોક હિતકારી 
ર પ જ ક મને અનિષ્ટ લાગતા વ્યવહારો ત્યજી ઈષ્ટ લાગતા વ્યવહારોમાં પ્રવર્તવું, કિંતુ 

ડરુષાથને બાધ ન પહોંચે તે રીતે, કેમકે પુરુષાર્થનો આરાધનકાળ અતિ દુર્લભ છે. (૯) 


યોગોની પૂર્વસેવા ૨૨૧ 


ગુરુવર્ગના આસન, પથારી, ભોજન, ભાજન, વગેરે પોતે ન વાપરવા. (૧૦) એમના અલંકારાદિ દ્રવ્યને 
તીર્થસ્થાનમાં યોજવું, નહિતર સ્વયંગ્રહણમાં ગુરુવર્ગના મરણઆદિની અત્તુમતિ લાગે. (૧૧) એમના 
પ્રતિબિંબાદિ સ્થાપિત કરી એને ઘૂપ-પુષ્યાદિથી પૂજવું, કેટલાક કહે છે કે એમણે કરાવેલ દેવપ્રતિમાદિની 
પૂજા કરવી. (૧૨) આદરપૂર્વક એમની પૃજન વગેરે મરણોત્તર ક્રિયા કરવી, આ ગુરુપૂજન થયું, ક 
દેવપૂજનમાં શું આવે ? વિવિધ પુષ્પો, માળા, બળી અર્થાત્‌ પક્વાન, ફળ વગેરે વસ્ત્ર અને 
પ્રીતિભક્તિભર્યા સુંદર સ્તવન ગુણગાનથી શરીર, વસ્ત્ર, દ્રવ્ય ને વ્યવહારની શુદ્ધિ જાળવવાપૂર્વક 
શ્રદ્ધાબહુમાન સહિત આરાધ્યદદેવની પૂજા કરવી. જ્યાં સુધી કોઈ મતિમોહના કારણથી દેવાધિદેવ 
તરીકેના વિશિષ્ટ ગુણોની સમજના અભાવે દેવાધિદેવનો નિર્ણય ન થાય ત્યાં સુધી બુદ્ધ, મહાદેવ વગેરે 
સર્વ દેવ સામાન્યથી અથવા અતિશય શ્રદ્ધાથી મહાત્મા અર્થાત્‌ પરલોકદેષ્ટિ બનેલા આત્મા માટે ગૌરવ 
કરવા યોગ્ય હોય છે. 


પ્રક : સર્વ દેવોમાં તો સાચા-ખોટાનું મિશ્રણ હોય, તેમને નમસ્કારાદિથી ગૌરવ કરનારા તે 
આત્મા ઇત્દ્રિય પર વિજય, અને ક્રોધના નિગ્રહના બળ પર નરકાદિથી બચે છે, તેમજ, 
“ચારિસંજીવની' ન્યાયે અર્થાત્‌ જે કામપ્રયોગે મનુષ્યમાથી બળદ થઈ ગયેલ ને અનેક વનસ્પત્િઓનો 
ચારો ચરાવતાં, એમાંથી એને માણસ બનાવનાર ખરી વનસ્પતિનુ ભક્ષણ મળ્યું, એમ વિના પક્ષપાતે 
સર્વ દેવોનું ગૌરવ કરતાં સાચા દેવની પ્રાપ્તિ અને સમ્યગ્દર્શનાદિ માર્ગમા અવતાર થવાને અવકાશ છે. 
કોઈ એક જ દેવને દુરાગ્રહથી પકડી રાખે તો આ સંભવ નથી. આ સર્વ દેવને નમવાનો ઉપદેશ પહેલ 
પહેલો સ્થૂલ ધર્માચાર કરનાર અને અત્યન્ત મુગ્ધતાના કારણે વિશેષ પ્રવૃત્તિને અયોગ્ય એવા જીવોને જ 
દેવાનો છે. પછી એમ કરતાં જ્યારે એને બીજા દેવો કરતાં અરિહંત દેવમાં ગુણાધિકય જણાય ત્યારે એ 
બીજ્ન દેવો પર દ્વેષ કર્યા વિના એમને છોડીને, અરિહંતદેવનું પૂજન કરે છે. # ગુરુદેવાદિનું પૂજન કહ્યું 
તેમાં “આદિ' પદથી પાત્રભૂત વ્રતધારી સાઘુઓ સામાન્યથી, અને સ્વયં રાંધવાના ત્યાગવાળા માત્ર 
ભિક્ષાજીવી સાધુઓને વિશેષે કરીને દાન દૈનાર હોય છે. (આ સમ્યગ્દર્શન પામ્યા પૂર્વે સમજવું. પણ 
પામ્યા પછી નિર્ગ્રન્થ શ્રમણને જ સુપાત્ર સુસાધુ માને છે), તેમજ, સકલ પુરુષાર્થ શક્તિહીન એવા દીન 
પુરુષો, અધ પુરુષો, કૃપણો કે જેના પર સહેજે દયા આવે, તથા કોઢ વગેરે રોગગ્રસ્ત પુરુષો અને 
નિર્ધન ગરીબ કે જે નિર્વાહ માટે યાચના સિવાય બીજા સાધનમાં લાચાર બની ગયા છે, એ બધાને 
દાન દેનારો આ યોગ પૂર્વસેવાવાળો બને છે. અલબત આ દાન પોતાના પોષ્યવર્ગના નિર્વાહને બાધ ન 
કરે એ રીતનું હોય, તથા દાન સ્વ-પરને ધર્મબાધાકારી વસ્તુનું ન હોય, દા.ત. જાળ, મુશળ વગેરેનું 
દાન નહિ. 


(ર) સદાચાર નામના બીજા પૂર્વસેવાના અંગમા આ આવે*- લોકર્નિંદાનો ભય, દીનહીન પર 
ઉપકારનો પ્રયત્ન, કૃતજ્ઞતા, દાક્ષિણ્ય અર્થાત્‌ ધીર અને ગંભીર ચિત્તપૂર્વક ઉલ્લાસથી પરકાર્ય કરી 
છૂટવું, સર્વની નિન્દાનો ત્યાગ, સદાચારીની ત્રશંસા, આપત્તિમાં દીનતા નહિ ને સપત્તિમાં અનુચિત 
વર્તાવ કે ગર્વ નહિ, અવસર પામીને હિત-મિત ભાષિતા, વચનપાલન, સ્વીકૃતવ્રત નિયમનો નિર્વાહ, 
અવિરુદ્ધ સ્વકુલાચારનું અત્તુસરણ, અયોગ્ય ધનખર્ચ નહિ, સ્થાને ધનવ્યય, સદા વિશિષ્ટ ફળદાયી કાર્ય 
પર મમત્વ, મઘાપાનાદિ પ્રમાદનો ત્યાગ, બહુજન-રૂઢ અવિરુધ્દ લોકાચારતું પાલન, સ્વપક્ષ-પરપક્ષ 
પ્રત્યે પ્રામાણિકતાદિ ઉચિત વ્યવહાર અને જીવન કટોકટીમાં ય નિન્દ્ય અર્થાત્‌ કુલકલંકકારી પ્રવૃત્તિનો 
ત્યાગ. 


(૩) તપ નામની ત્રીજી પૂર્વસેવામા યથાશક્ય પાપનાશક વિવિધ તપ કરાય છે, દા.ત. 
ચાન્દ્રાયણતપ (શુક્લપક્ષમાં ૧-૧ કોળિયો અધિકાધિક અને કૃષ્ણપક્ષમાં ન્યૂનન્યૂન, અમાસે ઉપવાસ). 


૨૨૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


એવા બીજા પણ કૃચ્છ વગેરે તપો. સમ્યગ્દર્શન પામ્યા પછી તપોધન મુનિ બનેલાઓ કયાયનિરોધ, 
બ્રહ્મચર્ય, દેવભક્તિ વગેરે સહિત અને “મૃત્યું-જય' મંત્ર પંચપરમેષ્ટિ-નમસ્કારાદિનાં સ્મરણયુક્ત 
માસોપવાસાદિ મૃત્યુઇધવ તપ, પાપસૂદન તપ, કર્મસૂદન તપ વગેરે સુધીના તપ આશંસા કે 
લોક્સંજ્ઞાને ત્યજીને આચરે છે. ડંડમુતિને હણનાર યમુન રાજાએ મુનિ બની પાપ ઉચ્છેદવા 
“સાઘુવધનું પાપ યાદ આવે તે દિવસે ભોજનત્યાગ,'-એવી પ્રતિજ્ઞા કરી છ માસ સુધી ભોજન ન 
લીધું, તે પાપસૂદન તપ. બાકી સમ્યગ્દર્શી આત્મા બીજાં તપ એકાશન, નીવી આયંબિલ, એકસિક્થ 
(દાન્નો), ઉપવાસ વગેરે કરી “છ હીં અસિગાસ્તા ન૧ઃ' આદિ મંત્ર જપે છે. આમાં ઉદ્દેશ દુન્યવી 
સુખતા ન રખાય, તેમજ કામ-ક્રોધાદિ આંતર શત્તુઓનો નિગ્રહ કરતા આવવાની ચીવટ જોઈએ, 
તથા જિનભક્તિ જોઈએ. 


૪. મુક્તિનો અદ્રેષ એ ચોથી પૂર્વસેવા છે. મુક્તિ એ ભોગસંક્લેશરહિત અર્થાત્‌ આત્માથી પર 
એવા ઇન્દ્રિયવિષયોની આસક્તિસમા મૂળભૂત ક્લેશથી રહિત હોય છે, અને સર્વ કર્મોના ક્ષયથી 
નીપજે છે. ભવાભિનંદી જીવ ભોગમાં આનદ માનનારો હોઈ મહામોહવશ આવી મુક્તિ પ્રત્યે દ્વેષ, 
અરૂચિ ધરનારો હોય છે, અને એની પાસે મોક્ષના ઉપાયભૂત સમ્યજ્ઞાન-દર્શન-ચારિત્રના નાશની ચેષ્ટા 
અને નરકગમનાદિ પૂર્વક સંસારની વૃદ્ધિ કરાવે છે. એ કરેષ ન હોય તો જ પૂર્વાક્ત ગુરદેવાદિ પૂજન 
સફળ બને છે. માટે ગુર્વાદિપૂજન કરતાં પણ મુક્તિનો અદ્વેષ એ મહાન ગુણ છે. એટલે મોલ્ષઠ્દેષની 
કારણભૂત સંસારરસિકતા તેમજ ઉપયોગન્રૂન્ય સંમૂર્છિમ દશ્રા ટળે તો જ સદ્‌-અનુષ્ઠાન (સદ્-ધર્મક્રિયા) 
ને સ્થાન છે, જે ચરમાવર્તકાળે શક્ય છે. તે પૂર્વે તો મોક્ષટ્રેષના લીધે શુભ ભાવનો અશ પણ 


જાગતો નથી. એ ન હોય તો જ મોથ્ષરુચિ સુલભ બને છે. તો જ ગર્વા 
ભાવની ધારા વધતી ચાલે છે. સુ ૪ ગુર્વાદિપૂજન વગેરે દ્રારા શુભ 


સમ્યગ્દેષ્ટિની પૂર્વસેવા : આ બધી અપુનર્બધક અવસ્થા છે. સાંખ્ય યોગાદિ ભિન્ન ભિત્ર 
દર્શનોમા , મંધ્યસ્થભાવે રહેલા વિવિધ અપુનર્બંધક આત્માઓ હોય છે. એમની પૂર્વસેવાની સાધના 
વધતા વધતાં જ્યારે એ વીતરાગ સર્વજ્ઞ કહેલા તત્ત્તના શ્રવણનો યોગ પામે છે, ત્યારે ગ્રન્થિભેદ 


વગેરે કરીને મિથ્યાત્વ યાને અસર્વજ્ઞોક્ત મિથ્યાતત્ત અને મિથ્યા મોક્ષમાર્ગનો ત્યાગ કરી દે છે, 


અને સર્વશ્ઞોક્ત તત્ત્વની શ્રદ્ધા કરી સમ્યગ્દર્શન પામે છે, મિથ્યાદેષ્ટિ મટી સમ્યગ્દષ્ટિ બને છે. ત્યાં 


એનામાં પ્રશમ, સંવેગ વગેરે લક્ષણો પ્રગટ થાય છે. હવે એને સદગુણી સુરૃપ કન્યાથી પરિવરેલા 
સુખી યુવકને રહેતી કિન્નરગીતો સાંભળવાની લગની કરતાં અધિક રાગ ધર્મનો ઘાય છે. એવી 
? ૮5, ન્ટ જે ટ ી 
ક્ટ ધર્મશ્રવણેચ્છા અને ધર્યરાગ સાથે એ ગુરુ-દેવતા-પૂજન વગેરે પૂર્વસેવાને વિશિષ્ટપણે આદરે 
જ! ન પ પ્રગટ્યો હોવાથી રડગુરુ, રાગી દ્વેષી દેવ, અને અસર્વશ્ઞ શાસ્ત્રોક્ત તપ અને 
ન પ પ સર્વજ્ શ્રી અરિઠંત પરમાત્મા, સર્વજન વચનાતનુસારી નિર્ત્રન્ય શ્રમણ અને સર્વશોક્ત 
કા ન આરાધે છે. બાકી અહીં માતિપિતાદિ ગુરૂજનની પૂજા તથા પૂર્વોક્ત સુદાક્ષિણ્ય, 
ક ક પ વગેરે સદાચાર ચાલુ રહે છે. આવા આત્માને મેન મોક્ષમાં અને 
“ક તસારમાં હોઇને, તથા પરોપકારવૃત્તિ-બુરિમત્તા કહ 
વિશિષ્ટકોટિના હોવાથી “બોધિસત્ત્વ' કહી પ રઝ 2 
,_ થૈશવિરતિના લક્ષણ : (સ્નાયુ સ તટે પતતિવયુદ્તેળ સાવગઝો દોર | ચરળોવતમલવાળં સામદ 
સત્તત હોત્તિ ॥ દ ક મા 
ક પ સા. 9૨૨૨) આમ વિક્ઞિષ્ટ પૂર્વસેવાની સાધના દ્વારા ચારિત્ર મોહનીય 
આ ન પલ્યોપમ જેટલી હાસ પામતાં અહિંસાદિ અણુવ્રતોરૂપી દેશવિરતિ 
ય છે. એના લક્ષણ માર્ગાનુસરણશીલતા, શુદ્ધાનુષ્ઠાનની તીદ્રરુચિરૂપ શ્રદ્ધા,_ 


અધ્યાત્મ આદિ યોગ પ પ્રકારે ૨૨૩ 


પ્રાશપુરુષની વિશિષ્ટ પદાર્થની દેશનાના શ્રવણ-અમલમાં આસક્તિ, વિશિષ્ટ ગુણાનુરાગ, અને શક્ય 
ધર્માદિની પ્રવૃત્તિ છે. અહીંથી યોગની પ્રવૃત્તિ શરૂ થાય છે. પછી તે આગળ ચારિત્રમોહનીય કર્મમાં 
સંખ્યાતા સાગરોપમ જેટલી કાળસ્થિતિનો હાસ થયે પ્રાપ્ત ઘતા અહિસાદિ મહાવ્રતોરૂપી સર્વ 
વિરતિ-સાઘુમાર્ગમાં વિશિષ્ટ યોગસાધનારૂપે બને છે. 


આ ઉપરથી ધ્યાનમાં આવશે કે યોગસાધનામાં આવવા પૂર્વે શાન્તતા-ઉદાત્તતા-સંસારખેદ-મોક્ષરુચિ 
વગેરેની અપુનર્બંધક દશા, સમ્યક્ત્વ દશા, સમ્યક્ત્વ અને દેશવિરતિ શ્રાવકપણા ઉપરાંત યોગપૂર્વસેવાની 
અત્યંત આવશ્યક્તા છે, કે જેમાં પ્રણિધાનાદિ યુક્ત દેવાદિપૂજનની વિવિધ ક્રિયાઓ, 
દાન-વિનય-સેવા-બહુમાનાદિ, તથા સુદાક્ષિણ્ય, દયાળુતા, ગુણાનુરાગ, કૃતજ્ઞતાદિ ગુણોભર્યા અનેકવિધ 
સદાચાર, તેમજ વિવિધ તપ વગેરે આવે છે. તો જ યોગ સાધી શકાય કે જે પછી મોક્ષ સાથે આત્માને 
યોજી આપે. 


યોગ પાંચ પ્રકારે છે 
સઘ્યારત્વં ભાવના, ઘ્યાન, સમતા, યુસ્તિસક્ષવઃ 1 યોળઃ પચવિઘઃ પ્રોવતો યોમમામીયેશારરેઃ ॥ 


અઘ્યાત્મ, ભાવના, ઘ્યાન, સમતા અને વૃત્તિનો અત્યંત ક્ષય-એમ પાંચ પ્રકારે યોગ, યોગમાર્ગના 
વિશારદ પુરુષોએ. કહ્યો છે. 


અધ્યાત્મયોગ એટલે ઔચિત્યને લીધે અણુવ્રતમહાવ્રતયુક્ત બનેલા પુરુષનુ મૈત્રી આદિ ભાવભર્યા 
હૃધઘ્યે જિનાગમને અનુસારે જીવાદિ પદાર્થોનું ચિંતન # ઔચિત્ય એટલે ધર્મ-અર્થ વગેરેની સર્વ 
પ્રવૃત્તિમાં બિનછાજતું ન થવા દે અને સુંદર પ્રવૃત્તિ અવશ્ય કરાવે એવી ન્યાયી વૃત્તિ. એમાં ચતુર્ગતિમય 
સંસાર પર એને અકૃત્રિમ અતીવ ઉદ્ેગ પ્રવર્તતો હોય, કેમકે એને નિર્મળ વિવેક-ચક્ષુથી એમાં 
જન્મ-જરાઃ મૃત્યુ વગેરે કષ્ટ-બહુલતાને લીધે નિર્ગુણતા અસારતા ભાસતી હોય, ને તેથી જ એ મોક્ષ 
ઉપર દઢ અસ્થિમજ્જા અનુરાગભર્યું મમત્વ ધરાવતો હોય આને લીધે પુરુષાર્થથી એણે રાગદ્વેષની 
ગ્રન્થિ ભેદી નાખી હોય, ગ્રન્થિભેદ પછી તો આગળ વધવામાં પ્રાય પુરુષાર્થ જ સબળપણે કાર્ય કરે 
છે, જ્યારે અશુભ દૈવ યાને ભાગ્યને શક્તિહીન કરવામાં આવે છે. એથી પુરુષાર્થના જોર પર એ 
સત્‌પ્રવૃત્તિના બાધક કર્મોનો હ્રાસ કરીને સર્વત્ર અસત્‌ પ્રવૃત્તિ રોકી સુદર પ્રવૃત્તિમાં પરાયણ હોય એવું 
ઔચિત્ય ધરાવે છે, ને એ જ એને સંસારત્યાગ અને મોક્ષપ્રાપ્તિ કરાવી શકે છે, તેમજ તે માટે પુરુષાર્થ 
પ્રેરિત ઔષચિત્યવાળી પ્રવૃત્તિ દ્રારા કૂવાની પાતાલ-સેરની જેમ એના વૈરાગ્યાદિ ભાવ અન્ય શુભ ભાવને 
જગાવે છે. ત્યાં ઉપદેશનું નિમિત્ત ખરૂં, પરંતુ તે કૂવાને ખોદવાની ક્રિયા જેટલું નિમિત્ત, બાકી તો જેમ 
કૂવો પાણીથી ભરાવામાં સેરનો પ્રવાહ એ મુખ્ય કારણ છે, તેમ આત્મામાં શુભભાવો વધવામાં 
મુખ્યપણે ઔચિત્યપૂર્વકની પ્રવૃત્તિથી પ્રેરિત વૈરાગ્યાદિ ભાવ એ મુખ્ય આદરણીય કારણ છે. અલબત 
ઉપદેશ એ ઔચિત્ય દ્વારા આગળ આગળ ક્યા ક્યા સદનુષ્ઠાન સાધવાના છે તે બતાવે છે, ને સાથે 
વિધિનિષેધ તેમજ ઉત્સર્ગ અપવાદ પણ બતાવે છે. ઔચિત્યમાં આટલું જ નહિ, પરંતુ આગળ 
માર્ગાતુસારિતા વગેરે આવે છે. જેમ વનમા પડેલો તદુરસ્ત અંધ પુરુષ ખાડા વગેરેમાં ન પડતા આગળ 
વધી શકે છે, તેમ શાસ્ત્રજ્ઞાન ન હોવા છતાં પણ સુંદર સ્વાસ્થ્ય ધરનારા માષતુષાદિ મુનિ જેવાઓ 
પાપનાં કારણ અને ફળને ત્યજીને ભવાટવી લંઘી જાય એવી માર્ગાનુસારિતા ધરાવે છે. સાથે, અટવી 
ઉતરેલા ભૂખ્યા વિપ્રને ઘેબરના ભોજન પર થતી તીત્ર રુચિના કરતાં ય શુદ્ધ અનુષ્ઠાનની અતિશય રુચિ 
હોય છે. તથા ગુણાનુરાગિતા, અને શક્ય સુંદરભાવથી બને એવો પ્રશસ્ત પુરુષાર્થ હોય છે. આવા 
ઔચિત્યવાળા સમ્યગ્દષ્ટિને જ વાસ્તવિક ચારિત્ર અર્થાત્‌ અહિંસાંદિ વ્રતો પ્રાપ્ત થાય છે. અલબત જે 


૨૨૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


સમ્યગ્દેષ્ટિને નિકાચિત યાને ચીકણાં દઢ કરેલાં ચારિત્રમોહાદિ કર્મ નડે છે, એને માર્ગાનુસારિતા હોવા 
છતાં ચારિત્ર પ્રાપ્ત થઈ શકતું નથી. સારાંશ, વાસ્તવિક અહેસાદિ ત્રત સુધી આવવામાં વિશાળ 
સ્વરૂપવાળું ઔચિત્ય કામ કરે છે. 


મૈત્રી આદિ ચાર ભાવ : આ રીતે ઔચિત્ય અર્થાત્‌ ઉચિત પ્રવૃત્તિથી વ્રત સુધી આવેલ આત્માનું 
મૈત્રી આદિ ભાવો સાહેત કરવામાં આવતું જિનોક્ત જીવાદિ પદાર્થનું ચિતન, એનું નામ અધ્યાત્મ છે. 
ક મૈત્રી એટલે જીવમાત્ર પ્રત્યે સ્નેહ, “બીજા સુખી થાઓ,' એ. ઇચ્છા. એ ચાર પ્રકારે હોઈ શકે,-૧, 
પોતાના ઉપકારી પ્રત્યે, ૨. સ્વજન સગાં પ્રત્યે, ૩. પોતાના પૂર્વજોને અથવા પોતે આશરો આપેલા 
પ્રત્યે, અને ૪. કોઈ પણ જાતિના સબંધને ગણ્યા વિના સૌ કોઈની પ્રત્યે. &. બીજો કરુણાભાવ એટલે 
પરદુઃખનાશની ઇચ્છા, એ ચાર પ્રકારે,-૧. અજ્ઞાનવશ બિમારને કુપથ્ય આપી શાંત કરવાની ઇચ્છા 
તુલ્ય ઇચ્છા., ૨. દીનદુ ખીને લોકપ્રસિદ્ધ આહાર-વસ્ત્રાદિ દેવાની ઇચ્છાઃ ૩. પ્રીતિવાળા સુખી જીવોનું 
પણ આત્મિક સંસાર દુઃખ ટાળવાની સંવેગ (મોક્ષરાગ) પ્રેરિત ઈચ્છા, અને ૪. મિત્ર કે દુશ્મનના ભેદ 
વિના વિશ્વના આત્મિક દુઃખ ફેડવાની ઇચ્છા. &. ત્રીજી મુદિતા યાને પ્રમોદભાવ, તે ચાર પ્રકારે,-૧. 
સ્વ-પરને તત્કાલ રમણીય અને પરિણામે દુઃખકારી ડુપથ્ય આહાર તુલ્ય વિષયસુખ મળ્યા જોઈ તોષ, 
૨. સમ્યડ્‌ કારણભૂત હિત-મિત આહારના સ્વાદિષ્ટ રસાસ્વાદના સુખ સરખા સુખ મળ્યાનો તોષ, ૩. 
અતુબધયુક્ત અર્થાત્‌ ધારાબદ્ધ દેવ-મનુષ્યના ભવોમાં કલ્યાહૃપ્રામિ થયાનો આનંદ, અને ૪, મોહ- 
ક્ષયાદિથી નીપજતા ઉત્કૃષ્ટ અવ્યાબાધ સુખ પર તોષ. &. ચોથો ઉપેક્ષાભાવ, તે ચાર પ્રકારે ૧. 
કરુશાવશ, અહિતથી ન રોકવો તે, જેમ કુપથ્ય સેવતા દરદીને કુપથ્યથી ન રોકવો, ૨ અનુબંધવશ 
અર્થાતૂ ભાવીનો વિચાર કરીને અનવસરે ન રોકવો તે, જેમ આળસુને હિતૈષી ક્યારેક તો ધંધાદિમાં 
પ્રેરે, પણ ક્યારેક લાભ ન દેખતાં ન પ્રેરે. ૩. નિર્વેદવશ યાને સંસાર-સુખની અરુચિવશ એની ઉપેક્ષા, 
જેમ યોગીઓને, ૪. તત્ત્વચિંતનવશ સારી-નરસી વસ્તુને રાગદ્રેષનું વાસ્તવિક નિમિત્ત ન માનતાં 
મોહાદિકર્મ વિકારરૂપી પોતાનો જ દોષ માની સર્વત્ર સ્વાત્મા સિવાય કોઈને સુખ-દુઃખનું કારણ ન 
લેખવું તે. &. મૈત્રી આદિ ચારે ય ભાવોના પરિણામે સુખી પ્રત્યે ઇર્ષ્યા, દુ:ખી પ્રત્યે ઉપેક્ષા 





યુક્ત ચિત્તમાં ચાલતું જીવાદિ પદાર્થોનું ચિંતન એ પહેલો ક 
(૧) જ્ઞાનાવરણાદે ક્લિષ્ટ કર્મનો ક્ષપષ, (ર) વીર્યો મા સોહે રો રા એ. 


કર્ષરૂપસત્ત્વ, (૩ 
શુદ્ધ રત્નના તેજની માફક શાશ્વત અને સવવેદનપ્રત (3) ચિત્ત સમાધિરૂપ શીલ, તથા (૪) 


ત્યક્ષ વસ્તુબે 
વિકાર 3 નાશ ઝક? અ સ્તુબોધ ઘાય. આમ દારુણ મોહવિષના 
(૨) ભાવનાયોગ : 


શા મ જ ઉચ્ચતાનો અનુભવ થાય એવો ચિત્તનિરોધયુક્ત અધ્યાત્મનો અભ્યાસ 
રસાયણને વિવિ જ કા વન, એ ભાવનાયોગ છે. ભાવના એટલે જેનાથી આત્મા ભાવિત થાય. 
વારંવાર ભાવના વે રસની ભાવના આપવામાં આવે છે, એમ આત્માને અધ્યાત્મની 
કે દિનપ્રતિદિન એ નિ શ વ ,કે એનું ખૂબ ખૂબ પુનરાવર્તન કરવાનું છે. તે ય એવી રીતે 
એ ભાવનાયોગ. # એન ક ચું ઊચું બનતુ જાય અને ચિત્તસમાધિ યાને મનોનિગ્રહ વધતો ચાલે. 

ર નું ફળ એ, કે (૧) અશુભ અર્થાત્‌ કામ-ક્રોધાદિના અભ્યાસ વિરામ પામે, 


અધ્યાત્મ આદિ પ યોગ ૨૨૫ 


(૨) શુભ એટલે કે જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર, તપ, અને વૈરાગ્યના અભ્યાસ એવા અનુકૂળ બને કે જેથી 
એ ઝટ ઉપસ્થિત થાય એવા દઢ સંસ્કાર પડે, (૩) સત્ત્વની વૃદ્ધે થાય અને (૪) શુદ્ધ ચિત્તનો ઉત્કર્ષ 
પ્રાપ્ત થાય. 


(૩) ધ્યાન યોગ : 


ભાવના યોગ સિદ્ધ થયાથી જીવાદિ પદાર્થોના ચિંતનના દેઢ સંસ્કાર અને સહજતા થયાથી હવે 
કોઈ એક પ્રશસ્ત પદાર્થ પર, પવન વિનાના ઓરડામાં રહેલા દિવાની સ્થિર જ્યોતિની જેમ સ્થિર 
ચિતન ચાલી શકે છે. એમાં વિષયાન્તરનો પ્રવેશ નથી થતો, એવી એક ધારા ચાલે છે. એનું નામ 
ઘ્યાન છે. ઘાન એટલે એકાગ્ર યાતે એક પદાર્થ પર સ્થિર ચિત્ત. પ્રશ્ન થાય કે ચિત્ત સ્થિર એટલે શું 
ચિત્તથી માત્ર તેને જોયા કરે ? ઉત્તર એ છે કે ના, તે પદાર્થના ઉત્પાદ, વ્યય કે ધ્રુવતાનો સૂક્ષ્મ ખ્યાલ 
કરે. સમજવાનું છે કે આવા સૂક્ષ્મ ખ્યાલ સાથેનું એકાગ્ર ચિંતન અધ્યાત્મના ખૂબ અભ્યાસ પછી સાધ્ય 
છે, માટે અઘ્યાત્મનો વૃદ્ધેગત સતત ઉપયોગ જોઈએ. શું ધર્મક્રિયામાં કે શું સંસારની પ્રવૃત્તિમાં, જીવાદિ 
તત્ત્વોની વિચારણાચાલુ રહેવી જોઈએ. તો એક પદાર્થ પર સ્થિર ચિત્તરૂપ ઘ્યાન કરી શકાય. # 
ઘ્યાનયોગમાં ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિ કરવા માટે ખેદ-ઉદ્દેગ આદિ પૂર્વોક્ત ૮ ક્રિયા દોષોનો ત્યાગ કરવો 
જોઈએ. ક ધ્યાનયોગનું ફળ એ, કે (૧) સર્વ કાર્યમાં વશિતા સ્વાધીનપણું આપે. (૨) શુભ 
પરિણતિની સ્થિરતા યાને નિશ્ચલ શુભ ભાવ થાય. અને (૩) અનુબંધનો વિચ્છેદ થાય, અર્થાત્‌ 
ભવ-સર્જક કર્મોના બંધ ન પડે. 


(૪) સમતાયોગ : 


ધાનના ફળરૂપે શુભ ભાવની સ્થિરતા એવી કરતો જાય કે અંતે, અનાદિની 
કુવાસનાથી કલ્પાતા ઇષ્ટ-અનિષ્ટ (ઇન્દ્રિયો અને મનને ગમતા-અણગમતા) શબ્દ-રૂપાદિ પદાર્થો 
અંગે હવે જ્વલંત વિવેક જાગ્યાથી એમાં ઇષ્ટ-અનિષ્ટપણાની કલ્પના ત્યજી દઇને સમાનપણાની 
યાને સમતાની બુદ્ધિ અર્થાત્‌ ઉપેક્ષા, ઉદાસીનતા ધરે. આનું નામ સમતાયોગ. વિવેક આ, કે 
“એજ પદાર્થો એક વાર દ્વેષપાત્ર બન્યા પછી પાછા એના એજ રાગનો વિષય બને છે, અનિષ્ટ 
બન્યા પછી પાછા ઇષ્ટ બને છે. ત્યારે વસ્તુસ્થિતિએ એમાં ઈષ્તા કે અનિષ્તાનો સ્વભાવ શો 
રહ્યો ?' આવો સમતાયોગ આત્માને “વાસીચદનકલ્પ' બનાવે છે, અર્થાત્‌ કોઈ વાંસલાથી છોલે 
કે ચદનથી વિલેપન કરે, બંને પ્રત્યે સમાન વૃત્તિ રખાવે છે, ઉદાસીનભાવ રખાવે છે, કોઈ 
સારો નહિ, કોઈ ખરાબ નહિ. &. સમાનયોગનું ફળ એ, કે (૧) તપથી પ્રાપ્ત થયેલ “આમર્ષ* 
આદિ લબ્ષિઓ પર જરાય આધાર ત્ત રાખતા હોવાથી એનો ઉપયોગ ન કરે, (૨) વીતરાગ 
ચારિત્ર અને કેવળજ્ઞાન-દર્શનને રોકનારા કર્મોનો ક્ષય કરે, અને (૩) અપેક્ષારૂપી બંધનનો સર્વથા 
વિચ્છેદ કરે. 


(પ) વૃત્તિસંક્ષયયોગ : 


આત્મા સ્વભાવે તરંગરહિત પ્રશાન્ત-સ્થિર મહાસાગર જેવો છે. એમાં મન-શરીરના સંયોગે 
વિકલ્પ અને હીલચાલરૂપી વૃત્તિઓના તરંગ ઉઠ્યા કરે છે, પણ કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થતાં વિકલ્પોનો, અને 
અયોગી અવસ્થા પ્રાપ્ત થતાં હીલચાલનો કાયમી અંત આવે છે. આનું નામ “ૃત્તિસંક્ષયયોગ' છે. ક. 
૧ આના ફળમાં ભૂત-ભાવી-વર્તમાન સમસ્ત દ્રવ્ય-પર્યાયોનું પરિપૂર્ણ કેવળજ્ઞાન પ્રગટે છે, પછી (૨ર) 
સર્વસંવર (સર્વથા કર્મ-આગમન-નેરોધ) રૂપી શીલના ઇશ (અધિપતિ) યાને શૈલેશ તરીકેની શૈલીની 


૨૨૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


અવસ્થા જન્મે છે, તેથી (૩) અનંત અવ્યાબાધ સુખરૂપ અને જન્મ-મરણાદિના શારીરિક-માનસિક સર્વ 
ક્લેશથી રહિત મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


કોને કયા યોગની વાસ્તવિક પ્રાપ્તિ ? 


અપુનર્બન્ધક તથા સમ્યગ્દષ્ટિ આત્માને વ્યવહારથી અર્થાત્‌ ઉપચારથી અધઘ્યાત્મયોગ અને 
ભાવનાયોગ હોય છે, ત્યારે નિશ્ષયનયથી એટલે કે તાત્તિક રૂપે ચારિત્રીને જ એ બે યોગ હોય છે. 
ચારિત્રીને ઉત્તરોત્તર શુદ્ધિ થતા પછીના ત્રણ યોગ પણ પ્રાપ્ત થઈ શકે છે. અહીં જો માત્ર વૃત્તિસંક્ષયને 
જ યોગ કહેવો હોય તો પૂર્વના અધ્યાત્માદિ ચાર એ યોગના ઉપાય કહેવાશે. ત્યારે દેશવિરતિ 
શ્રાવકપણાની નીચેવાળાને તો પૂર્વસેવારૂપ ઉપાય કહેવાય એમાં નવાઈ નથી. દેશવિરતેથી માંડીને જ 
સાતુબન્ધ યોગ પ્રવૃત્તિ શરૂ થાય. સાનુબન્ધ એટલે આગળ પ્રવાહ ચાલુ રહે તેવી. 


બીજી રીતે યોગ : 


જો વૃત્તિનો નિરોધ એ યોગ, એમ કહેવું હોય તો કાયિક વૃત્તિનો નિરોધ, વાચિકવૃત્તિનો નિરોધ 
અને ત્રણ પ્રકારનો મનોવૃત્તિનો નિરોધ, એમ પાંચ પ્રકારે યોગ ઘાય. એમાં મનોવૃત્તિ-નિરોધના પ્રવૃત્તિ 
સ્થિરતા અને આત્મારામતા, એમ ત્રણ પ્રકાર છે. પ્રવૃત્તિ એટલે પ્રથમાભ્યાસ, સ્થિરતા એટલે ઉચ્ચ 
કક્ષા અને પરાકાષ્ઠાની પ્રાપ્તિ, તથા આત્મારામતા એટલે સંકલ્પ-વિકલ્પના લેશ વિનાનું, સમભાવમાં 
નિશ્ચલ બનેલું, અને સ્વભાવમાં લાગેલું મન. 


ઇર્યાસમિતિ (એટલે કે ગમનાગમનમાં જીવ ન મરે એનો ખ્યાલ,) વગેરે પાંચ સમિતિ અને ત્રણ 


ગુતિ એ પણ ઉત્કૃષ્ટ યોગ છે, કેમકે યોગ ચીજ જ આ વિનાની હોઈ શકતી નથી. પર્યાય મુજબ 
એનો ય વિસ્તાર થાય છે, એ ઉત્તરોત્તર ચઢતા યોગ છે. ત્યારે, 


ઇચ્છાયોગ, શાસ્ત્રયોગ અને સામર્થ્યોગ, 
એ પણ યોગ છે. એને અઘ્યાત્માદિના પેટાભેદ કહી શકાય. એનું વર્ણન પહેલાં આવી ગયું છે. 


ઈચ્છાયમ, પ્રવૃત્તિયમ, સ્થિરયમ, ને સિદ્ધિયમ એમ પણ યોગની કક્ષાઓ પડી શકે છે. 
અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય (ચોરીનો ત્યાગ), બ્રહ્મચર્ય અને અપરિગ્રહ એ પાંચ “યમ' કહેવાય છે. એમાં 


“ચ્છાયમ' એટલે યમવાળાની કથાથી આનંદ થવા સાથે સ્વયં યમના નિરતિચાર પાલનની ઇચ્છા. 


પ્રવૃત્તિયત એટલે કષાયોના ઉપશમનપૂર્વક યમોનું નિરતિચાર પાલન ા 
એ ઇચ્છાયમમા આવે. સ્થિરયમ ી * અતિચાર (દોષ) વાળું યમપાલન 


આધારે હવે તો અતિચારાદિ કોઈ ઉપસ્થિત થવાની ચિંતા જ ન 

રહે એવી અહિંસાદિયમની સહજ 
સાધના. સિદ્ધિયમ એટલે કર્મમળનો ક્ષય થઈ ી 
વીર્યોલ્લાસના પ્રભાવે, એમની નિકટમા બી' પ પ ર 


જાને પણ વૈર દ્‌ 
'પ્રવૃત્તચક્ર' યોગીને પહેલા બે યમ હોય. વગેરે ત્યાગ કરાવનારી યમસિદ્ધિ #. આમાં 


યોગીના ૪ પ્રકાર : (૧) કલયોગી ક 
કિંતુ સાથે યોગિ-ધર્મને સ તે, સિ યોગીના ગોત્રમાં માત્ર ઉત્પ થયેલા સિ જિ 
_સટિવિળકીતે ગુછસેવસિઝપયાઃ । રયાસનો વિતતા ચોથો નિસેરટિનઃ' ॥ 


તેવા પ્રકારના આગ્રહથી રહિત હોવાને લીધે સર્વત્ર દ્રે વિનાના, ગુરુ, દેવ અને યોગના 


૮ યોગદષ્ટિ ી ૨૨૭ 


અભ્યાસી ઉપર પ્રીતિવાળા, દયાળુ, વિનયવંત, બોધવંત, અને જિતેન્દ્રિય હોય. (૨) પ્રવૃત્તચક્ર-યોગી 
આગળ વધીને ઇચ્છાયમ અને પ્રવૃત્તિયમને ધરાવનારા, તથા છેલ્લા બે સ્થિરયમ અને સિદ્ધિયમની 
સ્પૃહાવાળા હોય, તેમજ સમ્યગ્‌ ઉપાયની પ્રવૃત્તિપૂર્વક શુશ્રૂષા-શ્રવણ વગેરે ગુણોથી યુક્ત હોય. ૪. 
સિદ્ધિયોગી સ્થિરયમ ને સિદ્ધિયમથી પણ યુક્ત હોય. પ્રવૃત્તચક્રયોગીને યોગાવંચકની પ્રાપ્તિ થવાથી 
પછીના બે અવંચકનો લાભ થાય છે. એ બે તે યોગપ્રયોગના અધિકારી છે. 


૩ પ્રકારના અવંચક યોગ છે. એમા (૧) યોગાવંચક યોગ એટલે કલ્યાણસંપન્ન અને દર્શન 
માત્રથી પવિત્ર કરનારા પુરુષનો સમ્યક્‌ સંબંધ થવો તે. (૨) ક્રિયાવંચક યોગ એટલે નીચ ગોત્રાદિ 
પાપકર્મનો નાશ કરનારો તે સત્પુરુષોને પ્રણામ વગેરે ક્રિયા કરવાનો નિયમ. (૩) ફલાવંચક યોગ 
એટલે એજ સત્પુરુષો પાસેથી ઉપદેશાદિ દ્વારા અવશ્ય સાનુબંધ અર્થાત્‌ ઉત્તરોત્તર ચાલુ રહેનારા ફળની 
પ્રાપ્તિ થાય તે. 


૮. યોગદષ્ટિ : એકેક યોગમાં પણ દષ્ટિભેદ અનેક ભેદ પડે છે. એવી મુખ્ય આઠ યોગદષ્ટિ છે. 
દૃષ્ટિ એટલે સમ્યક્‌ શ્રદ્ધાથી યુક્ત બોધ. આત્માની પરિણતિ જેમ જેમ સુધરે અને વિકસિત થતી જાય 
તેમ તેમ ઉપર ઉપરની યોગદષ્ટિ સુલભ બને છે. તેમ થવામાં ઉત્તરોત્તર અદ્ેષાદિ ગુણ વધે છે, ખેદાદિ 
દોષ ત્યજાતા જાય છે, અને યમ આદિ યોગના અંગ ઉત્પન્ન થતા ચાલે છે. # આઠ દષ્ટિનાં નામ 
મિત્રા-તારા-બલા-દીપ્રા-સ્થિરા-કાન્તા-પ્રભા અને પરા છે. પહેલી “મિત્રા' દષ્ટિમાં વસ્તુદર્શન તણખલાના 
અગ્નિના પ્રકાશ જેવું મંદ હોય છે, ત્યારે બીજી “બલા' દષ્ટિમાં તેના કરતાં જરા વિશેષ તેજસ્વી દર્શન 
હોય છે, દા.ત. તૃણ કરતાં છાણાનો અગ્નિ પ્રકાશ. એમ ક્રમશઃ ત્રીજીથી આઠમી દષ્ટિ સુધીમાં 
કાષ્ઠાગ્નિ દીવો-રત્ન-તારો-સૂર્ય-ચન્દ્રના પ્રકાશની જેમ વધારે વધારે તેજસ્વી દર્શન હોય છે. આમાં 
પહેલી ચાર દષ્ટિ મંદ મિથ્યાત્વવાળાને, અને પાછલી “સ્થિરા' વગેરે ચાર દષ્ટિ સમ્યગ્દેષ્ટિ આત્માને 
હોય છે. ચરમાવર્તકાળ સિવાય આ દષ્ટિઓ પ્રાપ્ત થતી નથી. એમાં ઉત્તરોત્તર વૈરાગ્ય, વિનય, 
શાસ્ત્રસમર્પણ, સાવધાની, ભોગોમાં નિર્લેપતા વગેરે વિકસતા ચાલે છે. # આઠ દષ્ટિની સાથે 
ધર્મક્રિયામાંથી ક્રમશઃ ખેદ-ઉદ્દેગ-ક્ષેપ-ઉત્થાન-ભ્રમ-અન્યહર્ષ-રોગ-આસંગ, એ આઠ દોષ ત્યજાઈ ગયા 
હોય છે. (આનું વર્ણન પૂર્વે આવી ગયુ છે.) # આઠ દષિમા ક્રમશઃ અદ્દેષ-જિજ્ઞાસા-શુશ્રૂષા 
(સાંભળવાની તમન્તા)-શ્રવણ-બોધ-મીમાંસા (ઊહાપોહ)-પ્રતિપત્તિ (સ્વીકાર)-પ્રવૃત્તિ (તન્મયતા), એ 
આઠ ગુણ પ્રગટતા ચાલે છે. આ આઠ ગુણો તત્ત્વને આત્મસાત્‌ કરવા માટે ચઢવાની ભૂમિકાઓ છે. 
# આઠ દેષ્ની સાથોસાથ યમ-નિયમ-આસન-પ્રાણાયામ-પ્રત્યાહાર-ધારણા-ધ્યાન-સમાધિ, એ આઠ 
યોગાંગ સિદ્ધ થતા આવે છે. યમ-અહિંસા-સત્ય-અચૌર્ય-બ્રહ્મચર્ય-અપરિગ્રહ. નિયમ-શૌચ-સતોષ-તપ- 
સ્વાધાય-પરમાત્મઘ્યાન. આસન-ધર્મક્રિયામાં મુદ્રાદ, આસન. પ્રાણાયામ--બાહ્યભાવતું રેચક (ખાલી 
કરવું), આંતરભાવનું પૂરક, અને આત્મભાવનું કુંભક (સ્થિર થવું.) પ્રત્યાહાર-ઇન્દ્રિયોની 
વિષય-પરાકુખતા. ધારણા-તતત્ત્વમીમાંસાની દેઢતા. ધ્યાન-:એકાગ્ર સૂક્ષ્મ ચિતન. સમાધિ-સ્વરૂપ 
સ્થિરતા. 


પ્રાંત, યોગ તો હઠયોગ યાને શ્વાસોશ્વાસના કુંભક, આસનો, પૃથ્વી-જલ-સમાધિ વગેરેને 
પણ કહેવાય છે. કિન્તુ રાજયોગ સમ્યગ્દર્શન-જ્ઞાન-ચારિત્રરૂપ છે, એના અસંખ્ય પ્રકાર થાય છે, 
ને એજ મોક્ષસાધક છે. માટે મોક્ષ સાથે યોજી આપનારા અસંખ્ય યોગ હોવાનું શાસ્ત્રો કહે છે. 


ઉપરોક્ત વિવિધ યોગોમાં ઉત્કૃષ્ટ કોટિના યોગ એ મહાયોગ છે, અને અરહંત પ્રભુનાં 


૨૨૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ઝક કડક 
પ્રણિધાનાદિ પાંચ આશય અતિ ઉચ્ચ કોટિના, યોગની પૂર્વસેવામાં એમણે સાધેલ ગુરુપૂજા, દેવભક્તિ, 
સદાચાર, તપ વગેરે અતિ અદ્ભુત કોટિનું, અધ્યાત્મ-ભાવનાદિ યોગની સાધના અનન્ય કક્ષાની, 
ઇચ્છાયોગ-શાસ્ત્રયોગ વગેરે, ઇચ્છાયમ-પ્રવૃત્તિયમ વગેરે, મિત્રા-તારાદિ યોગદેષ્ટિઓ તથા 
સમ્યગ્દર્શનાદિ રાજયોગ,-એ બધું અતિશય અદ્ભુત કોટિતું હોવાથી, અરહંત પરમાત્મા એ 
મહાયોગાત્મક ધર્મવાળા અર્થાત્‌ ભગવાન કહેવાય છે. “ભગ' નો પાંચમો અર્થ 'ધર્મ' એની આ 
વિચારણા થઈ. 


૮. ભગ - વિશિષ્ટ પ્રયત્ન 


“ભગ'નો છટ્ઠો અર્થ વિશિષ્ટ પ્રયત્ન છે, એ હિસાબે “ભગવાન' એટલે ઉત્કૃષ્ટ વીર્યમાંથી ઉત્પન્ન 
થનારા પ્રયત્નવાળા. એ પરમસાત્તિક વીર્યવાળા હોવાને લીધે સાઘુ જીવનમાં એકરાત્રિકી વગેરે 
ભિક્ષુપ્રતિમાની સાધના કરવા સુધી પોતાના પ્રયત્નને ફોરવે છે. ઘોર પરીસહ-ઉપસર્ગોને સમાધિપૂર્વક 
સહન કરવાનો ત્રયત્ન ઊચો ખરો, પરંતુ એમા મનને ક્રોધાદિવશ ન થવા દેવું અને શુભ ભાવનામા 
રાખવું એટલો જ પ્રયત્ન. ત્યારે એકરાત્રિકી વગેરે મહાપ્રતિમારૂપી કડક પ્રતિજ્ઞાબદ્ધ કાયોત્સર્ગમાં ઉપસર્ગ 
આવે તો તેમાં નિષ્પ્રકપ સમતાદિનો પ્રયત્ન તો ખરો જ, ઉપરાંત મનને એક દિનરાતભર ચોક્કસ સૂક્ષ્મ 
ધ્યાનમા સ્થિર બનાવવાનો અતિ ઉત્કૃષ્ટ પ્રયત્ન રાખવાનો. જો ધાન બદલાય કે તૂટે તો પ્રતિજ્ઞાભંગ 
થાય. માટે તેમ ન થવા દેવામાં અપૂર્વ પ્રયત્ન જાળવવો પડે. એવા પ્રયત્નથી જ એ મહાપ્રતિમા 


સધાય. વળી પ્રભુના કેવળી સમુદ્ઘાત અને શૈલીશી અવસ્થારૃપી કાર્યથી જઝાઈ આવે છે કે એ સમગ્ર 
સર્વોત્કૃષ્ટ પ્રયત્નવાળા હતા. 


(સ૦) ગયમેવંમૂતો મનો વિઘતે વેઘાં તે મમવન્તઃ | તેમ્યો મનવટ્મ્યો તયોડસ્તિતિ ॥૨॥ ણ્વં સર્વત્ર 
જ્યા યોઝનીવા 1 તહેવંમૂતા ણ્વ પ્રેક્ષાવતાં સ્તોતવ્યા તિ સ્તોતવ્યલમ્વત્‌ -9॥ 


અર્થ : આ આવો ભગ જેમને છે તે ભગવાન છે. તે ભગવાનને નમસ્કાર હો. સૂત્રમાં આ બીજું 


પદ. એ પ્રમાણે સર્વ પદોમાં ક્રિયા જોડવી, તેથી એઃ 
એ પહેલી સ્તોતવ્યસપદા થઈ. વા જ (પરમાત્મા) પ્રેક્ષાવાન પુરુષોને સ્તોતવ્ય છે. 


વિવેચન : એશ્ચર્ય, રૂપ, યશ, શ્રી, ધર્મ અને પ્રયત્ન એ છ અર્થ ભગના લઈને, તેનાથી 
ધક ક પ્રભુને ભગવાન કહ્યાં, અને સ્તુતિ કરી, કે “નમોત્થુ ણં ભગવંતાણં'-ભગવાનને 
નમસ્કાર હો. આ રીતે જ “નમોત્યુ' ક્રિયા દરેક પદને જોડવી. અર્થાત્‌ “નમોત્થુ ણં આઇગરાણં', 
નમોત્યુ ણં તિત્યયરાણ', “નમોત્યુ ણ સયંસંબુદ્ધાણ'...એ રીતે સમજવું. 


આમ અરહંત અને ભગવાન શબ્દનો અલૌકિક ભાવ બતાવ્યો. એટલે, એવી જ વિશેષતાવાળા 


પરમ પુરુષ વિચક્ષણ જનોને સ્તુતિ કરવા યોગ્ય હોય છે. તેથી 
સંપદા થઈ. જ ન આ બે પદની પહેલી સ્તોતવ્ય 
થાય પ હવે સ્તોતવ્યની હેતુર્સપદા અર્થાત્‌ સ્તોતવ્ય કયા કારણોથી બને છે એની સંપદા શરૂ 


૦, 
જુ 
૦, 
૦૦ 


આઈગરાણં 


(સન) પતે્ડાવે મમવન્તઃ પત્યાત્પપ્રધાનવાિમયોતિવતાટ્ેઃ સર્વથાડજ્તારોડમ્યુપમમયન્તે, 
“ઝવ્સાડડત્વે'-તિવવનાત્‌ | તવ્વપોહેન જર્ષાસિત્યતત્વામિધિત્લવાદ “ગાવિવરેમ્વઃ રતિ ॥ 

અર્થ : આત્મા દીઠ જુદું જુદું પ્રધાન ઉરકૃતિ) તત્ત્વ કહેનાર મૌલિક સાંખ્યો “એવા પણ ભગવાન 
સર્વથા અકર્તા હોય છે,' -એમ માને છે કેમકે એમતું સૂત્ર છે કે “અ્તાડડત્મા' અર્થાત્‌ આત્મા કર્તા 
નથી. આ મતનો નિષેધ કરીને કથંચિતૂ કર્તૃત્વનું પ્રતિપાદન કરવાની ઈચ્છાથી કહે છે “ગાફમરન'. 


વિવેચન : '“ભગવંતાણં' પદ પર વિવેચન કર્યા પછી હવે “આઇગરાણં' પદ ઉપર વિવેચન 
કરવામાં આવે છે. આ પદ “આત્મા કર્તા નથી' એવી સાંખ્યદર્શનની માન્યતાનો નિષેધ કરવા દ્વારા 
સ્યાદ્દાદ શૈલીથી “આત્મામાં કથંચિત્‌ કર્તૃત્વ છે' એ મતનું સ્થાપન કરવા માટે છે. 


મૌલિક સાંખ્યની માન્યતા : સાંખ્ય દર્શનના બે વિભાગ છે, (૧) મૌલિક (મૂળભૂત) 
સાંખ્યદર્શન અને (૨) ઉત્તરસાંખ્ય દર્શન. બંને ય વિભાગ મુખ્ય બે તત્ત્વ માને છે, ચેતન પુરુષ 
(આત્મા) અને જડ પ્રકૃતિ પ્રધાન), અને આત્માને સર્વથા અકર્તા માને છે. બંને ય આમ સમાન 
માન્યતાવાળા હોવા છતાં એ અંશમાં જુદા પડે છે કે ઉત્તર સાંખ્યો સર્વ આત્મા સાથે એક જ પ્રકૃતિ 
તત્ત્વનો સંબંધ માને છે, ત્યારે મૌલિક સાંખ્યો કહે છે કે દરેક આત્માને પ્રકૃતિ તત્ત્વ જીદું જુદુ હોય છે. 
ઉત્તર સાંખ્યમતે સર્વને એક પ્રકૃતિ હોવા છતા જે જે આત્માને વિવેકખ્યાતિ અર્થાત્‌ પ્રકૃતિ-પુરુષનુ 
ભેદજ્ઞાન થાય છે તે તે આત્મા સાથે પ્રકૃતિનો સંબંધ છૂટી જવાથી તેનો મોક્ષ થાય છે. ત્યારે મૌલિક 
સાંખ્યમતે વિવેકખ્યાતિ થયા પછી તે તે આત્માની પ્રકૃતિ નિષ્ક્રિય બની જાય છે. 


પુરુષ-પ્રકૃતિ : સાંખ્યોની તત્ત્વવ્યવસ્થા એ છે કે પુરુષ અર્થાત્‌ આત્મા ચેતન હોવાથી ફૂટસ્થ નિત્ય 
એટલે કે પરિવર્તનને સર્વથા અયોગ્ય છે, કેમકે પરિવર્તન થાય તો તો ચૈતન્ય નષ્ટ થઈ જાય. હવે 
જ્યારે કૂટસ્થ નિત્ય છે તો પછી એનામાં કર્તૃત્વ, ભોક્તૃત્વ, બદ્ધ અવસ્થા, મોક્ષ અવસ્થા વગેરે બનવાનુ 
ઘટી શકતું નથી, કેમકે એથી તો એક ક્રિયાનો હમણાં કર્તા પછી અકર્તા, એક સુખ-દુઃખનો હમણાં 
ભોક્તા, પછી અભોક્તા, પહેલાં બદ્ધ અવસ્થા, પછી મોક્ષાવસ્થા,-એમ પરિવર્તન થયા કરે. આમ 
જ્યારે આત્મા કર્તા, ભોક્તા વગેરે નથી, ત્યારે પશ્ન થશે કે તો પછી જગતમા આ બધું સર્જન દેખાય 
છે એનો કર્તા-ભોક્ત્ા કોણ છે ? ઉત્તર એ છે કે પ્રકૃતિ કર્તા છે, ભોક્તા છે. 


૨૫ તત્ત્વ ઃ “પ્રકૃતિ” કે જેનું બીજું નામ “પ્રધાન' છે, એ સત્ત્વ, રજ્સ્‌ અને તમસ્‌, એ ત્રણ ગુણની 
સામ્યાવસ્થારૂપ છે. માટે પ્રકૃતિ ત્રિગુણાત્મક કહેવાય છે. એમા જ્યારે વિષમ અવસ્થા થાય, અર્થાત્‌ 
સત્ત્વનો અંશ ઓછો-વધુ, એમ રજોગુણ-તમોગુણનો અશ ઓછો-વધ્‌ુ હોય, એને બુદ્ધિ અથવા મહત્‌ તત્ત્વ 
કહે છે. એમાંથી અહંકાર તત્ત્વ ઉત્પન્ન થાય છે, અને એમાંથી શબ્દ-રૂપ-રસ-ગન્ધ-સ્પર્શની પાંચ તન્માત્રા 
બને છે. એમાંથી વધુ સાર ભાગની ૧૧ ઇત્દ્રિયો અને ઓછા સાર ભાગના 
પૃથ્વી-પાણી-અગ્નિ-વાયુ-આકાશ, એ પાંચ ભૂત ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૧ ઇન્દ્રિયોમાં સ્પર્શનેન્દ્રિય વગેરે પાંચ 
જ્ઞાનેન્દ્રિય, વાણી-હાથ-પગ-લિગ-ગુદા, એ પાંચ કર્મેન્દ્રિય અને અંત કરણ ગણાય છે, એમ પ્રકૃતિના 
૧--૧4-૧4-૫4-૧૧4-૫-કુલ ૨૪ તત્ત્વ અને ૧ પુરુષ-તત્ત્વ, એ રીતે ૨૫ તત્ત્વ સાખ્ય માને છે. 


ચૈતન્ય આરોપ : સાંખ્યો માને છે કે પ્રકૃતિ જ કર્તા હોવાથી એમાં કર્તૃત્વ, ભોક્તૃત્વ, સુખદુઃખ, 


૨૩૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


પમા ન ગભ્ઝપાજનાઇનઇજરજ 
જ્ઞાન, ઇચ્છા, અદેષ્ટ (ભાગ્ય) વડેરે ધર્મ રહે છે. પ્રકૃતિમાં સૂક્મરૂપે અને બુદ્ધિમાં સ્યૂલ રૃપે રહે છે. 
પ્રફાતિનુ રૂપક બુદ્ધિ થાને મહત્‌ તત્ત્વ અને સ્વચ્છ દર્પ્ટ જેવું હોવાથી એમાં પુરુષનું પ્રતિબિંબ પડે છે, 
તેથી પ્રફાતિના ધર્મમાં ચૈતન્યનુ આરેોપદ્ય ઘવાથી એ ધર્મો પુરુષના ભાસે છે. પુરુષ તો સદા શુદ્ધ છે, 
નેરાકાર છે, કંમળપત્રની જેમ નિર્લેપ, નિરંજન છે, કર્તા નથી, ભોક્તા નથી, સૂ -દુઃખી નથી. પરતુ 
પુરુપ-પ્રકૃતિના ભેદનું જ્ઞાન નહિ હોવાથી પ્રકૃતિના ધર્મને લઈને પુરુષ કર્તા-ભોક્તા, સુખીદુઃખી વગેરે 
હોવાનું ભાસે છે. છું ચેતન કરૂં છું, છું ચેતન સુખી છું- દુઃખી છું... એવી બુદ્ધિ ઘાય છે. એથી જ 
સંસાર ચાલે છે. 


વિવેકખ્યાતિ : મોક્ષ : જ્યારે “પ્રકૃતિથી હું જુદો છું*, એવું ભેદ-સ્ાન અર્થાત્‌ વિળેકખ્યાતિ ઘાથ 
છે, અર્થાત્‌ “પ્રકૃતિ કર્તા છે, છું ચેતન નદિ. બધી ધાંધલ પ્રકૃતિની છે, હું નકાશું કર્તુત્વાદિનું અભિમાન 
લઉં છું એ મારો ભ્રમ છે,'-એમ જ્યારે વિવેક પ્રગટે છે, ચેતનના અકર્તૃત્વ, અસુખિધણું, અદુઃખિપછું 
વગેરેનું ભાન થાય છે, ત્યારે પ્રકૃતિની પ્રવૃત્તિ ઘટે છે, અને અદેષનું ઉપાર્જન મંદ પડી જાય છે. અંતે 
પ્રકૃતિ સામ્યાવસ્થાપન્ર બનવાથી આત્માનો મોક થવાનો વ્યવહાર ઘાય છે. 


આ મૌલિક સાંખ્યમતની વિચારણ્ધા ધઈ, અર્હી આ મત લેવાનું કારણ એ કે એધી જૈનોને એમની 
સાથે આત્મામાં માત્ર કર્તૃત્વાદિ ધર્મ માનવા સંબંધમાં વિવાદ સૂચવાય, પદ્ય દરેક આત્માને જુદી જુદી 
પ્રકૃતિની માન્યતામાં વિવાદ નહે કિંતુ સમાનતા દર્શાવાય ઉત્તર સાંખ્યો તો એમાં ય ભિન્ન પડે છે, કેષ્છે 
એ સર્વ આત્માને એક પ્રફતિનો સંબંધ માને છે. અહીં ને ધયાનમાં રહે કે જૈનદર્મન અલબત દરેક સંસારી 
આત્મામાં જુદી જુદી કર્મપ્રકુતિનો સંબંધ માને છે ર “ત ખરી, છતા કર્મપ્રકૃતિ ત્રિગુજ્રાત્યક નહિ, કિન્તુ 
કાર્મ વર્ગણાના પુદ્ગલની બનેલી હોય છે, અન “ન ઇન્દ્રિયો, પંચભૂત, તથા શબ્દાદિ ગુણોનું ઉપાદાન 
કારણ નહે કિન્તુ નિમિત્તકારણ બને છે. આ અન બીજા:ઘણા ય મતભેદ છે, પરંતુ આત્માદીક જુદી 
પ્રકૃતિ માનવાની સમાનતાથી એ સૂચિત ઘાય છે કે મૂળ સાખ્ય મત નીડળ્યો તે જનદર્શનનું આટલું મંજુર 
રાખીને નીકળ્યો. પરતુ પછીના સાંખ્યોને લાગ્યું કે 'દરેક જુદી જુદી પ્રકૃતિથી તો જુદા જુદા પૃથ્વી આદિ 
પંચભૂત પેદા ઘશે, જ્યારે વસ્તુસ્થિતિએ તો કોઈ એક પર્વત, એક નદી, એક અગ્નિ વગેરે એ અનેક 
આત્માના સબંધમાં હોય છે' તેથી અનેક આત્મા વચ્ચે એક પ્રકૃતિ એમણે માની. અસ્તુ- 


મૌલિક સાખ્યોના આત્મ-અકર્તૃત્વ મતનો નિરાસ કરવા “આઇગરાદ્યો' પદ મૂક્યું. હવે એનો અર્થ- 


(સ- રદાલે જરળશીતાઃ ગારિયસઃ, અનાયારવાપે પતે તરા તરા તતત્ુમાળ્ારિલવનવોગતવ 
વિશ્વસ્યાત્યારિમામિનો ખન્મારિપ્રયચલેતિ દૃવમ્‌ । 


અર્થ : અહીં “આદિકર' એટલે આદિમાં કરવાના સ્વભાવવાળા, કેમકે અનાદિ એવા પલ 


સંસારમાં આત્માને વિષે ત્યારે ત્યારે ઘતા સઘળા જન્મ વગે ક મે ર 
સબંધ થવાની યોગ્યતા છે, એ રહસ્ય છે. વગેરે વિસ્તારમાં તે તે કર્માણુ આદિની સાથે 


વિવેચન :-“આઇંગરાર્ણં' પદ અર્હદ્દેવતું વિશેષણ છે અને “આદિમાં કરવાના સ્વભાવવાળાં'-એ 
અર્થમાં છે. પ એટલે કે પહેલેથી અર્થાત્‌ અનાદિ કાળથી. “કરવાના એટલે કે જન્મ, શરીર, 
સુનહુ પ ક એના સ્વભાવવાળા અર્થાત્‌ પોતાની યોગ્યતાથી પોતાના ધર્મ 
ક ન પણ નહિ કે જેમ સાંખ્યો માને છે તેમ બીજાના ધર્મના પોતાનામાં 
ા અરહત પરમાત્મા પણ પહેલાં તો અનાદિ કાળથી બીજા સંસારી 


પ વ જન્મ-મરણ, શરીર, વગેરેને કરનારા હોય છે. એ બધું કર્મ-અણુના સબંધ 
શકે નહે, માટે પોતાનામાં કર્માણુનો સંબંધ થવાની યોગ્યતાવાળા છે. 


આઈગરાણં - સાંખ્યમતનું ખંડન ૨૩૧ 


પ્રનક : જો અનાદિનો સંબંધ હોય તો કરવાનં શું રહ્યું ? 


ઉન : સંસાર એટલે કે કર્માણુનો સંબંધ અનાદિનો ખરો પણ પ્રવાહથી અનાદિ, અર્થાત્‌ કોઈ એક 
સંબંધ અનાદિનો કાયમ નહિ, પરંતુ અનાદિ કાળથી સંબંધની પરંપરા ચાલી આવે છે. પૂર્વ પૂર્વનો કર્મસંબંધ 
એની પૂર્વના શરીર અને કર્મ-સંબંધના યોગે થયો છે, અને તે પણ કરનાર મુખ્યપણે તો આત્મા છે. 


સાંખ્યમતતું નિરાકરણઃ -જો આત્માને કશું કરવાનું ન હોય, અને પ્રકૃતિ જ બઘું કરતી હોય, 
તો તો પ્રશ્ચ એ થાય કે-“તો પછી આત્માને શું લાગેવળગે ? પ્રકૃતિ ભલે કર્મ કરતી હોય, પણ તેથી 
આત્માએ બંધાવાનું શું ? ને જો બંધાવાનું નહિ તો મુક્ત પણ શું થવાનુ ?' એટલે સાંખ્યદર્શનની 
માન્યતા યુક્તિ વિરુદ્ધ ઠરે છે. કેમકે પુરુષ અને પ્રકૃતિના ભેદનું જ્ઞાન ન હોવું અને અભેદ ભ્રમ હોવો 
તે કોને ? પુરુષને તો ભ્રમ કહી શકાય નહિ, કેમકે પુરુષમાં જ્ઞાન ધર્મ જ માન્યો નથી. પ્રકૃતિને જો 
ભ્રમ હોય તો તેથી પુરુષને એની શી અસર ? અહીં સાંખ્ય કહેશે, 


પ્રન : પ્રકૃતિ, જે પુરુષનું પ્રતિબિંબ લઈને ભ્રમ કરે છે, તે પુરુષનો સંસાર કહેવાય છે, અને 
જ્યારે તે ભ્રમનું નિવારણ થઈને ભેદજ્ઞાન થાય છે, ત્યારે તે પુરુષને લઈને કર્તૃત્વ, સુખદુઃખ વગેરેનો 
આરોપ મટી જાય છે, એટલે તે પુરુષનો મોક્ષ થયો કહેવાય છે. આમ પુરુષ પર પ્રકૃતિની અસર કેમ . 
ન કહેવાય ? 


ઉન : પ્રકૃતિ ભ્રમ સેવે કે ન સેવે, તેથી પુરુષને શું લાગેવળગે ? જેમ, મેલા કે ઉજળા દર્પણમાં 
વસ્તુનું પ્રતિબિબ પડે તેથી વસ્તુમાં કશો ફેર પડતો નથી. હા, દર્પણમાં ફેર પડવાનું કહેવાય, એમ 
અહીં પ્રકૃતિમાં ફેર પડવાનું કડી શકાય પણ તેથી તો પ્રકૃતિને ભ્રમ થવાથી પ્રકૃતિનો જ બંધ અને 
એને ભ્રમ ટળવાથી એનો જ મોક્ષ, એ વસ્તુસ્થિતિ થઈ. પુરુષના બધ-મોક્ષની કે સંસારની વાત તો 
ઘટી જ શકતી નથી. ત્યારે પુરુષમાં જ ભ્રમ માનવા જતા પુરુષમાં પરિવર્તન થયું ગણાય અને તે 
સાંખ્યસિદ્ધાન્તથી વિરુદ્ધ કહેવાય. 


બીજું, દરેક આત્માની પ્રકૃતિને પંચ ભૂત વગેરેનું ઉપાદાન માનવા છતા દરેક આત્માદીઠ પર્વતો, 
નદીઓ, વૃક્ષો, વગેરે અલગ અલગ થાય. ઉત્તર સાંખ્યને કદાચ એ આપત્તિ ન આવે તો ય અનેક 
આત્માની એક પ્રકૃતિમાં જુદા જુદા સંસ્કાર અને અદષ્ટ રહેવાથી તે મુજબના ઉત્પન્ન થતા વિવિધરંગી 
ભૂત આદિ કાર્ય દરેક આત્માના પ્રતિબિબને ભોગવવાનો પ્રસંગ આવશે. 

વળી-મૌલિક સાખ્યના મતે મોક્ષ પામેલા આત્માની પ્રકૃતિમાથી પૂર્વે સર્જાયેલ પચભૂતનું શું ? જો 
એ કાયમ રહે તો પ્રકૃતિ વિષમમાંથી સામ્યાવસ્થાવાળી ક્યાં બની ? જો કાયમ ન રહે તો સર્જાઈ ચૂકેલો 
પર્વત સમુદ્રાદિ ભૂતો કઈ પ્રક્રિયાથી પ્રકૃતિમાં લય પામવાનું શક્ય જ છે ? 

વળી, જ્ઞાનાદિ ગુણોમાં સ્વયં ચૈતન્યરૂપતા અનુભવસિદ્ધ છે, એને જડ પ્રકૃતિના ગુણ કેમ કહી 
શકાય ? અને જો કહે કે ચેતન પુરુષના પ્રતિબિંબથી એમાં ચૈતન્યનો આરોપ છે, તો તો એકલા એમાં 
જ શા માટે, પ્રકૃતિના બધાં સર્જન, જેવાં કે પૃથ્વી, પર્વત અને પાણી વગેરે ભૂતો, યાવત્‌ સમસ્ત 
જગતમાં ચૈતન્યનો આરોપિત અનુભવ કેમ ન થાય ? 

વળી જ્ઞાનાદિ એ પ્રકૃતિના ધર્મ હોય, તો પછી પુરુષમા ચૈતન્ય એ શી વસ્તુ રહી ? 

આવી અનેક અસંગતિ સાંખ્યમતમાં ઊભી થાય છે. 


બીજું, સાખ્યે જે માન્યું કે પુરુષ (આત્મા) ચેતન હોવાથી કુટસ્થ નિત્ય છે, એ પણ યુડક્તિસિદ્ધ 
નથી. પરિવર્તનશીલ હોવા છતાં ચૈતન્ય અબાધિત રહી શકે છે. તેમ, પ્રકૃતિમાં ચેતનનુ પ્રતિબિંબ જે 


૨૩૨ પરમતેજ - લલિતવેસ્તરા વિવેચન 


માન્યું, ત્યા પ્રશ્ન થશે કે ચેતનમાં પ્રકૃતિનું પ્રતિબિંબ કેમ નહિ ? ઉલ્ટું એ વધારે સંગત ઘશે, કેમકે 
પ્રકૃતિ સાથે અભેદભ્રમ અને પછીથી ભેદજ્ઞાન વગેરે પુરૂષને થવા હિસાબે સંસાર અને મોક્ષ પુરુષના 
કહી શકાશે. જો કે, આ પણ ઠીક નથી, કેમકે ભેદજ્ઞાન યાને વિવેકખ્યાતિ ઘતાં તરત જ મોક્ષ ઘવાથી 
આપત્તિ આવશે, કેમકે પછી સંસાર રહેવાને કોઈ કારણ નથી. વળી એ હકીકત તો છે જ કે શું ચેતન 
કે શું પ્રકૃતિ, કોઈ પણા દ્રવ્ય એકાંતે નિત્ય કે એકાંતે અનિત્ય હોઈ શકે જ નહિ. આમ અનેક રીતે 
વિચારતા સાંખ્ય મત યુક્તિવિરુદ્ધ ઠરે છે. એટલે એ માને છે તેમ આત્મા અકર્તા નથી, પદ્ય જન્મ, 
શરીર, વગેરેનો કર્તા છે, જન્મ વગેરે એના પોતાના જ ધર્મ છે. આત્મા કર્તા ન હોય તો આત્મામાં 
જન્મ વગેરે કાર્ય-વિસ્તાર ઘટી શકે જ નહિ. કારણ કે એમાં કારણભૂત કર્માણુનો સબંધ આત્મા કર્તા 
હોઈને જ ઊભો કરી શકે. માટે સિદ્ધ થાય છે કે આત્મામા કર્માદિકર્તૃત્વ અર્થાત્‌ કર્માલુનો સંબંધ, 
જન્મ, વગેરે ઘવાની યોગ્યતા છે. 


(ત. પ્રહ્ુતવો'વતાવેજત્વે પ્રષ્નાત્તતમ્વન્યાસિટ્રેઃ, ગતિપ્રતટરોપાપાતાત્‌, યુવ્તાનામપિ 
અન્યારિપ્રવચત્યાપતેઃ, પ્રહ્તુતવોન્વતાડ માવેડષિ પ્રજનાન્તતમ્વન્યાવિત્તેથાસિતિ ઘરિમાવનીવનૈત્તૂ । 


અર્થ : (આત્મામાં) જો આવી યોગ્યતા ન હોય તો પ્રસ્તુત (જન્મ, કર્માણુનો) સંબંધી બની જ ન 
શકે, કેમકે (એમાં તો) અતિવ્યાપ્તિ દોષ અને વ્યાઘાત ઊભા થાય. (અતિ પ્રસંગ આ રીતે.) 
મુક્તાત્માને પણ જન્માદિ વિસ્તારની આપત્તિ આવે, કેમકે મસ્તુત યોગ્યતા વિના પણ તે (જન્મ, કર્માણુ 
આદિનો) સબંધ થવામાં વિરોધ તો છે નહિ. આ વિચારણ્ીય છે. 


વિવેચન : યોગ્યતા અને સંબંધના અન્વય-વ્યતિરેક : જો પ્રકૃતિમાં કર્માલ્રુની કર્તૃત્વ શક્તિ 
મનાય અને આત્મામા એની ડર્તૃત્વ શક્તિ યાને કર્માભુસંબધ થવાની યોગ્યતા ન માનવામાં આવે, તો 
તો આત્મામા કર્માુનો સંબંધ થઈ શકે જ નહિ, તેમ જન્મ વગેરે કશુ કાર્ય ન બને. એ બધું પ્રકૃતિમાં 
થાય છે એમ કહો તો, આત્માને જન્મ, જીવન, મરણ, પરલોકગમન, વરોરે કશું નહિ રહે. માટે 
આત્મામા જ એ પ્રમાણસિદ્ધ છે તો એના માટે આત્મામા મૂળમાં કર્માણુ-સંબંધ થવાની યોગ્યતા 
માનવી જ જોઈએ. જો એમા યોગ્યતા ન હોય તો કર્માણુનો સબંધ થઈ જ ન શકે. યોગ્યતા વિના 
સબધ માનવા છતાં અતિપ્રસંગ નામનો દોષ આવે. અર્થાત્‌ મુક્ત થયેલ આત્મામાં કર્માલુનો સંબંધ અને 
તેની પાછળ જન્મ વગેરે થવાની આપત્તિ આવે, કેમકે આત્માને અકર્તા માનનારના મતે યોગ્યતા વિના 
ક ક થવામાં વાંધો તો છે નહિ. એટલે, મુક્ત થયેલ આત્માને જ્યારે હવે ક્યારે ય સંસારમાં 
પ વઃ કન નથી, તેથી માનવુ જ જોઈએ કે એમનામાં મૂળમા કર્માણુ આદિનો સંબંધ થવાની 

તા જ નથી. એમ અન્વય અને વ્યતિરેકથી એટલે કે યોગ્યતા હોય તો જ સંબંધ ઘાય જેમકે 


સંસારી આત્મામા, અને યોગ્યતા ન હોય ક 
તો સબધ ન જ ઘઈ શકે, વ ક 
ભાવાભાવના “નિયમથી વિચારવા જેવું છે. શક, જેમ કે મુક્ત આત્મામાં, એવા 


જેવી રીતે રોગી માણસ જો કુપથ્ય સેવ્યે જાય તો એક રોગની પાછળ બીજો રોગ, અને બીજાની 


જ ન ન રોગની પરંપરા ચાલે છે, તેવી રીતે આત્મા વિષય-કષાય, રાગ-દ્રેષ વગેરે 
કર્માણુસંબધ એની છ ક પરો અર્થાત્‌ એક કર્માશુસંબંધ, એની પાછળ બીન્ન 
ઈ કે પાછળ ત્રીજો,...એમ પ્રવાહ ચાલે છે. એક જીવની દેષ્િએ અર્થાત્‌ વ્યક્તિગત 

ત 4 આ પરપરા અનાદિથી ચાલે છે, અને સર્વ જીવોની અપેક્ષાએ પણ અનાદિ પરંપરા છે. 


પરંતુ આ બધું મૂળમાં આત્મા કર્મનો કર્તા હોય તો શક્ય છે. જડ કર્મનુ એ ગજું નથી કે આપમેળે 


આત્મા પર ચોંટી જાય, અર્થાત બંધ ક 
વગેરે કરી શકે. અરે | કમ ર ।પધેળે પોતાનું સંક્રમણ, ઉદ્ધવર્તના, અપવર્તના, ઉદીરણા, 


1 આવતાં પણ, આત્મા જે દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવ સેવે તેને 


યોગ્યતા અને સંબધ ૨૩૩ 


અનુસરતાં દેખાય છે. તંદુરસ્ત પણ પ્લેગની હવામાં રહે તો અશાતા ઉદયમાં આવે છે, ને રોગી પણ 
સારી હવામાં જાય તો શાતાને ઉદયમાં લાવે છે. આત્માની કર્તુત્વશક્તિ વિના ક્યાંથી આ બઘું થાય ? 
એ વિના આત્માને જન્મવાનું શું ને મરવાનું શું ? કોઈ માણસ મૃત્યુ પામતાં લોક કહે છે, “જીવ તો 
ગયો, હવે તો આ મડદું રહ્યું.' જીવને કશું કરવાનું ન હોય તો જવાનુ શું, ને રહેવાનું શું ? એ તો 
કોઈ બહારના તત્ત્વ (-0૦1૭ાંત્રા1 10૦) ભૂત કર્માણુનો સંબંધ ઊભો કર્યો હોય તો જ એને 
જન્મ-મરણ લાગુ થાય; અને આત્મામાં તે સંબંધ થવા માટે પોતાની યોગ્યતા જોઈએ. ભીંત તૈલી હોય 
તો પાણીનો સંબંધ યાને ભિનાશ નથી થતી. એ થવા માટે ભીંતમાં એની યોગ્યતા જોઈએ. એમા 
આત્મામાં કર્માણુસંબંધ માટે યોગ્યતા જોઈએ. 


પ્રન : આત્મામાં કર્માણુસંબંધની યોગ્યતા હોય તો એ યોગ્યતા તો અનાદિત્ી હોઈ આત્મા મુક્ત 
બનવા છતાં કાયમ તો રહેવાની ! તો મુક્તને પણ કર્મસંબંધ અટકાવી નહિ શકો ! 


ઉન : અનાદિની વસ્તુ નાશ ન જ પામે એવું નથી. જેમ સુવર્ણમાં માટીનો સંબંધ ખાણમાં 
સુવર્ણના અસ્તિત્વ કાળથી છે, છતા એ સમયે નાશ પામે છે, જેમ અનાદિનું ભવ્યત્વ મોક્ષ થતા નષ્ટ 
થાય છે, એમ આ અનાદિની યોગ્યતા પણ મોક્ષ થતાં ક્ષય પામી જાય છે. 


પ્રન : આ યોગ્યતા શી વસ્તુ છે; અને શું અનાદિનો સ્વભાવ નાશ પામી શકે ? 


ઉન : સ્વભાવ બે જાતના હોય છે, એક સહજ, અને બીજો ઉપાધિ પ્રેરિત. આત્મામાં ચૈતન્ય 
એ સહજ અનાદિ સ્વભાવ છે, તે કદી નાશ ન પામે. જ્યારે કર્માણુસંબંધની યોગ્યતા એ ઉપાધિપ્રેરિત 
અનાદિ સ્વભાવ છે, તે નાશ પામી શકે. એ યોગ્યતા શુ છે ? યોગબિન્દુમાં કહ્યું છે તે મુજબ 
આત્મામાં પૂર્વ પૂર્વ કર્મનો જ સંબંધ છે, એ જ નવા નવા કર્મસંબંધ થવા માટે યોગ્યતારૃપ સ્વભાવ 
છે, તે ઉપાધિપ્રેરિત બન્યો. ભૂતકાળમાં કોઈ એવો કાળ નહોતો કે જ્યારે આત્મામાં કર્મસંબંધ 
નહોતો, માટે એ કર્મસંબંધરૂપ યોગ્યતા એ અનાદિની છે. યોગ્યતા કર્મસંબંધથી પ્રેરિત હોઈને 
કર્મસંબંધ સર્વથા નષ્ટ થયે તદ્રૂપ યોગ્યતા પણ નાશ પામે એ સહજ છે. આ બધા પર ધ્યાન દેવા 
જેવું છે. 

(૦) સ સ તત્તત્ઝર્માળ્યાસેરેવે તત્સ્લમાવતવાત્યનલ્તથાતવન્યસિર્દિઃ, ટિજ્ત્તેન 
ગલોમયોસ્તવાસ્વમાવાયેક્ષિત્તાતૂત7 ગન્યયા જત્વનાવિતેઘાતૂ, ન્યાવાનુપપ્તેઃ. | ન રિ 
જયાન્લારેસ્તયાવત્વનાવાયપ્તતોવાવશેન સંવન્યઃ, તલ્ય તત્સવન્યસ્વમાત્વાવોમાતૂ | ,ગતત્સ્વમાવે તાતોવમવમશે 
વિદ્યતે વમા”્યારેસ્તત્લ્વમાવતાવત્પનેતિન્યાયાગુપપસ્િઃ, તત્લ્સમાવતાટ્રીજરળે ચાસ્યાસ્વટમ્યુવનતાપત્તિઃ ॥। 


અર્થ : “તે તે કર્માણુ વગેરે જ તેવા સ્વભાવવાળા હોવાથી, તેનો આત્મામાં (યોગ્યતા વિના 
પણ) તે રીતે સંબંધ સિદ્ધ છે,'-એવું નથી. કેમકે સંબંધ બંનેમાં રહેનારો હોવાથી બંનેમાં સંબંધયોગ્ય 
સ્વભાવની અપેક્ષા રાખનારો છે, નહિતર કલ્પનાનો વિરોધ ઊભો થાય, કેમકે ન્યાય ઘટી શકે નહિ. 
(તિ આ રીતેઃ-) કર્માણુમાં તેવી (યોગ્યતાની) કલ્યના કરવા છતાં તેનો અલોકાકાશની સાથે સંબંધ તો 
થતો નથી; કારણ કે અલોકાકાશમાં કર્માણુની સાથે સંબંધ થવાનો સ્વભાવ નથી; અને અલોકાકાશ 
તેવા સ્વભાવવાળુ ન હોયે છતે, કર્માણુ આદિમાં તેવા સ્વભાવવાળાપણું કલ્પવુ એ વિરુદ્ધ છે એ રીતે 
ન્યાય ઘટી શકતો નથી. (ત્યારે જો)આત્મામાં એવો સ્વભાવ સ્વીકારાય તો તો અમારી જ માન્યતા 
સ્વીકારવી પડે. 


૨૩૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


વિવેચન : અલોકાકાશ અને કશણિુનો સંબંધ કેમ નહિ ? 


પ્રક * કર્માણુ આદિનો સબધ થવાની યોગ્યતા યાને સ્વભાવ આત્મામાં ભલે ન હો, પણ એકલા 
કર્માણુ આદિમાં જ આત્મા સાથે સંબંધ થવાનો સ્વભાવ માનવાથી ય પેલાની જેમ જ આત્મામાં સંબંધ 
થઈ શકે ને ? 


ઉન : ના, એક માત્રના સ્વભાવથી સંબંધ ન થઈ શકે, કેમકે સંબંધ એ એકમાત્રમાં નહિ, કિંતુ 
બેમાં રહેનારી ચીજ હોવાથી બંનેના તેવા સ્વભાવની અપેક્ષા રાખે છે. તો આત્મા અને કર્માણુઓદેનો 
સંબંધ પણ આત્મા અને ક્મણુ બંનેના સ્વભાવની અપેક્ષા રાખવાનો. 


પ્રન : એકલા ક્મણિમાં સંબંધ થવાનો સ્વભાવ માનીને સંબંધ બંનેનો થવાનું માનવામાં બાધ 
શો છે? 


ઉન : બાધ એ જ, કે કલ્પનાવ્યાઘાત અને ન્યાયની અસગતિ થાય, કેમકે આત્મામાં સંબંધયોગ્ય 
સ્વભાવ વિના એકલા કર્મના તેવા સ્વભાવથી આત્મામાં સંબંધ થવાની કલ્પના કરી, એ વ્યાહત છે, 


ન્યાયવિરુદ્ધ છે. કેમકે એમાં ન્યાયની અસગતિ છે, અર્થાત્‌ શાસ્ત્રસિદ્ધ અલોકાકશનું દૃષ્ટાન્ત ઘટી શકતું 
તથી માટે એમ સંબધ ન થઈ શકે. 


ન્યાયની અસંગતિ આ રીતે : આકાશના બે વિભાગ છે, એક લોકાકાશ, એટલે કે જેમાં જીવ, 
પુદ્ગલ વગેરે દ્રવ્યો રટે છે તે; અને બીજો અલોકાકાશ, કે જેમાં કોઈ દ્રવ્ય રહેતું નથી, ને જે માત્ર 
ખાલી ક્ષેત્રરૂપ છે તે. હવે જ્યારે કશું જ નથી રહેતું તો પછી કર્માણુ પણ નથી રહેતા. 
રહેવું-અવગાહવું, રહેનારા દ્રવ્યો અને રાખનાર લોકાકાશ વચ્ચે અવગાહ્ય અવગાહક સંબંધ થયો. 
કર્માણુ આદિ અને અલોકાકાશ વચ્ચે તેવો સંબધ નથી, કેમકે અલોકાકાશમાં તો તેવા સંબધને યોગ્ય 
સ્વભાવ નથી, પણ કર્માણુ આદિ એકલામાં ય તેવો સંબંધ થવા યોગ્ય સ્વભાવ નથી. જેવી રીતે 
શુંદરમાં ચિટકવા યોગ્ય સ્વભાવ છે, પરંતુ તેલિયો કાગળ એની સાથે સંબધ નથી પામતો, તો માનવું 
પડે છે કે માત્ર તેલિયા કાગળમાં તો શું, પણ ગુંદરમાં ય તેવા કાગળ સાથે સંબંધ થવા યોગ્ય સ્વભાવ 
નથી, તેવી રીતે જ્યારે આ લોકાકાશમા કર્માણુ આદિનો સબંધ નથી થતો તો સિદ્ધ થાય છે કે 
અલોકાકાશ એ કર્માણુ આદિ સાથે સંબંધ થવા યોગ્ય સ્વભાવવાળું નથી, તેમ કર્માણુ આદિમાં પદ 
અલોકાકાશ સાથે સબંધ ન થતો હોવાથી પ્રામ થાય છે કે એ અલોકાકાશ સાથે સંબંધ થવા યોગ્ય 
પ નથી. એથી કર્માણુ આદિમાં તેવો સ્વભાવ નિષિદ્ધ થઈ જાય છે. સંબંઘ યોગ્ય સ્વભાવ 
ક પ લ સબંધ થવાતું માનવું વિરુદ્ધ ઠરે છે. બસ એ. જ રીતે આત્મામાં 
કર્માણુમા સબંધ યોગ્ય સ્વભાવ કાવાથી ક પા ક ક જિ 


એવો નિયમ છે કે જે સ્વયં જેની સાથે સંબંધ 

સે થવા યોગ્ય સ્વભાવવાળો ન હોય, તે સામાની 

મ ર કલ્પિત તેવા સ્વભાવથી પણ, સબંધ પામી શકે નહિ, જેમકે અલોકાકાશ પોતે જ કર્માણુ 
ક ન પ ન થવા યોગ્ય સ્વભાવવાળુ નથી; તો કદાચ કર્માણુ આદિમાં કલ્પિત સ્વભાવ ઊભો 
લોકકાશ પ ળે કર્માણુ આદિ સાથે તે સબંધ પામી શકતુ નથી. વસ્તુસ્થિતિ એજ છે કે 
હલાકાકાશમાં કર્માણુ, શરીર વગેરે કાંઈ જ રહેતું. નથી, કોઈનો ય સબંધ નથી થતો. એ જ ન્યાય 


સ પ ન છે. તેની અસંગતિ થાય, જો આત્મામા કર્માણુ આદિ સાથે 
મનાય. ન હોય ને કર્માણુ આદિના કલ્પિત સ્વભાવથી કલ્પિત સંબંધ થવાનું 


આઈગરાણં - સ્વભાવમાત્રવાદનું ખંડન ૨૩ય 


નિયમ એવો છે કે “જેમાં સંબંધ થતો હોય, તેમાં સંબંધયોગ્ય સ્વભાવ હોય જ.'-આ વાક્યમાં 
“જેમાં' સાથે યોજાયેલ “સંબંધ' એ વ્યાપ્ય કહેવાય, અને “તેમાં' સાથે યોજાયેલ “સંબંધયોગ્ય સ્વભાવ” 
એ વ્યાપક કહેવાય. વ્યાપ્ય હોય ત્યાં વ્યાપક અવશ્ય હોવો જોઈએ, (જેમકે જ્યાં જ્યાં ઘૂમાડો, ત્યાં ત્યાં 
અગ્નિ હોય જ.) એથી ઊલ્ટું, વ્યાપક ન હોય ત્યાં વ્યાપ્પ હોઈ શકે જ નહિ. માટે જો આત્મામા 
વ્યાપક ધર્મ “સંબંધયોગ્ય સ્વભાવ' ન હોય, તો કર્માણુ આદિનો સંબંધ થઈ શકે જ નહિ, ભલે ને 
કર્માણુ આદિમાં તેવો સ્વભાવ ડલ્યાય. મોક્ષ પામેલા આત્મામાં તે વસ્તુ સ્પષ્ટ દેખાય છે કે કેવળ 
કર્માણું, શરીર આદિમાં તમે કલ્પિત સ્વભાવ માનો તો પણ મુક્ત આત્મામાં કર્માણુ આદિનો સંબંધ 
નથી થતો એ હકીકત છે. સંબંધ એ બેમાં રહેનારી વસ્તુ છે, એક આંગળીથી સંબંધ નથી થતો, બે 
મળે અગર એક આંગળી અને બીજી વસ્તુ ભેગી થાય તો જ સંબંધ થાય, એ સંબંધ બંનેમાં રહે છે. 
જેમ માથામાં પાઘડી, તેમ પાઘડીમાં માથું કહેવાય છે. તો બંનેમાં સંબંધ રહેવા માટે બંનેમાં એને યોગ્ય 
સ્વભાવ માનવો પડે. એથી એ ફલિત થાય છે કે જો સંસારી આત્મામાં કર્માણુ, શરીર, આદિનો સંબધ 
થાય છે, તો બંનેમાં પરસ્પર સંબંધ થવા યોગ્ય સ્વભાવ સિદ્ધ થાય છે. એટલે એકલા કર્માણુ આદિના 
તેવા સ્વભાવ માત્રથી આત્મા સાથે સંબંધ થઈ શકે નહિ, ત્યારે જો આત્મામાં પણ કર્માણુ આદિના 
સાથે સંબંધ થવા યોગ્ય સ્વભાવ માની લો, તો એ જ આવ્યું કે આત્મામાં કર્માદિ-કર્તુત્વ માની લીધું; 
અને એ તો અમારી માન્યતા સ્વીકારી લેવી પડી ! 


આ રીતે જૈનદર્શન સાંખ્ય દર્શનની માન્યતાને યુક્તિ-વિરુદ્ધ ઠરાવી કહે છે કે આત્મામાં કર્તુત્વ છે, 
આત્મા અકર્તા નથી, કેમકે અકર્તૃત્વને લીધે તો આત્મામાં કર્માણુ, શરીર, જન્મ વગેરેનો સંબંધ થવાનો 
સ્વભાવ નહિ હોવાથી એ બધાનો સંબંધ જ બની શકે નહિ. 


(ત- ત સેવ સ્વમાવમાત્રવાવસિર્િટ, તવન્યાપેકિત્તેન સાયપ્રયાઃ જતરેતુત્વાતૂ, સ્મમાવસ્સ ચ 
તવન્તર્મતત્વેનેજત્વાત્‌ ॥ સિત્તોસ્તિમેતવન્યત્ર રત્તિ ગાહિજત્વસિસ્દિઃ 1૨।। 


અર્થ : “એ રીતે તો માત્ર સ્વભાવ કારણ હોવાનો મત સિદ્ધ થશે,'-એવું નથી; કેમકે સામગ્રી 
કાર્યમાં કારણ છે તે સ્વભાવ ઉપરાંત અન્યની અપેક્ષા રાખીને, અને સ્વભાવ એ સામગ્રીની અંતર્ગત 
તરીકે તો ઇષ્ટ છે. આની ચર્ચા અન્યત્ર કરી છે. એમ આદિકરત્વની સિદ્ધિ થઈ. 


વિવેચન : સ્વભાવમાત્રવાદનું ખંડન : 


પ્રન : “મુક્ત આત્મામાં યોગ્યતા નથી માટે સંબંધ નથી થતો, સંસારી આત્મામાં યોગ્યતા છે તેથી 
સંબંધ થાય છે,' એમ જો કહો, તો એનો અર્થ એ થયો કે કાર્ય યોગ્યતાના અર્થાત્‌ સ્વભાવના બળે જ 
થાય છે. તેથી તો એકલા સ્વભાવને જ કારણ કહેનાર સ્વભાવવાદની જ સિદ્ધિ થશે ! એ કહે છે કે 
કાંયને અણીદાર બનાવવા કોણ જાય છે ? પશુ-પખીના ચિત્રવિચિત્ર રંગ કોણ કરે છે ? બધું સ્વભાવે 
જ ઘાય છે. તેમ, શુ યોગ્યતાના તમારા સમર્થનથી માત્ર સ્વભાવવાદ સ્વીકૃત નહિ ઘાય ? 


ઉન : ના, પ્રસ્તુતમાં આત્મામાં કર્તુત્વ સિદ્ધ કરવા માટે યોગ્યતા યાને સ્વભાવની જે અગત્યતા 
બતાવી, તેનો અર્થ એ નથી કે બીજાં કારણોની જરૂર નથી. “માટી વિના ઘડો ન જ બને, માટીથી જ 
ઘડો બને,'-એવું કહેવામાં એમ થોડું જ ઠરે છે કે માટી ઉપરાંત કુંભાર, ચાકડો વગેરે બીજાં કારણોની 
જરૂર નથી ? તેલ તલમાંથી જ મળે, એટલે તલ વિના ન ચાલે એ વાત ખરી, છતાં એકલા તલે કામ 
ન થાય, સાઘે ઘાણી ય જોઈએ ને ઘાંચી ય જોઈએ. તાત્પર્ય કે, 


પ.-૧૭ 
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કાર્ય પ્રત્યે 'ઓ પાશ કેરણોનો” સમવાધ' ' (સહમિલન) ” કર્ર છ! વ. “કાળ! ક ક 
નિયતિ, ૪. ભાગ્યે અને” પ 'પુરુષાર્થ. કાર્ય'પેદા થવામા યોગ્ય કાળ, વસ્તુનો સ્વભાવ, ભવિતેબતો, 
કર્મ. અને ઉદ્ેમ જોઈએ.” અલબત આમાં તે તે કાર્યમાં અપેક્ષાએ. અમુક અમુક કારણં મુખ્યુ“ગણાંય છૈ 
અને બીજાં ગૌણ; છેતાં પાંચે ઉપધોગી તો હોય છેજ,'દા,તં. , આ 


ક ભડ 1/5 સડ ર 
#. કાળ એ, તે તે ત્માં તયારે જ.ફળ-ફૂલ, ' બીજમાંથી અમુક સમે જ પાક, ગબ્રનો, નિયત 
કાળે જ પરિપાક, ઇત્યાદિ' થવામાં અગત્યતું કારણ છે એમ.;કહેવું પડે, ક જ 


સ્વભાવ એ, -કોરડું મગ ન ચઢે પણ બીના 'મંગ ચઢે એમા :મુખ્યભાગ 'ભજવૅ છે. “ગધેડો 
અશ્વશિક્ષા ન પામે અને અશ્વ એ પામી શકે' એમાં પદ્ધ સ્વભાવ 'જ કૌશ્ણ છેડ અભવ્ય' જીવને અર્મતી 
તીર્થકર પ્રભુના સમવસરણ જોવા 'મળે“પંણ ક્દી' ય એ સંમ્યક્સ્વ ન પાથી શકે “એમાં 'એનો તેવો 
સ્વભાવ જ જવાબદાર છે. એ સંસારના' અનંતાર્નત કાળમાં સ્વર્ગીય સુખાદિની વ અભવી જીવ 
અનંત “વારે ચારિત્ર લે 'છે, એમાં એ અનંતા ભવ્ય 'જીવને સંમ્યક્ત્વ પૂર્વક ચારિત્ર” ધમાંડે; પણ પોતાને 
શું? દીવા નીચે અધારૂં ! કર્મઘિયરીનુ. લેકચર મૌટું કરે કરે, પણા દિલ“ડીરૂં ધાકોર ! ટર “તીર્ધકરનો 
બુઝવેલા સંખ્યાતા જીવ મોક્ષે જાય, ત્યારે એક અભવીના 'બુઝવ્યા અનેંતો 'જીવ 'શોક્ષે જય, છ્તાં કો 
અંભવ્યત્વ સ્વભાવ એને.કદી. મોક્ષ, નહિ પામવા દેવાનો :! કેમકે -ઠદી ય એને “મોલની શ્રદ્ધા જ નહિ 
થવા દેવાનો-|/ભવ્ય, અભવ્યના આ સ્વભાવ કોણે ઘડ્યા ? કોઈએ- નહિ; અનાદિના છે, યુ જીવ- 
ને મોક્ષ પામવાનો સ્વભાવ એ તો મોક્ષ-સાધનાની સ્ટીમરમાં બેસવાનો.પાસપોર્ટે છે; -એ રડેજે-પ્રળેલો 
છે. એમાં પોતાની કોઈ ઝદોશિયારીએ કામ્‌ તથી કર્યું, કે પોતે. એ. માટે, કોઈ, ભોગ નથી. આપ્યો 
અભબની પાછળ 'કોઈ' તૂટી મરે તો ય, તેનામાં. _ભભત્વ-સ્વભીવ પેદા ન કરી કે, 'એવરી મહામૂલી 
ભવત્વ-સ્વભાવની ટિકિટ ભવ્યને વગર ધેહેનંધે મળો 'છે” છતાં એની કદર હિ જવોધો એને 
પક્વવાની ત્તાલાવેલી!,:અથી '-જાગતી! .!** કેલી કરુણ'*/દશ્ઞા & 1 નહિતર /ત્તો?'ભવલ્વને #કવનારા 
સશ્યગ્દર્શનજ્ઞાન-ચારિત્રમા-જ* કેમ વ્લીન.*ન-બની  જર્વાય-? :અસ્તુ.'મોક્ષસાધમાને ગ્રેરનારા સંથોગો 
ક્યારે ય પણ ભવ્યને જ અસર કેરો ને અભવ્ને-કદી“અસર શે કરે;*એમાં સ્યભાવ)મુખ્યભાગ ભજવે છેડ” 


# ભવિતવ્યતા અર્થાત્‌ નિયતિ એ, જ્યા બીજા ખાસ, કારણો' દર્શાવી !શકતાં!કયી,ઃ અનેનયોક્ઈવ્ર 
મકારની સ્થિતિ બની આવેછે, ત્યાં/મુખ્ય ભાગ ભજવે છે, દા.ત. -ગુશસેન, અને અગ્નિશર્માનો ભવે 
ભવે સંબધ જોડાતી “બો. શર્મા ખાસ, કરણા શેં શું' કહેવાય છ. હેં પડે (ભાંવેતવ્યતા જ કોઈ એવી. 
ગુણસેનની” અંગ્નિશર્ધા ૯ લાંમસનું ની જ _ઘંણી, ધગશ છતાં બરાબર ,ારંણાના ' દિવસે”, જ ફોને 
વિકટ, સંગ ઉપસ્થિત થયાં, એમાં, ભાવીભાંવ એલ ભ ભં્રિતવ્યતાને'" “કારણ કહેલી, પ પડે: ક 

પ્રન્ઃ અગ્નિશર્માના અતરૉય કેમ. એર્માં.કારણ. તહ. [5 1, 1; 5૬4૧1 5 ર 12 ૪ 


[ઉઠે “કારણ કહી શકા્‌ય, [પરતુ બીજાના. હાથે નહિ તે, ગુણસેનના, હાથે, જુ.૩-૩ વાર પારણું 
ચૂકાય, એમાં. તેવી ,ભવિતવ્યતાતે; જવાબદાર | ગણવી ક તીર્થકર ભગવાન છબાસ્થ,, «અંસર્વજ્) 


જી ણ ભૂંલ ન કરે, છતાં વીર દ ત્મરભુએ., અયોગ્સ ગોશાલાત. તેજોલેશ્માની , વિધિ, બતા. એમાં 
ભવિતવ્યતો. ખાસ કારણ, (હતી, પણ [ભગવાનની કોઈ,: ગર્કલત નહિ, ભૂલ ન 


નહિ કે ઝે ર ફ#્વ્ઝે 
4 કર્મ પણ અગત્યનો” ણી ભજવે. છે કર્મ: કાર્ય નીપ માં જ મ પિડિ ક સ 
દિ પજ 
આપે છે. બજારમા માણસ દોડે છે, વેપારનો કાળ રાં કરરી મિષિત, કારોને; રોળવી 


ળ પણ છે, મહેનત કરે છે, પણ જો કમાણી નથી થતી 
તો તેમાં દુર્ભાગ્ય મુખ્ય કારણ છે. પ્રતિકૂળ કર્મનો અભાવ અને અનુકૂળ કર્મનો સદ્ભાવ બને જરૂરી 
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છે. ભલભલા ચમરબંધીની મહાયોજથીઓ” સફળ કોની ઠેઠ નજીક પહોચવા છતાં અંતે જે 
મહાનિષ્ફળતાને પામે છે, એમાં પૂર્વકૃત પ્રતિકૂલ કર્મ સિવાય બીજા કોને જવાબદાર ગણાય ? પ્રતિફૂલ 
કર્મની શિરજોરીમાં જ રામ-સીતા, નળ-દમયંતી વગેરેને વનવાસ સેવવા પડ્યા, ને જગતદયાળુ 
મરાવીરદેવના'કગમાગબીલોઠોકાધીઠી તયારેત્અનુત્તરવાસી'દેવ જેવીળમરહાતમ્વર્ચિસક”અને અવધિજ્ઞાનીને 
પણ કસષ્યભર્વસું'પિર્યઝના યાથી રથો અભુફૂળનકેસસાજઅભણે;દેશવિરસિ્કેદસવવિરતિશ્રાસિત્ર 
પો દ નળી, શકતું ટ પાંચૂમા ,આસ્રુનાળ જે. કથમ સસેધયણનું, ર અત્ર પડ નઢિ ની 
રા નાકથી ન ક ક ઉ, તેલી વોબ્રાગ્ત ૪ ન ઈ કિ જ 

પ ન પાચ, કારુ ન ર કમ તી ટલ હીલ કહા ક ત્માં ર કી 

નારની કો જેબદશવેની એજઞોનદેશાં યિ 
8 કટ ૩] સ દે મુ જ 

6. ક સણ: કારણ. પણ પુરા ન એક પ ક ભારા દ હા વેત્છે. «જમી 

જદ કી હુ મિ ણ ખેડૂતનો પુજપાર્ણ નં હોય તો પાક કરક્યો વામ આ પ 
ચાકડો” આ હોવા છતો કાના દે વિના ઘંડો કંયાં બને છે ? રસો ઉધમ ધિ ભજન 
ભેગા ક્યાં થવાય છે ? એમ ભવિતવ્યતાએ જીવને વ્યવહાર રાશિમાં આણ્યોઇડ ભ્ય રેવભાવજઅલે 
કળે, ,એન'ઠેઠ/સરસાવર્ત;કાળમાં ાકોનનસુક્યઃ કર્મે. સત્ત /સાનવ , ભન, આર્યકુળ;. દેવ-રુરુધર્સસ્થાનના 
સ “વગેરે કઇ નાર, ઉવે..ર્મતી,/ગરજ, પરષ્ાભાવના,ન પણિ, આચારપાલન,], ્રતરવીકાર 
ન કન વ કરૃવોડહોય તી, ! ઉન્નતિ. ક્યાંથી. વધની? “દરેલ્વે, [ટેઈને, દિલ્લીથી, ; કેક જઅમદાતરાદ હરેશ 


4₹1721 


પિ હવે કહે કે. પ ટ્રેઇન નુથી, ટલે હારોકશોક શી. રી ક પહત ડે 


આ છ હવે તો. પગ, અ નનાંતપુ સૂપાર્થથી પહોંચવાનું, છે. એમ, 
ક ણમ આ નિ ક જ સુપ પ ગી સ જિ નગીના, નુ સધા" ત દ ઇવ, ક 


ન જા ક ય મે ટ ઈ 7 
કી કરેજ પુણ્યનો આટલ દી રી કર?” તો સો. મૂર્ણત જ ને કિ મા 
ક શી થીજ જ સ ક વ રથ શપતા એ છ કે ક પી ક 


બદલે એવ! પ નડ અ પ છેત્કે.એ એની. જગની, સાલા સા 


પ વ વ ક ટકો, મોહનીય ત્કર્મનો , ઉદ. થવાથી અંતરમા, જરા પા 


પ્રયો. ક જે ક, એના ક સ રા [ડવા અપ્રિય, શબ્દ કાંઢવાત્ો;,.. ક પ્રારાદિ કડો 
પા તસ 


શણ પૂરા વ પતા, રુ ઊના, કીન કે પ આ જ 
સાબુ, ક સ હથી સાલી કત ફા હે. કિત: કત 
[સુપ સોના, સવ, કે, સ દ કેવા, પુરુપાથની : અ ન નર, શુભાશુભ 


2% 
ભાવિનો નિમ ણનો આધાર છે લે પ માણમા છુ મંષ્દાનઃ ળો, જ. -1૮ ,/ 451 4” ટ 


અ ક છળ, હવભાન, નિગમ, ્ક્મે અરે, ન પુ હાસનો સમવાય 

ક ક અ 'છે,; મ સ્ષ્ટ કા સ્વરભૌવ, ન" ન કાળ સા ની ય. અપેક્ષા 

ક પે ી 1 સન ક કા મૂતત- અ છિરસતકરત ભ ક મહેતુ 

છકે સન જો મમી સન ગ નરમ છે ટા, માટે તો 

થકી હિં પા ડીક સ સાક સગન 

મ ઉં .9.2.5/# ૪ 9 ડી 
કે “આઇગરાણં' વિશેપણથી ર વાનમાં હમાદિકર્વતત સિદ્ધ થાય છે. 


કિ ૮390) કકે; કિ: ટૉગૂઇ ૭ છટ ક 5 ઝે )8) #૨2 સ દિ”ડે છઈન૩3૭૩? 


૪. વિત્થયરાણં 


(ત૦-) છ્ઢમારિકતત ક્ષિ કૈવત્યાવાપ્તનન્સરાયરર્મવાસિમસમવાષ્િકતીયજા છ્યેવ્સે, 
“અફૃત્જેકવે જૈવત્યાપાવાટ' દૃતિવયનાત્‌ | લસ્તતેનેવાં તીરથરતત્પ્રતિપાટ્નાવદ- “તીર્યવેમ્વ' ફત 


અર્થ : “એ પ્રમાજ્ને આદિકર છતાં તીર્ધડર નઘી હોતા,'- એવું કૈવલ્યપ્રાપ્તિ પછી (તરત) મોક 
થવાનું કહેનારા આગમ ધાર્મિકો માને છે; કેમકે સમસ્ત કર્મોનો લય ઘયા વિના $વલ્ય નઘી થતું એવું 
એમનું શાસ્ત્રવચન છે. તે મતનો નિરાસ (ખંડન) કરવાપૂર્વક તીર્ધકરપજાનું પ્રતિપાદન કરવા અર્થે 
ઉૂત્રકાર) “તિત્ઘયરાદ્યં' પદ કહે છે. 


વિવેચન : હવે “તિત્યયરાદં' પદની વ્યાખ્યા શરૂ છે. 'તિત્ઘયરાણ્ાં' એટલે તીર્થકર એવા અર્ઘત્‌ને 
નમસ્કાર હો. અર્હીં અર્હત્‌નું 'તીર્ઘકર' એવું વિશેષણ આગમધાર્મિકના મતતું ખંડન કરવા માટે છે. 
આગમધાર્મિકનો મત : 


આગમધાર્મિક એટલે આગમ અર્થાત્‌ વેદશાસ્ત્રને જ મુખ્ય કરનારા ધાર્મિક. એ ડોઈ ધર્મસ્થાપકને 
માનતા નથી. આગમ એ જ ધર્મ-પ્રતિપાદક, પરંતુ કોઈ પુરુષ ધર્મપ્રણેતા નહિ; એવું એ માને છે. 
મીમાંસક યાને પૂર્વમીમાંસા--દર્શનનું સૂત્ર છે કે “ચોટ્તાતક્ષનો ઘર્ય'-ધર્મ એ વેદના વિધિવાક્યથી જજ્ાય 
છે. કેમકે ધર્મ-અધર્મ વગેરે એ અતીન્દ્રિય વસ્તુ હોવાથી એના માટે પ્રમાન્નભૂત આગમશાસ્ત્ર છે, 
પ્રત્યસાદિ નહિ. અતીન્્રિય વસ્તુઓનો કોઈ સાક્ષાત્‌ દેષ્ટા સર્વજ્ઞ પુરુષ જગતમાં સંભવી શકતો નથી તો 
કોઈ પુરુષ એનો પ્રણેતા ક્યાંથી હોઈ શકે ? એટલે નિત્ય નિર્ટેષ્ટ્ટ વેદ વચન દ્વારા જ દેષ્ય છે, જે 
ઘદાર્થજ્ઞાન કરે છે, તે જ સાચો દ્રષ્ય છે, જ્ઞાતા છે. એવા વેદવાદીઓનુ એમ કહેવું છે કે ““પુરુષ તો 
કંવલ્યપ્રાપ્તિ પછી નિર્દોષ બની શકે, પરંતુ તે વખતે તો તરત જ એનો મોક્ષ થઈ જાય છે, એ શુદ્ર 
નિરંજન નિરાકાર %હયસ્વરૂપ બની જાય છે. એટલે એ શરીર, મુખાદિના અભાવે ધર્મ-ઉપદેશ ક્યાંધી 
કરી શકે ? ઘર્મતીર્થના સ્થાપક કેમ બની શકે ? ધ્યાનમાં રહે કે સર્વ કર્મનો ક્ષય થયા વિના કૈવલ્ય 
પ્રાઘ્ત થતું નથી; અને સર્વ કર્મનો ક્ષય થાય તો પછી શરીર વગેરે કાંઈ નથી, તો ધર્મકથન કરે કેવી 
રીતે ? ત્યારે 2વલ્યધ્રાપ્તિ પૂર્વે જો કરવા જાય,-ત્તે સદોષ હોવાઘી અતીન્દ્રિય ધર્મના સંબંધમાં અસત્ય 
કથન એમનાથી નહિ જ ઘાય એમ કેમ કહી શકાય ? માટે નિત્ય વેદ જ ધર્મના પ્રતિપાદક છે. વૈદિક 
શબ્દો નિત્ય પડેલા જ છે. એનો સ્કોટ થવાથી શ્રવણમાં આવે છે. અતીન્ટ્રિય પદાર્થ અંગે એ જ મ્રમાજ્ 
છં, પણ પ્રત્યક્ષ, અનુમાન વગેરે નહિ. 


ર્ત મીમાંસકો આવું માને છે. બાકી નૈયાયિક, સાંખ્ય, ઉત્તર મીમાંસક, વગેરે દર્શનો વેદને 

માનનારાં છતાં એને નિત્ય નઘી માનતા; એટલે એમના મતે તીર્થસ્થાપક કોઈ આઘ પુરુષ હોય છે. 

નિત્ય વૈદવાદી મતે તેવો કોઈ હોઈ શકતો નઘી. ડૈવલ્ય પામ્યા પૂર્વે એવી ડોઈ જ્ુદ્ધ અવસ્થા નથી કે 

સક ન સિ ન ક સર્વથા સત્ય પ્રતિપાદન કરી શકે. વક્તા પુરુષ કોઈ 
સબવ રહે, નિત્ય વેદ કં ઈ ચેલા ન ડીતાર્ટ નિ ક 

માટે તે જ પ્રમાણભૂત છે. ના રચેલા નહિ હોવાથી એમાં કોઈ દોષનો સંભવ નથી, 


આગમપધાર્મિકના મતની વિરુદ્ધમાં : 
વેદવાદીઓનું ઉપરોક્ત કથન યુક્તિયુક્ત નથી, એ સૂચવવાપૂર્વક અહીં અર્હત્‌ને તીર્થકર તરીકે 


તીર્થ અને સંસારસમુદ્ર ૨૩૯ 


ઓળખાવવામાં આવે છે. એમને મોહાદિ ઘાતી કર્મોનો સર્વથા ક્ષય થવાથી જ્ઞાનકૈવલ્ય અર્થાત્‌ 
કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થયું હોઈ એ સર્વથા રાગાદિ દોષથી રહિત વીતરાગ સર્વજ્ઞ બનેલા છે, તેથી તેમનામાં 
તીર્થકરપણું ઘટી શકે છે. અહીં “તીર્થકર' અને “તીર્થ' એટલે શું તે હવે બતાવે છે : 


(સન) તત્ર તીર્થજરળશીતાઃ તીોર્થજસઃ અચિન્તપમાવમદાપુન્યતંસિતતતામળજર્મવિષાવતતઃ, 
તત્યાથવે્નાડયોમતૂ 1 સ્ત્ર ચેન ગીવા તતમગરમરળસસિર્તિ બિય્યારર્શનાવિરતિન*મીર 
મદામીષળજવાયપાતાતં સુટુર્સટ્ય યોદાવર્સલેદ્રં સંવોમવિવોમવીસિયુવત પ્રવતનનોરથવેતાજત સુહીર્ધ સતાતામર 
તદસ્ત તત્‌ તીર્ષમિતિ 

અર્થ : તેમાં, તીર્થ કરવાના સ્વભાવવાળા એ તીર્થકર કહેવાય છે. (એ તીર્થ કરવાનું) અચિત્ય 
પ્રભાવવાળા મહાપુણ્યના નામના તે (તીર્થકર) નામકર્મના ઉદયથી થાય છે, કેમકે તેનું બીજી રીતે વેદન 
નથી થતું. ત્યાં જેના વડે અહીં જીવો સંસાર-સાગરને તરી જાય છે. તે તીર્થ (સમજવુ.) 
સંસાર-સાગરમાં જન્મ-જરા-મૃત્યુરૂપી પાણી છે, મિથ્યાત્વ-અવિરતિનું ઊડાણ છે, મહાભયંકર કષાયરૂપી 
પાતાલ છે. એ સસારસમુદ્ર અત્યંત દુર્લઘ્ય મોહરૂપી આવર્તથી ભયાનક છે. અનેક ભાતિના દુઃખોના 
સમૂહરૂપી દુષ્ટ પશુઓથી વ્યાપ્ત છે, રાગદ્વેષ રૂપી વાયુથી ખળભળી ઉઠેલો છે, સંયોગ-વિયોગ-રૂપી 
તરંગોથી ભરચક છે, મનોરથોરૂપી પ્રબળ ભરતીથી વ્યાકુલ છે, અને અતિશય દીર્ષ છે. 


વિવેચન : તીર્થકર નામકર્મ : તીર્થકર એટલે, જ્ઞાનાવરણાદિ આઠ કર્મ પૈકી નામકર્મમાંનું જે એક 
તીર્થકર-નામકર્મ નામનું મહાનપુણ્યકર્મ, તેના વિપાકોદયે તીર્થ કરવાના (ધર્મસાધન સ્થાપવાના) 
સ્વભાવવાળા. પૂર્વના ત્રીજા ભવમાં અર્હદ્‌-વાત્સલ્યાદિ વીસ સ્થાનકમાંના કોઈ એક, બે...યાવત્‌ વીસે 
ય સ્થાનકની ઉપાસના કરવા સાથે “જગતના જીવમાત્રને ક્યારે જિનશાસનના રસિક બનાવું'-એવી 
ભાવકરુણાની ભાવના ભાવવાથી 'તીર્થકરનામકર્મ' નામત્તુ ઉત્કૃષ્ટ પુણ્ય ઉપાર્જિત થાય છે. બીજાં પુણ્ય 
પ્રભાવવંતા ખરાં, પણ તે માત્ર પુણ્ય કહેવાય, પણ આ અચિત્ય પ્રભાવવાળુ પુણ્ય મહાપુણ્ય કહેવાય 
છે, કેમકે એના ઉદયમાં છત્ર ચામરાદિ આઠ મણાપ્રતિઢાર્યની શોભા, પદન્યાસ માટે સુવર્ણ 
કંમળ-સમવસરણમય દેશના ભૂમિ, વાણીના ૩૫ અતિશય, વગેરે અલૌકિક સર્જન ચમત્કારિક રીતે થઈ 
જાય છે. એ બધું એ પુણ્યનો અચિંત્ય પ્રભાવ સૂચવે છે. એવા મહાપુણ્યના ઉદયને લીધે તીર્થ કરવાના 
સ્વભાવવાળા છે. 

પ્રક : વીતરાગ સર્વજ્ઞ બનેલાને હવે રાગ-ટ્રેષપ તો છે નહિ, તો પછી તીર્થસ્થાપન અને કુમત 
નિરાકરણ શા સારૂં કરે ? અમુક તીર્થનો રાગ હોય તો જ એતું સ્થાપન, અને ઇતર મત પર અરુચિ 
હોય તો જ એનું નિરાકરણ થાય ને ? 

ઉટ : એવો એકાંત “નથી. પૂર્વે ઉપાર્જી લાવેલું તીર્થકર-નામકર્મ જ એવું છે કે એ મહાશોભા 
કરવાપૂર્વક તીર્થસ્થાપન કરાવે જ, કરવા પ્રેરે જ. તે વિના બીજી રીતે એ કર્મનો ભોગવટો થઈ શકે 
એમ જ નથી, તેમ, એ ભોગવાયા વિના આત્મા પરથી ખસે એવું નથી; ને તે ન ખસે તો સર્વ કર્મ 
ક્ષય રૂપ મોક્ષ ક્યાંથી થાય ? માટે કહેવાય છે કે તીર્થકર નામકર્મના ઉદયમાં સહજભાવે પ્રકાશદાતા 
સૂર્યની જેમ સહજભાવે તીર્થ-સ્થાપના કરાય છે, જગતને તત્ત્વ અને મોક્ષમાર્ગનો પ્રકાશ સહજભાવે 
અપાય છે, કિત્તુ રાગદ્રેપ વશ નહિ. માટે કહ્યું કે તીર્થકર એટલે તીર્થ કરવાના સ્વભાવવાળા, સ્વભાવે 
તીર્થ કરનારા, કોઈ રાગાદિની પ્રેરણાથી કે આતુરતા-ઉમળકાથી નહિ. 


પ્રબ : તીર્થ એટલે શું ? 
ઉ૦ : તીર્થ એટલે એટલે જેનાથી જીવો સંસારસમુદ્ર તરી જાય છે તે. 


૨૪૦ પરમતેજ - લલ્ષિતદ્રિસ્તરા ત્રિવેશન. 





ઝડપ હ.્સસારને સમુ” જેવો કેમ. કહ્યો?;-.. પ 
!“"6૦ *શટલો ધાર્ટ કઃ સંમુદ્ની“જેમ સંસારમાં પાલ્રી' છે;! ઊંડાક- છે, પીતાલટઈ 4 એંલર્સ” એને 
દુષ્ટ જનાવરો છે, વંટોળ, તરંગો અનેભરતી છે: તેમ એન્ધન્ત લંબાદા' છે! તે આ રીતે-/? 2.5 
21: જિ દિ ન હ ઉ ન શ જ ૮31 
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ન કઝ ગ્બ્સ્ન 7 * ક 
ર “સંસારમાં. જન્-જરા-કૃત્યુરૂપી પાજી છે; કે, જેમ્‌.- ' સમૃટ- -જદમય,; ;ઝવેમ્‌-;સંમાર- 
જન્ય-જરાથૃત્યુમયે છે. સંસારમાં ક્યાં ય પણ અને ક્યારે ય પજ્ન જુઓ, જન્ય મરદ :નોય એકં, તે; 
નહિ, (૨) સંસારમા મિથ્યાદર્શન અને અવિરતનું ઊંડાણ છે. પા! ણ બે રીતે, એક તો જનો છેડે જ 
નં“ ઇબીજું'ઝમાં' ઉતરેલાને ઊંચે આવવું મુછલ. નિથ્યાત્વ એટલે મિછા- પતિ; અને 'બવિરતે”એટલે 
મિ રાગ, આડ બુંને £થ એવા ઉડા છે. | પોતાની જાત, સુખદુઃખ; એનાં” “નિંનિત્ત; 'હિતાથિત, 

શેન્નુગમિમ“ઉત્યાદિ અંગેની નિથ્યામતિમાં ફસૅલો ક્યાંનો ક્યાંય ઉતરી જાય છે. એમ, પરમા ચે અને 
પીદ્ાસકેરમાં બગ્નતાં રૂપી * અવિરતિ પણ નીચે ને નીચે ઉતારી દે ઇં. &' (૩1 કે જેમ્‌ 'ચાતાબ મરે 
સંમુદ્ર” સેમ'મહાભયંકર : કષાયૅના તંળપર 'સંસાર રહે છં. પાતાળની જેમંકપાયો અભેદ વજ સૈમાઃ છ. 

કોઈ લભગારશ' ઘુરૂપાર્થથી એ- તૂટે તો 'જ જન્મમરણાદિમક સંસાર ખેરવિખેર થઈ જાય. તેમજ પતાંળની* 
જેમ કપાયો ઘણા ઉંડો” છે; “એનો સર્વયા નાશ કરવો ઘષ્યે “વદી ઇકિન છે.-& (૪) સંસર-શેમુંદરમો' 
મોહનાદઆવર્ત-છે,ઃ,ભમરી છે. આવર્તમાં ફ્સેલા મોટા જહાજ _પબ્ન'બહાર નીક્ળી શક્તા નથી/નએક્ે 
નષ્ટ ,થયે. છૂટકો, |, એમ, મોહમાં જો મોટા મુનિ પણ ફસ્યા' તો” ચકાવે ,ચઢ્ટે છે; પછી તિકંદન-નીકે. 
અંત: 1. અવી થ્રોહની. ભમરીતૈ. ,લીધે , સંસાર રીદ્રસ્કરૂપવાળો 1છે. હ&-: (૫) સંસાર-સધુદ્રમાં ,.દુશબના- 
સમૂલરપી દટ જળજંતુઓ છે. -સમુદ્રમાં વિવિધ, જળચર. જીવો ન ૧ડોય એ નબને,: “એમ. સંસ્રારકાં, 
વિદ્ધિ, ર્દઃખોના, પોટલાં.ન'હોય એ “ન-બતે. ત્યાં જેમ. “મત્સ્ય-ગલાગલ' ,ન્યાય, તેમ અર્હી. ટ: એક, 


દુઃ ! કીજા “દુભત્તે ગળાને મોટું થાય, ને. બીજું ત્રીજાને ગળીને. દુઃખીનું .અરટેત:સમજ. /સુખ ;દેસાય.તે” 


પણ. સેખ્ધભાસ, સરવાળો દુઃખ; મહાદુઃખ -ઝ. (૬) સંસાર-રૂમુદ્રમાં- રાગહેષ રૂપી : વંટોળત્વાવાઝોયં ચઢે, 

છે,,.ને;ઝેધી તતો, કોભાયથાન બને: છે; તોફાને ચઢે છે ! સા ચારે: ૨, ;વોકાન કોણ , ,કરાવે- છે 7: 
રરા જને? હેય. “એકને, લેવાનો રાગ ,છે, બીજાને દેવાનો હષ “છે, .અરથિ છે,પછી બંને-વઔ ચાલે, છે. 
ટસલ; ક 1 & (9) સધુ#માં તરંગોની હારમાળા ચાલી છે, એથી પ્રશાન્તતા ,નઘી, તેમ: 
યાં ઈસ નષ્ટ સંયોગ-વિયોગની -હારમાળા સાલે .છે, -એથી ક્યા ય ક્ષાન્તિ નથી, એક 
મોજથી તાઈ “મુ, .બાબ પાછળ, ત્રીજુ, “ચાલું. ધ એવુ. . શધોગ- વિયોગમાં છે” સતત. ને 
અસંબ્યોર્ત | મંત્ર એક દિવસનાય ઝ ગમતા-અણગમતા સંયોગંવિયોગો કેટલા ? ગથી: ગયા, & 2, 
સમુદ્રમાં મોટી ભરતીઓ ચઢે છે, તેમ સંસારમાં મનોરથોની ભરતી ચઢે છે ,એથી એ. વ્યકુળ' બંને છે. 


મમોરચદ કીનેવ્મર્થી ₹ નાની બેચ્ચાને-પ 
વેજ વધતો ચિંલે છે. “વાગ ગોર પરુ -એનોરય-કાય છે, ન મૂર્ષને પલા છ. ચાછુ મનોટઘોનો 


પ થ પરં'યોટો;“તે મોટો પર તેથી વ મોટો' જેમ શેખંચલીના કર્મો” 
પ શેરીમાં પાછી, ડ ક્યાંય જીરદાર « તમાંચ પડતા, ઓટ પણ આવે છે. પરત 'ત કષિ 'ઘોડીવાર 
સમુ ક મા છ ક એ સંસાર-સમુદ્ર-લાંબલચક ઈ. દુનિયાનો મોટમો કોટી યૂં 
એંઘાશક્એક વિલક્ષણ" “મુદ છેટે દ અનંતાનંત પુદ્ગલ પર રાવર્ત ની'લંધાઈવંબો; અશરષટર 


વક “કજ 17: -4: ઝને 5 ન્ડ જુ ૭-4 


નુ 6]%, ન 2 #£ 5 1-4 કી “ક શે 231): 
સંયોગ-વિયોગ_ પી પ આ, અવિરસિ, કઇ ધડ ય રક” 
દ ુ સમાધિ થાય ત્યા ? ન 
મિથ્યાદર્શન જ એવું નડે છે ઝે જતદયા જ ને ? પણ એ સમોઊો વ્યય રેળ છે ₹#પહેલું 


જાદયાળું | અનતજ્ઞાની વીતરાગ ઝભુતી ગમે;તેટલી/ત્રદરી હિત વાત 


તિત્રયરાણં:7,.જિતસ,કાત્રચનની. ત્રિશેષતા ૨૪૧ 


------“------------------ 





ઇતાં #એઝઅવગણાયૃ.,છે #કએક, કંસારી જીવની માકક, રાગડ્ફેયત્તે [કભસ્ક્ોધાદિમાં :ફસેલાત્તે. ઇશ્વર 
પરમાત્મા મનાય છ 1 પરમ આત્મા કોને કહેવાય એનો વિચાર પી કરવો. ત્યારે સંસારમાં કષાયો; 
મોહમૂઢત(, અજશતા, રાગદ્વેષ વગેરે. છ કેટકેટલા, આવાંતર ક જવને, પીડી રહ્યા છે ! 

છક ૬: - ૨ *5 357“. ર દે 
આવા સંસાર-સમુદ્રથી તારે તેને તીર્થે 


2.95 [%81ઝ₹ ઝપટ ર્ન 1૧૭, -.« 
મ હ કા ક કેમ ત પ કા અંરિહૂત વર સી . ફોવા નાના” કરમ જવાયા” તાર્થઈર, છે., 
આ તીથ તારા આ શાથી જે! તપાસી. ઓ. પૂવાક્ત,  સિથ્યાહઈઅત્િરતિ, કાય વગેરેનો 


હવન સ મા જઃ છે. /,અ હસા, સંયમ. અને? તપ્‌ એ” ધર્થ,- અને એથી. જ. શ્રેય થોય” 
લિ તર એજડ કમાગ એમ ડે એ. શિખવે. છે છે.“ (3૭ 


હ “75 42: ક. 


ના 4 
2. «૩૪ .:૪:-૩.*? 


“હયે સિન્સ] શેવાતૂ, યણ મોતમતવદઃ 1, ડપોતાના ધર્મમાં; મૃત્યુ,સારું, પરધર્સ,ભયકારી, દે છે?-જેવી 
શિઝીવણી. ઝમાં તથી પરવત દતસાો કસાઈગીરીનો. ધર્મ,, ને, ઉટારાનો /ૂંટારાંગીરી્ો ધર્મ. 
શું,,સેમાંડ;કલ્યૂણ ? ન ભાન, હોવ્રા માત્રથી કદીય. નથી; કિન્તુ,થોક્ષનું;ફલ, દેતો “હય “તો, 
ક રેડે બરે) એટલું જનિ, પણ પ્રાષ્ ન. કરે છતાં ઝોના- હ્ાગની પ્રતિશારૂપી વિરતિ 
થ્રી; સ્તીકારી, લ્યાંસુધીત્ય, દદકબુંધ ચાહ લુ છે,એ ઉત્તા( તીર્થની, ની. વસ્તુ, છે; (બીજ્ાત્રે, “એની ગંધ નથી. 
આ જ છે શન, સૂકા ઘણા ઉસ. _શુણસ્થાનક, સુધી. પણ પહોચતી. હોવાનું આ તીર્થની 
જ મા ,ઝાવ ના ન ઝેન સવ ધીત્રિ્કામુ સજ વીતરાગ બ બનવાના  સૂકમાતિસૂકમ , ઉપાયથી બતાવે છે. 
ન સાખેછિ,કે; જેના, સાકડા ત ઝરતાં ,કરતાંરાગહેમાદિ, કષાયો. નિર્મૂલ /થતા..આવે.. 
માટે જત્ઝત્સાર્સું શાત ૬ છે. હિ તપસા પ્રવત યસ્િજીરિતે,જિમાસિ રણ: .' ' જે.્ઞાનરૂપી, સૂર્ય ઉદય 
પામે,છતાં- સગાદિ,સમૂહત્તો ઝાંધકાર વિકસતો રહેજે ,તેને-, શાન, જ ત કહેવાય... --7:,૬, #,.“- . 


કા 5)-“શતથઈ- સરતી '“ઝલિસરિનગારિકસિઉકળસિનગ્ડવર 
રફ 14 ("૪ .* (૬ #- ત સધવ્‌ ગચ ૩-44 ક ક કા ઘસે ' સદ્ો થા, 
સિતધારત્ય પ્રવચનસ્યાતંમવાર્‌, પવત ચ “જ્તિત્યં મંતે ! ત્તિર્સ ? ત્તિત્યમરે તિર્થ ?: મૌવમા *! ' ઝરણા 
વ તાવ રી “ઝે ક 2/* ૪૬ 2: 


ક ડે તી મુક ન જીદ હા આવર્ત ક બતિધદિક,” અત અ પદષે અને? અન્યોને 
ગાત એવા ન પ, ગુણવ ચ કમનો આધારભૂત, નરણ કમા .રહેલા ,શુદ્ધ- ધર્મરૂપી 
સ્પા વળા ક [નહો આ ક અત્‌ અર્ચિત્ય મભાંવવાળું. થે અવિસવાદી, પરમ જહાંજ્‌ 
પડ ધણ) છે, કેમકે પવન  સાધારે, વિના સંભંવી શકે ઞહિ.. 


14 હ - 42 


હુ ભ ને ના છિ નુ તીર્થકર એ તીર્થ” જૈ ન ન. ગૌતમે ન  અરહત તો 





ન ક પુન તા જ. 


₹ક ફેક ૦-૭ 
24 
ક છે થક, છ, ડયે 242 કન કઃ ગેડ “7 ક ર 58 દિ ન _“.-* 


જુ 
ભ કૂ 
નન ન 


4જ*્વિવિવેચર્ન 51૭: એલું એ તીર્થ, શી” ગ્વસ્સુ"છે/?-.“ દ છ. ર .,* -. ૧૫ 
ડ્‌ ફ- ૨2.7 


ઇક“ રા તે,” ન્‍ પ્તર્તિધ' વ છ 1 તો હરેવાય” છે, સંઘ, એ- તીર્થ 
એટલા માટે કે પ્રવચન કોઈ શવેતઃસ્થંત વસતુ” નથી, એ તોઅ અહ પ્રભુએ” “ભાખેલે તત્ત્ત અને 
મીક્ષશારડીમય-ઊધા્થી,રદ્ધાઈમલેઓચરણરેપે શોન #શઘ્નર્વિધ સંઘમાં' રહેનારી 
વસ્તુ છે. સંઘ એનો આધાર છે, આધાર વિના એ સંભવે નહિ. પ્રવચન ક્યાં છે; એમડપૂછનારસે-એ 
બતાવવું હોય તો સંઘ જ બતાવવો પડે. માટે જેમ પ્રવચન એમ ભ્રંઘ; પણ, તીર્થ છે. “આગમમાં ત્પણ્‌ 
આવે છે કે ભગવાન શ્રી મહાવીર પ્રભુને શ્રી ગૌતમસ્વાતી શ મહારાજે છ્યું કેં હે, ભગવંત ! અરિહેત. 


કહિ ડક 1811૬ ૪55 (9) .? 12 જ ક ફડ સઈ કડ - 


ક 


૨૪૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


તો નક્કી તીર્થકર છે, (તીર્થના કરનારા છે, પણ ખુદ તીર્થ નથી,) જ્યારે ચતુર્વર્ણ શ્રમણસંઘ એ 
તીર્થ છે.'” 


પ્રન : પ્રવચનમાં તીર્થપણું હોવા માટે શી શી વિશેષતાઓ છે ? 


ઉન : વિશેષતાઓમાં, (૧) અહત્‌-પ્રવચન વિશ્વના જીવ, અજીવ વગેરે સમસ્ત પદાર્થોનું યથાર્થ 
પ્રકાશક છે. જીવોના ઠેઠ સૂક્ષ્મ એકેન્દ્રિય સુધીના અનેક પ્રકાર, આત્માના શુદ્ધાશુદ્ધ સ્વરૂપની વિસ્તૃત 
હકીકત, અજીવ દ્રવ્યોમાં વિશેષ વિસ્તૃત વ્યવસ્થાનું સ્વરૂપ અર્હત્પ્રવચનમાં મળે છે. જીવ-અજીવ, પુછ્ય 
પાપ, આશ્રવ-સંવર, બંધ-નિર્જરા અને મોક્ષ,-એમ નવ તત્ત્વમાં સમાતા નિખિલ ચરાચર જગતનો 
સ્યાદ્વાદ-અનેકાંતવાદની શૈલીએ યથાવસ્ધિત પ્રકાશ અર્હત્‌-પ્રવચન આપે છે. 


(૨) આ પ્રવચન એકલું તત્ત્વ નિરૂપણ કરીને કૃતકૃત્ય ઘાય છે એમ નહિ, કિન્તુ મોક્ષના અનન્ય 
સાધનભૂત ચરણકરણ અર્થાત્‌ પંચમહાવ્રતરૂપી મૂળગૂણ અને પંચસમિતિ-ત્રિગુપ્તિરૂપ ઉત્તર ગુણની સાધક 
વિવિધ ક્રિયાઓ પણ બતાવે છે. આ ન હોય તો એકલા તત્તજ્ઞાનથી મોક્ષ ન થઈ શકે; કેમકે 
'જ્ઞાનક્રિયાભ્યાં મોક્ષ,' -મોક્ષ એ જ્ઞાન અને ક્રિયા ઉભયઘી થાય છે. કિયા પણ નિરવધ, નિર્દોષ 
અર્થાત્‌ હિંસાદિ આરંભ-સમારભ વિનાની જોઈએ. તે અહત્મ્રવચને કહેલા ચારિત્ર જીવનમાં જ જોવા 
મળે છે. સાધુજીવનની એકેક *ક્રિયા યાવત્‌ ખાનપાનમાં પણ સ્યૂલ-સૂક્ષ્મ જીવોની ત્રિવિધ ત્રિવિધ 
હિંસાત્યાગનું સૂત્ર બરાબર જળવાઈ રહે છે. સંયમ વિરાધના, આત્મવિરાધના અને પ્રવચનવિરાધના-એ 
ત્રણેમાનો એકે ય દોષ જાગવાનો પ્રસગ ન આવે એવી એમાં તકેદારી રખાયેલી છે. એમ બીજ 
અસત્ય-સ્તેય-મૈથુન-પરિગ્રહ-પાપોના ત્યાગના વ્રત પણ સૂક્મ કોટિના આદેશ્યા છે. અરહત્પ્વચન એ 
મહાત્રતોના ઉત્સર્ગ-અપવાદની તથા અતિચાર-પ્રાયશ્ચિત્તની તેમજ સમિતિ વગેરે પંચાચાર-ચર્યાઓની 
એવી વિસ્તૃત અને ઝીણવટભરી વિગતો રજૂ કરે છે કે જેની ઇતર દર્શનવાળાઓને ગંધ પણ નથી. 


મ્રવચન તત્ત્વજ્ઞાનસહિત આ નિરવધ ચારિત્રક્રિયામય છે, નિર્ગ્રન્ય ધર્મમય છે; માટે પ્રવચનને નિર્ગ્રન્ય 
પ્રવચન પણ કહેવાય છે. 


(૩) એવા પ્રવચનની ઉપાસના શુદ્ધધર્મસંપત્તિવાળા મહાસત્વશાળી આત્માઓએ કરી છે, અને કરે 
છે. એવો એમનો ગૌરવવંતો ઇતિહાસ, એ પણ અર્હત્પ્રવચનની એક વિશેષતા છે. ઇતર પ્રવચનની 
આરાધના તો અલ્પ સત્તવાળા જીવો ય કરી શકે છે, પરંતુ આ પ્રવચનની આરાધના માટે મહાસત્ત 
જોઈએ છે. ઊર્ઘ્વલોકમાં ઠેઠ અનુત્તર વિમાન અને અધોલોકમાં ઠેઠ સાતમી પાતાલભૂમિના મહાસત્ત્વશાલી 
જીવ કસમાં કંમ સમ્યગ્દર્શનરૂપ પ્રવચન-અંશના આરાધક બને છે. સાત્વિક જીવોએ કરેલા પ્રવચનપ્રયોગ 
મ પી પણ વિચાર થાય કે “તો પછી આવા પરમ કલ્યાણહેતુ પ્રવચનની હું ય આરાધના કરી 
ક થા સિ મહાબુદ્ધિનેધાન અને મહાસુકોમળ આત્માઓએ આ પ્રવચનની ઉપાસના કરી તો 
કી શુ ડે વચારવા જેવુ છે કે શું કઠીન છે ? ચારિત્ર-જીવનમાં તો ઘણી સરળતા છે. કેમકે 

ના મોટા દુઃખ તો સંતાપના છે. એ સતાપ મનને ઓછુ લાગ્યાના છે, “પૈસા મળ્યા છે પણ ઓછા 


છે, સુખ-સગવડ ઓછી છે, માનપાન ઓ ન 
પ ! છા છે,...' આવું અ રુ ી 
રહેતું નથી.' આમ વિચારીને જિનપ્રવચનની ઉપાસનામાં બા 4 હ આવવાનું ચારિન્રજીવનમાં 


ઈ 1 લાગી જવા જેવું છે. 

૪) અર્હત્પ 

શ્રેષ્ઠ જહાજ સા ન વળી એ વિશેષતા છે કે એ અચિન્ત્ય સામર્થ્યયુક્ત અને અવિસંવાદી એવા 
પ્રવચનનું અચિંત્ય સામર્થ્ય શું ? 


એઃ 
તું અર્ચિત્ય સામર્થ્ય અનેક દષ્ટિએ છે. દા.ત. (૧) પ્રવચનની આરાધના અચિંત્ય કોટિનો 


બે પ્રકારનું કૈવલ્ય ૨૪૩ 


કર્મનો ક્ષયોપશમ પ્રગટાવી આત્મામાં અપૂર્વ જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, ત્યાગ, તપ, ઉગ્ર ધર્મ ધીરતા, લબ્વધિઓ 
આદિ જગાડે છે,...યાવત્‌ ઉચ્ચ શુક્લઘ્યાન, ક્ષપકશ્રેણિ અને કેવળજ્ઞાન સુધી પહોંચાડે છે. (૨) અર્હત્‌ 
પ્રવચને ભલભલા મિથ્યાત્વદષ્ટિઓને એમના મિથ્યાત્વના ક્ષણવારમાં વમન કરાવી મહાસમ્યગ્દષ્ટિ અને 
સમર્થજ્ઞાની મહર્ષિ બનાવ્યા છે, દા.ત. શ્રી ગૌતમસ્વામીજી આદિ ૧૧ ગણધર પ્રભુ, શ્રી 
પ્રભવસ્વામિજી, શ્રી શય્યંભવસૂરિજી, શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી વગેરે. એવું જ નરકાદિ દુર્ગતિની તૈયારીવાળા 
ભલભલા દુષ્ટ કૃત્ય કરનારાને પણ ઉદ્રર્યા છે. દા.ત. દેઢ પ્રહારી, અર્જુનમાલી વગેરે. (૩) 
અર્હત્રવચનના પ્રેર્યા શ્રી કુમારપાળ નરેશ જેવાએ પ્રજાને સુંદર સદાચારો અને માર્ગાનુસારી ગુણોના 
માર્ગે ચઢાવી છે. (૪) અર્હત્રવચન ઉપાસકના અતીત ભવ ગમે તેવી દુર્દુશાવાળા છતાં એનો સુંદર 
સ્થિતિનો ભાવી કાળ સર્જે છે...આ બઘું પ્રવચનનું અર્ચિત્ય સામર્થ્ય સૂચવે છે. અર્ચિત્ય એટલા માટે કે 
આપણે ન કલ્પી શકીએ કે આ બઘું શી રીતે પ્રવચનના આલંબને બને છે. 


પ્રવચનમાં અવિસંવાદિતા શી ? ર 


દુઃખસમુદ્ર, મોહસાગર અને ભવોદધિથી તારનાર આ પ્રવચન સમર્થ જહાજ છે, અને તે 
અવિસંવાદી છે. વિસંવાદી એટલે (૧) જેમાં અંદર અંદર જ પૂર્વાપર સિદ્ધાન્ત અને તત્ત્વમાં પરસ્પર 
વિરોધ આવે, અથવા (૨) જ્યાં સિદ્ધાન્ત અને આચારનો પરસ્પરનો મેળ ન થાય, અગર, (૩) જ્યાં 
સાધનાનાં ફળ કલ્પિત હોય કિન્તુ વાસ્તવિક નીપજતાં ન હોય. “અર્હત્પ્રવચનમાં આ ત્રણેયમાંનો કોઈ 
વિસંવાદ નથી, કેમેકે એમાં અનેકાન્તવાદ વગેરે સુસંગત ત્રિકાલાબાધ્ય સિદ્ધાન્તો છે, મોક્ષપ્રાપ્તિના જ 
ઉદ્દેશવાળી તત્ત્વ-વ્યવસ્થા છે, અહિંસા-સંયમ-તપના પવિત્ર અને ઠેઠ માર્ગાનુસારીની ભૂમિકાથી ઉચ્ચ 
મુનિજીવનની ભૂમિકા સુધીના ક્રમબદ્ધવ્યવસ્થિત આચારો છે. વળી એ સિદ્ધાન્તો, તત્ત્વો, તથા આચારો 
શ્રીવીતરાગ સર્વજ્ઞ ભગવંતના ઉપદેશેલા, છે, તેમજ એના ઉપાસકને પ્રત્યક્ષ પણ ફળસંવેદન કરાવે છે. 
તાત્પર્ય, પ્રવચન દષ્ટેષ્ટાવિરુદ્ધ અર્થાત્‌ પ્રત્યક્ષ અને ઇષ્ટને અવિરુદ્ધ છે. 

(ત) તતશોત્યુવસ મવત્તિ,-ઘાત્િજ્યક્ષવે જ્તાનજવલ્યવોમાતૂ તીર્થજરનામજમ્યોટ્યતલ્તત્યમાવતવા 
જ્ારિત્યાયિપ્રજાશનિયર્શનતઃ શાત્તાર્થપ્રળવનાતૂ, મુવત્તજવત્વે તવલ*મવેનામમાનુપપત્તેઃ, થવ્યનનધર્મ્વપરવર્સજત્તેન 
૫રરાનુષ્ર્જરત્તીર્થજરા છિ તીર્યગત્વાસિસ્િઃ 1૪ 

અર્થ : તેથી કહેવું આ છે કે, ઘાતી કર્મોનો ક્ષય થયે જ્ઞાનકૈવલ્ય પ્રાપ્ત થઈ તીર્થકરનામકર્મનો 
ઉદય થવાથી તીર્થ કરવાના સ્વભાવના હિસાબે સૂર્ય વગેરેના પ્રકાશના દેષ્ટાન્તની આગમ (રચના) 
માટેના પદાર્થનું પ્રકાશન થાય છે. મુક્તકૈવલ્ય થયે. અર્થકથન અસંભવિત હોવાથી આગમ (રચના) બની 
શકે જ નહિ. (આમ અરહંતો) ભવ્ય જીવોને ધર્મમાં પ્રવર્તક તરીકે પરંપરાએ ઉપકાર કરનારા તીર્થકરો 
છે. એમ તીર્થકરપણાની સિદ્ધિ થઈ. 

વિવેચન : અરહંત પ્રભુની “તીર્થકર' એવું વિશેષણ મૂકીને એ સૂચવવું છે કે એ તીર્થ સ્થાપના 
કરે છે, અર્થાત્‌ સૂત્રરચના માટે અર્થપ્રકાશન કરે છે તે કૈવલ્ય પ્રાપ્ત કરીને કરે છે. 


બે પ્રકારનું કેવલ્ય 
પ્રક ઝૈવલ્ય પ્રાપ્તિ પછી તો તરત જ મોક્ષ થાય, ત્યાં શી રીતે તીર્થસ્થાપના કરી શકે ? 


ઉન : કૈવલ્ય બે પ્રકારે છે, એક જ્ઞાનકૈવલ્ય, અને બીજુ મોક્ષકૈવલ્ય. કૈવલ્ય એટલે એકાંત. 
જ્ઞાનકવવલ્ય એટલે જ્ઞાનનો એકાંત, એકાંતે જ્ઞાન, અર્થાત્‌ જ્યાં લેશમાત્ર અજ્ઞાન નહિ. મોક્ષકૈવલ્ય એટલે 
એકાંતે મોક્ષ, તેથી જ્યાં લેશમાત્ર બંધન નહિ. એ સર્વકર્મોનો ક્ષય થવાથી નીપજે છે. ત્યારે, જ્ઞાનનું 


2 પરમતેજ - લલેતવિડ્તરા,વિવેમન 






શલ્ય ઝટ 8 જ્ઞાનાવરરણ,ઃ ' દર્શનાવરણ, , મોહત્રીય,અને- અંતરાય નામના; ;ચાર, આત્મરુણ્કાતી.) કર્મોનો સર્વા 
પણા તતાણી થાય છે. ટા. જી.ઝધાતી કપ ઊભઃ છે,વતેથી, સોલ. નથી:શયો,તો” તીથરણીપે છેડ):૦ 


“હ 5.શાર'ઘતતી ફન 'ઘવા'સૌધે જ'બાકીની વેદનીષે, આધુઈ થામ છોને એ છ 
ર્ક્મ પછઈકેમ નણા'ચએ પીમે ? ?5] /:*2 54854%-4%9 1) $2 ર જ 1? 7” કે ન શ 1&*1પ 35 


“છાઈ સીની જાટ ચર ચાર. કયો. સંધ અને ણ ક્યશ્તર' તપઃ મશ કં શકયુ હ 
જિત એ પ શવ ક. બાકી ના વેદનાધદિ, ચારે ડક 6 ભોગવતા દ્રાશા.ન ,નાક પાયે છે છે માંટે અ 
ભશ ન હી જ મોક્ષે વલ્ધ .થાય, પ જ્ઞાનકેવલ્યતી' શાથોસાથ,. “નહિ જલબંત 'ભક્તિવિશે 
પંડ ભા, ન 01૬ નઇ દિ વ 

ર સ્થિતિમ માં ડ્તર્તમલો હકથી મ મોકલે, કા ન. વલ મોડું. -થાય્‌.,. તી ફડ લર 
ને અંહયેહૂર્તથા પણ થોય. દ્વા કારન, મ ઉપદશ કરવાનો, અવસરે ૨ રહેતો, ન 
અરિહંત પ્રભુને તો જ્ઞાનકૈવલ્ય પ્રગટયા “પંછી મોહે ધોવો જીક ઠીક સમયે બાડી' હષ 
કાળમાં એ સદેહ-અવસ્થાવાળા છે, તેમજ એમને જ્ઞાનૈવલ્ય પ્રાર્મ મક મિલાપ ખલ 
ઉત્કૃષ્ટ પુણ્યકર્મ ઉદ્યમ્રાં આવે. છે;, એ 'એમત્ને ભ્રોગવવું જ્‌ રફ. છે, એને એના. ડિપાકનો સ્વભ્યૂવ - :એ છે 
કે. સોમને ુસ્યાપ્નામાં. જડે: મટે, એમ" કહેવાય, કે, જેવી /રીતે ત્ૂર્ કને, 'ઝાકાશેત કરે છે દદ 
સ્તુભાવે. હા ચંદ્ર મણિ દાહને.નિવારેં છે. તે સહજપણે, ભળ ડોઈ' ઈચ્છા-આતરતાથી ; 
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તેવી રીતે, હ તીક. પણ સહજભાવે, તીધપ્રતર્તન' માટે સતર, છે, 'દેન્ત જોઈત્રણાદિથી 


છે. 1791: ઈ. 
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બિપી અતે આગર્મ- જ શી ક “1€ 372 ૩... ક * ડક ર ૪-5 તિ 


દી યમાં ડે હતા કેશિધરં” શિશો, કગમરરચના. ક ટે” વિશેના, પદોર્યોનુ | કામ કરે 
ક પકાશ થજે ત ન કિમે ર. રુ થાઈ ન જ ત્ર જેને, બતક પદં અઘવા ત્રિપદી કરાય, 
ન જા પ ક*# શ્સ્ઝ્ 

દો કહે. મકે એ કહી દૃછ છેક કે સિમસ્ત- દ્વ પેજના” પ કો 'ઉતનથાધ. છ. ધે જુ. ઝા 

ક છે, અને સાથે જ સ્થિર પણ ફડ હે. તી્થકરનાધકર્મનો હદયનો પ પ્રભાવ એવો છે કે એની ર “સાથ 
ઉશ્ારાવા જાગ પદ યું શ્રવણે ણવો” ની ધારણ કનોન્જબેરદસ્તે નયોપશેમ ઉરવેવામાં 
ઝબકાર ચરન હોવો” શયોપ્યામથી વતોગબને” ગણાવે જ 

થાય છે, તો સિદ્ધ થાય છે કે તેમ થવામાં ગણધર લંડાધાગના જર નેસ યોગપ કારલા ઈ. 
છ કા, તેમ, દ્રીર્યૂકુરવૃચુનનો, અને. તીરઈકરદેવત્તો ,ઝસાઇારણ ઉપ્રકાર “છેડ કોલેજોમાં. પ્રોટેસરના:ઠઘનનો 
સિ ભાન, અમુક-.% કરય, વિદ્યાર્થી ખેચી શક, છે, (છતાં) એ. ખેચૂવામાં ,વિશ્ાથીની, સોગ્ધતા, ઉપરાંત 
એહા શતો.) જેલો, હેવ સિપિત્તની સવી, (સિદ્ધ કારાતાનો, અપલાપ' કરવો, ;ર એ ,વસ્તુસ્થિતિતો ત 
રા ક રણધરે હ એ  કયોપશેગ્ર જ જાગર્તા.- લિક્ષના(ધર્માસ્તિકાયાદિ” પછદ્યો અને, 
નોં પયોધોનો અમાપ પ્રકાશ ઝળહળી ઉર્ટે છે,” અને એના બળે. ધાંગ. વયા. ઝ્ાયારાગ,, આદિ 
પી પ શાસ્ત્રની રચના કરે છે અને તેના યથાર્થપણા [ઉપર ક્ીતીથકર ભગવાન મહોર છાપ 
2 હ કે ની 

તીર્થકર ભગવાને ક્યુ. ક નામ ક ક થા કરે કુ છ પા પ 


વેદ નિત્યન્કેસ્‌ નદ હોઈ, શકે:?, /0 0% /)» ..%.૭ 1 *2* ₹ 258 ક &િ 4૪ ઝ્છ્ઝર્ડ . પે 
-ફટછે પુક્તકેવલ્ડ-ઘયે ત" બનીઇશકે,/છેમકે: ત્યાં શરીર) જાદ્નહિઝ તોહમુખ પ્રણ /બહે; તો ઉપદદેશદાન 


પ એન્યુખ્યમાંતા,ડર્કકતાલુતાવસંયોગ્રથી ઉતરન? થછાલવાળી: સંર 
કન્પકા જાત્નાદિ હુનેત્ય:કસ્તુઝફિ વવેદનેલ્ઝિત્યં:કહેલરનેદીપ્રશ્ર,છે; કે; જગત્રભસ્તા-યીકાબ્દઝઝિત્યઈકેમઃ 


પાંસ્રપ્રકારત્રા;પરિણાસ . ૪,:ત:? ચ્ટ્મ 


નહોય /? ળી, જો. પુરુષત્તે” શાસ્ત્રપ્રણેતાતમાજ્ીવામાંઝુપુરુષના;;સંભલિત દોષથી, શાણા અૃયથાઈતાતી, 
સંભાત્રત્તા કુરો [છો નો નિમ) વેધ્જ્ઞો જગ્છા [આગળ સ્કોટ્ટ કરનાર, | મુસ: “પણતતેર્દોપ છ હવન દ્રકારણે) 
એતું/ વેદડાકાશઝા)સસનેડ અર્થબોધનઃ |સયથાર્થ, ,હોવ્રાનું કેસ;:સંભવત્તુ ડરથી [: મછે;,:આણ્રમ [કોઈ (પુરે, 
રચેલા, પ્રહિઝપણ * અરપૌરુષેવ#: નિષિય.:અને..ધર્મ-માટે સતન્ત્રપણે પર્ણ ભત, ,છેડટવી કલબના કયકત) 
છે.નએ,દલોડત્તપડ્સંધપ્રત્તી પ્રરાકાષ્ઠાએ (ભહોચી ડમધ્ કરેલ ક્ાન્છવલ્સ,ઝો- સર્ઘસાક્ાત્કારી: પ્રમાણ ઝહોવાઝે 
લીધે જુ,.ત્તા આધાર પુચ્ઝર્ચાે (રાર /પ્રપ્રાણભૂત ।ભુનેત છે. /અસર્વશે સ્વતંત્રપણે. હરેલઇ, (શાસ્ત્ર, 
પ્રમાણ; તાનના: જાકિગ્રાર દોપ્ર,,છે, સર્થાત્‌ પછી તો. રામે તેવા આ ટાનદ્ાની. ઝપુઝિ, 
આવેઠુ!;મુધ્ટે પત્નાણભૂત શાસ્ત્ર- લો ,અનાદિના, ભણ; કે, ટ રોય /[.%. ડ/%”# કઝ્ડર્ડ 
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વકકર ભગવાન શોઝ જા હતા છે.જે શકે, કે પરપરી ડક કા... 
'પરંપરાએ'ના બે અર્થ છે, ૧. જીવોને કર્મક્ષયોપશમં થવામાં પ નવા દ્વારા, અ તા 
શાસન ચાલે ત્યા સુધી એમ ક ડિ “દાસા “ચર્ભમા? એવર જ સી” શક્ષાત્‌ 
ઉપકારક-કારણ તરીકે પોતાની કલ્યાણ-યોગ્યતા છે. માટે જ તેવી યોગ્યતા ન હોય તો ધર્મપ્રવેશ નથી 
થઈ શક્તો. આ કલ્યાણયોગ્યતા આત્માનો ક્ષાધોપશમિકાદિફપરિણામ છે. 


પાંચ પ્રકારના પરિણામ : પરિણામ એટલે પરિણમન, ભાવ, સ્થિતિ. તે આત્મામાં પાંચ પ્રકારે 
હોય છે. ૧. ઔદયિક પરિણામ એટલે ન ટતા ઉદ ઉદયથી સર્જાતી આત્માની સ્થિતિ, દા.ત. 
જ્ઞાનાવરણ કર્મના ઉદયથી આત્મામાં અજ્ઞાન 








જ ધિનથાય છે, મનુષ્યગતિ અને મનુષ્યાયુકર્મના 
ઉદયે ન સ્થિતિ સર્જાય છે. ૨. ક્ષાયોપશમિક પરિણામ એટેલે કર્મનો ક્ષયોપશમ થવાથી 


દકભી થ્તીઝસ્મિત્િટદા; અય જક 0 કિ બોાતી સ્થિતિ 
દ અર્યાત્‌' જ્ઞાનપરિણામ પ્રગટ ધાય છક 


ચારિત્રમોહનીય કર્મનો સર્વથા ઉપશમ થતાં ભા કની ડિ જાં ક ચરિત્રની મની સ્થિ 

૪ઇક્ષાયિક પરિણામઃ ટલે કર્થનો”રધધા &ય”યર્વાથી” ક પ સર્વ 
જભવિરણી કયોય” થતો ગીટેતું” કેવળશાથ'ધામે'વિકતોથી 'સ્થિતિ2 પેપર્સ સિકિમાર 
આ ાળયઅગદ અન” અવાગ્કાનાદિ' શાંત પરિયા દલ, કભ જમા જવત્ય જળના” 


એમકઇઃજીયશાં ઇલ, બવ ભક્ષગ્યલાઈએલ વામ છે, ઈબીટે એના સાધેઃ 
પરિણામ છે. છં ડીશ ૩# (#૩૪#ઇ5ઝ9-' 8 ઠ%5* રડ/# [૪#ટ1£/) 1171127) # .. 51.5 


1ફિક્લ્યાણેસોગ્યતાઇસએ।શ્ાયોપરીસિકાદિથીક્છામે! મિર્થ્યાહ #મોઇનીર્યાદિ,કર્ધદ્'ક્ષવોપશમગ્શ્િદિથી 
ઔત્માભા/ત્ીયજેલીએક/શુર્ભસ્થિત્તિન્છેઇન્ચજઇયજીવમો,લર્મમાં-ઉર્લારે,છેઝમણેઃ ધર્થમાંરેએઃવ્સાક્ષાહ) કારણઃ 
છેઉ પશ્છુડએઃ ક્ષયોપશશ્દિકાઝટવામાં તીર્થકરન/મગવાન્સ હેતુભૂત છિકઇશેથી ડએઈડ્રભુ #ર્મીડમાટે કરૂરીર 
થધોષશમાદિ-યાર્ગે”કલ્યાણયોગ્યતાઈનકશોવધેઃિ દરદ ધર્મ કલ્યે/પરપરાગ્ે ડગકારણદ બાઝ ,/5): બીજી 
રીતે.//તીર્થકરદિવ પરંધેરાએ,અલુત્રહ/ક્સ્મારી#એટલેડેમાત્ન) પોર્્ધ્ની હિયાત્ીકાળઃ સધીડજવ્ઝોટિકિન્સુ ઠેઠ 
પોત્તાણુંય્શાસન્દ સાલેત્લ્યાંહ્સુધી જીવોત્વાસારૂં દેવપણું;* સાફં સભષ્યપ્રણુંવગેરેં કલ્યારાયઃ લભઃથવાયાં” 
ઉધકારકકે કેમકેઝશાસ્ક હાહ જે ક્યાઈકસુધી-જીવો એનાળઝાલિંબરોટધર્ણસાધનો કરીઃ સુદેવલાદિબક્લ્યારણન 
ઉધાર્જેગ્છે, [બનેઇશારસ ઉપ્રકારક; કટલેટ શીસમ્દાતિ#જઉપકારક ઉહેવાર્ય,? /)૩0/£ / ૭ડ//* ન 


ઇ કશી પગ સરમાં” ક્લ્યાણોગ્યુ” ધા જિધાટાાઉ અ ક લણવીમગ ચુ 
યાતે કિર ભૂલી? એશંચવે'છ'ડે થા ગચધયસ્તુ થી ઘઈ જામનગરથી શે મીક 
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૨૪૬ પરમતેજ - લકિતવિસ્તરા વિવેચન 


૨૪૬ 
તીર્થકરદેવ કલ્યાણયોગ્યતા અને કલ્યાજ્નના દાતા છે. માટે આપણા મન પર એમની કૃતજ્ઞતાનો કેટલો 
ભાર રહેવો જોઈએ ? કેટલીકવાર માલ્રસ ભૂલો પડી માની લે છે કે 'તીર્થઠર ભગવાન તો વીતરાગ 
હોવાથી કશું કરતા નથી, કશું દેતા નથી,' પરંતુ એમ માનીને ઉપકારનો ખ્યાલ ચૂકતાં તીર્ષડર પ્રભુ 
ઉપર હૈયાનાં હેત ઉભરાતા નથી, પરતુ આ 'તિત્થયરાણં' પદની અને આગળ 'લોગનાહાછણાં' 
“અભયદયાણં' આદિ પદોની વ્યાખ્યા જોવાય, તો સ્પષ્ટ જણાશે કે તીર્ષકઠર ભગવાન કલ્યાણ અને 
કલ્યાણયોગ્યતાના અઘાગ ઉપકારને કરનારા છે, તથા યોગક્ષેમ, અભય આદિના કરનારા છે. 
ભગવાનનો આ ઉપકાર ધ્યાનમાં રહે તો પળેપળે એમ ઘાય કે “અહો ! અરિહંત પ્રભુની મારા પર 
કેટલી અપરંપાર કૃપા કે ઠેઠ સારા મનુષ્ય ભવથી માંડીને અનેકાનેક કલ્યાજ્પ્રા્તિ મને કરાવી રહ્યા છે 1' 
એવો ઉપકારનો ખ્યાલ વાતવાતમાં પરમાત્માની કૃતજ્ઞતા મન પર લાવે, પરમાત્મા પ્રત્યે દિલમાં 
પ્રીતિભક્તિને ઉછળતી રખાવે, અને અર્ઈદૂ-ભક્તિને તથા અઈત્‌-શાસનની શક્ય સઘળી ઉપાસનાને, 
તન-મન-ધનના ભારે ભોગ અપાવવ! સાઘે વાણી, વિચાર અને વર્તાવમાં ઉતારે, 


આ રીતે “તીર્ઘકર' પદની અરિહંત પરમાત્મામાં તીર્થ કરવાપણું સિદ્ધ થયું. 


પ. સયંસંબુદ્ધાણં 


(સ૦-)) છ્તેવ્પ્રત્વવાનુત્રદ્વોધતગઃ સ્તયાશિવવાસિમલ્તવનુપ્રસ્વોધવન્તોડપ્યુવમ્વન્સે, “જરેશ્ઞાનુત્રદી 
વોષનિવવા'વિતિવત્નનાતૂ | છ્તદવ્યયોદાવાદ “વવસયુત્રેપ્વઃ” 1 કે 

અર્થ : મહેશના અનુગ્રહઘી (જ) બોધ થવાનું પ્રતિપાદન કરનારા શાસ્ત્રને માનનાર 
સદાશિવવાદીઓ આવા તીર્થ કરનારને પણ મહેશના અનુગ્રહઘી જ બોધવાળા ઘવાનું માને છે. કેમકે 
એમનું શાસ્ત્રવચન છે કે “વેશાઝુપ્રદાદ વોધતિવમો' 'બોધ' અર્થાત્‌ સત્પ્રવૃત્તિ-અસદ્નિવૃત્તિનું કારણભૂત 
જ્ઞાન, અને “નિયમ” એટલે કે સદાચારપ્રવૃત્તિ-અસદાચાર નિવૃત્તિ, એ (બે) મહેશના અનુગ્રહઘી જ 
થાય. એ (મત)ના નિરાકરણ માટે “સયંસંબુદ્વાર'-(સ્વયંસંબુદ્ધને) પદ મૂકે છે. 


વિવેચન : “મટેશાનુગ્રહ' થત : હવે “સયંસંબુદ્ધાણં' પદની વ્યાખ્યા કરતાં સદાશિવવાદીના 
મતનું નિરાકરણ કરે છે. સદાશિવવાદીઓનું આગમ અપ્રત્યયના અનુગ્રહથી બોધ થવાનું માને છે. એ 
કહે છે ““અપ્રત્યય એટલે કે પ્રત્યયની અર્થાત્‌ કારણ સામગ્રીની અપેક્ષા રાખ્યા વિના જેનું અસ્તિત્વ છે, 
એવા મહેશ, સદાશિવ અનાદિશુદ્ધ પરમાત્મા, એ કાંઈ કોઈ વિશિષ્ટ ધર્ય-સાધનારૂપી કારણ સામગ્રી 
દ્રારા અનીશ (અસમર્થ) આત્મામાંથી મહેશ (મહાઈશ) નથી બન્યા, જીવમાંથી શિવ નથી બન્યા | 
પરંત અનાદિ કાળથી જ જેમ આકાશ છે, તેમ મહેશ છે, સદાના શિવ જ છે. એમના અનુગ્રહથી જ 
બોધ મળે, નિયમ મળે. “વરેજ્ઞાનુત્રદાટ્‌ વોધનિવમો' 1 માણસનું શુ ગર્જી છે કે પોતાની ઇચ્છા કે 
પુરુષાર્થ માત્રથી એ મેળવી શકે ? એમ અનાદિ પરમેશ્વરની કૃપા વિના મળતું હોત તો તો કાળ તો 
પાર વિનાનો અનંતો ગયો તો એટલા કાળમાં બોધનિયમ મેળવી લીધા ન હોત ? અથવા બધા ય 
જીવો મેળવી ન લેત ? માટે કહેવું જોઈએ કે જેને જ્યારે મહેશનો અનુગ્રહ થાય, તેતે ત્યારે બોધનિયમ 
મળે. મહેશનો અનુત્રહ ન સ્વીકારવામાં આવે, ને જો પોતાના પુરુષાર્થથી જ થવાનું મનાય, તો દિલ 


બોધ અને નિયમ ૨૪૭ 


કઠોર થઈ જાય, અભિમાનગ્રસ્ત બને. દા.ત. બાપનો ઉપકાર ન માનનાર દીકરો મળેલી હોશિયારીમાં 
અહંકારી અવિનયી બને છે ને ? 


બોધ અને નિયમ : 


બોધ એટલે ગમે તેનું જ્ઞાન કે પોપટિયું જ્ઞાન નહિ કિન્તુ સત્‌માં પ્રવૃત્તિ કરાવી શકે અને અસતથી 
નિવૃત્તિ કરાવી શકે એવું જ્ઞાન; જે જ્ઞાન સત્મ્રવૃત્તિ અને અસદ્દ-નિવૃત્તિને પ્રેરે તે. જ્ઞાન તો પ્રકાશ છે, 
એ છતે અસત્‌ એટલે કે સ્વાત્માનું નિકંદન કાઢનારા હિંસા-પરિગ્રહાદિ અને કામ-કોધાદિ પાપોમાંથી 
પાછા હટવાનું ન બને, તેમ સત્‌ એટલે કે આત્મ-હિતકારી અહિંસા-ક્ષમાદિ ધર્મમાં પ્રવૃત્ત થવાની દેષ્િ 
ન આપે તો એ પ્રકાશ શાનો ? જ્ઞાન શાનું ? પછી ચાહ્ય તે તત્ત્વનું જ્ઞાન ઠો કે દુન્યવી કેળવણી હો. 
જ્ઞાન તો સત્‌-અસત્‌નો બોધ અને [વિવેક કરાવે, સતની રુચિ અને અસત્‌ની અરુચિ જગાડી દે. એમ 
નિયમ એટલે આત્માનું નિયમન કરે તે. અર્થાત્‌ સત્‌માં પ્રવૃત્તિ અને અસત્‌ની નિવૃત્તિ એ નિયમ. 
સત્‌થી આઘો ભાગે અને અસતૂમાં દોડાદોડ કરે એ તો એની યથેચ્છ અનિયત્ત્રિત ચેષ્ટા છે. નિયમ એ 
ઉપરોક્ત બોધનો અમલ છે, એનાથી આત્મા નિયમિત બને છે. 


આ બોધ અને નિયમ એ જ કલ્યાણ કરે છે, પરંતુ તે મહેશના અનુત્રહ વિના ન જ મળી શકે. 
માટે ગમે તેવા તીર્થ-સ્થાપકને પણ અનાદિ સિદ્ધ મહેશનો અનુગ્રહ જોઈએ જ. એ અનુગ્રહ વિના સ્વયં 
બોધવાળા અર્થાત્‌ સ્વયંબુદ્ધ ન બની શકે.” 


આવો સદાશિવવાદીનો મત વ્યાજબી નથી, માટે એત્તુ નિરાકરણ કરવા હવે “તય સ્યુદ્વાળં' પદ 
મૂકી તીર્થકરને સ્વયંસંબુદ્ધ કહે છે. હવે એનો અર્થ- 


(ત૦-) તથામવત્વારિતામપ્રીપરિયાવતઃ પ્રથયસવોધેડપિ સ્વયોગ્યતાપાધાન્યાતૂ, પૈતોવયાધિવત્યજારળાસિન્ય- 
પ્રમાવતીર્થજરતાયવરમ્મવોગે ચાપરેપરેશેન, “સ્વં? ગાત્યનેવ “તમ્યમ્‌' વર્ત્વોધિપ્રાહ્યા યુદ્વ 
સિવા પેન સ્વર્યસવાઃ । 


અર્થ : તથાભવ્યત્વાદિ સામગ્રીનો પરિપાક દ્વારા થતા પ્રથમ સંબોધનમાં પણ પોતાની યોગ્યતા જ 
પ્રધાન કારણ હોવાથી, તેમજ ત્રિલોકના અધિપતિપણાને સર્જનારા અર્ચિત્યપ્રભાવવાળા તોર્થકર 
નામકર્મના યોગ વખતે બીજાનો ઉપદેશ (પામવાનું)નહિ હોવાથી, સ્વયંસબુદ્ધ બનેલા અરહંત પ્રભુ છે. 
સ્વય એટલે જાતે જ, સંબુદ્ધ અર્થાત્‌ સમ્યગ્‌ બુદ્ધ; સમ્યગ્‌ એટલે વરબોધિ (સમ્યક્ત્વ)ની પ્રાપ્તિ દ્વારા, 
બુદ્ધ એટલે મિથ્યાત્વરૂપી નિદ્રાના નાશપૂર્વક સંબોધથી ભાવ-ભ્ગ્રતિ પામેલા. 


વિવેચન : સ્વયંસંબુદ્રનો અર્થ : “સ્વયસંબુદ્વ' એટલે જાતે જ સંબુદ્ધ બનેલા, બુદ્ધ એટલે 
ગ્રતિબુદ્દ, મિથ્યાત્વમોહરૂપી ભાવનિદ્રા ત્યજીને સમ્યક્ચારિત્ર-પ્રાપક સમ્યગ્દર્શનરૂપી ભાવજાગ્રતિથી 
જાગ્રત બનેલા. ચાલુ નિદ્રા એ દ્રવ્ય-નિદ્રા છે, અને એમાંથી જાગવું એ દ્રવ્ય-જાગ્રતિ છે, ત્યારે 
મિથ્યાત્વમોહવશતા એ ભાવનિદ્રા, અને સમ્યગ્દર્શનયુક્તતા એ ભાવજાગ્રતિ કહેવાય, સંબુદ્ધતા કહેવાય. 
માણસ આમ ગમે તેટલો જાગતો અને ખબરદાર હોય, પરતુ જો મિથ્યાત્વને પરવશ છે તો વસ્તુના 
વાસ્તવિક ભાન વિનાનો હોઈને ભાવથી યાને પરમાર્થથી બેભાન છે, અબુદ્ધ છે, ઉંઘતો જ છે. તો 
વસ્તુના વાસ્તવિક ભાન વિનાનો હોઈને ભાવથી યાને પરમાર્થથી બેભાન છે, અબુદ્ધ છે, ઊંઘતો જ છે. 
માટે સાચી સભાન અવસ્થા, સાચી જાગ્રતિ અને સંબુદ્ધતા વસ્તુતત્ત્તના સત્યદર્શન યાને સમ્યગ્દર્શનમાં 
છે. અરહંત પ્રભુ એ સંબુદ્ધતા શું પ્રથમ ભવમાં, કે શુ ચરમ ભવમાં, પોતાની જાતે જ પ્રાપ્ત કરે છે. 
ચરમ એટલે કે છેલ્લા ભવમાં તો એમને પ્રારંભથી જ સંબોધ સિદ્ધ હોય છે, અને એમાં ગૃહવાસ ત્યજી 
ચારિત્ર અંગીકાર કરે છે તે પણ કોઈ ગુરુના ઉપદેશ વિના જ, અને ગુરુ કર્યા વિના જ. એવા એ 


જટ પરમતેજ - લલિતવિસ્તેરા'વિવૅર્થને 








ધે? ઊોઈ શુરુચા:શારાં,*વારણાદિરની-જંરૂર નેથીડ હોકી: હ્યારે'ઝથધ ભવમાં અલબત્દજે 
સંબોધ જન્મે છે તેમાં કોઈક ગુરુનો ઉપદેશ નિમિત્તરૂપે મળ્યો હોય છે/*પરંતુવએ 'સંબોધ “થવાર્માંથે 
મુખ્ય કારણ તે નથી કિન્તુ અરહંત પ્રભુના આત્માની યોગ્યતા જ પ્રધાન હેતુ 'છે;|./3 7 ;://5 
॥5૪0મન્‍િહયોલ્ની)યોર્યતદાતો પ્રહેલાં ય-છોયત્ને ?..તો પહેલાંઇકેમ સબોધ .તથી.,થતો.-? - ::/” 
(ઉ #૬ઉ4દ યોગ્યતાને” સફલ થવા માટે “તથભિલકહ્દિ”ક્ષામશીનો પરિપાકઇધવાધી કેરૂર રછેડ છું. 
વિધા ત્વઇએશું''?. ભ્યંત્વ એટલે ધોકષ પામવામી *લાયકાર્ત) કે!'શર્ધભધ્યોધાં' છોધા'વરંતુ -જીવો 
કભનત કાળે!! ભિમ ભિંેશહકારરી'નિ્મિત્તોઃદ્દોરા?' ભિર્સ ભિલઃ યોગંપુરધાર્થ'કરીને મોક્ષ પામે-છે. 
કોઈનેચ્બોરજે ધોધટઅનેઃનિયમ મળે,'તો”બીજાનેઃઅસંખ્યકાળ#પછી. કોઈ બુઝે*સામીસ્યગુરુથી તો 
ઈ લુઝદશુરુ ગૌતમરસ્વામી-મહારીજ જવાથી: કોઈને “બે ત્રણ? ભવના''ધુરુષાર્યથી' મોક્ષ” થાય/*'તો 
રભરીદિથ કજેધોવી રીવંઝ ભવની' “ભારે. -પુરુધાર્થથી #સુંક્તિ મંળીદ૨ આ '*બધાના'મૂળમાં “યોગ્યતાભેદે 
જિવોળદારે છે. 'એશસૂચવછે/કે' બોકેગધામયોથી ધીગ્યતા વ્યક્તિદીઠ જુદી જુદી" હોયછે? શમુવનાંમ જ 
તથાભવ્યત્વ એ બ્ક્તિભેદે જુદું જુદું? દા!ત. #બેહાવીરપ્રભુનો” ઉપદેશ “સો-ક જઇ'હતો; 'પશંતુ 
સુલસપ્ડિવતી ઝાદિને]જત્તીર્થકર;ઝામૂકર્મ શળ્યું, /બીજાને નહિ; થી ઘુરુતાર યાય, છેઃકેનતઘાભવ્યત્વ 
/ન્ેરેન્િશ્ણું હોયછે. (૮ 5 «ર 91₹1:;7 6-1:714 13 શ-,/૬ “ક 5૨, 2. પ2 હર 5૭ 
તીર્થકર ભગવાનનુ તથાભવ્યત્વ વિશિષ્ટ કોટિનુ હોય છે, તેચી “એમાં” એવી”વિશિષ્ેતા“છેકેએનો 
ડ્ીધે'સ્ેમત્તી જીત્રમ સ્વર્ય સંબુદ્ધ બને. એટલું /ખરૂં;કે તથાભવ્યત્તતો) પરિપાક !ઘાય- ત્યારે'જવગોમ બને, 
જ ભવિતવ્યત્વાદિ ર ક પ સહકાર).રહે“ છે. કાર્યનું -_ નિર્માણ, ડકારળ-સમૂહની 
ખ અવસ્થા પર. થાય છે, ફલોન્મુખ-કાર્યસિટ્ધિ.તત્પર. એ અવસ્થા એ.જ પરિપાક. પરતુ અહીં 
સકો ફન્ડા પિ પામ ભગત મમ વિર મોયા એ ધન કાર છે. કેમકે 
કથે અહીં જે સુદિ રૂપ છે. એ સંબ. એટલે સમ્યગ્બુદ્રી. અથા “વરબોધિ” સંમ્યક્ત્વના જોસ 
પૂર્વકની બુદ્ધતા. આ વરબોધિયુક્ત બુદ્ધતા તીર્થકરના આત્માને જે કેરે ઈૈ.”બોજ” જીવોને ગરનો 
₹પદેશ્ઞાદિથી0બુદ્ધતા. પ્રામ) તોઃઃથોય,. છે;ઇપરંતુ પતે; સામાન્ય બોધિવાળીઃબુદ્ધણ,-ત્યારે/અહીં. જે/વરબોધિ 
શ્ેટલે) કોષ્ીર્ધકર્પણું)/એપાવે।૮એવા' શ્રેષ્ઠ સમ્યક્ત્થથી સંમત્ર2,ધુદ્ધતા:: મળે, છે.એમાં :ગુરુ-0પદેશ 
કારણભૂત))ડોવાઃ છતા-)એત્ના કરતાં: પોતાની:યોગ્યતી-જ,પ્રધાન-ડોરણ હોવાનું સિદ્ધ ઘાયવ છે. દેષ્ટાન્ત 
ઉશીકે [સાતિકિક્ષત્રનાડન્વૃસ્ટિબિન્હુથી2 શુંક્તિમાં:,મોતી દ હૈત્પન્ન ।થાય -છે;''ત્ત્યાં, વૃષ્ટિજલ*કરતાં- શક્તિની 
યોગ્યતા તી મુખ્ય કારણ ગ્ણાય,તનહિતતર. તોએ [જ*,યૃષ્ટિજલાભૂમિમાં (પડીને કેમ--મોતી] ઉત્પ પ્તથી 
ક કેશમલ “2 5 ડન 'ઝ ૭122 _ . છે (૫ણ : 4160) 
0.258) 3), ળો, ચોથા ડીને, તત. કના... જિતા, , પીપા, , પયાસમાતતાત,. 
ડાડતમાણારે હ) શિક્ષાવતતવાઘપેકથા , , શનિ સામે; સાર વસિપદડ,: સઝ, પલા 
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447 ન જ સિ વિ. પન મ ૦ ઉ 5. ૦ કિ મ “ઉ ક ર 

જિ ન (રિયોચા) કર્મી*ધિંગ્યતા બોય તાં યી એ કિષ જ'કથી (છિયારભાશ છે!) “કેમકે એ 
પોતાથી ળે ત્ય મેથી. “કરતી, “કારણ ક “એગડાધાસધોત્ર, છે! અકે રકો” બને” કગ ચળાગે 
પેશન, ઇદી દેષિએ 'ક્રિયાંનું, પ્રેધાસમાક્રપેણું સંકલ લૌઇમાકાસૈદ્વ' છએ-ણહિશોવે જદા 
કમુ ભવઃ જવ રથી "ધત; “નહિતરે'હોગ્યતા વિસા”પણ જો અનુંડાહ' થઈ શકતો હીધ સૌ) 
શથત્રષ્અશુઝડગયયોચો શરરમ“આવે, કેમકે શભહ હો 'ઉવેઃભધર્ત્ધને) સમાસેબન્યુએ શ રતે 
ઉશોરણીચેઇઈ.ઈ”/ 7 ₹ ક» ડો છર ૧% [950 હ ર 1255 દ કડ ડા 
૪ 109૪ ૪ /-0 ટ દાટ ૭ ,૪ 1/8 1૬573 4૮10 ₹./ર [ર# 6 ઈ ડર ઇટ): % 23;)% 






જાઈ ધામ ોડયાનું મહક” શય 


વિવશ, પ પ ન ગ્ર અપા સમજ શિર હશલિિઆતમામે. શ્રમ. પ્રથમ 
શેબોધધમઈ જમ કનીરો' છદાયીધી વમ, એરી જીતે પેલી યોગતાયો કારી ર જ છે. રો 
જશ મી જડમ બાલમ કે ધત કેરરસેન કર વે જપ યિ 
છે. શીદ્રતા અને સરળતાથી કપાવામાં એની કોમળતા જ ખરેખર કોણે છેડ કોમનો ણ 
ડ્ઠાપ્વાની, ક્રિયા,એવીતસૂફળતા. ન. પાકે, ઝેતેથી ઝગ પ; પાવારૂપ્ર: ક્રિયા, જ,ત-કહેવ્રાય. ન 

પિણ દ્રિયાણો, ફોક કતા,, હોય, છે, (ર ભજ] કર્મ, છમ બ. બકા. કળ ગોગઝયોગ્ધ,. હોય એટલે;ે 
હે કિર ડસ ચમતાતાત વ્સ્વભાવ; વિનાનું ( સઃ રથ રથની થાના. :કળને, ઝીલવા, કાસમથે 
હોયતો તેદુ કિયા, અધાર પ. ઊકમસિદછે, દતતા- હે છળ ઝકાવવાડી મા. છે 
જા, ફી, તરીકે ઘી. કિઈલી, ઝરમાશ કાગ મા ઝાવતી નથી. તેથી ઝોન છપ, વિતી 
કરા કઈ. વેરા છે. તકેનકાગણં. રાંધવાણી, કિયા 1 ક. કિવા, છે (કરી પાઠક જા શીદન્યોસ 
કજાત દુષ્ટ ઘોડા પરે શેક્ષણિયાનું ફ્છ) નથી નીપજ, તેથી પી, ર થાય, ડમર પ, કિયા, 
રીતે, રૂની ઉપર લાખનો રંગ ચઢાવવાની ક રેતીને ઘાણીમા પીંલવાની ક્રિયા પણ “ફળનો અભાવે 
ક્રિયાભાસ છે. આ દેષ્ટન્તોની અપેક્ષાએ લોકસિદ્ધ વસ્તુ છે કે કર્મની? અયોયેલાપે #લીધે#ફળલઉ અભાવે 











[કેમા માત્ર છે, પણ ક્રિયારૂપ 
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પ યાભાસતા ન હોય એ વુંનબ ૨ [1/10 


વની અનુગ્રહ- ક્રિયામાં હ હવ યોગ્યતા અભાવે ફળરૂપે બોધુ વગેરે 
છે ન પ ત મ ક ક બ હ. મટતો જા શને મા માટે અયોગ ન 
અ બ કી ન એહ ર કર્‌ પ રહ રક મા પ શોત ગતા ક લક્ષમાં 
ત્ર અર પણે કને તી, ઓ ,અ શ. એમણે ભ. ક 
સ ઈ નુ ટં ર | શિર છું [ગજવે 
મે એ કીક ડિ હ) ના કા જ નાના 77/27 
ક મ ગ્રહનું અ અ યોડ્યતા॥ં જેવી, કો વ છ ડડ ન ક ક 1 
ર સાને માન હોય, પછી 
જ ન અપા ક [ને પજા તો રોર્ગક ક મે નન 
ન ભુ ક કીવી. ભધ સબ ન ધી કે. 5 શ્ય ના 
કાક એ સ હો છૂટી, જય. રવ સ પ દ ફી જ 
સર આને આધી સ સ મટે ઓ પ બમ નમાં. સા" જેવુ જ પ કમ વીકા ન દં કા 
પા યીમ્યતી વહેલું કાશ લપે છે. ાધિડર 3 ઝ્રૈભુની “ધોતા તી” એ કી (વણી હી ચક છે ક ખાધા 
એના જ પ્રતાપે એ વરબોધિ-સમકિત પામવાપૂર્વક બુદ્ધ બને છે, ન” સ્વયસબુદ દ બને દ છે એમના 
પજપ્હેશર્ના:અત્તબ્રઉની0વાતઃ એપ્રમાણ#ઠરે"છે: ,6 /ઇ 21507 ૪ ૭% /્ડ0)) કક 


6 આનાદિ સણી હોઈ છુ સરકે ન ડે પ જઉ આ કિર ક હાઉ 
ફટ્ઞાજથો, “કાક એમ ઊવામીકોઇ' પ્રંધણે મ થાક પ ય 
કેોનપ્રડડમે યુગ € કયુગણ” ક અ નધી કરા છ ગઈને કિલ કરણે 
પારે કમ ચ છેડ ?બડાઈવિચાશ “શાત ધિ બિડ દે જર ન જિ 
શાપ અ હી, તે ન 
થેઈરનો હ ઘ્‌ ર દ 
પા ધય પાવે ન્‌ આ મએ જે હ ક રે હ અટકા હે મન બ ટ 


બલાદના 1/9. હ &/૬0 458152 


મ પરમતેજ - લ જાવેશ્નરા વિવેચન 
ક ય જ જ હ ૧. ક. ટ ન ક 

(સન) સૌપિમેદોડવિ તીર્ષામતીર્મતવોન્સવ છ વિકિ ગો: પાલવ મેર 
તટ્માને તરિરિસતત્તાતુવપોવ 1 પવટોપત મો છ ૧ પ૪ર્‌પ્સઝર્સઝતપાસે, ક 
ત્તત્તકૃત્તરાસિવોપીનાપતરતત્યમાવ”, તત તત્સ પાઈને સતઝાઝારડઈેરરસતસભામન્ારમપા 
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અર્થ : તીર્છકરના અને બીજાના રપ્યડન્વમાં શિરા ભોવાનું ધર યક્ત જ છે, કેક 
વિદ્િષ્ટ કાર્ય અને અવિક્ઞિષ્ટ (ગ્યપાન્ય) ડાર્મના પાદપારેક દારકેમ્ાં ભેદ પદે જ, ડે ભેદ ત મેધ 
તૌ કાર્યમાં વિશિષ્ટતા અને ભવિમિષ્તા ઘટી જ ગ્‌ મક, દરે તીંધ્કર ભગવાનનો ઉરે જોતા 
તો પરંપરાએ અર્થાત્‌ અનેક ભવ પછી તીઈવ્રપણે હીપક ભના સ્બાહગળ કેપ છે, નિ 
અંતડૃત્કેવળતજ્ઞાનીના બૌપિવાભની જેક તેવા સ્વબાવ વિનાન્સે. સેટ” મટે એ ભગવન 
(વરબોપિલાભાદિ) તે તે ડલ્યાજનું સ્‍કર્ષજ ડર૧ાકાળા અહાદે ડિિષ ત પબરન્ને ધરાનર 
હોવાનુ સિદ્ધ ઘાય છે. આ રીતે સ્વષચંબના- ન્ડ થઈ. (૧) 


વિવેચન : વરખોધિ શું ? 


જ ક્‌ ક કા ક ૯ હા # “જ 
પ્રવ : બીજા જીવોનું રમ્યક એ બોવિ, અને તીર ભૂરવાનનું કકથ ર હરિ, એલ 
હ જ્‌ ૧, શ. મજ ફ# ક્‌ ક ૧ ક. 
ભેદ શું ઘુક્તિયુક્ત છે ? ડેમદે સમ્યક્ત્ત અએટડે તો તત્યર્ધ તા, એમાં ત્ણ હરર સોઈ હિ, પ ભદ 


શાઘી ? 


ઉન : બોધિ કરતાં વરત્ોપિ ચે શિર છે, વિશેખનાવા”ડ છે એ વાત ઇક છે. સપ્ત૧ન 
સ્વરૂપ તત્તાર્થદ્રદ્ધા ખરૂં, પરંત્‌ ગે મ્શિછિત્લ મો"નીય ડર્મનદા કેપ પરટે ઈ, છને 


#- 
* 
* 


કક 
“જ #--: 


૨ દ? 


ફ્્ક્# 


ક્ષયોપશમના અસંખ્ય પ્રકાર હોતાપી સપ્પડન્વના તેટલા પ્રધાર પડે છે તરજ છે. આવત સાધરુને 
ક્ષયોપશમની તઘા સમ્યક્ત્તની પિસતાઃવ સામ ન દેપાપ, પરંત ગના છોડે નમ પામતા ડ્યોમાં 


દેખાતી ભિન્તતા પરથી ચે ડલ્યી શકાય. જૈ કાર્ષો એેદ વિડિષ્ આને બીજ આમાના, ગેમ 
જાતના જોઈ એના કારણોની લિત્તતા પર, ઝને એની બિજા ડેના મ કરએેની શિકત પર 
જવું પડે. ત્યારે જગતમાં પજ જોઈએ તો દેખાય છે ડે ઝદ દાર્વ હેડિપટ થથું અને બજે સુમન 
થયું, તો એના માક્ષાતુ તો શું પણ પરંપરાના કારને ય હિરિષ સને સૌાકાન્ય ર બેદતા'ા હોજ 
છે. દા.ત, દૂધ બે સરખા દેખા્‌ત્ય ભધ, પબ્‌ છના કાર્યરૂપ જે માવામાં બેદ કેદ તો રે દપ રૂપી 
કારણમાં તો શુ ૫૬ એના થય કારજભૂત પશ, સનો ખોશ્ક, વગેરેમાં ય બેદ હોપ ઈ, દિશિષ્ટ 
કાર્યતું કારણવિશ્રિટ અને સામાન્યનું સામાન્ય, સ ડારગમ્નું જે ભેદ ન હોષ તો ડર્યોમાં 
વિશ્િષ્ટા-સામાન્યતા આવી જ ન રાકે. 


નઝર 


૬. 
# 


મટ 


પ 


ક ન 
સમ્યક્ત્વની ઉપર આવવું પડે છે. હવે જો એ તીર્દડરપજાનું કાર્ય વિશિષ્ટ કોટિનું છે, તો એનું 
પરંપરાએ કારણ જે સમ્યક્ત્વ તે પણ વિશિષ્ટ ડોટિતુ ખોવાનું જ. ડળે કે એમનું જ સર્માડિત ચ્કાગઇ 
જઈને તીર્ષકરપણ્ાના વિશ્ચિષ્ટ કાર્યને પેદા કરવાના સ્વભાવવાળું હોવ છે. અવશ્ય તીઈકસ્પજાને ઉત્પન્ન 
કરવાના સ્વભાવવાળુ હોય જ છે, પણ નહિ કે મસ્દેવી માતા જેવા અન્તડ્ત્‌ કેવળ્શાની ભગવાનના 
સમ્યક્ત્વની જેમ તેવા સ્વભાવ વિનાનું. અતકૃત્‌ ડેવળજ્ઞાની એટલે જેમનું કેવળજ્ઞાન તરત જ અંત 
અર્થાત્‌ નિર્વાણ્ને પમાડનારૂં હોય છે તે. એમને હજી વધુ કાળ નક્કી ભોગવવા પડે એવા તીર્ષકર 
નામકર્મ વગેરે કર્મ બાકી નથી, જે કર્મ બાડી છે તે કેવળજ્ઞાનરૂપી સૂર્ય પ્રગટવા ઉપર ક્ણવારમાં 


રો ૧૧૬. * 
ત્પારે તીર્ધકરનો જીવ જે તીર્થકરપણું પામે છે, એના પૂર્વ પૂર્વ ડાસસ જોઈને ત્યો પરંપરાએ 


હેતુ સંપદાનો ઉપસંહાર ૨૫૧ 





ભોગવાઈ નષ્ટ થઈ જાય અને સીધો મોક્ષ જ અપાવે એવા છે. જો એમના બોધિલાભ જેવો જ 
તીર્થકરનો બોધિલાભ હોત તો તો પેલાની જેમ આમાંથી આગળ જતાં તીર્થકરપણું પ્રાપ્ત ન થાત. પણ 
અહીં તો તે પ્રાપ્ત થાય છે, માટે સ્પષ્ટ છે કે એ સમ્યક્ત્વ વિશિષ્ટ કોટિનું છે, એટલે કે સામાન્ય 
બોધિરૂપ નહિ, કિન્તુ વરબોધિ સ્વરૂપ છે. એ ય વળી એમના આત્માની જે યોગ્યતાના આધારે જ 
પ્રગટયું છે, તે યોગ્યતા પણ વિશિષ્ટ કોટિની સાબિત થાય છે. વૈયક્તિક યોગ્યતા એટલે તથા- 
ભવ્યત્વતો આ રીતે એમનું તથાભવ્યત્વ પણ વિશિષ્ટ હોવાનુ સિદ્ધ થયું. મૂળમાં એની જ વિશેષતા 
એવી છે કે એ આગળ આગળ ઠેઠ તીર્થકરપણા સુધીના વિવિધ વિશિષ્ટકલ્યાણોને ખેંચી લાવી શકે છે. 
તેથી જ કહેવાય કે તીર્થકર ભગવાનના આત્માની તેવી સહજ યોગ્યતા હોઈને એ સ્વયં સબુદ્ધ બને છે. 
આ રીતે સ્વયં-સંબુદ્ધતા સિદ્ધ થઈ. 


બીજી હૈતુસંપદાનો ઉપસંહાર 


(સન) ણ્વય્‌ ગારિક્ત્સુળાં તીર્થગનત્વેન ઉ*...* જ્ય) ગન્વાતાધારળસવંસંવોધેન (સતોતવ્યસંપસ્તિસિઃ) 
રાતિ સ્તોતવ્યલંપટ છવ પ્રધાના સાધારળાતાધારળસપા દેતુસપાહિતિ ॥૨॥ 


અર્થ : એ રીતે આદિકરમાં (જ) ત્ીર્થકરતા હોવાને લીથે અન્યમાં અલભ્ય એવો સ્વયં સંબોધ 
હોવાથી સ્તોતવ્ય સંપદાની સિદ્ધિ થઈ. એટલા માટે સ્તોતવ્યસપદાની (આ ત્રણ પદરૂપી) મુખ્ય 
સાધારણ-અસાધારણસ્વરૂપ હેતુ-સપદા કહેવાય છે. 


વિવેચન : હવે “આઈગરાણ, તિત્યયરાણં, સયંસંબુદ્ધાણં'-એ ત્રણ પદોની બનેલી દ્વિતીય 

સંપદાનો ઉપસંહાર કરે છે. પહેલી સંપદા “સ્તોતવ્યસંપદા' અર્થાત્‌ સ્તુતિપાત્રના નામનિર્દેશને 
કરનારા પદસમૂહ રૂપ હતી; બીજી સંપદા સ્તોતવ્ય શ્રી અરિહંત પ્રભૂના સાધારણ-અસાધારણ 
હેતુને કહેનારી છે, અર્થાતૂ એ સ્તોતવ્ય શાથી છે તેના કારણને બતાવનારી છે. તેમાં આદિકરત્વ 
એટલે જન્મકર્મસંબંધ આદિનું કર્તૃત્વ, એ ધર્મ બીજા જીવોમાં પણ હોય છે, તેથી સાધારણ 
કહેવાય, જ્યારે તીર્થકરત્વ અને સ્વયંસંબુદ્ધત્વ ફક્ત અરહંત પ્રભુમાં હોવાથી અસાધારણ છે. 
એટલે ત્રણે ય પદની સાધારણાસાધારણ હેતુ સંપદા થઈ. એમાં આદિકરત્વ એ સાધારણ ધર્મ 
હોવા છતાં એને અહીં લેવાનું એક કારણ એ, કે એ હોઈને જ તીર્થકરપણું ઘટી શકે છે, તેમજ 
બીજું ર એવા પણ એ આત્મા પુરુષાર્થથી ઠેઠ તીર્થકરપણા સુધી પહોંચી શકે છે એવી પ્રેરણા 
સૂચવાય છે. 


અહીં એટલુ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે આ સપદા અર્થાત્‌ આદિકરત્વ વગેરે ધર્મો મુખ્ય છે, 
આત્માના જ વાસ્તવિક ધર્મ છે, પણ નહિ કે ઔપચારિક, અર્થાત્‌ મુખ્યપણે પ્રકૃતિ વગેરે બીજાના ધર્મ 
રહીને આમા માત્ર આરોપિત થનારા. 


પ.-૧૮ 


૮. પુરિસુત્તમાણં 


તત૦-) છતે ઘ સર્વતસવંમાવવાસિમેવોતવિશેવેઃ તાયાતમુળલેન ન પ્રધાતતવાડી કિન, 
“તાત્તીદમેરમાઝનેં (૦ માઝનઃ) ત્ત્તઃ' રતિવચનાતૂ 1 તરેતાલેરચિીવાડડદ “વુછયોત્તમેમ્વઃ' રતિ । 


અર્થ : “આ અરહંત પ્રભુ વળી સામાન્ય ગુષ્નવાળા હોઈને પ્રધાન પુરુષ નથી,-' એવું સર્વ જવો 
એક જ જાતના હોવાનું કહેનારા અમુક બૌદ્ધો માને છે, કેમકે “જગતમાં કોઈ છવ અયોગ્ય નથી,' 


-એવો એમના આધ્તનો ઉપદેશ છે. તેથી એ મતનું નિરાકરણ કરવા કહે છે. (અરંતનું વિશેપશ) 
“પુરિસુત્તમાણં,' અર્થાત્‌ પુરુપોત્તમને (નમસ્કાર હો.) 


વિવેચન : “સર્વ જીવ એક જાતીય' વાદી બૌદ્ધનો મત : 


હવે છઠ્ઠા “પુરિસુત્તમાણ' પદની વ્યાખ્યા શરૂ થાય છે. આ પદ “સર્વ જીવ એક જાતીય' વાદી 
અમુક બૌદ્ધોના મતનો નિષેધ કરવા અર્થે છે. લાગે છે કે તે બૌદ્ધો વૈભાપિક શાખાના હોય, કેમકે 
તેઓ જ વાસ્તવિક સર્વનું યા જીવનું અસ્તિત્વ માને છે. એની મુખ્ય શાખા છે, માઇટમિક, યોગાચાર, 
વૈભાષિક અને સૌત્રાન્તિક. એની વિચારણ્રા અહીં પ્રસ્‍તુત નથી. એ બૌદ્ધોનું આચમવચન છે કે, 
જાહ્તીદ વ્તયરમાગનં સત્તઃ'-જગતમાં કોઈ જીવ અયોગ્ય નથી. શું નર, કે શું નારક વગેરે, સર્વ જીવો 
ગુણો માટે યોગ્ય છે, સામગ્રી મળે તેમ તેમ એ પ્રગટ થાય. એટલે પરોપકારનું આચરણ, વગેરે સુદ્દો 
જેમ સામાન્‍્યતયા બીજા જીવોમાં ય ઉપલબ્ધ થઈ શકે છે, એમ ત્તીર્કકરના આત્મામાં મળે છે. અર્થાત્‌ 
એ ય બીન્ન જીવોની જેમ સાધારણ ગુણવાળા છે, પણ એમનામાં કોઈ અસાધારણ મૌલિક વિશેષતા 
નથી, બીજાની અપેક્ષાએ એમનું આત્મદ્રવ્ય પ્રધાન યાને ચઢીયાતું નથી. 
ક આ મતના નિરાકરણ માટે “પુરિસુત્તમાકાં' પદથી અરહંત પરમાત્માની પ્રધાનતા સૂચવે છે તે આ 


(ત૦) જીરે શવનાત્‌ ગુઠષાઃ સત્તા ણવ, તેઘામ્‌ સતા” ત્તદ્ઝતયામવત્વારિમાવતઃ પ્રયાતાઃ પુછષોત્તમાઃ | 
તથા દિ, આજાતમેતે (9) પર્ષનસસિનઃ, (૨) સ્વસર્ગનોકૃતત્વાર્યઃ, (ર) સપિતકિવાવત્તઃ, (છ) 


અહીતમાવાઃ; (૫) સપત્તા્તિમ્મેળઃ, (૬) ગટદાનુશવા*, ઇૃત્તસતાપતવઃ, ઝનુપદ્લાસિતાઃ, 
રેવગુહવદુમાનિતત્તયા, (9 ૦) ગશ્મીરશવા કે ર યો વ 


અર્થ : પુર અર્થાત્‌ દેહમાં શયનઘી યાને રહેવા થકી 'પુરુષ (કહેવાય તે) જીવો જ છે. તેમને વિષે 
ઉત્તમ, તે પુરુષોત્તમ, અર્થાત્‌ સહજ તઘાભવ્યત્વાદિ ભાવ દ્વારા પ્રધાન. તે આ રીતે, એ અનાદિ 
કાળથી ૧ પરોપકારના વ્યસનવાળા, ૨ સ્વાર્ઘને ગૌણ કરનારા, ૩ ઉચિત- ક્રિયાવાળા, ૪ દીનતા 
રહિત, પ સફળ-પ્રયત્નવાળા, દ દેઢઅપકારબુદ્ધિ વિનાના, ૭ ડૃતલતાના સ્વામી, ૮ 
અભગ્ન-ચિત્તવાળા, ૯ દેવ-ગુરુ પર બહુમાનયુક્ત, અને ૧૦ ગંભીર- અભિપ્રાયવાળા હોય છે. 


વિવેચન : પુરુષોત્તમ શી રીતે ? 


“પુરુષોત્તમ' એટલે પુરુષોમાં ઉત્તમ. 'પુરુષ' એટલે પુરમાં શયન કરનારા, અર્થાત્‌ દેહમાં 
રહેનારા, તે સંસારી જીવમાત્ર. એમને વિષે અરહંત પ્રભુનો જીવ ઉત્તમ હોય છે, અર્થાત્‌ પ્રધાન હોય 


ઉત્તમના ૧૦ ગૃણો ૨૫૩ 


છે, ઉચ્ચ જાતિના હોય છે. એમ હોવાનુ કારણ એમનામા રહેલ અનાદિસિદ્ધ તથાભવ્યતત્વ નામનો 
ભાવ છે. એના દ્વારા અરહંત પ્રભુનો જીવ બીજા જીવો કરતાં પ્રધાન છે, તે આ રીતે : 


અનાદિકાળથી એ (૧) પરાર્થવ્યસની હોય છે. બીજા જીવોને સ્વાર્થ સાધવાની મુખ્ય લગની હોય 
છે, ત્યારે આમને પરાર્થ યાને પરોપકાર કરવાની, બીજાની સેવા કરવાની, બીજાને પોતે કામમાં 
આવવાની પ્રધાન વૃત્તિ હોય છે, અને (૨) સ્વાર્થને ગૌણ કરનારા હોય છે. 


પ્ર : આ અનાદિકાળથી કહો છો પણ નિગોદ એકેન્દ્રિય (સાધારણ વનસ્પતિકાય) અવસ્થામાં એ 
ક્યાં પરોપકાર કરે છે ? 


ઉન : ત્યાં સામગ્રીના અભાવે ક્રિયારૂપે ભલે પરોપકાર-વ્યસન ન દેખાય, પરંત્તુ ગુણરૃપે, 
સ્વરૂપયોગ્યતારૂપે એ છે જ. માટે જ એ તેવો ભવ, વિચારક મન, પરોપકારના સંયોગ, ઇત્યાદિ 
સામગ્રી મળતાં મુખ્યપણે પરોપકાર કરવાના રસિયા હોય છે, જ્યારે એ સ્વાર્થને, અલબત નહિ જ 
સાધનારા એમ નહિ, કિન્તુ ગૌણ કરનારા હોય છે. સ્વાર્થ પછી, પરોપકાર પહેલો, સેવા પહેલી. 
દા.ત. કહે છે ને કે -“ખાવા કરતાં ખવરાવવુ ગમે,' “ખાઈ ન જાણે, ખવરાવવી જાણે.' (૩) વળી એ 
ઉચિત ક્રિયા કરનારા હોય છે. એમના કાર્યો ઔચિત્યથી ભરેલા, અને એમની રહેણીકરણી ઔચિત્યથી 
ઝગમગતી હોય છે. તેમજ, (૪) એમનામા દીનતા નથી હોતી. સંપત્તિ વખતે “એ ચાલી જશે તો શું 
થશે'-એવી હાયવોય કે ભયભીત દશા નહિ, આપત્તિ વખતે અધીરતા, ને હિંમત હારવાપણું નહિ, 
જાતને દુઃખી માનવાની નહિ. બીજાની આગળ રોદણાં, કાલાવાલા કે આજીજી કરવાપણું નહિ, રાંક 
અને ગરીબડા બનવાનું નહિ, વળી એ (૫) સફલારંભી અર્થાત્‌ એવા કાર્યને હાથમાં લેનારા હોય છે કે 
જે સફળ નીવડે, નિષ્ફળ પ્રયત્ન નહિ કરનારા પણ સફળ યત્ન આદરનારા. આ ગુણની પાછળ 
દીર્ધદર્શિતા, પ્રેક્ષાપૂર્વકારિતા (વિચારપૂર્વક કાર્ય કરવાપણું) વગેરે ગુણો કામ કરતા હોય છે. વળી, એ 
(૬) અદેઢાનુશય હોય છે, એટલે કે એમને અપકારી ઉપર પણ અપકાર કરવાની દેઢ બુદ્ધિ નથી 
હોતી. સંસારી જીવ છે, પોતાનું કોઈ બગાડનારો નીકળે તો બચાવ અર્થે એને શિક્ષા કરવાનું કદાચ 
મન થાય, પરંતુ તે મન ક્ષણભર, સ્થિર નહિ. બદલો લેવાની કે શિક્ષા કરવાની ગાંઠ વાળી રાખવા 
જેવી દઢ અપકાર બુદ્ધિ નહિ, તેમ તત્કાળ પણ એનો નાશ કરી નાખવા જેવી દેઢ અપકારબુદ્ધિ નહિ, 
એટલુ કોરૂં અને કોમળ મન | સહિષ્ણું અને વિશાળ દિલ |! બીજું એ (૭) કૃતજ્ઞતાના સ્વામી હોય 
છે, માત્ર કોકવાર કૃતજ્ઞતાને દાખવી એમ નહિ, પણ સિદ્ધ કૃતજ્ઞતાવાળા, પોતાના ઉપર થયેલા 
બીજાના થોડા પણ ઉપકારને નહિ ભૂલનારા, અને અવસરે પ્રત્યુપકાર કરનારા. આ એમને કોઈએ 
શિખવવું પડતું નથી, પણ જીવનસિદ્ધ ગુણથી બને છે. માટે એ કૃતજ્ઞતાના સ્વામી છે. વળી, એ (૮) 
અનુપહતચિત્ત હોય છે, ચિત્તનો ઉપઘાત અર્થાત્‌ ઉત્સાહભંગ, મનોભેદ, બુદ્ધિવિપર્યાસ, નિરાશા, ચચળ 
મન વગેરે થવા દેતા નથી, એવા એ સ્થિતપ્રજ્ઞ બન્યા રહે છે. તેમજ (૯) એ દેવગુરુ પર બહુમાન 
ધરનારા હોય છે. એવા સહજ વિવેકથી એ સપજન્ન હોય છે કે જે એમને દેવગુરુને ઊચા સ્થાને હોવાનું 
દેખાડે છે, અને એમના પર આદરયુક્ત બનાવે છે. વળી, એ (૧૦) ગંભીર આશયવાળા હોય છે, 
કોઈપણ વસ્તુ કે પ્રસંગ પર ઉપલકિયો વિચાર નહિ કિન્ત્તુ ઊંડો વિચાર ધરનારા હોય છે, તેમજ 
માયાવી નહે તેમ છીછરા ય નહિ, એવા સ્વાત્મનિષ્ઠ હોય છે કે બાળ જીવોથી એમના ઊંડા તત્ત્વરક્ત 
હૃદયને સમજવું કઠિન હોય છે. ગંભીર આશયના હિસાબે એ પોતાના ગુણ કે વિશેષતાને બહાર 
ગાનારા નથી હોતા, તથા વાણી અને વર્તાવ છીછરા કે તોછડા નહિ, પરંતુ ગંભીર ભાવભર્યા હોય છે. 


આત્મોજ્ઞતિ માટેના ૧૦ ગુણઃ બીજા જીવોમાં નહિ અને તીર્થકરના જીવમાં રહેલી આ સહજ 
ઉત્તમતા એમને બીજા જીવો કરતા ઉત્તમ યાને પુરુષોત્તમ ઠેરવે છે. એ એમને આત્મોન્તિતિમાં ખૂબ 


૨૫૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 





સહાયક નીવડે છે. તેથી બીજા જીવોમાં ભલે સહજભાવે નહિ સહી, તો ય પ્રયત્નપૂર્વક આ ઉત્તમતાના 
દસ ગુણ જો પ્રવેશ પામે, તો સ્વાત્માની ઉન્તતિને સારો અવકાશ અને વેગ મળે. કહો કે ઉત્તમ બનવા 
માટે આ દસ ગુણોની ભૂમિકા એક મહાન ઉપાય છે. તેથી અર્હી મૂળ ગ્રન્થ કે ટીકાગ્રન્યમાં એનો 
વિસ્તાર નહિ છતા થોડો વિચાર કરી લઈએ. 


(૧) પહેલો ગુણ પરાર્થવ્યસન પ્રાપ્ત કરવા એ વિચારવું જરૂરી છે કે સસારના અનંત ભવોમાં 
સ્વાર્થ-પ્ટુતા ઘણી કેળવી, તેઘી જ દુઃખદ ભવભ્રમણ મીટતાં નથી, હવે તો ધર્યમશાસન-સહિત 
માનવભવ પામ્યો તો સ્વાર્થને ગૌદ્ા બનાવી પરોપકાર-પ્રવીન્ન બનું અહીં જ આનો અવકાથ છે, 
પછીના હલકા ભવોમા તો એ ક્યાંઘી બની શકાવાનું હતું ? ત્યારે પછીનો ભવ કદાચ માનવનો મળી 
ગયો તો ય અહીં વહાલા ડરેલા સ્વાર્થના કુસંસ્કાર ત્યાં જાગ્રત રહીને બીજું શાનું સુઝવા દેશે ? 
સ્વાર્થાધતા તો માણસને કીટ-પશુની હરોલમા મૂકે છે. ભાણ્યામાં ખાવા લીધું અને કોઈ અજાષ્યો 
પરદેશી આવી ચઢ્યો, હવે ત્યાં જો એને પોતાનુ ભાણુ સોપીને ખૂશી ઘવાય તો શારીરિક માનવતા 
નહિ, પણ ગુણસંપન્ન માનવતાની કક્ષામાં રહ્યા ગણાય સેવા અને પરોપકાર એ તો માનવ જવનનો 
પહેલો પાયો છે. એનુ સંસ્કરણ પમાડનારી માતાપિતાની નિશ્રામાં રહેવાને બદલે, બોર્ડિગોમાં કૈ જ્યા 
બીજાની સેવારૂપે પાણ્ીતતુ પવાલું ય ભરવાનું નથી હોતુ ત્યાં રહેવામાં પરાર્થવૃત્તિ યાને સેવા- 
પરોપકારની સુટેવનું ઘડતર નથી મળતું એ આજે જોવા મળે છે ને ? ઘેર હોય, ભાઈઓ સાથે જમવા 
બેઠો, પાણી લીધું નથી, ને મા ત્યાં કહે કે “કેમ ? પાણી જાત માટે લેવું નહિ, ને બીજા માટે ય નહિ ? 
ભાઈઓની સેવા નહિ ડરે તો બીજાની શું કરવાનો ?' તો ત્યાં સંસ્કરણ મળે બાળપણાઘી માતાપિતાનું 
કરી છૂટવુ, કુટુંબના વડિલો અને નાનડિયાનું કરી છૂટવું, અવસર મળ્યે આડોશીપાડોશીનુ કરી છૂટવું, 
શિક્ષકનું ને ધર્મગુરુનું કરી છૂટવું, આવું સારૂં સંસ્કરબ્ર થયું હોય તો પછી જીવનભર પસર્થવ્યસન સુણ 
ઝળક્તો રહે. તીર્ઘકરના જીવમાં પાયામાં આ ગુણ હોવા પર મહાવિશ્રેપતા સર્જાય છે, તો બીજને પણ 
વિશેષતા કેમ ન સર્જાય ? સેવા-પરોપકારની લગની એ તો દૃદયને એવું ડુણું બનાવે છે કે એમાં બીજા 
ગુણોને જગા મળે. 


(૨) સ્વાર્થને ગૌણ રાખવો. સંસારમાં રહ્યા સ્વાર્થ તો સધાવાનો, પણ એને ગૌન્ન રાખવાનો. 
બજારમાં પૈસા કમાયા પર ઝટ થાય “આટલો પરમાર્થ કરીશ.' વેપારી છાપું આખું જોઈ જશે, પણ 
વેપારના સમાચાર મુખ્યપણે વાંચશે, જ્યારે દુનિયાના સમાચાર ગૌજ્પદો જોઈ જશે, સ્વાર્થની કરણી * 
એમ ગૌણ થવી જોઈએ, સ્વાર્થની મુખ્યતા અને પ્રબળતા તો કોધ, લોભ, ઇર્ષ્યા, વગેરે કેટલાય 
દોષોને જગાવે છે, વધારે છે, અને પાછું એ કર્તવ્ય મનાવે છે. સ્વાર્થ ગૌણ કરે તો તો સામાની ભૂલમાં 
એમ ઘાય કે “આવા સંયોગમાં આમ જ ઘાય. એ શુ, પણ હુંય ભૂલ કરી નાખું', પછી ત્યાં કોધ ન 
ફાલેફ્લે. એમ લોભ અંગે પણ ઘાય કે-'દુનિયામાં જે બઘું છે તે પર કાંઈ મારા એકલાનો હક નઘી, 
બીજાનો ય હક છે, તો હુ શા માટે લોભિયો થાઉં ?' સ્વાર્થ ગૌણ હોય તો ઇષ્યાર્ના સ્થાને એમ થાય 
કે “સામાને મળ્યું તે સારૂં થયું મારો એ જૈન ભાઈ છે.” સ્વાર્ઘબુદ્ધિ અનાદિના પાશવી વારસા ઉપર 


નભે છે. એની સામે મન મજબૂત કરીને કલ્પનાના ધોરણો ફેરવવાની ું જ 
ઘટતું આવે. સ્વાર્થ ગૌણ કર્યા વિના ધર્મમાં તન્મય નહિ થવાય. કા 


(૩) ઉચિતક્રિયા પણ અત્યન્ત જરૂરી ગુણ છે. કેમકે વિચાર, વાણી અને વર્તાવમાં ઔષચિત્યનો 
જ ક અનુસિત્તતા સેવવાથી પોતાના-મન-વચન-કાયા ઉપર પોતાનો જ કાબૂ રહેતો નથી, ને એના 
પ જ પસ્તાવુ પડે એવું બોલાઈ-કરાઈ જાય છે. ત્યારે, ઔચિત્યભરી ક્રિયા કરવામાં કાબૂ સારો ખીલે 

. ધર્મ અને ગુણોને ઉત્પન્ન થવા માટે અવકાશ રહે છે, કેમકે ઔચિત્ય એ એનો પાયો છે. 


ઉત્તમના ૧૦ ગુણો ૨૫૫ 


ઉચિત ક્રિયા કરનારના મો પર તેજસ્વિતા હોય છે. જન્મ્યો હોય ઉત્તમ જાતિમાં, પણ અનુચિત 
વાણી-વર્તનની ક્રિયા કરનારો ક્જાત તરીકે ઓળખાય છે. એક ઉચિત વાણી પણ એવી પ્રભાવશાલી છે 
કે મોટા ગુનાની માફી લાવે છે, કઠિન કાર્યને સરળ બનાવી દે છે, બીજી સેવા વગર પણ ચાહના અને 
સહાત્તુભૂતિ ઊભી કરે છે. તેમ ઊચિત મુખમુદ્રા અને ઉચિત પ્રવૃત્તિ પણ કેઈ નુકજ્ઞાનથી બચાવી અનેક 
લાભ પમાડે છે. સંયોગવશ કદાચ અનુચિત વિચાર સ્ફરી ગયો તો પણ હોઠ પર ન લાવતાં ઉચિત જ 
બોલાય, પ્રવૃત્તિ પણ ઉચિત જ થાય, તો અનર્થથી બચી લાભ પામી જવાય છે. અનુચિત વાણી-વર્તાવ 
કરનારો ને ઘૂળ જેવો સ્વભાવ દાખવનારો શેઠ નોકરને આજીવિકા આપનારો છતાં શ્રાપરૂપ લાગે છે, 
ત્યારે ઉચિત ક્રિયામાં તત્પર ગરીબ પણ દેવ જેવો મનાય છે. માટે જીવન ઉચિત ક્રિયાથી જ ભર્યુ ભર્યું 
જોઈએ.. જેમ ચોમાસામાં સારા કપડાં પહેરી કાદવવાળા રસ્તે જતાં છબછબ કરતાં ન ચલાય તેમ 
માનવનું ખોળિયું પહેરી કાદવભર્યા સંસારમાં પણ અનુચિત ક્રિયાથી ન ચલાય. આત્માનું ઉર્ધ્તીકરણ 
થયા પછી ઉચિત્ત ક્રિયા સહજ બની જાય છે, મહાવીરપ્રભુનો જીવ નયસાર જંગલમાં પણ જમવા 
પહેલાં અતિઘિને શોધે છે, એમાં ભૂલા પડેલા મુનિ મળી ગયે જાતે એમની ભક્તિ કરે છે, અને જાતે 
જઈ એમને માર્ગે ચઢાવે છે, પણ અતિથિને યાદ કર્યા વિના જમી લેવાની, કે મુનિને નોકરને ભળાવી 
દેવાની અનુચિત ક્રિયા નથી કરતો. ઔચિત્ય વિનાનું જીવન એ ઢોરનું છે. 


૪. અદીનભાવ એ ઉચ્ચ ગણાતા માનવપ્રાણીનું અલંકાર છે. સંસાર એટલે આપત્તિ કે વિઘ્ન 
તો આવે, એમાં કોઈ નવાઈ નથી, પરંતુ એમાં માણસ જો દીન બને તો એની અન્ય પ્રાણિગણ ડરતાં 
ઉચ્ચતા શી રહી ? એમાંય ધર્માત્મા જો દીન બને તો ધર્મને લાંછન લાગે. દીન બનનારો તો 
આપત્તિના મૂળ કારણભૂત કર્મનો સામનો કરવાને બદલે આપત્તિનો સામનો કરવા લલચાય છે, અથવા 
એ જ્રણે એમ સમજે છે કે “હું સંપત્તિનો જ અધિકારી છું, એમાં મને હાય ! આપત્તિ આવી ?' પણ 
જરો સમજે કે “પુણ્ય જ્યાં પુરા નથી ત્યાં પુણ્યની અધુરાશમાં કેવળ સંપત્તિની સગવડની જ ગણત્રી 
રાખવી એ અજ્ઞાન છે.' તો પછી દીન ન બનતાં પોતાની કર્મયોગ્યતા જોઈ આપત્તિને વધાવી લેશે. 
પછી ત્યાં સંતાપ ક્ષુદ્રતા, નિરાશા, અસહિપ્ણુતા, અધમ વિચારસરણી વગેરેને સ્થાન નહિ આપે. 
સાંસારિક વસ્તુ પાછળ દીન બનનારો એક બાજુ ધર્મની પ્રાપ્રિવૃદ્ધિ જોગું સત્વ નથી ધરાવી શકતો અને 
બીજી બાજું કેઈ અપકૃત્ય કરવા તૈયાર થાય છે. માટે દીનતાને દૂર ફગાવી દેવી જોઈએ. અર્હત્મભુનું 
આલંબન એમાં સારૂ બળ આપે છે. 


પ. સફલારંભિતા ગુણ પણ ઉન્નતિ માટે જરૂરી છે. નિષ્કલારંભી એટલે કે નિષ્ફળ પ્રયત્ન 
કરનારો વિચારહીન હોય છે. અને વિચારહીનતા ઉન્નતિ નહિ પામવા દે, માટે જ ભવાભિનંદી જીવની 
એક ખાસિયત નિષ્ફલારભિતા કહી છે. જો દીર્ઘ દષ્ટિ અને બળાબળનો વિચાર વગેરે રાખી પુરુષાર્થ 
કરવામાં આવે તો પ્રાય. નિષ્ફળતા ન મળે, નહિતર તો પુરુષાર્થનો અપવ્યય થયા કરે, તેથી પછી 
વારંવાર નુકસાની, પશ્ચાત્તાપ, દુર્ધ્યાન અને કષાયવૃદ્ધિને વશ થવું પડે. દા.ત. દુનિયામાં વ્યાપારના 
તેવા નિષ્ફળ પ્રયત્ન આદરી શ્રીમંતમાંથી ગરીબ બનનારાને આનો અનુભવ થાય છે. સફલ પ્રયત્નનું 
લક્ષ રાખનારો મનુષ્ય ચોક્કસ વિચાર, પરિણામદર્શિતા, દીર્ઘદષ્ટિ વગેરે ગુણોથી સંપન્ત બની 
સત્યુરુષાર્થનો અધિકારી બને છે. જે એને આત્મોન્નતિમાં સારો સહાયક થાય છે. માટે કોઈપણ કાર્યમાં 
પગલું માંડતાં પહેલાં વિચારી લેવું જોઈએ કે આમાં સફળતા મળશે કે કેમ. સફળતામાં શંકા લાગે, 
અરે ! નિષ્ફળતાનો અનુભવ થતો જાય તો બહેતર છે કે તેવા મોટા કાર્ય છોડી નાના પણ સફળ 
પુરુષાર્થ કરવા, તેવા એ વિષયના પુરુષાર્થ છોડી બીજા જ વિષયના સફળ પુરુષાર્થ કરવા. 


*. અદેઢ અનુશય એટલે અપકારી પ્રત્યે પણ અપકારબુદ્ધિના શલ્ય રાખવાના નહિ. અનાદિ 


૨૫૮ પરમતેજ - લલિત વિસ્તરા વિવેચન 


કપઈ ઝક 
કાળની સંસારની ચાલ તો એમને એમ પણ બીજાને નુકશાન કરવાની ચાલી આવે છે, પછી ત્યાં 
પોતાનું બગાડનારનું પીછો પકડવાનું તો પૂછવું જ શું ? એ બધું અધમ અજ્ઞાન દશ્ઞા અને અતિ 
સંકુચિત હૃદયને આભારી છે. આત્મોત્્રાતિ માટે તો સજ્ઞાન દશા તથા વિશાલ હૃદય જોઈએ, અને તે 
મટે દિલમાં બીજા પ્રહે મત્સર કે બીજાનું બગાડવાની ચોંટ રખાય જ નહિ. આત્માની સજ્ઞાન અને 
વિશાલ અવસ્થા તો એનું નામ કે જે પોતાને લાભ કે નુકશાન થવામાં પોતાતા શુભાશુભ કર્મને જ 
જવાબદાર ગણે તેથી એ શું લાભની લાલચમાં કે શું તુક્સાનના ઉદ્ેગમાં, ક્યાંય બીજાનું બગાડવા ઇચ 

નહિ. જ્યારે અહિંયા જન્મીને તો વ્યાપક ઉપકાર-ભાવના કમાઈને જવાનું છે, ત્યાં અપકાર બુદ્ધિને 
સ્થાન જ કેમ અપાય ? અપરાધીની સામે પોતાનો બચાવ કરવા એને કદાચ શિક્ષા કરવાનું મન થાય 
તો ય દિલમાં એની પ્રત્યે દેઢ અત્રુશય અર્થાત્‌ એનું બગાડવાના શલ્ય ન રખાય. “એનું નિકંદન કાઢી 
નાખું' એવી બુદ્ધે હોય જ નહિ. અનુશયનો અર્થ સંતાપ પદ્દા થાય છે. તેઘી અદ્ઢઅનુશય એટલે 
દિલમાં કોઈ અનિષ્ટના દેઢ સંતાપ ધરવાના નહિ. સંતાપથી શોક ઘાય છે, અને 'શોક નરકની છાપ' 
શોકથી કાળાં કર્મ બંધાય છે. શોકથી તામસભાવ પોષાય છે, અને સરસ્વકતા હણાય છે. 


૭. કૃતજ્ઞતા ગુણ પણ પાયાનો ગુષ્ન છે. એ નાના કે મોટા કોઈપણ ઉપકાર આપણા પર જેણે 
કર્યા હોય તેની ઉપકારકતાનો પૂરો ખ્યાલ રાખી તેના પ્રત્યે અનુકૂળ અને સેવાભાવવાળું દિલ રખાવે 
છે. દુર્ગતિઓરૂપી રાત્રિના અંધકાર વીત્યા પછી માનવ-જીવનના મંગળ પ્રભાત પ્રગટ્યે, બીજાનું તો 
કદાચ પછી, પણ પોતાના ઉપકારીનું તો ભલું અને ઉપકારીની સેવા કરી લેવાની કલ્યાજપ્રવૃત્તિ કરાતી 
જ રહેવી જોઈએ. એવી પ્રવૃત્તિ કરવાની તક ન હોય ત્યારે પણ મનમાં એની ભાવના જીવતી જાગતી 
રહે. આ હોય પછી પોતાના પર મહાન ઉપબર ડરનાર માતાપિતા કે ગુરુઓ વગેરે તરફથી કોઈ 
પ્રસંગે ઠપકો કે પ્રતિકૂળતા મળે તો ય એમ ઇપ્ય કે “અહો |! ક્યાં આ પ્રતિકૂળતા અને ક્યાં એમનો 
અગણિત ભારે ઉપકાર | એવા ઉપકારને 2લ્યાની કદર રૂપે પણ મારે ઉદારભાવે પ્રતિકુળતા સહી 
લેવી જ જોઈએ, જેમ, હજારો રૂપિયા કમાવી આપનાર શેઠની ગાળ કે પ્રતિકૂળતાને દલાલ વિસાતમાં 
નઘી ગણતો.' ધર્માત્માએ તો આગળ વધીને દેવાધિદેવ અને ધર્મનો અતિ મહાન ઉપકાર યાદ 
રાખવાનો. પોતાને આટલી ઊંચી સ્થિ , પમાડી નકાદિ દુર્ગતિ અટકાવી અને ભવભમજ્નની દીર્ઘસ્થિતિ 
ઉપર કાપ મૂક્યો એ જેવો તેવો ઉખ ૨ છે ? તો એને બરાબર છાનમાં રાખી એમની પ્રત્યે નિરંતર 
કૃતશ્તા બજાવવાનો ખ્યાલ રાખવા-॥ છે, દિલમાં જ્યાં કૃત્ઞભાવ નહિ ને ઉલ્ટું ઉપકારીઓનો સામનો 
કરવાની અધમાધમ બુદ્ધિ રહે છે ત્યાં આત્મિક ઉત્રતિને અવકાશ જ શાનો હોય ? માટે નાના પણ 
ઉપકારની કદર બની રહેવી જોઈએ. પ્રમાદી બનેલા ગુરુ શેલકજીની પ્રત્યે કૃતશ શિષ્ય પંઘકજીએ ખરી 
સેવા બજાવી એમને માર્ગે આણ્યા. કૃતજ્ઞતા તો અનેક સુકૃતોને અવકાશ આપે છે. 


૮. અનુપહત ચિત્ત એટલે કે અભગ્ન મન. ચિત્તભગ્ન બને છે તે અનેક રીતે, ઉત્સાહભંગ, 
બુદ્ધિભેદ, નિરાશા, મનોમાલિન્ય, શૂન્ય મન, આવેશ, વગેરેમાંના કોઈપણ રૂપે ચિત્તનો ઘાત ઘાય છે. 
આત્મોન્તિ માટે સાધના કરનારને આ ટાળવાની ઘણી જરૂર છે. અધ્યયન કરવા બેઠો, ન આવડયું, 
હવે જો નિરુત્સાઠ બની જાય તો તો જ્ઞાનની સાધના જ બંધ પડી જશે, તેમ થત્તાં જ્ઞાનના અભાવે 
ચારિત્ર પણ બરાબર નહિ પાળી શકે. ત્યારે જો પિત્તભંગ થવા દીધા વિના “કાલે મહેનત કરીશ,' 
પ દિ' કરીશ,' એમ ચિંતવી પ્રયત્ન ચાલુ રાખશે તો કંઈક ને કંઈ જ્ઞાન જરૂર પામશે. તીદ્ર કર્મના 
જ ક ન પણ કમમાં કમ અખંડિત જ્ઞાનાચારના પાલનનો મહાલાભ તો મળશે જ. વિચારવું 
ફે જેજે ન સાધના વખતે કોઈને કોઈ પ્રકારના અંતરાય ઊભા થાય તે પૂર્વકૃત કર્મને 
ક ક યુ બકા દો, હું મારૂં બજાવું, મારી ધર્મસાધનામાં રચ્યો રહું. પૂર્વ પુરુષોને ય 

તરાધ નથ નડયા ? છતાં વેગશીલ પુરુષાર્થથી એમણે સિદ્ધિ મેળવી છે...' દાનાદે ધર્મ કરતા 


ઉત્તમતા ૧૦ ગુણો ૨૫૭ 





કદ્યાચ અપયશ મળ્યો, લોક સારૂં ન બોલ્યું, તેથી આપણી પોતાની દાનાદિ- સાધનાને હણવાનું શું કામ 
છે ? સાધનામાં જરાય ખેદ-કંટાળો લાવવાનો નહિ, કે એનું મહામૂલ્ય જરાય વિસરવા 1 નહિ. ખેદ એ 
તો ધર્મપ્રવૃત્તિનો દોષ છે, યોગદેષ્ટિમાં અંતરાય છે. એવું, કોઈ ગમે તેમ બોલે તેના પર આપણે 
બુદ્ધિભેદ નહિ થવા દેવાનો, ને શ્રદ્ધાને ડગમગ નહિ કરવાની. એમ દિલની પવિત્રતા ગુમાવી મલિનતા 
નહિ પેસાડવાની, એ પણ અનુપહત ચિત્ત. એવી રીતે ચિત્ત-પ્રવાહ પ્રશાંત વહેતો હોય, અને કોઈ તેવો 
પ્રસંગ ઉપસ્થિત થયો તો તે વખતે ચિત્તમાં કષાયાદિનો આવેશ ઊભો કરી ચિત્તનો ઉપઘાત નહિ 
કરવાનો. ચિત્તના ઉપઘાતથી કેઈ નુકશાન ઊભા થઈ હિત ઘવાવાનું બને છે. તેથી અખંડ પ્રશાંત મન 
એ આભ્યત્તર અને બાહ્ય જીવન બંનેમાં આવશ્યક ગુણ છે. 


૯. દેવ-ગુરુ ૫૨ બહુમાન એ તો આત્મજીવનનો પાયો છે. જગતમા પરમ દયાળુ દેવાધિદેવ એ 
પરમ પુરુષ છે, પુરુષોત્તમ છે, અને ભવસાગરથી ઉદ્ધારક ગુરુ એ ઉત્તમ મહાપુરુષ છે. એમના પર 
બહુમાન, એ એમના આદર્શ ગુણો અને નિઃસ્વાર્થ શ્રેષ્ઠ ઉપકાર પર બહુમાન છે. એમને ભૂલીએ એ 
એમના ઉપકારને ભૂલવા જેવું છે. ગુણોના ખપવાળા અને ઉપકારના કદરદાનને એ બહુમાન વિના કેમ 
જ ચાલી શકે ? ગુણાનુરાગ ગુણને પ્રવેશ કરવા માટેના દ્રાર ખોલી આપે છે, ગુણોપાર્જનની તમન્ના 
જગાડે છે. મનને એમ થાય કે “અહો ! આ દેવ-ગુરુ આવા ગુણભર્યા ! અને છું દોષોનો ભંડાર ? હું 
ય ગુણ કમાઉં !' દેવ-ગુરુ પર બહુમાનરૂપી અમૃત તો ભવરાગના ઝેરને ઉતારે છે, વિષયવિરાગ અને 
કંષાય-શમનને અવકાશ આપે છે. દેવ-ગુરુનો અચિંત્ય પ્રભાવ છે, એમના પર ગ્રીતિ-ભક્તિના ઉછાળા 
એ આત્માને મહાન બળ અર્પે છે, કેટલાંય અચિત્ય દુર્લભ લાભ સુલભ કરી દે છે, અને અનાદિના 
પ્રમાદી જીવને પ્રેરણા-પ્રોત્સાડન આપે છે, દા.ત. “મારા દેવગુરુ આવા પરાક્રમી, તો શું હું પ્રમાદી રહું ? 
એ માસખમણ જેવા તપ કરે તો હું થોડો ય તપ ન કરી શકુ ?' દેવગુરુ પરના બહુમાનના યોગે પોતે 
તો એમની કે એમના ધર્મની [નિદા નહિ કરે, પરંતુ બીજા નિંદકોને યથા શક્તિ બચાવવા પ્રેરશે. ત્યારે 
એ બહુમાન નહે હોય, અને બીજા ત્યાગ- તપસ્યા-જ્ઞાનાદિ કેઈ ગુણો હશે તો પણ જીવનો 
ભવનિસ્તાર નહિ થાય. માટે દિલમાં દેવગુરુ પર અત્યંત બહુમાન-પ્રીતિ-ભક્તિ ઉછળતા રહેવા જોઈએ. 


૧૦. ગંભીર આશય એ પણ પૂર્વોક્ત ગુણોની જેમ આત્મોત્થાનનો ઉપયોગી ગુણ છે. કોઈ પણ 
પદાર્થ કે પ્રસંગ પર ઉપલકિયો નહિ કિન્તુ ઊંડો અભિપ્રાય, એ ગંભીર આશય કહેવાય. માટે એ જુદો, 
ને ગૂઢ આશય જુદો. ગૂઢ આશય તો માયા અને સ્વાર્થરસિકતાના પાયા પર ઊભો હોય છે. ત્યારે 
ગંભીર આશય તો તત્ત્વદેષ્ટિ અને વિવેકના પાયા પર ઊભો છે. એના બળે દર્શન-શ્રવણને પચાવવાની 
શક્તિ આવે છે. જીવનમાં જોવાં-સાંભળવાનું થાય ત્યાં જોઈ લેવું જુદુ અને જોઈ જાણવું જુદું, ખાઈ લેવું 
જુદુ ને ખાઈ જાણવુ જુદું, એમ સાંભળવુ જુદું અને સાંભળી જાણવું જુદું, ખાધુ પચે તો ખાઈ જાણ્યું 
કહેવાય એમ જોયું સાંભળ્યું પચે તો જોઈ જાણ્યું, સાંભળી જાણ્યું કહેવાય. આ વસ્તુ ગંભીર આશયથી 
બને છે, ને એના પરિણામરૂપે પ્રાયઃ અનર્થ ઊભા થતા નથી કેમકે ગંભીર આશયવાળો જોવા-સાંભળવા 
પર ઊંડાણમાં ઉતરે છે. એવા ગંભીર આશયને ઉત્પન્ન થવા માટે તત્ત્વદેષ્ટિ અને વિવેક જોઈએ, અર્થાત્‌ 
વસ્તુસ્વરૂપ, યા વસ્તુસ્થિતિને બરાબર લક્ષમાં લેવી પડે, તેમજ સારાસારનો વિવેક કેળવવો પડે. ગંભીર 
આશય તો બુદ્ધિનો પરિપાક છે, અને સમતા-સમાધિનો ઉત્તેજક છે. ગંભીર આશય ઉપર તો 
સ્વાત્મપ્રશંસા, તુચ્છ અને ફજુલ વાતો, તોછડી વાણી, ક્ષુદ્ર અને બિનજરૂરી પ્રવૃત્તિ વગેરે અટકી જાય 
છે, વચન મિત અને અર્થગંભીર બોલાય છે, લોકમાન્યતા મળે છે, તત્ત્વ્ચિંતન, આત્મનિરીક્ષણ અને 
પરમાત્મધ્યાનને અવકાશ મળે છે. આવા મહાન લાભો વિચારી, તત્ત્વદેષ્િ અને વિવેક કેળવવાપૂર્વક 
ગંભીર આશય સિદ્ધ કરવો ઘટે. 


૨૫૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


-------------------------------::તતત્ત 
(તન) ત સર્વ શવ ઊ્વવિધાઃ, ઘરુદાનાં (૦... છુડુરાનાં, સુરજના) વ્વત્વવોપતવ્વેઃ, ગન્‍્યયા 
લરુટ્ઞામાવ (1૦... શુરુ, ણુડ૦) રતિ 1 નાશુજ્રમષિ આવ્યે ,; ન ચેતરરિતેળ, 
તઘાતલ્જાભયોમે સત્યુત્તત્ત્તયપિ તટ્મેટોપપતેઃ | ન હિં જાવઃ પસ્નરમીમવતિ, ખાત્યગુચ્છેરેન ગુળપરજ્યમાવાત્‌ । 
રુસ્યં સતરે પ્રત્તેવયુદ્વારિવયનપ્રામાળ્વાતુ, તટ્મેલાનુપપસેઃ 1 ન છુસ્યમાઝનતાવાં તટ્મેઢો ન્વાવ્ય રતિ | 

અર્થ : બધા જ (જીવો) ભાવી તીર્થકરપણાવાળા જીવોના જેવા હોતા નથી, કેમકે સમ્યક્‌ શિક્ષાને 
અયોગ્ય જીવોમાં ઉપરોક્ત ગુણોથી વિપરીતતા દેખાય છે. અશુદ્ધ પણ જાત્યરત્ન અજાત્યરત્નને સમાન 
નથી હોતું, તેમ અજાત્યરત્ન જ્ત્યરત્નને સમાન નથી હોતું, કેમકે અશુદ્ધ અવસ્થામાં અસમાનતા હોયે 
સંસ્કારયોગ કરાવવા ઉપર પાછળથી પણ અસમાનતા જ રહે છે. કાચ પવ્મરાગ નામનું રત્ન નથી જ 
બનતું, કેમકે ગુણોની વૃદ્ધિ થાય છે તે પોતાની જાતિનો ભેદ ઉચ્છેદ કર્યા વિના થાય છે. આ જ રીતે 
ગુણવૃદ્ધિ થવાની વસ્તુ છે, કેમકે એજ રીતે પ્રત્યેક બુદ્ધ-બુદ્ધબોધિત-સ્વયંબુદ્ધાદિ જુદા જુદા રૂપે થવાનું 
કહેનાર આપ્નવચન પ્રમાણ તરીકે મળે છે, નહિતર પ્રત્યેક્બુદ્ધ વગેરે વચ્ચેનો તફાવત ઘટી શકે નહિ. 
પાત્રો સમાન હોય તો પાછળથી તેમાં ભેદ પડવો યુક્તિયુક્ત નથી. 


વિવેચન : મૂળગત ભેદ વિના પાછળથી ભેદ ન બને : 


ઉપરોક્ત સહજ ગુણોવાળા તરીકે પુરુષોત્તમ અરહંતપ્રભુને કહ્યા એનું કારણ એ છે કે એમના જ 
આત્મા એવા હોય છે, બાકી બધા જ જીવો એવા નથી હોતા. ભવિષ્યમાં તીર્ધકરપણું મેળવનાર જીવો 
વર્તમાનમાં જેવા ગુણસંપન્ન હોય છે તેવા બધા જીવો નથી હોતા, કેમકે જે જીવો ખ્ડુંક છે, બિલકુલ 
સમ્યક્‌ શિક્ષાને યોગ્ય નથી હોતા, તેમનામાં તો આ ગુણોની વિપરીતતા દેખાય છે, પરાર્થવ્યસનાદિને 
બદલે સ્વાર્થરસિકતાદિ જોવા મળે છે. જો પ્રસ્‍તુત ગુણોથી વિપરીત ગુણો ન હોય તો તો એમનામાં 
ખડુંકપણુ જ ન હોય, કેમકે ખડુંકપણાનું લક્ષણ જે સમ્યક્‌ શિક્ષા માટેની અયોગ્યતા છે, તે જ ન રહ્યું. 
ત્યારે જગતમાં આવા અયોગ્ય જીવો નથી જ હોતા એવું નથી, હોય છે જ, એમાં કોઈનો વિવાદ નથી. 
માટે પરાર્યવ્યસનિતાદિ ગુણોથી અર્હત્‌ પ્રભુ બીજા જીવો કરતા જુદા પડે છે, એ સિદ્ધ થાય છે. 


મ્રન : અર્હત્‌ પ્રભુને અન્ય જીવો કરતાં પહેલેઘી જુદા શા માટે કહો છો ? તીર્થકરપણાને પ્રાત 
કસવનાર બોધિલાભ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે બીજા કરતાં એ ભલે જુદા પડે, બીજાને સમાન ન હોય, પરંતુ 


તે પૂર્વની અવસ્થામાં સમાનતા કેમ નહિ ? અસમાનતા કેવી રીતે ? દેખાય છે કે ગુણો તો બોધિલાભ 
પછી પ્રગટ થાય છે. 


ઉ૦ : પ્રગટ થતા ગુણો મૂળમાં તેવા પ્રકારની યોગ્યતાને સૂચવે છે, તાદેશ વિશેષતાને પુરવાર કરે 
છે. તેથી 'બોધિલાભ પૂર્વે અસમાનતા નથી, વિશેષતા નથી.'-એમ કહેવું ઠીક નથી, એ કથનની 
પ્રતિપક્ષી વસ્તુ અર્થાત્‌ “પૂર્વ પણ અસમાનતા છે' એ વસ્તુ ઉપમાથી પણ સિદ્ધ થાય છે. ખાણમાં અનેક 
પ્રકારના રત્ન થાય છે એમાં જે પદારાગમણિ વગેરે જાત્યરત્ન હોય છે, તે ત્યાં અશુદ્ધ અવસ્થામાં પણ 
બીજા સ્ફટિક કાચ વગેરે અજાત્યરત્નને સમાન નથી જ હોતા, તેમ બીજા એના સરખાં નથી જ હોતાં. 
કારણ એ છે કે જ્યારે એને ખાણમાંથી કાઢીને શુદ્ધ કરવા માટે ક્ષાર, માટી, અગ્નિથી પુટપાક વગેરેનો 
પ્રયોગ કરવામાં આવે છે, અર્થાત્‌ સંસ્કરણ કરવામાં આવે છે, ત્યારે પછીના કાળે જાત્ય-અજ્નત્યની 
અસમાનતા પ્રગટ થાય છે. જો મૂળમાં અસમાનતા ન હોય તો આ કેમ બની શકે ? એમ અજાત્ય 
અને બીજું જાત્ય એવો ભેદ ક્યાંથી ઊભો થયો ? સંસ્કરણની પ્રક્રિયા તો સમાન હતી, પછી 
અસમાનતા ઊભી થવાનું શું કારણ ? એ તો જ ઘટી શકે કે જો મૌલિક ભેદ હોય, અર્થાત્‌ ખાણમાં 
પડ્યા વખતની અશુદ્ધ અવસ્થામાં પણ બંનેની જાતિ જુદી હોય. માટે જ કાચ મૂળમા જે તેવી જાતિવાળું 


પુરિસુત્તમાણં : મોક્ષમાં ભેદ કેમ નહિ ? ૨૫૯ 


નહિ હોવાથી સંસ્કરણ પામવા છતાં પવ્મરાગાદિ મણિ જેવું જાત્યરત્ન નથી બની શકતું. વસ્તુમાં તે તે 
પ્રકારની જાતિ જન્મસિદ્ધ હોય છે, જેને અનુસરીને જ તે તે કાન્તિ વગેરે ગુણોનો, સંસ્કરણવિધિ થતાં, 
વૃદ્ધિ-વિકાસ થાય- છે, પણ ઉલ્લંઘીને નહિ. તો કાચમાં એના જાતિસ્વભાવને ઓળંઘીને જાત્યરત્નની 
કાન્તિ જેવા ગુણ નથી જ પ્રગટી શકતા. ગધેડાને ગમે તેટલું શિક્ષણ અપાય પછી પણ ઘોડાની 
હોશિયારી વગેરે ગુણો એનામાં નથી ઊભા થતા. 


મૂળ જાતિનો ઉચ્છેદ ન થઈને જ ગુણવિકાસ થવાની વસ્તુ તે જ રીતે થતા પ્રત્યેક્બુદ્ધ વગેરેના 
શાસ્ત્રકથનથી પ્રમાણિત છે. શાસ્ત્ર આપ્ત પુરુષે ઉપદેશેલા હોવાથી એનાં વચન વક્તવ્ય પદાર્થને 
અવ્યભિચારી હોય છે, અર્થાત્‌ જગતમાં પદાર્થ યા વસ્તુસ્થિતિ જેવા રૂપે છે તેવા રૂપે જ કહેનારાં 
શાસ્ત્રવચન છે. તો શાસ્ત્ર કહે છે કે સિદ્ધ થનાર આત્માઓ પૂર્વે ત્રણ જાતના હોય છે, પ્રત્યેકબુદ્ધ, 
બુદ્બોધિત, અને સ્વયંબુદ્ધ. પ્રત્યેકબુદ્ધ એટલે કોઈ નિમિત્ત અર્થાત્‌ સંસારના કોઈ પદાર્થ-પ્રસંગ પર 
વૈરાગ્ય પામી સંયમ-જીવન સ્વીકારનારા, દા.ત. સ્ત્રીઓના હાથેથી કંકણો ઉતરી જઈને માત્ર એકેક 
કંકણ રહેવાને લીધે હવે કકણોના પરસ્પર અથડાવાથી થતો ખડખડાટ બંધ થવા ઉપર નમિરાજા 
વિચારમાં ચઢ્યા કે - અનેકપણામાં જ ને અનેકના સંયોગમાં જ ખડખડાટ અને અશાંતિ છે, 
એકત્વ-એકાકીપણામાં તેને અવકાશ નથી, માટે હું આ બધા સયોગ મૂકી એકાકી થાઉં.' એ વિચાર 
ઉપર. જ પોત્તે કોઈ ગુરુના ઉપદેશ વિના સંસાર ત્યજી સંયમ સ્વીકાર્યું. બુદ્ધબોધિત એટલે ગુરુથી 
પ્રતિબોધિત થયેલા. સ્વયંબુદ્ધ એટલે કોઈ નિમિત્ત કે ગુરુ-ઉપદેશ વિના જ સ્વયં પ્રતિબુદ્ધ, જેમકે 
તીર્થકરદેવો, આ પ્રત્યેક્બુદ્ધ, બુદ્ધબોધિત અને સ્વયંબુદ્ધ, ત્રણે ય પોતાની તેવી અલગ અલગ મૌલિક 
યોગ્યતાવાળા હોય છે તો જ આગળ પર એ જ રીતે પ્રતિબુદ્ધ બને છે. નહિતર જો તુલ્ય યોગ્યતા 
ધરાવતા હોય તો આ ભેદ ન પડત. મૂળમાં સમાન યોગ્યતા હોવા ઉપર પાછળથી પ્રત્યેક્બુદ્ધાદિ પ્રકારો 
પડવાનું યુક્તિસંગત નથી. 


પ્રન : પહેલાં સમાન હોવા છતાં કોઈને પાછળથી વિશેષ કારણ મળવા ઉપર એ વિશિષ્ટ થાય 
એવું ન બને ? 

ઉન : કારણ પણ યોગ્ય ઉપર જ અસર કરે છે, એ સિદ્ધ વાત છે. તેથી વિશિષ્ટ કાર્ય ઘાય ત્યાં 
મૂળગત તેવી યોગ્યતા યાને વિશેષતા માનવી જ પડે. આ મૂળગત વિશેષતાથી મૂળમાં ભેદ અર્થાત્‌ 
અસમાનતા સિદ્ધ થાય છે, સમાનતા નહિ. 

(ત૦-) ન ત્તાત ૫૧ મુવત્તાવષિ વિશેવઃ રુત્સ્તવમક્ષવવમર્યત્વાતૂ, તસ્ય ચાવિશિજ્ત્તાતૂ | રૃ 
રર્િશ્વવોસત્યાવિશિ મૃત્યુઃ ગાવુઃક્ષયાવિશેષાતૂ 1 ન પતાવતા તવોઃ પ્રાગપ્યવિશેવઃ, તવન્યસેતુવિશેષાતૂ । 
િટ્્શનામાત્રમેતરિત્તિ પુછષોત્તયાઃ ।1૬॥ 

અર્થ : “મૂળમાં જીવોમાં ભેદ હોવાના હિસાબે મોક્ષમાં પણ ભેદ ઊભો રહેશે.' એમ નહિ કહેવું, 
કેમકે મોક્ષ એ સર્વકર્મક્ષયનું કાર્ય છે, અને તે ક્ષય તો સમાન છે. જોવા મળે છે કે દરિદ્ર અને શ્રીમતનું 
પણ મૃત્યુ તો સમાન થાય છે, કેમકે (એમાં કારણભૂત) આયુષ્યનો ક્ષય સમાન છે. પરંતુ એથી કાંઈ તે 
(દરિદ્ર અને ધનવાન) બંનેની પહેલાં પણ સમાનતા છે એવું નથી, કેમકે ત્યાં આયુક્ષય સિવાયના બીજા 
વૈભવાદિ કારણો જુદા છે. આ તો દૃષ્ટાન્ત માત્ર છે. આ રીતે પુરુષોત્તમની સિદ્ધિ થઈ. 

વિવેચન : અહીં પ્રશ્ન થશે કે, 


પ્રન : એમ જો જીવોમાં મૂળથી જ અસમાનતા અર્થાત્‌ ભેદ હોય તો તો મોક્ષ પામ્યા પછી પણ 
એમનામાં પરસ્પર ભેદ પડશે, અસમાનતા રહેશે |! 


૨૮૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ઉ૦ : ના, એવુ છે જ નહિ કે “જીવોમાં મૂળગત ભેદ હોવાના કારણે અહીં ભેદ પડે છે એમ 
મોક્ષમાં પણ જીવમાત્ર રહેવાના કારણે ભેદ પડે,' કેમકે મોક્ષ એ તો દરેક જીવને જ્ઞાનાવરણાદિ સમસ્ત 
કર્મોના ક્ષયથી ઉત્પન્ન થાય છે. અર્થાત્‌ સર્વમુક્ત જીવને સર્વકર્મક્ષય રૂપી કારણ જ્યારે સમાન અર્થાત્‌ 
એક જ જાતનું છે, તો પછી એના કાર્ય તરીકે મોક્ષ પણ એક જ જાતનો થાય એ સ્વાભાવિક છે. 
સંસારમાં જે વિશેષતા છે તે જીવભાવને લીધે નથી, પરંતુ ગુણોની વિશેષતાના પ્રયોજક તેવા તેવા 
તથાભવ્યત્વના હિસાબે છે. મોક્ષ પામતાં સર્વકર્મક્ષષના લીધે બધા જ ગુણો ક્ષાયિક ભાવના બની જાય 
છે અને ભવ્યત્વનો નાશ થાય છે. આ વસ્તુ એકસરખી દરેકે દરેક મુક્ત બનનાર જીવને બને છે, માટે 
તેનુ કાર્ય જે મોક્ષ- અવસ્થા તે એકસરખી જ હોય. 


વ્યવહારમાં પણ જોવા મળે છે કે એક માણસ જન્મથી નિર્ધન અને બીજો ગર્ભશ્રીમંત. એ બેમાં 
પ્રારંભથી માંડીને જીવનભર તફાવત હોય છે, કેમકે જન્મ-જીવનમાં કારણભૂત પાપપુણ્ય ને દરિદ્રતા 
શ્રીમંતાઈમા ફરક છે, છતાં બંનેનું મૃત્યુ, મૃત્યુ વખતે બંનેની અવસ્થા એકસરખી હોય છે, કેમકે એનું 
કારણભૂત આયુક્ષય યાને પ્રાણનાશ સમાન છે. કાર્યમાં ફરક કારણના ફરકથી પડે, કારણ એકસરખા 
તો કાર્ય પણ એકસરખું. તો પ્રશ્ન થાય કે જો મૃત્યુ સમાન હોય તો પૂર્વાવસ્થા પણ સમાન જોઈએ ને ? 
ઉત્તર એ છે કે ના, એટલા માત્રથી સમાનતા ન આવે કેમકે મૃત્યુ-અવસ્થા એ કોઈ પૂર્વાવસ્થાનું કારણ 
નથી. પૂર્વાવસ્થાના હેતુભુત તો આયુક્ષય કરતા જુદા જ એની પૂર્વના બીજ વિશિષ્ટ કારણો છે, દા.ત. 
વૈભવ હોવો, ન હોવો, વગેરે. તે અસમાન હોવાથી કારણભૂત-અવસ્ઘા જુદી બને છે. 


અહીં નિર્ધન-શ્રીમંતનું તો એક દેષ્ટાન્તમાત્ર છે, જેમા પહેલાં અસમાનતા છતાં મૃત્યુ સમાન હોય 
છે, કિમકે પ્રાણનાશ સમાન છે.) બાકી પ્રસ્તુતમાં બીજા જીવો અને મુક્તાત્માની સાધે એ દેષ્ટાન્તને 
બીજી કોઈ સમાનતા નથી. કારણ ત્યાં મૃત્યુમાં તો માત્ર આયુષ્યકર્મનો નાશ ઘાય છે, જ્યારે મોક્ષમાં 
સર્વ કર્મનો નાશ છે. વળી ત્યા વૈભવની અસમાનતા પૂર્વના કારણોની અસમાનતાથઘી છે, ત્યારે અહીં 
તો અનાદિ કાળથી મૂળગત ભવિતવ્યતાની અસમાનતા છે. વળી ત્યાં મૃત્યુ પછી બીજા ભવમાં પાછી 
અસમાનતા ઊભી થાય છે, જ્યારે અહીં મોક્ષ પામ્યા પછી સદા સમાનતા રહે છે. 


આ રીતે અરહંત પરમાત્માં વિજ્ઞિષ્ટ તઘાભવ્યત્વના યોગે હોનારા વિશિષ્ટ પરાર્થવ્યસનિત્ાદિ 
ગુણોના કારણે સર્વજીવોમાં ઉત્તમ યાને પુરુષોત્તમ છે, એ સિદ્ધ થયુ. (૬) 


૭. પુરિસસીહાણં 


તિન» છળ્તે ત વદઘ્યાર્યલવારિતત્વવાસિપિઃ સાર્યૃત્યહપમાવેતથ્વેન તિદ્વમત્તવાર્લ છ્તેજન્તે 
રઢ 7 ન 
દીનાધિજામ્યાગુપમા મૃવે'તિવયનાત્‌ 1 છ્સટ્વવસ્છેસર્યવાર “ુષાસિદેમ્વ' રતિ । 
અર્થ : બાહ્ય પદાર્થ સાથે બરાબર મળતું આવતું ું ં 
તું હોય એવુ જ સત્ય બોલવું એમ માનનારા સાંકૃત 
નામના વાદીના શિષ્યો ઇચ્છે છે કે ” 
શ કા ક પિરુષોત્તમ અર્હત્મરભુ) પણ ઉપમા વિના જ સ્તુતિ કરવા 


7 ન છે કે હીન અથવા અધિક 
છે.' આ મતનો નિષેધ કરવા માટે કહે છે, “પુરિસસીહાણં.' સાથેની ઉપમા અસત્ય હોય 


કાન અંરાજ 

પુરિસ-સીહાણં - સિહ જેવા એટલે ? ટ ન ૨૮૧ 

ઝડ કડક ડક 
વિવેચન : સાંકુત્યોનો મતઃ ન્યૂનાધિક ઉપમા ખોટી : 


હવે “પુરિસ-સીહાણં' પદની વ્યાખ્યા શરૂ થાય છે, એમાં-ભગવાનને સિંહની ઉપમા આપવામાં 
આવે છે. 


ત્યારે સાંકૃત્યો અર્થાત્‌ સાંકૃત નામના વાદીના શિષ્યો કહે છે કે ““સ્તુતિ કરવા માટે સિંહ, પુંડરીક 
વગેરેની ઉપમા આપવી, અર્થાત્‌ ભગવાનને સિંહ વગેરે જેવા કહેવા, એ અસત્ય વચન છે. શાસ્ત્રવચન 
છે કે-'ટીનાધિવ્ળમ્યાયૂપયા મૃષા,'-કોઈ ઉપમેય વસ્તુને એનાથી નીચી કે ઊંચી, યાને ગુણોથી ન્યૂન કે 
અધિક વસ્તુ સાથે ઉપમા આપવી, એની સશ૨ખામણી કરવી, યાને કહેવું કે “એ, એના જેવી છે,' એ 
જૂઠ છે, જ્યારે ખરેખર બધી રીતે એને બરાબર નથી તો કેમ કહેવાય કે એને સમાન એ છે ? વચન 
સત્ય તો તે કે જે પોતે કહેલા બાહ્ય પદાર્થ સાથે બરાબર મળતું હોય, અવ્યભિચારી હોય. હજી પણ 
સમાન ગુણવાળા સાથે સરખામણી થાય, પણ પરમાત્માના સમાન કોઈ છે નહિ. માટે ઉપમા આપ્યા 
વિના જ એ સ્તવવા યોગ્ય છે, કોઈની ય સાથે સમાનતા દાખવ્યા સિવાય એમનું વર્ણન કરવું જોઈએ. 
માટે ભગવાનને સિંહ સમાન કહેવા એ અસત્ય છે.'' આ સાંકૃત્ય-મત છે. 


અલબત, નિશ્ચય દેષ્ટિએ સત્ય વચન તે છે કે જે શુભ ભાવમાં સમ્યક્‌ પ્રેરનારું હોય, અને 
અશુભ ભાવમાંથી અટકાવનારૂં હોય, પછી ભલે તે વચન દેખીતું અસત્ય હોય કે સત્ય. આ પારમાર્ધિક 
દષ્ટિ છે, પરમાર્થને પકડે છે. શિકારીને કહેવું કે હરણિયું આ દિશામાં ગયું, એ કથન આમ ભલે સાચું 
હોય છતાં જીવ-હિંસાનું અર્થાતૂ અશુભ ભાવનું પ્રવર્તક હોવાથી પરમાર્થ દષ્ટિએ અસત્ય ઠરે છે. એવું 
ઉપલકિયું સાચું ઉચ્ચારવાત્તું ન હોય. પણ સત્યના એવા સાચા સ્વરૂપની ગવેષણા તો નિશ્ચયદષ્ટિ કરે 
છે. વ્યવહારદષ્ટિ તો એટલું જ જુએ છે કે “કથન જેવું થાય છે તે પ્રમાણે બહાર વસ્તૃસ્થિતિ છે ? સત્ય 
વચન તે કે જે બાહ્ય તેવા પદાર્થ સાથે મળતું હોય, બહારમાં જેવો પદાર્થ, બસ તેવુ જ પ્રતિપાદન કરે 
તે સત્ય વચન.' આવી વ્યવહારદેષ્ટિને અત્તુસરીને સાંકૃત્યોનો મત છે કે હીન કે અધિકની ઉપમા 
આપી શકાય નહિ. 


આ મત્તના નિષેધ માટે અર્હત્રભુને “પુરિસ-સીહાણં' પદથી સ્તવવામાં આવે છે. પુરુષસિંહને 
મારો નમસ્કાર હો. 


(ત૦-) પુહવાઃ પ્રાગવ્યાર્વગિતતિહવ્તાલે સિક્ષ શ્વ પ્રધાનશૌવારિગુનમાવેન અ્વાતાઃ પુછવસિદઃ, 
સ્યાતાશ્ર જર્મ્શનૂન્‌ પ્રતિ શૂત્તવા, તયુચ્છેટનં પ્રતિ દ્રવેન, ત્રનોથાવીન્‌ પ્રતિ અલટમાનતવા, રમારિન્‌ પ્રતિ 
વીર્વવોમેન, તપઃ જર્મન પ્રતિ વીરતવા 1 અવસેષાં પરીવદેણુ, ન મવનુપતનેથુ, ન સિન્તાપીન્ત્રિવવર્મે, ન સેટ: 
સંવમાધ્વતિ, નિષ્રજન્વતા ત્તદ્ધ્ાને રતિ | 


અર્થ : “પુરુષ' એટલે પૂર્વે કહેલી વ્યુત્પતિવાળા (અર્થાત્‌ આત્મા) તે પ્રધાન શૌર્ય વગેરે ગુણોના 
અસ્તિત્વથી સિંહની જેમ વિખ્યાત, એ પુરુષસિંહ. વિખ્યાત છે કર્મશન્નુની પ્રત્યે શૂરપણાથી, તેનો ઉચ્છેદ 
કરવા પ્રત્યે ફરતાથી, ક્રોધાદિની પ્રત્યે અસહિષ્ણુતાથી, રાગાદિની પ્રત્યે વીર્યસપન્નતાથી, (ને) તપક્રિયા 
પ્રત્યે વીરતાથી. એમને પરીસહો પ્રત્યે અવગણના છે, ઉપસર્ગોમાં ભય નથી, પાચેય ઇન્દ્રિય સંબંધી 
વિચાર પણ નથી, સંયમમાર્ગમાં ખિન્નતા નથી, અને શુભ ધાનમાં અચલતા છે. 


વિવેચન : “ઘુરુષર્સિંહનો અર્થ : 


“પુરુષસિંહ' એટલે સિંહ જેવા પુરુષ. “પુરુષ' શબ્દની પૂર્વે વ્યુત્પત્તિ કહી છે તે મુજબ પૂરમાં 
શયનવાળા યાને શરીરમાં રહેનારા તે આત્મા, એજ પુરુષ, પણ અરહંત ભગવાન સામાન્ય આત્મા 
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૨#૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


૨૮૬ 
નહિ, છિન્તુ સિંહ જેવા પ્રખ્યાત આત્મા છે. આ ખ્યાતિ એમનામાં પ્રધાન કોટિના શૌર્યાદિ ગુણો હોવાને 
લીધે છે. તે ચુણો આ રીતેઃ 

(૧) શૂર : જેમ સિંહ એક્લો પણ મોટમોટા હાથીઓથી જરા ય ગભરાયા વિના એમની સામે 
શૌર્ય દાખવનારો હોય છે, તે એવું કે એ હાથીઓને ગભરાવું પડે, સિંહનો દેખાવ તો શું પણ એની 
એક ગર્જના માત્રધી હાથીઓના ડલેજાં ઘડઘડે, તેવી રીતે, ભગવાન પણ કર્મરૂપી શસ્રુઓની સામે શૂર 
હોય છે, ગમે તેવા એના ભયંકર ઉદયમાં પણ લેશ માત્ર ગભરાયા વિના સામી છાતીએ ઊભા 
રહેનાર 1 પ્રભુની અખંડ સૌમ્યભરી દેહ-મુદ્રા તતો શું, પણ એમની શાંત સુધારસભરી અચલ નમણી 
દષ્ટિ ય એવી હોય છે કે કર્મના જાલે ક્લેજાં ફફડાવી નાખે. માત્ર ઉદયમાં આવતાં કર્મ સામે જ શૂર 
બનેલા હોય છે, એમ નહિ, પણ કર્મના ભાવી ઉદયને પણ જાણે કહૅ છે. “આવો, છું ગભરાતો નથી, 
તમારો અંત લાવવા સજ્જ થયો છું.' એમની આ શૂરતા એટલા માટે પ્રસિદ્ધ છે કે ગમે તેવા ભયંકર 
ડર્મના ઉપદ્રવમાં એ લેશમાત્ર નહે ડગ્યા, નહે ડર્યા કે દીન નહિ બન્યાનું પ્રસિદ્ધ છે. 


(૨) ફૂર : આવી શૂરતા ધરાવ્યા પછી બેસી રહેનારા નહિ, પણ જેવી રીતે સિંહ હાથીઓનો 
ઉચ્છેદ કરવામાં ભારે ક્રૂર હોય છે, તે પ્રમાણે પ્રભુ કર્મ શત્રુઓનો ઉચ્છેદ કરવામાં ભારે ક્રૂર હોય છે, 
પોતાના કર્મોની પીર્સી નાખવામાં જરા ય કોમળ નહે. એનો અર્ઘ એ, કે ઉદ્યમાં આવેલા કર્મોને 
મહાસમતાપૂર્વક કડક મનથી ભોગવી લેનારા, નવા કર્મોને ન પેસવા દેવા માટે કડક મનથી 
કપાય-ઇન્્રિયાધીનતાદિ દરવાજા બંધ રાખી વિશ્ુદ્ર સંયમ પાળનારા, અને સિલિકમાં રહેલા કર્મોનો 
નિકાલ કરવા માટે ક્ડક મનથી બાહ્ય-આભ્યન્તર તપમાં મગ્ન રહેનારા. 


(૩) અસહિષ્ણુ : જેમ સિંહ ગમે તેવા દુશ્મનને પણ સહી શક્તો નથી, પોતાની ગુફામાં કે 
નજરમાં એનું અવસ્થાન ચલાવી લેતો નઘી, તેમ, પ્રભુ પણ ક્રોધ-માન-માયા- લોભને સહી શકતા 
નથી, પોતાના દૃદયમાં કે મુદ્રા પર પણ એનું અસ્તિત્વ જરા ય નભાવી લેતા નથી. પોતાનું એકાકી 
સામ્રાજ્ય એ ચાહે છે, ડ્ડોધાદિનું નહિ. પ્રલોભનના પ્રસગમાં કે ગમે તેવી ભર્યક્ર આપત્તિમાં પ્રભુ 
કોધાદિની સહેજ પણ સહાય લેવા તૈયાર નથી, શરીરે અસહ્ય પીડા ઊઠે, તો ભલે ઊઠે એ એમને સહ્ય 
છે, પણ ક્રોધાદિ લેશ પણ ઊઠે એ એમને મન અસહ્ય છે, સમજે છે કે આ કોધાદિ ખરા શન્સુ યાને 
ભાવશત્તુઓએ જ અનંતો કાળ આત્માની કાળ આત્માની ખરાબી કરી છે. તેથી હવે એને નિર્ધારિત 
દૃદયે દૂર રાખે છે, 


₹) વીર્યવાન : અર્હત્પ્રભુ રાગાદિની પ્રત્યે અથાગ વીર્ય પ્રગટાવવામાં સિંહ જેવા છે. સિંહ મોટા 
હાથીઓની સાથે જરા ય પાછી પાની કર્યા વિના પરાક્રમથી લડી એમનો નાશ કરી દે છે, એમ, પ્રભુ 
પછ રાગ-દ્ેષ-કામ-મોહ-મત્સર વગેરેને ભગીરથ વીર્યથી આક્રમી એ બધાનો ધ્વંસ કરી દે છે. આ 
પરાક્રમને લીધે ઘરના ખૂણામાં જ નહિ પણ ખુલ્લા મેદાન રૂપી ભલભલા પ્રસંગોમાં પણ રાગાદિ 
બિચારા ચૂઆ પડેલા છે. એવા પ્રચંડ વીર્યથી એમનો એમણે સર્વનાશ કર્યો છે કે અનુકૂળ-પ્રતિકૂળ સર્વ 
દ્રવ્ય, સર્વ ક્ષેત્ર, સર્વ કાળ અને સર્વ ભાવોમાં એમને હવે કોઈ મમત્વ કે ઇતરાજી સ્ફરી શક્તા નથી. 


પ) વીર : જેમ સિંહ વનવાસ, વનપર્યટન, વગેરે, એકલો અને વીરતાથી ડરે છે, તેમ 
અરહંતદેવ પલ્લ વિહાર તપકિયા કોઈની સહાય વિના અને વીરતાથી કરે છે. “ભૂખ- તરસ લાગશે તો? 
ડુબળા પડવાનું થશે તો ? તપઘી જન્મતી અશક્તિમાં કોઈ મારી જશે તો ...?' આવા આવા કોઈ 
ભય કે કાયરતા ઉપવાસાદિ તપમાં સેવ્યા વિના, તેમ બીજા પણ અભિગ્રહ-કાયક્લેશાદિ બાહ્યતપ અને 
ધાન કાયોત્સર્ગાદિ આભ્યન્તર તપમાં કાયરતા કર્યા વગર વીરતાભર્યા અખંડ પુરુષાર્થથી એ તપ સાધે 


છે 1 વીરતા એવી કે એમાં કોઈ કંટાળો, ઉદ્દેગ, દીનતા, થાક, વગેરે કશું નહિ. 


પુરિસ-સીહાણં - સિહ જેવા એટલે ? ૨૩ 


(૮) અવજ્ઞાવાળા : જેમ સિંહ શિકારી માનવો કે જન્તુગણને ક્ષુદ્ર ગણી અવજ્ઞાની દષ્ટિથી જોતો 
બેપરવા ચાલે છે, તેમ તીર્થકર ભગવાન પણ ક્ષુધા-પિપાસા, ટાઢ-તડકો, ડાંસ-મથ્છર, અપમાન--્રહાર 
વગેરૈ પરીસહોને ક્ષુદ્ર તરીકે અવગણે છે, તૃુચ્છકારે છે, એના પ્રત્યે બિલકુલ બેપરવા રહી પોતાની 
સાધનામાં એકચિત્ત રહે છે. પરીસહોની “હાય ! આ ક્યાં આવ્યા ?' એવી કોઈ હાયવોય નહિ, “એ 
ન આવે' કે “આવેલા જાય,' એવી લેશ ઇચ્છા નહિ, જાણે પોતાને એની સાથે કોઈ નિસ્બત નથી 
એવી ઉપેક્ષા. પરીસહોને ખૂબ પ્રસન્નતાથી સહી લેવાનો જ જાણે ધંધો ! 


(૭) નિર્ભય : જેમ, સિંહ એકલો અટુલો છતાં મદોન્મત્ત હાથીઓના મોટા ટોળાથી પણ ભય 
પામતો નથી, એની સાથે ઝગડવામાં લોહીલુહાણ થાય, કફેંદાઈ જાય, તો ય ભયભીત થવાની કે 
ભાગવાની કોઈ વાત રાખતો નથી, પણ મરણ પર્યન્ત સામનો કર્યે જાય છે, એવી રીતે અરહંત 

પરમાત્મા પણ પોતાના પર દેવતાઈ, માનવીય કે તિર્યચના ભયંકર ઉપસર્ગ-ઉપદ્રવો વરસવાની આગાહી 
હોય, કે સાક્ષાત્‌ વરસી રહ્યા હોય, તો પણ લેશ માત્ર ભયભીત થતા નથી. ઉલ્ટું એમાં પોતે ગમે 
તેવી ઘોર પીડાના ભોગ બને, કાયા કૂર રીતે ચૂંથાય-ચગદાઈ જાય યાવત્‌ મરણાન્ત જેવુ કષ્ટ વરસે, 
છતાં નિર્ભયપણે એની સામે સમભાવથી અણનમ ઊભા રહે છે. એમને તો અક્ષય આત્માનું જ ધાન છે. 


(૮) નિશ્ચિન્ત : જેવી રીતે સિંહ પોતાના ખાનપાન કે બીજા વિષયોમાં નિશક્ષિન્ત હોય છે, “હાય ! 
મળશે કે નહિ, સારા મળશે કે નહિ, ટકશે કે નહિ...' વગેરે કોઈ ચિન્તા એ કરતો નથી, તેવી રીતે 
અર્હત્રભુ પણ પોતાની પાંચે ય ઇન્દ્રિયો અંગે નિશ્ચિન્ત હોય છે. એ અંગે એમને કોઈ આસક્તિ તો 
શું, પણ વિચાર સરખો ય નથી કે ઇન્દ્રિયોને અનુકૂળ મળે છે કે પ્રતિકૂળ ? કેવું મળશે ? અમુક વિના 
કેમ ચાલશે ? અમુક ક્યારે મળશે ? આવું કેમ મળ્યું...?' વગેરે મહિનાના મહિનાઓ ઇન્દ્રિયોને 
સચિકર ન મળ્યું, ને અરુચિકર જ મળે ગયું, છતાં પોતાના આત્મચિતનમાં રક્ત પ્રભુને એનો કોઈ 
વિચાર સરખો નથી. ઇન્દ્રિયોની રુચિ સમાલવાનું જીવન જ એમણે પડતું મૂક્યું છે. 


(૯) અખિત્ત : જેમ સિંહ પોતાના માર્ગ અને કાર્યમાં ખેદ-કંટાળો લાવતો નથી, ભાગ્યે જ એ 
ઉદ્રિગ્ન હોય છે, તેમ અરહંતદેવે પણ સયમમાર્ગની સાધનાને જ પોતાનું કાર્ય બનાવ્યું હોઈને એમને 
તેમાં કદીય ખેદ કંટાળો, ઉકળાટ, ઉદ્દેગાદિ થતા નથી. એ સદા પ્રસન્ત અને પ્રશાન્ત હોય છે. 
સંયમમાર્ગમાં અર્હિસાદિ મહાવ્રત અને સમિતિ-ગુપ્તિનુ પાલન, ભિક્ષાચર્યા, વિહાર કાયોત્સર્ગ વગેરે 
આવે. એમાં -એમ નહિ કે પ્રારંભમાં સારી પ્રસન્નતા, અને પછી કષ્ટ, લંબાણ, ઉપદ્રવાદિ કારણે એ 
ઓછી ઓછી થતી આવે. ના, એ તો સદા પ્રસન્નતા, એકસરખી તો શું, પણ વધતી પ્રસન્તા ] 


(૧૦) નિર્ષ્કંપ : જેવી રીતે સિંહ પોતાના ઇષ્ટ કાર્યમાં ચંચળ નહિ પણ સ્થિર હોય છે, એવી 
રીતે અર્હદૂ ભગવાન પણ ધ્યાનમાં અત્યત સ્થિર રહે છે, એમા લેશમાત્ર ચચળતા નહિ, સહેજ પણ 
સ્ખલિત થવાની વાત નહિ. વચમાં કોઈ પણ બીજો સૂક્ષ્મ વિચાર કે બીજું કાર્ય ન પેસી શકે એટલી 
બધી એમની ધ્યાન-દઢતા હોય છે. મોટમોટા પરીસહો કે ઉપસર્ગોની ઝડી વરસતી હોય, તે ય દીર્ઘકાળ 
સતત ચાલુ હોય, તો પણ એની વચમાં લેશમાત્ર ધ્યાનભંગ થવા ન દેતાં, એ નિશ્ચલ ઘ્યાનની ધારામાં 
મસ્ત હોય છે. આપણે ધ્યાનને ચાહીને કરવું પડે છે, ત્યારે એમણે જાણે એને આત્માના સ્વભાવભૂત 
બનાવી દીઘુ હોય છે, જેમ સિદ્ધ વક્તાને વાણી, ને સિદ્ધહસ્ત લેખકને લેખન સહજ બનેલા હોય છે. 
ઘ્યાતા સ્વાત્મા, ધોય કોઈ તત્ત્વ, અને ધ્યાનક્રિયા, એ ત્રણે ય એકરૂપ અભિન્ન બનાવાય તો આ સહજ 
છે. આ બનાવવા માટે દીર્ઘઠાળની ખૂબ આદર ચીવટવાળી સાધના જોઈએ. 


આમ, અરહંત પરમાત્મા સિંહની જેમ શૂર-ફૂર-અસહિષ્ણુ-વીર્યવાન-વીર-બેપરવા-નિર્ભય- 
નિશ્ચિન્ત-અખિન્ન અને નિષ્કંપ હોય છે; માત્ર શૂરતાદિનાં ક્ષેત્ર જુદાં. સાઘક આત્માને પૂર્વે કહેલા 


ર્ન્૪ પરમતજ - લાલતાવટ્તરા પ્વવચન 


ડઝ ઝડ 
પરાર્થ-વ્યસનિતાદિની જેમ આ શૂરતાદિ ગુણો કેળવવાની અત્યન્ત આવશ્યકતા રહે છે, જેથી 
[શિયાળિયાની જૈમ નહિ, પણ સિંહની જેમ સાધના થઈ શકે. આ ગુદ્ાસિદ્ધિ થવા પાછળ મનમાં 
ચોક્કસ કરેલી માન્યતાઓ ખાસ સહાયક હોય છે. દા.ત. 


શૈર્યાદિ લાવનારી વિચારણા ઃ 


# (૧) આત્માની વિટંબણા અને પરવશતા કરનાર એક માત્ર કર્મદુશ્મન છે, બીજા વિર્ડબતા 
હોય તો તે આપણા કર્મના પ્રેર્યાજ, તો બીજાની સામે શૌર્ય દાખવવાને બદલે અનંત અનંતકાળથી 
આત્માને વિ્ડંબનાર આ કર્મની પ્રત્યે જ શૌર્ય કેળવવું જોઈએ, અવશ્ય કેળવવું જોઈએ. જેયી એનો 
નાશ થયે સર્વ વિટંબણાનો અંત આવે. બીજા સામે શી આંખ કાઢવી ? બીજા દઈ દઈને શી વિટંબણા 
દઈ શકે ? દા.ત. કોઈએ કોઈની આંખ ફોડી તો એટલી આંખથી જ્ઞાન કરવાનું એછે લૂંટયું, જ્યારે કર્મે 
તો મહાશ્ચુતજ્ઞાન-કેવળજઞાનાદે આવરીને અનંત જ્ઞાન લૂંટ્યું છે. સમજો કે કોઈએ કોઈના કરોડો રૂપિયા 
લૂંટી લીધા, હવે બાકી રહેલા સો એક રૂપિયામાંથી બીજા કોકે ૨-૪ રૂપિયા લૂંટી લીધા, તો શું એ 
લૂંટનાર વિસાતમાં લાગે કે પેલો કરોડો લૂંટી લેનારો ? શક્તિ હોય તો શૌર્ય એ કૌની સામે દાખવે ? 
ન આત્માની અનંત સમૃદ્ધિ લૂટનાર કર્મની સામે શૌર્ય દાખવવાનું છે. ખરૂં સત્ત્ત એમાં ખીલે 

# અમ 


# (૨) કર્મનો ઉચ્છેદ કરવામાં ફૂરતા-કઠોરતા એટલા માટે કરવાની કે એ જો એનો વિપાક 
નિશ્ચિતપણે બતાવવામાં ક્રૂર હોય છે તો આત્માએ એ નિશ્ચિત વિપાક્ને સહર્ષ વધાવી લઈ એનો સમૂળ 
ઉચ્છેદ કરવામાં ફ્રૂર કઠોર કાં ન બનવું ? એમાં અક્ષય આત્માનું ૬ 5 બગડતું નથી. માયકાંગલાગીરીમાં 
તો નવાં કર્મ ઘુસી જાય છે. તેમ મોક્ષમાર્ગની સાધના દ્વારા કેઈ ઢીલાં કર્મોનો પહેલેથી જ વિધ્વંસ 


ક ક કેમ ન થવું ? એ માટે પરાકમી પૂર્વપુરુપોનો રાહ લેવામાં શોભા છે, કાયરના પંથે તો 
નાલેશી છે. 


# (2૩) કોધાદિ કષાયો પ્રત્યે અસહિષ્ણુતા, અર્થાત્‌ એને જરા ય ન ચલાવી લેવાતું સરળ છે, 
જરે વિચારવામાં આવે કે એ કષાયોની સહાય લઈ લઈને જ જીવને સંસારની અનંત યાત્રાઓ કરવી પડે 
છે, તો હવે એ ક્યાં સુધી ? વળી જે કાયા અને બીજા દુન્યવી પદાર્થો ખાતર એ કષાયો સેવાય છે તે 
જ જો વિનશ્વર છે, અવશ્ય છૂટા પડનારા છે, તો એવા અલ્યજીવીની પાછળ શા સારૂ કપાયો સેવી 
નિજના સનાતન આત્માને અતિ દીર્ધ કાળની મલિનતા આપવી ? કષાયો સેવતા મનનું તો કાંઈ 
બગડતુ નથી, પણ આત્માના ભાવી દીર્ધ કાળ દુ'ખ-મોહ-દુર્દશાદિના ઘોર અંધકારભર્યા થાય છે. માટે 
શું આત્મા કે શું મન, એને કંષાયોથી ભર્યો ઉકરડો બનાવવાને બદલે ક્ષમા-સમત્તા-નિસ્પૃહતાદિતું 


ઉઘાન બનાવતું ઘટે. એટલે જ કષાયની આગાહી પણ દેખાય ત્યાં ય 
5 ષ્બ્‌ 
ઉઠી કહી દે- “હવે આ હુ નહિ ચલાવી લઉં.' 1ત્મા એની સામે ખળભળી 


૬ (૪) રાગદ્રેષાદિ સામે વીર્યની ફોરવણી એટલા માટે કે માનવજીવનમાં મળેલા મોં 
એ શક્ય છે, અને વીર્યના એજ સદુપયોગ છે. રાગનાં નિમિત્તો સ્વર્ગમાં સ ડી 
નરક-તિર્યચ ગતિમાં જેવાં મળે છે તેવા અહીં તો શા મળે છે ? તો પછી પેલાની અપેક્ષાએ અર્હીના 
મામુલી નિમિત્તો વખતે રાગદ્રેષને ઉઠવા જ ન દેવાનું વીર્ય ફોરવવું સહેલું છે. એજ સાચું વીર્ય છે. 
ક! ગુલામીના વીર્ય તો કુદ્ર જન્તુથી માંડીને અનાર્ય અજ્ઞાન માનવો સુધીના પણ ફોરવે છે, પણ 
માં શી વડાઈ ? માનવજીવન એ તો સંગ્રામક્ષેત્ર છે. સંગ્રામક્ષેત્રમાં શત્તુનાશના પરાકમ ન આદર્યા, 


તો પછી તો પરાજયના દીર્ઘકાલીન દુ.ખ 
તં “ખદ પરિણામો જ ભોગવવાના ને ? મા ગ મી 
સુધી રાગદ્રેષને દાબવામાં જપીને બેસવાનું નહે. ટોન 


પુરિસ-સીહાણં - સિહ જેવા એટલે ? રન્પ 


ક્ર. (૫) તપસાધનામાં વીર એટલા માટે બનવાનું કે એક તો માયકાંગલાગીરીથી કરેલા ત્યાગ- 
ત્રત-નિયમ-જપ-સ્વાધ્યાય વગેરે તપ, આપણે ભોગ ઘણો આપવા છતાં, અલ્પ ફળ દઈ પૂરા થાય છે, 
માટે તપને આચરવો તો વીરતાથી કેમ ન આચરવો ? બીજું એ વિચારવાનું કે “તપના અભાવે પરભવે 
પરમાધામી જેવા મારી કાયાને શું ક્ચડતા'તા ? એના કરતાં છું જ અહીં કાયાને તપથી ન કચડું ?' 
એમ કરી તપની સાધનામાં જપીને બેસવાનું નહિ. વિવિધ તપોમાં વીરતા કેળવવાથી આત્માનાં સાચાં 
સત્ત્વ પ્રગટ થાય છે, વૃદ્ધિગત થાય છે, નવીન કર્મક્ષયોપશમ ખીલે છે, કેઈ જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મોના 
ફુરચા ઉડી જાય છે. એક તપના તાપ અનેકાનેક કર્મપ્રકૃતિઓ ઉપર પહોચી એને ઓગાળી નાખે છે, 
અને અચિંત્ય પુણ્યાનુબંધી પુણ્યના થોક ઊભા કરે છે. તપની વીરતાનાં સત્ત્વો તો ઇન્દ્રિય- 
નિગ્રહ-બ્રહ્મચર્ય-સમતાભાવ વગેરે અનેક ગુણોને અવકાશ આપે છે. વીરનો તપ તો આત્મારૂપ્રી સુવર્ણને 
શુદ્ધ ઝગમગત્તું બનાવવા અગ્નિતાપ છે. 


# (૬) પરીસહોથી અર્થાત્‌ ક્ષુધા-તૃષા, ટાઢ-તાપ, માકણ-મચ્છર, અપમાન-અનાદર વગેરેથી 
વિહ્વલ બની ખેદ-ઉદ્દેંગ કરવાને બદલે જો એમ વિચારાય કે “આ તો મહાન મોક્ષક્રિયાઓ અને 
દિવ્યભાવનાઓરૂપી મત્રસાધનામાંથી ચલિત કરનારા તુચ્છ ભસતા ફૂતરાઓ જેવા છે ! એના પર લક્ષ ન 
લઈ જવાય, એને મહત્ત્વ ન અપાય, એનું વારણ કરવા ન મથાય,' તો એના પ્રત્યે અવજ્ઞા બેપરવાઈ 
કરવી સરળ છે. પરીસહો તો કર્મના ઉદયે નિર્ધારિત આવવાના, તો અવશ્યંભાવી વસ્તુમાં ફોગટ ઉદ્દેગ, 
હાયવોય અને કર્મબંધ શા સારૂ કરવા ? શા માટે શુભ ભાવના અને સમાધિને બગાડવી ? સમાધિ તો 
અમર ધન છે. એનાથી આ ભવમાં સાચું આંતરસુખ તથા સ્થિર ધર્મપરિણતિ, અને પછીના મોક્ષ સુધીના 
ભવોમાં સંક્લેશ વિનાની સુખ-સગવડ સાથે ધર્મસાધના ખરીદી શકાય છે. પરીસહ સહર્ષ સહી લેવાથી 
આત્મા, શરીર અને મન ખડતલ બને છે, તેમજ નાના નાના પણ પરીસહો થોડા પણ કાળ માટે સહર્ષ 
સહવાનો વારંવાર અભ્યાસ કરવાથી ઉગ્ર પરીસહો સહવાની કક્ષાએ પહોચવાનું ઘડતર થાય છે. 


(૭) ઉપસર્ગોમાં નિર્ભય બનવા માટે પહેલું તો શરીર-આત્માનું પાકું ભેદજ્ઞાન જરૂરી છે. પાડું 
ભેદજ્ઞાન એ રીતે કે “હું અર્થાત્‌ આત્મા શરીરથી તદન નિરાળો છું અને શરીરના ગુણો કરતાં અત્યન્ત 
વિલક્ષણ ગુણવાળો છુ. હું ચેતન અને શરીર જડ 1! હું અવિનાશી, શરીર નાશવંત ! હું 
જ્ઞાન-વૈરાગ્યાદિ ગુણવાળો, ત્યારે દેહ રૂપરસાદિ ગુણવાળો 1! હું સ્વરૂપે શુદ્ધ, ત્યારે શરીર મને કર્મથી 
મલિન કરનારૂ | હું સ્વકૃત કર્મના ફળ ભોગવાળો, ત્યારે મારૂં આ શરીર કર્મ કરાવે ખરૂં પણ 
ભોગવવા ન આવે. ! મારે તપ, જપ જોઈએ, શરીરને ખાનપાન, મજા-આરામી જોઈએ 1!...' ઇત્યાદિ 
જુદાઈ દિલમાં હાડોહાડ વસી જાય, શરીર ને શરીરની લપમાંથી કાયમી છૂટકારો ઇચ્છે. બાકી શરીર 
પર ગમે તેટલા આક્રમણ આવે તો ય શરીરને કાંઈ દુઃખ નથી, દુઃખનો અનુભવ તો આત્મા કરે છે. 
તેમાં ય શરીર પરના રાગને લીધે હાયવોયથી દુઃખમાં ભારે વધારો કરે છે. ખરી રીતે તો શરીરના 
ટૂકડા થઈ જાય તો ય આત્માનો એક પ્રદેશ પણ ખરતો નથી. શરીર આખું ય સળગી ભસ્મ થઈ જાય 
તો પણ આત્માની ગુણસંપત્તિ અખંડ કાયમ રહે છે, અર્થાત્‌ મનને થાય કે- “જે બળે છે તે હું નથી, ને 
છું છું તે બળતો નથી, બળે છે તે મારૂં નથી, અને મારૂં છે તે બળતુ નથી.' પછી જીવલેણ ઉપસર્ગોમા 
ય ભય શો ? ઉલ્ટું એમ થાય કે' શરીર બળવા-કચરાવામાં શુભધ્યાનના જોરે કર્મ બળે છે. વળી 
ઉપસર્ગ કરનારો તો નિમિત્ત માત્ર છે. વેદનાનું ખરૂં કારણ તો મારાં પોતાનાં જ પૂર્વકૃત કર્મ છે, તે 
પણ એવાં કે આવી વેદના આપીને જ છૂટાં થાય, ને મારે કર્મને છૂટાં તો કરવા જ છે, તેથી ઉપસર્ગ 
એ તો કર્મક્ષયના આનંદનો ઉત્સવ છે, એમાં ભય શો ? બીજું, ઉપસર્ગ કરનારો મને કદાચ ગુનેગાર 
લાગે તો પણ ત્યાં ઉપસર્ગથી ભયભીત થઈ અસમાધિ-દુર્ઘ્યાન કરતાં મને નવાં પાપની સજા ચોટે છે, 
તો બીજાના ગુન્હે હુ' એવી સજા શા માટે વહોરૂં ? માટે જરા ય ભય વગેરે ન સેવું' ખરી રીતે તો 


૨૬૮ પરઘતેજ - વલલિતવિસ્તરા વિવેચન 





સુકુમાર ક્ષત્રિયો પણ યુદ્ધમાં નિર્ભયપલ્લે ભાલા-ત્લવારના ભયંકર ઘા સહર્ષ ખમે છં, તો કર્મના યુદ્ધમાં 
સાધક પણ નિર્ભયપણે કેમ ઉપસર્ગો ન સહે ? 

# (૮) પાંચે ય ઇન્દ્રિયોના અંગે કોઈ જ ચિન્તા એટલા માટે ને કે એક તો એને ઇષ્ટ અનિષ્ટ 
મળવામાં ભાગ્યની ચિઠ્ઠી જ નિયામક છે, પછી આપણી ચિંતા શી કામ લાગવાની છે ? બીજુ એ, કે 
ઈષ્ટ-અનિષ્ટ મળે એમા આપણા આત્માને શા લાભ-નુકશાન ઘવાના હતા, તે એની ચિંતા કરીએ ? 
વળી ખરી રીતે તો જેવું મળ્યું તેવું ઇદ્રિયો તો નભાવી લૈ છે, પજ આત્માં જ ફોગટ રાગ-ટ્રેપ અને 
હર્ષ-ઉદ્ેગભરી ચિંતા કરીને પોતે જ કર્મથી ભારે થઈ ભવિષ્યના અનિષ્ટને આમત્રગ્ દેવા જેવું કરૈ છે, 
તેમ, એ પણ વસ્તુ છે કે ઇન્દ્રિયોને અનુકૂળ મળે એમાં કાંઈ આત્માના ગુદ્યો 
જ્ઞાન-ક્ષમાદિ-સમાધિ-વૈરાગ્ય-ચારિત્ર વગેરે વધતા નથી. ઉલ્ટું ઇન્ટિયોની ચિંતામાં એર્માનું ગુમાવવાનું 
થાય છે. તો પરની ચિંતા કરી પોતાનું કોણ ગુમાવે ? ઇન્દ્રિયોની કાળ્ઝ તો જીવે પોતે અને સ્વજન 
પરિવારે અનંતા કાળ કરી, છતાં સરવાળે નરકાદિના ઘોર દુ.ખ જીવને એકાકી-નિરાધારપજ્દે દેખવા 
પડયા, તો એવી દુઃખદાયી ગોઝારી ઇન્દ્રિયાચેતા હવે કૌણ્ન કરે ? ઘુગ યુગના દુઃખ પીડિત સ્વાત્માની 
ચિંતા કે જે પોતે અને બીજાઓએ નથી કરી તે જ હવે ડરવા યોગ્છ છે, કેમકે તે કરાવનાર 
ર માનવભવ મળ્યો છે. પણ તે સ્વાત્મ્કિંતા તો જ થઈ શકશે, જો ઇન્ટિયચિંતા 
પડતી મૂકાશે. 


# (૯) સંયમમાર્ગમાં ખેદ નહિ પદ્ય પ્રમન્તતા રહેવા પાછળ એ વિચારણા છેં કે મોથ્ષમાર્ગની 
સાધનાની પહેલી ભૂમિકા અ-ખેદ, અનુદ્દેગ, અક્ષેપ છે, અર્થાત્‌ સાધનાની પ્રવૃત્તિમાં કંટાળો અનુત્સાહ 
નહિ, પ્રારભે ઉદ્દેચ નહિ, અને સાધનાકાળે ચિત્તચંચળતા નહિ. ખેદ દહેવાછી સાધનાનું બળ હાસ પામે 
છે, કેમકે મનોબળ-ભાવનાબળ કે જેના પર સારી સાધના અવલંળે છે, તે જ ખેદઘી ઢીલું પડે છે. જો 
દુ'બદ સંસારયાત્રા દૈનારી અર્થ-કામની સાધનાઓ પલ વિના ખેદે અનંતકાળ કરી છે, તો અનંત 
સુખમય મોક્ષને દેનારી ધર્મ- સાધનાઓ ખેદ વિના અલ્પ કાળ પણ્ય કા ન કરવી ? ધર્મ સાધનામાં ય્‌ 
શ્રેષ્ઠ છ સંયમ-સાધના, એમાં ઉછળતો રસ, વધતો ઉત્સાહ, ને ચઢતી પ્રસન્નતા રખાય તો ખેદ આવે 
નહિ. જન્મ-મરણાદિ સસારનો પ્રવાહ અનાદિકાળથી સ્વચ્છદતા-ઇન્ત્રિયાસક્તિ- હિંસાદિનીી છૂટ વગેરે 
અસયમ પર અસ્ખલિત વહ્યો આવે છે. એ જિનાજ્ઞા-ગુર્વાસાનું પારતન્ત્ય, ઇન્દ્રિયનિગ્રહ, અર્હિસાદિ 
વ્રતો અને સન-વચન-કાયાની ગુપ્તિ વગેરે સંયમથી જ અટકે. માનવજીવનમાં જ આ શ્રેષ્ઠ કોટિનું સાધી 
શકાય એમ છે, એટલે કે માનભવનું પુદ્ય પહોંચે છે ત્યાંસુધી જ આ પુરૂષાર્યને અવકાશ છે. એ પુદ્રય 
ખૂટે પુરૂષાર્થ નહિ થઈ શકે. માટે માનવજીવનમાં સત્ર જ કર્તવ્ય છે. અસંયમરથી સંતાપ ભવવૃદ્ધ 
કર્મવિટંબણ્ધાદિ વધે છે, ત્યાર સંયમથી અર્ષી પદ્ય ચકવર્તી કરતાં ય સાચું મહાન આંતરે સુખ ને 
કર્મશોપણ, તથા પછી ભવહાસ અને મોક્ષનિકટતા મળે છે. આત્માને માટે આવા અનંત ૨ શીર્વાદભૂત 
સંથમને જ આત્માનો જો સ્વભાવ માની લેવાય, ખરૂ જીવન સમજી લેવાય તો પછી એમા ભારે રસ 
રહેશે, ખેદ નહિ ઉઠે, ઉલ્ટું જેમ જેમ સંયમસાધનામાં આગળ વધાશે તેમ તેમ ડષ્ટ ૨ ને વિધ્નોની 
વચમાં પણ વિઘાસિદ્િની નજીક પહોચતા વિઘ્યાસાધકની જેમ ક ૪ બ વેબ કષ્ટ અને વિ 

કક પહાચતા વિધાસાધકની જેમ પ્રસન્નતા વધતી રહેશે ! કેમકે ખ્યાલ છે કે 


સંયમથી જે કર્મનાશ કરવો છે તે કષ્ટ વગેરેઘી ૩ પુ 
વ કર [ગેરેઘી સારો ઘઈ રહ્યો છે, અને મોક્ષનું સ્ટેશ કસ 
રહ્યુ છે, પછી ખેદ શા સારૂ ? " દક 


& (૧૦) ધ્યાનમાં નિષ્કપતા એટલા માટેય કે આ વિશ્વમાં મન એકાગ્ર બની શુભધ્યાનની 


વાલી લાગવી એ અત્યંત દુર્લભ છે, કેમકે આત્માને કાં તો એકન્ત્રિયપપણાના અવતારથી માંડી ઠેઠ 


અરસશી યંચેન્ટિયપણાના અવતાર સુધીમાં મન જ મળતું નથી, અથવા તો જો સજ્ઞી પંચેન્દ્રિયપણામાં 


પુરિસ-સીહાણ વિજાતીય ઉપમા કેમ યોગ્ય ? ૨૮૭ 


મન મળે છે તો એની સામે વિશ્વની એટલી બધી અઢળક વસ્તુઓ, એકેક વસ્તુના એટલા બધા 
ઇષ્ટાનિષ્ટ લાગતા અઢળક ધર્મો અને વિશ્વના એટએટલા અપરંપાર બનાવો ઉપસ્થિત થાય છે કે મન 
કચરાપટ્ટી વિચારો દ્વારા વિદ્યુતવેગી ગતિથી ભારે ચંચળતાપૂર્વક ફર ફર કર્યા જ કરે છે. આવી 
અંધકારમાં બાથોડિયા ભરવા જેવી પરિસ્થિતિમાં શુભ ધ્યાનના મંગળ પ્રભાત ક્યાં જોવાના મળે ? અને 
જો અહીં ઊંચા માનવભવમાં વીતરાગ સર્વજ્ઞ પરમાત્માના જ્વલંત તેજોમય તત્ત્વપ્રકાશ મળવાના પ્રતાપે 
એ ધ્યાનની તક લાધી છે તો પછી એની વચમાં પેલા કચરાપટ્ટી વિચારો મનમાં કાં ઘાલવા ? પ્રશ્ન 
થાય કે વચમાં ભલે અશુભ વિચારો ન લવાય, પણ બીજા શુભ વિચાર આવે તો શો વાંધો ? ઉત્તર 
એ છે કે જેમ ખરાબ તેમ બીજા ત્રીજા સારા વિચાર પણ એકાગ્ર નિશ્ચલ ધ્યાનમાં એક ડખલ જ છે, 
એ ઘ્યાનની ધારાને તોડી નાખે છે, ઘ્યાનમાં આત્માની જે સ્થિરતા થવા પમાતી હતી તેને અટકાવી, 
આત્માને માથે ચઢી બેઠેલી પિશાચી ચળવિચળતાને અખંડ નાચવા દે છે. જેમ ખેતરમાં ઉગેલા રોપાને 
એક સ્થાનેથી ઉખેડી બીજે, બીજેથી ત્રીજે, ત્રીજૈથી ચોથે... એમ ફેરવ્યા કરે તો ફળ આવતું નથી, 
એમ મનને બીજા ત્રીજા વિચારમાં ફેરવ્યા કરવાથી ફળ નીપજત્તુ નથી. માટે શુભ ધ્યાનની વચમાં 
બીજા ત્રીજા શુભ પણ વિચારને ન પેસવા દેતાં એ ઘ્યાનને સ્થિર-નિશ્ચવલપણે ચાલુ રાખવું ઘટે. નિશ્ચલ 
ઘ્યાનથી આત્મા સ્થિર થાય છે, ઠરે છે, તેથી કર્મ વગેરેનો કેટલો ય કચરો શમી જાય છે. ધ્યાનના 
સહારે તો ધર્મનાં અનુષ્ઠાન મહામૂલ્યવાન બની અર્ચિત્ય પ્રભાવવંતા ફળ આપે છે યાવત્‌ ઊચા 
શુક્લધ્યાન સુધી ચઢી ગયે સમસ્ત ઘાતી કર્મોનો નાશ થઈ કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થાય છે. 


(ત૦) ત ચેવમુપમાં મૃષા, તવ્વરેળ તત્તતઃ તવસાધારળમુળામિયાનાતૂ | વિનેવવિશેઘાનુમ્રદાર્થમેતતૂ, 
ુત્થમેવ જેવાચિત્મતિષસ્વર્શનાતૂ | ચિત્રો હિ સત્વાનાં ક્ષયોશમઃ, તતઃ જસ્યચિતૂ જર્યચિયાશયશઞુન્ટિમાવાતૂ | 
થથામવં ચ્યાપજશ્ાનુત્રહવિધિઃ, ર્વજાર્યાતૂ પ્ત્યુષ્ારતિષ્સામાવેન મદતાં પ્રવત્તનાતૂ | જહાષુહવ- 
પ્રળોત્તશ્રાધિણનતલડ:, ગાહિમુામિરઈસ્છિએગળથેઃ પ્રળીતત્વાત્‌ 1 અત ણેય મદામય્મીર, સજતન્યાયાજરઃ, 
શવપરયોવહેતુઃ, પરવાર્વસપો સિયર્શનયન્યેથામિતિ નાવમેતટ્‌ વત પુછ્યસિદ્ તિ | 


અર્થ : “ઉક્ત પ્રકારે તો આ ઉપમા મૃષા છે'- એવું નથી. કેમકે એ ઉપમા દ્વારા તે 'સિહ'ના 
અસાધારણ ગુણ (અહીં રહ્યાનુ) કહેવું છે, આ કથન તેવા શિષ્યોના ઉપકાર માટે છે. કેમકે એજ રીતે 
કેટલાકોને બોધ થવાનું દેખાય છે. જીવોનો કર્મક્ષયોપશમ જુદી જુદી જાતનો હોય છે, તેથી કોઈને 
કોઈક રીતે અતરના ભાવની શુદ્ધિ નીપજે છે. ઉપકારવિધિ તો ઉપકાર્ય અર્થાત્‌ ઉપકાર ઝીલનારની 
યોગ્યતાનુસાર અને સર્વગામી હોય છે, કેમકે ઉપકાર્ય તરફથી પ્રત્યુપકાર લેવાની ઈચ્છા વિના જ મહાન 
પુરુષોની ઉપકાર પ્રવૃત્તિ થાય છે, પ્રસ્‍તુત “પ્રણિપાત દંડક' (નમોત્થુણ) સૂત્ર મહાપુરુષે રચેલું છે. કેમકે 
તીર્થકર પ્રભુના શિષ્ય આદિમુનિ ગણધરદેવોએ એ રચેલું છે. એટલા જ માટે એ (સૂત્ર) મહાગંભીર 
છે, સમસ્ત દેષ્ટાન્તોની ખાણ છે, ભવ્ય જીવોના પ્રમોદનું કારણ છે, પ્રમાણભૂત ત્રદષિવચન છે, અને 
બીજાઓને દેષ્ટાન્તભૂત છે. તેથી એ યુક્તિયુક્ત છે કે ભગવાન પુરુષર્સિહ છે. 


વિવેચન : ભગવાનને સિહની ઉપમા આપીને સાંકૃત્યોના “હીન કે અધિક સાથે સરખામણી 
કરવી, એ અસત્ય છે,' એવા મતનો જે નિષેધ કર્યો તે આ રીતે - 


સાંકૃત્યમતનું ખંડન : સિંહ જેવા સાથે સરખામણી કરવી, અર્થાત્‌ એક હીન પ્રાણીની ઉપમા 
આપવી એ અસત્ય નથી, કેમકે ભલે ત્યા બાહ્ય પદાર્થ જોતાં સર્વથા સમાનતા નથી, પરતુ સિહની 
ઉપમા દેવા દ્વારા, શબ્દ-વ્યવવહારની દષ્ટિએ નહિ, કિન્તુ પરમાર્થની દષ્ટિએ અથતિ તાત્પર્યની દેષ્ટિએ 
ભગવાનના, બીજે ક્યા ય ન દેખાતા એવા શૌર્યાદિ અસાધારણ ગુણોનો બોધ કરાવવો છે. સામાન્ય 
માણસોને સિંહનું નામ સાંભળતાં હાથી જેવા બીજા પ્રાણીમાં ન મળે એવી શૂરતા, ફરતા વગેરે હૂબહૂ 
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ખ્યાલમાં આવે છે, એટલે “ભગવાન સિંહ જેવા છે' એ સાંભળીને વસ્તુગત્યા એ ભાન થાય છે કે 
બીજ્ન દેવ મનુષ્યમાં ન મળે એવા “ભગવાનમાં ઉત્કૃષ્ટ કોટિના શૌર્યાદિ ગુણો છે. ત્યાં કાંઈ એમ નથી 
ભાસતું કે -“ભગવાન માનવ નહિ કિન્તુ સિંહ કહેવાય, અથવા ભગવાનને પશુશરીર છે,' ત્યાં તો 
શબ્દ-પ્રયોગથી વાસ્તવિક જશો બોધ ઘાય છે એ જ જ્ઞોવાય, શબ્દાર્થ માત્ર નહિ. અહીં પુરુષસિંહ 
કહેવાથી પ્રભુમાં અસાધારણ ગુણોનું જ્ઞાન ઘાય છે. 


પ્રન : પરંતુ એમના અસાધારણ ગુણો કહેવાનો તો બીજો માર્ગ હોય છે, છતાં પણ શા માટે 
આવો ઉપમાપ્રયોગ કર્યો ? 

ઉ૦ : અમુક પ્રકારના શિષ્યોના ઉપકારાર્થે એ કર્યો છે. કારણ એ છે કે જેમનું જ્ઞાનાવરણ કર્મ 
એવું છે કે એનો ક્ષયોપશમ આ રીતના ઉપમાપ્રયોગથી જ થાય, એમની આગળ આવો પ્રયોગ જ ચ્જૂ 
કરવો જોઈએ. તો જ એમના પર ઉપકાર થાય, અર્થાત્‌ પ્રભુમાં રહેલા ઉક્ત શૌર્યાદિ અસાધારણ 
ગુણોનો એમને બરાબર પ્રકાશ ઘાય કોઈને આ રીતે પ્રકાશ થવાનું કારણ એ છે કે પ્રકાશનો 
કારણભૂત જ્ઞાનાવરણાદિ કર્મોનો જે ક્ષયોપશમ, તે જીવભેદે ભિન્ન ભિન્ન તરેહનો હોય છે, કોઈ 
ક્ષયોપશ્રમ કોઈ ઉપાયથી અને બીજા બીજા ઉપાયથી, એમ પ્રગટનારો હોય છે, પણ નહિ કે બધા 
જીવોનો ક્ષયોપશમ એક જ ઉપાયે યા એક જ રીતે થનારો હોય છે. કારણ એ છે કે જગતમાં દેખાય 
છે કે કોઈ શ્ષિષ્યને ઉપમાની રજુઆત વગેરે દ્વારા ચિત્તની પ્રસન્નતા જન્ગે છે, તો બીજાને બીજી રીતે. 
માટે ઉપમાનું કઘન અસત્ય નથી 


મ૦ : ઠીક છે, સિંહાદિરૂપ નીચી ઉપમાથી કોઈને ભગવાનના ગુણનો બોધ ઘતો હોય, પણ તેવી 
ઉપમા સુંદર તો ન જ ગણાય ને ? 


ઉન : તા, એવું નથી, સુંદર જ છે, કેમકે જે જીવ જે રીતે જ્ઞાનાદિનો ઉપકાર પામી શકે તેવો 
હોય તેના પર તે રીતે જ ઉપકારવિધિ કરવી જોઈએ. ઉપકારવિધિ યોગ્યતાનુસારે જ થાય. દરદીને 
યોગ્યતા મુજબનું ઔષધ અપાય છે, બાળ, યુવાન, પ્રૌઢ, વગેરે સાથે યોગ્યતાનુસાર વ્યવહાર થાય છે, 
તો જ તેતે ઉપકાર થાય છે. નહિતર જો એ રીતે ઉપકારવિધિ ન થાય, તો તે બિચારા પર ઉપકાર શી 
રીતે થાય ? અને એવું નથી કે સારી શક્તિવાળા ઉપર જ ઉપકાર કરવો ને મંદ શક્તિવાળા ઉપર 
નહિ. ઉપકારવિધિ તો વ્યાપક અર્થાત્‌ સર્વને લાગુ પડે તેવી જ હોય. એટલે જો આવી ઉપમા દેવા 
દ્દારા જ કોઈને અર્હત્પ્રભુના અસાધારણ ગુણોનો બોધ ઘતો હોય તો, એ રીતે જ બોધનો મહાન 
ઉપકારરૂપી ફ્ળ થતું જોતાં, એ રીતમાં અર્થાત્‌ દેવાતી નીચી કોટિની ઉપમામાં કશું અસુંદરપણું નથી. 
કહવાય છે, કે જેનું છેવટ સારૂં તે સારૂં. એમ તો પ્રભુના ગુણનો બોધ કરાવવા જે શબ્દો ઉપયોગમાં 


લેવાય છે, તે શબ્દો તો જડ છે, શુદ્ધ ચેતન્યમય પરમાત્મા કરતાં નીચી કોટિના છે, છતાં પણ એનો 
ઉપયોગ અસુદર નઘી ગણાતો. 


ઉપર જે કહ્યું કે ઉપકારવિધિ વ્યાપક હોવી જોઈએ, એનું કારણ એ છે કે પકાર કરનાર મહાન 
પુરુષોને કાઈ એવું નથી કે “સારી શક્તિવાળા ઉપર કર કરીએ તો એની પા. વાડા 
આપણને કાંઈ મળે, મંદના પર ઉપકાર કરવાથી એની પાસેથી શું મળે ?' એમને તો ઉપકારપાત્ર 
પાસેથી ઉપકારનો બદલો લેવાની કોઈ જ અભિલાષા નથી, ઉપકારમાં સામાને લાભ થવા સિવાય 
એમનું પોતાનું કીઈ જ પ્રયોજન નથી. એ રીતે જ્યારે નિરીહભાવે જ એ ઉપકારપ્રવૃત્તિ કરે છે, પછી 
શા માટે એ વેરો-આંતરો રાખે ? એ તો સર્વને અનુલક્ષીને જ ઉપકારવિધિ કરનારા હોય. ત્યારે ગ્રસ્તુત 
મરણિપાતદંડક (નમોત્યુણં) સૂત્રનો ઉપકાર એ કોઈ સ્વાર્થાભિલાષીનું નહિ, કિન્તુ નિઃસ્વાર્થ મહાપુરુષતું 
કાર્ય છે, કેમકે શ્રી અરહત પરમાત્માના પ્રથમ શિષ્ય મહર્ષિ શ્રી ગણધરદેવોએ એ સૂત્ર રચ્યું છે. જેમ 


પુરિસવરપુણ્ડરીયા્ણં ૨રશ૯ 


આજે પ્રોક આઈન્સ્ટીન જેવો સાયંટીસ્ટ અમુક કહે છે, માટે એ વજનદાર ગણાય છે, તેમ ગણધર 
ભગવાનનું રચેલું આ સૂત્ર વજનદાર છે. એ મહાપુરુષ નિઃસ્વાર્થપણે વધુ ઓછી શક્તિવાળા વચ્ચે ભેદ 
રાખ્યા વિના સર્વગામી ઉપકારવિધિ કરનારા હોઈ, ઓછી શક્તિવાળાને ઉપકાર ઘવા માટે આવશ્યક 
આવી ઉપમા એ જરૂર વાપરે, તેમાં અનુચિતતા કે દુષ્તા-અસુંદરતા જેવું કશું નથી. તેથી ભગવાન 
પુરુષસિંહ છે એ યુક્તિયુક્ત છે, 


પ્ર : ગણધરદેવોએ આ (નમોત્યુણં) સૂત્ર રચ્યું છે એમાં પ્રમાણ શુ ? 


ઉત . પ્રમાણ એ જ કે આ સૂતગ-રચના એમની હોવાથી જ આ સૂત્ર (૧) શબ્દ તથા અર્થથી 
મહાગંભીર છે..., (૨) સમસ્ત પ્રકારના ન્યાયોનો (દષ્ટાન્તોનો) ખજાનો છે... (૩) યોગ્ય જીવોને 
એના પઠન-શ્રવણ-સ્મરણાદિ દ્વારા ભવ્ય ચિત્તાલ્હાદ અર્પે છે,.. (૪) પ્રમાણભૂત આર્ષવચન છે,... 
અને (પ) બીજાં સૂત્રાદિ રચવા હોય તો તે માટે આદર્શ દેષ્ટાન્ત છે. આ સૂત્રની મહાર્ગભીરતા વગેરે 
વિશેષતાઓ સૂચવે છે કે એ સામાન્ય પુરુષની કૃતિ ન હોય, પણ બીજા આગમ સૂત્રોની જેમ ગણધર 
મહર્ષિની જ કરેલી કૃતિ હોય. એટલે ગણધર-રચનાના હિસાબે તથા પૂર્વોક્ત તેવા જીવોને ઉપકાર 
થવાની દેષ્ટિએ અરિહંત ભગવાનને સિંહની ઉપમા દીધી તે યુક્તિયુક્ત જ છે. એમ પ્રભુ પુરુષસિહ 
સિદ્ધ થાય છે. 


૮. પુરિસવરપુણ્ડરીયાણં 


તિ૦- છતે ચાવિઠન્વધર્યાઘ્યાસિતવત્તુવાર્સિમઃ સુવારથશબેઃ વિઠરોપમાડયોમેનામિત્રગાતીયોયમાર્હ 
ક, “વિરુદ્રોયમાયોમે તર્રમપિસ્યા તવ્વલ્તુત્વમિ'ત્તિવવનાતૂ | ણ્તવ્વ્વયોદાવાદ “પુઠપવર્યુન્યીજેમ્વઃ' 

1 

અર્થ : “આ પણ (ભગવાન) સમાન જાતિવાળાની ઉપમાને યોગ્ય છે, કેમકે વિજાતીય 
સરખામણી ઘટતી નથી, એવુ સુચારુવાદીના શિષ્યો સ્વીકારે છે. તેઓ (માત્ર) અવિરુદ્ધ અર્થાત્‌ એક જ 
જાતની વસ્તુના ધર્મથી યુક્ત વસ્તુનું પ્રતિપાદન કરનારા છે, કેમકે 'વિજાતીયની ઉપમાને જ્નોડવામાં તો 
તેના ધર્મની (આ વસ્તુમાં) આપત્તિ આવવાથી આ અવસ્તુ બની જાય,' એવું (એમનું) શાસ્ત્રવચન છે. 
આ મતનું નિરાકરણ કરવા માટે કહે છે “ઘુરિસવરપુંડરિયાણં.' 


વિવેચન : હવે “પુરિસવરપુંડરીયાણં' પદની વ્યાખ્યા કરવામાં આવે છે. આ પદ સુચારુ નામના 
વાદીના શિષ્યોના મતનો નિષેધ કરવા માટે છે. 


સુચારુશિષ્યમત : વિજાતીયની ઉપમા ન અપાય :ઃ 


સુચારુવાદીના શિષ્યો કહે છે કે ““વસ્તુમાત્ર પોતાની સમાન જાતિની વસ્તુના જ સ્વભાવોથી 
સ્પર્શેલી હોય છે, બીજી જાતની વસ્તુના ધર્મોથી નહિ. ત્યારે કોઈ વસ્તુને બીજી વસ્તુની ઉપમા આપતા 
હોઈએ, તેમાં એ નિશ્ચિત થાય છે કે ઉપમાનભૂત એ બીજી વસ્તુ મૂળ વસ્તુની અર્થાત્‌ ઉપમેય વસ્તુની 


૨૭૦ પરમતેજ -- લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


૨૦૭ 
અપેક્ષાએ જો. સમાન જાતિની નહિ પણ ભિન્ન જાતની હોય તો ઉપમા ઘટી શકે નહિ, દા.ત. પંચેન્ટ્િય 
માનવની અપેક્ષાએ કમળ એ. એકેન્દ્રિય અર્થાત્‌ ભિત્ર જાતત્તુ હોવાથી એની ઉપમા માનવને ઘટે નહિ, 
માટે આપી શકાય નહિ. માનવને માનવની ઉપમા અપાય. એટલા જ માટે તીર્થકર ભગવાનને એમના 
જેવા બીજા કોઈ મનુષ્યની જ ઉપમા આપવી યોગ્ય છે, પણ નહિ કે કમળની. 


પ્રક * ભિન્ન જાતની વસ્તુની ઉપમા દેવામા શો બાધ ? 


ઉ૦ * બાધ એ, કે એમ નિરૂપણ કરવા જતાં વસ્તુ જ અવસ્તુ ઠરશે. કારણ એ છે કે શાસ્ત્ર કહે 
છે કે ભિત્ર જાતની વસ્તુની ઉપમા આપો અર્થાત્‌ વિજાતીય વસ્તુ સાથે સરખામણી કરો ત્યાં એ 
સરખામણીના હિસાબે ભિન્ન જાતીય ઉપમા-વસ્તુના જેવા સ્વભાવ આમાં હોવાની આપત્તિ આવવાની. 
દા ત. જો તીર્થકરને કમળ સાથે સરખાવો, કમળ જેવા કહો, તો કમળ તો એકેન્દ્રિય જાતિનું હોવાઘી 
તીર્થકરમાં એકેન્ટ્રિયપણાનો સ્વભાવ હોવાની આપત્તિ આવશે, ને એટલે તો પછી એ ઘયુ કે એ 
પચેન્દ્રિય ય ખરા, ને એકેન્દ્રિય ખરા ! એનો અર્થ જ એ કે એ કોઈ વસ્તુ જ નહિ રહે, તીર્થકર વસ્તુ 
જ અવસ્તુ બની જ્ય 1 કેમકે પચેન્દ્રિપપણા સહિત એકેન્દ્રિયપણાના ધર્મવાળી કોઈ વસ્તુ જ સંભવતી 
નઘી. માટે ફલિત એ થાય છે કે સમાન જાતીય વસ્તુની જ ઉપમા આપી શકાય.”” 


ઉક્ત મતના નિરાકરણાર્થે : સુચારુ શિષ્યોના આ તતુ નિરાકરણ કરવા અર્થાત આ મત 
વાસ્તવિક નથી એ સૂચવવા અહીં અરિહત પરમાત્માને “પુરિસ્વરપુડરીયાણં' પદથી સ્તવવામાં આવે છે. 


પ્ર* : આ પદને ઇષ્ટ જે નિરાકરણ, તે પૂર્વના “પુરિસસીહાણ' પદથી ઘઈ જ જાય છે, અર્થાત્‌ 
આ પદ વિજાતીય ઉપમાનો યોગ ન થઈ શકવાના જે મતનું ખંડન કરે છે, તેનું ખંડન તો પૂર્વના 
'પુરિસસીહાણં' પદથી થઈ જ જાય છે, કેમકે જો સિંહની ઉપમા પણ એક પશુની ઉપમા હોવાથી 
વિજાતીય છે જ છતાં એ થઈ શકે છે, તો એમાં એ આવી જ જાય છે કે કમળરૂપ વિજાતીય વસ્તુની 
સ યા થઈ શકે. તો પછી આ પદ મૂકવાનું કોઈ નવું પ્રયોજન તો ન રહ્યું, તો શા માટે આ પદ 
મૂક્યુ / 

ઉન : “પુરિસસીહાણં' પદ તો “સ્તુતિ ઉપમા વિના જ કરવી જોઈએ' માત્ર એટલા મતનો નિપેધ 
કરવામા ઉપયોગી છે, પરતુ “સ્તુતિ ઉપમાથી થઈ શકે કિન્તુ સજાતીય ઉપમાથી, વિજાતીય ઉપમાથી 
નહદિ,' એ મતનો નિપેધ કરવામાં નહિ. એટલે એના માટે “પુરિસવરપુંડરીયાણં' પદ લીઘું. 


(ત૦-) મુછવાઃ પૂર્વવત, તે વરુળ્ટરીજાળીય તંતાસ્નસાતતારિગ ઘર્્પજતાપેન મુરવવરણુન્યીજાખિ | થયા 
ુન્ટરીકાળિ વરે નાતતાનિ, અતે વરસિતાનિ તુબવે સિદાવ વર્સનતે, પ્રરતિસુત્રાભ ચ બસ્તિ, સિવાસો 
પુવન-સક્વાઃ, આવતન ચકુદઘાનન્રય, પ્રવણુળવોનતો વિશિષ્તિવગનરમરેઃ સેવ્વન્સે, સુલદેતૂનિ મવસ્તિ ચ.. 
તધેસેઝવિ મળવ: જ્વર ગતઃ, રિત બોગઝતેત મરિતાર, સયુ વિરાન ચરસ, સુન્સસથાસિશથવોમેન 
સિવાતો ગુળલમ્વટઃ (....થ), કતો રર્શગારાનન્સય, જેવતારિગુળમાવેન ભત્યસસ્ેઃ સેવ્યત્તે, સિર્વાળાનિવર ક 
ચ સાવત્ત રત્તિ 1 રી 

અર્થ : “પુરુષનો' અર્થ પૂર્વની જેમ. તે અરિહત સંસારરૂપી જળના અસંગ વગેરે ધઃ હા 
ની ન જેવા, માટે પુરુષવરપુડરીક છે. જેવી રીતે કમળ કાદવમા જન્મેલા ન પાણીની 
ે લા તાં) તે બંનેને છોડીને રહે છે, સહજ રીતે સુદર હોય છે, જગતની લક્ષ્મીનું નિવાસ છે 
લક્ષ્મી દેવી કમળ પર રહે છે,) ચક્ષુ વગેરેના આનદનું સ્થાન છે, શ્રેષ્ઠ ગુણોના યોગે વિશિષ્ટ તિર્યચ, 
ક જે દેવો વડે સેવાય છ, અને સુખનુ કારણ બને છે, તેવી રીતે આ અર્હત્‌ ભસન સા 
કર્મરૂપી કાદવમાં જન્મેલા અને દિવ્ય ભોગોરૂપી પાણીથી ઉછેરલા (છતાં) તે બનેને છોડીને રહે છે, 


પુરિસવરપુણ્ડરીયાણં - પ્રભુમાં કમળની ૮ સમાનતા ૨૭૧ 





અતિશયોના યોગે સુંદર હોય છે, ગુણોની સંપત્તિના નિવાસ છે, સમ્યગ્દર્શનાદિ-સ્વરૂપ આનંદના કારણ 
બને છે, કેવળજ્ઞાનાદિ ગુણોની હયાતીથી ભવ્યાત્માઓવડે સેવાય છે, અને (પરમ સુખમય) મોક્ષનું 
કારણ થાય છે. 


વિવેચન : “પુરુષવરપુંડરીક'માં “પુરુષ' એટલે, પૂર્વ કહ્યા મુજબ, જીવ. તે જ ક્રોષ્ઠ પુંડરીકકમળ 
જેવા છે, માટે અરિહંતનો આત્મા પુરુષવરપુડરીક કહેવાય છે. એ કમળ સમાન એટલા જ માટે, કે 
જેમ કમળને જળનો સંગ નથી, એ જળને અડતું નથી, એ સહજ સુંદર છે,... ઇત્યાદિ વિશિષ્ટ ધર્મો 
એનામાં છે, તેવી રીતે અરિહંતદેવમાં સંસારરૂપી જળનો સંગ નહિ, અદ્ભુત સોંદર્ય,...વગેરે 
સમાનતાવાળા વિશિષ્ટ ધર્મો છે. તે આ રીતે : 


ધર્મોની સમાનતા 

























૧ ૨ 
કાદવમાં [ પાણીમાં [ બનેથી સહજ | લક્ષ્મીનુ ચક્ષુ 
જ્ન્મ વૃદ્ધિ બહાર સુદર નિવાસ આદિને 


૭ 
વિશિષ્ટ ગુણે તિર્યચ- 
નર-દેવથી સેવ્ય 


પુંડરીક સુખનું 
કારણ 









કર્મમા સમ્યગ્દર્શ- 
અરિહત| જન્મ દિવ્ય 


પ્રભુ ભોગમાં 


સસારના 







કેવળજ્ઞાનાદિ ગુણે 
ભવ્યોથી સેવ્ય 






નાદિરૂપ કારણ 


આનદકારી 
વૃદ્ધિ 


કાદવ-પાણીથી મુક્ત : જેપી રીતે શ્રેષ્ઠ કમળો પહેલાં કાદવમા જન્મે છે, અને પછી પાણીમાં 
મોટા થાય છે, તેમ અરિહંત થનાર આત્મા પહેલા કર્મમાં જન્મ પામે છે, અર્થાત્‌ મનુષ્યગતિ ઔદારિક 
શરીર, મનુષ્ય-આયુષ્ય વગેરે નામના કર્મનો ઉદય થાય એ જન્મરૂપ છે, માટે પ્રભુનો જન્મ કર્મમાં થયો 
ગણાય છે, અને સંસારના દિવ્ય ભોગોરૂપી પાણીમા એ ઉંમરે વધે છે. દેવતાઓ એમની સેવામા જે 
અલૌકિક ભોગ-સામગ્રી ખડી કરે છે, એનો ઉપભોગ કરતાં એ ઉમરે મોટા થાય છે. પરંતુ જેમ કમળો 
પૂર્ણરૂપે તૈયાર થતા કાદવ અને પાણી બનેને છોડી ઊચે આવી રહે છે, ત્યા બેમાંથી એકેયનો એમને 
સપર્ક નથી, તેમ અરિહંત મોહનીયાદિ કર્મ કિચડ અને દિવ્ય ભોગજળ બનેને છોડી ઊચે વિરતિભાવ, 
વીતરાગભાવ, અને સર્વજ્ઞતામાં આવી રહે છે ત્યાં હવે શરીરાદિ-કર્મનો સંબંધ છે તે તો કમળની 
નીચેની ડાંડી (નાળ) માત્રના સંબંધ જેટલો જ, બાકી આત્મા તો વીતરાગ- સર્વજ્ઞભાવમાં મગ્ન હોય 
છે. બીજાઓ પરમાત્માત્]ું નામ લે છે, પણ એમને ભોગના સંસર્ગવાળા અને ક્રોધ-માનાદિ કર્મથી 
લેપાયેલા માને છે. ત્યારે એમ થાય કે ક્યાં આ કર્મ-ભોગથી લિપ્ત દશા ! અને ક્યા પેલી કમળ જેવી 
આ કર્મ-ભોગથી અલિપ્ત વાસ્તવ પરમાત્મદશા |! પરમાત્માની આહારવિધિ પણ તદ્ન 
નિરાસગભાવવાળી હોય છે. સસાર છોડી અણગાર મુનિ બને છે, ત્યારે પણ તપની વચમા પારણુ કેવુ ? 
કોઈ જ લાલસા વિનાનુ. અરે ! આહાર ન મળ્યો તો ય કોઈ ઉદ્દેગ નહિ, એજ શુભ ભાવોલ્લાસથી 
પાછા વળી એટલી જ ઉલ્લસિત કાઉસગ્ગ-ધ્યાનાદિ સાધનામા રહેવાનું ! એતું નામ ભોગથી બહાર 
નીકળી ગયેલા. આસક્તિ હોય તો બહારના વિષયો તો શુ, પણ કાયા ય ભોગનું સાધન બને. પ્રભુને 
એ નથી, તેમ ભયકર દેવતાઈ વગેરે ઉપસર્ગમાં પણ ઉપશમ ને આત્મધ્યાનથી લેશ માત્ર ચલિતતા 
નથી, અર્થાત્‌ મોહનીયાદિ કર્મના સંગથી ય એ પર છે. 


સહજસૌંદર્ય : ગુણલક્ષ્મીનિવાસ : જેમ કમળમા સ્વાભાવિક સદરતા છે, તેમ અર્હત્પ્રભુમાં 


પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 
ચૌત્રીસ અતિશયોના યોગે બાહ્ય અને આભ્યન્તર બંને પ્રકારની સુંદરતા હોય છે. બાહ્ય સુંદરતામાં 
ઇન્દ્રો કરતાં ય અનંતગુણું ઊંચું અનુપમ રૂપ-લાવણ્ય, જીવનભર રોગ- પસીનો વગેરે નહે, મુદ્રા 
મહાસૌમ્ય અને ઉપશરમભરી, અષ્ટ પ્રાતિહાર્યની શોભા,...વગેરે હોય છે. આભ્યન્તર સૌંદર્યમાં અનંત 
જ્ઞાનાદિ, ને થ્રાયિક ક્ષમાદિના સોદર્ય હોય છે. વળી જેવી રીતે કમળ પર શ્રીદેવીનો વાસ છે, તેવી 
રીતે પરમાત્મામાં કૈવલ્યલક્ષ્મી અને અન્ય સર્વોચ્ચ કોટિના ગુણની સંપત્તિનો વાસ છે. “ચુણ સઘળા 
અંગીકર્યા, દૂર કર્યા સવી દોષ લાલ રે.' કેવાં અદ્ભુત સૌંદર્ય અને કેવી અલૌકિક ગુણ્સંપત્તિ ! આ 
બંનેના ધ્યાન અને ગુણગાનમાં ચઢી જઈએ તો સથય ક્યાં ચાલ્યો જાય છે, એની ખબર ન પડે, અને 
'ઉત્તમના ગુણગાવત્તાં, ગુણ આવે નિજ અંગ.' 

સશ્યગ્દર્શનાદિ-આનંદના દાતા : શ્રેષ્ઠ કમળ જોનારની ચક્ષુ વગેરેને આંદ આપે છે, એને જોતાં 
આંખ પ્રકુલ્લિત થઈ એના પર ઠરી જાય છે, એની ગધથી નાક સુવાસમાં તરબોળ બને છે, આ બેના 
યોગે મન ભારે પ્રસન્નતા અનુભવે છે. તાત્પર્ય, કમળ ચક્ષુરાદિ દ્રારા દદયને આનંદ અર્પે છે, એવી જ 
રીતે ભગવાન પણ ભવ્ય જીવોની સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્જ્ઞાન, સમ્યક્ચારિત્ર, સમ્યક્તપ, સમ્યગ્ઉપશમ, 
ઇત્યાદિના આનંદના દાતા છે ! સમ્યગ્દર્શનાદિનો; આનંદ શો,-આવો પ્રશ્ન “જડ પદાર્થોનો જ આનંદ 
હોય' એ ભ્રમણા કરાવે છે. પરંતુ વસ્તુસ્ધિતિ એ છે કે જેમ ખરજવાની ખણજ પર હાથને ઘસવો એ 
આનદરૂપ નહિ પણ ખણજનો પ્રતિકાર માત્ર છે, ખણજને ક્ષણવાર મિટાવવારૂપ છે, તેમ જડનો સંયોગ 
એની પૂર્વ ઊભી થયેલી તૃપ્ણાની ચળનો પ્રતિકારમાત્ર છે, પણ વાસ્તવિક આનંદકારી નહિ. આનદ તો 
સમ્યગ્દર્શનાદિનો હોય છે. સમ્યગ્દર્શન પામતાં આત્માને અનાદિની મિથ્યાત્વની પીડા શમવાથી સંસારમાં 
કદી નહિ અનુભવેલો આનંદ થાય છે. એમ સમ્યગ્સઞાન-ચારિત્ર- તપ-ઉપશમથી અજ્ઞાન-અસંયમ-આહાર 
અને કોધાદિ કષાયોની પીડાના ભાર ઉતરવાઘી અદભુત નક્કર આત્માનંદ પ્રગટે છે. 


ગુણ્ધોએ ભવ્યોથી સેવ્ય : જેવી રીતે કમળમાં વિશિષ્ટ ગુણો હોવાથી ભ્રમરરૂપી તિર્યચો, તથા 
મનુષ્યો, અને દેવો ય એને સેવે છે; યાવત્‌ પરમાત્માને પણ એ ચઢાવવામાં આવે છે, એવી રીતે 
અરિહત પરમાત્મામાં કેવળજ્ઞાનાદિ વિશ્ચિષ્ટ ગુણો હોવાથી એમની ભવ્યાત્મા તિર્યચો, મનુષ્યો અને દેવો 
ઉપાસના કરે છે. ્સિંહ-ડરણ સાઘે બેસીને અને સ્ત્રીઓ ઊભી ઊભી લેશ કંટાળા વિના એમને સાંભળે 
છે. દેવો અને ઇન્ટ્રો સ્વર્ગમાંથી દોડી દોડીને આવી ઉપાસના કરે છે. જૈન-જૈનેતર માનવોના ત્યાં 
મહેરામણ ઉભરાય છે. આમ, પ્રભુરૂપી વરપુંડરીકની ભવ્ય જીવો ઉપાસના કરે છે. એમ તો અભવ્ય 
જીવો પણ એમની દૈેશનાભૂમિરૂપ સમવસરણમાં આવે છે, પણ તે તો જે ખૂશ થાય છે તે આંખને 
ઢારનારા અલોંકિક રૂપના સૌંદર્ય પર, અને શ્રોત્રને તૃપ્ત કરનારા મધુર વાણીના સંગીતાદિ ઉપર; 
એટલે એ તો રૂપ અને વાણીની ઉપાસના થઈ ! જ્યારે ભવ્ય જીવો ઉપાસના કરે છે તે ખુદ અરિહંત 
પરમાત્માની, કેમકે એમને ભગવાનના કેવળજ્ઞાનાદિ ગુણોનું આલંબન મળવા પર ભવ્યત્વના યોગે ચક્ષુ 
વગેરે ઇન્દ્રિયોની વિષયતૃપ્તિમાં ત અટવાઈ જતાં આધ્યાત્મિક રુચિ ઊભી થઈ હોય છે. પછી ત્યાં માત્ર 
“રૂપ કેવું સુંદર ! કે વાણી કેટલી સરસ !' એટલું જ નથી થતું, પણ સાથે સાથે “એવા રૂપ-વાણીવાળા 
પરમાત્મા કેટલા ઉત્તમોત્તમ ! કેવી અદ્ભુત એમની પૂર્વસાધના અને ગુણસંપત્તિ ! કેવો અપૂર્વ એમનો 
હિતોપદેશ !'... એવું એવું થાય છે . ઇન્દ્રિય-વિષયોના આનંદમાંથી છૂટી આધ્યાત્મિક ઉલ્લાસમાં 
સ્થિત થવા માટે આ જરૂરી છે કે અરિહંત પરમાત્માના ઉપાસક થવુ, અર્ઘાત્‌ૃ એમનું પરમાત્મ-સ્વરૃપ 
એનો અર્ચિત્ય પ્રભાવ, એમની સાધના, ગુણો, અતિશયો અને ઉપકારના ઉપાસક બનવુ. ક 

નેવણિ-સુખના હેતુ : જેવી રીતે શ્રેષ્કકમળ એ ઉપાસક તિર્યચો, માનવો અને દેવોને આનંદકારી 


બ્‌ # નન ના નિ # 
ને છે, તેવી રીતે અરિહંત પરમાત્મા પછ્ઠા ઉપાસક ભવ્ય જીવોને પરંપરાએ ઠેઠ મોક્ષ સુધીના પરમ 
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આનદને દેનારા બને છે. કેમકે મોક્ષના કારણભૂત પ્રાથમિક શુભ અધ્યવસાયથી માંડીને ઉત્તરોત્તર 
સમસ્ત કલ્યાણ અરિહંત પ્રભુના અર્ચિત્ય પ્રભાવથી સિદ્ધ થાય છે. વિશેષત એ કલ્યાણ સધાવામાં 
સહકારી કારણ તરીકે જીવાજીવાદિ નવ તત્ત્વની ઓળખ અને મોક્ષ-માર્ગની સમજનો ભવ્ય પ્રકાશ 
આપવા દિવ્ય વાણીની રેલમછેલ કરી દે છે. ઉપરાંત, માર્ગસાધનામા અવસરોચિત પ્રેરણા-પ્રોત્સાહન 
આપે છે, ભવ્ય ભાવના વિકસાવનારી વીતરાગ મુદ્રાનાં દર્શન દે છે. એ બધાથી, કહેવાય કે, એ 
મોક્ષના અનંત- અવ્યાબાધ સુખના હેતુ છે. આમ, ભગવાન શ્રેષ્ઠ પુડરીક જેવા છે. 


(સ૦-) રતિ તૈવ મિત્તનાતીયોપયાયોમેડપ્યર્થતો વિરોઘામાવેન યથોક્તિવોવસ*મવ દૃત્િ | ણ્યાનેજત્માવં સ 
ઘત્તુ, ગન્ચથા તત્તત્વાસિદ્વૅઃ 1 સત્તામૂત્તત્વચેતનત્વારિધર્્યતહિતસ્ય ખોવત્તાઘવોમ રાતિ સ્યાવયુદ્રા | ન સત્તમેવ 
અમૂર્સત્યારિ, સર્વત્ર તત્સત્‌, પ્વં ચ મૂર્સત્વાયયોગઃ । સત્તવાશ્તાષિ ન, વિશેષનમન્તરેળાતિપ્રતન્ાટ્‌, વં ચ 
તામિન્નનિમિત્તત્વાદૃતે વિતેથ રતિ પુરુવવરપુન્ટીવાળિ 1૮॥ 


અર્થ : એટલા જ માટે ભિન્ન જાતિની પણ ઉપમા જોડવામાં વસ્તુની દષ્ટિએ વિરોધ ન આવતો 
હોઈને જેવા કહ્યા તેવા (એકેન્દ્રયાદિ બની જવા રૂપ) દોષનો સંભવ નથી. બીજી વાત એ છે કે વસ્તુ દ્રિવ્ય 
રૂપે એક અને પર્યાય રૂપે અનેક એમ) એકાનેક સ્વભાવવાળી હોય છે, કેમકે બીજી રીતે (અર્થાત્‌ એકાન્ત 
એક સ્વભાવ ધરવામા) એનુ વસ્તુપણું ઘટી શકતુ નથી. યુક્તિ મર્યાદા એ છે કે સત્ત્વ, અમૂર્તત્વ, 
ચેતનત્વાદિ (અનેક) ધર્મથી રહિત (વસ્તુ)માં જીવત્વાદિ હોતા નથી. (ત્યારે) એ પણ નથી કે સત્ત્વ એ જ 
અમૂર્તત્વાદિ હોય, કેમકે (તો તો) સર્વત્ર અમૂર્તત્વાદિની આપત્તિ આવે, અને એમ તો (પછી) મૂર્તત્વાદિ 
ક્યાં ય સંભવિત ન રહે તિમ) વિશિષ્ટ સત્તત એ અમૂર્તત્વાદિ છે એવું પણ નથી, કેમકે કોઈ વિશેષણ 
વિના (સત્ત્વમાં વિશિષ્ટતા આવતી હોય તો તો એ વિશિષ્ટતાનો) અતિપ્રસગ થઈ જાય. આમ વિરોધ નથી 
આવતો, સિવાય એક જ નિંમિત્તતા કારણે એ રીતે પુરુષવરપુડરીક સિદ્ધ થાય છે. 


વિવેચન ઃ ભિજ્ઞ જાતિની ઉપમા પ્રામાણિક છે : 


વસ્તુ માત્ર એકાનેક સ્વભાવવાળી છે* સસાર-જળનો અસંગ વગેરે ધર્મસમૂહના કારણે પ્રભુ શ્રેષ્ઠ 
કમળ જેવા છે, ભલે કમળ ભિન્ત જાતીય છે. તેથી જ વસ્તુસ્થિતિની દષ્ટિએ આ ઉપમા દેવામા કોઈ 
વિરોધ નથી ઊભો થતો. વસ્તુસ્થિતિ એ જ કે અર્હત્પ્રભુના કેટલાક ધર્મોમા કમળના કેટલાક ધર્મોની 
અસમાનતાની જેમ કેટલાકમી સમાનતા ય છે. કમળની આકૃતિ, એનુ એકેન્દ્રિયપણું, એનો અત્યલ્પ 
ચૈતન્યવિકાસ, વગેરે ધર્મોની અસમાનતા છે. કમળના એ વિશેષ ધર્મ છે. પ્રભુમા તેવા ધર્મો નથી. 
જ્યારે, બંનેમાં પંક અને જળમા જન્મ-ઉછેર છતાં, અસગ અને સહજ સૌદર્ય વગેરે વગેરે ધર્મોની 
સમાનતા છે. કમળની જેમ પ્રભુમા તેવા ધર્મો છે. એ બન્નેના સામાન્ય ધર્મ કહેવાય. પ્રભુમા કમળની 
ઉપમાથી લાભતા સસાર જલ-અસગ વગેરે ધર્મનો પંચેન્દ્રિયપણુ આદિ ધર્મ સાથે કોઈ વિરોધ નથી 
આવતો. આ વસ્તુસ્થિતિ પર એ. સિદ્ધ થાય છે કે, 

વસ્તુ એકાનેકસ્વભાવ હોય છે : વસ્તુ સમાન-અસમાન અર્થાત્‌ સામાન્ય-વિશેષ, બને પ્રકારના 
ધર્મવાળી છે, “સામાન્ય' એટલે અભિન્ન-સ્વભાવ, એક સરખો સ્વભાવ, અને 'વિશેષ' એટલે 
ભિન-સ્વભાવ, જુદી જાતનો સ્વભાવ. તો વસ્તુ આ બને સ્વભાવવાળી છે, કેમકે વસ્તુ દ્રવ્યરૂપે એક 
સ્વભાવવાળી, ને પર્યાયરૂપે અનેક સ્વભાવવાળી હોઈને, એમા બીજી વસ્તુને સમાન ધર્મો ય આવે છે, 
અને અસમાન ધર્મો ય આવે છે. જો ઉભય સ્વભાવ ન માનો તો વસ્તુનું વસ્તુપણુ જ ઉડી જાય. ઘડો 
એ વસ્ત્રાદિની અપેક્ષાએ વિશેષરૂપે “ઘડો' ખરો, પણ સાથે જ વસ્ત્રાદીની સમાનતાની અપેક્ષાએ એ 
'દ્રવ્ય' પણ છે. “વસ્ત્ર એ વસ્ત્ર છે, ને ઘડો એ ઘડો છે,'-આ બનેની વિશેષતા થઈ પણ “વસ્ત્રાદિ 
એ દ્રવ્ય છે, તેમ ઘડો પણ દ્રવ્ય છે,'-આ સમાનતા થઈ હવે, 


પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 
૨૭૪ 


માત્ર ભિન્ઞસ્વભાવ જ હોય, અને અભિત્ત (સમાન) સ્વભાવ ન જ હોય તો 
પ જ છે, પણ દ્રવ્ય નથી.' પરંતુ આવું નથી, કેમકે દ્રવપણાથી રહિત ઘડાપણું શું ? 
કઈ જ નહિ અરે | ઘડાપણુ પણ બીજા ઘડાની અપેક્ષાએ સામાન્ય છે. એટલે એ ઘડો ય બીજા ઘડા 
સાથે અભિન્નસ્વભાવ થયો. તો શુદ્ધ ભિન્ન સ્વભાવ તરીકે તો ઘડાપણુ ય નહિ, પણ તે વ્યક્તિપણું જ 
ગણાશે, એની અપેક્ષાએ ઘડાપણું એ અભિન્ન સ્વભાવ થશે. તો જો કોઈ અભિન્ન સ્વભાવ નથી જ 
માનવો તો પાછો પ્રશ્ચ થશે કે ઘડાપણા વિનાનું વ્યક્તિપણું શુ ? વ્યક્તિપણું ય જુદા જુદા સમયની તે 
વ્યક્તિનો અભિન્ન સ્વભાવ છે, અને જો અભિન્ન સ્વભાવ માનવો જ નથી તો તે વ્યક્તિપણા વિનાતું 
અમુક જ સમયનુ વ્યક્તિપણું શુ ? કંઈ જ નહિ. આમ વસ્તુપણું જ કંઈ નહિ રહે ! ખરેખર તો મનુષ્ય 
એ ભિન્ન સ્વભાવે મનુષ્ય પણ છે અને અભિન્ન સ્વભાવે જીવ પણ છે. ી 
(૨) એમ જો વસ્તુ માત્ર અભિજ્ઞસ્વભાવ જ હોય, ને ભિત્રસ્વભાવ ન હોય તો ય વસ્તુપણું 
કઈ જ નહિ રહે. દા.ત. ઘડાને માત્ર અભિન્તસ્વભાવ માનવો છે, એટલે એને માત્ર અભિન્નસ્વભાવભૂત 
સત્તા ધર્મવાળો યાને સત્‌-સ્વભાવ માનવો પડશે. ઘડાપણાનો સ્વભાવ અભિન્ન સ્વભાવ ખરો પણુ 
એકાત અભિન્ન સ્વભાવ નથી, કેમકે એ પણ વસ્ત્રાદિની અપેક્ષાએ વિશેષ ધર્મ છે. તો છેવટનો અભિત્ર 
સ્વભાવ, સમાન સ્વભાવ તો સત્તા જ બનશે. હવે જો ભિન્ન સ્વભાવ એટલે કે વિશેષ માનવા જ નથી, 
તો વસ્તુમાત્ર એકલી સત્‌ રૂપ ઠરે ! અને જગતમાં એવું એકલું સત્‌ રૂપ તો કશું દેખાતું નથી, દેખાય 
છે સત્‌ ખરૂ પણ કાં ઘડારૂપ, કાં જળરૂપ, કા વસ્ત્રરૂપ, કાં કાષ્ઠરુપ .. વગેરે વિશેષરૂપ. તો વિશેયરૂપ 
વિનાની સદ્‌ વસ્તુ અવસ્તુ જ ઠરે છે. બીજું એ પણ છે કે એક જ જાતનું સદૂરૂપ જુદી જુદી જાતનાં 
કાર્ય પણ ન કરી શકે, તેથી એકલા સદ રૂપ પર વસ્તૃપણુ સિદ્ધ ન થાય. 
આ રીતે અભિન્ન સ્વભાવ એટલે કે સામાન્ય, અને ભિન્ન સ્વભાવ એટલે કે વિશેષ, એ બંને 
સ્વભાવ વસ્તુમાત્રમાં સિદ્ધ છે. વળી એ બંને સ્વભાવ એનાં અલગ અલગ ખાસ કાર્યથી પણ સિદ્ધ 
ઘડાપણાનુ ખાસ કાર્ય જલાહરણ-ભરણ યાને પાણી લાવવા-રાખવાનું છે, ત્યારે દ્રવ્વપપણાનું ખાસ 
કાર્ય પરિગ્રહ બની શકવાનું છે, ગુણ-પર્યાય ધારી શકવાનુ છે. શું આ કાર્ય પદન ઘડાનું ન કહેવાય ? 
ના, કાઈ ઘડો જ ગુણપર્યાય ધારણ કરે છે એવું નથી, વસ્ત્ર જીવ, વગેરે પણ એ ધરાવે છે. એ સૂચવે 
છે કે ગુણપર્યાય ધારણ કરવાનુ કાર્ય દ્રવ્યનુ છે, કાર્ય ઘડાનુ કહો તો ય તે ઘડા તરીકેનું નહિ પણ દ્રવ્ય 
તરીકેનું કહેવુ પડશે. ઘડા તરીકેનું કાર્ય તો જલાહરણ છે. 
સત્વાદિ વિના જીવત્વ ન હોય : આ રીતે એક જ વસ્તુનાં સમાન કાર્ય અને વિશ્ઞિષ્ટ કાર્યના 
હિસાબે પણ એજ વસ્તુ અભિન્ન યાને એક્સ્વભાવ પણ છે, ને ભિન્ન યાને અનેક સ્વભાવ પણ છે. 
અભિન્ત-સ્વભાવ વિના એકલો ભિન્ન-સ્વભાવ રહેવો અસભવિત છે. જીવ એ જીવ છે તેમ સત્‌ પણ છે, 
અમૂર્ત છે, ચેતન છે, વગેરે. સત્ત્વ, અમૂર્તત્વ, ચેતનત્વ, ઇત્યાદિસ્વરૂપ સ્વભાવો વિના જીવત્વાદિ હોઈ 
શકે નહિ. સત્વ એટલે “સત્‌' એવો બોધ અને હવહાર કરાવવાપણું, આકાશપુષ્પ અસત્‌ ભાસે છે, 
અસતૂ કહેવાય છે. “મનુષ્ય, ઘડો વગેરે સત્‌ છે, કંઈક વસ્તુ છે,' એમ જ્ઞાન થાય છે ને બાહ્ય 
ક જષર થાય છે. 'અમૂર્ત' એટલે રૂપ-રસ-ગંધ-સ્પર્શાદિરહિતપણું. ચેતનત્વ એટલે ચૈતન્ય યાને 
જ્ઞાનદર્શનોપપોગ સંહિતતા. સાથે “ઇત્યાદિ' શબ્દથી પ્રમેયત્વપ્રમાણજ્ઞાનની 1 વેષયતા, 
પ્રદેશવત્વ-સૂક્માતિસૂક્ષ્મ અશવાળાપણુ, વગેરે જુદી જુદી તરેહના ધર્મ લેવાના. જે આ ધર્મોથી યુક્ત જ 
ન હોય અર્થાત્‌ આ ધર્મ જ*જ્યાં ન હોય ત્યા પરસ્પર ભિન્ન જીવત્વ કે અજીવત્વ જેવું કશું વિલક્ષણ 
વિલક્ષણ સ્વરૂપ જ ન હોઈ શકે. વસ્તુ જ નહિ, તો જીવ શુ અને અજીવ શુ ? અને જો વસ્તુ છે, તો 


એ સત્‌ છે જ. એટલે, જીવત્વ, જે મૂર્વત્વ કે અમૂર્તત્વ, વગેરે એ સત્ત્વ સાથે સંકળાયેલું છે. તર્કમર્યાદા 
આ વર્તે છે. એનું ઉલ્લઘન મોટા વિદ્દાનો પણ કરી શકતા નથી 


પુરિસવરપુણ્ડરીયાણં - સત્ત્વ એજ અમૂર્તત્વાદિ નહિ ૨૭૫ 


સત્ત્વ એજ અપમૂર્તત્વાદિ કેમ નહિ ? 


પ૦ : અમૂર્તત્વ, જીવત્વ વગેરે ધર્મો સત્ત્વસ્વરૂપને છોડીને તો કદી રહેતા નથી. એજ સૂચવે છે કે 
એ સત્ત્વરૂપ છે, એટલે સત્ત્વ છે એજ જીવત્વ છે, પછી એમ કેમ કહો છો કે અભિન્ન સ્વભાવ સત્ત્વ 
જો હાજર નહિ હોય તો ભિન-સ્વભાવ અમૂર્તત્વ, જીવત્વ વગેરે સંભવી નહિ શકે ? 


ઉ૦ : અહીં જ ભૂલ થાય છે, સત્ત્વ એક જુદો ધર્મ છે, અને અમૂર્તત્વ, જીવત્વ વગેરે જુદા ધર્મ 
છે. સત્ત્વ એ શુદ્ધ સંગ્રહનયના મતે કેવળ સત્તારૂપ છે. સંગ્રહનય એટલે વિશ્વને સંગ્રહીતરૂપે જોનારી 
દષ્ટિ, એમાં અશ્‌દ્ધ સંગ્રહનય વિશ્વના વિભાગોને સંગ્રહીત કરે છે, દા.ત. દ્રવ્યત્વ ધર્મથી બધાં દ્રવ્યોના 
વિભાગને અને પર્યાયત્વ ધર્મથી બધા પર્યાયોના વિભાગને સંગ્રહિત કરે છે, ત્યારે શુદ્ધ સગ્રહનય 
અર્થાત્‌ છેલ્લો સંગ્રહ કે જેની ઉપર હવે કોઈ સંગ્રહ થાય એવું રહેતું નથી, આવી સંગ્રહદષ્ટિ આખા ય 
વિશ્વને એક સત્‌ તરીકે સંગ્રહે છે, એકલા સત્‌ રૂપે જુએ છે. એટલે સમસ્તમાં એક સત્તા ધર્મ જ એ 
માને છે. “બીજાં અમૂર્તત્વ, મૂર્તત્વ, ચૈતન્ય, જડત્વ વગેરે ધર્મો કહેવાતા હોય તો ય તે સત્તારૂપ જ 
હોવાથી, સત્તા યાને સત્ત્વથી જુદું કશું નથી,'-એમ એ કહે છે. પરંતુ આ એકાન્તે સાચું નથી. અલબત્ત 
સત્ત્ત પણ એની આધારભૂત સત્‌ વસ્તુથી જુદું નથી, તેમ અમૂર્તત્વાદિ પણ આધારભૂત વસ્તુથી જુદા 
નથી, બધા ધર્મ આધાર સ્વરૂપ છે,-એ દષ્ટિએ બંને ય આધારરૂપ, માટે સત્ત્વ, અને અમૂર્તત્વાદિ બંને 
એકરૂપ છે, એમ કહેવાય, છતાં “સત્વ' “અમૂર્તત્વ,' “ચૈતન્ય' વગેરે નામ જુદાં છે, એના કાર્ય જુદા 
છે, ઈત્યાદિ અપેક્ષાએ અમૂર્તત્વાદિ એ સત્ત્વથી જુદા છે, એમ પણ માનવુ જ જોઈએ. જીવમાં સત્તા 
ધર્મ જુદો, અને અમૂર્તત્વ, ચૈતન્ય વગેરે ધર્મ જુદા, પણ સત્ત્વ એજ અમૂર્તત્વાદિ નહિ, નહિતર તો એ 
આપત્તિ આવે કે જ્યાં જ્યાં સત્ત્વ, ત્યાં ત્યાં એ અમૂર્તત્વ, ચૈતન્ય, વગેરે સ્વરૂપ હોવું જોઈએ ! તેથી 
તો ઘડો, વસ્ત્ર વગેરેમાં સત્ત્ત હોવાના કારણે, એ સત્ત્વ પણ અમૂર્તત્વ, ચૈતન્ય વગેરે સ્વરૂપ બની જાય ! 
પરિણામે ઘડો અમૂર્ત અને ચેતન હોવા લાગે, મૂર્ત અને અચેતન નહિ. 


પ્ર : એમ શા માટે ? ઘડામાં સત્તત હોવા છતા ત્યાં ચૈતન્ય જન્મવાના કારણો નથી મળતા માટે 
એ સત્ત્વ ચૈતન્યરૂપ નથી બનતું એમ કહી શકાય ને ? 


ઉન : ના, ઘડા પર કાગડો આવીને બેસે તેમ ચૈતન્ય બહારથી આવનારી વસ્તુ નથી, અર્થાત્‌ 
ચૈતન્ય-સ્વભાવ એ બહારની સામગ્રીથી ઉત્પન્ન થનારી વસ્તુ નથી. એ તો જ્યાં હોય ત્યા સહસિદ્ધ હોય 
છે. માટે જ જીવમાં અનાદિકાળથી સહજ ચૈતન્ય હોવાના હિસાબે જીવ સદાનો ચેતન છે. હવે જો એ 
ચૈતન્ય સત્ત્વરૂપ જ હોય તો તો ઘડામાં સત્ત્વના હિસાબે ચૈતન્ય પણ ઝળકતું હોય. તાત્પર્ય, સત્ત્વ એજ 
જો ચૈતન્ય અને અમૂર્તત્વ હોય, તો તો ઘડો ચેતન બને ! પુદ્ગલ અમૂર્ત બને ! ત્યારે જો કહો કે ના, 
મૂર્તત્વાદિ તો છે જ; તો પછી અમૂર્તત્વાદિ તો એના વિરોધી હોઈને એ નહી રહી શકે. તેથી આત્મા 
વગેરે પદાર્થો અમૂર્ત નહિ પણ મૂર્ત બનશે ! અને તેમાં તો લોકનું પ્રત્યક્ષ ખોટુ ઠરશે ! કેમકે લોકો 
પ્રત્યક્ષથી આત્મા જોઈ શકતા નથી. એથી તો પછી અચેતનત્વ મૂર્તત્વાદિ ક્યાં રહેશે ? ઉડી જશે 
જગતમાંથી | 


મૂળ વસ્તુ જ નહિ, તો એનો અભાવ નહિ : અથવા, બીજી રીતે વિચારતા મૂર્તત્વાદિ ઉડી જશે 
એટલું જ નહિ પણ એમ સર્વત્ર મૂર્તત્વાદિનો અભાવ થયે અમૂર્તત્વાદિનો પણ અભાવ થઈ જશે ! કેમકે 
“અમૂર્તત્વાદિ' એ શી વસ્તુ છે ? મૂર્તત્વાદિનો અભાવ. હવે જો મૂળ વસ્તુ મૂર્તત્વ આદિ જેવી કોઈ 
વસ્તુ જ નથી તો એના અભાવ જેવી વસ્તુ પણ શી ? 


પ૦ : તો આકાશપુષ્પ જેવી વસ્તુ નથી છતા કેમ કહેવાય છે કે આકાશમાં પુષ્પ નથી ? 


૨૭૬ પરમતેજ - લલિતવિલ્તરા વિવેચન 


ઉ. : એટલું સમજી રાખો. કે મૂળમાં આકાશપુષ્ય જેવી કોઈ ચીજ જ નથી તો એના અભાવ જેવી 
કોઈ વસ્તુ ય નથી, મણે જ એમ નથી કહેવાતું કે “આકાશપુષ્યનો અભાવ અહીં છે, ત્યાં નહિ.' હવે 
જે એમ કહેવાય છે કે “છોડ ૫૨ પુષ્પ ઉગે છે, આકાશમાં નહિ.' ત્યા એ તો આકાશમાં પૃષ્યનો 
અભાવ થયો, આકાશપુષ્પનો અભાવ નહે. અને પુષ્ય તો પ્રસિદ્ધ વસ્તુ છે. નિયમ છે કે પ્રસિદ્ધ 
વસ્તુનો જ અભાવ હોઈ શકે. માટે તો જેનો અભાવ પ્રામાણિક, એ વસ્તુ ક્યા ય ત્રસિદ્ર હોવી જ 
જોઈએ. એ હિસાબે જ નાસ્તિક જ્યા “આત્માનો અભાવ માનતું છું' કહે, ત્યાં એના એવા વચનથી જ 
આત્મા જેવી વસ્તુ હોવાનુ સાબિત થઈ જાય છે. અસ્તુ. 


બધે અમૂર્તત્વ લાવવા જતા મૂર્તત્વ ઉડ્યું, તેથી તો એના અભાવરૂપ અમૂર્તત્વ પણ ઉડ્યું ! ત્યારે 
પ્રશ્ન થાય છે કે છેવટે એકલું સત્વ તો રહેશે ને ? ના, સત્ત્વ તો મહા સામાન્ય ધર્મ છે, એ કોઈ ને 
કોઈ પેટા-સામાન્ય ધર્મથી આલિગિત હોય છે, અથવા સત્ત્વરૂપી સામાન્ય ધર્મ કોઈને કોઈ વિશેષ 
ધર્મથી આર્લિગિત હોય છે. દા.ત. જગતમાં દેખાય છે કે સત્‌ એ કાં કોઈ મૂર્ત છે, યા કોઈ અમૂર્ત 
આકાશાદિ છે, વગેરે, અર્થાત્‌ સત્ત્વ કાં મૂર્તત્વઘી, કાં અમૂર્તત્વવી આલિંગિત છે, હવે જો મૂર્તત્વ, 
અમૂર્તત્વાદિ જેવી કોઈ વસ્તુ જ નથી તો એ વિનાની સત્ત્વ જેવી વસ્તુ જ શી ? આમ સત્ત્વ પણ ઉડી 
જશે, માટે કહો કે સત્તત એજ અમૂર્તત્વાદિ નથી, કે જેઘી મૂર્તત્વ ઉડે ! અમૂર્તત્વ ઉડે અને ખુદ સત્ત્વ 
ઉડે ! તાત્પર્ય, સત્‌ એ માત્ર સત્‌ નઘી, પણ કાં મૂર્ત છે, કાં અમૂર્ત છે... વગેરે. 


વિશિષ્ટ સત્તત એજ અમૂર્તત્વાદિ કેમ નહિ ? અહીં બૌદ્ધ કહે છે કે “ઠીક છે, પૂર્વોક્ત યુક્તિએ 
સત્ત્તસામાન્ય એજ અપમૂર્તત્વાદિ ન હો, પરતુ વિશ્ઞિષ્ટ સત્તત્ત એજ અમૂર્તત્વાદિ હોવામાં કોઈ વાંધો નથી, 
વિશિષ્ટ સત્ત્ત એટલે તદ્વ્યક્તિત્વથી વિશિષ્ટ સત્ત્વ, તે તે વ્યક્તિ માત્રનું સત્ત. એ તે વ્યક્તિની સમાન 
એવી બીજી વ્યક્તિઓમાં ય નથી રહેતું અને તે વ્યક્તિથી ભિત્ત એવી બીજી વ્યક્તિઓમાં ય નથી 
રહેતું. માત્ર તે વ્યક્તિમાં જ રહે છે. એટલે અમૂર્તત્વાદિ એવા વિશિષ્ટ સત્તરરૂપ હોવામાં હવે એ દોષ 
નથી ઊભો થવાનો કે બીજે બધે સત્ત્વ છે તો બધે જ અમૂર્તત્વાદિ પ્રાપ્ત થશે.' 


પરંતુ બૌદ્ધતું આ મન્તવ્ય યુક્તિયુક્ત નથી. કેમકે જ્યારે સત્ત્વથી જુદા અમૃર્તત્વ-મૂર્તત્વ વગેરે કોઈ 
ધર્મ નથી, તો તદ્વ્યક્તિત્વ જેવો ધર્મ પણ નથી, પછી એનાથી વિશિષ્ટ બનેલ સત્ત્વ જેવી વસ્તુ જ શી ? 
દા.ત. આકાશકુસુમ જેવી ચીજ જ નથી તો આકાશ્કુયુમથી વિશિષ્ટ છાબડી શી ? વિશેષણ વિના કોઈ 
વસ્તુ વિશિષ્ટ બને જ શાની ? વિકોષણ એ વસ્તુને બીજી વસ્તુથી ભિન્ન પાડે છે, માટે એ ભેદક છે. 
દા ત. 'લાલ ઘડો' એમા લાલાશ એ વિશેષણ છે, એ આ ઘડાને કાળા ઘડાથી જુદો બતાવે છે, માટે 
જ. ભેદક કહેવાય, પણ એ પ્રસિદ્ધ જોઈએ, અસિદ્ધ-અસત્‌ નહિ. તો જ વસ્તુ એનાથી વિશ્ચિષ્ટ 
કહેવાય. જો એવા કોઈ વાસ્તવિક વિશેષણ વિના જ સત્ત્વને વિશિષ્ટ સત્તત માનશો તો એ. વિશિષ્ટતા 
આતિવ્યાપ્ન થશે, અર્થાત્‌ સત્તતતો ભેદ પાડનારો તો કોઈ વિશેષણભૂત ધર્મ છે નહિ, એટલે જીવ માત્ર 
એકલા સત્ત્વરૂપ રહ્યો. હવે એ સત્ત્વને જ તમે અમૂર્તસત્વ, ચેતનસત્ત્વ ઇત્યાદિ કહી વિશ્ઞિષ્ટ સત્ત્વ 
કલ્પવાના 1 એથી તો અજીવ પણ એજ કલ્પનાનો ભોગ બનશે ! અર્થાત્‌ એ ય એકલા સત્તરરૂપે હોઈ 
એનુ ય સત્ત્વ ચેતત-સત્ત્તરૃપ બની જશે ! આનું નામ અતિવ્યાપ્તિ કે અતિપ્રસંગ દોષ આવ્યો, એથી 
કહેવાય કે અમૂર્તત્વાદિ ધર્મો વિશિષ્ટ સત્તતરૂપ નથી. ત્યારે શુદ્ધ સત્ત્વ રૂપ નથી એ તો સિદ્ધ થઈ ગયું 
છે. એટલે સત્ત્વ ધર્મ જુદો, અને અમૂર્તત્વ ચેતનત્વ વગેરે ધર્મો પણ જુદા. 

સત્ત્વ જેમ જીવમાં તેમ પુદ્ગલાદિ દ્રવ્યોમાં પણ રહે છે, તેથી એ બંનેનો અભિન્ન યાને સમાન 
કા ક બ ચેતનત્વ એ જીવયાં છે પણ પુદ્ગલમાં નથી, તેથી જીવનો એ શોપ ધર્મ 
થયો, ભિન્ન ધર્મ થયો, એવા અનેક ધર્મ છે. આ એક-અનેક ધર્મો જીવમાં અભિતન્નપણે તન્મય થઈને 
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રહે છે. માટે એને સ્વભાવ કહેવાય. એથી એ આવ્યું કે જીવ એકાનેક-સ્વભાવ છે. પ્રસ્‍્તુતમાં જીવ અને 
કમળ બંને એકાનેક સ્વભાવ હોવાથી દરેકમાં ભીન્ન સ્વભાવો છે તેમ સત્ત્વ જલપંકથી અલગતા સહજ 
સૌંદર્યતા વગેરે સમાન સ્વભાવો પણ છે, એ હિસાબે વિજાતીય પણ કમળની ઉપમા અયુક્ત નથી. 
નહિતર તો કોઈ સજાતીય ઉપમા પણ નહિ લાગી શકે, કેમકે એનામાં ય કાંઈ સર્વાશે સમસ્ત સમાન 
ધર્મો નથી હોતા, ભિન્ત આકૃતિ, ભિન્ન ટકાવ-કાળ, ભિન્ન ગુણો વગેરે અસમાન ધર્મ હોય છે, કમમાં- 
કમ એત્ું વ્ક્તિત્વ જુદું હોય છે. છતા અમુક સમાન ધર્મોને લઈને જો સજાતીય ઉપમા લાગે તો 
વિજાતીય ઉપમા પણ કેમ ન લાગી શકે ? 


અહી પ્રશ્ર થાય કે શું વિજાતીય ઉપમા યોજવામાં વિરોધ ન આવે ? અર્થાત્‌ એવી ઉપમાથી 
સૂચિત થતા ધર્મો પરસ્પરનો નિષેધ કરનારા થઈ જાય એવું ન બતે ? ના, વિરોધ નહિ આવે. કારણ 
એ છે કે વસ્તુ, એકસ્વભાવ હોવામાં તો અનેક દોષ ઊભા થવાથી, અનેકસ્વભાવ યાને વિવિધ 
સ્વરૂપવાળી સિદ્ધ થાય છે. તેથી એમાં અનેક ધર્મ રહી શકવાથી એ પરસ્પર વિરોધ નથી કરતા. 
વિરોધ તો ત્યાં સંભવે કે જ્યાં ઉપમેયના માત્ર એક ધર્મને નિમિત્ત બનાવી સજાતીય અને વિજાતીય 
ઉપમા યોજાય, બાકી જો ભિન્ત ધર્મોને નિમિત્ત બનાવાય તો અનેક ઉપમાઓ યોજવા છતાં વિરોધ ન 
આવે. દા.ત. પ્રભુને જે ધર્મની અપેક્ષાએ પુંડરીક જેવા કહેવા છે તે જ ધર્મની અપેક્ષાએ સિહ જેવા કહે 
તો વિરોધ આવે, પરંતુ સહજ સૌંદર્યની અપેક્ષાએ પુંડરીક જેવા, અને શૂરવીરતાની દષ્ટિએ સિહ જેવા 
કહેવામાં વિરોધ નથી, કેમકે બંને ધર્મો અનેક સ્વભાવવાળા પ્રભુના આત્મામા રહી શકે છે. આમ 
પ્રભુને પુરુષવરપુંડરીક કડી સજાતીય અને વિજાતીય, એમ બે પ્રકારની ઉપમા હોવાનું નિર્દેશ્યુ. 


૯. પુરિસવરગન્ધહત્થીણં 


૦-) છણ્તે ચ થયૌત્તરં ગુળદ્રન્મામિધાનવાર્સિમેઃ સુણુવિનેથેદીનગુળોપમાયોમ ણ્વાધિજમુળોમયાર્છા 
ક ગામેઘાનકુમામાવેર્ડામિઘેવગષિ તથા, 'અદ્મવવરસથિતિ વવનાત્‌ | છ્તત્રિરતાવાદ 'પુછુવવરન્યદલ્સમ્વ' 

| 

અર્થ : વળી ઉત્તરોત્તર ગુણોના ક્રમનું કથન (હોવુ જોઈએ એમ) માનવાવાળા 
'સુરગુરુ-બૃહસ્પતિ' નામના વાદીના શિષ્યોને આ (પરમાત્મા) હીન ગુણની ઉપમા યોજાયા પછી જ 
અધિકગુણની ઉપમાને યોગ્ય હોવાનું માન્ય છે. (નહિતર) કથનનો કમ ન હોય તો તો કહેવાની વસ્તુ 
પણ ક્રમરહિત બની જાય, કેમકે શાસ્ત્રવચન છે કે જે ક્રમ વિનાનુ હોય તે અસત્‌ હોય. આ (મત)નો 
નિષેધ કરવા માટે કહે છે કે “પુરિસવરગન્ધહત્થીણ.' શ્રેષ્ઠ ગધહસ્તી જેવા પુરુષને (નમસ્કાર હો.) 


વિવેચન : હવે “પુરિસવરગંધહત્થીણં' પદની વ્યાખ્યા કરવામાં આવે છે. આ પદની બૃહસ્પતિ 
નામના વાદીના શિષ્યોનો મત ખોટો છે એ બતાવવા માટે છે. 
બૃહસ્પતિ શિષ્યોનો મત : પ્રતિપાદન ક્રમસર જ જોઈએ : એમનુ એમ કહેવું છે કે ““ગુણોનો 


ઉત્તરોત્તર ચઢીયાતી કક્ષાની દેષ્ટિએ જેવો ક્રમ હોય, તે ક્રમને વળગીને એ ગુણોનું વર્ણન કરવુ જોઈએ. 
ગુણો જીવના ય હોય અને અજીવના પણ હોય. વસ્તુતઃ પુરુષાર્થને ઉપયોગી જે ધર્મો, તેને ગુણ 


૨૭૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ને 


૨૦૮ 
કહેવાય છે. પુદ્ગલના રૂપ-રસાદિ, અને જીવના ક્ષમા, પરોપકારાદિ ધર્મને ગુણ કહેવાય છે, એ 
પુરુષાર્થને પ્રેર્નારા ધર્મ છે. એમાં ચઢતી ચઢતી કક્ષા હોય છે. દા.ત. મિય્યાત્વથી અયોગી-અવસ્ઘા 
સુધીના ચૌદ ગુદ્દાસ્ાનકર્મા ક્રમ છે. ત્યારે, ગુદ્રોનું વર્ણન કરવું છોય તો એની કક્લા મુજબ અથાત્‌ 
ઉતરતા ગુદાનું પહેલું, અને તેથી ચડિયાતા રુદનું વર્દાન પછી, એ. રીતે કરવું જેઈએ. એથી જ 
પરમાત્માનો જે ગુદા નીચી કક્ષાનો હોય, તેને અનુલક્ષીને વર્દાન કસતી ઉપમા સાછે પ્રભુ સરખાવવા 
યોગ્ય હોય, તેનુ તે રીતે વર્ન પહેલાં કર્યા પછી જ ઊંચી ડથ્ાના ગુદ્દાને અનુલક્ષીને દેવાતી ઉપમાની 
રજૂઆત દ્વારા પ્રભુ સ્તવવા જેવા છે. તે આ રીતે,-ભગવાનનો વિહારમુદ્ર વિહાર ગ્રદેશની આસપાસના 
સવાસો જોજનમાં જો કોઈ મારી મસ્કી-દુકાળ વગેરે ઉપદ્રવો હોય તો તેને દૂર કરવાનો છે. પરંતુ આ 
ગુદા તો મહાપ્રભાવસંપન્ત ઇન્દ્રાદિ જીવોઘી પદ્મ સાધ્ય છે. એટલે એ ગુદ્દા ઈન્દ્રાદિથી અસાઘ્ય એવી એ 
ત્રિભુવનમાં અદ્ભુત ચોત્રીસ અતિશયોની સમૃદ્ધિ, કેવળજ્ઞાનરૂપી લક્મી વગેરે મોક્પ્રાપ્રિ ત્રુધીના 
ચઢિયાતા ગુન્ન કરતાં ઉતરતી કક્ષાનો ગુણ છે. એને અતુલલીને ગંઘહસ્તીની ઉપમા સાથે પ્રભુની તુલના 
કરવી છે. ત્યારે કેવળજ્ઞાનાદિ અતિશ્રય લટ્ષીને અનુલક્ષીને પ્રભુને શ્રેષ્ઠ પુંડરીકની ઉપમા સાથે 
સરખાવવા છે. તો પહેલાં ગંધહસ્તીની ઉપમાર્નું કઘન કર્યા પછી પુંડરીકની ઉપમા કહેવી જોઈએ. 
કઘનનો આ ક્રમ છે.” 


ક્રમોલ્લંઘને વસ્તુ અસત્‌ :-“જો વસ્તુના વાચક શ્રબ્દમાં ક્રમ નહિ રહે, તો એનાઘી વાચ્ય 
વસ્તુઓમાં પદ્ય ક્રમ નહિ રહે. અને શાસ્ત્ર કહે છે, “શત્રન્વવટ અલ્તુ' કમ વિનાનું જે હોય તે અસત્‌ 
છે. માટીમાંધી એક ઘડો પણ પિંડ-સ્થાસ-કોદા-કુસુલ વગેરે ક્રમથી બને છે. તેમ ગુદ્દાસ્યાનકો ક્રમથી 
આવે છે, માટે તો સમ્યક્ત્વ મેળવ્યા વિનાનું અભવ્યનું ચારિત્ર એ છટ્ટું ગુણઠાલું નથી કહેવાતું. એ તો 
અસ્રત્‌ છે, નામત્તું છે. એટલે વસ્તુ જ્યારે ક્રમબદ્ધ જ જન્મે છે, તો પછી એ ક્રમબદ્ધ વાઅનું કઘન 
અકરમછી કરો એ સત્ય ન ઠરે, કેમકે તે રૂપે વસ્તુ છે જ નહિ. એટલે કમના ઉલ્લંઘનવાળા કઘનની 
વાચ્ય વસ્તુ અસત્‌ છે. પ્રસ્તુતુમાં પહેલાં પુંડરીક તરીકે અને પછી ગંધ-હસ્તી તરીકે કરાતું કઘન ક્રમનું 
ઉલ્લંઘન કચ્નાડું હોઈ એવા અક્રમવાળી વસ્તુ અસત્‌ ઠરશે.'' -આવો બૃહસ્પતિ ક્ષિષ્યોનો મત છે. 
એના નિષેધ માટે કહે છે, “ઘુરિસવરગંધહત્યીશં'-શ્ોષ્ઠ ગંધડસ્તી જૈવા આત્મા (અરિહંતને) નમસ્કાર હો. 


(ત૦-) વવા: પૂર્વવરેવ 1 તે વાનન્વટસ્તિત ૪૧, મનેગ્ા ર૧ છઘુ્રમસનિતજળારિતા ઘર્મ્વલાવ્વેઝ 
ગુઠ્વવળન્વર્સસનઃ 1 વયા મત્વસક્તિનાં મન્લેગેવ તરેતવિદિળઃ છુટમઝા પત્તનસ, તતરેતેબવે 
વરવટુિકષમા્રિમૃતવઃ સર્વ હ્યોવદ્રયળગા ગચિન્ત્ઝયુન્યાગુમાવતો ધમવકિદારવયનમન્યારેવ ભગવન રૂસિ ॥ 
ર અર્થ & સુસય' નો અર્થ પૂર્વની જેમજ. તે ક્ુ્ર હાથીઓને હટાવવા વગેરે સ્વભાવની સમાનતાથી 
શ્રેષ્ઠ ગન્ધહસ્તી જેવા, ગજેન્દ્ર જેવા છે, (માટે) પુરુષ- પુરુષવરગન્ધહસ્તી છે. જેવી રીતે ગન્ધહસ્તીની 
ગંધઘી જ ર દેશમાં પા થુદ્ર હાથીઓ ભાગી જાય છે, તેવી રીતે અર્ચિત્ય પુણ્યના પ્રભાવે 
ભગવાનના વિહાર રૂપી પવનગંધઘી જ આ પણ શતન્નદૈન્ય-દક કે ી 

રેપી પ તાં શસ્ુશેન્ય-દુકાળ-મરકી વગેરે સ પૂદ્ર 

હાથીઓ ભાગી ન્ય છે. 2 ધુ 

વિવેચન : “ભગવા શ્રેષ્ઠ ગન્ધહસ્તી જેવા શી રીતે ?' “પુરુષવરગન્ધહસ્તી”માં “પુરુષ” 
ક કહયું તેમ, “જીવ એવો અર્થ થાય છે. પ્રસ્તુતમાં પ્રભુનો જીવ શ્રેષ્ઠ ગંધહસ્તી જેવો અર્થાત્‌ 
મ ક ન ટેવો છે, કમકે એમનામાં યુદ્ર હાથીઓને ભગાડી તૂક્વા વગેરે રહેલા ધર્મ તેને સમાન છે. તે આ 
ક કય શ્રષ્ઠ ગન્ધહસ્તીના ગડસ્થળમાંથી ઝરતા મદની ગંધ એટલી બધી ઉગ્ર અને પ્રભાવક હોય છે 


. 3? 
એ ગંધ માત્ર પ્રસરતા તેની નજીકનાં પ્રદેશમાં હરતા-ફરતા હલકા 


કે, હાથીના કન્યું કર્યા વગર જ, એની 
હાથીઓ. ગભરાઈને સટોસટ દૂર ભાગી જાય છે, તેમ અરહંત પરમાત્માના વિહાર પવનની ગંધ માત્રથી 


પુરિસવર ગંઘહત્યીણં- ૨૭૯ 


આજુબાજુના સવાસો જોજનમાંથી શસ્નુસૈન્યનો ઉપદ્રવ, દુકાળનો ઉપદ્રવ, મારી-મરકીનો ઉપદ્રવ, વગેરે 
ઉપદ્રવરૂપી ક્ષુદ્ર હાથીઓ દૂર થઈ જાય છે. ગધહસ્તીને લડવા વગેરેનો કોઈ યત્ન નથી કરવો 
પડતો, એની મદ-ગંધ જ કામ કરે છે, એમ, પ્રભુને કોઈ જ મંત્રતંત્રાદિ પ્રયત્ન નથી કરવો 
પડતો, માત્ર એમની હાજરી જ ઉપદ્રવોને નિવારે છે. આમ બનવામાં પ્રભુનો અચિત્ય પુણ્યપ્રભાવ 
કામ કરે છે. 


(અરહંત પ્રભુએ પૂર્વભવમાં કરુણાદેવીની એવી ઊંચી ઉપાસના કરી છે કે એનાથી આ અત્તિશય 
એમને પ્રગટ્યો છે કે અહીં એમના પાવન પગલાં થવા માત્ર પર જાણે એ તુષ્ટમાન કરુણાદેવી 
લોકના પરસૈન્યભય વગેરે આફતો નિવારી દેવાની અપરંપાર કરુણા વરસાવે છે. જીવનમાં આત્માની 
પરિણતિ સાથે વણી લીધેલી ઉચ્ચ કોટિની કરુણાદિ શુભ ભાવનાઓ ફળરૂપે જગત ઉપર કેટલી બધી 
કલ્યાણ-અસર કરે છે, એ આમાં જોવા મળે છે ! આત્માના મહાન ઉદય મૈત્રી, કરુણા, પ્રમોદ, 
અનિત્ય ...વગેરે શુભ ભાવનાઓના દીર્ઘકાળ સુધીના સતત અને સહૃદય ઊચા અભ્યાસ પર સર્જાય 
છે. માનવ-જીવનમા જ આ શક્યતાની કિમત સમજનારો જીવનને એવી ભાવનાઓથી ભીનુ ભીનું 
રાખે છે. બીજી વાત એ છે કે આત્મામાં સાચી મહાનતા આવે છે ત્યા ઝીણા જંતુ પર્યત કરુણા 
ભરપૂર ખીલી હોય છે. એવી કરુણા વિના મહાન ન બની શકાય. અરહત પ્રભુ કરુણાના પ્રતાપે 
એવું ક સડ પુણ્ય લઈને આવ્યા છે કે એના પ્રભાવે મારી-મરકી વગેરે ઉપદ્રવો દૂર 
થઈ જાય છે. 


(સ૦-) ત ચૈજાનેજસ્વમાવત્તે વત્તુન હ્વમરપ્યામિધાનદ્રમામાવઃ, સ્વ(પ-..સવી)- ગુળાનાયન્યોન્વસવતિતત્વાત્‌, 
પૂવાનિપર્વાવમિધેવસ્વમાવત્વાતૂ, ગન્યથા તરથામિધાનાપ્રતૃતેઃ 1 સૈવર્ષામિઘેયમવિ તથાડત્મવયતટ્‌ રતિ, સવતતવવ્‌ 
અજમવત્વાસિદ્રેઃ દ્રમાત્ર્મવ્વવસ્યામ્યુપમમાર 1 ગન્યથા ન વત્તુનિવન્યના શવ્પવૃત્તિરિતિ સ્તવવેવર્થ્થનેવ, 
તતશ્ાન્યવતૃત્તાનુજારી પ્રાત જતિ પુરુષવરમન્યદસ્તિન રતિ ॥૨॥ 

અર્થ : જો વસ્તુ (દ્રવ્યરૂપે» એક્સ્વભાવ અને (પર્યાયરૃપે) અનેકસ્વભાવ છે, તો એમ (અધિક 
ગુણની ઉપમા પછી હીન ગુણની ઉપમા મૂકવામા) પણ કથનમાં ક્રમનો વિપર્યાસ નથી, કેમકે 
પોતાના સર્વ ગુણો પરસ્પર ગુંથાયેલા છે, ને તે પૂર્વાનુપૂર્વી વગેરે (અનેકક્રમ) વડે કથન કરાવા 
યોગ્ય સ્વભાવવાળા છે, નહિતર તેવું કથન પ્રવર્તમાન જ ન થાય એમ (કથનન્યાયે) કથનીય વસ્તુ 
પણ વાદીએ પૂર્વે કહ્યુ તેમ ક્રમરહિત હોઈ અસત્‌ છે એવું નથી, કેમકે (પહેલુ તો) ક્રમરહિતતા જ 
અસિદ્ધ છે, અને (બીજુ) ક્રમ-ઉત્કમની વ્યવસ્થા માનેલી છે. આમ જો ન હોય તો શબ્દવ્યવહાર 
વસ્તુના આધારે જે થાય છે તે ન બને, એટલે સ્તુતિ અર્થ શૂન્ય જ ઠરે, તેથી તો (એનો) પ્રયાસ 
અંધકારમાંના નૃત્યના (પ્રયાસ) જેવો થાય. આ રીતે પુરિસવરગધહત્થીણ (વિવેચ્યુ.) 


વિવેચન : બૃહસ્પતિમત ખંડન : વિવિધ કથનક્રમો : હવે અહીં બૃહસ્પતિ શિષ્યોનો જે 
મત હીન ગુણની ઉપમા પછી જ અધિક ગુણની ઉપમા રજુ કરવાનો છે, તેની સામે કહે છે કે 
અધિક ગુણની ઉપમા મૂક્યા પછી પણ હીન ગુણની ઉપમા મૂકવામાં કોઈ ક્રમશૂન્યતા કે ક્રમભંગ 
નથી. આનું કારણ આ છે . વસ્તુમાત્ર દ્રવ્યરૂપે એક અને પર્યાયરૂપે અનેકસ્વભાવવાળી છે, અર્થાત્‌ 
પોતે મૂળ દ્રવ્ય તરીકે એક રહીને પોતાનામાં રહેલા અનેક પર્યાયો સાથે પોતે તન્મય રહે છે. 
પર્યાયો પોતાનાથી કાંઈ એકાંતે ભિન્ન નથી. આનો અર્થ એ કે દ્રવ્ય પોતે પર્યાયોરૂપે બની ગયું છે, 
ને પર્યાયો દ્રવ્યરૂપે રહ્યા છે. હવે જ્યારે એ અનેક પર્યાયો બધા જ એક દ્રવ્ય સાથે અભેદભાવે 
વણાઈ ગયા, ત્યારે સ્પષ્ટ છે કે એક જ દ્રવ્યના એ પર્યાયો પરસ્પરમાં ય વણાઈ ગયા. ગુણો પણ 
એક જાતના પર્યાય છે, તો કહેવાય કે શુ જીવના કે શું અજીવના, ગુણો પરસ્પરમાં વણાયેલા યાને 
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૨૮૦ 
સંવલિત છે. હવે ગુણોનુ આ અન્યોન્ય મિલન જ સૂચવે છે કે એ ગુષ્રોનો કોઈ એક જ નિર્ધારિત 
ક્રમ નથી. પછી એમનું ગમે તે રીતે કથન કરો એમાં ક્રમભંગ શાનો થયો ગણાય ? ચા બનાવતાં 
પાણીમાં પહેલાં મસાલો નાખ્યો, પછી સાકર, ને પછી ચા નાખી, પણ જ્યારે એ બધાં એમાં 
પરસ્પર-ભળેલા રહે છે, તો પછી એમાં રહેવાનો એક જ કમ ક્યાં રહ્યો ? એટલે એનાં વર્ણન 
માટે પણ એ નિયમ ઘોડો જ છે કે પહેલાં મસાલાનું વર્ણન કરીને પછી જ સાકરનું, ચાનું વર્ણન 
થઈ શકે ? એવું ન કરતાં ચાનું વર્ણન પહેલું કર્યું, પછી મસાલાતું કર્યું, તો “એ કથન અસત' 
અને “કથનની વસ્તુ ય અસત્‌! એવુ થોડુ જ કહેવાય છે ? બસ, એજ દૃષ્ટાન્તે અરહંત 
પરમાત્મામાં રહેલો મારી-દુકાળ વગેરે ઉપદ્રવના નિવારણનો હીન ગુણ, અને કેવળજ્ઞાનાદિ લક્ષ્પીનો 
અધિક ગુણ, બને પરસ્પર સંવલિત રહ્યા હોવાથી, એવો એકાંત નથી કે “પહેલાં હીન ગુણ અને 
પછી અધિક ગુણ, એવા જ ક્રમથી વર્ણન કરવું જોઈએ.' તેમ એવું ય નધી કૅ “નહિતર વર્ણન 
જૂઠુ થાય, ને વર્ણનની વસ્તુ અસત્‌ ઠરે.' પહેલાં અધિક ગુણની ઉપમા, ને પછી હીન ગુછ્ની 
જ વર્ણવી શકાય. એમા ક્રમભંગ નથી, કેમકે, વર્ણન એ વ્યવહાર છે, અને વ્યવહાર નય માને 


વર્ણનના ક્રમ ત્રણ પ્રકારે હોય છેં, (૧) ક્રમ અર્થાત્‌ પૂર્વાનુપૂર્વી ક્રમ, (૨) ઉત્કમ એટલે કે 
પ્રશ્ચાનુપૂર્વી કરમ, ને (૩) અક્રમ અર્થાત્‌ અનાનુપૂર્વી કમ. દા.ત. નમસ્કાર-મહામંત્રમાં પદોનું, 
પૂર્વાનુપૂર્વી કમે કથન અર્થાત્‌ ક્રમસર પહેલા પદથી છેલ્લા પદ સુધી બોલવું, એટલે કે પહેલાં “નમો 
અરિહંતાણં,' પછી “નમો સિદ્ધાણં,' પછી “નમો આયરિયાણ'....એમ યાવત્‌ છેલ્લે “પઢમં હવઈ 
મગલં'નું કથન, (૨) પશ્ચાનુપૂર્વીક્રમે કથન એટલે ક્રમશઃ છેલ્લેથી ઉપર ઉપર બોલતાં આવતાં અતે 
પહેલા પદત્તુ કથન, અર્થાતૂ પહેલા 'પઢમં હવઈ મગલં'નું કથન, પછી “મંગલાણં ચ સવ્વેસિં', પછી 
'સવ્વ પાવપ્પણાસણો' ..એમ યાવત્‌ છેડે 'નમો અરિહંતાણ'નું કઘન, (૩) અનાનુપૂર્વી-કમે કઘન 
એટલે એકેક્વાર ગમે તે ગમે તે પદ પહેલું, બીજુ, ત્રીજું,... એમ બોલીને નવે પદોનું સંપૂર્ટ્ટ કથન. 
દા.ત. “નમો સિદ્ધાણં,' “એસો પંચ નમુક્કારો,' “નમો લોએ સવ્વસાહૂણં,' “નમો અરિહંત્તાણં', પઢમં 
હવઈ મંગલ'... એમ નવ પદ પૂરા ભણવા. આ અનાનુપૂર્વી-કમમા કેટલાય પ્રકાર થાય. ક. આમ 
ક્રમ ત્રણે ય પ્રકારના હોવાથી એમાંના કોઈ પણ ક્રમે કથન કરવામાં કમભંગ કે કમશૂન્યતા નથી 
વસ્તુસ્થિતિને વાધો નથી આવતો. 


કથનને અનુસારે વસ્તુમાં પરિણતિ હોય જ : કથનનો આ વિવિધ કમ પણ એમજ નથી 
ઊભો થતો હોતો, પરંતુ એની પાછળે ય કથનીય વસ્તુઓમાં તેવા તેવા પ્રકારની પરિણતિ યાને 
પરિણમન શીલતા કામ કરી રહી હોય છે, કેમકે તેવો તેવો પ્રામાણિક શબ્દ- વ્યવહાર થઈ શકે છે. 
એ વસ્તુમાં રહેલા તથાપ્રકારના કથનયોગ્ય પરિણમનના લીધે જ, અર્થાત્‌ એ શબ્દ તેવી વાચ્ય 
વસ્તુની પરિણતિને સાપેક્ષ જ હોય છે. માટે તો વસ્તુની જેવી પરિણતિના આધારે શબ્દ જન્મ્યો, તે 
શબ્દથી તેવી જ વસ્તુનો બોધ ઘાય છે, એટલે કે તે તે વાક્યના શ્રવણથી અમુક અમુક જ વસ્તુનો 
બોધ થાય છે, પર્વત બળે છે' વાક્યથી પર્વતના નહિ, પણ પર્વતના ઘાસના દહનનો બોધ થાય છે. 
એ સૂચવે છે કે અહીં “પર્વત શબ્દ પર્વતમાંની ધાસદાહની પરિશ્તિને સાપેક્ષ છે, એટલે એ એવો 
બોધ કરાવે છે. તો વ્યવહારનયને માન્ય તે તે પૂર્વાનુપૂર્વી આદિ ક્રમથી કરાતું ગુણવર્ણન પણ ગુણોમાં 
તે તે ક્રમવાળા વર્ણનના વિષયભાવની પરિણતિનો સ્વભાવ સાબિત કરે છે, આમ ગુણોના વર્ણનના 
ઉલટ્સુલટ કરમોના હિસાબે ગુણો પરસ્પર સંવલિત સિદ્ધ થાય છે. એ એમ સંમિલિત છે એથી જ 
વર્ણનક્રમ કોઈ એક જ નિયત પ્રકારનો ન હોઈ શકે. ત્યારે ગુણોમાં જો પૂર્વાનુપૂર્વી- પશ્ચાનુપૂર્વી વગેરે 
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વિવિધ ક્રમથી વર્ણવાવ યોગ્ય સ્વભાવ જ ન હોય, તો જગતમાં તેવા તેવા ક્રમે વર્ણન પ્રવર્તતું દેખાય 
છે તે કેમ બને ? તેવા શબ્દો પ્રવર્તવા જ ન જોઈએ. આ બધાનો સાર એ છે કે પ્રભુના પહેલાં 
અધિક ગુણની ઉપમાના કથન પછી હીન ગુણની ઉપમાના કથનમાં ક્રમભંગ નથી. એથી એ સિદ્ધ 
થયું કે કથનના ન્યાયે કથનીય ગુણોમાં પણ ક્રમનો અભાવ નથી, તેથી તે અસત્‌ નથી. એટલે 
બૃહસ્પતિના શિષ્યોનો એવો મત કે “અક્રમવાળું હોઈને અસત્‌ છે,' એ ખોટો ઠરે છે. વસ્તુમાં 
પ્રતિપાદન મુજબનો ક્રમ ન હોય, તો જ પ્રતિપાદન ખોટું અને પ્રતિપાદન મુજબની વસ્તુ અસત્‌ ઠરે. 
પરંતુ અહીં તેમ નથી. 


વસ્તુમાં ક્રમ-ઉત્ક્રમ-અક્રમ બે રીતે સિદ્ધ છે * “અક્રમવાળુ તે અસત્‌' આ માન્યતા ખોટી છે, 
કેમકે વસ્તૃમાં એ કહે છે તેવી અક્રમવત્તા જ અસિદ્ધ છે. ક્રમનો અભાવ એ સાબિત કરી શકતા નથી, 
કેમકે &. (૧) પૂર્વે કહ્યું તે હિસાબે વસ્તુમાં ક્રમ-ઉત્કરમ-અક્રમ, એમ ત્રણે ય જાતિની કથનયોગ્ય 
સ્વભાવપરિણતિ વસ્તુતઃ વિદ્યમાન છે જ, નથી એમ નહિ. અર્થાત્‌ કમથી યાને પૂર્વાનુપૂર્વીએ કરી 
શકાતા કથનના હિસાબે અને ઉત્ક્રમથી એટલે કે પશ્ચાનુપૂર્વીએ તથા અક્રમે અર્થાત્‌ અનાતુપૂર્વીએ કરી 
શકાતા કથનના હિસાબે કઘનીય વસ્તુમાં ત્રણે ય જાતની પરિણતિ સિદ્ધ છે. દા.ત. ગુણોમાં ક્રમથી 
કથનયોગ્ય, ઉત્ક્રમથી કથનયોગ્ય અને અક્રમથી કથનયોગ્ય સ્વભાવપરિણતિ સિદ્ધ છે. આ રીતે તેવા 
તેવા કરી શકાતા પ્રતિપાદન દ્વારા ગુણોમાં ક્રમ-ઉત્કમ-અક્રમ સિદ્ધ કર્યા તે પોતાનામાં રહેલ કથનયોગ્ય 
સ્વભાવ પરિણતિની અપેક્ષાએ સિદ્ધ કર્યા. ક (૨) પરંતુ એકલી એ રીતે જ સિદ્ધ નથી, સ્વભાવથી 
પણ ક્મ-ઉત્ક્રમ-અક્રમવાળી અભિધેયપરિણતિ પણ સિદ્ધ છે, કેમકે જૈન દર્શન એ સ્યાદ્વાદી દર્શન છે, 
એટલે એ અનંતધર્માત્મક વસ્તુનો બોધ યા પ્રતિપાદન એકાન્તદેષ્ટિએ નથી કરતું વસ્તુને અનેકાન્ત 
દૃષ્ટિએ જુએ છે , અને પ્રરૂપે છે, કેમકે વસ્તુમાત્રમાં ભિન્ન ભિન્ન અપેક્ષાએ અનેક વિરોધી દેખાતા ધર્મો 
એક સાથે રહે છે. તેથી જૈન દર્શને માન્યું છે કે ગુણી જીવના હીનગુણ, અધિક ગુણ, અધિક્તર ગુણ 
વગેરે, એ એકાત્તે સામાન્યથી ક્રમથી જ એમાં વ્યવસ્થિત હોય અર્થાત્‌ રહેતા હોય એવું એમા નથી, 
પરંતુ અક્રમથી પણ રહેલા હોય છે. માટે અનેકાન્ત-દેષ્ટિએ સિદ્ધ થતા આ ક્રમ-અક્રમ સ્વભાવના 
હિસાબે પણ કથનીય વસ્તુ “અક્રમવાળી, માટે અસત્‌' સાબિત નથી થઈ શકતી. એટલે પુડરીકની 
ઉપમા દ્વારા જ્ઞાનના અત્યન્ત ચઢીયાતા કૈવલ્યાદિ ગુણોની સિદ્ધિ કર્યા પછી ગન્ધહસ્તીની ઉપમા દ્વારા 
જ્ઞાત વિહારગુણની કરાતી સિદ્ધિ, એ, આમ સામાએ માનેલ પહેલાં હીન ગુણ પછી અધિક ગુણ, એવા 
ક્રમની અપેક્ષાએ જોતાં અક્રમવાળી હોવા છતાં, ખરેખર અક્રમવાળી ય નથી, તેમ અસત્‌ પણ નથી. 


નિષેધમુખે સિદ્ધિ : આ વસ્તુને આ જ વિચારણામાં નિષેધમુખે સિદ્ધ કરત્યં કહેવાય કે જો એવી 
સહજ ક્રમ-અક્રમની વ્યવસ્થા ન હોય અને પૂર્વાનુપૂર્વી વગેરેથી કથનયોગ્ય સ્વભાવપરૅણતિ ય ન હોય 
તો શબ્દપ્રવૃત્તિ વસ્તુ સાપેક્ષ ન રહી ! પ્રસ્‍તુત ઉપમાની રજૂઆત વસ્તુ-સ્થિતિના આધાર પર ન ઊભી ! 
તો પછી પ્રસ્તુત સ્તુતિ યોગ્ય શી રીતે ? સ્પષ્ટતાથી કહીએ તો, જો ગુણોની ઉત્પત્તિ હીનાદિ ક્રમથી જ 
થતી હોય, અને ગુણોમાં પૂર્વાનુપૂર્વી ક્રમથી જ કથનયોગ્ય સ્વભાવ હોય, તથા શબ્દપ્રવૃત્તિ એને જ 
આધીન હોય તો પછી મોટો પ્રશ્ન આ રહે કે પ્રસ્તુત શબ્દપ્રવૃત્તિ કેમ જ યોગ્ય ગણાય ? 


અસદ્‌ અર્થની સ્તુતિ કેમ નિષ્ફળ : વસ્તુનિરપેક્ષ સ્તુતિની પ્રવૃત્તિનો સીધો અર્થ તો એ થયો કે 
શબ્દ-પ્રવૃત્તિને વસ્તુ સાથે કોઈ સંબંધ ન રહ્યો. તેથી તો પ્રસ્તુત સ્તુતિ નિષ્ફળ જ ગણાય, કેમકે એ 
સ્તુતિ અસદ્‌ અર્થને કહેનાર હોઈને પોતાતું કાર્ય જે કરવા જાય છે, તે સ્તુતિના ધર્મનું ઉલ્લંઘન કરીને. 
સ્તુતિનો ધર્મ તો સદ્ભૂત (વાસ્તવિક) ગુણોની પ્રતિપાદકતા છે. પણ અહીં સ્તુતિ જો અસદ અર્થની 
એટલે કે અવાસ્તવિક ગુણની પ્રતિપાદક હોય તો સ્તુતિનો ધર્મ ઉલ્લંધિત થયો, અને એ રીતની અસદ 


૨૮૨ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ન્ડ 
અર્થવાળી કરાતી સ્તુતિનું ફળ શું આવે ? સ્તુતિ કરવાનું ખરૂં ફળ તો વાસ્તવ ગુણોની પ્રશંસા કરી 
પ્રશસ્ય સત્ય વચનયોગ દ્વારા શુભ ભાવોલ્લાસ જગાવવાનું છે. એનાથી જ જ્ઞાનાવરણ, અંતરાય વગેરે 
પાપોનો ક્ષય થાય છે. અસદ્‌ વસ્તુની પ્રતિપાદક સ્તુતિથી આ ફળ ન આવે, તેથી તે નિષ્ફળ જાય | 


અંધકારનૃત્ય : આ રીતે સ્તુતિ નિષ્ફળ હોય, તો તેનો પ્રયાસ કરવો વ્યર્થ છે, કેમકે એ તતો 
અંધારામાં નૃત્ય કરવાના પ્રયાસ જેવો થાય. અંધકારમાં ગમે તેવું કરેલું નૃત્ય કોઈ દૈખી શછે નહે. 
એટલે ફળરૂપે બીજાને રીઝવવાર્નું બની શકે નહિ. એ પ્રયાસ જેમ બર્થ, તેમ આ સ્તુતિ-પ્રયાસ પષ્ 
વ્યર્થ ગણાય 1 કિન્તુ વસ્તૃસ્થિતિએ તેમ નથી, કારણ કે સફળ પ્રયત્ન કરનારા મહાવિદ્વાન મહર્ષિ શ્રી 
ગણધર ભગવંતે આ સ્તુતિ રચી છે. તો એ મહાત્મા નિષ્ફળ પ્રયત્ન કેમ કરે ? માટે એમના સર્જનના 
હિસાબે પણ સ્તુતિ સફળ સિદ્ધ થાય છે, જે સફળતાના આધારે એ અસત્‌ નિ પણ વાસ્તવિક 
અર્થવાળી ઠરે છે, અર્થાત્‌ પહેલાં અધિક ગુણની ઉપમા પછી હીત ગુણની ઉપમા રજૂ કરવાનો ક્રમ 
પણ પ્રામાણિક સિદ્ધ થાય છે. એથી જ ફલિત થાય છે કે “પુરિસવરગન્ધહત્થીણં' પદની વ્યાખ્યા દ્વારા 
“પુરિસવરપુંડરીયાણં' પદમાં કમળની ઉપમાથી કેવળજ્ઞાનાદિ જ્ઞાત યયા પછી ગંધહસ્તીની ઉપમાઘી 
વિહારગુણ જ્ઞાત કરવો, એમાં કોઈ દોષ નથી. 


(૦-) વં પુસ્ષોત્તવ-સિદ-પુન્ડરીવ-ગન્યર્ણસ્સધમ્યાતિશવવોમત ણવ ણ્કાન્સતારિમપ્યાવતાનિણુ 
સ્તોત્તતમ્યાસ્તિસ્િરિતેલ્તોતવ્યત'૧૧ ણ્વાતાઘારળલપા દેતુ લવવિતિ ॥ ર | 


અર્થ : એ પ્રમાણે પુરુષોત્તમ, પુરુષસિંહ, પુસષવરપુંડરીક અને પુરુષવરગન્ધહસ્તીના 

વિશિષ્ટ ધર્મના યોગે જ નિયમા અનાદિ ભવોમાં, ચારિત્ર-સ્વિતિમાં અને મોક્ષમાં (રહેલી) 

ક ન સ્વભાવસંપત્તિની સિદ્ધિ થાય છે. એટલે સ્તોતવ્ય સંપત્તિની જ આ અસાધારણસ્વરૂપ 
તુસપદા છે. 


વિવેચન : 'પુરિસુત્તમાણં' આદિ ચાર પદોની સંપદાનો ઉપસંહાર : સ્તોતવ્ય શ્રી અરહંત 
પરમાત્મા (૧) અનાદિ કાળમા અર્થાત્‌ અનાદિ ભવોમાં ઉત્તમ છે, એ 'પુરિસુત્તમાણં' પદથી સમજાતા 
પુરુષોત્તમપણાના લીધે છે, ભઘ્યકાળે અર્થાત્‌ સામાયિક ચારિત્ર અને વીતરાગ (યયાપ્યાત) ચારિત્રકાળે 
શૂરવીર ને ઉપદ્રવનિવારક છે, એ “પુરિસસીહાણં' તથા “પુરિસવરગંધહત્યીણં' પદથી સમજાતી સિંહ 
અને ગંધહસ્તીની ઉપમાના ધર્મને લીધે છે, તેમજ અંતે અર્થાત્‌ મોક્ષમાં-જાવનમુક્ત અને વિદેહમુક્ત 
અવસ્થામા અસંગ સહજ સુંદર વગેરે છે, એ “પુરિસવરપુંડરીયાણ' પદથી સમજાતી પુંડરીકની ઉપમાના 
ધર્મને લીધે છે. આ ધર્મો અર્હત્પ્રભુમાં એકાન્તે અર્થાત્‌ [નિયમા હોય છે, કોઈ જ અર્હત્‌ના આત્મામાં ન 
હોય એમ નહિ તો જ્યારે આ ચાર પદોથી સૂચવેલા ધર્મને લીધે જ અઈત્પ્રભુ સ્તોતવ્ય છે, અર્થાત્‌ 
એમનામા સ્તવવાયોગ્ય સ્વભાવ સિદ્ધ થાય છે, એટલે જ ફલિત થાય છે કે આ ચાર પદોની સંપદા એ 


સ્તોતવ્ય સંપદાની અસાધારણ હેતુસંપદા છે ડું 
અસાધારણ એટલા માટે કે, એ 
મળતી હોવાથી અન્યસાધારણ નથી ા દ ડાં 


* 
ફુ 
૯ 


૧૦. લોગુત્તમાણં 


(ત૦- ત્તાશ્રતં “તયુરાવેષ્વપિ પ્રટૃત્તાઃ શવ્ાઃ અનેવ ધાડવવવેજ્પિ પ્રવત્તત્તે, સ્તવેવ્વપ્લેવનેવ 
વાયવતાવૃત્તિરિ'તિ સ્યાવતટ્શનાર્થવાઈ “તોવનેત્તયેશ્ય...' રૃત્યારિસૂત્રપરજય્‌ 1 રદ વઘષિ “તોજ શલેન તત્વતઃ 
પ્ચાસ્તિજાવા પ્્યન્તે,- 

ઘર્મ્માદીનાં સૃસ્ર્દયાળાં મવત્તિ યત્ર તત્‌ ક્ષેત્રય્‌ । વૈદ ચેઃ સઇ તોવસ્તાટેપરીતં હાતોવાવ્યય્‌ ॥9॥ 

- રતિ વતનાત્‌; તયાપ્યત્ર “તોજ ઘ્વસિના તાયાન્યેન મવ્યસત્તોજ ણવ શહ્યતે, સનાતીવોત્્ષ 
પુવોત્તમત્વોપપસેઃ, અન્યથાતિપત્તજ્નોડમવ્યાવેક્ષવા સર્વમવ્યાનામૈવોત્તમત્વાત્‌ 1 હ્વં ચ નેથામત્તિશવ રવત્તઃ સ્યારિતિ 
_ પરિમાવનીયોડવં સ્યાવઃ | તતથ મવ્યસત્વતોજરય સવતવત્યાળેવનિવન્યનતથાથવત્વમાવેનોત્તમાઃ તોવનોત્તમાઃ | 


અર્થ : હવે “સમુદાય માટે પણ પ્રવર્તતા શબ્દ અનેક પ્રકારે અવયવોમાં પણ પ્રવર્તે છે. સ્તૃતિમાં 
પણ એજ રીતે વાચક શબ્દની ત્રવૃત્તિ થાય છે,'-એ ન્યાય દેખાડવા અર્થે “લોકોત્તમેભ્યઃ' “લોગુત્તમાણં' 
વગેરે પાંચ સૂત્ર કહે છે, અહીં (“લોક'નો અર્થ વિચારતા) જો કે “લોક' શબ્દથી ખરેખર પાંચ 
અસ્તિકાય કહેવામાં આવે છે, કેમકે શાસ્ત્રવચન છે કે “જ્યાં ધર્માસ્તિકાયાદિ દ્રવ્યોનો રહેવાસ છે, તે 
દ્રો સહિત તે ક્ષેત્ર એ લોક છે, એનાથી વિપરીત એ અલોક નામે છે,' તો પણ અહીં “લોક' શબ્દથી 
ભવ્ય જીવ લોક જ લેવાય છે, કેમકે સમાન જાતિવાળાને વિષે ઉચ્ચતા હોય તો જ ઉત્તમતા ઘટી શકે 
છે, નહિતર અતિપ્રસંગ અર્થાત્‌ અનિષ્ટ સ્થળે પણ એની આપત્તિ આવે, કેમકે (એમ તો) અભવ્યની 
અપેક્ષાએ સર્વભવ્યો પણ ઉત્તમ છે. (તો શું એ લોકોત્તમ કહેવાય ?) એમ હોય તો તો (પરમાત્માને 
એવા કહેવામાં કાંઈ એમની અત્યન્ત ઊંચી વિશેષતા કહી ન ગણાય. માટે આ ન્યાય સર્વ બાજુથી 
વિચારવા જેવો છે. એટલે (ભગવાનમાં) સમસ્ત કલ્યાણનું જ કારણભૂત તથાભવ્યત્વ ઠોવાને લીધે 
(અરહંત પરમાત્મા) નિખિલ ભવ્યજીવ રૂપી લોકમાં ઉત્તમ છે. 


વિવેચન : સમુદાયવાચી શબ્દ અંશમાં પણ પ્રવર્તે : હવે “લોગુત્તમાણં' પદની વ્યાખ્યા શરૂ 
થાય છે, “લોગુત્તમાણં' થી શરૂ થતાં પાંચ સૂત્રમાં “લોગ' -- લોક શબ્દ જે વપરાયો છે, એને લઈને 
એવો ન્યાય સૂચવાય છે કે જે શબ્દો કોઈ સમુદાયભૂત વસ્તૂઓમાં પણ પ્રવર્તે છે, એટલે કે સમુદાય 
માટે વપરાય છે, તે અનેક પ્રકારે એ સમુદાયના અસુક ભાગ માટે પણ વપરાય છે, અર્થાત્‌ માત્ર 
“સમુદાયમાં જ પ્રવર્તે એવું નહિ. દા.ત. “સપ્રર્ષિ' શબ્દ સાત ત્રદષિ - તારાના સમૂહ માટે વપરાય છે, 
તેમ ભિન્ન ભિન્ન રીતે એ સાતમાંના એક, બે, ત્રણ, વગેરે તારા માટે પણ વપરાય છે, કહેવાય છે કે 
“આ એક સપ્રર્ષિ ઉગ્યો, બે સમ્રર્ષિ ઊચા આવ્યા...' વગેરે. પ્રસ્‍તુતમાં પણ “લોક' શબ્દથી વાચ્યભૂત 
સમુદાયનો અમુક અમુક અંશ “લોક' તરીકે લેવાનો છે. 

“લોક' એટલે પંચાસ્તિકાય : “લોક' શબ્દનો, વ્યુત્પત્તિના આધારે, અર્થ પાંચ અસ્તિકાય થાય 
છે, “તોવવતે અત ત્તોજઃ જેનું લોકન, અવલોકન, અર્થાત્‌ જ્ઞાન થાય તે લોક. પાંચ અસ્તિકાયમય 
જગતતું જ્ઞાન થઈ શકે છે માટે તે જ લોક. જગત ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય « 
પુદ્ગલાસ્તિકાય ને જીવાસ્તિકાયમય છે, તો તે જ લોક. શાસ્ત્રની આમાં આ સાક્ષી મળે છે, “ઘીનાં 
યૃસિર્વન્વાળાં યત્ર ભવતિ તત્‌ ક્ષેત્રજ્‌ 1 તૈરદ્લેઃ સટ સોવસ્તટિપરીતં દતોવાલ્મ્‌ ॥' -અર્થાત્‌, જે ક્ષેત્રમાં 
ધર્માસ્તિકાયાદિ દ્રવ્યો રહે છે, તે દ્રવ્યો સહિત તે ક્ષેત્રને લોક કહેવામાં આવે છે, જ્યારે તેનાથી 
વિપરીત અર્થાત્‌ અન્ય દ્રવ્યશૂન્ય ક્ષેત્ર અલોક કહેવાય છે. 


પ.-૨૦ 


૨૮૪ પરમતેજ - લલિર્તાવિસ્તરા વિવેચન 


પ૦ : અહીં 'ક્ષેત્ર' શબ્દથી આકાશનો અમુક ભાગ લઈને બીજા ક્ષેત્રી (રહેનારાં) દ્રવ્યો સાથે તે 
ભાગને લોક કહી, બાકીના ભાગને અલોક કહ્યો, તો પ્રસ્તુત લોક શબ્દના અર્થમાં બીજાં સમસ્ત દ્રવ્ય 
તો આવ્યાં, પણ સમસ્ત આકાશ ક્યાં આવ્યું ? 


ઉન : સાક્ષી શ્લોકથી એટલું સૂચવવું છે કે લોક શબ્દનો અર્થ માત્ર આકાશદ્રવ્વ નહિ પણ બીજાં 
દ્રવ્યો સહિત આકાશ થાય છે. હવે એમાં લોક અને અલોક એમ બે ભાગ સમજાવવા છે માટે લોકની 
વ્યાખ્યા એવી બતાવી, પણ એ વ્યાખ્યા ય મૂળ તો “લોક' શબ્દના “જેનું લોકન જ્ઞાન) થાય તે લોક' 
એવા વ્યુત્પત્તિ-અર્થ ઉપર નિર્ભર છે, (તો જ લોકમાં આકાશ ભેગાં બીજાં દ્રવ્ય પણ ગણ્યા,) એટલે 
પ્રસ્‍તુતમાં એ વ્યુત્પત્તિથી લોક તરીકે સમસ્ત પાંચ અસ્તિકાય લીધા. 


પ્ર - “લોકન (અવલોકન) થાય તે લોક,' એમાં તો એકલા દ્રવ્યો જ શા માટે, કાળ અને ગુણો, 
ક્રિયાઓ, ભાવો વગેરે ય આવે, કેમકે એનું ય જ્ઞાન તો થાય છે, તો એને ગણવા બાકી રહ્યા ને ? 


ઉન : ના, દ્રવ્યોની જેમ ગુણો વગેરે કોઈ સ્વતન્ત્ર વસ્તુ નથી, એ બધાં દ્રવ્યસ્વરૂપ જ છે, દ્રવ્યથી 
ભિત્ષાભિ્ન છે, માટે અસ્તિકાય દ્રવ્યો ભેગા એ ગણાઈ જ ગયા. કાળ એ પણ સ્વ્તંત્રદ્રવ્ય નહે, કિન્તુ 
દ્રવ્યોનો વર્તના પર્યાય છે, દા.ત. “આ ઘડો હમણાંનો વર્તે છે, પેલો ગઈ કાલનો,' એમાં એકમાં તાજો 
વર્તનભાવ છે, બીજામાં એથી જૂનો વર્તનભાવ છે. એ ઘડાનો એક જ્રતનો પર્યાય છે, ને એજ કાળ 
છે, તો એનો દ્રવ્યમા સમાવેશ છે, માટે એની ગણત્રી આવી જ ગઈ. 


“ોક'ના અર્થમાં સંકોચ શાથી ? ઉત્તમ સમજાતીયમાં જ હોય : હવે, જો કે લોક એટલે પાંચ 
અસ્તિકાય દ્રવ્યોનો સમુદાય, છતાં “લોકોત્તમ' પદમાના લોક શબ્દથી સકળ પંચાસ્તિકાય નહિ, કિન્તુ 
એનો એક ભાગ જે જીવાસ્તિકાય, એમાંના પણ એક ભાગભૂત સકળ ભવ્ય જીવો લેવાના છે. આનું 
કારણ એ છે કે ભગવાનને લોકમાં ઉત્તમ જે કહેવા છે, તે “પાચે ય અસ્તિકાયને વિષે ઉત્તમ' એમ 
કહેવાનો કોઈ અર્થ નથી, કેમકે જીવ, અજીવ, દરેકની ખાસિયત જુદી છે, એમાં એકના કરતાં બીજામાં 
ઉત્તમતા શી ? ત્યારે જો સર્વ જીવોમાં ઉત્તમ કહેવા જાઓ, તો ભવ્ય જીવો ય અભવ્ય કરતાં 
મોક્ષયોગ્યતાની દેષિએ ઊંચા છે, માટે એ ય 'લોકોત્તમ્‌' કહેવાશે | આમ, લોકોત્તમતા અનભિપ્રેત 
એવા ભવ્ય જીવોમાં ચાલી જશે | પણ એ કાંઈ લોકોત્તમ નથી, “ને એવી જ લોકોત્તમતા ભગવાનમાં 
જો કહેવી હોય તો એથી કાંઈ ભગવાનનો અતિશય યાને અત્યન્ત ઊંચી વિશેષતા કદી ન ગણાય. 
ભગવાનની વિશેષતા એ, કે જે ભગવાનમાં જ હોય, ને બીજામાં નહિ. માટે કહો, ઉત્તમતા તો 
પોતાના સમાન જાતિવાળાની અપેક્ષાએ ગણાતી ઉચ્ચતાને કહેવાય. ભગવાન ભવ્ય જીવ છે, અને એ 


સજાતીય બીજા બધા ભવ્ય જીવો ડરતાં પોતાનામાં રહેલા વિશિષ્ટ તઘાભવ્યત્વના યોગે ઉચ્ચતાવાળા 
છે, માટે લોકોત્તમ એજ છે. 


ભગવાનનું તથાભવ્યત્વ સર્વોત્તમ શાથી ? એ વિશ્ઞિષ્ટ તથાભવ્યત્વ સમસ્ત કલ્યાણોનું જ એક 
મૂળભૂત કારણ છે. બીજા ભવ્ય જીવોમાં આવું તથાભવ્યત્વ નથી. ભગવાનતું તથાભવ્યત્વ મ્રભુન્મ 
પોતાના તો સમસ્ત કલ્યાણ સધાવે જ છે, ઉપરાંત ભવ્ય જીવમાત્રના સકળ ડલ્યાણ સિદ્ધ થવામાં પણ 
અરિહત પ્રભુનો જે અચિંત્ય અનંત પ્રભાવ કારણભૂત છે, તેની પાછળ પણ એ જ કામ કરે છે. 
અનાદિ વિશિષ્ઠ તથાભવ્યત્વ સહિત એ ભગવાન અચિંત્ય શક્તિયુક્ત હોઈને ભવ્ય જીવોના સમસ્ત 
કલ્યાણમાં કારણભૂત છે, એટલે પરપરાએ તથાભવ્યત્વને પણ કલ્યાણહેતુ કહી શકાય. આમ પણ 
જોઈએ તો કોઈ પણ ભવ્ય જીવ જે મોક્ષમાર્ગની સાધના કરવા પામે છે, તે અરહંત પ્રભુએ માર્ગ 
દર્શાવ્યો હોય છે, સ્થાપ્યો હોય છે, તો જ, અને એ માર્ગ સ્થાપી શકે છે તે તથાભવ્યત્વના લીધે 
અરહત બનવા પર. માટે એમનું તથાભવ્યત્વ તે એમનું જ, બીજા ભવ્યો પાસે એ નહિ. 


લોગુત્તમાણં - વિશિષ્ટ પરિણામવાદ : ભેદાભેદ ૨૮૫ 


(ત૦-) મવ્યત્વં નામ સિ્િમમનવોગવત્તક્‌ ગતારિ પારિળામિજો ભાવઃ, તથામવત્વમિતિ વ વિસિત્રમેતતૂ, 
જાતારિમેરેનાત્મનાં વીખાસિસસ્રિમાવાત્‌, ત્ર્વથા વોગ્વતાડમેરે તરમાવાતૂ, તત્તદ્જારિળાયવિ તુત્યત્તપ્ધિઃ, 
અન્યથા યોગ્વતાડમેરાયોમાતૂ, ત્યુપસિષાતાક્ષેપસ્યાવિ તસ્નિવન્થનત્વાતૂ 1 નિશ્રવનવમયતયેતવતિલૂક્બયુર્િમમામિતિ 
તોવોત્તયા : | 9૦ || 


અર્થ : ભવબત્વ એટલે મોક્ષપ્રાપ્તિની યોગ્યતા, (એ) અનાદિ પારિણામિક ભાવ છે, અને 
તથાભવ્યત્વ એ તો (વ્યક્તિ દીઠ) જુદી જુદી તરેહનું હોય છે, કેમકે જીવોને ધર્મબીજ વગેરેની સિદ્ધિ 
થાય છે તે ભિન્ન ભિન્ન કાળ વગેરેમાં (થાય છે. એ સૂચવે છે કે વ્યક્તિદીઠ મોક્ષ-યોગ્યતા જુદી જુદી 
છે.) કેમકે જો યોગ્યતામા ભેદ ન હોય, તો કાળાદિભેદેન બીજાદિ સિદ્ધિ ન થાય. (કદાચ કહો કે 
યોગ્યતા તો એકરૂપ છે, પણ સહકાર કારણોની જુદાઈથી કાર્યભેદ પડે છે, તો તે ય ખોટું છે,) કેમકે 
ભવ્યત્વના સહકારી કારણોમાં પણ (ભવ્યત્વની જેમ) એકરૂપતાની આપત્તિ આવશે. કેમકે જો તે 
એકરૂપ ન હોય તો તો યોગ્યતામા એકરૂપતા ઘટે નહિ, કારણ એ છે કે તે સહકારી કારણોનુ ચોક્કસ 
કાળે (ભવ્યત્વને) આવી મળવું એ પણ યોગ્યતા પર અવલંબે છે. આ નિશ્ચયનયનો મત સૂક્ષ્મ બુદ્ધિથી 
સમજાય એવો છે. આ રીતે લોકોત્તમ સિદ્ધ થયા. (પદ ૧૦.) 


વિવેચન : ભવ્યત્વ એટલે ? અહીં “ભવ્ય' એટલે જે વિવક્ષિત પર્યાયરૂપે થશે તે. તેનો ભાવ 
અર્થાત્‌ તે તે પર્યાયરૂપે થવાની યોગ્યતા એ ભવ્યત્વ. પ્રસ્‍્તુતમા ભવ્યત્વ એ જીવનો પર્યાય છે, તો 
ભવ્યત્વ એટલે સિદ્ધિ નામના પર્યાયરૂપે થવાની યોગ્યતા. સિદ્ધિ એટલે જીવની તે અવસ્થા કે જેમાં 
જીવનાં સર્વ પ્રયોજન સિદ્ધ થઈ ગયા હોય, સપૂર્ણ થઈ ગયા હોય. સમસ્ત કર્મોના ક્ષયવાળી આ 
અવસ્થા છે, સર્વ કર્મોથી મુક્ત થયાની આ સ્થિતિ છે. આવી સિદ્ધિ- અવસ્થાની ગમન-યોગ્યતા એ 
ભવ્યત્વ. 


પરિણમન : જીવનું સિદ્ધિગમન એટલે સિદ્ધિભાવમાં પરિણમન, અર્થાત્‌ જીવ જે અસિદ્ધિભાવ 
યાને સંસારભાવે પરિણત હતો તે હવે સિદ્ધિભાવે પરિણત થયો, સિદ્ધિની અવસ્થાને તન્મય થયો, જેમ, 
દૂધ ઉકાળ્યા પછી માવાની અવસ્થામાં પરિણત થાય છે, ત્યાં દૂધનું પુદ્ગલ દ્રવ્ય એનું એજ રહ્યુ, પણ 
એ પ્રવાહી દૂધ અવસ્થા છોડી ઘટ્ટ માવાની અવસ્થામાં પરિણત થાય છે, ત્યા કાઈ દ્રવ્ય તદ્દન જુદું અને 
અવસ્થા ય સ્વતન્ત્ર જુદી, એવું નથી, દ્રવ્ય પોતે જ તે તે અવસ્થામય થઈ જાય છે. એવી રીતે જીવ 
પોતે જ સિદ્ધિ- અવસ્થામય થઈ જાય છે. એનું જ નામ સિદ્ધિભાવે પરિણમન. 


જૈન અને સાંખ્યના પરિણામવાદ વચ્ચે તફાવત : જૈન દર્શનની આ “પરિણામવાદ'ની એક 
આગવી વિશેષતા છે. એમ તો સાંખ્યદર્શન પણ “પ્રકૃતિનો પરિણામ એ મહતૂતત્ત્વ, ઉપાદાન કારણનો 
પરિણામ એ કાર્ય...' એમ પરિણામવાદ માને છે. પરતુ તે તો પરિણામને એકાન્તે અભિન્ન માને છે, 
એમ માનવામાં દોષ એ ઊભો થાય છે કે એકાન્તે અભિન્ન જો હોય, તો તો કારણ હમેશાં કાર્યરૂપ જ 
રહેવું જોઈએ. પણ એવું કાઈ હોતુ નથી, કેટલાંય કારણ કાર્યઅવસ્થા વિના એમજ પડી રહ્યા હોય છે, 
દા.ત. જગતમાં બધી માટી ઘડારૂપે જ નથી હોતી. એટલે એકાત્તે અભેદ માનવામાં “પરિણામ' વસ્તુ 
ઘટતી નથી. “પરિણામમા' શબ્દાર્થ જોઈએ તો, “પરિ' એટલે કે બધી બાજુથી, “ણામ' એટલે કે 
મહ્નોભાવ, નમી જવું, અનુકૂળ થઈ જવુ, ભળી જવું તે. કાર્ય એ કારણનો પરિણામ થયો, એટલે કે 
કારણ એ. બધી બાજુથી કાર્ય-અવસ્થામા ભળી ગયું. આ ભળી જવાનું જ સૂચવે છે કે ભળવા પહેલાં, 
કારણ એ કાર્યરૂપે નહોતું, કાર્યથી ભિન્ન હતું. તો જ પછીથી ભળ્યું ગણાય. પહેલેથી જો અભિન્ન એટલે 
તદ્ૂપ જ હોય તો નવુ થવા-ભળવાનુ શુ ? માટે એ ભિન્ન તો છે જ, તો પછીથી આવનારું કાર્ય 


૨૮૬ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


કદ ડડ “ડઝસ્યક્ક-ક્્ક્----- 
કારણની સાથે એકાન્ત અભેદભાવે કેમ હોઈ શકે ? ભિન્ન હોય તો જ પછી પરિણમન ક્રિયા થઈ શકે. 
અંભિન્ષમાં પરિણામ શો ? માટે એકાન્તે-અભેદવાદી સાંખ્યો “પરિણામ' શબ્દ ભલે બોલે, પણ એમના 
મતે “પરિણામ' વસ્તુ નથી ઘટતી. એટલે એમને ત્યાં વાસ્તવિક નહે પણ કાલ્પનિક પરિણામ છે. એ 
તો અનેકાન્તવાદનું શરણું લેવાય અને ભેદાભેદ અર્થાત્‌ કથંચિતૂ ભેદ-કથંચિતૂ અભેદ મનાય, તો જ 
“પરિણામ' વસ્તુ ઘટે. અહીં ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે કથંચિત્‌ ભેદ તે પણ માત્ર પૂર્વાવસ્થામાં જ એમ 
નહિ કિન્તુ પરિણામ-અવસ્થામાં પણ છે. દા.ત. માટી એમજ પડેલી હતી ત્યારે તો તે ઘડાથી જુદી 
હતી જ, પરતુ ઘડારૂપે પરિણામ પામ્યા બાદ, અર્થાત્‌ ઘડો બન્યા પછી પણ માટી એ ઘડાથી કર્થચિત્‌ 
ભિન્ન છે જ, કેમકે- 


માટી ઘડારૃપે બની છતાં ઘડાથી જુદી કેમ ? જ્યારે માટી ઘડા રૂપ થઈ છે ત્યારે પણ &. (૧) 
“માટી ઘડા રૂપે છે' એમ કહેવામાં “માટી' અને “ઘડો' એ બન્ને જુદા શબ્દ વપરાય છે. શ. (૨) માટી 
અને ઘડાની ખાસિયત તથા કાર્ય જુદા રહે છે, દા.ત. માટીની ખાસિયત છે એક પૈસાના મૂલ્યે મપાવું, 
ને ઘડાની ખાસિયત છે બે આનાના મૂલ્યે અંકાવું, એમ માટીનું કાર્ય છે, “આ માટી છે, સોનું નહિ 
એવું જ્ઞાન; ત્યારે ઘડાનું કાર્ય છે, “આ ઘડો છે, પિંડો નહિ, ડુંડી નહિ' એવું જ્ઞાન. &. (૩) ઘડો ફૂટી 
ગયા પછી પણ માટી ઊભી રહે છે, ભલે ઠીકરારૂપે. જો બંનેનો એકાંતે અભેદ હોય તો તો ઘડો નાશ 
પામતાં માટી પણ નષ્ટ થવી જોઈએ. તો આ ત્રણે ય બાબતથી સાબિત થાય છે કે માટી ઘડા રૂપ બની 
હોવા છતાં એ ઘડાથી કથંચિત્‌ ભિન્ન પણ છે જ. 


આમ કારણમાંથી કાર્ય બને ત્યાં બંને વચ્ચે ભેદાભેદ માનો તો જ પરિણામવાદ માન્યો ગણાય, 
તો જ કહી શકો કે કાર્ય એ કારણનો પરિણામ છે, અર્થાત્‌ કારણ કાર્યરૂપે પરિણમ્યું. જૈન દર્શન જ આ 
માને છે, માટે સાચો પરશિણામવાદ એ એની આગવી વિશેષતા છે. 


“્રચાશ્રવા ગુના ન્યાય-વૈશેષિકો અને જૈનો વચ્ચે ભેદ : એ પરિણામ કાર્ય-કારણની જેમ દ્રવ્ય 
અને ગુણ તથા દ્રવ્ય અને પર્યાયમા પણ લાગુ પડે છે. તેથી જૈન દર્શન કહે છે કે જુળાઃ દ્રવ્યાશ્રવાઃ” 
અર્થાત્‌ ગુણો દ્રવમમા રહેલા ખરા, પરંતુ દ્રવ્વ સાથે પરિણત થયેલા, એકરૂપ બનેલા છે, એમ દ્રવ્ય 
ગુણોવાળું ખરૂં, પરંતુ ગુણરૂપે પરિણામ પામેલુ હોય છે, ઘડો કાળો છે, કાળા રૂપવાળો છે, તો 
કાળારૂપે પરિણામ પામેલો છે. એ અગ્નિમાં પાકીને લાલ થયો તો લાલાશરૂપે પરિણત થયો, ઘડો અને 
લાલાશ બંને તન્મય થઈ ગયા. ત્યારે ન્યાય-વૈશેષિક દર્શન પણ 'ુળાઃ દ્રસાશ્રવાઃ' કહે છે, પરંતુ તે 
માત્ર દ્રવ્યમાં રહેલા હોવાનું કહે છે, દ્રવ્યને માત્ર ગુણવાળું કહે છે, તે ગુણવાળું એક જુદા સમવાય 
સબધયી કહે છે. અહીં એમની ભૂલ છે, તે એટલા માટે કે, # (૧) જો ગુણ આશ્રયઘી તદન જુદા જ 
છે, તો એ ગુણ વિનાના એ દ્રવ્યની વચ્ચે તફાવત શો ? દા.ત. જ્ઞાનગુણ જો આત્માથી તદ્દન જુદો જ 
છે, તો મ્રશ્ર થાય કે આત્મા અને જડ દ્રવ્ય વચ્ચે તફાવત શો ? આત્મા ચેતન કહેવાય છે, ત્યાં એનું 
ચૈત્યન શું ! જ્ઞાન ગુણને આત્મા સાથે તન્મય માનનાર તો કહી શકે કે જ્ઞાન આત્માનો સ્વભાવ છે, 
ક સ્વરૂપ છે, અને જ્ઞાનસ્વરૂપ એજ ચૈતન્ય છે. વળી # (૨) ગુણની જેમ કાર્ય પણ કારણથી 

તદન ભિન્ન હોય, તો “કારણ એજ કાર્યરૂપ બની ગયું. દા.ત. સુતરના તાંતણા એજ વસ્ત્રરૂપ બની 
ક એવો યથાર્થ વ્યવહાર નહિ થઈ શકે. અભેદ માનનારના મતે તો તન્તુ વસ્ત્રરૂપ જ બને છે 
માટે વાંધો નથી. & (૩) ગુણને દ્રવ્યથી તદ્ન જુદા માની દ્રવ્ય સાથે એનો સમવાય સંબંધ માનવા 
ન પ કે એ સમવાય પણ એક જુદી વસ્તુ હોવાથી એનો અને દ્રવ્યનો કયો સંબધ ? જો કહો 
થનો દ્રવ્ય સાથે દ્રવ્યસ્વરૂપ સંબધ, તો તો ગુણના સમવાયનો શા માટે, મૂળ ગુણનો જ 
દ્રવ્યસ્વરૂપ કાં ન માનવો ? અરે ! સંબધે ય શા સારૂં, ગુણને જ દ્રવ્યસ્વરૂપ સંબંધ કાં ન માનવા ? # 
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આમ અનેક રીતે વિચારતાં, શું ગુણ, શું પર્યાય, કે શું કાર્ય એ પોતાના આશ્રયથી એકાંતે ભિન્ન નહિ, 
તેમ એકાંતે અભિન્ન પણ નહિ, કિત્તુ ભિજ્ઞાભિ્ન છે, એથી ખૂશીથી કહેવાય કે દ્રવ્ય તે ગુણરૂપે 
પરિણમ્યું. ન્યાય-વૈશેષિક દર્શન આમ પરિણામવાદ માનતું નથી, એટલે દ્રવ્યમાં એમણે માનેલી ગુણવત્તા 
વસ્તુતઃ સંગત જ નથી થતી, પછી એમ શી રીતે તુલના કરાય કે “જેમ ન્યાયવૈશેષિક દર્શન 'ગુણા 
દ્રવ્યાશ્રયાઃ' કહે છે તેમ જૈનો પણ એમજ કહે છે' ? જૈનો તો કહે છે કે તે તે ગુણ-પર્યાયરૂપે દ્રવ્ય 
પોતે જ પરિણામ પામે છે, પરિણત બને છે, તટ્દપ થાય છે. 

માટે તો જ્યારે અસત્‌ કાર્યવાદી ન્યાયાદી દર્શન કહે છે કે ઉપાદાન કારણમાં પહેલા કાર્યની 
બિલકુલ સત્તા જ નથી, ત્યારે સદૂ-અસત્‌ કાર્યવાદી જૈન દર્શન કહે છે કે કથંચિત્‌ સત્તા છે, અને એનું 
જ નામ એમાં કાર્યની યોગ્યતા છે. માટીમાં ઘડાની યોગ્યતા છે એટલે ઘડાની અપ્રગટ સત્તા છે. તેથી 
જ ડુંભારનો પ્રયત્ન માટી ઉપર સફળ થાય છે ઘૂળ કે સુતર પર નહિ; કેમકે માટીમાં અપ્રગટ ઘટસત્તા 
છે, બીજામાં નહિ. તેમ ભવ્ય જીવમાં મોક્ષની યોગ્યતા છે, અપ્રગટ મોક્ષની સત્તા છે. આ 
નિશ્ચય-દષ્ટિએ; વ્યવહાર-દષ્ટિએ અત્યારે મોક્ષ નહિ પણ સંસાર-અવસ્થા છે. વસ્તુના મૂળસ્વરૂપની દષ્ટિ 
તે નિશ્ચય, અને બાહ્ય સ્વરૂપની દષ્ટિ તે વ્યવહાર. નિશ્ચયની જેમ વ્યવહાર પણ પ્રામાણિક છે; માટે તો 
આત્માનું વર્તમાન સાંસારિક બાહ્ય-સ્વરૂપ ટાળવા અને મૂળ મુક્ત સ્વરૂપ પ્રગટ કરવા પ્રયત્ન કરવો રહે 
છે, નહિતર જો વ્યવહાર અસત્‌ હોય, તો પ્રયત્ન જ શા માટે જોઈએ ? નિશ્ચયથી મૂળ સ્વરૂપ તો 
સલામત છે જ. 


ભવ્ય-અભવ્ય-જાતિભવ્ય : તો, સિદ્ધિગમનને એટલે કે સિદ્ધિ નામના પર્યાયમાં પરિણમવાને 
યોગ્ય તે ભવ્ય કહેવાય. યોગ્ય એટલે સાધન-સામગ્રી મળવા પર જે પોતાના સાધ્યરૂપે પરિણમશે, 
અભેદભાવે સાધ્યથી સાથે જે યોજાશે તે. અત્યારે યોજાયો નથી, પરતુ ભવિષ્યમાં જે યોજાશે તે. જીવ 
યોજાવા પૂર્વે યોગ્ય કહેવાય. યોગ્યનો સ્વભાવ તે યોગ્યતા કહેવાય. તાત્પર્ય, સિદ્ધિ પરિણમનની 
યોગ્યતા એ ભવ્યત્વ. ભવ્ય જીવોમાં જ આ હોય, અભવ્યોમાં નહિ. જીવ હોવા માત્રથી યોગ્ય જ હોય 
એવો નિયમ નથી. ઘૂળ એક પ્રકારની માટી હોવા છતાં એનામાં ઘડો બનવાની યોગ્યતા નથી હોતી. 
વંધ્યા (વાંઝણી) એ સ્ત્રી હોવા છતાં અને પુત્ર-જનનની સામગ્રી મળવા છતા ગર્ભ ધારણ કરવાની 
એનામાં યોગ્યતા નથી હોતી. એમ અભવ્ય જીવને સામગ્રી મળે તો પણ મોક્ષ પામવાની યોગ્યતા નથી 
હોતી; ભવ્યમાં એ હોય છે. છતાં બધા ભવ્ય મોક્ષ પામવાના છે એવું ય નથી. કેમકે કેટલાય ભવ્યોને 
એની સામગ્રી મળવાની જ નથી. દા.ત. પવિત્ર વિધવા સ્ત્રીમાં પુત્ર-જન્મની યોગ્યતા હોઈ શકે છતાં 
સામગ્રીના અભાવે પૃત્ર-જન્મ કરવાની નથી. જે ભવ્ય જીવ, યોગ્યતા છે છતા, કદી મોક્ષ પામવાની 
નથી તે જાતિભવ્ય કહેવાય છે. તો જીવોના ત્રણ વિભાગ થયા,- ભવ્ય, અભબ, ને જાતિભવ્ય. 

ભવ્યત્વ એ અનાદિ પારિણામિક ભાવ : આ ભવ્યત્વ સ્વભાવ અનાદિનો હોય છે. જ્યાં છે ત્યાં 
છે જ, ક્યારે ય નહોતો એમ નહિ, ને જ્યાં અભવ્યમાં નથી ત્યાં નથી જ, ને ભવિષ્યમાં ય કદી 
આવવાનો નથી. એનો અર્થ એ, કે અભવ્ય કદી ય ભવ્ય બની શકવાનો નથી, તેમ એને કોઈ ભવ્ય 
બનાવી શકે જ નહિ. માટે જ ભવ્યને સહજ મળેલા ભવ્યત્વની કદર હોય તો તેને પકવી સિદ્ધિ 
પામવાનું કરૈ. ભવ્યત્વ એ અનાદિકાળથી ભવ્ય આત્માનો પારિણામિક ભાવ છે. 

ભાવ પાંચ પ્રકારના છે : (૧) આત્મામાં કર્મના ઉદયથી જે ભાવ પર્યાય) જન્મે તેને 
ઔદયિકભાવ કહેવાય, દા.ત. શાતા-અશાતા મનુષ્યપણુ વગેરે એ ઔદયિકભાવ છે. (૨) કર્મનો 
ઉપશમ થવાથી પ્રગટનાર ભાવને ઔપશમિકંભાવ કહેવાય, દા.ત. ઉપશમ સમકિત. (૩) કર્મના 
ક્ષયોપશમથી જન્મે તેને ક્ષાયોપશમિક ભાવ કહેવાય, દા.ત. દાનવૃત્તિ, સમકિત, શાસ્ત્રજ્ઞાન-વગેરે. 
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૨૮૮ 
ઉ) ક્ષયથી જન્મે તેને ક્ષાયિકભાવ કહે છે, દા.ત. ક્ષાયિક સમ્યગ્દર્શન, વીતરાગતા, કેવળજ્ઞાન પગેરે. 
પરંતુ (૫) જ્યાં કર્મના ઉદય, ક્ષયોપશમ વગેરે પરવસ્તુની અપેક્ષા નથી, ને જે પોતાનું સટજ પ્રગટ 
સ્વરૂપ છે, તેને પરિણામ યાને પારિણામિકભાવ કહે છે, દા.ત. જીવત્વ, ભવ્યત્વ વગેરે, ચાહ્ય તે 
શાશ્વત હો કે નાશવંત હો. “પરિણામ' નો અર્થ પૂર્વે કહ્યો તેમ “દ્રવ્યમાં સર્વ બાજુએ ભળી ગયેલો 
ભાવ' એવો થાય છે. દા.ત. અજીવમાં અજીવત્વ, જીવમાં જીવત્વ, એમ ભવ્ય જીવમાં ભવ્યત્વ એ 
એક પરિણામ છે. એનું જ નામ પારિણામિકભાવ, “પરિણામ' શબ્દને પોતાના જ અર્થમાં એટલે કે 
એના એજ અર્થમાં “ઇઈંક' પ્રત્યય લાગવાથી અને “પ' માંના “અની વૃદ્ધિ એટલે કે “આ” થવાથી 
“પારિણામિક' શબ્દ બનૈ છે. માટે “પારિણામિક ભાવ'નો અર્થ “પરિણામ' થાય. તો એ આવ્યું કે આ 
“ભવ્યત્વ' નામનો પરિણામ એ. અનાદિ પારિણામિક ભાવ છે, અનાદિનો પરિણામ છે. જ્યારે, જીવત્વ 
એ અનાદિ છતાં અનન્ત (કદી નાશ ન પામે તેવો) પરિણામ છે, ત્યારે ભવ્યત્વ એ અનાદિ સાત્ત 
પારિણામિકભાવ છે. જીવ મોક્ષ પામે ત્યારે એના ભવ્યત્વ પરિણામનો અંત થઈ જાય છે, કેમકે હવે 
તો સિદ્ધિ પ્રામ થઈ ગઈ તેથી સિદ્ધિને યોગ્ય અર્થાત્‌ “ભવિષ્યમાં જે સિદ્ધિ સાથે યોજાશે' એવો એ જીવ 
રહ્યો નહિ. અહી “અનાદિ ભાવ નાશ કેમ પામે ?' એમ નહિ કહેવું, કેમકે ખરૂં જોતાં એ સર્વથા નાશ 
નથી, પણ ભબ્ત્વ ભાવ પોતે કાર્ય મોક્ષમાં પરિણામ પામી જાય છે. 


તથાભવ્યત્વ એટલે ? સર્વ ભવ્ય જીવોનું આ ભવ્યત્વ એ સામાન્ય સ્વરૂપ થયું પરંતુ તે જ પાછું 
વિચિત્ર એટલે કે બક્તિભેદે ભિન્ન [ભન્ત સ્વરૂપે હોય છે, તેને તથાભવ્યત્વ કહે છે. સર્વ ભવ્ય જીવમાં 
ભવ્યત્વ સમાન છતાં તે બધામાં એક ચોક્કસ પ્રકારનું નહિ. પરંતુ વ્યક્તિ દીઠ તથાભવ્યત્વ જુદું જુર્દ 
હોય છે, અર્થાત્‌ વિશિષ્ટ ભવ્યત્વ એ જ તઘાભવ્યત્વ, પણ એ એકમા હોય તેવું બીજામાં નહિ, આનું 
કારણ એ છે કે એ બધા એક જ પ્રકારે મોક્ષ નથી પામતા, પણ જુદા જુદા કાળે, જુદા જુદા ક્ષેત્રે, 
અને જુદા જુદા ગુરુ વગેરે દ્રવ્યના આલંબતે મોક્ષ પામે છે. 


યોગ્યતા જુદી જુદી કૈમ ? ભવ્યત્વ એ યોક્ષ થવા માટેની યોગ્યતા સ્વરૂપ છે, ને યોગ્યતા જાતે 
જ આ નિમિત્તભૂત બીજી સામગ્રી મળ્યેથી કાર્યમા પરિણમે છે, કેમકે યોગ્યતા છે શું ? કાર્યની અપ્રગટ 
અવસ્થા. સામગ્રી મળ્યે એમાંથી કાર્ય પરિણામ પ્રગટ થાય છે. તો યોગ્યતા એ પારિણામિક કારણ 
કહેવાય અને બીજાં નિમિત્ત સહકારી કારણ કહેવાય. આ મોક્ષ માટેની યોગ્યતારૂપ પારિણામિક 
કારણને મોક્ષ-રૂષ કાર્યમાં પરિણમવા માટે એક માત્ર ધર્મ જ ઉપયોગી પુરુષાર્થ છે, અર્થ-કામ નહિ. 
માટે તો અર્થ-કામ એ નામના પુરુષાર્થ છે, અસત્‌ પુરુષાર્થ છે, જ્યારે ધર્મ મોક્ષ એ ઉપયોગી પુરુષાર્થ 
“યાને સત્સુરુષાર્થ છે. ધર્મ-પુરુષાર્થ એ એક જાતનું વૃક્ષ છે. એ બીજ-અવસ્થાથી માંડી ફળ- અવસ્થા 
પર્યત વિકસે છે. એ બીજ-આદિ અવસ્થાઓ પ્રગટાવવા માટે તે તે સહકારી કારણો અને સાધનાઓ 
જરૂરી હોય છે પૂર્વ કહી આવ્યા છીએ તેમ ધર્મ-પ્રશંસાદિથી ધર્મની બીજ-અવસ્થા સિદ્ધ થાય છે, અને 
ધર્મચિંતા-ધર્મશ્રવણાદિથી ધર્મની અંકુર અવસ્થા નિષ્પન્ન બને છે, એ બીજ-આદિ અવસ્થાઓ જુદા જુદા 
જીવોને એક જ સમય-સામગ્રીથી નહિ પણ કારણભૂત જુદા જુદા સમયે, જુદા જદા ક્ષેત્રે ને જુદા જુદા 
ગુરુ વગેરે દ્રવ્યોનું આલંબન મળ્યે પ્રગટે છે, કોઈને કોઈ ગુરુ, કોઈ પ્રત્તિમા, કોઈ શાસ્ત્ર, કોઈ 
ધર્મપ્રસંગ, વગેરથી ધર્યબીજાદિ, તો અન્ય મનુષ્યને બીજા જ ગુરુ, બીજું જ શાસ્ત્ર, ઇત્યાદિથી 
ધર્મબીજાદિ સિદ્ધ થાય છે, અર્થાત્‌ જુદા જુદા જીવને જુદી જુદી સાધન-સામગ્રી મળવાથી પ્રગટે છે. હવે 
આ કાંઈ તે જીવોની એક જ સ્વરૂપની યોગ્યતાથી બનવું સંભવિત નથી. માટે માનવું જ જોઈએ કે 
એની પાછળ કારણ તરીકે તે તે જીવની અલગ અલગ વિશિષ્ટ યોગ્યતા કામ કરી રહી છે. દા.ત 
અનેક ભેસત્તા દૂધમાં દહીં બનવાની યોગ્યતા છતાં એમાંનું કોઈ દૂધ થોડા મેળવણથી, અને ઓછા 


લોગુત્તમાણં - વ્યક્તિગત યોગ્યતા જુદી જુદી કેમ ? ૨૮૯ 


સમયમાં દહીં રૂપે તૈયાર થાય છે, ત્યારે બીજું દૂધ જરા વધુ મેળવણે અને વધુ સમયમાં દહીંરૂપે બને 
છે. આ સૂચવે છે કે દહીં બનવાની સામાન્ય યોગ્યતા બંનેમાં સમાન છતાં, તે તે દૂધ વ્યક્તિમાં એવી 
જુદી જુદી યોગ્યતા છે કે જેના કારણે ભિન્ન ભિન્ન સમયસામગ્રીએ તે દહીંરૂપે બને છે. બસ આ જ રીતે 
સૌ ભવ્યોત્ય]ું ભવ્યત્વ સમાન છતાં વ્યક્તિ દીઠ જુદી જુદી યોગ્યતાના લીધે જ ભિન્ન ભિન્ન 
સમય-સામગ્રીએ તે તે ભવ્યો ધર્મબીજથી માંડીને મોક્ષ સુધીના ભાવોરૃપે પરિણમે છે. કહો કે મૌલિક 
તેવી તેવી યોગ્યતા જ તેવી તેવી બીજાદિ-અવસ્થામાં પરિણમતી આવીને તે તે જીવોને બીજાદિની સિદ્ધિ 
થાય છે. કેમકે જો યોગ્યતા ભિન્ન ભિન્ન ન હોત તો આવા જુદા જુદા કાળે બીજ આદિ અવસ્થા 
પામવાનું શા માટે બનત ? યોગ્યતા એ કારણ છે, બીજ આદિ અવસ્થા કાર્ય છે. તો ત્તિયમ છે કે 
“કાર્યમાં ભેદ કારણના ભેદથી જ પડે,' માટે ભિન્ન ભિન્ન રીતની બીજાદિ અવસ્થારૂપ કાર્ય પરથી તેના 
પારિણામિક હેતુ તરીકે ભિન્ન ભિન્ન યોગ્યતા યાને ભવ્યત્વ સિદ્ધ થાય છે. 


“યોગ્યતા એકરૂપ, અને સહકારી ભિજ્ઞ ભિશ્, માટે કાર્યભેદ'-એવું કેમ નહિ ? : 


પ્રન : પારિણામિક હેતુ જે ભવ્યત્વ અર્થાત્‌ મોક્ષયોગ્યતા, તે ભલે એક સરખી હોય, તો પણ 
સહકારી કારણો જુદા જુદા મળવાથી કાર્યભૂત બીજાદિ-અવસ્થા ભિન્ન ભિન્ત રીતે થાય, એવું ન બની 
શકે ? 


ઉન : ના, એમ જો હોય તો તો એકલું ભવ્યત્વ જ એક સરખું શા માટે, ભવ્યત્વમાં સહાયક 
થનારા અર્થાત્‌ એમા વિશેષતા લાવનારા તે તે દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ વગેરે સહકારી કારણો પણ એક સ્વરૂપનાં 
કેમ ન હોય ? કેમકે જો યોગ્યતા સમાન, તો સહકારી પણ સમાન, તો સહકારી પણ સમાન હોવાનું 
પ્રાપ્ત થાય છે. નહિતર સહકારી જો સમાન નહિ, તો યોગ્યતા પણ એક સ્વરૂપની હોઈ શકે નહિ. 
મૂળમાં યોગ્યતા ભિન્ન ભિન્ન જ હોય, તો જ બીજાદિસિદ્ધિ જુદા જુદાં સાધનોથી થાય. યોગ્યતા તો 
ઉપરના સઘળા ભાવો અને પ્રસગોનું બીજ છે. બીજ જો જુદુ જુદું, તો જ ઉપરનું બઘુ જુદું જુદું. 


પ્રન : એમ બનવાનું કારણ તો ખે કહી શકાય ને કે તે તે જીવોને સહકારી કારણો જુદા 
જુદા કાળે આવી મળે છે માટે યોગ્યતા એક સરખી હોવા છતાં જુદા જુદા કાળ-ક્ષેત્રે બીજાદિની 
સિદ્ધિ થાય છે ? 


ઉન : ના, અહીં પણ એ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે સહકારીઓનું ભવ્યત્વને સંનિધાન અર્થાત્‌ 
ભવ્યત્વને સહાયમાં આવી મળવું એ પણ મૂળભૂત ભવ્યત્વરૂપી ય-ગ્યતા પર આધાર રાખે છે. એટલે 
એ કારણો પણ મૂળમાં જેવી યોગ્યતા હોય તેને અનુસારે જ આવી મળે છે, અને તેને અનુસારે જ ફળે 
છે. એ તો તમે માનશો તે કે મૂબમા યોગ્યતા હોય તો જ ધર્મબીજ વગેરે સિદ્ધ થાય ? હવે એ જે 
કાળે સિદ્ધ થાય છે, તે બીજા કાળે નહિ અને એજ કાળે સિદ્ધ થાય છે, એનું એટલે કે ચોક્ક્સ 
સિદ્ધિ-કાળત્ું કારણ કોઈ જોઈએ ને ? કોણ કારણ ? કહેવું જ પડશે કે યોગ્યતા કારણભૂત છે. માટે જો 
સિદ્ધિકાળ જુદો જુદો છે, તો યોગ્યતા જુદી જુદી માનવી જ જોઈએ હવે કાળ પણ બીજાદિ-સિદ્ધિમાં 
સહકારી કારણ છે, માટે તો તે કાળ આવી મળે ત્યારે જ તે બીજાદિ સિદ્ધ થાય છે. એટલે માત્ર ભિન્ન 
ભિન્ન રીતે થતી બીજાદિ-સિદ્ધિમા જ નહિ, પરંતુ તેના સહકારીકાળમા પણ જુદી જુદી જ યોગ્યતા 
કારણભૂત બની શકે. એમ જ સહકારી કાળની માફક અન્ય સહકારી દેશ વગેરે કારણો જુદા જુદા 
આવી મળવામાં પણ નિમિત્ત તરીકે એક જ સ્વરૂપની યોગ્યતા ન ચાલે, ભિન્ન ભિન્ન યોગ્યતા જ 
જોઈએ. જો જુદા જુદા જીવોમાં યોગ્યતા એક જ સ્વરૂપની હોય તો તેના સહાયક સહકારીઓ પણ 
એક જ સ્વરૂપના આવી મળવા જોઈએ, અર્થાત્‌ બધા જ ભવ્યોને એ એક સાથે જ આવી મળે. ને તેમ 
થતું હોત તો તો બધા ભવ્યોની એક સાથે મુક્તિ થઈ ગઈ હોત ! સારાંશ, ભિન્ન ભિન્ત જીવોની જુદા 


૨૯૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 
જુદા સહકારીઓનું સંનિધાન, તેમ જુદે જુદે કાળે અને ક્ષેત્રે ધર્મભબીજાદિની તથા મોક્ષરૂપી અંતિમ કાર્યની 
સિદ્ધિ, એ જીવોની મૂળભૂત ભિન્ન ભિન્ન રૂપની યોગ્યતા પર અવલંબે છે. માટે ભવ્યત્વ દરેક જીવનું 
જુદું જુદુ સિદ્ધ થાય છે, ને એનું જ નામ તથાભવ્યત્વ છે. આ વાત નિશ્ચય-નયના ઘરની છે, વસ્તુના 
પરમાર્થ યાને આંતરિક સ્વરૂપની દષ્ટિએ છે, અને તે સૂક્ષ્મબુદ્ધિથી સમજાય એવી છે. બાકી 
વ્યવહારનયના અભિપ્રાયે તો ભિન્ન ભિન્ન જીવોનું ભવ્યત્વ તુલ્ય પણ કહી શકાય છે, કેમકે 
* વ્યવહારદૃષ્ટિ તતો સમાનતા-માત્રને લક્ષમાં લઈ પ્રવર્તે છે. આમ તથાભવ્યત્વ જુદું જુદું હોવાથી અને 
મગવાનનું તથાભવ્યત્વ વિશિષ્ટ કોટિતું હોવાથી એ બીજ્ન ભવ્ય લોકોને વિષે ઉત્તમ છે. આ રીતે 
કોત્તમ પદની વ્યાખ્યા થઈ. 


૧૧. લોગનાહાણં 


(ત૦-) તથા “ોજનાવેમ્યઃઃ રતિ | ર૪ છુ “તોજ શવેન તવેતરમેસિશ ણવ તમથાતથા 
રમાધુપદ્રવર્ષળીયતવા વીગાધાનાવિસવિમ્તો પત્યતોજઃ પરિશદાતે, અનીટ્ાશ નાથત્તાનુપપત્તેઃ । 
યોમક્ષેમજૂવયમિતિ વિદ્દઝાવાવ: 1 ન તયુમયત્યામાર્‌ આશ્રવળીયોડષિ, પરમાર્થેન તણક્ષળાયોમાતૂ | ર્ત્યમષિ 
તવપ્યુપમમેડસિપ્રિસટ્નાતૂ, મત્યમાત્રસ્ચેાપ્રયોગવતત્વાત્‌, વિશિસેવજાતઝત ણવ તત્તતો નાથત્તાતૂ, 
બૌવત્ાસ્ત્વાટૃતેશ્ પારાથિજસ્તવત્યાસિરિિઃ | 


અર્થ : તેવી રીતે 'લોગનાહાણં' એ પદ. અહીં “લોક' (“લોગ') શબ્દથી, તેવા ભવ્યોના બીજા 
મકારસ્વરૂપ, ભવ્ય સામાન્યથી અલગ એવો ભવ્ય લોક લેવામાં આવે છે, એ તે તે ગ્રકારે 
રાગાદિ-ઉપદ્રવોથી રક્ષણ કરવા યોગ્ય તરીકે બીજાધાનાદિ હારા જુદો પડાયેલો હોય છે. એવો ત હોય 
તેના ગ્રત્યે નાથતા ઘટી શક્તી નથી. આ (નાથ) યોગક્ષેમ કરનારા હોય છે. તે (યોગ અને ક્ષેમ) બેના 
વિના તો (કોઈ સ્વાર્થવશ) ગ્રાહ્મ છતાં પણ નાથ નથી, કેમકે વસ્તુસ્થિતિએ નાથત્વું લક્ષણ એનામાં ઘટતું 
નથી. એવું છતાં પણ નાથપણું માનો તો અતિવ્યાપ્નિ ઊભી થાય, કારણ કે (ગમે તે રીતે મહાન એ 
પણ નાથ કહેવાવા મંડે ! પરંતુ) કેવળ મહાનપણું એ નાથપણાનું પ્રયોજક નથી, કેમકે વસ્તુસ્થિતિએ 


નાથપણું વિશિષ્ટ ઉપકાર કરનારમાં જ રહે છે, ત્યારે ઔપચારિક (નાથ) શબ્દના વ્યવહાર (પ્રયોગ)થી 
“કાંઈ વાસ્તવિક સ્તુતિપણું સિદ્ધ થાય નહિ. 


વિવેચન : હવે 'લોગનાહાણં' પદથી અરહંત પરમાત્માને લોકનાથ તરીકે સ્તવવામાં આવે છે. 
અહીં પણ 'લોક' શબ્દનો ઉપયોગ પૂર્વની જેમ એ સૂચવવા માટે છે કે સમુદાયના અર્થમાં પ્રવર્તતા 
શબ્દ એના એક ભાગ માટે પણ ત્રવર્તે છે; ને એવું જ આગળના 'લોગપઇવાણ' વગેરે સૂત્રોમાં પણ 
સમજવું, એટલે અહીં “લોકનાથ' માં, “લોક' શબ્દનો અર્થ સમસ્ત ધર્માસ્તિકાયાદિ અસ્તિકાયોનો 
સમુદાય નહિ, કિન્તુ વિશિષ્ટ ભવ્યજીવ-સમૂહ લેવાનો છે. 

વિશિષ્ટ ભવ્યોના નાથ : “ભવ્ય' કહેવાથી બે પકડાય, એક ભવ્ય સામાન્ય એટલે કે દરેક 
ભવ્ય, અને બીજા વિશ્ચિષ્ટ ભવ્ય અર્થાત્‌ ધર્મબીજનું આધાન, ધર્મઅંકુર વગેરે પામતા જે ભવ્યોને 
બીજા ભવ્યોથી જુદા પાડી શકાય છે તે. આ બે પ્રકારમાંથી ભવ્ય-સામાન્યરૂપી બીજા પ્રકાર કરતાં 
વિશિષ્ ભવ્ય એ અલગ વિભાગવાળા ગણાય. એમને ધર્મબીજાધાન વગેરે જે થાય છે તે આત્માનાં 


તાસ્તવિક નાથપણું ૨૯૧ 


હુશલ આશય સ્વરૂપ છે, શુભ પરિણતિરૂપ છે. એ કરવા માટે અનાદિના તીવ્ર રાગ-ટ્રેષાદિ ભાવોરૃપી 
ઉપદ્રવો અથવા એ રાગ-ટ્રેષાદિમાંથી જન્મતા નરકાદિ સુધીના ઉપદ્રવોથી બચવું જોઈએ, અરિહંતની 
કૃપાના બળે એ બને. એ ઉપદ્રવોના વિષય બનવામાંથી દૂર થઈ શકાય. એ થવાય તો જ 
ધર્મબીજાધાનાદિ મળવા દ્વારા વિશિષ્ટતા આવે, અર્થાત્‌ ધર્મપ્રશંસારૂપી ધર્મબીજનું વાવેતર, ધર્મની 
વિશિષ્ટ ચિંતા એટલે કે અભિલાષા, સમ્યગ્‌ ધર્મશ્રવણ, વગેરે-સ્વરૂપ અંકુરાદિની ઉત્પત્તિ...ઈત્યાદિ બધું 
આત્માના ઉત્તરોત્તર શુદ્ધ બનતા જતા આશયરૂપ છે, ને જે ભવ્યજીવો એને આત્મસાત્‌ કરનારા બન્યા, 
એ ભવ્ય જીવોનો બીજ્ન ભવ્ય જીવો કરતાં આગમશૈલીએ જુદો યુક્તિયુક્ત વિભાગ થયો, અને અહીં 
નાથપણાના વિષય તરીકે એમને લેવાના છે. 


તો રાગાદિ-ઉપદ્રવોથી રક્ષણ, અને ધર્મબીજાધાનાદિ કુશળ આશયોની નિષ્પત્તિ કોણે કરી ? શું 
ભવ્ય જીવે પોતે જ આપ મેળે કરી ? ના, એ તો અરિહંત પરમાત્માના પ્રસાદથી થાય. કારણો 
સામાન્યરૂપે ઊભેલા હોય, પરંતુ કાર્યસન્મુખ થવામાં પ્રબળ નિમિત્ત ભગવદ-અનુગ્રહ છે. કોઈ પણ 
કુશળ આશય ભગવાનના પ્રસાદથી લભ્ય છે. ભગવાન એ પ્રાપ્તિ કરાવનારા તથા પ્રાપ્ત થયેલનું સંરક્ષણ 
કરનારા છે, માટે જ નાથ કહેવાય છે. બીજી રીતે કહીએ તો ધર્મબીજાધાનાદિ દ્વારા અન્ય ભવ્યોથી 
જુદા તરી આવનારા ભવ્ય જીવોની પ્રત્યે જ એ ભગવાનનું નાથપણું ધર્મબીજાધાનાદિનો યોગક્ષેમ કરવા 
પૂર્વક સિદ્ધ થાય છે. કેમકે જે જીવો બીજાધાનાદિ ન પામવાના યોગે જુદા પડેલા નથી, એમની પ્રત્યે 
ભગવાનનું નાથપણું ઘટી શકતું નથી, એવાની પ્રત્યે નાથપણું શું ? કે જો એમનામાં ઘમીજાઘાનાદિનો 
યોગક્ષેમ કરતા નથી ? વિદ્વાન પુરુષોનું આ કથન છે કે યોગ અને ક્ષેમ બંને કરનાર એ જ નાથ 
કહેવાય. (યોગ એટલે અપ્રાપ્તની પ્રાપ્તિ, ક્ષેમ એટલે પ્રાપ્તનું સંરક્ષણ.) 


આશ્રય કરવો પડે તે નાથ ખરો ? 


પ૦ : જે બંનેમાંથી એક કરે, અગર બન્ને ય ન કરે છતાં, કોઈ ગરજવશ એનો આશ્રય કરવો 
પડતો હોય તો એ નાથ કેમ નહિ ? 


ઉન : આશ્રય ન કરવો પડતો હોય કે કરવો પડતો હોય તો પણ યોગ-ક્ષેમ ઉભયનો અકર્તા એ 
નાથ એટલા માટે નહિ કે વસ્તુસ્થિતિની દષ્ટિએ નાથનું લક્ષણ એનામાં ઘટતું નથી. લક્ષણ આ જ છે : 
યોગ-ક્ષેમ ઉભયનું કરવાપણું. લક્ષણ ન ઘટતું હોય છતાં ય નાથપણું માનવું હોય તો તો અતિપ્રસંગ 
થશે અર્થાતૂ કશું ન કરનાર ભીંત વગેરેમાં પણ નાથપણું પ્રાપ્, થશે ! 

મહાન એ નાથ ?_ 

પ્ર* : એનામાં તો કોઈ ગુણ કે એશ્ચર્ય નથી પછી એને કેમ નાથ કહેવાય ? એ તો જે 
ગુણ-એશ્ચર્ય વગેરેથી મહાન હોય તે નાથ કહેવાય. એમ કહેવાથી અતિપ્રસંગ નથી, અર્થાત્‌ અકિંચિત્કર 
ભીંત વગેરેમાં નાથપણાની આપત્તિ નહિ આવે. 

ઉન : આ પણ ઠીક નથી. યોગ-ક્ષેમ વિનાનું એક્લું મહાનપણું એ કાંઈ નાથ બનાવી શકતું નથી. 
એકલી મોટાઈ હોય તેથી શું ? વાસ્તવિક નાથ તો સામાન્ય નહિ પણ વિશિષ્ટ ઉપકાર કરનારને જ 
ગણાય. એમ તો હવા, પાણી વગેરે પણ ઉપકાર કરે છે, પરંત એને નાથ થોડા જ કહેવાય ? 
વિશિષ્ટોપકાર આ કે યોગક્ષેમત્તું કરવા પણું હોય. 

ઔપચારિક નાથપણાથી વાસ્તવ સ્તુતિ ન બતે : 


મન : યોગ-ક્ષેમકારીને ભલે સુખ્યપણે નાથ માનો, પરંતુ મહાનને ગૌણપણે અર્થાત્‌ ઉપચારથી 
નાથ કહેવામાં શો વાંધો ? 


૨૯૨ યપરમતેજ - લલેતવિસ્તરા વિવેચન 
કજ ગડડડસ્ઝ--ક્ડ્ક્ક્ક્સ્ક્નડકક-ઝ્ 
ઉ૦ : ઔપચારિક વચન-વ્યવહારથી કરેલી સ્તુતિ પારમાર્ધિક (વાસ્તવિક) યાને વસ્તુસ્થિત્તિને 
સ્પર્શ્નનારી સ્તુતિ નહિ કહેવાય. ઉપચાર એટલે જે મહાન તરીકે બીજા જીવો કરતાં નાઘની જેમ 
અધિકતાવાળો છે એનામાં નાથપણાનો આરોપ. પણ યોગક્ષેમકર્તૃત્વ સ્વરૂપ વાસ્તવિક નાથપણું નહિ. 
તો એવા આરોપિત નાથપણાને લઈને કરેલા સ્તુતિરૂપ વચનવ્યવહારમાં સદ્ભૂત યાને સત્ય પદાર્થનું 
સ્તવવાપણું સિદ્ધ ન થાય. 
અર્હતૃપરમાત્માના પ્રતાપે જ ધર્યબુદ્ધિ વગેરે : 


ત્યારે, દ્વાદશાંગીપ્રણેતા શ્રી ગણધર મહર્ષિ એ કાંઈ પરમાત્માની આવી આરોપિત વસ્તુથી સ્તૃતિ 
ન કરે કે જે વાસ્તવમાં જૂઠી ગણાય ! એમના બોલ તો યઘાસ્થિત જ વસ્તુતત્ત્તને કહેનારા હોય. આ 
ઉપરથી “લોગનાહાર્ણ સૂત્ર દ્રારા સિદ્ધ થાય છે કે અરહંત પ્રભુ ખરેખર યોગક્ષેમ કરનારા એટલે કે 
જીવોને ઠેઠ ધર્મબીજના આધાનથી માંડી ઉત્કૃષ્ટ આત્મકલ્યાણ કરાવનારા અને સંરક્ષનારા છે. તો 
આપણને ધર્યબીજ વગેરે પ્રાપ્ત થયું એટલે કે ધર્મબુદ્ધિ, ધર્મની જ સુંદરતાની બુદ્ધિથી માંડીને ઉપરના 
બધા ધર્મ મળ્યા, તે ય અરહંત પ્રભુની કૃપાથી - પ્રભુના અર્ચિત્ય પ્રભાવઘી, અને એમાં વિથ્નો તથા 
અવનતિમાંઘી સંરક્ષણ ઘયું તે પણ એ નાથના કૃપા - પ્રભાવના હિસાબે જ. માટે જ, “પ્રભુ ! તમે 
ઊંચા, તમારો ઉપદેશ ઊચો, પણ મારી ધર્મસાધનાને ને તમારે કોઈ સંબંધ (૦૦110€૦01) નથી,' 
એ ન ચાલે. 

પ્રભુની કૃપા પ્રત્યે ભાવના $ એ તો વારંવાર એમ જ થયા કરે કે “નાથ ! પાયાથી માંડીને બધી 
ધર્મસાધના અને સદ્ગતિ-સતૂસામગ્રી, અરે ! એકક્ષુભ ભાવના પણ ડરવાનું મારૂં શું ગજું ? -એ તો 
મને તારી કૃપાઘી જ, તારા આર્ચિત્ય પ્રભાવઘી જ મળે છે, અહોહો ! પ્રભુ, આ રાંક સેવક પર તારો 
આ કેવોક અનંત ઉપકાર ! મારા વહાલા હૃદયદેવ ! બસ, એ તારા અમાપ અનુગ્રહઘી જ હું આગળ 
વધી ટેઠ યોક્ષ પર્યત પહોચીને જપીશ ! ત્યારે, આવી તારી અનત કૃપાની પ્રત્યે બીજી તો છું શી 
કૃતજ્ઞતા દાખવી શકું ? અનંતાનંત કાળમાં નહિ મળવા પામેલ શુભ સભાન સચેતન અવસ્થાવાળી 
દયા, સત્ય, સદાચાર, તપ, સંયમ વગેરેની ઉત્તમ પ્રવૃત્તિ જે મને મળી એમાં અનન્ય કારણભૂત તારી 
અથાગ કૃપાનો, હે જગનાઘ 1 મને આનંદ આનંદ ઉભરાય છે, મારૂં હૃદય અંગેઅંગ અને રુંવાડે રુંવાડું 
આ આનંદથી પુલકિત બની ઉછળ-ઉછળ કરી રહ્યું છે ! બસ, આના આનંદની આગળ દનિયાની કોઈ 
પણ સુખ-સગવડ કે સન્માન મને વિસાતમાં લાગતા નથી 1 એવા આનંદદાયી બનતા નઘી ! તારી 
કૃપાનો જ મઢટાઆનદ અનુભવું છું.” 


અરહંત-કૃપા મળ્યાની કૃતજ્ઞના અને આનંદ : ભગવાનની કૃપાની ઊંચી શ્રદ્ધા અને આનંદ 
અત્તુભવાય તો બહિર્યુખતા અને જડ સુખના આનંદ ક્યાં ઊભા રહે ? ધર્મમાર્ગે ઘોડા કે વધારે આગળ 
વધાય ત્યાં બહિર્યુખતા ઘટીને અંતર્યુખતા વધે કે નહિ ? આ ન બનતું દેખાય તો એનું કારણ શોધવું 
પડે. જોવુ જોઈએ કે શ્રું પ્રભુની કૃપાની મહાકૃતજ્ઞતા અને મહાન આનંદ હૈયે વારંવાર સફર્યા કરે છે ? 
અને “મારી તો કોઈ શાબાશી નથી, પણ મને જબરદસ્ત નાથ મળ્યા, તો એમણે મને ખાડામાંથી ઊંચો 
લીધો ! એક શુભ વિચાર કે પ્રભુ-દર્શન પણ એમની કૃપાથી મળે છે 1 પ્રભુ | આપના આલંબને જ્‌ 
જાગ્રત થયો છુ ને આગળ વધી રહ્યો છું,”-આ ભાવના આવ્યા કરે છે ? ટપાલી મર્ન”નોર્ડરના રૂપિયા 
આપી ગયો, પણ એ રૂપિયા તો દાતારની મહેરબાનીના ! શેઠે વેપાર કરાવી નકો આપ્યો એમાં પ્રતાપ 
શેઠની કૃપાનો ! એમ અહીં સર્વ શ્રુભમાં કારણભૂત અરિહંતની કૃપા | 


પ્રક : “અરિહંત તો વીતરાગ છે, એ ક્યાં કૃપા કરવા આવે છે 1' 


લોગનાહાર્ણ - નિરીહ અરહંત કૃપા કેમ કરે ? ૨૯૩ 


ઉ : જેવી રીતે ચિંતામણિ દેખીતી કશી ક્રિયા કે ભાવ નથી કરતું છતાં એના પ્રભાવથી ઈચ્છિત 
સિદ્ધ થાય છે, એવી રીતે અરહંતના પ્રભાવથી સર્વ શુભ સિદ્ધ થાય છે, એ જ એમની કૃપા છે, 
અનુગ્રહ છે. એ અનુગ્રહનું સ્વરૂપ ચિતામણિની જેમ અગમ અગોચર છે, છતાં એને નિરંતર હૃદયમાં 
ધારણ કરી રાખવાથી આત્મા ઉન્નતિને યોગ્ય કોમળતાવાળો બને છે. એનું વારંવાર સ્મરણ અને આનંદ 
ન હોય તો આત્મવિકાસને બદલે અહંભાવાદિના વિકાર જન્મે છે, ક્ષુદ્ર દોષો પણ જાગતા-વધતા રહે છે 
જે અવસર મળતાં પ્રગટ દેખા દે છે. 


પ્ર_ : અરહંત પોતે કૃપાની ઇચ્છા કયાં કરે છે ? તેમ બધા પર કૃપા ક્યાં વરસે છે ? 


ઉન : સૂર્ય-અગ્નિ-પાણી-હવા વગેરે જગત પર અનુગ્રહ કરવાની કોઈ ઇચ્છા નથી ધરાવતા, તેમજ 
કોઈકથી એના ઉપકાર નથી ય ઝીલાતા, તો પણ જગત એ બધાનો અનુગ્રહ માને છે, એમ 
અરહંતદેવની અનુગ્રહ કરવાની ઇચ્છા નહિ છતાં, તેમ અયોગ્ય જીવો અનુગ્રહને ન ઝીલે છતાં, 
અરહંતનો અપરંપાર અનુગ્રહ આપણા હૈયે ઝળહળતો રાખવાનો છે. મોટા મહર્ષિ ગૌતમ મહારાજ જેવા 
પણ એજ કરતા હતા, કેમકે એમને પણ નાથની જરૂર હતી, નાથથી જ ઠેઠ કેવળજ્ઞાન સુધી પહોચી 
શકાશે એમ માનતા હતા. બીજરૂપ ધર્મપ્રશંસાથી માંડીને ઠેઠ પૂર્ણ થવા સુધી અને સિદ્ધિ પ્રાપ્ત ન થાય 
ત્યા સુધીની બધી સાધક અવસ્થામાં અરિહંતને નાથ કર્યા વિના નહિ ચાલે. નાથ કરવા એટલે વીતરાગ 
સર્વ બનવા સુધીની આપણી બધી સાધના એમના અનુગ્રહથી જ થઈ શકે છે, એમ માનવાનુ, અને 
તેને યોગ્ય ઊચી કૃતજ્ઞતા અનુભવવા-બજાવવાની. એ થાય એટલે એમના નામસ્મરણની રઢ લાગે, 
એમના મતને જ પોતાની માન્યતા કરાય, એમની આજ્ઞાનું જ જીવન બનાવાય, એમનાં તત્ત્વજ્ઞાનનો 
આંધિકાધિક અને સૃક્ષ્મ-સૂક્મતર પ્રકાશ મેળવતા જવાય, મન એ નાથ તથા એમનો માર્ગ અને એમનાં 
તત્ત્વોમાં રમણતા કરતું કરતું સ્થિરતામા આગળ વધી મેરુવત્‌ નિશ્ચલ થઈ જાય, તથા એમના ધ્યાનમાં 
એકતાનતા ત્યાં સુધી જામી જાય કે “પોતે ઘ્યાતા છે, આ ધ્યાનની ક્રિયા કરી રહ્યો છે, અને ધ્યાનનો 
આ વિષય છે,' એવો ધ્યાન- ઘ્યાતા-ધ્યેયનો ભેદ ભુલાઈ જાય. “ભેદછેદ કરી આતમા અરિહંતરૂપી 
થાય રે' નાથ પ્રત્યેની કૃતજ્ઞના આ આ રીતે સક્રિય બને. સાધનાની પરમ સીમાનો જેને ખ્યાલ 
છે, તેને નીચેની સાધના કરી સંતોષ વાળવાનું મન ન થાય. એ માટે આલંબન પણ છે કે અરિહંત 
પ્રભુ પોતે સાધક અવસ્થામાં સતોષ વાળ્યા વિના કેટકેટલા ગજબ તપ, ઘ્યાન વગેરેના પુરુષાર્થમાં 
મચ રહે છે ! 

(ત૦-) તાહરેઇ વેષામેવ વીગાધાનોટ્મેલપોષળેવોમઃ, ક્ષેમ ત તત્તટુપ્રદ્રવાયમાવેન, ત ણ્વેઈ મવ્યાઃ 
પરિમદ્ાન્તે, ન ચૈતે જસ્વસિત્લવતમવ્વવિષવે, તતસ્તતાપ્યા સર્વેવામેવ મુવિતપ્રસન્તૂ | તુસ્યગુળા હોતે પ્રાવેળ, 
તતથ શિરતરજાતાતિતાવન્યતરાર્‌ મમવતો વીગાધાનાવિસિત્રેસ્વેનેવ વાતન તુત્યત્ત પ્રકિઃ, ગન્યથા 
થોમ્વતાડમેવાયોમાતૂ, ત્ટુપનિપાતાક્ષેપલ્યાવિ તસ્તિવન્યનત્તાતૂ | નિશ્રયનવવતમેતવલિસૂક્મવુસ્િમ્યમિત્તિ 
તોજનાથાઃ | 99 ॥ 

અર્થ : એટલા માટે જેઓને ધર્મબીજાધાન, અંકૂર અને પોષણ દ્વારા યોગ (્રાપ્તિ) થાય છે, અને 
વિવિધ ઉપદ્રવાદિના અત્યન્ત ઉચ્છેદ દ્વારા ક્ષેમ (સરક્ષણ) થાય છે, તે જ ભવ્યો અહીં (નાથપણાના વિષય 
તરીકે) લેવાના છે. આ યોગ-ક્ષેમ પણ કોઈ એક તીર્થકરદેવથી સમસ્ત ભવ્યોને આશ્રીને પ્રવર્તતા નથી, 
કેમકે તો તો તે એક જ તીર્થકર ભગવાન પાસેથી યોગ-ક્ષેમ મળી જતાં સકલ ભવ્યોની મુક્તિનો પ્રસંગ 
આવીને ઊભો રહે ! ઉરસંગ આ રીતે, કે સર્વ કાળના) તીર્થકર ભગવાન પ્રાય સમાન ગુણશક્તિવાળા 
હોય છે. તેથી અતિશય દીર્ઘ કાળ પૂર્વના ગમે તે તીર્થકરદેવ દ્વારા સર્વ ભવ્યોને) બીજાધાનાદિ સિદ્ધ થઈ 
જતાં અલ્પ કાળ (એક પુદ્ગલ પરાવર્તની અદર)માં જ સર્વ ભવ્યોની મુક્તિ થઈ જાય (એ સહેજ છે.) 


૨૯૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


“૪ પ 
બીજાધાન પણ અપુનર્લન્ધકને જ થાય છે, અને એને પણ પૂરો એક પુદ્ગલ- પરાવર્ત સંસારકાળ હોતો 
નથી, એટલા માટે (એક જ તીર્થકરદેવઘી) સર્વ ભવ્યને જો બીજાધાન થતું હોય, તો એ બધા જ 
અપુનર્બન્ધક તો હોય જ, તેથી પુદ્ગલ-પરાવર્ત કાળની અંદર જ એ બધા ય મોક્ષ પામી જવા જોઈતા 
હતા, એમ) એક જ તીર્ધકરદેવધી સર્વ ભવ્યો મુક્ત થઈ જવાતું પ્રાપ્ત થાય. 
એ પ્રમાણે અરિહંત પ્રભુ લોક્નાથ સિદ્ધ થયા. 
વિવેચન : કોઈ એક અરહંત સર્વ ભવ્યોતા નાથ નહિ : 
પૂર્વે કહી આવ્યા કે જે ભવ્ય જીવોને ધર્મબીજનું આધાન એટલે કે ધર્મપ્રશંસાદિ થાય, એમાંથી 
અંકુર ફૂટે અર્થાત્‌ ધર્મની ઉત્કટ અભિલાષા થાય, અને એના ઉપર સમ્યગ્‌ ધર્મશ્રવણ વગેરે 
ડાળ-પાંખળા આવે...એ બધો એને અપ્રામના લાભ સમો યોગ થયો કહેવાય, તેમજ એ બધું ટકવાની 
આડે આવતા વિવિધ ઉપદ્રવો તૃલ્ય નરક આદિ સંકટો અને તેના કારણભૂત રાગ-દ્રેષાદિ દોષોનો 
અત્યન્ત ઉચ્છેદ ઘઈ એ પ્રાપ્ત ધર્મબીજાદિનું સંરક્ષણ થતું હોય, એ ક્ષેમ અર્થાત્‌ લબ્ધનું પાલન થયું 
ગણાય. એમને એ યોગ-ક્ષેમ કરાવનાર અરહંત પરમાત્મા છે, અર્હી એટલું ઘ્ધાનમાં રાખવાનું છે કે એ 
અરહંત પ્રભુ એટલા જ ભવ્ય જીવોના નાથ છે, સર્વ ભવ્ય જીવોના નહિ. એમના નાઘપણાના 
વિષયમાં આવેલા તરીકે તે જ ભવ્ય જીવો લેવાના છે. 
પ્રન : ભગવાન તો અચિંત્ય સામર્થ્યવાળા હોઈને સર્વ ભવ્યો પર ઉપકાર કરવાને સમર્થ છે, તો 
પછી આવો સંક્ષેપ કેમ કરો છો કે કોઈ એક તીર્થકર ભગવાનથી યોગક્ષેમનો ઉપકાર સમસ્ત ભવ્ય 
જીવો પર ન થઈ શકે ? 
ઉ૦ : એનુ કારણ એ છે કે જો એવા અમુક એક તીર્થકરઘી સમસ્ત "ભવ્યોને યોગક્ષેમ પ્રાપ્ત થતો 
હોય તતો તો એ યોગક્ષેમથી સાધ્ય યોક્ષ સમસ્ત ભવ્યોને ક્યારનો ય પ્રાપ્ત ઘઈ ગયો હોત. આનું કારણ 
એ છે કે તીર્થકર ભગવાન પ્રાયઃ સમાન જ્ઞાનાદિ શક્તિવાળા હોય છે, (પ્રાયઃ એટલા માટે કે શરીરનું 
પ્રમાણ, આયુષ્ય વગેરેથી સમાનતા ન પણ હોય.) તો તુલ્ય શક્તિવાળા હોવાથી, પુદ્ગલ 
પરાવર્તકાળની પહેલાં ઘયેલા ભરત, એરવત કે મહાવિદેહના કોઈ એક જ તીંર્થકરદેવથી સર્વ ભવ્યોને 
બીજાધાન-અંકુર-કાંડ-નાળ વગેરે ઉત્યન્ન થઈ યાવત્‌ મોક્ષ પ્રગટ થઈ જતાં એક પુદ્ગલ પરાવર્ત કાળમાં 
જ સર્વ ભવ્યો મુક્ત થઈ જવા જોઈએ. 
પ્રન્‍ - આવુ શા માટે ? અનાદિ કાળમાં બીજાધાનાદિ થયા હોય છતા હજી મોક્ષ ન ય થયો 
હોય. અલ્યકાળમા જ સર્વની મુક્તિનો પ્રસંગ શાથી ? 
જેનુ ” નં /. [ન # 
ક પ કારણ એ છે કે સમ્યક્ત્વાદિ તો શું, પણ ધર્મપ્રમંસાદિ પણ અર્થાત્‌ ધર્મબીજાધાન પણ 
જ મુ ઈ થાય છે, (અપુનર્બધકનું લક્ષણ તીવ્ર ભાવે પાપ ન કરે વગેરે...કહ્યું છે,) અને 
અપુનર્બંધકને પૂરો એક પુદ્ગલ પરાવર્ત કાળ જેટલો ય સંસાર હોતો નથી, અર્થાત અપનર્બંધકતા અને 
ધર્મબીજાધાનાદિ જીવને મોલે જવાના ચરમાવર્તમાં ક 
દ જીવને મોક્ષે જવાના ચરમાવર્તમાં જ અર્થાત્‌ છેલ્લા પુદ્ગલ પરાવર્તકાળમાં જ પ્રાપ્ત 
પા ક ન શબ્દમાં કહીએ તો, સમડિત તો શું પણ, બીજાધાન થયા પછી ય જીવ એક પુદ્ગલ 
વર્ત કાળત્તી અંદર અંદર અવ? છ દ 
વા ળની અંદર અંદર અવશ્ય મોક્ષ પામે છે. તો એક જ તીર્થકર દ્વારા સૌ ભવ્યોને બીજાધાનાદિ 
1૪ જતાં સાનો એટલા અલ્યકાળમાં મોક્ષ થઈ ગયો હોત ! પછી આજે આપણે અને બીજા હજી આ 
સંસારમાં ફસેલા શ્રાના દેખાત ? ફસેલા છીએ એ સૂચવે કે પુદદગલપરાવર્ત કાળ પૂર્વે ન 
લીજાધનોદિ મથી કેશુ. માટે તે વવના કોઈ તર કે પુદ્ગલપરાવર્ત કાળ પૂર્વે આપણ: 
ક યું. તના કોઈ તીર્યકરદેવના યોગ-ક્ષેમના વિષય આપણે નથી બન્યા. 
ટલે જ નવા નવા તીર્થકરદેવ પોતાનું શાસન ઘૂ સ્થ 
લાશ 1 ક સ્થાપે છે, અને એમના યોગક્ષેમને અમુક 
્ડ * તય છે, તેમજ ક્રમશઃ આગળ વધતાં વધુમાં વધુ એક પુદ્ગલ-પરાવર્ત 


લોગહિઆણં ૨૯૫ 


કાળની અંદર અંદર મોક્ષ પામતા જાય છે. યોગક્ષેમને ઝીલવાનું કાર્ય પહેલ પહેલું ધર્મપ્રશંસાથી શરૂ 
થાય છે. ધર્મપ્રશંસા એટલે બીજાઓની ઉત્તમ ધર્મસાધના દેખી કે સાંભળીને “અહો, કેવો સુંદર ધર્મ ! 
કેવી ઉત્તમ ધર્મક્રિયા ! કેવું સરસ દાન, શીલ, તપ...' વગેરે આવું મનને થાય કે વચનથી બોલાઈ 
જવાય, ને કાયાની ચક્ષુ, મુખમુદ્રા વગેરે ખીલી ઉઠે એ. એથી પછી આગળ 
વધતાં...સમ્યક્ત્વ...સર્વવિરતિ... વીતરાગતા... અન્તે યાવત્‌ મોક્ષ સુધી પહોંચવાનું એક જ 
પુદ્ગલ-પરાવર્ત કાળની અંદર અંદર જ બને છે. તીર્થકર પ્રભુ જે ભવ્યોને આનો યોગક્ષેમ કરે છે 
એટલાના જ એ નાથ કહેવાય છે. 


૧૨. લોગહિઆણં 


(ત૦-) તથા “તોજ હિતેમ્વઃઃ 1 ફટ તોવજશવેન સવત ણવ સાંવ્વાવદારિવરિમેલમિત્રઃ પ્રાખિત્તોજો શહાતે, 
પસ્ાસ્તિજાવાત્મવને વા સવત છવ | ણ્વં વાતોવજ્લ્યાષિ તોજ ણ્વાત્તમવિઃ, ગાજાશાસ્તિજવલસ્યોભવાત્વજત્વાત્‌ | 
તોવ્ાવિવ્વવસ્યાસિવન્યનં તૂવ્સમેવ | તવેવંવિધાવ તોવ્ાવ દિત્તાઃ વથાવસ્ચિતવર્શનપૂર્વજ તગવવપ્રલપળાવેણ્વા 
તહાવત્વાવાધનેનેત્તિ ચ । 


અર્થ : તથા “લોગહિઆણં' પદ. અહીં “લોક'શબ્દથી બધો જ સાંવ્યાવહારિક વગેરે પ્રકારમાં 
વહેચાયેલ પ્રાણિલોક લેવાનો છે, અથવા પંચાસ્તિકાય-સ્વઉૂપ સઘળો જ લોક, અને એમ અલોકનો પણ 
લોકમાં જ સમાવેશ છે, કેમકે આકાશાસ્તિકાય એ લોક, અલોક ઉભય સ્વરૂપ છે. લોક અલોકની 
વ્યવસ્થાનું બીજ (પહેલા) કહી જ આવ્યા છીએ. તો આવા પ્રકારના લોકને હિતરૂપ (પરમાત્મા છે, તે) 
યથાવસ્થિત (તેનુ) દર્શન કરવાપૂર્વક સમ્યકૂપ્રરૂપણાની ક્રિયાથી, ને તેના ભવિષ્યને બાધ ન કરવાથી. 


વિવેચન : અહીં લોક એટલે સર્વ જીવો યા સર્વ અસ્તિકાય : 


હવે “લોગહિઆણં' પદની વ્યાખ્યા કરે છે. આ પદથી અર્હત્પરમાત્માને “લોકહિત' તરીકે 
નમસ્કાર કરવાની પ્રાર્થના છે. ભગવાન લોકને હિતરૂપ છે, અહીં લોક એટલે (૧) પ્રાણિલોક અથવા 
(૨) પચાસ્તિકાય લોક લેવાનો છે. ક (૧) પ્રાણિલોકમાં સમસ્ત સાંવ્યાવહારિક અને અસાંવ્યાવહારિક 
જીવો આવે. અસાવ્યાવહારિક જીવો એટલે જે જીવો હજી સુધી પૃથ્વીકાયિક, અપ્કાયિક,.. બેઈદ્રિય, 
ત્રીન્દ્રિય,... વગેરે તરીકેનો વ્યવહાર પામ્યા નથી, ને માત્ર એક અનંતકાય વનસ્પતિ યાને નિગોદ 
અવસ્થામાં અનાદિકાળથી જન્મ-મરણ, જન્મ-મરણ પામતા આવ્યા છે તે, (અનંતકાય એટલે જ્યાં એક 
જ શરીરમાં અનંત જીવોને રહેવાનું હોય, તે જીવ અનંતકાય કહેવાય.) ત્યારે જે જીવો વ્યવહાર પામ્યા 
છે તે વ્યવહાર રાશિના જીવ અથવા, સાંવ્યાવહારિક જીવ કહેવાય. આ બંને પ્રકારના જીવલોક માટે 
હિતરૃૂપ પ્રભુ લોકહિત કહેવાય. અથવા # (૨) સમસ્ત પંચાસ્તિકાયાત્મક લોકને હિતરૂપ, માટે 
લોકહિત પ્રભુ છે. પંચાસ્તિકાથમા પૂર્વે કહ્યા મુજબ ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય, 
પુદ્લાસ્તિકાય અને જીવાસ્તિકાય આવે. આકાશસ્તિકાયમાં લોકાકાશ અને અલોકાકાશ બે વિભાગ છે. 
એની વ્યવસ્થાનું બીજ પહેલાં કડી આવ્યા છીએ તે મુજબ જેટલા આકાશભાગમાં બીજા અસ્તિકાયો રહે 
છે તેટલો ભાગ લોકાકાશ કહેવાય, અને બાકીનો અલોકાકાશ કહેવાય. અહીં 'લોક' શબ્દથી પાંચે ય 
અસ્તિકાય લીધા હોવાથી અલોક પણ ગૃહીત છે. 


ર૯ પરમતેજ -- લલિતવિસ્તરા વિવેચન 

તો, આવા પ્રકારના પ્રાણિલોક અને પંચાસ્તિકાય લોકના કલ્યારરૂપ અરહત્મભુ છે. શી રીતે ? 
એનું યથાર્થ દર્શન કરવાપૂર્વક એની સમ્યક્‌ પ્રતિપાદનક્રિયા દ્વારા અને તેમ કરીને ભવિષ્ય કાળે એને 
બાધ ન પહોંચાડવા દ્વારા. આ કારણે હિતરૂપ છે. આ કેવી રીતે તે હવે બતાવે છે. 

(સ૦- રટ યો થં વથાત્યેન પશ્યતિ તયગુહ્વં ચ ચેરતે માવ્વવાવપદિદિતતાઇં સ તલ તત્તતો રિત રતિ 
જતાર્થઃ, ર્સ્થમેવ ત્ારિષ્તોપપતેઃ રટ ચ સર્ષારનાવં દિતં, સ્વાટુપથ્યાન્નવસિતોમિળઃ | 

અર્થ : અહીં જે જેને યથાર્થપણે જુએ છે, અને જોવાને અનરૃપ વર્તે છે, (તે વર્તન પણ) ભાવી 
અનર્થનો ત્યાગ મુખ્ય રાખીને, તે તેની પ્રત્યે વસ્તુગત્યા હિતરૂપ છે, આ '“હિત' શબ્દનો અર્થ છે, 
કેમકે એ જ રીતે તેનું ઇષ્ટ નીપજે છે, અને ઇષ્ટ છે રોગમુક્ત બનેલાને સ્વાદિષ્ટ અને પથ્ય ભોજનની 
જેમ પરિણામી (ઉત્તરોત્તર શુભ ફળકારી) હિત. 


વિવેચન $ “હિત' શબ્દનો આ અર્થ છે કે આ જગતમાં જે માણસ જે વસ્તુનો અભ્રાન્ત બોધ 
કરૈ છે, અર્થાત્‌ વસ્તુ-સ્વરૂપથી જરા ય વિપરીત ગયા વિના વસ્તુદર્શન કરે છે, અને એજ મુજબ 
પ્રતિપાદનનો વ્યવહાર કરે છે, એર્માં ય પાછી એ ખાસ ચોકસાઈ રાખે છે કે જૈઘી ભાવી કોઈ અનર્થ 
ન ઊભો થાય, તે એ યથાર્થદર્શનની વિષયભૂત વસ્તુનો ઉપકારક છે. અહીં ઉપકારકતા માટે ત્રણ વાત 
કરી,-૧. વસ્તુનો યઘાસ્વરૂપ બોધ, ૨. તેવા બોધને અનુરૂપ વચન-વવહાર, અને ૩. એવા 
વ્યવહારને ભાવી અનર્થનું કારણ ન બનવા દેવો. 


હિતના ત્રણ હેતુ : (૧) વસ્તુનુ સ્વરૂપ બરાબર દેખ્યા વિના એનું સ્વતંત્ર પ્રતિપાદન પ્રામાણિક 
હોવાનો નિયમ નહિ. કેવળ તર્ક-અનુમાનના આધાર પર સર્વ વસ્તુના સમસ્ત સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ જાણી 
શકાય નહિ. એ તો લોકાલોક-પ્રકાશક કેવળજ્ઞાન-કેવળદર્શનથી જ સાક્ષાત્‌ જોઈ શકાય. માટે 
'લોકહિત' બનવા માટે આ જોઈએ જ, # (૨) સર્વજ્ઞ બનનાર મહાપુરુષોએ સ્વજીવન એવું 
અહિસા-તપ-સંયમમય જીવ્યું છે કે એથી અસત્ય ભાષણના કારણભૂત રાગ-દ્ેય-અજ્ઞાનનો સર્વથા નાશ 
કરી દીધો છે, સ્વાત્મા પરનાં સમસ્ત આવરણ દૂર કરી દીધા છે. માટે સર્વકાળના સકલદ્રવ્યપર્યાયોને 
સાક્ષાત્‌ નિહાળે છે, અને તેને અતતુસરીને પદાથનિરૂપણ પણ કરે છે માટે તે માન્ય બને છે. “અમુક 
બુદ્ધિમાને પદાર્થ કહ્યા માટે માનીને ચાલો ,-' એવી વસ્તુ નથી. જગતમાં શ્રી સર્વજ્ઞના કહેલા પદાર્થોના 
સવાદ મળે છે. ભૌતિક વિજ્ઞાનનાં આવિષ્કરણ નહોતા તે યુગમાં એમણે કહેલ વનસ્પતિમાં ચૈતન્ય, 
અણુ વિજ્ઞાન, શબ્દનુ તત્્વ,...વગેરે આજે વૈજ્ઞાનિક પ્રયોગના પરિણામે પૂરવાર થતા જોવા મળે છે ને ? 
તપ ને ધાન વડે જ્ઞાનાવરણ કર્મનાં ક્ષયોપશમ થઈને આજે ય પ્રગટ થતા દેખાતા અસાધારણ જ્ઞાન, 
કર્મ, કાળ, સ્વભાવ, ભવિતવ્યતા અને ઉધઘમ એ પાંચ કારણ પર થતું આજના પ્રસંગોનું સમાધાન 
કઠોળ અન્તે કાચાં ગોરસના સંયોગ, બે રાત્રિ ઉપરનું દહીં, વગેરેમાં થતી જીવોત્પત્તિનું દર્શન...વગેરે 
સંવાદ મળે છે. સારાશ, પદાર્થપ્રતિપાદન યથાર્થ દર્શનને અનુસરતું જોઈએ. (૩) & એ પણ ભાવી 
અનર્થને રોકનારૂં હોવું જોઈએ, પરંતુ નહિ કે સત્યભાપી લૌકિક કૌશકમુનિની માફક દેખવામાં સત્ય 
પણ પરિણામે અનર્થકારી વચન. પારધીના પ્રશ્રના ઉત્તરમાં પશુની દિશા બતાવતું વચન બોલી દેવું ર 
પશું આ બાજું ગયું' એ દેખાવમાં સાચુ હોવા છતાં પારધીના હાથે પશુનો ઘાત કરાવવારૂપી અનર્થને 
સ્જનારૂં છે, માટે એ ખરેખર હિતરૂપ નથી. અંધને “એ આંધળા' એમ કહેવું એ દેખીતું સત્ય વચન 
છતા એને પીડાકારી તથા કપાયકારી અર્થાત્‌ અનર્થકારી બને છે, માટે તેવો વ્યવહાર કરનારો એ 
અનુત્રહકારી નથી. હિંસાદિ પાપ યા કષાયનુ પ્રેરક વચન એ અનર્થનું કારણ કહેવાય, તેથી એ હિતરૂપ 
વ્વહાર નથી. એ કરનારો તો અનુગ્રહકારી નહિ, પણ અપકારકારી યાને અહિતરૂપ છે. 


લોગહિઆણં - હિતના ૩ હેતુ ઃ ૨૯૭ 


ઇષ્ટ બંનેનું યા એકનું : તો, આ યથાર્થ બોધ અને તેને જ અનુસરતો એવો વચનવ્યવહાર, કે 
જે ભાવી અનર્થકારી ન બને,-એ કરનારો હિતરૂપ યાને અનુગ્રહકારી છે, કેમકે ક્રિયાના ફળરૂપે ઇષ્ટ 
એ યથાર્થ દર્શનાદિ ક્રિયાની રીતે જ ઘટે છે, ચાહ્ય એ ઇષ્ટ યથાર્થ ક્રિયાની વિષયભૂત વસ્તુ અને 
ક્રિયાકારક બંનેનું હોય, યા એકલા ક્રિયાકારક્નું હોય. વિષયભૂત વસ્તુ જો ચેતન હોય તો બંનેનું ઈષ્ટ 
સંભવે, અને જો જડ હોય તો એને કાંઈ ઇષ્ટ-અનિષ્ટ ન હોવાથી, એકલા ક્રિયાકારકનું ઇષ્ટ થાય. 


“ઇષ્ટ'ની વ્યાખ્યા : અહીં વાસ્તવિક ઇષ્ટ શું એ પણ સમજી લેવું જોઈએ. “ઇષ્ટ' એટલે માત્ર 
સુખકારી હિત યાને પ્રસ્‍તુત હિતપ્રવૃત્તિથી સાધ્ય અનુગ્રહ, ઉપકાર નહિ, કિત્તુ સ-પરિણામ હિત, 
અર્થાત્‌ ઉત્તરોત્તર શુભ ફળને પેદા કરે એવો ઉપકાર તેને ઇષ્ટ કહેવાય. આ વસ્તુ રોગમાંથી ઉઠેલાના 
દાખલામા જોવા મળે છે. એને હવે સ્વાદિષ્ટ ને પથ્ય ખોરાક મળે તો ઉત્તરોત્તર શક્તિ વધવાનું બને 
છે. “પથ્ય' એટલે પથમાં યોગ્ય, સમર્થ. ભવિષ્યકાળ એ માર્ગની જેમ સતત પસાર કરવાનો હોવાથી 
પથ કહેવાય, એને યોગ્ય પોષણ એ પથ્ય ગણાય. એ જો આમ શક્તિદાયી હોવા છતાં રોગમાંથી 
ઉઠેલાને જીભને રુચિકર નહિ હોય તો તે વર્તમાનમાં જ ઇષ્ટ નહિ હોવાથી એકાત્તે ઈષ્ટ નહિ કહેવાય. 
ત્યારે આ દષ્ટાન્તથી વિવક્ષા તો એ છે કે તત્કાળ અને ભવિષ્યમાં ય ઉત્તરોત્તર સુખકારી, એવું એકાન્તતે 
ઇષ્ટ. ત્યારે એ પણ છે કે જો એકલું સ્વાદિષ્ટ લાગતું હશે, પરંતુ પથ્ય નહિ હોય, કુપથ્ય હશે તો ઉલ્ટું 
નુક્સાન કરનારૂં બનશે. એ તો સ્વાદિષ્ટ અને પથ્ય હશે તો જ ઉત્તરોત્તર શક્તિને વધારનારૂં બનશે. 
આ પણ રોગ મટી ગયા પછીની વાત છે. બાકી નવા રોગીમે અને રોગમાં સબડતાને તો શક્તિવર્ધક 
સ્વાદુ પથ્ય પણ નુકસાન કરનારૂં છે. “બરહિત્તં ઘથ્વમવિ આતુર (આતુર-બિમાર) આજનું મેડિકલ સાયન્સ 
જુદું છે. કાળની વિચિત્રતા છે. ,દારુડિયાને દારુનું દાન તત્કાલ સુખ આપે પણ પરિણામે દુઃખદાયી છે 
માટે તે ઇષ્ટ યાને હિતપ્રવૃત્તિ ન કહેવાય. ઉત્તરોત્તર સુખને કરનાર તે હિત ગણાય, અહીં 
“અતિરોગિણઃ' અર્થાત્‌ “રોગ અતિક્રાન્ત થઈ ગયો છે એને,-' એ પાઠના હિસાબે વ્યાખ્યા થઈ. પરતુ 
જો “ઈતિરોગિણ' એવો પાઠ હોય તો એનો અર્થ એ થાય, કે જેનો રોગ જ એવો છે (દા.ત. 
ક્ષયષરોગ) કે એને અમુક પ્રકારનો સ્વાદિષ્ટ પથ્ય ખોરાક જોઈએ જ, એવા રોગની એ ખોરાકથી 
ઉત્તરોત્તર સારૂં થતું આવે છે, તો એ પથ્ય એનું ઇષ્ટ થયું. 


પ્રન : ઇષ્ટ તો સ્વાદુ-પથ્ય ખોરાકથી પ્રાપ્ત થતી શક્તિસ્વરૂપ ઉપકાર છે, તો અહીં ખોરાકને કેમ 
ઇષ્ટ કહ્યો ? 


ઉન : ઇષ્ટનુ એ કારણ હોવાથી, ઉપચાર-ભાષાએ. અહીં પણ ઇષ્ટ કહેવાય છે, કહ્યું છે કે “જસ 
રુચ્ઈતેળં અનતં જારળં પિ ર્ટતિ | ગઈ 'ગાદાસનતિસિ ડ્ત્ઈતેળેદ આાદાત્તે ॥' કાર્ય જેને ઇષ્ટ છે એને એનું 
કારણ પણ ઇષ્ટ જ છે, જેમ, આહાર દ્વારા તૃપ્તિ જેને ઇષ્ટ છે એને આહાર પણ ઇષ્ટ જ હોય છે. એ 
રીતે યથાર્થદર્શન અને તદતુસારી «વ્યવહારની ક્રિયા એ ઇષ્ટ ઉપકારનું કારણ હોવાથી પોતે પણ ઇષ્ટ 
ન ને એ જ ઇષ્ટ ક્રિયા હિતપ્રવૃતિરૂપ છે. ભગવાન લોક પ્રત્યે એવા હિતને કરનારા હોઈ 
લોકહિત છે. 


(ત૦-) અતોડન્યથા તયનિષ્ત્વાસિસ્િઃ તત્ઝસ રનિષ્યસિદેતુત્વેન, અનામ પાપદેતોસવે પાષમાવાત્‌ | 
રતરેતરાપેક્ષઃ વત્સ જર્મ્યપ્રયારઃ | 
અર્થ : આથી બીજી રીતની પ્રવૃત્તિ કરવા જતા એ પ્રવૃત્તિ અનિષ્ટ ઠરશે, (સુખકારી નહિ બને,» 


કેમકે પ્રવૃત્તિ કરનારને અનિષ્ટની પ્રાપ્તિનું કારણ થાય છે. આગમના આદેશને અતિક્રમીને (સેવાતા) 
પાપકારણ થકી પાપ નીપજે છે કર્તૃભાવ-કર્મભાવ એ પરસ્પર સાપેક્ષ છે. 


ક પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


વિવેચન # વિપરીત દર્શનાદિથી અનિષ્ટ ઃ 


યથાર્થદર્શનાદિ કિયા દ્વારા જ હિતરૂપ બનાય છે, એ વસ્તુ ઉલટ રીતે પદ્મ સિદ્ધ થાય છે. 
“વસ્તુને જે યઘાસ્વરૂપ જાણે છે...' વગેરે જે “હિત' શબ્દનો અર્થ પૂર્વે કહ્યો તેનાથી બીજી રીતે અર્થાત્‌ 
વિપરીત પ્રતિપાદનાદિની પ્રવૃત્તિ કરવા જતાં તો તે પ્રવૃત્તિ અનિષ્ટ બને છે, સુખકારી નથી બનતી, 
એનું કારણ એ છે કે તે અન્ય રીતની પ્રવૃત્તિ કરનારને અનિષ્ટ પ્રાપ્તિ યાને અશુભ કર્મનો બંધ કરાવે 
છે. એનું તાત્પર્ય આ છે, કે પદાર્થના સ્વરૂપથી ઉલટી રીતે એને સમજનારો પછી પ્રરૂપણાની પ્રવૃત્તિ 
પણ કેવી કરશે ? વિપરીત જ. એ તો કુતર્કના આધારે તુક્કા લગાવાનો. એવી બીજી પણ પ્રવૃત્તિ કરશે 
તે ય વિપરીત. એથી જેના અંગે એવો વિપરીત બોધ વગેરે કરે છે, ચાદય ચેતન હોષ કે જડ, એના 
પ્રત્યે એ અનનુરૂપ, અહિતરૂપ વર્તી રહ્યો છે અને કદાચ દેખીતું હિતરૂપવર્તી રહ્યો હોય પથ્ય એ ભાવી 
અનર્થ કરવાથી દૂર નથી રહેતો, એટલે ફલતઃ પોતે જ અલ્ુભ કર્મબંધનથી બંધાય છે. અહીં સાથાને 
અનિષ્ટની પ્રાપ્તિ કરાવે યા નહિ, એનો એકાન્ત નથી, કેમકે સામો પદાર્થ જો જડ હશે, તો એને કાંઈ 
ન ન હોવાથી એતું અનિષ્ટ કરવાનું નહિ બને, અને જો ચેતન હશે તો એને અનિષ્ટ થવા 
સંભવ છે. 


અસર્વજ્ઞ-દર્શન લોકહિત બની શકે ? આ વિપરીત બોધાદિની વસ્તુ અસર્વલ્ઞના મતોમાં જોવા 
મળે છે દા ત. સર્વસાક્ષાત્કાર નહિ હોવાથી ડુતર્કના આધાર પર એ સમજી લે છે કે “જગત એકલું 
બ્રહ્મમય છે, અર્થાત્‌ એક શુદ્ધ આત્મા જ સદ્‌ વસ્તુ છે, બાકીનું બઘું અસત્‌ છે,' અઘવા '“એકાન્તે 
ક્ષણિક અને વિજ્ઞાનસ્વરૂપ આત્મા જ વસ્તુ છે, બાકીનું સત્‌ નહિ...' વગેરે. પછી પ્રશ્ર ઉઠે કે તો પછી 
આ બધું બહાર સ્પષ્ટ દેખાય છે એ શી રીતે ? તો કહેશે અવિધા લાગી છે, અગર અનાદિની 
કુવાસના ચાલી આવે છે એના લીધે. અરે 1! જો અવિદ્યા મૂળમાં સત્‌ જ નઘી તો એનાધી કશું કાર્ય જ 
કેમ બની શકે ? અસતમાં કાંઈ જ કરવાની તાકાત નથી. માટે તો એ અસત્‌ છે. પૂછશો કે તો પછી 
અસતૂની કલ્પનાથી માણસને ખુશી-નાખુશી કેમ થાય છે ? ઉત્તર એ છે કે ત્યાં કાંઈ અસતૂથી ખુશી 
નથી થતી એની કલ્પનાથી થાય છે, અને કલ્પના સત્‌ છે, વિધમાન વસ્તુ છે. જો કુવાસના પણ 
અસત્‌ છે તો તે શું કાર્ય કરી શકે ? અગર કહો સત્‌ છે પણ ક્ષણિક છે તો અનાદિથી ચાલી આવે છે 
એમ કેમ કહેવાય ? 'એની પરંપરા થતી રહે છે' એ પણ ક્યાંથી કડી શકો ? કેમકે કયાં આત્મામાં 
કઈ વાસનાની પરપરા ? તાત્પર્ય, પ્રત્યક્ષ દર્શન વિનાની આ બધી સમજ છે. એટલે જ કેટલાય જીવંત 
શરીરોને જીવરહિત જડ તરીકે ઓળખે-ઓળખાવે છે, ને કેઈ જડ દ્રવ્યોમાં પણ ડલ્પિત સ્વરૂપ 
સમજે-પ્રરૂપે છે, ત્યારે જડ તરીકે ઓળખાવેલ જીવોને તો પછી બીજાઓ તરફથી હિંસાના ભોગ જ 
બનવું પડે ને ? એ એનુ અનિષ્ટ થયુ, તો એવો ઉપદેશ કરનારા લોકહિતકારી ક્યાંથી બની શકે ? 
એમ પાપપ્રવૃત્તિને જ ધર્મપ્રવૃત્તિ જાણે, ને ઉપદેશે, તથા લોકને એમાં પ્રવર્તાવે, એ લોકહિત કઈ રીતે ? 
હાં, એ સાથે દયા-દાનાદિનો ઉપદેશ પણ આપે છે, પરતુ એમને મૂળમાં જીવાદિ પદાર્થ અને 
દયાદાનાદિ માર્ગનું યથાસ્થિત પ્રત્યક્ષ-દર્થન નહીં કિંતુ અ-યથાર્થ જ્ઞાન હોવાથી એના ઉપર લોકને 


ઉપદેશ દઈને એવા દયા-દાનાદિમાં તો નથી ઝુ 
ઉપદેશ લોકહિતરૂપ ક્યાથી કહેવાય ? પ્રવર્તાવી શકતા કે જે ઉત્તરોત્તર શુભવર્ધક બને. પછી એ 


જડને અનર્થ નહિ છતાં અયથાર્થ દર્શનીને પાપ : 


મ૦ : ઠીક છે, અયથાર્થ દર્શનાદિ સ્વરૂપ અન્યવિધ મવૃત્તિ એ બીજા જીવને અનર્થ કરાવવાના 


કારણે પ્રવૃત્તિકર્તાને અનિષ્ટ પ્રાપ્રિનું કારણ બને, પરં પુ 
જ બને, પરંતુ જડને તો કશું અહિત પહોચાડી શક્તી નથી, તો 
એ જડની પ્રત્યે થતી અયથાર્થ દર્શનાદિ પ્રવૃત્તિથી કર્તાને શી રીતે અનિષ્ટ સજે ? હક જો જ 


લોગહિઆણં - પ્રભુ જડને હિતરૂપ શી રીતે ? ૨૯૯ 


અન્યથા-પ્રવૃત્તિથી પરને અહિતયોગ થવાનો એકાન્ત નથી, કિમકે જીવને થાય, જડને નહિ,) તો “એ 
પ્રવૃત્તિ કર્તાને અનિષ્ટ પ્રાપ્તિનું કારણ બને જ'- એવો એકાન્ત શા માટે ? 


ઉ૦ : વ્યવહારમાં દેખાય છે કે બેદરકારીથી ચલાવેલી મોટર જો કોઈ માણસને ચગદે છે તો બંનેને 
વેઠવું પડે છે, ને જો ભીંત સાથે અફળાય છે તો મોટરવાળાને વેઠવું પડે છે, એમ અ-્યથાર્થ 
દર્શન-ઉપદેશાદિ પાપોપાર્જક પ્રવૃત્તિ કરનારને તો પાપ લાગે જ છે, અશુભ કર્મ બંધાય જ છે, પછી 
પાપોપાર્જક પ્રવૃત્તિથી બીજાને કરાતાં નુકશાન દ્વારા તો પાપ લાગે જ, એમાં નવાઈ નથી. 


આગમાદેશ વિના પાપપ્રવૃત્તિ એટલે ? અહીં આગમના આદેશ વિના પાપોપાર્જક પ્રવૃત્તિ કરનાર 
કહ્યું એનો ભાવ એ છે કે આગમે દશવિલ અપવાદ-નિયમને અનુસારે ક્યારેક જીવવધાદિ પ્રવૃત્તિ 
કરનારને પાપ લાગતું તથી. દા.ત. માર્ગમાં વિધિપૂર્વક નદી ઉતરનાર કે સચેતન ખારના માર્ગને છોડી 
બીજો માર્ગ ન હોવાથી છૂટી ઠરિયાળીવાળા માર્ગે ચાલનાર સાઘુને અથવા જિનબિંબની 
અભિષેક-પુષ્પાદિથી દ્રવ્ય-પૂજા કરનાર ગૃહસ્થને પાપ લાગતું નથી. બાકી તેવા અપવાદ પ્રસંગ વિના 
શાસ્ત્ર ઉવેખી મનસ્વિપણે પાપપ્રવૃત્તિ કરનાર ત્તો, બીજાને એથી કદાચ હાની ન ય થતી હોય છતાં, 
પોતાના પ્રમાદદોષના કારણે નિયમા પાપ બાંધે છે. દા,ત. ભગવાનની આશ્નાતના કરવાથી 
ભગવાનને કોઈ અનર્થ નથી થતો, પરંતુ એવી આગમ-વિરુદ્ધ પ્રવૃત્તિ કરનારને અવશ્ય અનર્થ થાય છે. 
અધારે સાપ ધારીને દોરડા પર લાકડી મારી, દોરડાને કોઈ અનર્થ નહિ, પરંતુ સર્પબુદ્ધિથી મારનારને 
સર્પ મારવાનુ પાપ લાગે જ છે. એમ મિથ્યા તત્ત્વ્તું પ્રતિપાદન કરે કે જીવાદિ પદાર્થોનુ આગમવિરૂદ્ધ 
નિરૂપણ કરે તો તેથી અચેતન તત્ત્વને ભલે અનર્થ ન થતો હોય પરતુ નિરૂપણ કરનારને તો ભારે પાપ 
લાગે જ છે. જીવ રાગદ્વેષાદિ પ્રમાદવશ પાપ બાંધે છે, અને આગમનું ઉલ્લંઘન એ મહાપ્રમાદ છે, 
એમાં તીવ્ર રાગ-દ્રેષાદિ થાય છે. તો એ ઉલ્લઘન ઘોર પાપ બંધાવે જ. મરીચિ, જમાલી વગેરેનો 
સંસાર એટલે જ વધી ગયો. 


માટે જ, આગમની એટલે કે જિનાજ્ઞાની વફાદારી એ પાયાનો મહાધર્મ છે. આત્મા પર એનું 
પાકું બંધન જોઈએ, મન પર જિનાજ્ઞાનું એ વર્ચસ્વ જોઈએ કે, (જેમ, સારા પગારદાર નોકરના મન 
પર શેઠનુ વર્ચસ્વ હોય છે ને ?) “મારું મન તો જિનાજ્ઞાને બંધાયેલું છે, એના ફરમાનને અનુસારે જ 
મનનાં વલણ, ધોરણ અને વિચારસરણી.” વફાદારી એ કે “આદેશ એ આદેશ, એની સામે શંકા, કુતર્ક 
કશું નહિ.' સર્વાશે આપણે ન પાળી શકીએ એટલી આપણી કમતાકાત, કમનસીબી. 
રાજ્યાધિકારીઓમાં રાજાની કે રાજનીતિ અને રાજ્ય કાયદાની, તેમ મીલીટરીમાં સેનાપતિ અને 
સેનાશિસ્તની વફાદારી હોય છે ને ? મન પર જિનાગમનું વર્ચસ્વ એ જીવનની એક મહાસાધના છે, 
અને એની ઉપેક્ષા, બેપરવાઈ તથા વિરોધ એ ભયંકર અનર્થ છે. એનો અર્થ એ ઘયો કે આગમના 
આદેશને ઉલ્લંઘી પાપપ્રવૃત્તિ કરનારો અનિષ્ટ-પ્રાપ્તિનું એકાન્ત કારણ બને છે. 


પ્રક : આ નિર્ણય પણ કેવી રીતે કે આગમાદેશ વિના પાપપ્રવૃત્તિ કરનારને પાપ લાગે જ ? 


ઉ૦ : કર્તુભાવ અને કર્મભાવ પરસ્પર સાપેક્ષ છે. વ્યાકરણશાસ્ત્રના કર્તા, કર્મ, કરેણ વગેરે છ 
કારકોમાં કર્તા એ ક્રિયાના જે કર્ત્ત્વવાળો હોય છે તે કર્મની અપેક્ષાએ, ત્યારે કર્મ એ ય કર્તાને લઈને 
જ ક્રિયાના કર્મત્વવાળું હોય છે. “મજૂર વૃક્ષને છેદે છે,' અહીં જો છેદવાની કર્મ-વસ્તુ જ ન હોય તો 
મજૂર છેદન-પ્રયત્ન ક્યાં કરે ? તેમ વસ્તુ છે પણ છેદન-કર્તા નથી, તો વસ્તુમાં છેદન કર્મતા શી ? 
એમ, 'દીવો ઘડાને પ્રકાશે છે,'-એમાં કર્મ ઘડો એ પ્રકાશ્ય છે તેને લઈને જ પ્રકાશક દીવામાં 
પ્રકાશ-કર્તૃત્વ છે, તેમ દીવો પ્રકાશ-કર્તા છે તો જ ઘડામા કર્મતા યાને પ્રકાશ્યતા છે. એવી રીતે તેવા 
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૩૦૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


હ * ક દે ર 1 
પ્રકારના કાર્યરૂપે જો પાપોપાર્જન થતાં હોય તો જ વિપરીત બોધાદિની પ્રવૃત્તિ કરનાર પુરુષ પાપકત 
કહેવાય, એમ, તેવો પાપકર્તા હોય તો જ પાપોપાર્જનનું કાર્ય ઘાય. એથી એ સિદ્ધ થયું કે યથાર્થ 
બોધાદિ કરતા બીજી રીતે ઘતી પ્રવૃત્તિ હિતયોગથી વિપરીત હોવાથી કમમાં કમ પોતાની દષ્ટિએ તો 
અનિષ્ટ છે જ, તેથી એ પ્રવૃત્તિના વિષયની પ્રત્યે એ અહિત્યયોગરૂપ સિદ્ધ થાય છે. 


(ત૦-) માચેતનાદિતવોમ ર૫રિતઃ, પુનતમમજવજત્ેન 1 સવેતનત્ાપિ પતતિધરવ નાવમિસિ 
દશાર્યઃ । જસુ ્યાયાતવેક્ષનેવ તત્ર જ્મ્વત્તં, ગ પુતઃ સ્યવિજાતપેમં, જરટુજ (%....જાટ્રુવે પવતાવિત્યવપિ 
દર્શના ₹તિ તોજહતતાઃ ॥ 9૨ || 


અર્થ : જડ વસ્તુને ઉદેશીને (થતો) અહિતનો યોગ ઉપચાર-ભાષાનો નથી, કેમકે (તે 
અહિતયોગ) ફરીને પાછી કર્તામાં આવનાર ક્રિયાની આલંબનતાના લીધે છે. જડની જેમ સ્વતઃ 
અહિતયોગથી રહિત જ એવા જીવતે પણ અહિતયોગ નઘી, એ બતાવનાર (આ અચેતન-અહિતયોગ) 
છે. (અહીં) કર્તાના પ્રયત્ન રૂપ વ્યાપારની અપેક્ષાએ જ અચેતનમાં કર્મત્વ છે, પણ નહિ કે 
(અચેતનના) પોતાના (અનર્થરૂપ) વિકારની અપેક્ષાએ, કેમકે કાંગ્ડુ ધાન્યની પચનકિયામાં આમ પણા 
દેખાય છે. આ રીતે (અર્હત્‌) લોકહિત છે. ॥ ૧૨ ॥ 


વિવેચન : દુઃશિક્ષિત શસ્ત્રપ્રયોગનાં દેષ્ટાન્તથી મુખ્ય અચેતન-અહિતયોગની સિદ્ટિ : 


મ : અયથાર્થ બોધાદિ પ્રવૃત્તિનો વિષય અચેતન હોય, જડ હોય તો એને શું અહિત ઘવાનું હતું ? 
કેમકે તે પ્રવૃત્તિથી સાધ્ધ જે અનિષ્ટ, તે જડ પદાર્થોને તો ક્યારે ય ઘતું નથી. હા, ઔપચારિક 
અહિતયોગ ડહેતા હો તો બને, પરંતુ પછી તો ઔપચારિક અહિતયોગની જેમ તે જડ પદાર્થોને હિતનો 
યોગ પણ ઔપચારિક બનવા જશે ! અને સ્તુતિમાં તેવો ઔપચારિક પ્રયોગ હોય નહિ, કેમકે સ્તુતિ તો 
વાસ્તવિક પદાર્થને કહેનારી હોય છે. તો જો અહીં જડલોદ મ્રત્યે હિતયોગ ઔપચારિક હોય તો 
ભગવાન વસ્તુગત્યા સર્વ-લોકહિત ક્યા બન્યા ? 


ઉન : ધર્માસ્તિકાયાદિ અચેતન પદાર્થોને વિષે વિપરીત દર્શનાદિ કરવાની પ્રવૃત્તિ એ અહિતયોગરૂપ 
મુખ્યપણે છે, પણ ઔપચારિક નહિ, અર્થાત્‌ જેમ “આ તીખા સ્વભાવવાળો માણવક નામનો માણસ તો 
અંગારો છે' એવુ બોલાય ત્યાં માણવકરમાં આરોપિત અંગારાપથ્રું છે, પણ તે રીતે અહીં આરોપિત 
અહિતયોગ નથી આનુ કારણ એ છે કે જ્યાં વિપરીત દર્શનાદિ-પ્રવૃત્તિ અચેતન પદાર્થને ઉદ્દેશીને થાય 
છે, ત્યાં એ અહિતયોગની પ્રવૃત્તિના ફળસ્વરૂપે ઘતો અનર્થ અચેતનમાં સ્થિર થવાને બદલે પ્રવૃત્તિ 
કરનાર ગુરુષમાં ફરીને આવી મળે છે, અહિત પ્રવૃત્તિ એને જ અનર્થનું ભાજન બનાવે છે. જો આ 
અહિતયોગ ઔષપચારિક હોત તો અનર્થ પેદા કરવા રૂપ મુખ્ય ફળને એ કરત નહિ. માણવકમાં 
અગારાપણું ઔપચારિક છે તો એ, અગ્નિનુ બીજાને સ્પર્શમાત્રથી સળગાવી નાખવાનું જે મુખ્ય કાર્ય, તે 
કરતું નથી. ત્યારે પ્રસ્‍તુતમાં તો અહિતયોગનું મુખ્ય કાર્ય અનર્ઘ થાય છે. જેમ શસ્ત્રક્રિયા બરાબર ન 
આવડતી હોય કે એની ઊંધી આવડત હોય તો બીજાના વધ માટે યોજેલું શસ્ત્ર પોતાનામાં જ વધનું 
ફળ લાવે છે, તેવી રીતે અચેતનને ઉદ્દેશીને કરાતી અહિત પ્રવૃત્તિ અનર્થરૂપી ફળને પ્રવર્તકમાં 
પોતાનામાં જ લાવે છે. પેલો શ્રસ્ત્રપ્રયોગ ઔપચારિક નથી એમ આ અહિતયોગ પણ ઔપચારિક 
નથી. અર્થાત્‌ જેમ પેલામાં “શસ્ત્ર માર્યું, તેમ આમાં “અહિતપ્રયોગ કર્યો,'-એ મુખ્ય ભાષા છે. 

સચેતનો ય કેમ અનર્થમાંથી બાદ નહિ ? “તો તો પછી સચેતનની પ્રત્યે ય કરેલો અહિતયોગ 
પણ આ રીતે માત્ર ઝવૃત્તિ-કર્તામાં જ ફરીને અનર્થ લાવનારો બનને !' આ કહેવું ઉચિત નથી, કેમકે 
બધા સચેતન માટે એવું નથી. જે સચેતન અનર્થનું પાત્ર બની શકે એવા છે, એ પોતે તો અનર્થ પામે 
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છે, પરંતુ જે સચેતન અર્થાત્‌ જે જીવો અચેતનની જેમ પ્રવૃત્તિના ફળભૂત અનર્થનું પાત્ર તદન ન બની 
શકે એવા છે, દા.ત. સિદ્ધ ભગવાન, અગર સૂક્ષ્મ એકેન્દ્રિય જીવો,-એમને વિપરીત દર્શનાદિની પ્રવૃત્તિ 
કરનારની એ પ્રવૃત્તિ દ્રારા કોઈ અનર્થ થતો નથી એટલે આવા જ જીવો અનર્થનું ભાજન નથી બનતા 
એ બતાવવા માટે અચેતન-અહિતયોગની વાત કરી, બાકી તો અહિતયોગથી કોઈ સચેતનને ક્રિયાનાં 
ફળસ્વરૂપ અનર્થ ભોગવવો પડે છે. 


કર્મ-કારકપણું બે રીતે : “અરે ! અચેતનમાં જો ક્રિયાના ફળરૂપે કોઈ અનર્થ જ નથી, તો તેને 
આલંબીને પ્રવર્તનારના અહિતયોગનું કર્મત્વ પણ તેમાં શી રીતે પ્રાપ્ત થાય ?' -એમ નહિ કહેવું, કેમકે 
તેવી વિપરીત દર્શનાદિ પ્રવૃત્તિના કર્તાના પ્રયત્નરૂપ વ્યાપારની અપેક્ષાએ જ અચેતનમાં કર્મત્વ છે, પણ 
નહિ કે અચેતનના સ્વગત કોઈ અનર્થરૂપ વિકારની અપેક્ષાએ. તાત્પર્ય, એક કર્મત્વ તો ક્રિયાના 
ફળભૂત વિકાર ઝીલવાને લીધે આવે, ત્યારે બીજી રીતે કર્મત્વ કર્તાના પ્રયત્નતું આલંબન (વિષય) 
બનવાને લીધે આવે. આવી રીતે તે કર્મત્વ આવતું હશે ? હા, આવે, મગ વગેરે ધાન્ય ચૂલા પર 
સીઝવવા મૂક્યા હોય, પણ તે કોર્ડું મગ હોય તો એનામાં એ સીઝવવા-રાધવાની ક્રિયાથી ઘવો જોઈતો 
પોચા પડી જવા રૂપ વિકાર થવાનો જ નથી, છતા બોલાય છે તો એમ જ કે “એ કોરડુ મગ રાંધે છે.' 
આ વાક્યમાં કોરડું મગને કર્મ તરીકે સ્થાન મળ્યું છે, અર્થાત્‌ એનામાં કર્મત્વ પ્રાપ્ત થયું છે, અને આ 
વાક્ય-પ્રયોગ પ્રામાણિક છે, ખોટો નથી. અલબત એ કર્મત્વ આવ્યું તે ક્રિયાનુ ફળ -વિકાર, ઝીલવાના 
હિસાબે નહીં, પરંતુ કર્તાના પ્રયત્નનો વિષય બનવાના હિસાબે, વિષય વિના પ્રયત્ન કોના પર ? 
પૂછાય કે શું રાંધવાનો પ્રયત્ન કરે છે ? તો અહીં એ જ કહેવુ પડે કે કાગ્ડુ મગ. એને આશ્રીને જ 
પચન-પ્રયત્ન છે. એમ ભલે અચેતનને અનર્થ થતો ન હોય છતાં જ્યા અચેતન પદાર્થનો અસત્યબોધ 
અસત્ય ભાષણ વગેરે કર્યું ત્યા પૂછાય કે વિપરિતબોધ આદિ ક્રિયા કોને લઈને કરી ? તો એ જ કહેવું 
પડે કે અચેતનને લઈને. અર્થાત્‌ કર્તાની અહિતયોગની પ્રવૃત્તિનું કર્મ અચેતન છે. હા. એમાં અનિષ્ટ 
અચેતનને થવાને બદલે ખુદ પ્રવૃત્તિ-કર્તાને અનિષ્ટ થાય છે, છતાં ત્યાં અચેતન-અહિતયોગ જરૂર 
કહેવાય, બસ, એ જ રીતે પરમાત્માનો હિતયોગ પણ અચેતનને આશ્રીને અવશ્ય કહી શકાય, ત્યાં 
ભલે એને ઇષ્ટ ન નીપજતું હોય, પણ પરમાત્માથી એને આશ્રીને કરાતી યથાર્થ દર્શન, યથાર્થ નિરૂપણ 
વગેરે પ્રવૃત્તિનો એ વિષય બને છે, તેથી એનામાં હિતયોગ પણ ઔપચારિક નહિ કિન્તુ મુખ્ય જ છે. 
એટલે ભગવાનની એ મુખ્ય હિતયોગના હિસાબે કરાતી સ્તુતિ અબાધિત ઠરે છે. આમ પરમાત્મા 
સમસ્ત જીવલોક અને પંચાસ્તિકાય લોકના હિતરૂપ છે, માટે સ્તુતિ- નમસ્કાર કર્યો (નમો) 
લોગહિઆણં.' 


૧૩. લોગપઈવાણં 


(ત૦- તથા તોજપ્રરિષેમ્વઃ | ગત્ર “તો શવ ચિશિટ છવ તદેશનાયશુમિર્મિય્યાત્તતમોડવનવનેન 
ચધાર્દ પ્ર્વ્ભાશિતસેવમાવઃ ત્તંસિતોજઃ પરિશદાતે, વસ્તુ વૈવમૂતઃ, તત્ર તત્તતતઃ પ્રદીપત્તાયોમાથ્‌, 
અન્યપ્રરીપટૃજાન્તેન, -ચર્થાદિ, ગન્યસ્ય પ્રહીપસ્તત્તતઃ ગપ્રરીય છવ, ત પ્રતિ સ્વાન તત્સર્યકુત છવ ચ 
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3૪૨ 
પ્રરીપત્તોપવસેઃ, ઝન્યયા ગતિપ્રતદાત્‌ | ગન્યજ્ત્વશ્ સયોરિતતોવ-વસિરિવતલ્સટન્વતોજઃ, તદેશનાવંશુપ્યોર્ડાષે 
તત્તોપતમ્મામાવાતૂ, ત્તમવસણડષે સર્વેયાં પ્રવોઘાશ્રવળાતૂ, ડ્લાનીમવિ તદ્રયનતેઃ પ્રવોધારર્શનાતૂ, 
તવશ્યુપગમવતામાવિ તયાવિધતોવૃષ્વઝુલાળાઘાન્યાટ્‌ ગનપેકિતમુઉતાધવ તત્તોપત્તવ્મશૃન્ચપ્રવૃસિસિરેરિત્તિ । 

અર્થ : તથા “લોગપઈવાણં' પદ લોકને માટે પ્રદીપરૂપને (નમસ્કાર હો.) અર્હી 'લોક' શબ્દથી 
વિશિષ્ટ જ સંજિલોક લેવાય છે, કે જેમને પરમાત્માની દેશના આદિ કિરણો વડે મિથ્યાત્વરૂપી અંધકાર 
દૂર થઈને યથાયોગ્ય જ્ઞેય પદાર્થ પ્રકાશિત થયા છે, કેમકે જે લોક તો એવા પ્રકારનો નથી તેમની પ્રત્યે 
વસ્તુગત્યા પ્રદીપરૂપતા, અંધને પ્રદીપના દષ્ટાન્તથી નથી બનતી. તે આ રીતે,-અન્ધને દીવો વસ્તુતઃ 
અપ્રદીપ જ છે, કેમકે તેની પ્રત્યે (તે દીવો) પોતાનું કાર્ય નથી કરતો અને દીપકપણાનું કાર્ય કરનારમાં 
જ દીપકરૂપતા ઘટી શકે છે, કારણ કે નહિતર અતિપ્રસંગ આવે. જેવો (વિશિષ્ટસંજ્ઞી) લોક કહ્યો તે 
સિવાયનો તેનાથી ભિન્ન લોક તો અંધતુલ્ય છે, કેમકે ભગવાનની દેશનાના કિરણોથી પણ તતેને) 
તત્તબોધ નથી થતો. સભળાય છે કે સમવસરણમાં પણ સર્વને બોધ નથી થતો. આજે પણ 
જિનવચનથી પ્રતિબોધ ન થવાનું દેખાય છે. ભગવાન અમુકના જ નહિ પણ સર્વના પ્રદીપરૂપ હોવાનું 
માનનારાઓને પણ બવહારનયનું અત્તુસરણ પ્રધાન હોઈને ગૌરવ લાઘવનો વિચાર નહિ રહેવાઘી 
(ક્યાય વ્યવહારથી) તાત્વિક બોધ-શૂન્ય (અર્થાત્‌ સ્તુતિ- પાત્રતા સ્વરૂપના જ્ઞાન વિનાની સ્તુતિ) પ્રવૃત્તિ 
થવાનો પ્રસગ આવે છે ! (માટે કહેવાય છે કે જિનવચનના કિરણોથી પણ તેને તત્ત્તબોધ નથી થતો.) 


વિવેચન : વિશિષ્ટ સંજ્ઞી લોકને જ પ્રભુ પ્રદીપરૃપ : 


હવે “'લોગપઈવાણ' પદની વ્યાખ્યા. એનો અર્થ એ, કે લોકને માટે પ્રદીપરૂપ અરહંત પ્રભુને 
મારો નમસ્કાર હો. અહીં “લોક' તરીકે વિશિષ્ટ સંજ્ઞી જીવો જ લેવાના છે. “સંજ્ઞી' એટલે મનની 
શક્તિસ્વરૂપ સજ્ઞાવાળા. તે માત્ર પચેન્દ્રિય જીવો જ હોય. પંચેન્દ્રિયમાં પણ અસંજ્ઞી જીવો હોય છે, એ 
ગર્ભથી કે દેવ-નારકની જેમ ઉપપાત (એક સાથે અંતર્મહૂર્તમાં-બે ઘડીની અંદરના કાળમાં જ જીવનભર 
રહે તેટલા સંપૂર્ણ શરીરની ઉત્પત્તિ)૭થી નહિ કિન્તુ સમૂર્ઈન શરીરોત્પત્તિથી જન્મવાવાળા હોય છે, 
એમનામા મન*શક્તિ નથી હોતી તો એ ય બધા ર્નાહે, કિન્તુ સંજ્ઞી જીવો જ “લોક' તરીકે અહીં ગ્રાહ્ય 
છે. તે પણ વિશિષ્ટ જ સંજ્ઞી જીવો લેવાના. 'વિશિષ્ટ' એટલે ભગવાનની સમ્યગ્‌ ધર્મદેશના અને 
તત્ત્વવાણી રૂપી કિરણો ઝીલીને જેમનો મિથ્યાત્વરૂપી યાને અતત્ત્વરુચી-તત્ત્તઅરુચિ રૂપી અધકાર દૂર 
થઈ ગયો છે, અને તેથી યથાયોગ્ય જ્ઞેય વસ્તુનો જેમનામાં પ્રકાશ ઝળહળી ઊઠયો છે તે, એ દેશના 
ચાહ્ય પ્રભુના શ્રીમુખે સાભળીને, અથવા જિનાગમ-જૈન શાસ્ત્રોમાંથી ભણીને ઝીલી હોય અર્થાત્‌ ૬દયે 
ભાવિત કરી હોય. મનની શક્તિ વિના આ ન બને, તેથી સંજ્ઞી જીવો લીધા. તો જે સંજ્ઞી જીવો મનથી 
અર્હદૂ-વાણીના કિરણો ઝીલી મિથ્યાત્વને દૂર કરવાપૂર્વક સમ્યગ્દર્શન પામવા સાથે યથાયોગ્ય અર્થાત્‌ 
પોતાની શક્તિ અત્ુસાર સત્‌ જ્ઞેય પદાર્થના પ્રકાશ નિજ દૃદયે ઝગમગતો કરે છે એવા વિશ્ઞિષ્ટ સજ્ઞી 
લોક માટે જ અર્હત્પ્રભુ પ્રદીપરૂપ છે, કેમકે જે એવા નથી તેમના માટે પ્રભુ વસ્તુગત્યા પ્રદીપરૂપ નથી. 
એમના માટે પણ જો એ પ્રદીપરૂપ હોય તો એમને પ્રકાશ થાય ને ? પણ ના, એમને પ્રકાશ નથી 
થતો. ભગવાનની દેશનાભૂમિ-સમવસરણમા આવે ઘણા સજ્ઞી જીવો પરંતુ એમાંથી મિથ્યાત્વના 
નાશપૂર્વક સત્‌ તત્ત્વો પ્રકાશ પામનારા કેટલાક જ હોય છે, બધા શષ. 


આંધળા માટે દીવો એ દીવો નથી : 


પ૦ * પરમાત્મા પ્રદીપ એટલે તો બધાને 


જ દીવો અને બીજ માટે દીવો જ ખે માટે પ્રદીપ, તો આવો સંકોચ કેમ ? દીવો શું અમુકને 


લોગપઈવાણં - પ્રદીપ-અપ્રદીપમાં અનેકાન્તપાદ ૩૦૩ 


ઉન : એવું નથી. અંધ-પ્રદીપના દેષ્ટાન્તથી આ સમજાશે. કોઈ આંધળાની આગળ દીવો ધર્યો 
હોય તો શું એ દીવો એના માટે વસ્તુતઃ દીવારૂપ છે ? ના, કેમકે એની પ્રત્યે દીવો પોતાનું 
પ્રકાશદાનનું કાર્ય નથી કરતો, એ તો દીવાની તેને આશ્રીને વાસ્તવિક પ્રદીપરૂપતા ત્યારે ઘટી શકે કે 
જ્યારે એ એને પ્રકાશદાનનું સ્વકાર્ય કરતો હોય. જો સ્વકાર્ય પ્રકાશદાન કર્યા વિના પણ દીપકરૂપતા 
હોય તો તો એવો અતિશપ્રસંગ ઊભો થાય કે પ્રકાશદાન ન કરનારો એક ઘડો પણ દીપકરૂપ બનવા 
જાય અથવા દીવો મડદા માટે પણ દીવારૂપે વર્તે ! સારાંશ અંઘને માટે દીવો દીવારૃપે નથી. તો પૂર્વે 
કહેલ વિશિષ્ટ સંજ્ઞીલોક સિવાયનો એથી જુદો મિથ્યાત્વના અંધાપાવાળો સંજ્ઞી લોક અને અસંજ્ઞી લોક 
એ આંધળાના જેવો છે, કેમકે એ બધા લોકને અરહંત પ્રભુની દેશના કે આગમના પ્રકાશકિરણોથી પણ 
તત્્તતો બોધ નથી થતો. સાંભળવા મળે છે કે ભગવાનની ખુદ દેશનાભૂમિ સમવસરણમાં પણ 
ઉપસ્થિત રહેલા બધાયને બોધ નથી થતો. કેટલાય એવા સંજ્ઞી માનવો, તિર્યચો અને દેવો ત્યાં હોય છે 
કે જે માત્ર પ્રભુનું અનુપમ રૂપ, સમવસરણની શોભા, અને પ્રભુની વાણીની ગધર્વગીત કરતાં કેઈગુણી 
મઘુરતાનો જ આનંદ અનુભવતા બેસી રહે છે, કિન્તુ પોતાના દિલમાં તત્ત્વબોધ નથી પ્રગટાવતા. ત્યારે 
આજે પણ શું છે ? એજ જિનવાણીના શાસ્ત્રો મોજુદ છે , છતાં કાંઈ આજના બધા ય માણસો 
એમાંથી બોધ નથી મેળવતા. અરે 1! જિનાગમ વાંચે યા સાંભળે ખરા, છતાં એથી પોતાના દિલમાનો 
મિથ્યાત્વ-અધકાર દૂર કરી સમ્યગ્દર્શન અને તત્ત્વપ્રકાશ પામવાનું જેને નથી બનતું એવા ય આજે 
કેટલાય દેખાશે ! 


દૂરભવ્ય-દુર્ભવ્ય ઃ 


આનો અર્થ એ થયો કે વિશિષ્ટ સજ્ઞી લોક તરીકે પ્રકાશ ઝીલનારા ભવ્ય લોકના માટે જ પ્રભુ 
પ્રદીપરૂપ ગણાય છે. દૂરભવ્ય એટલે કે જે બહુ લાબા કાળે જઈને ભવો પછી બોધ પામવા યોગ્ય 
થવાના છે, તેમજ દૂર્ભવ્ય એટલે કે જે અહીં હમણા નહિ કિન્તુ પછી કેટલીય ભારે મુશ્કેલી બાદ યોગ્ય 
બની બોધ પામશે, તેના માટે ભગવાન હાલ પ્રદીપરૂપ નથી. 


એકલો વ્યવહાર સુખ્ય કરવામાં વસ્તુતત્ત્વ નથી પમાતું : જે લોકો “ભગવાન અન્ધતુલ્ય લોકને 
માટે ય પ્રદીપરૂપ છે- એમ માને છે એ તો ખરા જ, પણ લોકો ભગવાનને સર્વ પ્રદીપ અર્ઘાત્‌ 
વિશિષ્ટ લોકને જ નહિ કિન્તુ સર્વને માટે દીપકરૂપ હોવાની માન્યતાવાળા છે, તેમના પણ મતે 
તત્ત્તપ્રકાશવાળી પ્રવૃત્તિ નથી બનતી,-એટલે કે “સ્તોતવ્ય સ્તિતિપાત્ર) શ્રી અરહંત પ્રભુના વાસ્તવિક 
સ્વરૂપના જ્ઞાનવાળી જ પ્રસ્તુત સ્તુતિ પ્રવૃત્તિ છે,'-એવું સિદ્ધ નથી થતું, ઉપપન્ન નથી થઈ શકતું, કેમકે 
એવી માન્યતાવાળા તો લોકદષ્ટિ યાને વ્વવહારનયનુ અનુસરણ મુખ્ય કરનારા છે. લોક તો, પરમાર્થથી 
(વસ્તુગત્યા) અસત્‌ એવી કોઈ કોઈ વસ્તુમાં ય જે વ્યવહાર બહુ રૂઢ થઈ ચાલ્યો આવતો હોય, તેનો 
તેવો વ્યવહાર કરે છે: દા.ત. વસ્તુગત્યા ગોરૂં તો શરીર છે આત્મા નહિ, છતા જેમ “હું સુખી છ, હું 
જ્ઞાની છું' એવો આત્માને લઈને વ્યવહાર થાય છે, તેવી રીતે “હુ ગોરો છું' એવો ય વ્યવહાર લોક 
કરે છે. અહીં આત્મામાં “હું' શબ્દથી આત્મા જ લેવાયો છે. ત્યારે જો કહો કે “હું ગૌર' એમાં તો “હું' 
શબ્દથી શરીર લેવાનું છે, તો શરીરમાં જે ખરેખર હુંપણુ અસત્‌ છે તેનો વ્યવહાર કર્યો. ગમે તે રીતે 
ઘટાવો પણ અસત્‌ વસ્તુનો ય વ્યવહાર બહુ રૂઢ છે એ વાત નક્કી થાય છે. એમાં પ્રવૃત્ત થનાર 
લોકની દષ્ટિ યાને અભિપ્રાય એ વ્યવહારનય થયો. ભગવાન સર્વપ્રદીપ છે, સર્વને માટે પ્રદીપરૂપ છે, 
એવું માનવા જતાં આ વ્યવહારનયને જ અત્તુસરવાનું મુખ્ય કરાય છે, વસ્તુસ્થિતિને અનુસરવાનુ નહિ ! 
મુખ્ય તરીકે વ્યવહારદષ્ટિને સ્વીકારવાનું બને છે, ત્યા વસ્તુના સ્વરૂપને પામવાનું નથી બનતું. 


નિશ્ષયનયથી તત્ત્વ પમાય : લોકવ્યવહારે તો માન્યું કે “-દીપક એ દીપક જ છે, કિન્તુ અ-દીપક 


૩૦૪ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ક 
પણ છે એવુ નહિ. કેમકે અ-દીપક તરીકે તો સાદડી, ભીંત વગેરે જ રૂઢ છે. બસ, એ જ રીતે 
ભગવાન પણ પ્રદીપ છે એટલે સર્વપ્રદીપ છે, પરંતુ નહિ કે કેટલાકોને માટે પ્રદીપ તરીકે કામ ન 
લાગતા હોઈને અ-પ્રદીપ પણ ખચા ' ત્યારે ગ્રજસૂત્રાદિ નિશ્રયનયના મતે તો જે વસ્તુ જેમાં કામ નથી 
લાગતી, તે વસ્તુ તેની અપેક્ષાએ તો કાંઈ જ નઘી, અ-કિંચિત્‌ જ છે આ વસ્તુ વિશેષાવશ્યકભાષ્યના 
કર્તા શ્રી જિનભદ્રગણિ ક્ષમાશ્રમણ મહારાજ મંગળને ઉદેશીને આ પ્રમાણે કહે છે, 

પસુજુવહ્ત સવં સંપવં ચ સં મળત તવં છાં 1 નાર્ડ્વમળુનત મમતમિટ્ટં પરવા || 

સાર્ર્વમળુખત્વં, પતી વા પવોવનામાવા | 1રિટ્તો ઘર્તસન વરઘળમદવા ગદા વિદ્સ 1 

- ત્રદજુસૂત્રમતે જે મંગળ પોતાનું છે, અને વર્તમાનકાળ છે તે જ એક મંગળ તરીકે ઇષ્ટ છે, 

પરંતુ અતીત ઘઈ ગયેલ કે ભવિષ્યમાં થશે તે, કે પારકું હોય તે, મંગળ તરીકે ઈષ્ટ નથી. અતીત કે 
ભવિષ્યનું અથવા પારકું એ મંગળ તરીકે ન હોવાનું કારણ એ, કે એનાઘી પોતાને હાલ ડાંઈ પ્રયોજન 
સરતું નથી, એ પોતાના માટે નકામુ છે. આમા દેષ્ટાન્ત ગર્દભશ્રુંગ અથવા પરધનનું મળે છે. ગધેડાનું 
શિંગડું સત્‌ નથી, ત્યારે પરનું ધન પોતાના માટે ઉપયોગી છે નહિ. પૈસા કહેવાથી જ્ઞુ ? પોતાના હોય 
તો કામ લાગે છે. તેમ અતીત કે ભાવી મંગળ એ. અત્યારે અસત્‌ છે, જ્યારે પરનું મગળ પોતાનું કામ 
નથી કરતુ, તેથી પોતાની અપેક્ષાએ એ બધાં અ-મગળ ઠરે છે, મગળરૂપ નહિ. એમ ભગવાન પણ 
વિશિષ્ટ સજ્ઞી સિવાયના લોકને માટે પ્રદીપતું કાર્ય ન કરતા હોવાથી અપ્રદીપરૃપૃ ઠરૈ છે, માત્ર વિશિષ્ટ 
સજ્ઞી લોકને માટે પ્રદીપરૂપ છે. 


પ્રદીપ-અપ્રદીપમાં અનેકાત્તવાદ : આ વસ્તુતત્ત્તની દષ્ટિ થઈ કે ભગવાન પ્રદીપ પણ ખરા, 
અને અ-પ્રદીપ પણ ખરા, કિન્તુ એકાંતે પ્રદીપ નહિ, એકાંતે અ-પ્રદીપ નહિ. આનું જ નામ 
સ્યાદ્વાદ, અનેકાતવાદત્તુ અનુસરણ, અનેકાતવાદનો સિદ્ધાન્ત જ પ્રામાણિક છે, એકાંતવાદનો નહિ, 
કેમકે એકાતવાદ તો વસ્તુના બીજા સ્વરૂપનો અપલાપ કરે છે. ભગવાન પ્રદીપરૂપ શાઘી છે ? 
એમનામા પ્રદીપતા છે માટે ને ? પ્રદીપતા એટલે ? એજ કે પોતાની દેશનાના કિરણોથી જીવોને 
તત્ત્પ્રકાશ કરવાપણું. તો પછી અપ્રકાશ કરવાપણું એટલે અપ્રદીપણું, અને ભગવાન બીજ્ન કેટલાય 


જીવોની પ્રત્યે પ્રકાશ કરતા ન હોવાઘી તેમની અપેક્ષાએ અપ્રદીપપણુ પણ એમનામાં આવે એ 
યુક્તિસિદ્ધ છે. 


ક મન વસ્તુમાં ધર્મ હોય, તે તો વસ્તુસ્વરૂપ હોય, સ્વતંત્ર હોય, એમાં બહારના પદાર્થની અપેક્ષા 
શી ? અર્થાત્‌ સાપેક્ષતા શી કે આ ધર્મ આની અપેક્ષાએ અતે આ આની અપેક્ષાએ ? 


8૦ : અહીં બે વાત સમજો એટલે સાપેક્ષતા સ્પષ્ટ થશે. એક તો ધર્મનું આ ું; અને 
બીજું, ધર્મનું તે રૂપે ઉત્પત્ર થઈને ઓળખાવુ. આમાં, ધર્મનું રહેવું' સ્વતંત્ર પ પિતૃત્વ 
પોતાના આશ્રયના આધારે રહ્યુ છે માટે તો પિતાપણાનો ધર્મ પુત્રમરણ પછી ઊભો રહે છે અર્થાત્‌ 
પુત્ર મરી ગયા પછી પણ બાપ એ મરનારના પિતા તરીકે અને પૌત્રના પિતાના પિતા તરીકે કહેવાય 
છે, તે ત્યા જો હવે પિતૃત્વ નહિ તો પિતા કહેવાય જ શાના ? પરંતુ ઉત્પન્ન થવા અને ઓળખાવા 
માટે બહારનાની અપેક્ષા જરૂર રાખે છે. માટે તો પોતાને પુત્ર ઘાય પછી જ એની અપેક્ષાએ જ એ 
પિતા કહેવાય છે, એમનામા પિતૃત્વ ઉત્પન્ન થાય છે, ને કહેવાય છે, પુત્ર સિવાયના બીજાની અપેક્ષાએ 
નહિ. માટે તો એ જ પિતા પાછો પોતાના પિતાની અપેક્ષાએ પુત્ર કહેવાય છે, પોતાની પત્નીની 


પે ન્ડ ઝે 
ક સ કદવાધ છે,... એ રીતે પુત્રત્વ, પતિત્વ વગેરે ધર્મ ઉત્પન્ન થાય છે, ને એ રીતે 


લૌગપઈવાણં - પ્રદીપ-અપ્રદીપમાં અનેકાન્તપાદ ૩૦૫ 





એકાંતવાદમાં “બ્રહ્મ' કેમ ન બોલાય ? સત્‌-અસત્‌ શી રીતે ? એમ દ્રવ્યમા દ્રવ્યત્વ ધર્મ રહે છે 
તે માત્ર પોતાના આશ્રયના આધારે, પરતુ ઓળખાય છે તે અદ્રવ્ય પર્યાયની અપેક્ષાએ. દ્રવ્ય એ દ્રવ્ય 
તરીકે તો જ કહેવાય કે જો એનામાં આશ્રિત પર્યાય જેવી વસ્તુ છે. મનુષ્ય એ મનુષ્ય તરીકે ઓળખાય 
છે, તે મનુષ્ષેતરની અપેક્ષાએ. આ ઉપરથી દેખાશે કે જેઓ જગત્‌ મિથ્યા, અને એકલું બ્રહ્મ સત્‌ કહે 
છે તે કેમ બની શકે ? જો અબ્રહ્મ જેવું કાંઈ મોજૂદ જ નથી તો કોની અપેક્ષાએ એ “બ્રહ્મ'કહેવાય ? 
માટે અઠ્ટેતવાદ પ્રમાણસિદ્ધ નથી રહેતો. 


પ૦ : તમે પણ, “સત્‌' કહો છો તે કોની અપેક્ષાએ ? અસતની અપેક્ષાએ જ ને ? તો શું અસત્‌ 
જેવું કાંઈ મોજુદ છે કે એની અપેક્ષાએ સત્‌ કહો છો ? 


ઉન : સત્‌ એટલે તો વિધમાન. એ મોજૂદની અપેક્ષાએ નહિ, પણ અવિદ્યમાનની જ અપેક્ષાએ 
વિદ્યમાન કહેવાય. ત્યારે બ્રહ્મમાં એ લાગુ નથી પડતું. કેમકે બ્રહ્મ શબ્દનો અર્થ વિધમાન તથી. તેમ 
બ્રહ્મ એ ચૈત્યન્યરૂપ પણ કેમ કહેવાય ? કયા અચૈતન્યની અપેક્ષાએ ? બીજી વાત, જગતમાં સત્‌ એટલે 
કૌઈ એક વ્યક્તિ નથી, પણ જીવ સત્‌ છે,... વગેરે અનેક સત્‌ છે. હવે દા.ત. ઘડો સત્‌ છે તે 
સ્વદ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવની અપેક્ષાએ. પોતાનું ઉપાદન દ્રવ્ય માટી, સ્વક્ષેત્ર પોતાનો આધાર, સ્વકાળ 
પોતાનો વિદ્યમાન કાળ, અને સ્વભાવ પોતાના ગુણપર્યાયો, એની અપેક્ષાએ ઘડો સત્‌ છે, પરંતુ 
પરદ્રવ્ય તંતુ વગેરેની અપેક્ષાએ નહિ. પરદ્રવ્યાદિની અપેક્ષાએ તો તે અસત્‌ કહેવાય. આમ વસ્તુ 
સતૂ-અસત્‌ ઉભય સ્વરૂપ છે, એનામા સત્ત્વ, અસત્ત્વ બંને છે. માત્ર તે નિરનિરાળા નહિ, પણ 
સંમિલિત થઈને રહે છે, એટલે કે સત્ત્વાસત્ત્ત તરીકે રહે છે, અર્થાત્‌ વસ્તુ સદસત્‌ છે, તેથી એકેક ધર્મ 
હોવા સામે જે દોષ ઊભા થાય છે તે એને લાગુ પડતા નથી, ને ગુણ અખંડિત રહે છે. દા.ત. 
સુંઠગોળની ગોળીમાં. 


ગુરુલાઘવ બે રીતે : એની અપેક્ષા-અનપેક્ષા : આમ જ્યારે પ્રભુ કોઈની પ્રત્યે વસ્તુતઃ અપ્રદીપ 
પણ છે, ત્યારે એમને સર્વપ્રદીપ કહેવા, એ તો અસત્‌ રૂઢ વ્યવહારને મુખ્યપણે વળગી રહેવાતું થાય 
છે, પછી એમાં તો ગણધરોએ કરેલ સ્તુતિ, ગુરુલાઘવનો વિચાર કર્યા વિના સ્તોતવ્ય પ્રભુના સ્વરૂપથી 
અજાણ રહીને કરી,-એમ ઠરે છે. એમને વિચાર કેમ ન રહે ? “ગુરુ લાઘવ એટલે ?' ક. (૧) ગુરુ 
એટલે વસ્તુસ્વરૂપગ્રાહી નિશ્ચયનય અને લઘુ એટલે વસ્તુતઃ અસત્‌ છતાં લોકાભિપ્રાયને માન્ય વ્યવહાર 
કરનાર વ્યવહારનય; એ. બેની ખાસિયતો એ ગુરુલાઘવ એમાંથી કોને મુખ્ય કરવી કે જેથી એની 
પાછળ વસ્તુને અન્યાય ન થાય, બે નયોમાં કોણ ક્યાં ઊચા સ્થાને છે, કોણ નીચા સ્થાને છે, અર્થાત્‌ 
ગુરુ છે; લઘુ છે, એનો વિવેક કરવો એનું નામ ગુરુલાઘવની અપેક્ષા. એ અપેક્ષા રાખવી એ 
ગુરુલાઘવની અનપેક્ષા, બેપરવાઈ, દરકાર નહિ. હવે જો અહીં સમસ્ત લોકને માટે પ્રભુ પ્રદીપરૂપ 
કહેવા “લોગપઈવાણ' પદથી સ્તુતિ કરી હોય તો તો એ આ ગુરુલાઘવની દરકાર રાખ્યા વિના કરી 
ગણાય, અનપેક્ષિત ગુરુલાઘવભાવે તત્ત્વોપલંભશૂન્ય પ્રવૃત્તિ કરી કહેવાય. તત્ત્વોપલંભ એટલે કે 
સ્તૃતિપાત્ર અરહંત પ્રભુમાં રહેલા વિશિષ્ટ સંજ્ઞી લોકને માટેની જ પ્રદીપરૂપતાના ખરેખરા સ્વરૂપનું 
જ્ઞાન, એ પૂર્વકની સ્તૃતિ-પ્રવૃત્તિ કરી એમ સિદ્ધ નહિ થાય, સ્તુતિકારે તેવા જ્ઞાન વિના જ એ પ્રવૃત્તિ 
કરી એવું પ્રાપ્ત થશે ! સ્તુતિકાર ઉપર આવી અજ્ઞાનતાના આક્ષેપની આ આપત્તિ “સર્વપ્રદીપ' અર્થ 
કરનારને આવશે. # (ર) ગુરુ લાઘવનો બીજો અર્થ ગુણદોષની અપેક્ષાએ ગુરુલઘુતા, અર્થાત્‌ બહુ 
ગુણ અને અલ્પ દોષ. કેટલીક વાર અપવાદરૂપે એવી પ્રવૃત્તિ કરવી પડે કે જે આમ ચાલુ નિયમથી 
વિરુદ્ધ હોય, છતાં એમાં સયોગ-સમય જોતાં વધારે ગુણ અને અલ્પ દોષ હોય, લાભ ઘણો અને 
નુક્સાન થોડું હોય તો એ પ્રવૃત્તિ કરવી પડે. દા.ત. અહિંસાનો હિમાયતી ગૃહસ્થ જગદ્દયાળુ શ્રી 


વ પરમતેજ - લવિતવિસ્તરા વિવેચન 


જિનેન્દ્રદેવની પૂજાભક્તિ કરવા જાય તો એમાં પુષ્પ-અભિષેકાદિ પૂજાની ગ્રવૃત્તિ કરતાં હિંસાનો દોષ 
થોડો છે, અને વીતરાગની ભક્તિના શુભ અધ્યવસાયની વૃદ્ધિનો લાભ ઘણો છે, માટે જો એને હિંસા 
અહિંસાના તત્ત્તનતા ઉપલંભ (જ્ઞાન)થી શૂન્ય પ્રવૃત્તિ કહેવાનું સાહસ કરો, તો પછ તે ગરુલાધવની 
અપેક્ષાવાળી પ્રવૃત્તિ થઈ કહેવાય, ઉલ્ટું જો એમ પૂજા ન ડરે તો લાભ થોડો અને નુક્સાન વધારે 
ઘાય. લાભમાં આટલી હિંસાથી અહીં બચ્યો એ. (જો કે એના ઘરસંસાર ચલાવવામાં તો અપાર હિંસા 
અને ભોગપરિત્રહાદિ પાપો જરી જ રહ્યો છે, ત્યાં ભક્તિના કાળ પૂરતો ય એ ર્હિસાદિ પાપોઘી 
બચવાનો હતો તે બચી શકતો નથી | છતા માનો પૂજાની પ્રવૃત્તિમાં થતી હિંસાથી બચ્યો, પરંતુ) 
નુક્સાન ઘણાં, પૂજા ટાળવાથી વીતરાગની નજીક આવવાનું, દ્રવ્યની મૂર્ચ્છા ઉતારવાનું, અહંત્વ 
ઓછુ કરવાનું, શુભ ભાવોલ્લાસ વધારવાનું,... વગેરે વગેરે કેટલું ય ગુમાવશે એ નુક્સાન મોટાં, 
દોષ મોટો | માટે ગૃહસ્થે ગુરુલાઘવની અપેક્ષાએ તેવી પૂજાદિ પ્રવૃત્તિ કરવી જ જોઈએ. પરંતુ અહીં 
ગણધર ભગવાનો જે સ્તુતિ-પ્રવૃત્તિ કરે છે, એમાં આ ન્યાય,-કે ગુરુલાધવની અપેક્ષાએ તત્ત્વબોધ 
વિનાની ય પ્રવૃત્તિ કરવી પડે એ, લાગુ નઘી પડતો. કેમકે પરમાત્માને સર્વ-પ્રદીપ તરીકે સ્તવવામાં 
કોઈ એવો મોટો લાભ નધી કે અલ્પ નુકસાન વહોરીને ય ગુરુલાધવ ખાતર આવી સર્વ-પ્રદીપ તરીકેની 
સ્તુતિ કરવી પડી મનાય. એવું નથી કે પરમાત્માને સર્વ પ્રદીપ કહેવામાં એમનો જશ કે પ્રભાવ વધારે 
ગાયો ગણાય; કેમકે અહીં આગળ બતાવવાના છે કે મ્રભુ અર્ચિત્ય શક્તિવાળા હોવા છતાં સામા 
વિષયની યોગ્યતા ને એનો સ્વભાવ ઉલ્લંધીને કાર્ય ન કરે એમાં જ એમની ખરી શોભા છે, જરા છે, 
એટલે સર્વપ્રદીપ તરીકેની સ્તૃતિની પ્રવૃત્તિ તો ગુરુલાઘવના કારણ વિનાની યાને અપેક્ષા વિનાની ઠરે ! 
એવી નિરપેક્ષ તત્તતોપલંભ વિનાની અર્થાત્‌ સ્તોતવ્ય શ્રી અર્હત્મ્રભુના વાસ્તવ સ્વરૂપને સમજ્યા વિનાની 
સ્તુતિ-પ્રવૃત્તિને વ્યાજબી નહિ ઠરાવી શકાય, 


સારાંશ કે ભગવાન વિક્ઞિષ્ટ સંજ્ઞી લોકની પ્રત્યે પ્રદીપરૂપ છે. 


(સ૦-) તરેવંશૂસં સોર કતિ ભળવત્તોડપિ ઝળષટીયા છત, સત્સર્યાજસળાસિત્તુક્સમેતતુ । નકતતપિ મળતાં 
મમથલ્ાોમઃ, વસુસ્વધાવવિષવત્તારલ્ય, તરન્વયાજળે તતત્તાયોનાતૂ । સવો માવઃ સ્તમાવઃ ગાત્વીવા સત્તા, ક 
ચાત્યવા પતિ ચાદ્તમેતત્‌ 1 જિ, ણ્યવસેતનાનાવપિ ચેતનાડનતગે સમાનમેતર રત્તેવમેવ મળતત્માવોમઃ, 
ડતેતરવનેડ પિ સ્ાત્નન્યષિ તરન્યવિયાતાતૂ । વસ્સ્તિચેતર, રતિ વયોરિતતોજામેશલેત સોનનરીશઃ ॥93।॥ 


અર્થ : તેથી એવા પ્રકારના લોકની પ્રત્યે ભગવાન પણ અપ્રદીપ જ છે, કેમકે પ્રદીપનું કાર્ય 
નથી કરતા, એ કહી દીધું છે. એમ અ-પ્રદીપ હોવા છતાં ભગવાનમાં સમર્થ પ્રભાવશાલિતાનો વાંધો 
નથી આવતો, કેમકે સમર્થ પ્રભાવશાલિતા તો એ વસ્તુના સ્વભાવને વિષય કરે છે. એનું કારબ્ર એ છે 
કે (ભગવાન) જો જવાદિતત્ત્વ) વસ્તુના સ્વભાવને ફેરવી નાખતા હોય તો એ (માનેલો) વસ્તુસ્વભાવ 
જ સ્વભાવ તરીકે હોવાનું ન ઘટી શકે. સ્વભાવ એટલે તો સ્વ સ્વરૂપ, એ ય છે, અને ઉલટ પણ છે, 
મી તો (“મારી મા વંધ્યાં'ની માફક) વિરુદ્ધ છે. વળી, એમ જો (અસામર્થ્થ ગણાતું) હોય તો તો 
અચેતન દ્રવ્યોને પણ ચેતન નહિ કરી શકવાથી એ જ રીતે (અપ્રદીપ હોવામાં અસામર્થ્યની જેમ) 
પ સ ઊભો થશે. (અને જો કહો કે ચેતન-અચેતનને) પરસ્પર પલટી નાખવાનું પણ ડરી 
ક પ મ તાની જાતમાં પણ તેથી વિપરીત (હામિથ્યાદેષ્ટિપણું વગેરે) કરી દેશે ! (કિન્તુ આવું 
કાકા નથી, કરતા નથી, તેથી) અસામર્થ્ય-અભગવાનપર નો દોષ આપવો એ અયુક્ત છે. 
એટલા માટે કહ્યા મુજબ (વિશિષ્ટ સંજ્ઞી લોકની અપેક્ષાએ) જ લોકપ્રદીપ છે. ॥ ૧૩ 1। 


વિવેચન $ અપ્રદીપ હોવામાં અસમર્થ ઠરતા નઘી 
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તો, જે અંધતુલ્ય અસંજ્ઞી કે અયોગ્ય સંજ્ઞી લોક છે, એની પ્રત્યે અરહંત ભગવાન પણ પ્રદીપરૂપ 
નથી, અત્રદીપ છે, કેમકે પ્રદીપતું કાર્ય જે એમનામાં પ્રકાશ કરવાનું, તે નથી કરતાં. એ વાત કહી 
દીધી છે. દીવાનું કાર્ય ન બજાવે તો દીપક શી રીતે કહેવાય ? અ-દીપક જ કહેવાય. 


પ્રક : વિશિષ્ટ સંજ્ઞી લોકમાં તો પ્રકાશ કરી શકે છે. માટે એમને સારૂ પ્રદીપ કહો છો, હવે ભલે 
અસંજ્ઞી આદિની અપેક્ષાએ પણ જો અપ્રદીપ કહેશો તો એનો તો અર્થ એ થયો કે ભલે તેવા જીવોના 
હિસાબે પણ ભગવાનમાં પ્રકાશદાનના અસામર્થ્યનો અર્થાત્‌ અ-ભગવત્તાનો દોષ આવશે | 


ઉન્-ના, નહિ આવે, કેમકે સામર્થ્ય એ તો વસ્તુના સ્વભાવને વિષય કરનારું છે, અર્થાત્‌ સામર્થ્ય 
કાંઈ વસ્તુના સ્વભાવને ફેરવી નાખનારૂ ન હોય. જો ભગવાન વડે સ્વસામર્થ્યથી જીવાદિ વસ્તુનો 
સ્વભાવ જ ફેરવી નખાતો હોય, તો તો એ જીવાદિ વસ્તુ-સ્વભાવ “સ્વભાવ' જ શી રીતે કહી શકાય ? 
'સ્વભાવ'નો અર્થ જ એ છે કે સ્વભવન સ્વ-સ્વરૂપ, પોતાની સત્તા. એ પણ જો ફરીને વિપરીત થઈ 
જ્ય, તો તો એવું થયું કે એ સ્વરૂપ પણ છે અને વિપરીત સ્વરૂપ પણ છે. દા.ત. કોઈ બોલે કે “હું 
મૂંગો છું, મારી માતા વંધ્યા" છે,' એનો અર્થ એ થયો કે એનામાં બોલવા પણું છે, અને મૂંગાપણું ય 
છે, એની “માતા' એટલે પુત્રવતી ય છે, અને વંધ્યા અર્થાત્‌ પુત્ર વિનાની પણ છે. આ વ્યાહત છે, 
પરસ્પર વિરુદ્ધ છે. બોલી શકે છે તો મૂંગો શાનો ? ને મૂંગો છે તો બોલનારો શી રીતે ? માતા એટલે 
કે પુત્રવતી છે, તો વંઘ્યા શાની ? ને જો વંધ્યા છે તો પુત્રવતી માતા શાની ? એમ અસંન્ઞી વગેરે_ 
જીવો જો પ્રકાશ પામવાને અયોગ્ય સ્વભાવવાળા છે, તો ભગવાનરૂપી પ્રદીપના વિષય શાના ? ને જો 
પ્રદીપ-વિષય છે તો પ્રકાશને અયોગ્ય શાના ? વસ્તુમાં પરસ્પર વિરુદ્ધ બે સ્વરૃપ ન હોઈ શકે, અર્થાત્‌ 
એવા વિરુદ્ધ સ્વરૂપોવાળી વસ્તુ જ અસત્‌ છે. ભગવાનને સર્વપ્રદીપ કહેવામાં તો એ જ અર્થ થાય કે 
સર્વની અંતર્ગત અસંજ્ઞી વગેરે જીવોની પ્રત્યે પણ એ પ્રદીપ, એટલે અર્હત્‌-પ્રદીપના વિષય એ અસંજ્ઞી 
આદિ પણ ખરા. આ વદતો-વ્યાઘાત છે. એમ માનવા જતાં તો ભગવાન જેવી વસ્તુ જ નહિ રહે, 
પછી અભગવત્તાની આપત્તિ જ શી ? 


અચેતનને પણ ચેતન કેમ ન કરે ? 


વળી તમારે તો કોઈપણ વિષય એટલે કે અવિષયની પ્રત્યે પણ અસમર્થ હોય તો અ- 
ભગવત્તાનો દોષ આપવો છે, તેથી '“લોકપ્રદીપઃ્સર્વપ્રદીપ' ન્યાયથી તો ભગવાન એટલે સર્વ 
સામર્થ્યવાળા માનવા રહેશે. હવે પૂર્વોક્ત અસંજ્ઞી આદિ લોકની પ્રત્યે પ્રદીપરૂપ ન બનવાની તો શી 
વાત, કિન્તુ ધર્માસ્તિકાયાદિ જડ દ્રવ્યોને પણ જો ચૈતન્યવાળા ન કરે તો તો પહેલાંની જેમ અહીં પણ 
અ-ભગવત્તાની સમાન આપત્તિ ઊભી થશે ! કેમકે જેમ પ્રદીપ એટલે બસ પ્રદીપ, એમ સમર્થ એટલે 
બસ સમર્થ. તેથી અચેતનને પણ ચેતન કરે ! ને જો નથી કરતા, તો સમર્થ નથી, સામર્થ્યવાન યાને 
ભગવાન નથી,-એ. આપત્તિ આવે. ત્યારે એમ નહિ કહેતા કે “હા, અમે એ સામર્થ્ય પણ માનીએ 
છીએ,' કેમકે તો તો ભગવાન જો જીવને જડ, અને જડને જીવ વગેરે “અન્યથાકર્તું સમર્થઃ' વિપરીત 
બનાવી દેવા સમર્થ છે, તો પછી પોતાના આત્મામાં પણ વિપરીત મહામિથ્યા દષ્ટિ વગેરે ઊભી ડરી 
દેશે 1 તો શું પોતાને એવા કરી શકે છે ? ના, એવી કોઈ જ વસ્તુ બનતી નથી. તો આટલા માત્રથી 
અ-ભગવાન નથી બની જતા. માટે '“લોકપ્રદીપ' પદથી સર્વલોક પ્રત્યે પ્રદીપ ન માનવામાં 
અ-ભગવત્તાનો દોષ આપવો એ વાહિયાત છે. 

પરમાત્માની આ ખોટી પ્રશંસા છે કે- એ જર્તમજ્તુવન્યથાવતું સમર્યઃ અર્થાત્‌ ગમે તે સર્જન કરવા 
માટે, અટકાવવા માટે અને ફેરવવા માટે શક્તિમાન છે. “ત્રમવાન સવ જઈ જર સવત્તે છેં...'' | વગેરે. 
કેમકે જો એ કાંઈનું કાંઈ કરી શકતા હોય તો શું જડને ચેતન અને ચેતનને જડ કરી શકે ? પોતાને 


શ બજ 


૩૦૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


પરમાત્માથી અપરમાત્મા કરી શકે ? સર્વ પ્રલય કરે તો શું શુદ્ધ બ્રહ્મનો નાશ કરી શકે ? વળી ગમે તે 
કરવા સમર્થ હોય તો તો બધા જીવોને આ દુઃખમય સંસારમાથી કેમ મુક્ત ત કરી દે ? સર્વ જીવોનાં 
દુ.ખનો અને પાપ તથા પાપબુદ્ધિનો નાશ શા માટે ન કરી દે ? ખરી વાત એ છે કે જેટલું કાર્ય થાય 
એટલી જ વસ્તુસ્ધિતિ માનવી જોઈએ, તો જ તત્ત્વવ્યવસ્થા ટકે. પાણી તરસ છિપાવનારૂં ખરૂં, પણ 
દાહજ્વરીનુ નહિ, નિરોગીતુ એમ અરિહંત પરમાત્મા પ્રદીપ ખરા, પરંતુ પૂર્વે કહ્યા મૂજબ વિશ્ચિષ્ટ 
સંજ્ઞી જીવોના, પણ નહિ કે સર્વ જીવોના. 


સાર લેવાનો : આ તો ખંડન-મંડનની વાત થઈ. પરંતુ આમાંથી આપણે, જો એવા વિશિષ્ટ સંજ્ી 
છીએ તો, એ સાર લેવાનો છે કે આપણે દેખતા હોઈએ છતા અંધારે ખાડા- ખચ્ચા, કાંટા-ઠુંઠા વગેરેમાં 
ફુટાઈ મરતા હોઈએ કે કૂવાઓમા પતનનો ભય હોય ત્યા દીવો મળતાં જે ખરૂં દૈખવાનું થાય છે, 
બચાવ મળે છે અને પરમ આલ્હાદ સાથે દીવાનો ગજબ ઉપકાર મનાય છે, એવો કુગતિ અને અશુભ 
ભાવોથી બચી શુભ ભાવ અને સુદેવત્વાદિ સુગતિ પામવામાં અર્હત્પરમાત્માનો પરમ આલ્હાદ સાઘે 
ઉપકાર માનવાનો છે એમ”“થવું જોઈએ કે ગમે તેવો હું દેખતો અને પુરુષાર્થી, છતાં પ્રભાવ તો એ 
લોકપ્રદીપ નાથનો ! એમની જ પરમકૃપા, પરમપ્રભાવ, કે હું પ્રકાશ પામીને આટલો ઊચો આવ્યો. 
નહિતર મારૂ શુ ગજુ ? 

પ્રક - ભગવાનનો પ્રભાવ હોય તો સમવસરણમાં બધાને કેમ બુઝવતા નથી ? 

ઉન પ્રભાવ, શક્તિ, એ જુદી વસ્તુ છે અને ફળ બેસવુ એ જુદી વસ્તુ છં. ફળ બેસવામાં 
સામાની પાત્રતા હોવી જોઈએ. ઘડો બનાવવાની તાકાત છતાં કુંભાર માટીનો જ ઘડો કરી શકે છે, 
રેતીનો નહિ. તો ય ઘડો કરવાની તાકાત વિનાનો નથી ગણાતો. વલોણું કરી માખણ કાઢવાની 
તાકાતવાળો પણ માણસ પાણીમાથી માખણ ન કાઢી શકે. પણ એટલા માત્રથી એનામાં માખદન્લ 
નિકાલવાની શક્તિ નથી એમ નહિ કહેવાય. એટલે છાશમાંથી એ માખણ કાઢે તેમાં ય એની વિશેષતા 
છે. એ કાઢનાર ન હોત તો માખણ નીકળત જ નહિ એમ સમવસરણમાં શું કે બીજે શું, અર્હત્‌ 
મભુતા પ્રકાશ વિના યોગ્ય જીવો ય દેખવાનુ કરી શકે નહિ. 


બે તારવણી, આપણો ઢાળ, પ્રભુનો પ્રસાદ : એટલે આમાં બે વસ્તુ તારવવાની. (૧) પ્રભુના 
પ્રકાશને ઝીલવા માટે યોગ્ય બનવું, એ તરફ ઢળવું, એ ય જરૂરી છે, ને (ર) હૃદયમાં જે 
તત્્વપ્રકાશ થાય છે, તેમાં પ્રભુના અનુગ્રહને જ અસાધારણ કારણ માનવું. & (૧) જો પ્રકાશ તરફ 
ઢોળ ન રાખીએ, પરાડ્મુખ રહીએ તો ગમે તેવો સુદર પમ્રકાશ પણ આપણાથી ન ઝીલાય. પાણી તો 
ઉપરથી પડે, પણ ઢાળવાળી જગા તેને ઝીલી લે છે. એમ પ્રભુ પણ ઢાળવાળામાં પ્રકાશ ઉતારે છે. 
માટે જ એમને એવાની પ્રત્યે જ અહીં પ્રદીપસમા કહ્યા, તો આપણે યોગ્યતા પ્રગયવવા-વિકસાવવાની 
છે. & (ર) બીજી વાત એ કે શાબાશીનો જશ આપણી યોગ્યતા યા પુરુષાર્થને નહિ, કિન્તુ લોકપ્રદીપ 
મભુને આપવાનો છે. સચોટ માનવાનું છે કે મભુએ જે આપણા મિથ્યાત્વ અને અસદૂભાવનાઓ રૂપી 
અધકારને ટાળી સમ્યગ્દર્શન“સમ્યગ્ભાવનાઓના દિવ્ય પ્રકાશ આપવાનો અનહદ ઉપકાર કર્યો 1 હૈયું 
ગદ્ગદૂ થાય, “નાથ ! તારી કૃપા વિના આ ક્યાથી મળે ?' મભુનો અસાધારણ ઉપકાર માનવા પાછળ 
એમની પ્રત્યે કૃતજ્ઞતા બજાવવા કોઈ તન-મન-ધનના ભોગ આપીને એમની વિવિધ સેવા થાય. 

મ * સમ્યગ્દર્શન પ્રગટ્યુ તે તો મિથ્યાત્વ કર્મ વગેરેના ક્ષયોપશમાદિથી થયુ, અને એ તો જીવના 
ન સ પ એમા વીતરાગ મભુ અસાધારણ કારણ શી રીતે ? એ ડરી દેતા હોત 


ઉ : અલબત જીવની યોગ્યતા કારણ છે એ પહેલાં કહ્યું જ છે, છતા યોગ્યતા ફલવતી બનવામાં 


લોગપઈવાણં - ચાર પ્રકારના અતૃુષ્ઠાન ૩૦૯ 


આલંબન એ મોટું કારણ છે. યોગ્ય જીવ પણ પ્રભુના ઉપદેશનું આલંબન પામે છે ત્યારે ક્ષયોપશમાદિ 
કરી શકે છે, સમ્યગ્જ્ઞાન અર્હત્‌-પ્રવચનમાંથી મળવા ઉપર જ વિકાસ સાધી શકે છે, એટલે એ 
અસાધારણ કારણ છે. વળી લાયક આત્મા તો પોતાની પ્રત્યે થયેલ પરના ઉપકારને જ મુખ્ય કારણ 
માને છે. જેને આ ખ્યાલ નથી તેને હૈયે તેવી કુણાશ નથી આવતી, અર્થાત્‌ કૃતશતા અદા કરવા 
પાછળ પરમાત્માને ચરણે જાતે સમર્પિત થઈ જવાની અને સર્વસ્વ ન્યોચ્છાવર કરી દેવાની હૈયે 
ગદ્ૂગદતા નથી ઊભી થતી, તેમજ પરમ કૃપાકારી પ્રભુની ઉપાસનાનાં પ્રીતિ-ભક્તિ-અનુષ્ઠાન એ નથી 
કરી શકતો. કારણ એ છે કે એનાં ચોક્ક્સ લક્ષણ છે. 


પ્રીતિ-ભક્તિ આદિ ચાર પ્રકારનાં અનુષ્ઠાન : 


શ્રી લલિતવિસ્તરાકા૨ પોતે જ પોતાના શ્રી “ષોડશકઃ નામના શાસ્ત્રના ૧૦મા પ્રકરણમાં આ 
પ્રમાણે પ્રીતિ-ભક્તિ-વચન-અસંગ નામનાં ચાર અનુષ્ઠાનનાં લક્ષણ બતાવે છે. 


યત્રાવરોડસ્તિ ૫રમઃ પ્રીતિશ્ર દિત્તોર્યા મવત્તિ વસું? | શેષત્યામેન જરોત્તિ યત્ન તલ્મીત્યગુજાનમ્‌ | 
મૌરવાવિશેષવોમાડુસ્રિયતો યતિશુન્ધતર્યોમન્‌ | દ્્વવેતરુસ્યમવિ સેવ તર્મવત્યતુષાનન્‌ || 
વચ્નાત્મિવમ પ્રજત્તિઃ સર્વત્રોસિત્વવોમતો વા તું 1 વવનાનુજાનમિવં ચારિત્રવતો સિયોમેન ॥ 
યત્તમ્યાતાતિશવાત્સાત્યીમૂ્તામેવ ચેજ્યતે સટ્મિઃ તવતન્ઞાગુછાનં ભવતિ ત્વેતત્તવાવેધાતૂ || 


િઃ 


-અર્થાતૂ, ક (૧) પ્રીતિ-અનુષ્ઠાનઃ જે અનુષ્ઠાન (ક્રિયા)માં, ૧. આદર એટલે કે અતિશય 
પ્રયત્ન હોય અને ૨. પ્રીતિ, અભિરુચિ હોય, તેમજ તે ક્રિયા વખતે ૩. બીજા ત્રયોજનોનો ત્યાગ રાખે 
એટલી બધી તે ક્રિયામાં, ૪. એકનિષ્ઠતા હોય, તે 'પ્રીતિ- અનુષ્ઠાન' કહેવાય છે. એથી ક્રિયાકારનો 
કલ્યાણકારી ઉદય થાય છે. 


ક (૨ર) ભક્તિ-અનુષ્ઠાન : જે અનુષ્ઠાનમાં ૧. પૂજ્યભાવનો અધિક સંબંધ થયો હોય, જે 
અનુષ્ઠાન કરનાર ર. વિશેષ સમજ ધરાવતો હોય, અને ક્રિયારૂપે તો પ્રીતિ-અનુષ્ઠાનને સમાન હોવા 
છતાં એના કરતાં. ૩. જે અધિક વિશિષ્ટ વિશેષતાવાળી પ્રવૃત્તિવાળું હોય, તેને “ભક્તિઅનુષ્ઠાન' 
જાણવું. 


5 (૩) વચનાનુષ્ઠાન ૧. જિનાગમકથિત આદેશને જરા ય ન ભૂલવાપૂર્વક જે ક્રિયા થતી હોય, 
તેમજ જ્યા ૨. સમસ્ત ક્ષમાદિ યતિધર્મ અને પડિલેહણ (સૂક્ષ્મ પણ જીવની હિંસા ન થાય એની 
કાળજીવાળું વસ્ત્ર-પાત્ર-ભૂમિ વગેરેનું નિરીક્ષણ-પ્રમાર્જન) વગેરે ધર્મયોગોમા. ૩. દેશ-કાળ-પુરુષ- 
વ્યવહારાદિનુ ઔચિત્ય અર્થાત્‌ એને અનુકૂળભાવ જળવાતો હોય, એ ક્રિયા “વચનાનુષ્ઠાન' છે. એ 
નિશ્ચયનયની દષ્ટિએ ચારિત્રવાન સાધુને જ હોય છે, કેમકે એમનું ગુણસ્થાનક છટ્ટ સર્વવિરતિતું હોવાથી 
ત્યા લોક્સજ્ઞાનું બંધન નથી હોતું, અને એ જ સંસારરૂપી કિલ્લાને ઓળંઘી જાય છે, ત્યારે 
વ્યવહારનયની દષ્ટિએ મુનિ નહિ એવા બીજા પણ જિનાજ્ઞા પ્રધાન કરીને પ્રવર્તમાન માર્ગાતુસારી 
જીવને એ વચનાનુષ્ઠાન અંશે હોય છે. 


ક (૪) અસંગાનુષ્ઠાન : જે અનુષ્ઠાન, એના વારવારના આસેવનથી ઊભા થયેલ વિશિષ્ટ 


૧ સંસ્કારના બળે, જેમ ચંદનમાં સુવાસ, તેમ જીવની સાથે ર આત્મસાત્‌ થઈ ગયું હોય એ રીતે; 
૩ જિનકલ્પિકાદિ સત્પુરુષો વડે સેવવામા આવે છે, તેને “અસંગાનુષ્ઠાન' કહે છે. એ જિનાગમના 
મૌલિક સંસ્કારમાથી જન્મે છે. 


૩૧૦ પરમતેજ - લાલિતવિસ્તરા વિવેચત 


વચનાનુષ્ઠાન અને આમા ફરક એ છે કે જેવી રીતે ચાકડો પહેલાં ઠુંભારના દડા પરના પ્રયત્નથી 
ચાલે છે, અને દંડો લઈ લીધા પછી એના સંસ્કાર ઊભા હોવાથી એમને એમ જાણે સહજભાવે ચાલે 
છે, તેવી રીતે પહેલાં જિનાગમના આદેશોના પૂરાં સ્મરણ, પૂરાં લક્ષ અને પાલન સાઘે વચનાનુધષ્ઠાન 
ત્રવર્તે છે, અને પછી એ આગમાદેશો અને બહુસંખ્યક વચનાનુષ્ઠાનોના સંસ્કારબળે આગમનિરપેક 
અર્થાત્‌ આગમાદેશોનું સ્મરણ થયા વિના જ સહજભાવે અસન્ાનુષ્ઠાન પ્રવર્તે છે. અસ% એટલે સશ 
નહિ, નહિ શાત્રનો, કે નહિ મોક્ષની તાલાવેલીનો. સુખ-દુઃખ અને સંસાર-મોક્ષ પ્રત્પે એ અસ્ર 
સમભાવ યાને નિસ્પૃહભાવ રખાવે છે. કિયા ઘાય છે તે પણ ઇચ્છા કર્યા વિના, સૂર્યના પ્રકાશદાનની 
જેમ સહજભાવે થાય છે. ક્રિયા થઈ જાય ખરી, પણ ક્રિયાનો રાગ નહિ. 


હ 

પ્રીતિ-ભક્તિ અનુષ્ઠાન માટે દૈષ્ટાન્ત છે પત્નીના કર્તવ્ય અને માતાના કર્તવ્ય બજાવાય છે તેનું. 
ગૃહસ્થ માણસને પત્ની અત્યન્ત વલ્લભ હોય છે, તેમ માતા પણ હિતકારિણી હોવાઘી અત્યન્ત પ્રિય 
વહાલી હોય છે. બંનેને ભોજન, વસ્ત્ર, ઔષધ વગેરે કરાવવાનાં કાર્ય સમાન હોય છે, છતાં પત્નીનાં 
કાર્ય પ્રીતિથી થાય છે, અને માતાના કાર્ય ભક્તિથી ઘાય છે, આમ કાર્ય કરતી વખતે દિલના અમુક 
ભાવમા ફરક પડે છે. બસ્નેનુ કાર્ય કરતી વખતે બીર્જાં કાર્યનાં ત્યાગ રખાવે એવી દિલની એકનિષ્ઠા 
સમાન, છતા માતાના કાર્યમાં પ્રેમ ઉપરાત વિશેષ સમજ સાથે એની પ્રત્યે ગૌરવ, પૂજ્યભાવ અને 
ઉપકારક તરીકે ભારે કૃતજ્ઞભાવ હૈયે ઝળહળતો હોય છે માનવતા અહીં જીવંત રહે છે. આજની 
જડવાદી કેળવણી આ કશુ જ્િખવતું નથી, એટલે માતા પ્રત્યેના આવા પ્રશસ્ય ભાવ અને એ ભાવભર્યા 
કાર્યો બજાવવાનુ પ્રજાના મોટા ભાગમાંથી ભુલાતું જાય છે ! ઉલટું વિપરીત મલિન ભાવનાં નાટક જોવા 
મળે છે ! અહો | પવિત્ર આર્યસસ્કૃતિના મૌલિક ગુષ્ટાના કેવા લોપ ! પછી એના પર ગૈતિક ધોરણના 
ભારે હાસ દેખાય એમા શી નવાઈ ? 


પ્રભુ અને પ્રભુએ આદેશેલ અનુષ્ઠાનો પ્રત્યે આ પ્રીતિ અને ભક્તિ બંનેના ભાવ એટલે કે ઉંયે 
પ્રીતિ, વિશેષ સમજ, પૂજ્યભાવનુ ગૌરવ, ચ્હતિશય પ્રયત્ન અને એકનિષ્ઠતા ઝગમગતા રાખવાના છે. 
હજી ય શ્રદ્ધાનો ખપ કરાય છે, પણ ત્યાં મંદ પ્રયત્નવાળી ઢ્વિયા ઘાય છે અને બીજી કિયા અગર એના 
ચિંતનનો શંભુમેળો કરાય છે, ત્યારે દિલમાં પ્રીતિ-ભક્તિના ભાવ જીવતા-જાગતા રાખવાનું ને ઉછળતા 
કરવાનું વિસરી જવાય છે. વીતરાગ બનવુ છે તો પરમાત્માનો અનંત ઉપકાર, એમના અનંત ગુણો, 
અને એમનો અચિત્ય પ્રભાત્ત પળ પણ વિસર્યા વિના, -એટલે ? દરેક શુભપ્રાપ્તિમાં એ યાદ કરી 
કરીને, અને અશુભ પ્રાપ્તિમાં ય “પૂર્વે એને આપણે ન ઝીલ્યાનું આ પરિણામ છે,' એ ઘ્યાન પર લાવી 
લાવીને, હવે હૃદયે પ્રીતિ-ભક્તિમા મોજાં ઉછાળવાનાં. કૃતજ્ઞતા એ પાયાનો ગુણ છે, એ હૈયે વિલસતો 
રહે એટલે આ શક્ય છે. સાથે એમૃ થાય કે “વીતરાગ બનવા માટે સતીના સુશીલ અને પ્રેમાળ પતિ 
પ્રત્યેના પ્રેમની જેમ વીતરાગ પ્રત્યે અથાગ રાગ પહેલા કરૂ તો જ દુન્યવી રાગ છૂટશે, તો જ 
વીતરાગની આજ્ઞાને જીવનના પ્રાણ બનાવાનું સત્ત્વ વિકસશે, અને ખીલેલું સત્ત્વ ક્રોઘાદિ આતર. શન્નુનો 
ક કરશે 1' બસ, ડગલે ને પગલે આવા સ્મરણ કે “અહો ! આ જગત પર વીતરાગ અરિહંત પ્રભુ 
પ! અકલ્પ્ય વિભૂતિ 1 કેવું એમનું અનુપમ શાસન ! અહાહા ! અમારા પર કેટલો ગજબ 

સરળ-ભાવુક-કોમળ : “અભયદયાણં' 
-વગેરેના ઉપકારને સૂચવી રહ્યા છે. એનું પુન. 
છે. આમાં સરળતા પોતાના મિથ્યા ચૈતવ્યોને 
એમના જીવન અને આદેશોથી ભાવિત થવાનુ 


વગેરે પદો પ્રભુથી જ થતા અતુલ અભય- સક્ષુમાર્ગ 
ગુન સ્મરણ સરળ, ભાવુક અને કોમળ હૃદયથી કરવાનું 
હટાવે છે, ભાવુકતા વીતરાગની સારી અસર લેવાનું. 
વલણ રખાવે છે, અને કોમળતા એને આત્મસાત્‌ કરી 


લોગપજ્જો અગરાણં ૩૧૧ 





શકાય એવી  મુલાયમતા કરી દે છે. માટી કેળવાઈને મુલાયમ થઈ ગઈ હોય તો એમાં હવે મનમાન્યા 
ઘાટ ઉતરી શકે છે, એમ આત્મા કોમળ- મુલાયમ બન્યો હોય તો એમાં મહાપુરુષોના જીવન-પરાક્રમો 
અને આદેજ્ઞો સાકાર બની શકે છે. ગુણો પ્રગટ કરવા મૂદુતા-મુલાયમતાની પહેલી જરૂ૨ છે. એથી 
અહંત્વ નાશ પામે છે. પછી “મે વ્રત લીધા, મેં તપ-જપ કર્યો, મેં દાન દીધું' એમ થવાને બદલે “મારૂં 
શું ગજું ? અહો | અરિહંતદેવના અચિંત્ય અતુલ પ્રભાવે વ્રત-તપ-જપ-દાન વગેરે થયાં ' આ ભાવના 
અસ્થિમજ્જા થતી જાય છે. અરિહંત પ્રભુનું નિમિત્ત-કર્તૃત્વ અને સાક્ષાત્‌ ઉપકાર હૈયે રમ્યા કરવાથી 
આત્મા સરળ, ભાવુક અને કોમળ બની, ઊંચી ઊંચી ધર્મ-સાધનાઓને અવકાશ મળે છે. પ્રીતિ-ભક્તિ 
અનુષ્ઠાનોને એટલા જ માટે પહેલાં મૂક્યા છે કે એની મજબૂત સાધનાના પાયા પર જ વચનાનુષ્ઠાનને 
જન્મ મળી શકે છે, કેમકે એમાં જે ચોક્કસ વિધિપાલન અને અપ્રમાદિની અતિ આવશ્યકતા છે, તે, 
જો પૂર્વે અનુષ્ઠાન પ્રીતિભક્તિથી સાઘ્યા હોય તો, પછી આવી શકે છે. પ્રીતિ-ભક્તિ વિનાનાં અનુષ્ઠાન 
તો માત્ર ફિક્કી શુષ્ક ક્રિયારૂપ બને છે. તો “લોગપઇવાણં' પદથી પ્રભુને આપણાં પ્રદીપ તરીકે સ્તવી 
તો લીધા, પણ આપણને શું લાગે-વળગે ? એ જ કે-'આપણને તત્ત્વપ્રકાશ પ્રભુએ આપ્યો' -એવો 
એમનો પરમ ઉપકાર મનાય, કૃતજ્ઞ બની એમના પર અપૂર્વ અપૂર્વ પ્રીતિભક્તિ આપણા ' દિલમાં 
ઝળહળ્યા કરે | આ ૧૩માં પદની વ્યાખ્યા થઈ. 


૧૪. લોગપજ્જોઅ-ગરાણં 


(ત૦-) ત્તથા “તોજપ્રયોતવરેમ્વઃ' ફઇ વર્ઘાષિ “તોજ શવેન પ્રજ્નમાર્‌ મવ્યતોજ પતે, “મવ્યાનામાતોવને 
વયનાંશુમ્યોડવિ રર્શનં યસ્માતૂ | પ્તેષાં ભવતિ તથા, તવમાવે વ્યર્થ ગાતોજઃ ॥ 9 ॥ રતિ વચનાત્‌, તથાયત્ર 
'સોજ' ઘ્વસિનોત્ુરમતિઃ મવ્યસત્તતતોવજત છવ ગહાતે, તતવ તત્વતઃ પ્રયોતજરળશીત્ત્તોપપત્તેઃ || 


અર્થ : તથા “લોગપજ્જોઅગરાણં' પદ. અહીં “લોગ' શબ્દથી જો કે પ્રકરણાનુસાર ભવ્ય લોક 
કહેવાય, કેમકે એ વચન છે કે “પ્રકાશ ભવ્યોને થાય છે, કારણ કે વચનરૂપી કિરણો વડે યથાર્થ 
વસ્તુદર્શન એમને થાય છે, તે ન થતું હોય તો પ્રકાશ વ્યર્થ છે,' તો પણ અહીં “લોક' શબ્દથી ઉત્કૃષ્ટ 
બુદ્ધિવાળો ભવ્ય જીવલોક જ ગ્રહણ કરવામા આવે છે, કેમકે એનામા જ વાસ્તવિક પ્રધોત કરવાનો 
સ્વભાવ સંગત બને છે. 


વિવેચન : પ્રધોત - વિશિષ્ટ પ્રકાશ તે માત્ર ગણધરોને ઃ 


હવે “લોગપજ્જોઅ-ગરાણં' પદની વ્યાખ્યા. એનો અર્થ “લોકને પ્રધોત ઉ્રકાશ, આલોક) 
કરનારની પ્રત્યે મારો નમસ્કાર હો.' અહીં પ્રકરણાનુસાર અર્થાત્‌ “લોક' શબ્દની સાથે “પ્રધોત' શબ્દ 
મૂક્યો છે તેથી, “લોક'નો અર્થ ભવ્ય જીવો જ લેવાય, કેમકે જે પ્રધોત, આલોક, દર્શન, વગેરે ગમે તે 
કહો, પણ એવો પ્રદ્યોત થવાત્રુ તો ત્યાં જ ઘટી શકે કે જેમનામાં ભવ્યત્વ હોય. અભવ્યોને કાંઈ સાચું 
વસ્તુદર્શન વસ્તુનો બોધ થતો નથી. ભવ્ય જીવોને જ એ થાય છે, કેમકે કહ્યું છે કે-“મવ્યાનાવાતોવને 
વષનાંશુશ્યોડષે રર્શનં વસ્માતૂ | છોષાં મવત્તિ તથા તયમાવે વર્થ ગતોજઃ 1' -અર્થાત્‌ આલોક એટલે કે 


43૧૨ પરમતેજ - ર્લાલિર્તાવેસ્તરા [વિવેચન 


૨૬ 
પ્રકાશ ભવ્ય જીવોને જ પ્રાપ્ત થવાનું લેવાય, કારણ કે પ્રકાશના પ્રધાન કારણભૂત વચનરૂપી કિરણ્યો વડે 
જણ' દર્શન યાને પ્રકાશ્ય પદાર્થનો બોધ ભવ્યોને જ યઘાવત્‌ થાય છે. અહીં “પણા! થી સૂચવ્યું કે 
અલબત સ્વતઃ આત્મપ્રત્યક્ષ રૂપી કારણ વડે તો પદાર્થબોધ થાય જ છે. હવે પૂછો કે-'ભવ્યોને પણ 
વચન કિરણો વડે આલોક માત્ર પ્રાપ્ત થાય જ એવો નિયમ ક્યાં છે ?' ઉત્તર એ છે કે જો યઘાવતૂ 
દર્શન ન થતું હોય તો એમને આલોક વર્થ છે, અર્કિચિત્કર છે. યથાવત્‌ દર્શન ન કરાવે એને આલોક 
ડેમ કહી શકાય ? પોતાનું કાર્ય કરી શકે તે જ વસ્તુ છે, બાકી તો અવસ્તુ કહેવાય. દર્શન કરાવે ત્તો 
જ ત્યાં “આલોક મળ્યો ગણાય. આ એવા શાસ્ત્રઘી પ્રમાણસિદ્ધ હકીકત છે. એટલે ભગવાન પ્રદોતત 
પણ ભવ્ય લોકને જ કરનારા છે. છતાં અહીં 'લોકપ્રદ્યોતકર' એ વિશેષણપદમાંના 'લોક' શબ્દથી 
સામાન્ય ભવ્યલોક નહિ કિન્તુ ઉત્કૃષ્ટ મતિવાળો એટલે કે ઔત્પાતિકી બુદ્ધિ આદિ વિશ્વિષ્ટ મતિવાળો 
એવો ગણધર પદને યોગ્ય જ ભવ્યજીવલોક લેવાનો છે, પણ બીજો નહિ, કેમકે અહીં પ્રભને જે પ્રવોતકર 
એટલે કે પ્રધોત-કરણશીલ કહેવા છે તે પ્રધોત કરવાના સ્વભાવવાળા તરીકે સ્તવવા છે. તેમાં પ્રધોત એ 
સામાન્ય પ્રકાશરૂપ નથી લેવો, કેમકે તે લોકપ્રદીપ કહેવાથી ગૃહીત ઘઈ ગયો છે, પરંતુ ઉત્કૃષ્ટ પ્રકાશ 
લેવો છે, અર્થાત્‌ સમસ્ત અભિલાપ્ય વસ્તુનો યથાર્ઘ બોધ અહીં ગ્રાલ્ય છે. 


શ્રુતજ્ઞાનથી કેવા પદાર્થનો બોધ ? અભિલાપ્ય કે અનભિલાપ્ય : 'અભિલાખ' પદાર્થ એટલે 
જે પદાર્થ શબ્દથી અભિલાપને યોગ્ય હોય, શબ્દમાં જેને ઉતારી શકાય. જગતમાં એવા કેટલાય' પદાર્થ 
છે કે વાણીમાં ઉત્તરવા અશક્ય હોય એને અનભિલાપ્ય પદાર્થ કહે છે. દા.ત. પૂર્વે કહેલ સામર્ષ્ય 
યોગમાં ઉત્કૃષ્ટ આત્મપરિણતિનું કેવું કેવું સંવેદન હોય છે. તે શબ્દઘી ન વર્ણવી શકાય. એ તો એ 
સામર્થ્યયોગી પોતે અત્રુભવી શકે અને કેવળજ્ઞાની જોઈ શકે. માટે ત્તો કહ્યું કે- 
“જ્ઞાહ્યલાશેતોપાવલ્તલતિજ્ન્સમોવદઃ 1'-સામાન્યથી એના ઉપાય શાસ્ત્રે કહ્યા હોય, પરંતુ વિશેષ રૂપે 
શાસ્ત્ર અર્થાતુ શબ્દથી ન વર્ણવી શકાય એવા સ્વરૂપવાળા અત્યન્ત વિશુદ્ધ ભાવોલ્લાસનો એ 
સામર્થ્થધોગ હોય છે. જગતમા અનભિલાપ્ય અનંતા ભાવો છે. એને વિશ્વેપરૂપે કહેવા માટે શબ્દ જ 
નથી હોતા અને ગણધર ભગવાનને જે પદાર્થ પ્રકાશ થાય છે તે તો ઉત્કૃષ્ટ શ્રુતજ્ઞાનનો પ્રકાશ છે, 


શબ્દાનુસારી બોધ છે, માટે એમને અનભિલાપ્યનો વિશેષ બોધ નહિ પરંતુ સમર 
વિશેષ બોધ થાય છે. નહિ પરંતુ સમસ્ત અભિલાષ્ય વસ્તુનો 


ગણધર-નિર્માણ અને ત્રિપદી : શ્રી તીર્થકર ભગવાન કેવળજ્ઞાન પામે છે ત્યારે એમનું તીર્થકર 
નામકર્મ નામનું પુ્ય ઉદયમાં આવે છે અને એના પ્રભાવે દેવતાઓ રજત- સુવર્ણ-રત્નના ત્રણ ગઢ 
રચે છે, તેના પર જગદ્ગુરુ વિરાજી ધર્મ-દેશના આપે છે. ત્યા એમના મુખ્ય જ્િષ્ટ ગણધર તરીકે 
થવાનું પુણ્ય લઈ આવેલા એમની પાસે દીક્ષિત બને છે. એમને માત્ર જે ત્રણ પદોમાં સમસ્ત 
અભિલાપ્ય વસ્તુઓનો બોધ થઈ જાય એવા ત્રણ પદ પરમાત્મા તીર્યકર-નામકર્મના વિપાકોદયના 
પ્રભાવે કહે છે. સાથે એ મુખ્ય શિષ્યો પણ ગણધરપણાનું એવું પૂણ્ય લઈને આવેલા હોય છે કે માત્ર 
એ ત્રણ પદમાથી એટલો વિસ્તૃત સમસ્ત અભિલાપ્ય વસ્તુનો બોધ એમને જ ત્યાં ત્રિપદી શ્રવણ કરતાં 
હ ન પ છે. આ અન્યોન્યની યોગ્યતા પરથી એ સ્પષ્ટ થઈ જાય છે કે તીર્થકર ભગવાન સિવાય 
ન કોઈ એ ત્રિપદીનું ઉચ્ચારણ કરે તેથી કાંઈ બીજાને એટલો વિશાળ બોધ ન કરાવી શકે, તેમ 
પ સ બીન્ને કોઈ ત્રિપદીમાંથી એટલો બોધ ન પામી શકે. & આમ તો આ 
મ પ લો છે. ગણધર થનાર શિષ્ય પ્રભુને તત્ત્વનો પ્રશ્ચ પૂછે, ને પ્રભુ ઉત્તર દે, આવું 


રૃ] 2. , 
શવવ ! જિ તસ 7 હે ભગવન્‌ ! તત્ત્વ શું? ઝજત્રે રૂ વા- ઉત્પન્ન થાય છે. 


ખુદ્ધેના ચાર પ્રકાર ૩૧૩ 





મવવં ! જિ તત્તં ?:ઃ હે ભગવન્‌ ! તત્ત્વ શું ? વિમમે ૪ વા: નાશ પામે છે. 
શવવં જિ તત્ત ?-ઃ હે ભગવનુ્‌ ! તત્ત્વ શું ? છુવે રા - કાયમ રહે છે. 


-અર્થાત્‌ સત્‌ વસ્તુમાત્ર પ્રતિસમય ઉત્પન્ન પણ થાય છે, નાશ પણ પામે છે, ને સ્થિર પણ રહે 
છે. આમાં ઉત્પન્ન થવાનું નવા નવા ,પર્યાય (અવસ્થા) રૂપે, નાશ પામવાનું વિધમાન ,પર્યાયરૂપે, અને 
સ્થિર રહેવાનું તે એ પર્યાયના આધારભૂત તે તે મૂળ દ્રવ્ય તરીકે બને છે. દા.ત. સોનું સોનારૂપે 
કાયમી રહીને જૂના ઘરેણાંના ઘાટરૂપે નાશ પામી નવા ઘાટરૂપે ઉત્પન્ન થાય છે. બસ આટલા સામાન્ય 
અર્થવાળી ત્રિપદીમાંથી ગણધર દેવો સમસ્ત અભિલાપ્ય ભાવોનો ત્યાં ને ત્યાં જ પ્રકાશ મેળવી લે છે, 
એટલું જ નહિ પરંતુ સાથે જ તેનાં શાસ્ત્ર પણ રચી દે છે. એવાં શાસ્ત્રો રચવામાં અસાધારણ 
કારણભૂત, યાને એ શાસ્ત્રોને જન્મ આપનાર આ ત્રિપદી (ત્રણ પદ)ને “માતૃકા-૫દ” કહે છે, અને તે 
શાસ્ત્રો પૈકી પહેલા આચારાંગથી માંડીને દષ્ટિવાદ અંગ સુધીના બાર અંગ-આગમમની દ્વાદશાંગી કહેવાય 
છે. એમાં વિશાલ શ્વુતસાગરસમા “ચૌદ પૂર્વ' નામનાં શાસ્ત્રોનો બારમા દેષ્ટિવાદ અંગમાં સમાવેશ 
થાય છે. ર 


પ્ર* : આટલા ત્રણ પદમાંથી આટલો બધો બોધ શી રીતે થઈ શકે ? 
ઉન : ઔત્પાતિકી આદિ બુદ્ધિના બળ અને વિશિષ્ટ શ્રુતાવરણ ક્ષયોપશમ ઉપર એ અશક્ય નથી. 


બુદ્ધિના ચાર પ્રકાર : મતિજ્ઞાનાવરણ કર્મના ક્ષયોપશમથી જેવી રીતે ઇન્દ્રિયો અને મન દ્વારા 
વસ્તુના અવગ્રહ ઇહા, અપાય અને ધારણા બોધ થાય છે, એમ આ ચાર પ્રકારની બુદ્ધિ જન્મે છે. ક. 
(૧) ઔત્પાતિકી બુદ્ધિ એટલે કોઈપણ પ્રસંગ પર ચતુરાઈભર્યો વિચાર સ્કુરે, યોજના સફરે, એમ, પ્રશ્ર 
પર હાજરજવાબી સચોટ ઉત્તર સફરે, વગેરે. જોયેલી, સાભળેલી, સમજેલી તો અમુક હકીકત હોય, 
પરંતુ આ બુદ્ધિના યોગે મનમાં વિશિષ્ટ અને વિસ્તૃત સ્ફરણા થાય. & (૨) કાર્મિકીબુદ્ધિ એટલે કોઈ 
પણ કર્મ, શિલ્પ, ઉઘોગ કરતાં કરતાં વિશિષ્ટ કુશલતા આવે તે. નવા ડીગ્રીવાળા ઈજનેર કરતાં જૂનો 
મશીનમેન (યંત્ર ચલાવનારો કારીગર) આ બુદ્ધિથી કેટલીક વાર યંત્રની ગુચ ઝટ ઉકેલી નાખે છે. ક. 
(૩) વૈનયિકી બુદ્ધિ એટલે ગુરુનો, અને જ્ઞાનનો વિનય કરતાં કરતાં જે વિશિષ્ટ ચિતન અને હકીકતનું 
તારણ કાઢવાની શક્તિ પ્રગટે તે. વર્ષોથી પુત્ર દૂર જવા પર એક દુખિત ડોશીનો ઘડો નદીના કિનારે 
ફૂટીને પાણી ઢળી ગયું. ડોશી રડતી હતી, એની વિગત સાંભળી એક ઉપાધ્યાયના અવિનીત શિષ્યે 
તારણ કાઢ્યું કે - “ઘડો ફૂટ્યો, પાણી ઢળી ગયુ' એ સૂચવે છે કે છોકરો મરી ગયો ! બીજા વિનયી 
શિષ્યે વૈનયિકી બુદ્ધિના બળે તારણ કાઢી કહ્યું કે “જા ભાગ્યવતી ! તારો પુત્ર હમણાં જ તને ઘરે 
આવેલો મળશે. કેમકે ઘડો થાટીમાંથી જન્મેલો માટી ભેગો થઈ ગયો અને નદીથી અલગ પડેલ પાણી 
નદી ભેગું ભળી ગયું , એ તારાથી વિયુક્તં પુત્ર તને મળી જવાનું સૂચવે છે.' ખરેખર 1! ડોશી ઘરે 
ગઈ, અને પુત્ર બારણે જ ભેટ્યો #&. (૪). પારિણામિકી બુદ્ધિ એટલે અત્તિમ ચોક્કસ પરિણામ સુધી 
દૈરિ પહોચીને અનર્થનિવારક અને ઇઈષ્સાધક કાર્યવાહી સુઝે તે. આ ચારે પ્રકારની બુદ્ધે સ્વત સ્ફુરે છે. 


શ્રી ગણધર ભગવંતોને પણ શ્રુતજ્ઞાનાવરણનો ક્ષયોપશમ ને ઔત્પાતિકી આદિ બુદ્ધિના પ્રતાપે 
ભગવાનના શ્રીમુખેથી ઉચ્ચારાયેલા માત્ર ત્રણ પદમાંથી, ષડ્‌ દ્રવ્યો અને તેના સર્વ અભિલાપ્ય પર્યાયો 
સહિત જીવાદિ સાત તત્ત્વોનું વિશિષ્ટ અને વિસ્તૃત ઉત્કૃષ્ટ સ્ફુરણ જાગે છે. એમાંથી ત્યાં ને ત્યાં જ ૧૪ 
પૂર્વો સહિત દ્વાદશાંગી રૂપ સકળ શ્રુતગ્રન્યની રચના કરે છે. માટે એ ઉત્કૃષ્ટ બુદ્ધિવાળા ગણધરરૂપી 
ભવ્ય જીવોને જ અરહંત પ્રભુ નિશ્ચયદેષ્ટિથી પ્રધ્યોત યાને ઉત્કૃષ્ટ પ્રકાશ કરવાના સ્વભાવવાળા છે, 
કેમકે ભગવાનની પ્રદ્યોતક્તાનો સંપૂર્ણપણે ઉપયોગ ત્યાં જ થાય છે. 


૩ 


૩૧૪ ચરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ક ઝક કયસ્વખ્યઝાનનાજ્ાનરઇજનાભમાક 
(૦) ઝાત્તિ' ત્ર અતુર્ટપૂર્વનિરાષષિ સ્વલ્યાને મદન રર્શનમેટઃ, તેષાવયપિ પમાં 
ઘદ્દ્યાનપાસિતત્વશ્રવળાતૂ | 
અર્થ : ત્યારે, ચૌદ પૂર્વવેત્તાઓને વિષે તો પોતપોતાના સ્થાન વચ્ચે મોટો ત્રકાશભેદ પ્રિકાશની 
મોટી ભિન્ન-ભિશ્નતા) દેખાય છે, કેમકે તેઓ પણ પરસ્પર ષટ્‌ સ્થાનમાં રહેલા હોવાનું સાંભળવા મળે છે. 


વિવેચન : ભગવાન અન્ય ચૌદ પૂર્વીના પ્રધોતકર કેમ નહિ ? 


॥૦ : ગણધર ભગવાનની જેમ એમના કેટલાક શ્ઞિષ્પ સંતાનો પણ થૌદ પૂર્વ સહિત દ્વાદશાંગીના 
જ્ઞાતા હોય છે, તો તેમની પ્રત્યે પણ અર્હદૂ ભગવાન પ્રદ્યોતકર કેમ નહિ ? 


ઉમ : કારણ એ છે કે અહીં પ્રભુને લોકપ્રદીપ કહીને પ્રકાશકર્તા તરીકે સૂચવ્યા પછી 
લોકપ્રઘોતકરરૂપે સ્તવવામાં ઉત્કૃષ્ટ પ્રકાશ કરનારા તરીકે સૂચવવા છે. એ ઉત્કૃષ્ટ પ્રકાશ 
હાદશાંગી-પ્રજ્નેતા શ્રી ગદાધર મહર્પિઓને જ થાય છે, પણ દ્વાદશાંગી-અધ્યેતા-જ્ઞાતા બીજ ચૌદ પૂર્વધર 
મહાત્માઓને ડાહિ, અલબત સૂત્રજ્ઞાન બંનેને સમાન છે, છતાં બનેનાં અર્થ-જ્ઞાન વચ્ચે ફરક પડે છે. 


ષટ્સ્થાનપતિત : શાસ્ત્રોમાં આવે છે કે ચૌદપૂર્વીઓ પણ પરસ્પરમાં ષટ્રસ્થાનપતિત હોય છે, 
અર્થાત્‌ આમ એ બધા જ ચૌદેય પૂર્વના સૂત્રોના જ્ઞાતા ખરા, પરંતુ એમનું ય અર્થજ્ઞાન, પર્યાયજ્ઞાન 
પરસ્પરની અપેક્ષાએ તરતમતાવાળું હોય છે, ત્યારે સમસ્ત શ્રુત-ત્રન્યના અણજાણ બીજાઓના જ્ઞાનમાં 
તરતમતાનું તો પૂછવું જ શું ? આ તરતમતાના ષટ્સ્યાન છે. તે આ રીતે-એક ચૌદપૂર્વી મહાત્માને ચૌદ 
પૂર્વના સૂત્રના આધારે જેટલા ભાવ (પર્યાય) જ્ઞાત હોય, તેના કરતાં બીજા કોઈ ચૌદ પૂર્વધર મહર્ષિને 
અનંતગુજ્ન-અધિક યા (૨) અસંખ્યાતગુણ અધિક, (૩) યા સંખ્યાતગુણ્ન અધિક, અથવા (૪) 
અનંતભાગ અધિક, યા ૫) અસંખ્યાત ભાગ અધિક, અથવા (૬) સંખ્યાતભાગ અધિક ભાવો જ્ઞાત 
હોઈ શકે, આ ષટ્સ્થાનમાં “સ્થાન' એટલે ચૌદ પૂર્વીની લબ્ધિ, એમાં થતાં દેશ્ય ભાવોનાં તે તે જ્ઞાનમાં 
આવી તરતમતા હોય છે, એને “દર્શનભેદ' કહે છે, અને એમાં આવી ગયેલાને “યટ્સ્થાનપતિત' 
કહેવાય છે, “પતિત' એટલે 'પડેલો' નહિ, પણ “આવી ગયેલો.' લોકમાં કહેવાય છે ને કે એ 
આડાઅવળા રસ્તેથી “માર્ગે પડી ગયો,' અર્થાત્‌ માર્ગમાં આવી ગયો. ષટ્સ્થાન હાનિ-વૃદ્ધિનો ખ્યાલ 


નીચેના દેષ્ટાન્ત પરઘી આવી શકશે. 
ષટ્સ્થાન-હાનિવૃદ્ધિનો દેષ્ટાન્તનો કોઠો 


_ દા.ત. મૂળ સ્કમ એક લાખ (૧૦૦,૦૦૦ની છે, એની સંજ્ઞા જ તથા સંખ્યાત, અસંખ્યાત અને 
અનંત એટલે પજ્ન દા.ત. ૧૦,૧૦૦ અને ૧૦૦૦. હવે, 


સંખ્યાતગુણ [ અસંખ્યાતગુ્ણાં અનતગુણ ] સંખ્યાતભાગ | અસંખ્યાતભાગ 
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અર્નત્તભાગ 
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ર ૯૦,૦૦ ૯૯,૦૦૦ 
આ છાનિ-વૃદ્ધિમાં સંખ્યાતગુણ વગેરે પદથી ૧૦૩ 

ગુણ વગેરે લીધા તે તો માત્ત દષ્ટાન્ત રૂપે છે, 
બાકી તો ગુણક કે ભાજક રકમો ઘણી ઘણી મોટી થાય, યાવતૂ અસંખ્યાતગુણ, અનંતગુણાં તો પ 





લોગપજ્જોઅ-ગરાણં - લોક -- ગણધર : ૩૧૫ 





ય આંકડા જ ન માંડી શકાય | એટલે પરિણામે વૃદ્ધિ-હાનિ થયેલ અંક મોટા ફેરકારવાળા બને. ચૌદ 
પૂર્વધરોના જ્ઞાત ભાવોમાં પરસ્પરમાં આવી તરતમતા હોય છે, એથી દર્શનભેદ છે: 


«િ૦-) ત ચાવ સર્વથા પ્રવ્તજ્ઞામેરે 1 અમિત્નોહેજન્તેમેજ્સ્સમાવઃ, તત્તાલ્ય દર્શનમેયદેતુતેતતિ | સ રિ વેન 
સ્તમાવેનૈજસ્ય સહજારી તત્તુત્યમેવ રર્શનમયુર્વન્ન તેનેવાપરલ્વ, તત્તત્વવિસોઘારિતતિ માવનીવમ્‌ ॥ 


અર્થ : ત્યારે આ દર્શનભેદ, પ્રકાશ (શ્રુતાવરણક્ષયોપશમ)નું સર્વથા એક્ય હોય તો, ઘટી શકે 
નહિ, કેમકે જે ઊકાશ) એક જ છે તે તો એકાત્તે એક સ્વભાવવાળો હોય, તેથી એ દર્શનભેદમાં 
કારણ ન બની શકે. એનું કારણ એ છે કે તે ઊકાશ) જે સ્વભાવથી એક (દષ્ટા)ને સહાયક બનતો 
હોય, (બીજા દૃષ્ટામાં) તેના જેવાં જ દર્શનકાર્યને ન કરવા જતાં (અર્થાત્‌ ભિન્ન દર્શનકાર્યને કરવા 
જતાં), તે જ સ્વભાવથી બીજાનો સહાયક નથી, કેમકે (ભિન્ન દર્શન કરવા જતાં), તત્તતતત--તલ્થ એટલે 
એક સ્વભાવવાળા અને બીજા દેષ્ટાને સહાયક બનનારા તેનામાં, તત્્ત એટલે પ્રથમ દેષ્ટાને સહાયકપણું 
હોવાનું (બીજાને સહાયકપણાથી જ) નિષિદ્ધ થઈ જાય. પા 


વિવેચન : પ્રકાશનો ભેદ હોય તો જ દર્શનભેદ ઘટે : આ દર્શન થાય છે તે “ચૌદ પૂર્વ' 
નામના આગમે આપેલા પ્રકાશને લીધે થાય છે. એ પ્રકાશ શું છે ? શ્રુતજ્ઞાનાવરણીય કર્મનો 
ક્ષયોપશમ. તે જો એકરૂપ યાને એક જ જાતનો હોય તો સ્વાભાવિક છે કે બધા ચૌદ પૂર્વધરોને એક જ 
જાતનું દર્શન થાય, પરંતુ ઉપર કહ્યું તેમ મહાન દર્શનભેદ નહિ, અર્થાત્‌ ષટ્સ્થાનનાં ભિન્ન ભિન્ન દર્શન 
નહિ. જો કારણ એક જ સ્વભાવવાળું હોય તો એનું કાર્ય પણ એક જ સ્વભાવવાળું બને, નહિ કે ભિન્ન 
ભિન્ન સ્વભાવવાળું. તેથી જો બધા ચૌદ પૂર્વીઓને “પૂર્વ' શ્રુતથી એકરૂપ ક્ષયોપશમ થતો હોય તો તે 
નિયમા એક સ્વભાવવાળો જ હોવાનો, અને એક સ્વભાવવાળા ક્ષયોપશમ-પ્રકાશમાં બીજા ત્રીજા સ્વભાવ 
હોય નહિ, તેથી તે પ્રકાશ ફક્ત સમાન અમુક જ દશ્ય વસ્તુઓનાં દર્શનમાં કારણ બનશે, ભિન્ન ભિજ્ 
ભાવોનાં દર્શનમાં નહિ. 


પ્રન્‍ : દેષ્ટા ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી દર્શનમાં ભેદ છે, એમ શું ન કહેવાય ? 


ઉ૦ : આ દર્શન અર્થાત્‌ વસ્તુજ્ઞાન એકલા દ્રષ્ટાના હોવા માત્રથી થતું નથી, કેમકે એમાં 
શ્રુતજ્ઞાનાવરણકર્મ નડે છે. એ તો એને એ કર્મના ક્ષયોપશમ અર્થાત્‌ પ્રકાશનો સહકાર મળે તો થાય 
છે. હવે એક દ્રષ્ટાને જેવા સ્વભાવવાળો પ્રકાશ સહકારી કારણ તરીકે મળીને જેવું દર્શન કરાવતો હોય, 
જો બીજા દ્રષ્ટાને તેનાં સમાન જ દર્શન નહિ પરંતુ ઓછા-વત્તા ભાવોના બોધને લીધે ભિન્ન પડતું 
દર્શન-થતું હોય, તો કહેવું જ પડે કે તે બીજા દ્રષ્ટાને સહકારી તરીકે, પહેલા દ્રષ્ટાના સહકારી 
ક્ષયોપશમના જ સ્વભાવવાળો ક્ષયોપશમ નથી મળ્યો. કારણ એ છે કે બીજા દ્રષ્ટાને સહકારી કારણભૂત 
બનનારો ક્ષયોપશમ તેને અસમાન દર્શન કરાવીને તો પોતાનો સ્વભાવ ભિન્ન હોવાનું સિદ્ધ કરે છે, 
તેથી જ તે ક્ષયોપશમ પહેલા દ્રષ્ટાના સહકારી તરીકે હોવાનું નિષિધ્ધ થઈ જાય છે, કેમકે પ્રથમ દ્રષ્ટાનો 
સહકારી ક્ષયોપશમ તો, દર્શન ભિન્ન હોવાથી, ભિન્ન સ્વભાવવાળો છે. તાત્પર્ય, બંનેમાં દર્શન અસમાન 
હોવાથી કારણીભૂત ક્ષયોપશમપ્રકાશ અસમાન સ્વભાવવાળા પુરવાર થાય છે. આની આ રીતે ભાવના 
કરવા જેવી છે. 


કાર્યભેદ નિશ્ચિત કારણભેદપૂર્વક જ હોય : કાર્ય જુદી જુદી જાતના તો જ બની શકે કે જો 
કારણો નિશ્ચિતપણે જુદી જુદી જાતના હોય. સમાન જાતિના કારણથી તો સમાન જાતનાં જ કાર્ય થાય. 
માટે તો દહીં દૂધમાંથી બને છે, અને બરફ પાણીમાંથી નીકળે છે. કાર્ય-કારણભાવનો આ નિયમ 
વ્યવસ્થિત છે. એટલે જ સમાન કારણમાંથી પણ જો અસમાન કાર્ય ઉત્પન્ન થવાનું માનવાનું આવે તો 


૩૧૮ પ્રમતેજ -- લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


પ૩ 
આખા જગતમાં દેખાતી કારણોની અસમાનતા, વિચિત્રતા વ્યર્થ નીવડે. દુનિયામાં દેખાય છે કે 
અનેકાનેક વિચિત્ર કાર્યોની પાછળ વિચિત્ર કારણો કામ કરતા હોય છે. એવા કારણાવૈચિત્ર્યને શા સારૂ 
જવાબદાર માનવું પડે, જો વિચિત્ર (અસમાન) કારણઘી પણ સમાન કાર્ય થતું હોય ? પછી તો દહીં 
દૂધમાંથી જ બન્યુ કહેવાનું શું કામ ? દહીંના ભાજનમાંથી જ દહીં બન્યું કહી દોને ? ના, આ 
[વિચિત્રતાનો અપલાપ તો કરી શકો એમ નથી, કેમકે પોતે જ પાછા સમાન જાતિના કાર્ય માટે સમાન 
જાતિનું કારણ શોધતા હો છો. ત્યારે શું મૂળ કાર્યકારણનો નિયમ જ અવ્યવસ્થિત છે ? અર્થાત્‌ શ્ઞું કાર્ય 
એ કારણ-સામગ્રી મળ્યા વિના પણ બની શકે છે ? ના, અનુભવ ના કહે છે, તેમ કહ્યું પણ છે કે- 


ત્ાજાળ ભવેત્‌ જાર્વ, ગાન્યજારળજારળમ્‌ | ગન્વધા ત વ્યવદ્યા સ્થાતૂ જાર્યજાતળવોઃ વવસિત્‌ ॥ 
અર્થાત્‌, કાર્ય કારણ વિના થઈ શકે નહિ, તેમ અન્ય જાતિના કારણમાંથી પણ થઈ શકે નહિ. 


નહિતર અમુક કાર્ય અમુક કારણમાંથી જ બને છે, એટલે કે કાર્ય-કારણ વ્યવસ્થિત પરસ્પર સંકળાયેલા 
છે, -એવો નિયમ ક્યાં ય રહી શકે નહિ. આજ ભાવના ગ્રંથકાર આ રીતે કહે છે,- 


(ત૦-) રતેતરપેક્ષો રિ વત્તુત્તમાવઃ, તયાવત્તા ત પતસિસ્રિસિતે ગ્જુપતુર્ટશપૂર્ઘવિછોવમેવાધિરત્વ 
પ્રયોતવજ ર રતિ તોજપવોતવજરઃ 19૪॥ 


અર્થ : કેમકે (કાર્યકારણરૂપી) વસ્તુનો સ્વભાવ પરસ્પર સાપેક્ષ છે, અને તે (સ્વભાવ)ને આધીન 
જ કાર્યનિષ્પત્તિ થાય છે, એટલા માટે ચૌદ પૂર્વોના ઉત્કૃષ્ટ જ્ઞાતા લોકને આશ્રીનેજ (પરમાત્મા) 
પ્રદ્યોતકર છે. એ રીતે (પ્રભુ) લોકપ્રધોતક૨ (સિદ્ધ થાય) છે. 


વિવેચન : કાર્ય-કારણ વસ્તુનો સ્વભાવ પરસ્પર સાપેક્ષ ? 


. કાર્ય-કારણરૂપી પદાર્થનું સ્વરૂપ પરસ્પર સાપેક્ષ જ હોય છે, અને તે સ્વરૂપને આધારે જ કાર્યની 
નિષ્પત્તિ થાય છે, અર્થાત્‌ વસ્તુસ્વરૂપમાં જો બીજા કરતાં ફેરફાર હોય તો જ એનું કાર્ય પણ બીજાના 
કાર્ય કરતા ફેરફારવાળું થાય. જેવુ કારણ, તેવું જ કાર્ય. દૂધ નરસું હોય તો એમાથી દર્હી નરસું થાય 


છે, અને દૂધ સારૂ હોય તો દહીં સારૂ બને છે. આ પરસ્પરમાં અપેક્ષા થઈ. બે જાતના દહીં જોઈને 
કલ્પી શકીએ છીએ કે દૂધમાં ફેરફાર હોવા જોઈએ ક 


આ હિસાબે એક ચૌદ પૂર્વધરના પ્રકાશ(ક્ષયોપશમ)નું સ્વરૂપ બીજા ચૌદ પૂર્વધરના પ્રકાશના 
સ્વરૂપ કરતાં જુદુ હોય તો જ તેના કાર્ય તરીકે થતું દર્શન એ બીજાના દર્શન કરતાં જુદા સ્વરૂપનું 
અર્થાત્‌ ન્યૂન કે અધિક વિષયવાળુ બને જેવો પ્રકાશરૂપી કારણ-સ્વભાવ, તેવું દર્શનરૂપી કાર્ય 


હવે જુઓ કે અરિહત પરમાત્મા પ્રધોતકર છે તે ઉત્કૃષ્ટ પ્રકાશ કરનારા હોઈને. આ ઉત્કૃષ્ટ 
ન તો ગણધર મહર્પિઓને થાય છે, બીજા ચૌદ પૂર્વધર મર્હાર્ષેઓ કે જે પ્રકાશમાં ડિ 
કુ એમને નહિ તો પ્રભુ પણ એ ઉત્કૃષ્ટ ચૌદપૂર્જ્ઞાતા ગણધર મહર્ષિઓને આશ્રીને જ પ્રધોતકર 
રક ક અન્ય ચૌદ પૂર્વીઓને અવલંબીનેં નહિ. એથી એ ફલિત થાય છે કે ભગવાનના ત્રિપદીના 
પ ન ન દ્રારા સમસ્ત અભિલાપ્ય ભાવોનો બોધ થાય છે, અને એવા 
વાળા ગણધરદવો જ ચૌદ પૂર્વોના ઉત્કૃષ્ટ જ્ઞાતા હોય છે કેમકે પ 
મ્રકાશરૂપી પ્રદયોત પ્રાપ્ત કરવાનું સામર્થ્ય ગણધરદેવોમાં જ હોય છે. કો 


પ્ર- : તો પછી ગણધરદેવો સિવાય બીજાને શું ભગવાનના વચનથી પ્રકાશ ન,જ મળે ! 


ઉ૦ : ના, એવું નથી. ભગવદ્‌-વચનથી પ્રગટતા પ્ર 
ી ક ધોતનો અશ બીજાને થઈ શકે છે, અર્થાત્‌ ' 
અન્યોને અમુક પ્રમાણમાં પ્રકાશ પ્રગટી શકે છે. દુનિયામાં દેખાય છે ને કે સૂર્યનો તડકો અમુક ભાગમા 


લોગપજ્જોઅ-ગરાણં - સાત તત્ત્વ ૩૧૭ 


પડે છે ત્યાં ઝગમગાટ પ્રકાશ હોય છે, પરંતુ તેથી પૂર્વાદિ દિશાઓના બીજા ભાગમાં તદ્દન અંધકાર 
હોય છે, એવુ નથી, ત્યાં પણ દિગ્દર્શક આંશિક પ્રકાશ તો હોય જ છે, દિશાઓ વગેરે દાખવી શકે 
એવો પેલા કરતાં ન્યૂન પ્રકાશ ત્યાં ય હોય છે. બસ, એ રીતે બીજાને ય ભગવદ્‌-વચનથી અમુક 
પ્રમાણમાં પ્રકાશ થાય છે. 


(ત૦-) પ્રઘોત્વં તુ સઘપપ્રજારં ગીવાહિતત્ત્વમૂ | સામર્થ્ગવ્નેતત, તવાશાવ્ન્યાવાતૂ | ગન્યથા ગયેતનેથુ 
પ્રયોતનાવોમઃ, પ્રયોતને પ્રથોત રતિ ભાવતાધનસ્ાલ*મવાત્‌ | ગતો સ્તાનવોગવતેવેદ પ્રયોતનયન્વાપેક્ષયેત્તિ | 

અર્થ : હવે પ્રદ્યોત્ય ઉકાશનીય) છે સાત પ્રકારતયું જીવાદિ તત્ત્વ. એ અર્થાપત્તિથી સમજી લેવાનું 
છે, કેમકે ભાષાશાસ્ત્રનો (સકર્મક ક્રિયાપદને કોઈ કર્મ હોય જ) તેવો નિયમ છે. (અહીં જીવાદિ તત્ત્વને 
પ્રધોતવાળા નહિ માની શકાય) નહિતર અચેતન (તત્ત્વો)માં પ્રધોત જન્મી શકે નહિ (તેમાં પ્રધોતની 
આપત્તિ આવે. ત્યારે અહીં સકર્મક પ્રયોગને બદલે) “પ્રકાશવું-કગમગવું એ પ્રધોત', એવો ભાવે પ્રયોગ 
સંભવતો નથી, (મકે અહીં તો પ્રદોત “જ્ઞાન” અર્થમાં છે, ને તેને તો કોઈ વિષય કર્મ તરીકે હોય 
જ.) તેથી અહીં પ્રદ્યોતન જ્ઞાનયોગ્યતા(જ્ઞાન-વિષયતા)રૂપ લેવાનું છે, અને તે અન્ય (અર્થાત્‌ 
પ્રકાશક)ની અપેક્ષાએ હોય છે. 


વિવેચન : જીવાજીવાદિ સાત પ્રકારે તત્ત્વ : 


અહીં સુધી પ્રદ્યોતકરની સિદ્ધિ કરી. હવે એ શાનો પ્રધોત કરે છે એના નિર્ણય માટે કહે છે, કે 
પ્રધોતનો વિષય સાત પ્રકારનું તત્ત્ત છે, અર્થાતૂ અરહંત પરમાત્મા વિશિષ્ટ સંજ્ઞી લોકને સાત 
પ્રકારનાં તત્ત્વનો પ્રકાશ કરે છે. તે તત્ત્વ જીવાદિ સાત પ્રકારે છે. શ્રી તત્ત્વાર્થ મહાશાસ્ત્રમાં કહ્યું 
છે, “ઓવાખીવાશ્રવવન્યલવરનિર્તરયોક્ષાત્તસ્તર' જીવ, અજીવ, આશ્રવ, બંધ, સંવર, નિર્જરા અને મોક્ષ 
એ તત્ત્વ છે. 


“ત્વાર્થશ્રન્રાને સમ્યમટર્શનમ્‌ -તત્ત્તભૂત પદાર્થની શ્રદ્ધા એ સમ્યગ્દર્શન છે. તે તત્ત્વ શ્રી વીતરાગ 
સર્વજ્ઞ જ યથાર્થ સ્વરૂપે પ્રરૂપી શકે છે. તત્ત્વના ભેદોમાં જ્ઞેય, હેય અને ઉપાદેય,-એમ ત્રણ વિભાગ 
પડે છે. જ્ઞેય તત્ત્તમાં જીવ અને અજીવ, હેય (-ત્યાજ્ય) તત્ત્વમાં આશ્રવ અને બંધ, અને ઉપાદેય 
તત્ત્વમાં સંવર, નિર્જરા અને મોક્ષ ગણાય છે. 


આખું ય વિશ્વ માત્ર જીવ અને અજીવનો સરવાળો છે. જે કાંઈ સત્‌ છે તે એનાં રૂપક, શક્તિ કે 
ગુણધર્મ છે. 


એમાં જીવવસ્તુ પોતાના જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર, સુખ વગેરે ગુણોથી સ્વતંત્ર અરૂપી ચેતન દ્રવ્ય છે, 
પણ દેહસ્વરૂપ નથી, કેમકે દેહ તો રૂપ, રસ, ગંધ, સ્પર્શ આકૃતિ વગેરે ગુણવાળો હોઈને જડ છે, 
અજીવ છે. નવા દેહમાં પણ મમત્વ, આહારાદિ સંજ્ઞાઓ, અને ક્યાંય પૂર્વ જન્મનું સ્મરણ થાય છે તે 
પૂર્વનો અભ્યાસ લઈને આવેલા જીવદ્રવ્નની સાબિતી છે. એમાં પણ હોતાં જુદાં જુદાં 
કર્મ-સંસ્કાર-અનુભવ-ગુણ-દોષ-જન્મ-મરણ વગેરે સિદ્ધ કરે છે કે જીવો અનેક છે, દરેક જીવ જુદી જુદી 
વ્યક્તિ છે. ક જીવોમાં બે પ્રકાર છે, ૧. સંસારી અને મુક્ત. કર્મથી બંધાઈ વિવિધ ભવ અને 
ભાવોમાં સંસરણ કરે છે તે સંસારી, અને કર્મ રહિત બની શુદ્ધ, બુદ્ધ, ભવાતીત, સિદ્ધ થયા છે તે 
મુક્ત. સંસારી જીવોમાં પાંચ પ્રકાર છે,-એક માત્ર સ્પર્શેન્દ્રિયવાળા તે એકેન્દ્રિય, એ પ પ્રકારે, 
-પૃથ્વીકાયિક, અપ્‌ (જલ)કાયિક, તેજ્સૂકાયિક, વાયુકાયિક, ને વનસ્પતિકાયિક, સ્પર્શન-રસના એ બે 
ઇન્દ્રિયવાળા તે દ્વીન્દ્રિય, કૃમિ-પોરાં શંખ-જળો વગેરે. આ ઉપરાંત ત્રીજી ઘ્રાણેન્દ્રિવાળા તે ત્રીન્દ્રિય, 
કીડી-મંકોડા-માકણ-ધનેરા વગેરે. ઉપરાંત ચોથી ચક્ષુ-ઇન્દ્રિયવાળા તે ચતુરિત્દ્રિય, 


૩૧૮ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ન નાવ મારના 
થાખી-ભમરા-ડાંસ-વીંછી વગેરે. અને એ ચાર ઉપરાંત પાંચમી શ્રોત્રેન્દ્રિયવાળા તે પંચેન્દ્રિય, નારક, 
તિર્યંચ, મનુષ્ય અને દેવ, એમ ચતુર્વિધ હોય છે. ક આમાં તનસ્પતિકાયિક જીવોમાં ય પ્રત્યેક અને 
સાધારણ એમ બે વિભાગ છે. પ્રત્યેક એટલે એક શરીરમાં એક જ જીવ, સાધારણ એટલે એક શરીરમાં 
અનંતા જીવ. પંચેન્દ્રિયમાં બે ભાગ છે સંશી અને અસંજ્ઞી. મનવાળા તે સંજ્ઞી, મનવિનાના તે અસંજ્ઞી 
કહેવાય. પાંચે ય પ્રકારના જીવોમાં એકેન્દ્રિયો સ્થાવર અર્થાત્‌ સ્વેચ્છાએ હાલી-ચાલી ન શકે તેવા છે, 
અને બાકી બધા ત્રસ જીવો કહેવાય છે. 


અજીવના પાંચ પ્રકાર ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય, પુદ્ગલાસ્તિકાય અને કાળ, 
એ પૂર્વે ઓળખાવ્યા છે. 


આશ્રવ એટલે જીવને થતા કર્મબંધમાં કારણભૂત તત્ત્વ, જેનાથી જીવમાં કર્મો શ્રવી આવે, વહી 
આવે તે. એ ઇત્દ્રિય, કષાય, અદ્રત (હિંસાદિ પાપોનો ત્યાગ નહિ તે), મન-વથન- કાયાના યોગ, 
અને ક્રિયા, અથવા મિથ્યાત્વ, અવેરતિ, કષાય, યોગ અને પ્રમાદ, એમ પાંચ પ્રકારે છે. એના 
અવાંતર અનેક પ્રકારો છે. દા.ત. પ્રમાદમાં અજ્ઞાન, સંશય, ભ્રમ, વિસ્મૃત્તિ, વગેરે. 


બંધ એટલે કર્મનું આત્મા સાથે લોહ-અગ્નિ યા ક્ષીર-નીરની જેમ એકમેક થવું તે. તેમાં ય તે તે 
કર્મનો જ્ઞાન રોકવા, દર્શન રોકવા, વગેરેનો સ્વભાવ નક્કી થાય તે પ્રકૃતિબન્ધ, કર્મનો આત્મા પર 
ટકાવ-કાળ નક્કી થાય તે સ્થિતિબન્ધ. કર્મ કેવો ઉગ્ર, મંદ વગેરે રસનો અત્તુભવ કરાવે તે નક્કી થાય 
એ અત્તુભાગબન્ધ (રસબન્ધ), અને દરેક કર્મમાં પુદ્ગલદળનું પ્રમાણ નક્કી થાય તે પ્રદેશબન્ધ. આમાં 


મર્ફાતિ જ્ઞાનાવરણ, દર્શનાવરણ,...વગેરે આઠ પ્રકારે છે તે “, બતાવ્યું છે. એના અવાંતર ભેદ 
ઘણા છે. 


સંવર એટલે આશ્રવનો નિરોધ, અર્થાત્‌ કર્મ બંધાતાં અટકાવે તે. એ સમિતિ-ગુપ્તિ-પરીસહ 
યતિધર્મ-ભાવના-ચારિત્ર, એમ છ પ્રકારે છે. 


સમિતિ એટલે ઉપયોગ, જાગ્રતિ, સાવધાન. હાલવા-ચાલવામા જીવ ન મરે તેની સાવધાની એ 
ઇર્યાસમિતિ. અસત્ય, પાપરૂપ અપ્રિય, આદિ ન બોલાઈ જાય તેની સાધવાની એ ભાષાસમિતિ. 
ભિક્ષામાં આધાકર્મ (ભિક્ષુક નિમિત્તે બનાવેલું તે) વગેરે દોષ ટાળવાનો ઉપયોગ તે 
એષણાસમિતિ...વગેરે પ સમિતિ. ગુપ્તિ એટલે મન-વચન-કાયાને અશુભથી રોકવા અને શુભમાં 
પ્રવર્તાવવા તે. પરીસહ એટલે ક્ષુધા-પિપાસા, ઠંડી-ગરમી, ડાંસ, પ્રહાર વગેરેને કર્મક્ષયનો લાભ 
કરાવનાર માની સમ્યક્‌ શહન કરી લેવા તે, યતિધર્મ ક્ષમા મૃદુતા વગેરે દશ પ્રકારે. ભાવના એટલે 
અનિત્યતાદિની અનુપ્રેક્ષા, ચિંત્તન. “સંયોગમાત્ર અનિત્ય છે, જીવ સંસારમાં અશરણ છે, સાંસારિક 
સંબંધો વિચિત્ર છે, જન્મ ફરતાં માતા પત્નીય થાય છે, અને પત્ની માતા ય થાય છે,... વગેરૈ. જીવ 
એકલો ક છે, એકલો કર્મ ભોગવે છે, એકલો મરે છે...જીવનું સગું કોઈ નથી, બધા જુદા છે...' 

વર્ણવ્યું છે. ચઈરેત્ર એ, પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક સા 
અવસ્થા સ્વીકારવી તે સામાયિક, વગેરે પાંચ પાર છે. દા ક કઃ 

(£) નિર્જરા એટલે જેનાથી બાંધેલા કર્મનો નાશ થતો આવે 

તપ, અને ૨. આભ્યત્તર તપ. એ દરેકના ૬-૬ પ્રકાર પૂર્વે પ ક 


(૭) મોક્ષ એટલે સર્વ કર્મો ક્ષીણ થઈ ગયે પ્રાપ્ત થતી અનં 
કે અનંત જ્ઞાનાદિમય શુદ્ધ-બુદ્વ-મૃક્ત- 
ક નાડ અવસ્થા. કોઈ તીર્થકર થઈને મુક્ત થાય તે જિન સિદ્ધ, જિન થયા વિના મુક્તિ પામે 
ન કા સેદ્ધ,-વગેરે ૧૫ પ્રકારે સિદ્ધ હોય છે. મોક્ષમાં શરીર જ નથી એટલે રૂપ નથી, રસ નથી, 
ધ નથી,... એમ ૩૧ ગુણ પણ સિદ્ધના કહેવાય છે. મોક્ષ પામ્યા પછી કદીય ત્યાંથી સંસારે પડવાનું 


લોગપજ્જોઅ-ગરાણં - તત્ત્વ ૭ જ કેમ ? ૩૧૯ 


નથી, કેમકે ડર્મબંધનાં કારણ જ નથી. મોક્ષ ભવ્યાત્મા જ પામી શકે છે. જેમ સુવર્ણ અને માટીનો 
મૂળથી સંયોગ છતાં ખાર આદિ પ્રયોગથી સુવર્ણ માટીમુક્ત સર્વથા શુદ્ધ થઈ શકે છે, તેવી રીતે જીવ 
અને કર્મનો પહેલેથી સંયોગ છતાં જે મિથ્યાત્વાદિ કારણોએ તે છે, ને તેથી સંસાર છે, તેનાથી 
પ્રતિપક્ષી સમ્યગ્દર્શનાદિ કારણો સેવવાથી જીવ સર્વથા કર્મમુક્ત શુદ્ધ થઈ શકે છે. માટે કહ્યું કે- 
જમર્શન-ત્તાન-વાર્ત્રિારણિ મોક્ષમાર્મઃ, એની ઉત્કૃષ્ટ ઉપાસનાથી મોક્ષ પામતાં હવે અનંત અવ્યાબાધ 
સુખ, અનંત જ્ઞાન, અનંત દર્શન અને અનંત વીર્યાદિ લબ્ધિ,- એમ ચાર અનંતા નિત્ય પ્રગટ રહે છે. 
એમ તો આઠે ય કર્મોના નાશથી આ ચાર ઉપરાંત અનંત ચારિત્ર (વીતરાગ ઉદાસીન દશા), 
અક્ષયસ્થિતિ, અરૃપીપણું અતે અગુરુલઘૃપણું પણ સદા પ્રગટ રહે છે. 

ભગવાન આ પ્રમાણે જીવાદિ સાત તત્વોના પ્રધોતકર છે. એમાં પ્રભુ ગણઘર ભગવંતોને આ 
સાતે ય પ્રકારોને એના સ્વરૂપ-ભેદ-લક્ષણ-ગુણઘર્મ-કાર્ય-કારણ વગેરે કેઈ બાબતોએ. ઉત્કૃષ્ટ વિસ્તારથી 
પ્રકાશવા દ્વારા વિશિષ્ટ ઉત્કૃષ્ટ શ્રુતપ્રધ્યોત કરે છે. 


ક્રિયાપદ સકર્મક, તો કર્મ હોવું જોઈએ : 


અલબત અહીં “લોકને પ્રધોત કરનાર'-એમાં કઈ વસ્તુના પ્રઘોત કરનાર એ સૂત્રમાં લખ્યું નથી, 
છતાં તત્ત્વના પ્રધોતક છે એ અર્થાપત્તિથી સમજી લેવાનું છે. અર્થાપત્તિ આ રીતે, કે શબ્દશાસ્ત્ર 
(વ્યાકરણ)નો “તિયમ એવો છે કે ક્રિયાન્નો કર્તા જ્ઞાત (સિદ્ધ) થાય, પછી એ જોવાનું કે ક્રિયાપદ સકર્મક 
છે કે કેમં ? જો સકર્મક હોય તો અવશ્ય એમાં વિશેષણીભૂત કોઈ કર્મ હોવુ જોઈએ. જો કોઈ કર્મ 
નહિ તો ક્રિયાપદ સકર્મક શાનું ? પ્રસ્‍્તુતમાં “પ્રધોતન' ક્રિયાવાચી “પજ્જોઅ' શબ્દ સકર્મક છે, તો 
એના કર્મ તરીકે અર્થાત્‌ પ્રકાશવાના વિષય તરીકે કોઈ વસ્તુ લેવી જોઈએ, અને તે પ્રદોત્ય-પ્રકાશનીય 
વિષયને કહેનાર શ્રી વીતરાગ સર્વજ્ઞ અરહંત છે. માટે, એ તત્ત્વ જ હોય, અતત્ત્વ નહિ. અતત્ત્વ તો 
અજ્ઞાનીના કથનમાં આવે, પૂર્ણ જ્ઞાનીના કથનમાં નહિ, રાગી-ટ્રેપષીના કથનમાં હોય, વીતરાગના 
નહિ. 


તત્ત્વ સાત પ્રકારે જ કેમ ? * 


હવે તે તત્ત્ત પણ જીવ, અજીવ, આદિ, સાત પ્રકારે જ છે, કેમકે આ સાતમાં સંપૂર્ણ તત્ત્વ 
સમાઈ જાય છે. કહ્યું છે, “તત્તં દ્રહ્યાળ વાયાર્થે' એટલે કે “તત્ત્વ' શબ્દ બ્રહ્મ અને યથાર્થતા (યથાર્થ 
સ્વરૂપ), બેમાં વપરાય છે. અહીં “યથાર્થ સ્વરૂપ' અર્થ લઈએ. તો એ સ્વરૂપ કોનું ? એ પ્રશ્ન ઊભો 
થાય. એના ઉત્તરમાં સ્વરૂપવાન તરીકે વસ્તુમાત્ર તત્્તમાં જ આવે. એ સ્વરૂપ કેવું ? તો કે ચેતનપણું 
અને જડપણું. એથી તત્ત્વમા જીવ, અજીવ બે મુખ્ય પ્રકાર મળ્યા. 


પ્રન : એકલું અજીવતત્ત્વ કે એકલું જીવતત્ત્વ કેમ ન હોય ? 


ઉન : અજીવ એટલે “ન જીવ.' એ અર્થ કરવામાં જ “જીવ' તત્ત્વ સિદ્ધ થઈ જાય છે. ત્યારે 
એકલું જીવ તત્ત્વ કહો, તો “વસ્તુનો પ્રતિપક્ષી પણ હોય જ છે' એ નિયમ મુજબ જીવનો પ્રતિપક્ષી 
અજીવ પણ સિદ્ધ થઈ જ જાય છે. “મનુષ્ય' તો જ કહેવાય કે કોઈ અમનુષ્ય જીવ હોય. “બ્રાહ્મણ” 
કહ્યો એટલે “અબ્રાહ્મણ' કોઈ સિદ્ધ થયો જ. એમ “જીવ કહેવાથી “અજીવ' પણ કાઈક છે એ પુરવાર 
થાય છે 


પરન: શું તત્ત્ત જીવ અને અજીવ બે જ પ્રકારથી ન ચાલે ? વધારે પ્રકારની શી જરૂર ? 
ઉન : -ના, “જીવ” કહ્યો એટલે એ કેવો બદ્ધ કે મુક્ત ? એમ પ્રશ્ન થાય ત્યાં ઉત્તરમાં બદ્ધ અને 


૩૨૦ પરમતેજ - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 
૨૨૬૦ 
મુક્ત જીવો કહેવા જૂતાં બંધ અને મોક્ષ એમ ળે પ્રકાર સિદ્ધ થાય. જો બદ્ધ છે, તો શાથી બંધાય છે 
એ જિજ્ઞાસાના ઉત્તરમાં “આશ્રવ' પ્રકાર મળે છે, જો મુક્ત થાય છે તો કેવી રીતે મુક્ત થાય, :એ. 
જિજ્ઞાસાના ઉત્તરમાં ા્સંવર' અને “નિર્જરા', એમ બે પ્રકાર મળે, કેમકે નવા બંધન રોકવા માટે 
આશ્રવ નિરોધરૂપી સંવરની, અને જૂના બંધન કાપવા માટે તે કાપનાર “નિર્જરા'ની જરૃર પડે. આમ 
પ્રકાશનીય તત્ત્ત એટલે “યથાર્વ સ્વરૂપ' સાત પ્રકારમાં સંપૂર્ણતઃ સમાઈ જાય છે. 


ત્યારે 'તત્ત્વ'નો અર્થ બ્રહ્મ લઈએ તો બ્રહ્મ એટલે શુદ્ધ આત્મા અર્થાત્‌ “મોક્ષ' પ્રકાર પ્રાપ્ત થયો. 
પરંતુ પ્રશ્ન થાય છે કે તો શું કોઈ અશુદ્ધ આત્મા છે કે એની સામે 'શુદ્ધ' એવું વિશેષણ આત્માને 
લગાડવું પડે છે ? ના કહેવાય નહિ, નહિતર વ્યર્થ વિશેષણતત્ત્વની આપત્તિ આવે. હા કહેતા અશુદ્ધ 
આત્મા, અમુક્ત આત્મા તરીકે “જીવ' પ્રકાર મળે. પછી પૂર્વની જેમ જીવની સામે અજીવ પ્રકાર સિદ્ધ 
થાય. જીવ જો અમુક્ત છે તો શાથી ? “બંધ'થી. બંધ શાથી ? “આશ્રવ'થી. બંઘ યા આશ્રવ અટકે 
શી રીતે ? “સંવર'થી. જુના બધ તૂટે કેવી રીતે ? નિર્જરાથી. આમ પણ તત્ત્વ સાત પ્રકારમાં સંપૂર્ણતઃ 
સમાઈ જાય છે. હવે જે નવી જિજ્ઞાસાઓના ઉત્તરમાં પદાર્થ મળવાના, એ બધા આ સાતના જ 
અવાંતર પ્રકાર બનવાના. એટલે તત્ત્વના સાત જ પ્રકાર કહ્યા તે યથાર્થ છે. ' 


પ્રક : તત્તત જીવ અને અજીવ એ બે પ્રકારમાં શું સંપૂર્ણપણે નથી સમાઈ શક્તું તે સાત પ્રકાર 
કહો છો ? 


ઉન : સમાઈ શકે છે ખરૂ, પણ અહીં ઘાન રહે કે ભગવાન તત્ત્તતો ગ્રકાશ જે કરે છે તે 
મોક્ષોપયોગી તત્ત્વનો, જીવોને જો તત્ત્વજ્ઞાનથી મોક્ષ માટેનો પ્રકાશ.ન ખૂલવાનો હોય તો એવા તત્ત્વને 


જાણવાથી કે જૃષ્યાવવાથી શો લાભ ? શો ઉપકાર ? માટે મોક્ષોપયોગી તત્ત્વ બતાવવું હોય તો પૂર્વોક્ત 
સાતેય ગ્રકાર બતાવવા પડે. 


કર્મત્વ શું ? વાત આ ચાલે છે કે ત્રભુને પ્રધોતકર કહ્યા એમાં પ્રઘોત ક્રિયા સકર્મક હોવાથી કર્મ, 
મસ્તુતમાં પ્રકાશનીય સાત તત્ત્વ, અર્થાત્‌ પ્રાપ્ત થાય છે. અકર્મક ક્રિયા, જેમકે થવું, પડવું, ઊંઘવું, વગેરે 
ક્રિયા હોત તો કર્મનો લાભ ન થાત. પ્રકાશવાની ક્રિયા સકર્મક છે, કેમકે પ્રકાશે છે ભગવાન, એ કર્તા 
છે, અને પ્રકાશવાનાં સાત તત્ત્વ છે, એ કર્મ છે, પ્રકાશન-ક્રિયાનાં ફળનો આશ્રય છે. પ્રકાશન-ક્રિયાું 
ફળ પ્રકાશની વિષયતા છે, એ વિષયભૂત તત્ત્વમાં રહે છે. તો ઘાત્વર્ષીજિવાષનતાશ્રવત્વમ્‌ વર્મત્તમ્‌ એ 
નિયમાનુસાર મ્રકાશક્રિયાના ફળ “વિષયતા'નો આશ્રયભૂત તત્ત્વ એ કર્મ બન્યું. 


પ્રન્‍ : જીવાદિં તત્ત્વને પ્રકાશની વિષયતાના આશ્રયને બદલે પ્રકાશના જ આશ્રય તરીકે કેમ ન 


ય ર જ થી લાભ એ છે કે પ્રભુ એ સમસ્ત તત્વરૂપ સંપૂર્ણ લોકને પ્રકાશે કરનારા તરીકે સિદ્ધ 


ઉ૦ * ના, જીવાદિ બધા તત્ત્વને પ્રધોતના વિષય અર્થાત્‌ પ્રધોત્ય તરીકે લેવાને બદલે ત્રદ્યોતના 

પ ક ક લેવાનું શક્ય જ નથી, કેમકે એમાં તો અજીવાદિ તત્ત્વની અન્તર્ગત 
ધ વગેર અચેતન પદાર્થ પણ આવે છે, અને એમાં પ્રધો - 

કોઈ સભવ જ નથી. પ્રકાશ-ધર્મ તો ચેતનનો છે, અચેતનનો નહિ. કેદ 


૦ [2 ન્ન 
પ : અહીં %ઘોતનેં પ્રયોતઃ' એવો ભાવસાધન પ્રયોગ કરો ને ? ભાવસાધન એટલે માત્ર કિયા 
ન] પ કર્મની વિવક્ષા ન રાખતો એવો “પ્રધોત'નો પ્રયોગ. સારાંશ “લોકપ્રધોતકર'નો અર્થ 
લાકન મધાતનારા ઝગમગાવનારા' એવો કેમ નહિ કરી શકાય ? 


ઉત : ભાવસાધન એટલે આપ્ત સર્વના વચનથી સાધ્ય જે શ્રુતજ્ઞાનાવરણીય કર્મનો ક્ષયોપશમરૂપી 


લોગપજ્જોઅ-ગરાજ્ન - રૂઢી અને તાત્તિકતા ૩૨૧ 





ભાવ એનું જ સાધન કરતો પ્રયોગ. હવે ક્ષયોપશમરૂપી પ્રધોત તો એમાં આવવાનો જ ને ? અને એ 
ધર્મ અચેતન દ્રવ્યમાં સંભવતો નથી, તેમ ચેતન આત્મામાં સંભવે છે તે કાંઈ નિર્વિષયક હોય નહિ. 
પ્રધોત તો સવિષયક ધર્મ છે. અર્થાત્‌ આપ્ત એવા સર્વજ્ઞ પ્રભુનાં વચનથી આત્મામાં જો જ્ઞાન થાય છે, 
તો તે જ્ઞાનનો વિષય પણ હોવો જ જોઈએ. વચનથી જ્નણવાનું બને છે તો જાણવા યોગ્ય વસ્તુ હોવી 
જ જોઈએ. તે જ સાત પ્રકારનું તત્ત્ત છે. એનામાં જ્ઞાન-યોગ્યતા છે, અને તે એત્-ું યથાર્થ સ્વરૂપ 
પ્રકાશનારા સર્વજ્ઞ શ્રી અરહંત પરમાત્માનાં વચનની અપેક્ષાએ, વચનને અનુસરીને. આમ સાત તત્ત્વ 
પ્રદોત્ય તરીકે સિદ્ધ થાય છે, પ્રધોતવાન તરીકે નહિ. 


પ્રક : અચેતન ઘડો વગેરે પદાર્થો દીવાના પ્રકાશવાળા બને તો છે, તો અહીં પણ અચેતનને 
સર્વજ્ઞ વચનના પ્રકાશવાળા ધર્મવાળા શું ન કહેવાય ? 


ઉન : એ દેષ્ટિએ કહી શકાય, પણ તેનું તાત્પર્ય જુદું છે. દા.ત. ઘડો દીવાના પ્રકાશવાળો એટલે ? 
દ્રષ્ટા પુરુષને દીવાની અપેક્ષાથી અર્થાત્‌ સહાયથી થતા દર્શનનો વિષય ઘડો બને છે. વિષયભાવે એ 
પરિણત દર્શનની વિષયતારૂપી પરિણતિ ધર્મવાળો એ બને છે, એવી જ રીતે સર્વજ્ઞ વચનની અપેક્ષાથી 
થતા બોધની વિષયતારૂપી પરિણતિવાળા અચેતન દ્રવ્યો પણ બને છે. એ દષ્ટિએ પ્રકાશવાળા કહેવાય. 


(ત૦-) તરેવં સ્તવેષ્નાાષિ ણ્વમેવ વાતજ-પ્રયત્તિસિતે સ્થિતમૂ 1 પત્તેન સ્તવેડપુજ્ઝતશવ્ઃ પ્રત્વવાવાવ રતિ 
પ્રત્યુવ્ં, તત્તેનેટૃશલ્યાપુષ્ઝતત્વાયોયાવિતિ તોજપયોત્તજરઃ ॥9૪]। 

ઇવં ત્તોવનેત્તમતવા ત્તોજ્નાથમાવતો તોવ્હેતત્વસિટ્લોવપવીપમાવાત્‌ તોજપયોતવજત્વેન પતર્યજરળાત્‌ 
સ્તોતવ્યસપર પવ તતાયાન્યેનોપવોમલપરિતિ ।૪॥ 


અર્થ : એટલે સ્તુતિમાં પણ એ જ રીતે શબ્દપ્રયોગ થાય છે, એ સિદ્ધ થયું. એથી “સ્તુતિમાં 
સંકુચિત અર્થવાળો શબ્દ અનર્થ (અસુંદરતા)નું કારણ બને છે'-એ આક્ષેપનું ખંડન થઈ જાય છે, કેમકે 
તાસ્વિક દેષરિએ આવો તે તે અર્થવાળો “લોક' શબ્દ એ સંકુચિત અર્થવાળો છે જ નહિ. આ રીતે 
લોકપ્રધોતકરની સિદ્ધિ થઈ. એમ લોકોત્તમતાથી, લોકનાથપણાથી, લોકહિતરૂપતા સિદ્ધ થવાથી, 
લોકપ્રદીપરૂપતાથી, અને લોકપ્રઘોત કરવા દ્વારા પરહિત કરવાનું બને છે, માટે (આ પાંચ પદમય) 
સ્તોતવ્ય સંપદ (અરહંત ભગવંત)તી જ ઉપયોગ-સંપદા છે. 


વિવેચન : “લોક' નો અર્થ રૂઢિથી સંકુચિત, પણ તાત્ત્વિક દેષ્ટિએ અન્યૂન : 


આ રીતે ભગવદ્‌-વચનથી પ્રદ્યોત એટલે કે ઉત્કૃષ્ટ પ્રકાશ શ્રી ગણધર મહર્ષિઓને થવાનું સિદ્ધ થયું, 
એટલે “લોગપજ્જોઅગરાણં' પદમાં પણ સંકોચ કરીને લોક શબ્દનો અર્થ સમસ્ત અસ્તિકાય લોક કે 
જીવલોક, યા ભવ્ય સજ્ઞી લોક નહિ, પરંતુ ઉત્કૃષ્ટમતિ ગણધરલોક જ લેવાનો છે. સ્તુતિમાં આ રીતે જ, 
એટલે કે સાથે જોડાનાર પદના અર્થની અપેક્ષા રાખીને સંકુચિત અર્થના વાચક શબ્દોની પ્રવૃત્તિ થાય છે. 


પ્રક : સ્તુતિમાં એવા ન્યૂન અર્થવાળા શબ્દનો પ્રયોગ તો અનર્થ માટે થાય છે, સ્તૃતિ ખામીવાળી 
થાય છે, કેમકે પ્રસ્‍્તુતમાં “લોગુત્તમાણં' વગેરે પાંચ પદોમાં, “લોક' શબ્દ આમ જ્યારે સંપૂર્ણ લોકના 
અર્થમાં રૂઢ છે ત્યારે, તમે એને એ અર્થમાં નથી લેતા. શું એથી હાનિ નથી ? 

ઉ૦ - તા, તાત્વિક દૃષ્ટિએ જોતાં, અર્થાત્‌ વાસ્તવિક સ્તુતિ-સ્વરૂપ જાળવવાની અપેક્ષાએ, “લોક' 
શબ્દને સમસ્ત પંચાસ્તિકાય લોક નહિ કિન્તુ એના એક વિભાગમાં જ પવર્તમાન તરીકે લેવો પડે. 


દા.ત. “લોકોત્તમ' સ્તુતિનું સ્વરૂપ તો જ વાસ્તવિક ગણાય કે પ્રભુને જે ઉત્તમ કહેવાના, તે લોકના 
એક ભાગભૂત ભવ્ય લોકમાં જ ઉત્તમ તરીકે, પણ નહિ કે સમસ્ત ચેતનાચેતનમાં ઉત્તમ, કેમકે એવી 


૩૨૨ પરમતે% - લલિતવિસ્તરા વિવેચન 


ટ દ 
તો હકીકત છે નહિ, તેથી એવી સ્તુતિ અવાસ્તવિક સ્વરૂપવાળી બની ગણ્સાય, આમ લોક' શબ્દ, 
જંપૂર્ણ લોક'ના રૂઢ અર્થમાં ન વપરાવા છતાં, લોકના એક ભાગમાં પ્રવર્તમાન બનીને જ વાસ્તવિક 
સ્વરૂપવાળી સ્તુતિનો સંપાદક થાય છે, માટે એવા શબ્દના પ્રયોગમાં કોઈ અનર્થ, હાનિ કે ન્યૂનતા 
નથી. હા, લોકમાં રૂઢ એવા પોતાના અર્થની અપેક્ષાએ ન્યૂનતા ભલે ગન્રાય, પરંતુ વસ્તુસ્થિતિની 
દષ્ટિએ ન્યૂનતા નથી. 


આ રીતે ભગવાનમાં લોકપ્રધોતકરતા સિદ્ધ થઈ. 
જ શી સામાન્ય ઉપયોગ સંપદાનો ઉપસંહાર : 


આ પ્રમાણે 'લોગુત્તમાણં' પદથી “લોગપક્જોઅગરાણં' પદ સુધીના પાંચ પદની સામાન્યઉપયોગ 
સંપદા થઈ. ઉપયોગસંપદા એ રીતે કે ભગવાન લોકોત્તમતાથી, લોકનાયપણા દ્વારા, લોકહિતરૂપતાએ 
કરીને, લોકપ્રદીપપણાને લીધે, અને લોકપ્રધોત કરવાના હિસાબે પરહિત કરનારા છે, માટે ભગવાનનો 
એ સામાન્ય ઉપયોગ ઘયો, અર્ઘાત્‌ સ્તોતવ્યસંપદા જે અરહંત ભગવંતની છે, તેની જ આ સામાન્ય 
ઉપયોગ સંપદા થઈ. 


ત્રિલોકનાથ, અચિંત્યશક્તિ, અનંતોપકારક, વીતરાગ સર્વજ્ઞ દેવાધિદેવ શ્રી અરિહંત પરમાત્મા અને 
પરમ કારુણિક, સંસારસમુદ્રોદ્ધારક, સિદ્ધાન્તમહોદધિ ગુરુદેવ આચાર્ય ભગવંત શ્રી વિજય- 
પ્રેમસૂરીશ્ષરજી મહારાજાની પરમ કૃપાએ કરેલી શ્રી લલિતવિસ્તારાવાયનાના 
અવતરણના પરિષ્કૃત લેખનો પ્રથમ ભાગ શ્રીમદ્ના ચરછ્ાસેવક પંન્યાસ 
ભાનુવિજયે (આચાર્યશ્રી ભુનવભાનુસૂરીશ્ગરે) 
વીર સં. ૨૪૮૬ માગશર સુદ પૂનમે પૂર્ણ કર્યો, 
અને એઓનો અત્યંત ઉપકૃત બન્યો છે. 
જિનાજ્ઞા-વિરુદ્ધ કાંઈપણ બોલાયું-લખાયું હોય તે 
મિચ્છા મિ દુક્કડં. 


